
V DOMU STAREJŠIH OBČANOV

Vrata so na široko odprta
^ C e je človek zdrav in Ča ni

osamljen, je iahko (udi starost
lepa. pravijo vellkokrat starej-
6i. Kaj pa fie ni vse tako? Vell-
koKrat nl niti svojcev in prijate-
ljwv niti sosedov, ki bi priskoii-
II na pomoč onemafltm starim
(judem. Za Bežigradom se
Dom siarejSih občanov ie peto
loto irudi olajšati iesen iivlje-
nja svojim oskrbovancem, ki
jih je Cez dvesto pa tudi vsem
tiatim, hi sicer stanujejo doma,
v Oom pa pridejo na delovno
ali fizlQierapiio &\\ (im iz Doma
vsak dan pripeljejo kosllo

Starejfijm Ijudem so lani za
BeŽtgradom razvoztli kar

»12;343 kosil, med njimi tudi ve-
liko dietnih za siadkome bolnf-
ke, ter za tiste z želodčno ali
ledvično dlato, Poleg razvaža-
nja kosll so v bežigrajskem Do-
mu starejSih občanov organi-
ziraJi tudi pranje periia. razfič-
na predavanja ter dnevno biva-
nje za osem varovancev. Pa-
Uonažna služba Doma, ki
skrbno bdl nad starejSlmi Be-
Sigrajčani pa je tsni opravtta 51
patronažnih obiskov.

Oskrbovancl doma niao kar
tako. Ukvarja(o se z ročnimi
deti, urejajo svoj rastlinjak, ob-
časno pa tudi svoje glasito, re-

dno se tudf izobražujajo. Lani
se j« skupina z zviSanim
krvnim pritiskom v Oonriu se-
staia petkrat. tzvedeti so, kako
mora Žlveti bolnik z visokim
krvnim pritiskom. kako na| se
hran) in kaj sploh je to visok
krvni pritisk.

KJE 8TE UPOKOJENCI?
Za Bežigradom je približno

7.000 upokojencev, le 3.000
med njimf pa jih je vfilanjenih v
Društvo upokojencev. Kaj pa
oslali? Delovne organizaclje
se jih neka)krat na leto spo-

mnijo, ko jih povabijo na pro-
slave, to pa je tudi vse. Ko za~
puatijo dalovno mesto, al !e
redki primerno organizirajo
vsakdan Tlsti, ki so bili že prej
akthml v kmjevni skupnoatl,
delo mlajših tudi po upokojitvi
bogatijo s svojirni izkuSnjami.
vse preveč pa )ih Se vedno
ostaja za štirimi stenarni. Zakaj
tako? Dom starejših občanov
za Beiigradom }e vendar odpr-
tega tipa. To pomanl, da je
odprt vsak dan za vse starejše
BežigrajČane, ki velikokrat tar-
najo, tako kot mladi da nimajo
prostorov, kjer bi se zblrali.
Marca so povabiti v Dom vse
prebivalce Stožic, ne le starej-
Še, da bi jih obiskalt, našll med
njimi nove pdjatelje, skupaj
šahirali. izdelovali ročna dela,
peli. se pogovarjall, brall all
Igrall na inštrumente, pa ja bil
odziv Ža! bolj majhen.

PlONIFUt 30 NAPRAVILI
PRV1 KORAK

Pionirjt bežigrajskih osnov-
nlh 5of Že dve letl redno obi-
skujejo siare'}Še obtane v Oo-
mu. Predstavijo se jim s kral-
klrn kulturnim programom po-
tem pa se tudi pogovarjajo.
Mogofie bi kanilo med temi re-
dnimi obiski organizirati tudi
ure pravljic za otroke. Zadnjo
besedo o tem bodo seveda re-
kli oskrbovancl doma. V. P.


