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Helena Lange.

Sedanja, $e bolj pa bodoce Zen-
ske -generacije bodo tezko ocenile
boje in delo prvoboriteljic za Zenske
pravice. Danes, ko je Zenam odprta
pot skoro v
vse poklice, ko |
imajo v vseh 1
kulturnih  dr-
favah soodlo-
¢ujoco besedo
tudi v javnem

fivljenju, je
tezko pojmiti,
koliko energi-
je, samozataje-
vanja, zaupa-
nja in vere v
idejo so mo-
rale poloZiti pr-
ve bojevnice v
svoje delo. Saj
je bil éesto njih
klic glas vpijo-
dega v puscavi, |
ki ni nadel od-
meva niti v
lastnih vrstah.
Zato je bilo letodnje slavje 25 let-
nice zenskega dela v javnem Ziv-
ljenju ob prilki kongresa v Ber-
linu nedvomno najlepse zadoicenje,

ki so ga mogle biti delezne v £iv-
ljenju. :
Ena najstarejsih, a nedvomno tu-
di najbolj zasluznih prooboriteljic za
Zenske pravice
'—_" je Helena
- |. Lange. Tega,
: kar je ona,
\ niso napravile
okolis¢ine in
zveze kakor pri
mnogih, tem-
veé njen zna-
¢aj je zacrtal
pot njenemu
#ivljenju. He-
lena Lange se
ni nikdar kla-
njala avtoritell
razen oni, ki jo
je priznavala iz
lastnega nagi-
ba, niti javne-
mu mnenju in
njegovim mali-
kom. Ob vsaki
priliki je po-
kazala neupogljiv pogum, ki pa ni bil
priuden in prisiljen, temvec je bil le
spontan izraz njene neustradene na-
rave.
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Prvo mladost je preZivele v rodnem mestu Oldenburgu, cegar
zdravo ozradje je zaérialo eno temeljnih potez v njenem znadaju; kajti
dasi iz ugledne me$éanske druZine, vendar ni poznala druzabnih ozirov
velikega mesta, marveé je z neokrnjenim cutom za resni¢nost spozna-
vala Zivljenje okoli sebe, obdevala z najrazliénej$imi ljudmi, se zani-
mala za njih trpljenje in veselje. In tako ji je ostal iz mladostnih vtisov
neprecenljiv dar zelo posrecenega oblevanja z ljudmi.

§ 15. letom je bila Ze popolna sirota brez starSev. Hotela je postati
uditeljica, kar ji je pa njen varuh zabranil. Nekaj znanja si je pridobila
v francoskem institutu, ki ga je pa zapustila brez izpita in $la kot vzgo-
jiteljica na deZelo.

Ze v rani mladosti je pricela oblikovati svojo du$evnost sdma, “iz
lastnega notranjega hrepenenja po spoznanju resnice. Brez vodilelja,
navezana zgolj na samo sebe, si je bila vendar kljub notranjim bojem v
svesti, da hodi po pravi poti. Kulturnih dobrin torej ni bila delezna v
olkviru obligatne ,,splo$ne izobrazbe®, temveé si jih je prisvojila kot
produkt osebnega zanimanja, ki je zraslo iz njenega stremecega duha.
Kogar vodi v poklicno delo natanéno zaérlana pot predpisane izobrazbe,
temu je gotovo lafje priti do cilja kot samouku, ki si sam utira pot do
znanosti, Toda njeqove pridobitve nosijo znak osredujoéega doZivetja,
sveZosti ter infimne spojenosti s élovekom. Ti momenti se odraZajo tudi
iz bogate dusevnosti Helene Lange. Vse, kar si je pridobila potom samo-
izobrazbe, obvlada s popolno sigurnostjo in, kar je $e veé: znanje oce-
njuje po wrednosti-v odnosih do Zivljenja.

Prvi duhovni voditelj ji je bil Schiller, in sicer z dveh strani: z umel-
niske in idejne. Obéudovala je arhitekionsko jasnost njegovega ritma,
v njegovi filozofiji je nasla reditev konflikta med znanostjo in vero, ki
ga je tudi ona prezivljala kot dora¥éajoé ¢lovek. Pozneje se poglablja
v Goetheja, privlaéi jo njegova bogata dusevnost. Filozofijo je érpala
iz Kanta in Schopenhauerja ter zastopnika psiholo$kega paralelizma
Wundta. Tudi v vseh drugih panogah znanosti se je spopolnjevala z
ljubeznijo in vzirajnostjo. Ker je vedela, da more svoje znanje obogatiti
v primerni okolici, se je podala v Berlin, kjer je napravila (I. 1872.)
uditeljski izpit ter dobila uéiteljsko sluzbo. Kmalu je prisla v dotiko z
duhovno skupino tedanjih politiénih krogov, ki so na vseh poljih obli-
kovali moderno Nemdéijo. Tedaj se je tudi Heleni Lange odprl 3irok
delokrog zlasti na vzgojnem in socijalno-gospodarskem polju.

Njena bogata osebnost se je posebno izzivljala, ko je bila vodite-
ljica seminarja za uditeljice, ki je bil tedaj najvisje Zensko izobraZevali-
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$¢e v Berlinu. Iz tega zavoda so iz§le najmarkantnejSe Zenske osebnosti
poznejée Nemdéije. Njena zasluga je, da so se uzakonile zahteve po spo-
polnitvi Zenske izobrazbe, zlasti pa, da se je izobraZevanje usmerilo v
poklicnem pravcu. Kmalu je zadela tudi borbo za pripustitev Zen na
univerzo. Osnovala je (L 1893.) gimnazijski tedaj s smotrom abiturjent-
skega te¢aja. Pouk je prevzela sama, njena priprava za novo nalogo je
bila  zopet autodidakti¢na. Toda uspeh pred posebno komisijo je bil
izvrsien, vrata na vseuéili$ée so se odprla tudi fenam, éeprav spocetka
le kot izrednim sluateljicam. V leh letih je stala Helena Lange %e v
ospredju nemskega Zenskega gibanja, ki mu je postajala vedno bolj
duhovna voditeljica.

L. 1890. je osnovala drustvo nemskih uditeljic. Toda to ni bila
obicajna stanovska organizacija, kajti njeno pedagoiko in stanovsko-
polititno delovanje ter duh, ki je vladal v njej, je pomenjal vstajenje
Zenine stanovske zavesti, njene vrednosti v poklicnem Zivljenju. Do tedaj
je bila namreé uciteljica poleg uditelja po stalis¢u, placi, uporabni vred-
nosti vedno drugovrsina moé. — Ker se v stanovski organizaciji ni
mogla zadostno razmahniti bojevita narava Helene Lange v boju za
zenske pravice, je pricela izdajati list (L 1893.) ,Die Frau“, sedanje
glasilo nem$kega Frauenbunda. Potrebovala je lastno glasilo, da je mog-
la izobli¢iti bogato vsebino svojih nazorov in stremljenj. Kajti to, kar
je H. Lange razumevala pod Zenskim gibanjem, ni bila le skupina raznih
zahtev, marve¢ je bilo prefetje vsega Zenskega Zivljenja z novim duhom
samostojnosti in mod¢i, prostranosii in razmaha, samozaupanja in smele
kritike. Zensko gibanje v njenem zmislu je vsebovalo vse, kar je moglo
sluziti zbolj$anju in oploditvi enskega Zivljenja. — L. 1894. se Jje osno-
vala zveza nemskih Zfenskih drustev, katere vodstvo je prevzela po
smrii prve predsednice Helena Lange, ki je dala zvezi novo smer v
psiholodkem, socijalnem in gospodarskem praveu.

Veliki pomen Helene Lange za neméko Zensko gibanje — brez
ozira na njen vpliv na Zensko izobrazbo — je v dejstvu, da mu je
ustvarila idejne temelje ter posamezne misli in zahteve oblikovala v
organsko celoto, ki je dala gibanju resnost in stvarnost. Njen duh je

- ustvarjal in ufigal in ni nikdar klonil, éetudi uspehi niso bili takoj
vidni. Toda danes gleda lahko na svoje delo z zadodc¢enjem kot malo-
‘katera Zena na svetu: saj so fene v Neméiji dosegle toliko pravic kot v
malokateri drZavi; a kar je $e veé vredno: zavedajo se {udi svojih dolz-
nosti, katere jim pravice nalagajo. In to je v veliki meri njena zasluga.

Angela Vodetova.
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Na, Glogovem. (Anka Nikoli¢eva.) (Konec.)
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skim pridelkom. Zdaj na pomlad je ¢vrsto nategnila mast in

vieraj je prodala dve pitani svinji za dvojno ceno kakor lani.

Za mladicke ji ponujajo vsak dan veé. Celo kislo vino v hramu
je doseglo ugodno ceno. Martin je bil pripeljal novega kupca, zakup-
nika kantine doli pri zgradbi nove velike tekstilne tovarne. Vse ji gre
v denar. Jajca in med in pred Velikim tednom je oddala zadnjo zalogo
orehov, tistih rahlih, krhkih s tanko lupinico in sladkim belim je-
drcem, orche tiste posebne vrste, ki jih je zasadil na Glogovem Se ded
Jernej. Tudi siroke police v shrambi za sadje so se do dobra izpraz-
nile in vrgle na velikonoé¢ni trg obilico Zlahtnih jabolk, ki so, vedkrat
skrbno prebrane, v zraénih, pred mrazom zavarovanih prostorih
krasno prezimila. Lep denar je prineslo zlatorumeno maslo, kar se ga

l 2va je bila zadovoljna. Ze na zimo so rahlo poskodile cene polj-

je bilo nabralo od predpusta, in lepi pitani kapuni. Eva je odStela zopet
terke tisotake na radun dolga in doktor Pavel se je zadovoljno muzal.
,Le platujmo, gospoditna Eva,” je dejal, ,le placujmo, pa bo Glogo-
vina za dobro leto &ista.“ Eva se je glasno zasmejala. ,,,,0, gospod
doktor, tako hitro pa ne bo §lo.” *. ,Videla bos, deklica, videla, kaksno
vino bomo letos spravljali v hrame. Star vinogradnik sem in svoje
trtice poznam, Ce so 'odgnale kakor letos in nastavile take grozdke —
saj boste videli, gospodi¢tna Eva, kako bo trta krasno odcvetela. Samo
da nam ljubi Bog ohrani dobro vreme. Tako-le zlato solnéece in malo
rahlih sapic vmes. In, da boste pa¢ o pravem tasu gkropili, Eva; Se
predno Vam trta zacveté.”

.»»Seveda, gospod doktor, kaj pa mislite,” se je smejala Eva in
pozobala zadnji konéek mandljevega zapognjenca, ki je lezal pred njo
na steklenem kronitku. Za damski obisk je imel pozorni stari gospod
vedno pripravljeno kakino sladtico poleg ¢aSice domatega likerja.

Krepko sta si stisnila roke v slovo in Eva je odhitela po drevoredu
jagnjed. Dolgo je doktor Pavel gledal za njo, dokler ni njen svetli plas¢
izginil za cveto&imi mejami. Da, to ti je deklé —

V trgu pred ,,Grozdom“ je e ¢akal Martin s kolesljem polnim
razliénih zavojev. Eva je potegnila iz Zepa listek in jela pregledavati
pakete. ,,Ali je vse, Martin?“ ,,,Vse, vse, gospodi¢na, saj glavno je,
da smo dobili galico.”*

»Jutri bomo $kropili, Martin.*
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»»Prav, samo ¢e ne bo dezja““ — in pokazal je z bitem proli za-
tonu, kjer so se nakoncu doline, po kateri je tekla med dvema gorskima
grebenoma §iroka reka, kopidile temne megle.

,To bi bilo,” je rekla Eva in malo namrsila obrvi, ,saj smo prav-
kar opravili topli majski dezek. Zdaj bi moralo ostati lepo.”

»»oeveda bi moralo, pa kdo bi se prerekal z vremenom,
jezil Martin in naravnal vajeti. ,,,,Pa poZenimo, v bozjem .imenu.

»Le pozenite, Martin.” Eva si je pokrila preko kolen lahko odejo
proti prahu, skrbno zataknila konce, si popravila klobuk in ze je zdr-
drala kotijica mimo baroénega vodnjaka in samotne lipe po zapu-
S¢enem trgu. Solnce je Ze precej zgalo. Na pragu Siroko odprtih trgovin
so stali prodajalci in spostljivo pozdravljali mlado glogovinsko go-
spodinjo. Izza vogla je zavil z aktovko pod ramo advokat doktor Bo-
britsch, Veliki German je optiral za Jugoslavijo in ostal v toplem gne-
zdecu, kjer se sluZijo .lepi denarci. Celo slovenski je zopet znal na
stara leta. Tudi on se je globoko odkril svoji nekdanji varovanki. Se
ozrl se je za njo in kislo nasmehnil. Vrazje dekle, saj res drzi Glo-
govino. In $e kako jo drzi. Zadnji¢ ji je bil poslal posredovalca, ki ji
je ponudil pol milijona kron za posestvo. Pa se mu je samo smejala.
Vrazje dekle —

Prav iste misli so objele Evo. Da, ponujali so ji Ze lepe svote za
lepo. posestvo. ,,Drzi Glogovino®, je krepko svetoval mlinar ob takih
prilikah. ,,Ali boste zdrzali, gospodi¢na Glogova?“, je skrbel sodni svet-
nik Bozi¢, ki je ostal mladi deklici zvest prijatelj, tudi ko je postala
polnoletna. ,,Saj menda ne misli§ narediti kak$ne neumnosti?? se je
- smehljal doktor Pavel, ki je Evo zdaj vikal, zdaj tikal.

Seveda ni Eva mislila narediti kak§no neumnost. Veselilo jo je pa
le, ko je videla, kako se dviga vrednost zemlje. Njene zemlje. O, zemlja
te nikoli ne ogoljufa. Trda je, tezka, mnogokrat neusmiljena — a nikdar
goljfiva. Pridnemu, zvestemu delaveu da konéno vedno pladilo.

" Da, Eva je bila zadovoljna. In jutri bodo $kropili. — Za Veliko
no¢ je bilo prislo pismo iz Indije. Kmalu se bo Stane vrnil.

Po cesti je 8kripal koleselj. Na vozu je sanjarila Eva.

se je

6 o

Do poznega velera je potrkavala Eva na svoj aneroid — vedno je
kazal na ,lepo”. Do poznega velera je pogledaval Martin v temni kot
doline — kazalo je, da bo dez Medtem so vini¢arjevi sinovi in Evina
dekla Jera nanosili v velike, pokonci stojete sode vode. ,,Saj ne bo nié¢
s $kropljenjem jutri®, je trdil Martin. ,,,,Videli bomo™ , je tolazila Eva
in odtehtala skrbno kristalne kepe modre galice. Se enkrat je pogledal
Martin proti zapadu. ,,Ni¢“, je dejal in odsel spat. ,,Lahko no¢“, je vo-
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8¢il ze medpotoma. ,,,.Lahko no& Martin“*, je odgovorila Eva in po-
trkala vnovi¢ svoj vremenski instrument — kazal je na ,lepo*. Tedaj
Je zmesala v prvem sodu apno. Ze je hotela stresti v drugega priprav-
ljeno galico, a temni kot med gorami jo je oplasel. Kaj ¢e bi le imel
prav Martin, kaj ¢e bi le ne mogli jutri $kropiti. Raztopina bi postala
manj vredna, izdatek bi se ne izpladal. Odnesla je bakreni vitrijol nazaj
v vezo, poklicala deklo Jero in si dala prinesti skromno veéerjo. Potem
se je odpravila spat.
. A to no¢ ni bilo spanja .

Pes na verigi je bil nemiren. Prav do polnoti je tekal med hiso in
hlevom sem in tja in njegova dolga veriga je drsala in $kripala na zarja-
veli zici. Parkrat je mo¢no zalajal, a se takoj zopet umiril. Po polnoéi
je posijala v Evino sobico luna. Skozi nezagrnjeno okno je gledala Eva
budno v srebrno noé& Spanja ni bilo.

Eva je vstala in vnovi¢ vprasala svoj aneroid — kazal je trmoglavo
na ,lepo“. Tedaj je sklenila, da bo $e pred belim dnevom namotila ga-
lico. Ob petih poklite Martina. Do tedaj bo raztopina gotova. Ne, pred
peto uro ne bo budila vini¢arjevih, saj jih ¢aka danes in jutri trdo in
tezko delo. A zdaj je treba spati. Vsaj dve urici spanja mora imeti Eva.
Skrbno zastre okno, da zapre pot nagajivi lunici, stisne glavo med bla-
zine in tesno zamiZi.

A spanja ni. Zopet je zalajal pes, zopet je zarozljala veriga. Koncno
objame deklico vendar nekak spanec, pol sna, pol bdenja. Na sestre
misli, na Hanco. Tesno jim/ zdaj hodi z denarjem, ubogim sestram. Skoro
samo ob Klementini pla¢i Zivijo. Kaj velja danes tistih dvajsettiso¢
kron, varno nalozenih v gragkih hranilnicah? Dobra Hanca, hotela jih
je pustiti takrat pri Evi. O, da jih je pustilal Avstrijska krona drZi ne-
vzdrzema navzdol — niévreden novec poraZene drzave. Tam ratunajo
samo $e po desettiso¢ih, stotisoéih, miljonih,

In ona tukaj bogati: Pisala jim bo. Pisala bo Hanci. In Lujiza? Kje
je Lujiza, nerodna, vihrava, neprakti¢na Lujiza. Marija Zivi skromno v
Beéu. Otrok nima. Da, z Marijo si dopisujeta. Moz je slekel uniformo
in vstopil v odetovo trgovino. Bila je majhna tovarna za luksuzno pe-
rilo. Lani so zaprli. Ni bilo odjemalcev. Nasledstvene drzave so zava-
rovale svoje meje z visoko carino, da $¢itijo lastno industrijo, ki je
bila 8ele v povojih. Tako so podasi propadala manj$a avstrijska podje-
tja. Marijin moZ je bil zdaj potnik, ona sama je pomagala z izdelki svo-
jih pridnih in spretnih rok,

[Odkar se je godilo Evi boljge, ji je odkupila za dobro ceno marsi-
kalk krasno izvezen prti¢ek. Marija ji je bila neizmerno hvalezna. Nikdar
bi ne bila vzela njena Marija, njena tiha sestra z zasanjanimi o¢mi,
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milos¢ine od nje. Ce bo treba Sivati na Glogovini balo, kdo drugi jo bo
izvezel kot Marija? A kdaj se bo povrnil Stane? Stane —

V jedilnici je bila ura tri. Eva je planila pokonci, iz oéi si je mela
sen. Brz si odene toplo haljo in smukne v vezo. Aneroid kaZe na lepo.
Tedaj tiho odpahne vrata in stopi na prosto. Temnomodro se bo&i nebo
prav v skrajni kot doline, kjer so e zveder grozili oblaki. Milijoni zvezd
so posuti po njem. Noé¢ je mirna in tiha. Jutranji hlad e ni zavel od
vzhoda in naznanil zarje. Niti najmanjsi svit Se ne oznanja zore. Ne, ne
bo dezja. Martin se je tokrat zmotil. Prav do obzorja sijejo zlate zvezde.

Zopet prinese Eva natehtano galico in jo previdno stresa v drugi
sod. Zdaj pa zdaj premesa z dolgim drogom raztopino.

Pes zaduti gospodarico in prijateljski zalaja. V tem za$umi na vr-
titu poleg hise in klop v utici zaropota na tla. Pes zalaja kakor besen
in trga verigo. Evi v strahu zastane srce. ,,Jera® zaklide v hiSo in stopi
nazaj na hisni prag. Dolgi drog dviga v zrak kakor za obrambo. Pes
besni na verigi — iz vrti¢a pa stopi visoka postava v svetlo no¢ — ,,0d-
pusti, Eva, ne boj se, jaz sem, Lujiza“.

Drog pade Evi iz roke — druga roka izpusti kljuko veznih vrat —
»Lujiza ti — pa zdaj sredi no¢i — Lujiza — kaj pa se je zgodilo?*

»Ni€, sestra. Ah, kako mi je hudo, da sem te tako prestragila, re-
vica. Odpusti mi, Eva®, je jecljala Lujiza in stiskala sestrine roke. -

A Eva je Ze mirna. Saj je samo Lujiza. Prav ni¢ veé ¢udno se ji ne
zdi, da je Lujiza. ,,Pojdi, saj se vsa trese§ od mraza. Samo povej mi,
kako si prisla na Glogovino zdaj sredi noci. In zakaj? Zakaj nisi pisala?
Saj ve$, da se te veselim. Saj vendar ve§, da te Ze ves ¢as ¢aka tvoja
sobica pod streho, in slikarsko stojalo in napeto platno na okvirih. Za-
kaj nisi prisla Ze prej, Lujiza2

A Lujiza je bila zdaj vsa bleda in treso¢a in ni nagla besed. Skrbno
io je objela Eva in odvedla v higo. Jera je morala naglo skuhati topel
¢aj in skrbeti za prigrizek. ,,Cvrtje naredi, Jera, in kruha prinesi in
masla.*

»» Ah, da, cvrtje”, je ponovila Lujiza, ,in skodelo mlecka, ¢e ga
ima8, Eva, skodelico toplega mleka.* *

V Evini sobi je morala Lujiza sesti. ,,Saj si vsa premrla®, je dejala
Eva. ,Daj, sleci se, pa lezi kar tu le v mojo toplo posteljico. Brz, br#
dobis mleka in &aja.” :

V kuhinji so res ze veselo prasketale drobno nacepane suhe trske.
Jera se je zurila. Kmalu je zadisal krepek vonj vrocega taja. Eva je
sedela na postelji in drzala Lujizine mrzle roke v svojih mehkih, toplih.
»Kar moléi, Lujiza, in se grej. Vse mi pove§ pozneje.
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Toplo mleko, aromatiéni &aj so kmalu osvezili Lujizo. Cvrtje ji je
&lo v slast. ,Moléi in jej“, je opominjala Eva ter se smehljala.

Na Lujizina lica se je vrnila lahna rdedica. ,Daj mi glavnik®, je

prosila in si uravnavala razmrene lase. Njena dec¢ja glava je bila ze
motno siva. Bog se usmili, si je mislila Eva, saj ima komaj nekaj nad
trideset let. —

,»Vidi§, Eva,” je pripovedovala Lujiza in bozala njene roke, ,,vidi§,
morala sem oditi. Druga pomlad je Ze, odkar nisem zapustila mesta.
Umrla bi bila, da nisem odsla. Vidi§, nié¢ mi ni zato, ¢e jem suh kruh
in hodim v oguljeni obleki. A da ne morem nikdar ved zleteti v pisani
svet — ah Eva, saj smo postali tako resni. Saj ve§, ves na$ denar ni
vreden ni¢. Pa sem prodala nekaj slik, za boren novec, Eva, in z izku-
pitkom sem se odpeljala. Hotela sem pro¢, nekam na jug. Ni¢ nisem
povedala Klementini. Ne bi me bila pustila. Pa sem ji ostavila samo
pismo. Hanca se bo morda malo prestrasila, nasa dobra Hanca. Ampak
vidi§, Eva, jaz nisem mogla drugade.”

»In ko sem se pripeljala preko meje, ko sem zagledala domaci ko-
lodvor, nisem mogla mimo. Izstopila sem v trgu. Bilo je Ze pozno na ve-
¢er, a mene se je polastilo neugnano hrepenenje, da vidim Glogovino.
Samo do pod klanec sem! hotela, in nato bi se vrnila v trg. A ko sem
stopala po cesti — glej Eva — vsak kamen mi je bil dober znanec,
vsak grm, vsak jarek sem poznala. Stopala sem viSe in vise, prisla sem
skozi gozd. Ce se nisem bala, vprasas? Seveda, bi se bila bala, da sem
mislila na to. A mislila nisem. Mislila sem na ¢as, ko je bil moj ta gaj
in log, moji travniki in polje, moje Sumecée bukve in praprot ob poti,
po kateri sem hodila. Ne da sem se zavedla, sem; stala na Glogovem.
Pes me je skoro izdal. Pa sem mu zaSepetala: ,,Bari“ — Spoznal me
je, Eva, spoznal je Lujizo in mirno zopet legel. Stopila sem v vrti¢, da
se odpotijem v lopi. Roze so dehtele, ugodno mi je bilo in domace. Malo
sem hotela posedeti in tiho oditi ob zori, kakor sem prisla. Pa sem
menda zadremala. — Tako stra$no mi je hudo, da sem te, neroda, pre-
stradila, Eva moja,” — in stiskala je njene roke.

Dolgo sta govorili sestri. ,,Ostati mioras, Lujiza. Vsaj nekaj ¢asa mo-
ra$ ostati, Tu bo3 lahko poprodala 3e nekaj svojih slik in dokonéala
one, ki ¢akajo na podstresju. Potem pa zopet lahko odletig, ti nasa ptica
selivka. Ne bom te zadrZevala, Lujiza, a nekaj ¢asa mi ostane§. Zarana
posljem Jero v trg, da prinese tvojo prtljago. Zdaj pa dovoli, da te za
kratek hipec zapustim. Skropili bomio, ves, pa grem premesat galico in
prilit apno. In vini¢arjeve mora iti klicat Jera. Martin je véeraj trdil,
da bo dez Ko se vrnem, se $e malo pomeniva, Lujiza."

e
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A ko se je vrnila Eva, je sesira sladko spala. Trudna osivela glava
je udobno poéivala na mehkih blazinah. VoS¢eni prsti so hili sklenjeni
in so pokojno lezali na odeji. Eva je odnesla lu¢ in tiho zaprla vratca.

iﬁfaj je zasijalo jutro. Na (ravi je zablestela kosa. Solnce je vsta-
jalo izza vzhodnih gricev.

S tezkimi 8kropilniki na ple¢ih so stopali vini¢arjevi med trtami
nizdol. Na Glogovini se je zacelo delo.

Konec.

Doktor Pavel se ni zmotil. Tisto blazeno poletje je rodilo vino,
ki ga bodo pomnili pozni vinogradniski rodovi. Slavni ,.enaindvajséek™
je oprostil dolga marsikatero domadijo, je nasipal noveev' v vinogradni-
ke blagajne. Resniéno, tudi Eva Glog bo odpladala zadnje desettisoce,
ki $e tlacijo Glogovino. :

Ko je vrel v sodih dragoceni most, je Stane brzojavil iz Marsilje.
Véeraj je prisel drugi telegram in jutri se vrne sam.

Mlinarjevi so zapregli. Tudi Eva se je peljala na stanico. Vsi so
stali skupaj in ¢akali. Z njimi jih je ¢akalo mnogo, prijateljev, znancev
in neznancev, Bliskovito se je raznesla novica, da se vraca ,»Mlinarjev*
7iv in zdrav po tolikih letih iz ujetnistva.

Ko je privozil vlak, je Zze stal na vrhnji stopnici svojega vagona.
Gvrst, zagorel, bolj zal kot kdaj poprej. Lice mu je Zarelo, oti sijale.

" Mali ga je ginjeno pritisnila na srce. Krepko sta rokovala z o¢etom in
se smejala. Potem je neimo objel Evo in poljubil njen obraz. Tudi ko
se je obrnil do sestre in stiskal roke prijateljem, je ostala njegova levica
okoli Evinih ramen. Tako so odili do vozov. Ode in mati, in Stane ¢
Evo so sedli v mlinsko kotijo, Vida v Evin koleselj. Na sre¢o je bil
navzo¢ mladi doktor, ki je tako rad zahajal v mlin, tako, da se ni vo-
zila sama.

Se pred Bozi¢em so svatovali.

Kako je bilo na gradu Eichelshausen? S trudom so dosegli nemski
grofje, da je stekla meja tako, da so pripadli Avstriji. Samo njihovi
grobovi na vagkem pokopaliséu so ostali pri nas. Briljan je rastel preko
grobuice, se ovijal po kamenitem spomeniku in zakril imena plemiskih
mogotcev.

Na Glogovem pa raste novi rod. Kovaé¢nico so spremenili v tovarno.
InZenir Stane ji nadeluje. Na Glogovem pa vlada Eva. :
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Vsako pomlad prihaja Lujiza, razpne slikarsko platno in Evini
otroci rajajo krog nje. Vsako jesen se za kratko dobo vseli Hanca, zlata
teta Hanca, sre¢ni suzenj glogovskega narascaja. Celo Marija se je pri-
peljala neke zime iz daljnega Beta.

Samo Klementina se ni nikdar povrnila.

SI‘éIli lltI‘ inki- (Pavla Rovanova.)

isi mi poslal pozdrava iz daljine, 8e prijazne misli ne, a jaz ne-

umnica sem verovala v ¢udez. !
N Se danes verujem. Ta vera je meni Zivljenje: je dih usten
in utripanje sreca.

Ti utripi so kakor splasene sence, ki begajo pred mrakom, tonejo
in se pogrezajo v marodje nodi.

0, da bi se potopilo tudi to straino hrepenenje, ki je tako bolno in
trpede, da nima obraza, ne imena. Tako moje, da mi reZze gube v obraz,
sesa kri in mozeg iz telesa.

Tvoj obraz pa je nezen in gladek, o¢i jasne in ble¢ede, kakor bi
gledale v sam paradiz. :

O Mitja! Ni te $e obslo spoznanje, ta vir in zadetek vsega gorja.

Doklej $e?

Glej, tistega trenutka ¢akam, takrat ti bom prinesla svoje srce na
dlani.

Sino¢i sem se poljubljala s fantom, ki ti sli¢i po glasu in kretnjah.

Ah, ti mladi, mladi poljubi: tako se poljublja v majskem jutru rosa
s cvetovi, tako se poljubljajo svetlokrili metulji s pisano livado.

Nehote so za§le roke v mehko kodrasto svilo njegovih las in z bo-
lestjo v srcu sem Sepetala tvoje ime.

O Mitja, Mitja! :

Ali ti je ze kdaj umila zarja trudne in zaspane oéi po zapiti, zaprav-
ljeni no¢i, kako globok je bil tedaj tvoj kes in kako velik tvoj sram?

Ni besed!

Tudi zame ni besed. Ne za moj kes, ne za praznino, ki zija po si-
no¢njem veceru. Clovek bi rad odlozil in pozabil, a delez, ki je meni
odloden, je tako velik, da ga ne zakrije nobena senca.

In pot, ki je meni odloena, tede po tako &rni strugi, da nikoli ne
uzre ne smeha, ne solnca.

Kadar se sredava na tej poti, o Mitja, vem, da mi bo§ poslal iz da-
ljave tih pozdrav.
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Kako naj ponesem . .. (Ema Deisingerjeva)

Kako naj ponesem po samotnih stezah
vse Zive utripe srca,
ki zvené,
kot strune, osamljene strune, zvené.

V tancice zavita rosna ravan

v tidinah neba sameva.

Ves ogenj,

ves tihi in pisani ogenj

povrada nazaj v nesprodéena se sla.
Kako naj ponesem po tako samotnih stezah
vse Zive utripe srca?

V dal]e Sumz, (Ema Deisingerjeva.)

Cakam, éakam, da odbije ura
razigranosti,

da z izsanjano lepoto zajamem tezki zvok
— neskonénosti. :

Riem, riem po vesoljstvu
nedoloden lik,
da v obrisih domotozno se zarise
2 vecnostni mejnik.
Sredi brezzi¢nih postaj se skrivnostno mi smeje
neujeti Cas;
v dalje $umi, se kre¥e in kakor kresnica ugasa
moj jaz.

Srecanje. (Anica)

O brat, ki me prosi§ vbogaime,  Zivljenje mi je dalo solnca
li ne ve$ in nikdo ne ve, in hrepenenja brez konca,

kako je Zalostno moje srcé. O brat. saj me je sram,

da ti svoje dude ne dam!
Hodim po beli cesti 1

in sre¢am tebe, o brat, ki trpis, Hodim po irudni cesti
ki pada$ pod krizem in krvavis. in ni ji ve¢ cilja veselega
in ni ji dneva belega...
A meni, o brat, je svet bogat! Trpljenje v tvojih oéeh
V meni je jutro vigalo mi pravi, da je pretefek greh
svit daljnih svetov. moje solnce in sreé¢a in smeh.
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Knut Hamsun in njegovi Zenski

tlpl- (Vera Albrcchtovh.)
I.

e le vsa Norvedka, temve¢ vsa kulturna Evropa je letos 4. av-

gusta praznovala sedemdesetletnico, odkar se je narodil v kmecki

naselbini ob reki Otti krojaski sin — Knut Hamsun. V revi¢ini
zrasel, je kmalu zapustil 3tevilno druzino ter se preselil na sever k svo-
jemu stricu zupniku, kjer so mu bila edina tolazba prostrani pasniki
in gola hribovja, kamor se je zatekal pred strogostjo svojega rednika.

,»Najlepsi ¢asi“, pravi Hamsun, ,so bila leta, ko sem lezal med
svojo &redo in po cele dneve strmel v oblake ali se skrival pred dez-
jem pod skalovjem in rezljal v belo brezovo skorjo.“ Se kot otrok je
spoznal ure samote in premisljevanja.

Iz striteve hise je prisel mladi Knut kot trgovski vajenec v Thor-
stein, kjer je uzil dokaj malo veselja. Dve leti pozneje ga sretamo Se kot
tevljarskega vajenca, a e leto nato prepotuje kot ljudskosolski uditelj
dobrsen del svoje domovine.

V opisu svoje mladosti nas Knut Hamsun neverjetno spominja na
Strindberga. 0ba povdarjata predvsem muke, trpljenje in temo svojih
otrogkih let. Oba menjavata neprestano svoj poklic, ki ne odgovarja
njihovi veéno nemirni, naglo razdrazljivi naravi.

Ze v teh letih se je Hamsun poskusil na literarnem polju.” Priobéil

je mekaj liriénih pesmi, predavanj in ¢lankov ter izdal, seveda v samo-
zalozbi, tudi svojo prvo povest.

A Knuta Hamsuna je preganjala zla usoda vsa njegova mlada leta.
Ne le beda in bolezen, vsi njegovi literarni poskusi niso nadli nikjer
odziva in vedno znova je bil pahnjen med mnozZice onih, katerih ime
ostane za vedno prikrito. Tako si je kot dvajsetletnik izposodil denar
od neke stare bogate kmetice in se odpravil v novi svet, poln upov in
nad — v Ameriko. Pa tudi tu se mu ni godilo dosti bolj§e; — sredamo
ga kot pridigarja, trgovskega pomoénika, delavca na farmi. Vendar v
Ameriki tezko zboli in se zopet vrne v svojo domovino.

V Kristijaniji pretrpi najhuj$o bedo. — Ce se mu posredi spraviti
kak ¢lanek v dnevnike, je za par dni reSen lakote in mraza. Tu so na-
stale prve skice za njegovo poznej§o povest ,,Glad".

Obupajoé¢ nad svojo literarno zmago, sklene Hamsun oditi drugi¢
v Ameriko. A tudi tu zivi zopet isto zivljenje. — V Chicagu je nekaj ¢asa
sprevodnik cestne Zeleznice, nato voznik in delavec na farmi.

B |
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Toda Hamsun je kmalu spoznal, da Amerika ne odgovarja njego-
vemu duhu. Vzel je kont¢no slovo od fega tujega mu svela z nekim
krititnim predavanjem o ameriski kulturic

Ko se je Hamsun vradal v svojo domovino, je njegov parnik 24 ure
¢akal v Kristijaniji, toda on ni izstopil, pretezke spomine je imel na
dobo svojega bivanja v tem mestu. Sele v Kopenhagnu se je izkreal,
kjer je 1. 1888. napisal prvi del svoje povesti ,,Glad".

Znano je, kako je prisel ves sestradan in slabo obleten in plah k
tedanjemu uredniku ,,Politiken* E. Brandesu. Ta ga ni poznal, da bi ga
odpravil in iz usmiljenja do sestradanega, planega mladenica je vzel
manuskript in mu obljubil, da ga bo prebral. — On je Sel, rokopis je
lezal Brandesu na mizi in vedno mu je bil pred o¢mi sestradani obraz
Hamsunov. Pri¢ne &itati, zgrabi ga, vidi, da ni samo nadarjenost, veliko,
veliko ved. Stragno ga postane sram, kakor brezumen bezi na posto in
mu poslje deset kron. Ko pride domov, ¢ila dalje in vedno bolj se cuti
osramodenega in pobitega.

Z ,.Gladom* je Knut Hamsun mahoma zaslovel na skandinavskem
severu, Potem je sledila cela vrsta njegovih, ze deloma v vse svetovne
jezike prevedenih del; med drugimi Misteriji, Pan, Roza, Viktorija,
Otroci ¢asa; in novejéa: (1907.) Blagoslov zemlje, Zadnje poglavje, Po-
tepuhi i. dr.

Po njegovem nepritakovanem literarnem uspehu je mogel Ham-
sun 3ele prosto duSevno ustvarjati. S svojim ,,Gladom® je utrl novo
pot severni knjigi. Njegov nadin pripovedovanja je osupnil in mahoma
pridobil javnost. Zdaj so se na mah odprla vrata Hamsunovi karijeri.

V Parizu, idealu kulturnega mesta vseh severnjakov, prezivi tudi
Knut Hamsun par let v krogu svojih prijateljev, a e ve¢ v samoti ustvar-
jajo¢ega umetnika, kajti francoski duh mu je v bistvu zoprn. Leta 1896.
ga sredamo nato v Monakovem. Nenadoma pa se pojavi pri Se ne Stiri-
desetletnem pisatelju pretiran strah pred staranjem, brezmiselnostjo
njegovega pisateljevanja in polasti se ga neizmerno domotoZzje. Toda
zelja priti v domovino ostane $e dolgo neizpolnjena.

Leta 1898. spozna Hamsun Bergljoto Bechovo, ki je bila poroctena
z nekim bogatim avstrijskim trgovcem. Zaljubita se, ona zapusti moZa,
udobnost in bogastvo ter sledi Hamsunu v njegovo vagabundsko Ziv-
ljenje. Kaksnega pomena je bil njegov prvi zakon zanj, je tezko reéi.
Gotovo je bhila ,Viktorija®, istoimenska knjiga po njegovi héerki, po-
svetena njuni mladi ljubezni. Bergljota Hamsunova je bila nenavadno
lepa, pravi tip velikomestne razvajene zene. Tja je Hamsuna vedno mi-
kalo, dasi se je v njegovi globini %e od nekdaj javljala Zelja po naturi
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in samoti. Zato je bilo v njuni zdruzitvi ves disharmoni¢ne salosti nego
veselja. Ze leta 1906. se je la zveza nenadoma razdrla,

S svojo Zeno je Knut Hamsun, ko se mu je podelila vedja ustanova,
prepotoval vso Rusijo, Kavkaz, Perzijo, Tur&ijo in ¢ez Balkan v Kopen-
hagen. S tega potovanja je nastalo nekaj zanimivih potopisov. Hamsun
se je seznanil podrobneje z rusko literaturo, Ze prej so mu ocitali vpliv
Dostojevskega, dasi ne ravno po pravici. Zanimivo pa je, da je bil Knut
Hamsun poleg Dostojevskega v Rusiji pred vojno eden najpriljubljenej-
Sih pisateljev in da so malone vse njegove knjige prevedene v rus¢ino
kot ljudske izdaje. Ruska mladina . je videla v njem predvsem novega
revolucijonarnega duha, ravno ker je tako vehementno nastopal zoper
razne pisateljske avtoritete in za notranjo svobodo individua,

Zimo je Hamsun s soprogo prebil v Kopenhagnu na periferiji me-
sta in ves okras njunega stanovanja je bilo par preprog, ki sta jih pri-
nesla s seboj iz Turéije.

Hote¢ si ustvariti dom, si kupi Hamsun v blizini Kristijanije majhno
posestvo; a veliko sre¢e mu tudi to ni prineslo, kajti priglo je kmalu
do lo¢itve zakona. Hi3a je bila zopet prodana in $estinitiridesetletni mos
je postal zopet brezdomec.

Tega leta je izila njegova knjiga ,,Pod severnim nebom®, V njej
ni najti nobene tozbe, kaj Sele obtosbe preteklih dni. Vendar se &uti
brezmejna jesenska Zalost, ki ga goni iz mesta v naravo. Zopet se vraca
nazaj v svojo detinsko dobo: ,,Gak gak, gak gak! kri¢i nekje iz daljave.

. Poznal sem glas, bile so divje gosi. Ze kot otroci smio se nau¢ili skle-
pati roke in moléati, da bi jih ne preplasili, ko so letale mimo. Nidesar
ne morem zamuditi ve¢ in zato delam kot v svojih mladih letih. Mi-
stiéno razpoloZenje me vsega prevzame, zadrzujem sapo in strmim
predse. Zdaj pridejo, nebo lezi za njimi kot morje. Gak gak! kri¢i nad
nafimi glavami. In njih krasen beg dréi pod zvezdami dalje, vedno
dalje ... :

Zdaj je Hamssun resni¢no dozorel samoti. Kot petdesetletnik se dru-
gi¢ porodi z Ano Marijo Andersenovo, 28 letnim dekletom kmeckega
rodu. Dasiravno ni v njenem domaéem kraju, kjer je prebila svojo mla-
dost, nikdar obstojalo gledalite, vendar jo je z neodoljivo silo vleklo .
na oder. Slede¢ svoji neutegeni Zelji, odide v Kristijanijo, kjer pa se
prezivlja Se tri leta kot vzgojiteljica. Ko pa le ne more premagati vedno
narascajoce zelje, vstopi pod imenom Marija Rindal v potujoco igral-
sko druzbo in dospe kmalu do najvetjih vlog. Igrala je gospo ,Kareno*
v Hamsunovi drami ,Na pragu #ivljenja“ in v tej vlogi sta se prvié¢
srecala s pisateljem.
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Marija Hamsunova je zatrla v sebi vso strast do gledalis¢a in se z
vso ljubeznijo posvetila temu genijalnemu mozu; mahoma se vzbudi v
njej materinska skrb in njena prvotna, kmedéka narav ji omogoéi, da
se s svojim mozem poda v samoto, kjer si ustanovita dom in postane
Hamsun kmet. Z obdelovanjem zemlje, sejanjem in iztrebljanjem si
ustvari nekak protiuteZ svoji bolni, mehki naravi. V svoji knjigi ,,Bla-
goslov zemlje” namy ¢udovito opisuje, kako ¢lovek ne more bolj kori-
stiti naravi, kot da ji sluzi v harmoniji in bozanstvu.

Njihova rodbina se kmalu pomnozi. Leta 1912. se mu narodi prvi
sin Tore, ¢ez dve leti sin Astrid in leta 1915. héerka Elinor. V svojem
gradi¢u Norholmen prezivlja zdaj svoja plodonosna leta, vedno zvest
svojim idejam, obdeluje zemljo, napeljuje prekope, izsuiava modvirja
ter uziva ob svojem stvariteljskem delu. Ogiblje se druzbe, pred obisko-
valci se zaklepa, Se najprej ga izvabi mladina iz njegove osamelosti.

Ob njegovi Sestdesetletnici mu je bila za roman ,,Blagoslov zemlje®,
napisan sredi vojnega vrveza, podeljena Noblova nagrada. In ob tej
priliki je napisala Selma Lagerléfova naslednje pomembne besede:

-~redi svetovne vojne, ko si je ¢lovestvo nadelo nalogo razrusiti
delo stoletij, je izila tvoja knjiga o radosti ustvarjanja sejalca in na-
selnika.

Sredi &asa, ko se kralji in narodi bojujejo v moritvi in ognju, da
bi si pridobili zemljo in bogastvo, je tvoj junak s sekiro in plugom na-
pravil najcastnejo pridobitev, ki jo je kdaj ustvarilo pero.

Sredi ¢asa, ko se narodi, hlepe¢ po novi sreéi, skusajo otresti sta-
rega suZenjstva in vseh podedovanih spon, stoji pred nami tvoja knjiga
s svojim nepobitnim dokazom, namenjena ubogim in hogatim, da je
tezka muka, vztrajno delo edino, kar je od vekov olaj$alo &lovesko srce
in telo, njegovo Zivljensko pot osretilo, napravilo slavno njegovo ime
in blagoslovilo njegov spomin.*

IL

V svojih delih nam slika Hamsun Zensko bitje kot povsem samo-
stojno, neodvisno od moza, kot ljubico, zeno in mater, uveljavljajoco
se v druzbi &lovestva.

Elementarna sila, ki privladuje oba spola, vlada s skrivnostno silo
nad njihovo usodo. Njemu je znan srdit boj dveh medsebojno vezanih
bitij in podaja ga z vso brezobzirnostjo kot Strindberg. Svojevrstne so
njegove zenske postave, ki, preganjane od svojih strasti, ne najdejo ni-
kjer miru in utehe. Kjer se Hamsun poda v ¢rtanje te elementarne
strasti, v plasti ljubezni kot dusevne sile, jo érta vazno, pritajeno, ne-
mirno in polno hrepenenja, ki leta dolgo obzarja Zeno. On nam ne po-
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daja ,.dobrih* ali ,slabih* ljudi, temve¢ kratkomalo ljudi, taksne ka-
korsni so z vsemi svojimi vrlinami in napakami. Vsi ti ljudje so nekam
brezciljni, ljudje Zivcev in &ustev, polni Zelj in skrivnostnih sanj, pre-
kipevajo¢i in hitro odloceni k nevsakdanjim dejanjem. V njih Zivljenju
so ure pijanosti in brezmejnega Zrtvovanja. Bojujejo se preko nesteto
ovir, ki se stavljajo njihovi ljubezni nasproti. Znacilno je, da se pri
Hamsunu dvoje ljube¢ih se bitij nikdar ne zdruZi. ,,Poglavitno ni v
ljubezni, da drug drugega dobi, glavno je, da ¢lovek ljubi,” pravi pisa-
telj nekje.

Nekak obupen tip za zvestobo rojene Zene nam podaja Hamsun v
svojih romanih ,Pod severnim nebom® in v ,Pritajeni igri strun‘.
Tudi v Rozi, istoimenskem romanu, se obdéuti ta usodna zvestoba in
dasiravno zapusti tu Zena svojega prvega moza, se ¢uti Se vedno vezano
nanj, ¢eprav Zivi v zakonu z drugim.

»Pod severnim nebom‘ nam slika pisatelj zrelo kapitanovo zeno
Edvardo, ki se bojuje s svojo ponosno du$o v neizmerni boli. Neznan
popotnik pride v sluzbo kapitana in se zaljubi vanjo. Ona to sluti in
nemo vrata njegovo vdanost. A ko neko¢ v njegovi druzbi zardi, se
éuti radi tega poniZano, njen ponos zmaga nad &ustvi in odpusti ga iz
sluzbe.

V nadaljevanju tega romana, v ,Pritajeni igri strun®, najdemo tra-
gi¢en konec njene usode. Zeleé vneti pri svojemu mozu $e zadnjo iskro
ljubezni, ki jo 8e sluti pri njem, se vrze v vrtinec druzabnega Zivljenja.
Hote¢ ga napraviti ljubosumnega, podleze zapeljiveu. Ko pa jo ta za-
pusti in zaluti ona posledice, ne more ve¢ dalje prenasati zalosti in
sramote ter se sama usmrti.

Drugaéen, vendar soroden tip Zene je Roza, héi pastorja. Naivna,
a mo¢na narav, poro¢i tovari§a izza mladih let. Ta pa je %ibak, brez
prave opore in se kmalu vda pija¢i. Njih zakon se razdere in Roza
se vdrugi¢ poro¢i s svojim nekdanjim obéudovalcem. Toda njen prvi

moz Zivi vkljub temu $e vedno v njej naprej. Ne da bi si ga morda-

zelela, ne mogel bi ji ni¢esar ve¢ dati, a tiso¢ spominov jo $e veZe manj.
Kot tezka mora jo zasleduje preteklost. Vendar, ko se njen prvi moz,
ves propal, nenadoma pojavi in se z vsem cinizmom roga bole¢ini njene
raztrgane dufe, ko se slednji¢ sam usmrti in se ona &uti mater, od-
pade vsa moreda teZa z njene dule in duti se zopet svobodno.

Poleg omenjenih Zenskih tipov nam podaja Hamsun celo vrsto Zen
povsem drugaénega znac¢aja. Strastne, svojeglavne, - v€asih naravnost
grozotne, gnane od strasti, same nesreéne, onesredujoce druge. Zena te
vrste je Elina Kareno v drami ,Na pragu Zivljenja®“. V njej nam slika
Hamsun brezstidno, neizobrazeno, povpreéno zeno. Soroden tip, stop-
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njevan do vrhunca, nam podaja pisatelj v svojih poznej$ih romanih, v
»Potepuhih® in Zeno-detomorilko Inger v ,Blagoslovu zemlje”. Vendar
spada Inger, zena poljedelca Izaka v vrsto delavnih, tesno z zemljo
zvezanih bitij. In ker je zemlja mogoéna, privede tudi njo, zlo¢inko, iz
lazi in zablode na pravo pot.

V ,.Blagoslovu zemlje proslavlja Hamsun Zivljenje v naturi, uspeh
in veselje dela, nasprotno pa zasmehuje malomes¢ansivo v svojem ro-
manu iz norveskega podezelskega mesta ,,Zenske ob vodnjaku®™. V njih
prikazuje svoj odpor proti nenormalnosti, starosti in bolezni. Naravnost
odurna je oseba Oliverja, ki se poroti z mladim dekletom, ki mu rodi
otroka za otrokom, dva temnooka in dva z modrimi o¢mi. On pa ne-
sramno izrablja ljubimce svoje Zene in odete ,svojih* otrok. Vendar
pogresa ta roman zanosa, ki smo ga vajeni pri drugih Hamsunovih
delih.

V Hamsunovi erotiki naletimo ¢esto na naslado nad muéenjem
drugega ali samega sebe. Tako v povesti ,;,Pan” med poro¢nikom Glah-
nom in Edvardo. V njegovem poznejSem romanu ,Zadnje poglavje”
nam slika Hamsun simpati¢no junakinjo Julijo d’ Espardovo. Nacitana
Jena, hitro odlo¢ena, polna Zenskega soc¢utja, ki se kasneje zdruzi z
bolnim finskim grofom Flemmingom. On lahkoZivec mora utedi, ko’
poneveri in pusti pri ubogem dekletu kuverto z denarjem, katero skriva
pod svojo bluzo. Kmalu se pri¢ne pri nji boj na zivljenje in smrt. Pri-
siljena je poiskati si drugega moza. Po neuspelih poizkusih se nazadnje
oklene kmeckega sinu, ki se zaljubi, v ,.fino damo®. Vse bi bilo dobro,
ko bi se nenadoma zopet ne pojavil grof, ki dekletu $e vedno impo-
nira. Niti otrok, na katerega se v svojem zadnjem obupu sklicuje, ne
more prepretiti nakane kmeckega fanta, da bi ne ubil psevdo-grofa.

Hamsun je pesnik ljubezni. On poveliava njeno svetlo jutro in
njena temna razolaranja. ,,Tezko ni, osvojiti si Zemske. Ali iz nekega
tajinstvenega vzroka ¢lovek ne dobi ali ne obdrzi te, ki jo ljubi® To
je tista temna usoda, katero dozivljajo Hamsunovi junaki. On je med
sodobnimi pisatelji najbolj§i poznavalec Zenske duge.

Misli:
Kdor se svojega detinstva jasno ne spominja, je slab vzgojitelj.
(Marija Ebner - Eschenbach.)
Lahko bi se rodili Ze vzgojeni otroci, ¢e bi bili roditelji vzgojeni.

fmaaite (Goethe.)
Leseni ljudje imajo éesto zlato srce.

Ni vsakdo sreéen, kdor ima sredo.
Kratka beseda éesto vedé zaleze kot dolga kazen.
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IZ iiVlenja ameI‘igke iene- (Pavla Lovsetova.)

o zadnjega ¢asa so trdili, da ima Amerika premalo Zena, ter

se zato posebno Zensko delo visoko placuje. Res je, da je v

Ameriki tezko dobiti sluzkinje za gospodinjska dela; to pa zato,
ker dekleta silijo v tovarne, kjer delajo le gotove ure, potem pa so svo-
. bodne, zlasti zveder, da se lahko zabavajo pa kinih in plesis¢ih. Zato
se le v redkokaki hisi vidi sluzkinja. Tudi v imovitih hifah opravlja
gospa sama hi$na dela, katera pa si seveda zmanj§a na minimum,

Amerigko gospodinjstvo se zelo razlikuje od nasega evropskega, po-
sebno slovenskega. :

Predvsem je amerigki gospodinji zelo olaj$ano vsako delo v kuhi-
nji vsled plinovih in elektri¢nih naprav, $e bolj pa vsled na¢ina ure-
ditve obedov in sploh na¢ina ameriske prehrane same. Obicajni ameri-
$ki jedilni list je tako-le sestavljen: Zjutraj najprej sadje, bodisi sveze,
bodisi ukuhano, nato nekaksen zdrob na mleku, ali kava, ¢aj, kakao z
marmelado ali maslom, jajea s Sunko, salami i. t. d. Vse to se sli§i za
nasa usesa mnogo, toda povedati moram takoj, da se dobe v Ameriki

- za mal denar razne sadne konserve in da malokatera gospodinja uku-
hava sama te stvari, ker se ji enostavno ne izplada. Tudi mleko pri-
nasajo v hio Ze pasterizirano, da ga niti prevreti ni treba, ako za to
ni ¢asa. — Opoldanski obed je v Ameriki enostavnejdi kot pri nas. Radi
ogromnih distanc po velikih mestih le redkokedaj druzina skupno
obeduje. Moz ima opoldne le kratek odmor in stopi v bliZznjo restav-

~racijo, kjer zavzije kosilce, ki bi ga pri nas oznatili z dojuznikom (Ga-
belfrithstiick). Otroci dobivajo v $olskih restavracijah te¢no hrano, na-
vadno za 25 ct. Istotako imajo tovarne svoje restavracije za usluzbence.

Nekaj vetjih podjetij ima celo svoj orkester, ki igra tisto uro delavcem,
in ti se po obedu navadno zasuéejo $e v plesu, predno se vrnejo na
popoldansko delo. Ob 5. ali 6. uri se vrata vse v domove in takrat je
za gospodinjo pravzaprav najvet dela, ko treba skrbeti za obilno in
dobro vederjo, diner, kakor imenujejo. Seveda je tudi to delo mnogo
lazje kot pri nas.

V trgovinah se dobi vsaka stvar Zze oci$¢ena, pripravljena za v po-
nev. Pod steklom izberes meso, ki je prislo malo prej iz ledenice, vpri¢o
ga osnazijo in ¢e Zeli§ — v trenotku semeljejo. Zraven pripravijo vse
zatimbe, tako da si gospodinji niti rok ni treba umazati. Tudi soéivje
se dobi ze popolnoma pripravljeno sveze ali v konzervah. Istotako
mo¢nate jedi (ki pa — mimogrede povedano — ne dosegajo po okusu
evropskih, ¢eprav so za oko silno lepel) Ko se gospodinja vrne iz trgo-
vine, ji $e Zveplenke ni treba prizgati, ker imajo navadno permanenten
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plinov plamendek, ki gori sredi 3tedilnika, kakor ve¢na lutka. Pritisne
se le na gumb in obrne pipica onega plinovoda, kjer hote imeti ogenj,
strese meso iz papirja v vodo ali na mast, napravi poljubno velik pla-
men in stvar se kuha ali pe¢e pri najlep$i snagi in najmanjsem trudu.

Tudi pomivanje posode, l{aterega se vetina kuharic najbolj boji,
je pri plinovem kuhanju mnogo olaj$ano, ker ostane posoda dista, ne
pa crna od saj. Pomivalnih aparatov se v malih gospodinjstvih $e ne
vidi mnogo.

Po veterji se v Ameriki Sele za¢ne pravo druzinsko zivljenje. Ta-
krat se obravnavajo dogodki celega dne, ali pa se odpre radio, potom
katerega lahko poslugajo vse mogoce prireditve girom Amerike, No in
potem je v kakem vaudeville-teatru nekaj, kar posebno vleée, ali pa je
drustvena seja — tudi na tem polju se mnogo udejstvujejo celo delav-
ske zene, saj imajo Slovenci tam drustev kot listja in trave!

Ker v Ameriki ni restavracij in raznih ,,vinskih kleti za prijatelj-
ske sestanke, se ti vrie pa¢ pri posameznih druzinah. Seveda zlasti pri
Slovencih nikjer ne manjka domade kapljice, ki so jo napresali iz mi-
chiganskega ali celo kalifornijskega grozdja — ponos hige! — in tako
poteka med debaliranjem in muziciranjem — pianino ima skoro vsaka
hisa — zelo hitro &as. Kar neverjetno se sli§i, ko zakli¢e kdo: »J0j, —
Ze tri je ural” Seveda so medtem mlaj§i druzinski élani ze zdavnaj
izginil spat in tudi starejsi, ki morajo drugo jutro zgodaj na delo, lahko
brez zamere odidejo, kadar hocejo; nikomur se ni treba siliti in
zatrjevati, da ,ga veseli, &e nima volje ali Gasa ostati v druzbi. Tudi
gospodinja kot gostiteljica si lahko to dovoli, Da ne razbije razigrane
druzbe, na drugi strani pa sebe ne prikrajsa na spancu, je nekaterikrat
kratkomalo postavila jedaéo in pijato e na sosednjo mizo s prijazno
gesto: ,help yourself* (pomagajte, postrezite si samil) in ,.good night®.

Kakor pri kuhi plin, tako pomaga ameriski gospodinji pri posprav-
ljanju elektrika. Tam ne vladijo preprog, posteljnine, zastorov i. t. d.

.na dvorisce, kjer naj bi meusmiljeno udrihali- po njih in selili prah
iz enega predmeta na drugega. Vse to opravi brez preseljevanja in po-
sebne muke &istilni aparat, sliten temu, ki se jih pri nas Ze mnogo
opaza tudi po privatnih hi$ah. Ta procedura je higijeni¢na, hitro kon-
¢ana in tudi najcenejga, ker za tako delo je navadno treba dveh oseb,
kar je gotovo mnogo drazje kot parurna poraba elektrike.

Drugo va/mo in zamudno delo v gospodinjstvu je pranje perila.
Pralnice so tam tudi silno praktiéno urejene. Ker ima vsaka hi$a cen-
tralno kurjavo — po leti je paé¢ plin! — imajo seveda vsak hip toplo
vodo pri roki, V velikih §katljah se dobi razmeroma po ceni nastrgano
milo, ki se v mlaé¢ni vodi raztopi in v tem se namoéi perilo. Pralno ko-
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rito je predeljeno na dva ali ve¢ delov in se nahaja v visini navadnega
kuhinjskega lijaka, da se perici ni treba cele ure sklanjati globoko v
kad. Za mencanje perila imajo tudi svoje posebne stroje, tako da ko-
modna gospodinja res ne more govoriti o posebnih naporih ,,zehte”. Le
kaka ,,sitna‘, recite natanc¢na Zena, ki polaga posebno vaznost na snez-
nobelo oprano perilo — ta se navadno 3e potrudi in nekollko lastno-
ro¢no zmenca kake posebno trdovratne madeze.

V splognem pa tam preko ne polagajo na solidno pranje tolike
vaznosti kot pri nas. Obleka in perilo je tam z ozirom na zasluzek
mnogo cenej$e kot v Evropi. Clovek srednjega stanu zasluZzi n. pr. svoji
zeni lahko v par dneh lepo svileno obleko, do¢im jo pri nas navaden
uradnik komaj v enem mesecu. Zato pa tudi v Ameriki zenam' ne pride
na misel, da bi toliko krpale in prenarejale stare stvari kot pri nas.
Sivalni stroj v navadnem gospodinjstvu je tam redek kos pohistva. In
konéno je tam moda tak terorist, da zahteva neprestano spremembo.

Sprva se ¢loveku ¢udno zdi, da je sicer tako praktiten Amerika-
nec tozadevno skoraj zapravljiv, toda oni trdijo, da se tako skrbi za
pocenitev, &e se ¢imved vsega porabi in tako &imnajved ljudi zaposli
po tovarnah in prodajalnah.

Tudi z nakupovanjem po trgu se gospodinji ni treba muditi. Na
vsakih par korakov ima trgovine, kjer dobiva po dolotenih cenah vso
zelenjavo, sadje, sploh, kar rabi za kuho. Sredi zime se dobi tam pre-
krasno soéivije in sadje iz Kalifornije ali Floride, kjer imajo vetno po-
mlad. Tudi hrana ima tam tak$no ceno, da si delavec lahko vsak dan
privo$¢i take obede kot v starem kraju komaj ob najvedjih praznikih.

To vse velja seveda le za one kraje, kjer vladajo urejene razmere
in ki so vkljub gospodarski krizi, ki jo je opaziti v tem ¢asu po celem
svetu, vendar §e mnogo boljse od nasih. Tezko pa je gospodinjam tam,
kamor je posegel &trajk in zanesel s seboj brezposelnost in neizogibno
pomanjkanje. Tudi brez $trajka se ponekod pozna, da svet nima vel
toliko denarja kot v vojni ali povojni dobi. Mnogo pretiranega luksuza
je izginilo in ponekod stoji cela vrsta tovaren — zaprtih.

Sreta v mesredi je v Ameriki to, da &loveka nikdar ne vprasajo:
Cesa si se izutil? — ampak vedno le: Kaj zna§? Zato se ljudje vsega lo-
tijo. Ce n. pr. brezposelni uditeljici uspe sesiti lepo obleko, dobi kmalu
mesto v veliki tovarni, kjer se ji kot inteligentni delavki pladuje na dan
toliko, kot pri nas komaj na pol meseca. In, kar je mnogo vredno: nihc¢e
je ne bo zato gledal ¢ez ramo, &e$: poglej jo: toliko se je ucila, zdaj je
pa samo tovarniska delavka. Nasprotno: ¢loveka, ki zna prijeti za vsako
delo in pokazati s tem svojo vsestransko izobrazbo, nikjer bolj ne uva-
#ujejo kot ravno v Ameriki. Tam se ro¢no deld visoko ceni in dobro
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placuje. Mnogo pa je obratno deklet, ki so se morala Ze v zgodnji mla-
dosti posvetiti delu po tovarnah in prispevati s svojim zasluzkom —
posebno v mnogostevilnih druzinah. Tudi za take ljudi skrbe v Ame-
riki z veternimi Solami. Tam se brezpla¢no lahko izobrazuje vsak, od
osnovnih do univerzitetnih $tudij. Veéina nasih inteligentnej$ih gospo-
dinj se je na ta nat¢in naudilo pravilne angleitine in marsikatero dekle
§tudira v veternih tedajih eno ali drugo vedo. Med slovenskimi delav-
kami sem naletela na take ,selfmadewife”, ki so se po celodnevnem
delu veéer za veberom ukvarjale z matematiko ali kemijo in si tekom
let priborile vstop med ban¢ne uradnice ali v kemiéne laboratorije itd.

Prav posebno pozornost pa vziva v Ameriki zena kot mati. Ne
samo da ji po tamkaj$njih navadah moZ mnogo pomaga pri gospodinj-
stvu, tudi pri negi malih otrok se udejstvuje moZ skoraj ve¢ kot mati.
Bila sem neko¢ pri¢a ¢udnemu dogodku: Iz neke prodajalne je izstopil
mlad par, Zena je nesla otroka v narodju, moZ pa se je oziral $e po iz
lozbah. Bliznji policaj, ki jih je motril nekaj ¢asa, naenkrat pristopi k
zeni, ji vzame otroka ter ga izro¢i mozu s kratko, toda ostro lekcijo.

Ko se pozanimam, kaj se je pravzaprav zgodilo, mi povedo, da se
je mladi o¢e obnasal zelo netaktno, ker je pustil, da je 8ibkejsa Zena
nesla dete — zato, da ga je pokaral policaj. Odslej sem bolj pazila na
sli¢ne zadeve in res sem vse mesece svojega bivanja v Ameriki videla
le moze, ki so prenasali in prevazali male otrodi¢e, njih mamice pa so
prav ,shimmy" opravljene korakale majestetiéno poleg njih.

Za $olo obiskujote mal¢ke pa je po cestah preskrbljeno kot menda
nikjer na svetu. V blizini vsake Sole se nahajajo svarilne deske za ay-
tomobiliste: School - slow - down! (Sola! Pocasi vozite!) Bog ne daj, da
bi se na takih krajih hitro vozilo! Policisti so tam posebni za§éitniki
otrok. Ko se usuje ¢eta malih modrijanov iz 3ole, obkolijo desno in
levo ¢akajolega policaja, obesijo se mu na obe roki in, ko zelena lutka
dovoli prehod &ez cesto, takrat popelje moz svojo armadico na drugo
stran. Tam ga $e dolgo ne izpuste in $ele, ko so do dobra zmenjeni,
si Zele prisréen,,Good bye!*

O ljubezni, ki vlada med policemani in otroki, pri¢a naslednji do-
godek: Na znanem krizistu v Collinwoodu je neki straznik za ¢asa opol-
danskega odmora zasacil vlomilce v bliznji banki. V borbi Z njimi je
oblezal tezko ranjen. Ko se je zdravil v bolnici, pa so ga njegovi mali
Solski varovanci tako pridno obiskovali in ga zalagali z darili, da se po
izleCenju ni mogel odlo¢iti za avanzma v pisarno, ampak je prosil, da
so ga pustili na starem mestu med mladimi prijatelji.

To prisréno razmerje, ki vlada tam med vsemi sloji, dela menda
Ameriko tako priljubljeno, da se navadno vsakdo kmalu udomadi. Spe-
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cielno v amerigkem domu diha ona topla domacnost, kakorsna se v
nasih domovih sreta le redkokedaj. Mislim, da je temu mnogo krivo
dejstvo, ker ameriska gospodinja vedno sama sprejema in streze go-
stom. Kako nenavaden vtis domacnosti dobi ¢lovek, ki stopi n. pr. v
guvernerjevo hiso (kjer imajo sicer kuharico in $oferja), pa mu odpre
vrata sama gospodinja, prijazno odvzame gostu plaé in ga brez ce-
remonij povabi na neprisiljen pomenek in sama postreze s prigriz-
kom!

Naj bi se od demokrati¢nih Amerikank tudi nase Zenske tu v do-
movini nauéile prijetne, naravne in odkritosréne neprisiljenosti v obée-
vanju.

Nekaj misli o novem Solskem zakonu
in starejsih uciteljicah. .

Vrhovni zakonodajni svet se je zaletkom septembra vneto bavil
z zakonom o osnovnih $olah. Vsi prizadeti so ga nestrpno pri¢akovali:
roditelji, deca, ucitelji, kateheti, pa tudi brezposelno uditeljstvo. Med
to¢kami novega zakona je tudi poglavje o sluzbeni dobi, kateremu v
sedanji tezki borbi za kruh marsikdo pripisuje posebno vaznost. Nova
dolo¢ba je marsikateri brezposelni uditeljici, seveda tudi udilelju, pri-
Zgala nov Zarek upanja v njen dosedanji temotni poloZaj.

Po novem zakonu bi imeli uditelji Ze po 32 letih efektivne sluzbe
pravico do pokojnine v visini svojih pre]emkou plus 159 osnovne
place. Po 10letih sluzbe dobi uditelj v primeru upokojitve 50% pen-
zijske osnovne. plus pol odstotka za vsakega nadaljnega pol leta kakor
drugi drZavni uradniki. Vse to velja seveda tudi za uéiteljice, le da jim
daje novi zakon $e posebno ugodnost: uéiteljice-matere z veé kakor
3 otroki gredo lahko v pokoj Ze z 20 sluzbenimi leti ter dobe toliko po-
kojnine, kolikor jim pripada po slufbeni dobi. Ta novost v zakonu je
vsekakor vredna posebnega priznanja, saj bo marsikatera uéiteljska
drufina dobila s tem mater in gospodinjo.

Cim so Casopisi prinesli prve vesti o glavnih zasnovah novega za-
kona, smo Ze slisale o raznih ugibanjih, o novih nadah, pa tudi o ne-
pri¢akovanih razoéaranjih ... Uéiteljskemu nara$éaju in dolgi vrsti onih
brezdomcev, ki so morali po dolgem trpljenju in samozatajevanju preiti
mejo ter si po veéletnem slufbovanju nanovo iskati kruha, se je vzbu-
dilo svetlo upanje. Sleherna si je takoj v duhu poiskala to ali ono
znanko, ki pojde lahko v pokoj, ker ima fe 32 sluzbeni leti ali ker je
mati ve¢ kot treh otrok. Marsikatera se je %e zagledala na $olskem odru,
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kjer bo lahko udila deco, kakor si tako Zeli v svojih mladih idealih in
kjer si bo obenem prisluZila prvi kruh, s katerim morda ne bo preziv-
ljala le sebe, nego bo vzdrzevala tudi svojce.

Ali zgodile so se ¢udo cCudne stvari: so ucliteljice (morda tudi uci-
telji?), ki so Ze dovrsile predpisano slutbeno dobo, pa jim je misel na
penzijo tako stra$no tuja! Clovek Ze $e razume, da so Zenske, ki so nad
30 let zivele le 3oli, vzljubile deco in se popolnoma posvetile poklicu
tako, da zunanje Zivljenje nima veé zmisla zanje. Ko naj sedaj stopijo
iz sluzbe, éutijo, kakor da nimajo veé¢ mesta v Zivljenju, pa bi jim bilo
vendar najbolje, ko bi ostale $e nadalje v $oli. Ako je taka uliteljica
$e pri &ili modi, res obduti nesredo, &e bi §la v pokoj. Zato niso redki
primeri, da vidimo po 3olah prileine uéiteljice, ki imajo sluZbenih let
%e preko predpisanega $tevila. Tezko pa je razumeti, kako se more $e
danes dobiti izobrazena poklicna Zenska, ki nima socijalnega éuta in
se ne zaveda svojih socijalno stanovskih dolinosti! Ali je ni¢ ne boli,
ko vidi, koliko brezposelnih in potrebnih uditeljic nestrpno daka, da
jim bo izpraznila mesto? Kako more 3e zavzemali svoje mesto, in to
celo brez materijalne $kode zase, pa gledati, kako je radi nje brez kruha
druga uciteljica, ki bo poleg gmotne bede $e na $kodi, ker izqubi s
¢akanjem sluzbeno prakso, kar ji bo onemogoéilo pravodasni vzposob-
ljenostni izpit.

Vse one, ki se jim zdi, da so tako Zrtvovale svoje mlade modi 3oli,
da brez nje ne morejo ziveti, naj se zmislijo, da je danes toliko socialnih
in humanitarnih naprav, da bodo prav lahko nasle priliko, kjer bodo
$e nadalje udejstvovale svojo veliko ljubezen do dece. Pri tem delu
bodo gotovo nasle ve¢ priznanja in hvaleznosti nego v $oli, kjer so s
svojo stanovsko goreénostjo v miaterijalno 3kodo drugim.

Utiteljice, ki so na starost do bolesti nerazdrufno navezane na
dolo, so pa tudi Ziv dokaz, kako zgreSena je pot one Zenske, ki Zivi
samo za svoje poklicno delo in se ne udeleZuje ostalih strani Zivljenja.
‘Potovanja, samoizobrafevanje, zmisel za javno in socijalno delo, dru-
finske vezi in $e marsikaj tvori vsebino fenske duse, ki Ze po vsej svoji
naravi hrepeni po mnogoliénosti. Ako se pa izzivlja samo v eni smeri
in ji je kone¢no $e ta iz kateregakoli vzroka zaprta, tedaj obéuti v
sebi tako notranjo praznoto, da zanjo Zivljenje nima veé zmisla, ali da
celo v lastno uteho doli svet, da ji je le nehvalefnost pladilo tudi tam,
kjer bi vsak drugi élovek videl sre¢o! Znan mi je primer, ko je vestna
uéiteljica sluzbovala 46 let; ali je vztrajala iz strahu pred notranjo praz-
noto ali iz zavesti, da je deci potrebna, ne vem. Ko je koneéno vendar
opedala in ji je zdravnik svetoval, naj gre v pokoj, je obcutila globoko
ufaljenje in je obupano vzdihnila: to ima é&lovek za pladilo! Po dveh
letih je bedna upokojenka #e umrla!!
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Resnica je tudi, da bo $ola brez posebnih bridkosti pogredala bas
ono uditeljico, ki se je bila odpovedala vsemu Zivljenju in je Zivela le
za svoj poklic. Danes namreé udileljici nikakor ne zadostuje, da zna
in si neokrnjeno ohrani vse ono, cesar se je nekoc¢ kot vzorna uéenka
nauéila v $oli. Novi ¢asi, nove kulturne pridobitve so rodile nove na-
zore o Zivljenju, pa tudi nove Zivljenske zahteve. Kdor pa ne Zivi Zivega
#ivljenja in ne napreduje z duhom ¢asa, je slabo uporabna mo¢ v svetu,
posebno pa v $oli, ki mora po svojem zmislu in namenu oblikovati
éloveka tako, da bo mogel pozneje samozavesino in s primernim pozna-
vanjem sodobnosti stopiti na Zivljensko pot.

Zalosten primer prej omenjenih starej$ih uditeljic naj bo zato
mlaj$im v pobudo in opomin, kako si je treba Ze v mladosti polniti
duso z vsem onim, kar jim bo dalo mo¢ in radost v vedno razvijajoéi se
$oli in jim bo tudi po 32sluzbenih letih $e kazalo fivljenje v solncni
Tueine i :

Red in varénost. e

Kupuj, esar ne potrebujes, pa bo§ moral

kmalu prodajati, kar ti je neobhodno potrebno.

(Franklin.)
a vseh koncih in krajih &utimo pomanjkanje, tolikim Zeljam se
moramo odreéi, tolikokrat prera¢unati, kam in kako bomo iz-
dale denar, da bo bolj k pridu obrnjen. In ko tako tarnamo,
pa i§¢emo in premisljamo, kako bi iztaknile kje nov vir dohodkov,
pozabimo, da bi se morda v hi§i sami dalo kaj prihraniti in privaro-
vati. d
Ali ne verujete, da je red velikega pomena za dobro gospodar-

stvo ‘in prijetno razpoloZenje v higi?

Rednost ni Sele pridobitev omike, ni samo zahteva novega social-
nega zivljenja, ni muhavost sitne gospodinje, nego je utemeljena Ze
v prvotnem prastarem, prave¢nem obstoju vsega stvarjenja in vsega
zivljenja. Biljoni zvezd v vsemirju so podrejeni skrivnostnim silam
reda in pravilnosti, zdravje nase je prizadeto, ¢e kolitkaj motimo redno’
delovanje najmanj$e celice svojega organizma, uho nas zaboli, Ce se
v vrsti glasov le en zvok izmakne z mesta, ki mu je samo od sebe, pri-
rodno doloteno v tonovskem sestavu. Istotako je tudi na$ mali svet,
na$ dom, ozko zvezan z zakoni reda. Red je ona sila, ki vlada in vzdr-
zuje svet, pa tudi naso druZino, nage gospodarstvo; le v redu je temelj
vsemu obstoju. Nered in povr3nost lahko pokopljeta najvecje bogastvo;
teprav je tuintam le malenkost, kar propada vsled zanikarnosti, se
vendar lahko razraste v nesreo, ¢e se taki primeri kopidijo.
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Ni taka reé, ée posode nocoj takoj ne pomijes. Ali ¢e odlaga$ po-
mivanje veder za vederom, se nesnaga vsakikrat prisusi in drugi dan
vselej potrebuje ve¢ sode, veé peska in mila, pa tudi bolj moras
drgniti posodo in jo bos§ seveda prej pokvarila. ,Res ni vredno prati
vsak teden; ko se malo pribere, operem vse skupaj in si prihranim
dvojno zehto. Pa ni res. Umazanost se zaje v tkanino in jo razjeda;
pri mencanju mora§ rabiti ve¢ mila in veé sile, da odpravi$ zastarele
madeze. Pa tudi zdravje tvoje je v nevarnosti; manj bos obcutila trud-
nost, ¢e pere§ perilo sproti in ne vsake tri tedne ter si razdeli§ tako
trud na dva ali morda na ved delov.

In ¢e pospravlja§ vsako smet sproti ter pazi§, da ti ne meéejo po
tleh papirja in obgrizkov ali pepela, bo§ veliko na boljem, kakor ce
samo zjutraj temeljito pometad in puséa$, da ti ¢érez dan smete po
mili volji. Prah se ti bo vzdigoval in koliko ¢asa bo treba, da ga oci-
sti§ v sobi ali kuhinji. Da ne govorim pri tem o 8kodljivem udinku
prahu na ¢loveska pljudal

Ali misli§ ti, kmetska gospodinja, da kaj privarujes, e oblacis
otroka poleti v dolge rokaveke in dolgo krilce ali hlacke, da ,,bodo
tudi za mraz“l? Poleti ne prodro do oirokove koZe zdravilni solnéni
zarki, za zimo bo pa obleka itak Ze raztrgana ali vsaj mo¢no ponosena.
Po nekaterih vaseh se $e sedaj ne morejo loditi od starega nacina
pri oblac¢enju otrok. V mnajtoplejSem letnem dnevu gre§ ¢rez vas, pa
vidi§, kako  se majhni otroci igrajo v pesku, Na sebi imajo dolge
srajéke iz debele tkanine kakor za mosko perilo, za vratom in za pestjo
zapete, vse umazane, zadaj pomocene in zapraSene. V tej srajéki hodi
otrok tudi spat in ko ga v nedeljo zjutraj preobleéejo, je srajéka kot
bi prisla iz kova¢nice. Ko je parkrat oprana, pa tarna mati: Prav za ni¢
ni to blago, kar seka se ze.“ Kaj se ne bo, &e je tako ,za§pehano” in
mora§ z vso mod&jo mencati. Manj izdatkov bi imela in ¢ednejsi bi bil
otrok, ¢e bi mu pripravila za poletje dve lahki kratki oblekei, izrezani
za vratom, s kratkimi rokaveki ali brez njih, v koraku ukrojeno kot
hla¢ke, ali pa bi ga oblekla spodaj male hlatke na modercek ali ela-
stiko. Za pono¢i bi mu naredila 2 spalni srajéki, pa bi lezal vedno v
tistem. Ce mu vsak teden sproti peres, potrebuje$ malo kosov, in pra-
nje ti vzame malo ¢asa in perilo ne trpi ter ti traja dolgo.

Izmeri svoji druzini Zelodce; ako skuha§ preveé, in posebno e ni-
ma$ zivali, mefe§ pominje proé, nisi li zavrgla s tem denarja? Istotako
ni prihranek, &e iz strahu, da ne bo ostajalo, kuha§ prepi¢lo in moras
potem dopolnjevati z dodatki, ki te gotovo ve¢ stanejo.

Pred -vsem pa mora imeti gospodinja red v ra¢unih. Ce si to¢no
zapisuje izdatke in dohodke, lahko ob vsakem ¢asu ve, koliko ima de-
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narja, koliko ga bo potrebovala do tega in tega ¢asa in koliko lahko
potrodi za izredne potrebe ali Zelje. Samo &e lahko uvidi§, za kaj si ze
izdala denar, lahko tudi spozna§, kje bi se bila lahko omejila, katera
stvar ni bila neobhodno potrebna. Gospodinjski denar mora biti toéno
razdeljen. Najprej odstej vsoto, ki jo potrebuje§ za stanarino, kurjavo,
Solske potrebstine dece, za mleko, kruh in $e kaj drugega, kar pladu-
jes na mesec ali teden in kar redno vsak dan potrebujes. Ostanek po-
tem razra¢unaj za hrano, obleko in hiSne potrebi¢ine. Pri tem debro
preudari, kaj je res potrebno in brez ¢esa lahko prebijes. Marsikatera
zenska-kupuje stvari le zato, ker ima priliko, da kupi poceni; zdi se
Ji, da je storila jako prav. Crez par dni pa vidi, da si radi onega trogka
ne more kupiti kake stvari, ki ji je neobhodno potrebna.

Katera izmed nas ne pozna v svoji blizini dekleta ali Zenske, ki
ima zacetih ve¢ ro¢nih del, dodelanega pa nobenega. Eno je samo za-
feto, drugo napol narejeno, tretjemu manjka rob i t. d. Véasih ¢aka
delo toliko Casa, da pride Ze iz mode ali ga nagno molji ali lastnici e
emine veselje nad njim. Tak nedovrien izdelek ima manj vrednosti, ka-
kor ¢e bi ga sploh ne bilo, kajti materijal, delo, &as, vse je zapravljeno
po nepotrebnem. Kolikokrat jo morda zaboli srce, ko pomisli na ne-
Stete ure, katere je prezdela pri vbadanju; koliko bolje bi bilo, da je
tisti ¢as Ccitala knjigo, ali krpala obleko druzini, ali pospravila pred
hi§o. Morda bi bilo bolje za njeno zdravije, da bi bila brezdelno lezala
ali se sprehajala.

Velike vaznosti je varcevanje s ¢asom. Vsako delo bodi opravljeno
ob svoji uri. Ce ga odlozimo za jutri ali za popoldne, se lahko zgodi,
da nas nenadoma kaj zadrzi. Gospodinja, ki napravi vse ob dologenih
urah, ima veliko ved prostega ¢asa kot ona, ki si urejuje delo po raz-
poloZenju in ne po potrebi,

Vsaki stvari, pa naj bo $e tako neznatna, dolo¢i v hlbl posebno
mesto. Kolikokrat si pozabila, kam si odlozila Sivanje, kje je krtada,
kod so raznesli Zeblje, kje si pustila $karje, kam si zalozila krpe i. t. d.
Ali bi si ne prihranila &asa, slabe volje, morda celo $kode, &e bi sama
spravljala vsako stvar vedno na isto mesto in bi tudi od drugih to
strogo zahtevala. s

Pri razdelitvi dela in ¢asa pa ne smemo pozabiti, da je potreben
tudi odmor. Celo kovinski stroj se pokvari, &e ga neprestano gonis,
pa se ne bo tvoje telo in tvoja du$a! Deca, moz, druge osebe v hisi so
istotako del tvojega delokroga kakor kuha in pospravljanje. Tvoja lepa
beseda, vesel nasmeh, ura prisrénega pogovora jim je tako potrebna
kakor oprano perilo in zdrav obed. Pa tuintam malo presenetenje v
obliki izrednega priboljska ali nepritakovanega daru je druzini kot
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svetel soln¢en zarek sredi dolgo¢asne jesenske megle. In &e ti nenadno
pride gost v hifo in te zadrzi pri kakem rednem delu, ne bodi radi tega
nestrpna, ne kvari volje sebi in drugim; se bo$ Ze potem hitreje zasu-
kala. Pa cetudi moras delo za nekaj ¢asa zanemariti, ne bo§ pri tem
trpela Skode, ¢e je drugade vedno vse v lepem redu. Kako tezko je iti
v hiSo, o kateri ves, da nisi nikoli dobrodogla, ker je gospodinja vedno
zaposlena, ker neprestano tarna, koliko dela ima $e, koliko ji ga je
zaostalo, koliko ¢asa mora izgubljati... Potrudi se, da ne bo tvoja higa
zrcalo Cistega, mrzlega, suzenjskega reda, nego odsev okusa, skrbnosti
in preudarnosti, pa tudi dom miru, sréne toplote in neprisiljene go-
stoljubnosti. :

Na semenj. muza Lucija)

Skozi grmenje razdraZenih, Na vozu v kopico sena
divjih zrakov, = sta zarila se Zena in mo:z.
skozi- grozo bliskov sedmerovejnih De# trka hladno,

zvoni drobno... zvoni... nebo plameni.

hiti preplaseni konyj,
bezi, preskakuje.

Bliski prebadajo mu oéi.
PoSastne mu $ume

Spaceno, blazno strmita,
uporno in bojazljivo.
Bi¢ ZviZga in Zge

vraéajo glas peketanja, in Zival se znoji
vranec — nevidna sanja — od srda viajenega
skozi drevje ob cesti druvi, in od slabosti.

z njim tekmuje... - — — S

Doma pa so snodi veselo kramljali —
mati o novem reetu in ruti nedeljski,
mali otroci o sladkem odpustku,

ode o kosi in da bi prodali,

Je mislil, okroglo teli¢ko,

a héi najstarejda,

ki v hlevu se Ze,

na polju in v hidi

razume na delo,

je zadnja zaspala

in v snu ji sosedov je sin

prinesel veliko srce.

V hrast je trescilol!!

Sanja ognjena vihra, prasketa...
Konj poblaznelo in krivogledo
hoée utedi —

pa ne ve kam in zakaj nihde,

le v dobri mir potolaZenih sil
zele st Zival in ljudje.



IZVEST]JA

Po Zenskem svetu.

»Sojuz Ukrainok®. Ukrajinske izseljenke
v Kanadi imajo kaj lepo razvito druSitveno
Zivljenje, V matitnem udruZenju ,Sojuz
Ukrainok® je zdruZemih 21 drustev; osred-
nie dru$tvo daje svoijim podruZnicam pro-
grame, mnavodila, predavanja, vzorce za
ro¢na dela. Smoter Sojuzov je pac: vzdr-
Zati izselienim Ukrajinkam narodno zavest
in ohraniti spoj z ukrajinsko kulturo sploh.
V druStvenih tecajih goje narodni vez, raz-
podiljajo domade vzorce, prirciajo razstave
.in predavanja, slave patrijoti¢ne in kultur-
ne jubileje i. t. d

»Mati sufrazetk” umrla. V Londonu je
umrla dvainsedemdesetletna Millicent
Fawcett, ,mati sufraZetk”. Bila je
Zena znamenitemu slepemu ministru za po-
Ste Fawcéttu in je Ze leta 1869. zacela trdo,
toda uspe$no borbo za Zensko volilno pra-
vico. Bila je soustanoviteljica angleSke zve-
ze za Zensko volilno pravico, ije predsed-
nica je bila do L 1919. Omembe vreden je
tudi nje pogumni nastop ob ‘izbruhu sve-
tovne voine, ko jo je obsodila z odlo¢no
spomenico na zunanje ministrstvo in za-
stopnike tujih drZav.

¥ Sévérine. Francozinje so izgubile od-
licno prvoboriteljico; umrla jim je Sévé-
rine, 74 letna novinarka. PriStevajo jo svo-
fim najve¢iim sodobnim Zenam. Posvetila
se je Zurnalistiki Se v onem casu, ko je
bilo novinarstvo samo po sebi Se neraz-
vito, Zenam pa skoro nedostopno, Zanimala
se je za vsa gospodarska, socialna in po-
lititna vpradanja; kot odlotna boriteliica
se je upala pred vsakogar, le da je mogla do-
biti jasen vpogled v vpraSanje, ki jo je zani-
malo in katerega je v svojih spisih posku-
Sala resiti. Tako je $la k papezu Leonu XIIIL,
da je izpoznala niegove misli o Zidovstvu;
kot prva Zenska porolevalka je hodila med
stavkujofe delavce, med ponesrelence v
rudnike in sl. Povsod so jo sprejemali s
spostovanjem in zaupanjem. V svoii osebi
je zdruZevala lepoto in eleganco PariZanke
ter razumnost in dobroto plemenite Zenske
osebnosti, Ob njeni smrti jo francoski tisk
spo&tliivo proslavlja in uvrséa poleg Sare
Bernhardt med najveCje svoje Zene.

TeCaji za ucCiteliice na gospodinisko na-
daljevalnih Solah v Mariboru, Oblastni od-
bor mariborske oblasti je tudi letos kot Ze
lansko leto priredil v Zavodu 3Solskih se-
ster za utiteliice gospodiniski tedaj. kate-
rega se je udeleZilo letos 14 uciteljic, in
uvodni metodiCni tecaj, v katerega je bilo
sprejetih poleg mavedenega Stevila Se 6

“kmetski  hiSi,

ugiteliic. Gospodinjski te¢aj je mudil znanje
iz kuharstva, pitanja, likanja, Sivanja in
vrinarstva ter je trajal od 5. avg. do 25.
avg. ZakljuCno se je vrsil izpit iz Sivanja,
ko je vsaka uliteljica predloZila lastne Si-
valne izdelke. Za izpit iz kuharstva so pri-
pravile uciteljice obed ,kmelko ohcet®. —
V dobi od 26. avg. do 6. sept. se je vrsil
uvodni metodic¢ni tecaj, .

To so bila predavanija:

Namen: Uvajanje v miselnost in Zivlje-
nje kmetskega ljudstva, v nacin obCevanja s
kmetskim ljudstvom ter v delo ma gospo-
dinjsko nadaljevalnih Solah.

Razporeld: Pomen mnepokarjenega
kmetstva za zdrav organizem Cloveske
druzbe. Bistvo kmetskega stanu. DeZela in
mesto. IzobraZevalno-vzgoino delo med
kmetskim ljudstvom. Nacin ob&evanja s

kmetskim ljudstvom. (Pred.: ref. JoZe
Krosl.)

Obcestvo mna kmetih: druZina,
vas. Obgestvena drZavljanska vzgoja.

(Pred.: prof. dr. Jozef Jeraj.) -

Narodopisie. Pomen. Odsev kmetske
dufe v kmetski kulturi. Kako gojiti umetni-
§ki cut na kmetih., Kmetska hiSa in pohi-
§tvo, (Pred.: prof. Fran Bas) — Ljudski
obilaji. Narodne no$e. (Pred.: prosv. insp.
Dr. Franc Kotnik. — Razvoj kmetskega
stanu. Sedamji gospodarski poloZaj. (Pred.:
Sol. upr. Janko Furlan.)

Zdravstvo, Higijena Zene. Bolezni v
Nega dojenckov in otrok
sploh. Nega bolnikov, (Pred.: primarij dr.
Josip Bencan.,) — Socialno skrbstvo na de-
Zeli. (Pred.: ravn. Slavoj Dimnik.) :

Metoda pouka in uni pripomocki.
(Pred.: gdé. Mesigek, uiteliica v Mariboru.)
— Pravilnik in u¢ni nadrt za gospodinisko-
nadaljevalne Sole. (Pred.: ref. JoZe Krosl.)

Izven predavani so uéiteljice mapravile
ekskurzije v toyarno, Zensko bolniSnico i.
t. d. V velernih urah so se uciteliice v
strokah dalje po potrebi vadile. —

sept. se je vrSila posebna skupScina
vseh voditeljic teh tetajev, ki so v pretek-
lem $ol, letu vodile po deZeli Ze gospo-
dinjske tecaje, da se pogovore in posvetu-
jejo -o napredku, teZkoah in nedostatkih,
kakor so jih v Soli doZivljale. Taka skup-
$¢ina se imenuje obcestvo uciteljic strok.
gospod. nad. Sol in se bo vrSila vsako leto
v jeseni, za kar povrne udeleZenkam obl.
odbor vse stroske.

Objavile smo to, da seznanimo naSe Zen-
stvo po deZeli o vaZnosti teh Sol za odras-
lo mladino. Iz teh predavanj ie razvidno,
kako resna je maloga teh %ol, in naj se sta-
riSi ne straSijo malenkostnih izdatkov za
héerko, saj jo bo ta 3ola Se v prav poseb-
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nem pouku utila ljubiti in spo3tovati svoi
kmetidki stan, izpopolnjevati se v tem, kar
je potrebno za kmetko dekle, da se ne od-
tuji svojemu stanu, a se modro vezba in
izpopolnjuie v vsem, kar mora znati kme-
tiska Zena, da dvigne sebe, druzino, dom
in svoj stan do boli$e bodo¢nosti in zado-
volinosti, do srefe v sami sebi — na svoii
rodni grudi. M Z.

Neza Bojanceva, po domace .Vidrihova
mama iz Novega mesta, je praznovala mi-
nulega meseca 50 letnico babiskega pokli-
ca. Tekom te dobe je z vso vestnostjo in
ljubeznijo opravljala svoie poklicno delo.

Kakih 5000 otrok je prinesla na svet ma-'

teram, ki ob tej priliki hvaleZno mislijo
nanjo. Sedemdesetletna . starica, krepka in
zdrava, $e danes vrSi svoj poklic z vso
ono vnemo lkakor pred desetletji.

Materinstvo.

Prezgodnji porod. Pravilno porodi Zena
koncem Stiridesetega tedna nosecnosti; ako
se pa dogodi to pred asom, govorimo o
prezgodniem porodu oz. splavu. Najnevar-
neisi cas za splav je tretii mesec, za pre-
rani porod pa osmi mesec. Vzrok pred-
tasnemu porodu je vse, kar razdraZi ma-
ternico, da se prehitro kréi ali da se po-
steljica loci. Tako lahko %koduje premocno
Fivéno razburjenje, strah, jeza, zadrZevana
bridkost in tuga; tudi notranje bolezni, kot
kr&, moéno bljuvanje, driska, krvavenje in
sli¢no. Prav tako je pri polnokrvnih osebah
lahko nevarno nezmerno vVZivanje prepi-
kantnih jedi in alkohola. NoseCa Zena se
mora izogibati prevelikega telesnega na-
pora, plesa, skakanja, jahanja, vzdigovanja
in" prenaSanja teZzkih bremen; umevno je,
da so ii mdarci in sunki v trebuh skrajno
nevarni, prav tako tudi padec ma trebul,
pritisk ozke obleke in slidno. Stalni beli tok
oslabi maternico, kar ima pogosto za po-
sledico prerani porod; napacna lega ma-
ternice in $e nekatere druge abnormalnosti
v Zeninem organizmu tudi neugodno vpli-
vajo na razvoj ploda. Zena, ki je splavila,
se mora v drugi nosednosti jako paziti; niso
namre¢ redki primeri, ko se splav zapore-
doma ponavlja in celo v istih mesecih.

Predasni porodi nastopijo v&asih takoj
po kakem vzroku, véasih pa se napovedu-
jejo po raznih znakih. NajnavadnejSi zna-
nilei so: utrujenost, onemoglost, teZava po
udih, mraz, pomanikanje teka, krlevite bo-
legine v krizu in boled pritisk navzdol ter
pogosta mala potreba. Ako je splav povzro-
&l zunanii vzrok in se je pri tem del po-
steljice odlogil, se pojavi vecje ali slabeiSe

krvavenje; &e pa splav povzro¢i notranii
vpliv, se mnavadno izvrsi kakor normalen
porod. V vsakem takem primeru je treba
seveda nemudoma poklicati babico in ce
mogode tudi zdravnika.

i s
Higijena.

Sklepni revmatizem je bolezen, ki pogo-
sto mapada lindi. Take revmatike dobimo
povsod, vendar se zdi, da iih jc po megle-
nih in vlaznih krajih ved nego po suhih.
Tudi mesna hrana vpliva na razvoj sklep-
nega revmatizma. Lani je Statistika doka-
zala, 'da je bilo med vsemi boleznimi v Pa-
rizu 3% sklepnega revmatimza, v Londonu
pa 8.43%, torej skoro trikrat vec. Zakaj v
Londonu toliko? Ker je zmano, da jedo
AngleZi silno mnogo pecenega mesa (bif-
tek) in ker je tam vegii del leta podnebje
megleno. V srednji Ameriki skoro ne po-
znajo te bolezni; v Indiji se redko pojavi
med domadini, bolj pogosto pa pri angleskih

“Zetal. Angleski vojaki vZivajo namre¢ svoje

priliubljene zrezke, pa tudi alkohol, kar vse
je domacinom skoro tuje. Iz tega vidimo,
da podnebje samo $e me vpliva toliko kot
hrana; meso in alkohol v prvi vrsti. Znano
je tudi, da po nekaterih stanovanjih redno
obolevajo za revmatizmom; tudi so neka-
tere druZine motno podvrZene tej bolezni,
kar vsekakor kaZe, da se nagnienje k
sklepnemu revmatizmu podeduje.

Revmatiki se navadno poleti dobro po-
gutijo; avgusta in septembra je Ze malo
bolegin, od oktobra do marca pa se bole-
zen razpase do majvidje mere. Temu je naj-
pogostei&i vzrok prehlajenje; tudi vnetie v
grlu, Skrlatica, porodniSka mrzlica, difte-
rija, tifus in $e nekatere druge bolezni
imajo veckrat za posledico sklepni revma-
tizem. V mevarnosti pred to boleznijo so
osebe, ki morajo biti dolgo na mrazu, na
prepihu in v vlagi, n. pr. voiaki. tramvajski
usluzbenci, peki, kuharji. Tudi prevelika
utrujenost je rada izvor revmatizmu po
sklepih. Dojendki skoro ne poznajo te bo-
lezni, razmeroma &esto se pa pojavlja pri
spolno dozorevaiod mladini. Veckrat se
sklepni revmatizem vgnezdi v Cloveka isto-
Zasno s tuberkuloznimi bacili. Zdravniska
veda pozna mmogo ijako izdatnih sredstev
proti sklepnemu revmatizmu, toda ozdrav-
lienje nikakor ne jamdi, da bi se bolezen
ponovno ne pokazala. Zato velia tudi tu:
Guvanje pred boleznijo je Ze pol zdrav-
lienija.

Hranilne soli. Pod to besedo ne mislimo
samo mavadne kuhinjske soli nego vse tud-
ninske sestavine naSe hrane, NajvaZneiSi
taki snovi sta Zelezo in apno. Zelezo ie



STRAN 318.

ZENSKI SVET stev. 10.

LETNIK VIL

najvedjega pomena za kri, saj je v krvi
skoro vsa koli¢ina Zeleza, kar ga je v na-
Sem organizmu. Nahaja se v hemoglobinu,
to je barvilo rdegih krvnih telesc. Clovek
izgubi vsak dan malo Zeleza, ker ga pora-
bijo ta rdeta krvna telesca, katerih se
vsako sekundo uni¢i osem miljonov. Dd na-
domestimo to izgubo, moramo vsak dan
dobivati vase 8 miligramov Zeleza, Zivila
imajo Zelezo posebno v beljakovini in zla-
sti v zelenem barvilu na listih in neZnih
stebelcih: v svezi zelenjavi, v 3pargliih,
ohrovtu in regratu. Zeleza je precej tudi v
fizolu, grahu in ledi, v smokvah, datelinih
in rozinah, v maléevem sladkoriu, v otro-
bih, pSenici in nekaterem drugem kruSnem
Zitu. Tudi meso ima Zelezo v krvi, ki je
prepojeno z njo, vendar nima to Zelezo sko-
ro nikakega pomena v hrani, ker je Ze iz-
rabljeno. Poizkusi so dokazali, da je za na$
organizem mnajvaznejSe ono Zelezo, ki ga
dobivamo po rastlinski hrani. Govedo ima
tako rdeco kri, ker se hrani z zeleno travo;
zato nikdar ne obole za slabokrvnostio take
Zivali, ki se hramijo z rastlinami; mesojedci.
n. pr. pes, pa veckrat. Da bo naSa kri
mocna, jeimo posebno mnogo zelenega so-
Civia; bela solata, belo zelie Ze mima ved
toliko Zeleza in tudi ne vitaminov,

Apno je potrebno za kosti, miSice, tudi
za kri in srce. Marsikatera naSa hrama je
po napaénem ravnanju izgubila toliko apna,
da nam ga da komaj polovico, kolikor ga
ie prvotno imela, Znak, da ima maSe telo
premalo apna, j¢ tako pogosto razpadanje
Cesto posledica pomanjkanja apna. Zeleno
soCivie, strocnice, orehi, mleko in sir vse-
buje jako dosti apna, meso pa prav malo.
Pol litra mleka da naSemu telesu toliko
apna, kolikor ga potrebuje vsak dan; &e bi
si-hoteli z mesom ali s kruhom pridobiti to
mnoZino apna, bi ga morali pojesti vec ki-
logramov. Malo apna ima krompir, riZ, bel
kruh, sladkor, maslo in nekatero sadje; v
otrobih pa ga je precei.

Iz tega vidimo, kako raznovrstna mora
biti mafa hrana in kako velike vaZnosti so
ba§ rastline. Ako dodamo rastlinski hrani
Se zabelo ter jo vZivamo skupno s krom-
pirjem ali moc&natimi izdelki, je njena upo-
raba Se izdatnejSa.

*  Usodni Zenski Cevlji. Ze je kazalo, da se
bo moda izpametovala.in da bodo prisli v
rabo ohlapni &evlii, z odpornim podplatom
in mizkimi petami. Pa pariSka moda, ki si
ie pridobila tako trdna tla Ze v «dobi Ludo-
vika XIV., si $e danes lahko privod&i ka-
terokoli muho; svet jo sprejme kot neizpod-
bitno pravilno. Tako zopet vidimo po mest-
nih ulicah in tudi po va¥kih kolovozih Zen-
ske noge, ki-se kar $ibe na visokih petah.

Poglejmo 3e stopalo od strami: &eveli je
odprt, morda ima jermenéek z gumbom,
zgornji del stopala gleda iz Eevlia kot polna
zalita blazinica. Srce me zaboli, ko si pred-
stavim, kako trudna mora biti ta Zenska,
Ce hodi le pol ure s takimi Cevlii, in kako
sreCna je, ko se bo mogla doma sezuti.
Cevlii, ki nogo tako drZe in tis¢e, da ne
nabreknejo samo Zile, nego da moga celo
otece, so neoporefno $kodljivi.

Pariski Cevljii so iz tankega usnja. Po-
barvani so z jako strupenim anilinovim
barvilom, ki z lahkoto prodira skozi tanko
usnje. Poleti je vsled vrocine in znoja usnije
Se mehkejSe, barvilo se razkroiji in pride v
dotiko s koZo in krvio ter jo lahko za-
strupi. Dokler so nosile Zenske nogavice iz
gostejSe pletenine, ni prodrlo barvilo do
koZe in krvi. Pred ¢asom so bile PariZzanke
moéno vznemirjene. Unirlo je brez povoda
in bolezni ved lepotic, med njimi tudi Zena
nekega zdravnika. Ta je neomahljivo iskal
vzrok smrti, pa je naposled dognal, da so
Zeno zastrupili Cevlji. Cim bolj kricea ije
barva Cevliev in &im tanjSe je usnje, tem
vecja je nevarnost za zastruplienje.

Kako se obvarujejo svetli lasje. Blondin-
kam lasje sfasoma radi potemme, kar ie
skoro vsaki tezko in bi rada imela lepe
svetle lase. Pa imamo za to prav priprost
pripomoCek: Dobro ‘skuhaj kamelice, pre-
cedi jih skozi prti¢ek, odcedek malo ohladi,
prime$aj mu surov rumenjak in malo #li
boraksa. S tem si izpiraj lase vsake &tiri
tedne.

e
Kuhinja.

Hrulke v sladkoriu. Lepe, zdrave hruske,
najbolise so maslenke, olupi, odreZ pecelj
le do polovice ter jih kuhaj v vodi in li-
monovem soku, da bodo samo toliko mehke,
da jih z razbelieno iglo lahko prebodes.
ZloZi jih ma sito in polij z mrzlo vodo, Za
vsakega % kg hrusk vzemi % kg sladkorja
ter ga skuhaj v % 1 vode, potem deni v
to raztopino hruke ter jih hitro prevri z
valom in stresi vse skupaj v skledo ter po-
krij s platnenim prti‘em. Potem $e dva-
krat ‘odlij sladkorni sok, do gostega poku-
haj in ohlajenega zlivaj ma hruske. Napo-
sled deni vse skupaj v kozarce, pokrij s pa-
pirjem, namocenem v rumu, &rez pa zaveri
z 'mokrim 'pergamentom ali svinjskim me-
hurjem.

Korenje kot prikuha. Po kmetih  sejejo
korenje le za svinje, malokie ga goji go-
spodinja tudi za druZino. Pa ko bi vedela
in verjela, kako zdravo ie to soGivie. bi ga
gotovo viSje cenila. Okusneje je rumeno
korenje, kakor ga vidimo po mestnii trgih.
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Kot prikuha je izvrstna jed. Korencke ostr-
gaj in tanko zreZi ma rezance. Zavri malo
vode, vrzi vanjo korenje in mekoliko po-
vri. Potem si pripravi redko preZgamje iz
masti in moke, zalij ga s par Zlicami ko-
renove vode in pomeSaj, da se razkuha.
Potem stresi v to korenje z ostalo vodo,
pridaj kosCek sladkorja in Zlico kisa ali li-
mone, osoli ter prevri, Daj ga na mizo s
krompirjem, majbolie je v obliki pireja. Ko-
renje naj bo precej gosto, zato ga kuhaj na
mali vodi, ¢e pa vodo pozneie odlivas,
vzame§ jedi mnogo hranilnih soli, ki 0 s¢
raztopile v vodi.

Nekatere kuharice imajo rade duseno
koreme ZreZejo ga istotako na rezamce in
vrZzejo na razbeljeno mast, maslo ali olje
ter dule, dokler se ne zmecka. Tudi temu
pridenejo sladkoria in ga okisajo ter zali-
jejo. Nekatere zarumene prej na masti Ge-
bulo in petersili.

MoZganova juha, MoZgane opraZi na ma-
sti. Potem jih vzemi iz kozice, napravi v
njej bledo preZganje iz masti in moke, pri-
deni tudi malo sesekljane Cebule in peter-
Silja, potem pa stresi v to opraZene moZ-
gane, zalij z juho in prevri. V posebnem
loncu zmeSaj par rumenjakov, pa jim po-
Casi prilivaj tople juhe, potem pa vse sku-
paj vlii v moZganovo juho, dobro me3aj in
prevri. K tej juhi lahko da$ na kocke zre-
zan opecen kruh ali pa cmoke.

Nadevana piSka. PisCe lepo ofisti, osoli,
odpri ga s prstom pri vratu in napolni ter

za¥ij. Istotako nadevaj tudi prsa'in po ste- -

gencah, kolikor more§, vse lepo zagii in spe-
ci. Ko je pisce pedeno, izpuli nitke in razreZi
meso. Nadev si pripravi§ tako: zmeSaj ne-
kaj surovega masla, prideni 2 jajci, malo v
mleku namo&enega kruha, mekaj drobtin in
seseklianega peterSilja, majarona in soli. S
tem nadevom napolni§ lahko tudi golobe in
teledja prsa.

PiSka v papriki, V kozici razbeli nekaj
masti, prideni obilo &ebule in malo paprike
ter zarumeni. Potem stresi v to zrezano
piSko ter praZi toliko &asa, da bo meso
mehko. Pri tem vekrat premeSaj in zali-
vaj, da se ne ho prijelo. Naposled potresi z
‘moko meSaj Se neka] ¢asa nad ogniem,
zalij z juho, prideni Se malo kisle smetane
in vina. Ko prevre, je pripravlieno.

Francoska omaka. 4 Zlice kisle smetane,
2 surova rumenjaka, 7.dkg sardelnega ma-
sla (surovo maslo s sardelami zmeSano),
1 kavno Zlitko moke, Sesna, dobro zreza-
nega, malo Mmuana. limonove lupine in
soka, nekoliko mogne juhe dobro pre-
zvrklga] in polij na ribo ali kuhano kure-
tino, preden jo da§ ma mizo.

“namred

Gospodinjstvo.

Zamasek v steklenici. Vzemi zelo mogno
tanko vrvico ali prav tanek ozek mocan
trak in nanj priveZi sredi rahlo dve Zelezni
lasnici v razdalii Sirokosti zamaSka ali
vratu steklenice. To poZeni v steklenico in
lovi v smeri proti vratu zamalek. ki ga
trak lepo prime, ko trdo obstoji. Zdaj ovij
s cunjo obe vrvici in potegni zamasek.
Lasnici morata biti privezani ez zagib,
kier sta pripognjeni, ker vsled teZe padeta,
kakor hote$, in tako obstoji mit pod zamas-
kom. Z enim sunkom ima$§ zamaSek v
vratu. Potem pocasi vleci. Tudi ga iz vratu
potem z vijakom lahko potegnes, Stekle-
nico drZi magnjeno na vrat, ko lovi§ za-
maSek, To je najkraiSi in najuspednej8i pri-
pomodek.

Perilo su$i ma prostem, potem dobi tako
dober vonj, kakor ga nima perilo, ki je po-
suSeno v kuhinji ali v kamri. Ako ima$§ pe-
rilo v sobi, kjer moski kadé, naj ima oma-
ra zaveso, da dim ne prodira do perila,
ker se perilo nmavzame dima in smradu in
izgubi oni fini duh sveZega perila. Perila
ne parfumiraj, z mo¥uzom $e celo ne, ker
povzrota omotico in muéne sanje. Namizno
perilo se ne hrani tam kot postelino, nego
v posebni omari.

Mravlje beZijo s prostora, kier leZe sveZi
paradiZnikovi listi, Zato jih poloZi zlasti na
razpoke ob oknih in vratih in sploh povsod,
koder lazijo mravlie v shrambo in stariova-
nje. lzvrstno sredstvo proti mravljam je
tudi odcedek, ki ga mocno skuha§ iz sveZih
paradiZnikovih listov ter Z mnjim veckrat
namaZe§ mize, deske in omare. Mravlje
ne morejo trpeti vonja paradiz-
kovega zelenja. Seveda je treba imeti vedno
le sveZe liste; ¢im se posuSe, izgube tudi
duh.

O lepem vedenju.

(Konec.)
Vsebina.

Razlitna je vsebina pisma, kakor so raz-
licne osebe, katerim piSemo, in razlicni
nameni. Vendar mora biti vsako pismo
pisano v vljudnem tonu, najsi v njem pro-
simo, narofamo ali ukazujemo. Prav prositi
je najbolid% pogoj dobre postreZbe.

Podpis.

Podpis. mora biti &itljiv in brez avto-
grammih zavija€. Pisma, namenjena tujim
in neznanim osebam, podpisujemo s celim
imenom in priimkom. Samo s krstnim ime-
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nom se podpiSemo v pismih na sorodnike,
prijatelie ali zelo znane osebe.

PoroCena Zena ne pripiSe svojemu pod-
pisu ,rojena N. N.“

Moski pripi§e svoj poklic, kadar je pismo
uradno in namenjeno docela tuji osebi.

Brzojavka.

Tudi brzojavni teksti morajo biti vljudni,
Cetudi kratki in natandni. Niti slugi ali
sluzkinil ne brzojavljamo: Pridite jutri
zvecer!” ampak ,Prosim, pridite jutri
zveler!*

Pri brzojavnih Cestitkah se ne opusta
vijudna zakljucitev, pa¢ pa se to stori pri
navadnih brzojavnih sporo&ilih.

Razglednice.

Razglednica je samo za posiljanje po-
zdravov iz krajev, koder potujemo. Ker
ni namenjena dopisovaniu, zadostuje, &e
napiSemo v mnaglici le nekaj besed s po-
zdravom in podpisom. Slika kraja nado-
meSCa obSirnejSe dopisovanje.

Za poslane razglednice se zahvaljujemo
zopet z razglednico.

Nabiralcem razglednic se poSilia raz-
glednica samo z datumom in podpisom;
tem ustreZemo najbolie z lepo in okusno
reprodukcijo kake lepe in  pomembne
slike.

PriloZene znamke.

Vsakokrat, ko piSe§ tuji osebi za kako po-
jasnilo ali uslugo, priloZi v pismu znamko
za_odgovor.

Ce pa maroca$ pismeno od trgovea vzor-
ce, ne prilagaj znamke. Kadar piSe$ pismo
direktno ministru in ga za kako red pro-
si§, ni treba prilagati znamke; &e mu pa
pise§ preko njegovega tajnika, vsekakor
priloZi znamko za wodgovor.

Ako prejme§ pismo s priloZeno znamko,
ne_vracaj je, to bi bilo razZaljivo.

Ce hoeS brzojavni odgover na svoj
brzojav, plagaj odgovor napre;.

Pisemska tajnost.

Dogodi se, da dobi§ po pomoti tuje pi-
smo v roke, ne odpiraj in mne Citaj ga!
S tem se ogne§ neprijetni odgovornosti.
Glej, da ga odda$ na pravem mestu ali ga
vrne§ pismonosi.

Ce si ga v naglici Ze odprl, se moras
naknadno pri -naslovljencu oprostiti.

Darila in spomini,

Kakor se trdi, da mala darila vzdrZuiejo
prijateljstvo, tako se lahko pristavlja, da
nacin, kako se izrotajo darila, vzdrZuje
medsebojno spostovanje,

Darilo vedno laska. Redko zahteva vel-
ith Zrtev od dajalca, vedno pa prica, da si
mislil na obdarovanca s ustvom, ki ni ilu-

zorno, ker si bil primoran, ugibati okus in
Zelje, ko si izkuSal z darilcem prijetno raz-
veseliti Eloveka,

Najpripravnej$e in najprimerneiSe darilo
so vedno cvetice, Bolife je velkrat in po
malem, kot redko in takrat kar celo ko-
Saro. Cvetlice vsak rad sprejme. Izbiraj jih
s premislekom.

Veliki Sopki in dragocena darila se ne iz-
rocajo osebno, ampak jih posliemo s prilo-
Zeno vizitko.

Otrokom se podarjajo igrae. Dokler so
Se majhni, se jim mne dajejo dragocene
igrace, ker jih otrok kljub dragocenosti uni-
¢i, veselje pa mu mapravimo isto s pri-
prosto in poceni igraco,

Prejeta darila se nikdar ne podarijo na-
prej tretii osebi!

Ob priliki Novega leta se najved daruje.
Star$i svoiim otrokom, botri svojim kum-

Cetom, gospodar mastavliencem, gospodinja:

poslom, trgovec svojim odjemalcem. Ve&i-
noma dajejo v denarju za mnovoletno vo-
8Cilo, Sicer se ta movoletna darila vedno
boli opuslajo, ostajajo le Se darila za Mi-
klavZa. in za BoZi€. Za Novo leto poslie
gospod gospodinji, ki ga je med letom en-
krat ali veCkrat povabila na obed, ¥opek
cvetic ali bonbonjero.

Tudi za Veliko not se darure za piruhe
primerno darilo. Ob tei priliki se lahko po-
Sljejo mamesto cvetic ali piruha jestvine,
kakor diviatina, perutnina i. t. d.

Za god ali rojstni dan se posilja darilo
samo mnajbliznjim sorodnikom ali zelo intim-
nim prijateliem.

DruZinske &lane obdarujemo s cveticami,
obi€ajno s torto in s koristnimi darili.

Kaki priznani ali zasluZeni osebi, tudi
umetniku, se daruje ob priliki kakega ju-
bileja bolj luksuorjozen predmet.

Porotna darila poSilijamo ob priliki po-
roke svojemu prijatelju, podrejenim ali pro-
teZiranim osebam. Tudi vsi sorodniki in
¢lani druZine obdare novoporodemca s pri-
mernimi darili. Povablienci darujejo: umet-
nine, porcelanast ali steklen servis, pred-
mete iz srebra i t. d.

Gospoditna daruje svoji prijateljici ro&no
delo, ki ga je sama izgotovila.

Ob rojstvu otroka podljii materi cvetlice,
bonbonjero ali kaj otrokega perila, pcusled-
nje pred roistvom.

Za prejeto darilo se me smeS zahvaliti s
poSiliko podobnega darila.

Neobhodno je, da se prav lepo nemudoma
pismeno zahvali§ za poslano darilo,

Ce sprejmes darilo od osebe v roke, se
zahvaljujo¢ izraza$S o okusu, lepoti ali ko-
ristnosti predmeta,

I
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