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»VIGRED«, Zenski list. — Izhaja vsak mesec. — Naroénina znada lir 11.50. Ce se
naro¢i 20 izvodov pod enim naslovom, samo lir 9.50.

Izdaja konzorcij »Vigredi« (Vida Masi¢) v Ljubljani, SlomSkova ulica 1. — Urednistvo
(odgovorna urednica Zora PoZenel) in upravnistvo Slomskova 1. — Telefon &t. 40-34.
Tiska ZadruZna tiskarna (M. Blejec) v Ljubljani.

Sklep uredniStva 10.dan prejSnjega meseca. Rokopisov uredniStvo ne vrada, nenaro-
¢enih prispevkov ne honorira.

Rokopisi in vsi dopisi, ki se ti¢ejo vsebine lista, naj se naslove na urednistvo.
Naroéila, reklamacije in naro¢nino sprejema uprava »Vigredi«. Urednistvo in uprava:
Ljubljana, Slomskova ulica 1.

Vsebina:
Vseljudska poboZnost deveterih prvih petkov (Dr. Gregorij RoZman). — Junakinje
ob tej uri (P. V. Kopatin, D. J.). — Prodnja k BrezmadeZni (M. Znidarsi¢). —
Zgodnja danica (M. D.). — Prodana ljubezen rodne grude (J. Kmet). — Prijeten

veter (M. Znidar3i¢). — Skozi trdo zimo (J. GlinSkov). — Mozes (i M. Krevh). —
Prehrana zdravega in bolnega ¢&loveka (M. Sivec). — V na8ih domovih. — Za pridne
roke. — Moda. — Kazalo.

Zene in dekleta, preberite razpis nagrad za pri-
dobivanje novih narocnic za leto 1942 na zadnji
strani te stevilke.

VIGRED

IMAV ZALOGI IN PRIPOROCA -

1. »Mati vzgojiteljica« . L 6.50 5. »Kuhajvaréno in dobrog, II. zv. » 1.50

2. »Med pomladjo in poletjem« . ,» 4— 6. »Prakti¢ni nasveti gospodlnjl« » 150

3. »Predavanja socialnega tedaja« ,, 4.— 7. »Higiena Zene« . . . Siar g s 150

4. »Materam« » 1005 8. »Higlena hife¢ .- . .. . .., 150
9. »Zdravilne rastline« . . . . , 150

KnjiZice 4. do 9, morete placati tudi v pisemskih znamkah
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LETO XIX. LJUBLJANA, 1. DECEMBER 1941-XX. STEV. 12.

Vseljudska poboznost deveterih
proih petkoo

V' ljubezni presvetega Srca Jezusovega, vabim vse vernike k po-
sebni poboznosti deveterih proih petkov z zacetkom v letosnjem decem-
bru (proi petek je 5. decembra).

Mnogi so to poboinost ze opravili, morda ze veckrat. Saj je obljuba
Jezusova, ki jo je dal sveti Marjeti Mariji, znana in je nagnila marsi-
koga, da je zrtvoval c¢as in trud fer devet prvoih petkoo za poorstjo
dobro pripravljen sprejel zadostilno sveto obhajilo.

Da Vas vabim $e enkrat, da istoc¢asno skupajobhajamo (o
poboznost, so vzrok strasne stiske sedanjosti, ko ne (rpimo samo mi,
ampak vsi narodi Evrope. Ponizno moramo priznati, da je Evropa veliko
gresila in bila b mnogocem lazi-kricanska, sto in stoletja je zametavala
velikanske milosti Kristusove in lako si je sama spletla bi¢, ki jo zdaj
tepe. Usmiljenje boZje in s tem konec hudih preizkusenj upamo doseci,
¢e od svoje strani skusamo Bogu nuditi odkritosréno zadoscenje za vse
grehe in zZalitve sveta in sicer tako, kakor to zeli presveto Srce Jezusovo.

Poleg osebnega namena, ki ga bo vsak zase naredil, imejmo wvsi
skupno ta namen: Tebi. presveto Srce Jezusovo, daru-
jemo to pobozZnost proih petkov v zados§céenje tistih
grehov, zaradi katerih je Evpropo in nas zadela se-
danja tezka preizkusnja in te prisréno prosimo,
skrajsajdneve preizkusnje. resi nas vsega hudega
indajnamkmalusvojmir!

Vsa podrobna navodila boste dobili od svojih dusnih pastirjev. Pro-
sim Vas, udelezujte se te poboznosti, kolikor le mogoce mnogostevilno

in z neomejenim zaupanjem v presveto Srce [Jezusovo.

7 Gregorij Rozman
skof.
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P. V. Kopatin, D. J.:

Junakinje ob tej uri ...

Ko so 1425 Anglezi napadli Francosko
ter Ze do Orleana prodrli, je preprosta
17 letna pastirica Ivanka d’ Arc-ova po-
kleknila pred razpelo in iskreno molila za
reSitev domovine.

Neko poletno popoldne je sedela na
vrtu. Nenadno zasli§i za seboj glas; ozre
se in zagleda belo, bleS¢et¢o postavo: bil
je nebeski vojskovodja sv. nadangel Mi-
hael. Nadangel ji veli, naj gre z medem
v roki branit domovino; Bog da bo njena
mo¢. PrestraSenemu dekletu obljubi nad-
angel, da ji bo poslal dve moc¢ni sveto-
valki. Ivanka gre v cerkev in obljubi Bogu
vedno deviStvo. Kmalu nato in pozneje Se
veCkrat se ji prikaZze sv. Marjeta in sv.
Katarina, jo navdu$ita in poucita, kako
naj gre branit domovino. Ivanka ni imela
niti pojma o vojskovanju; a zdaj je Sla
pogumno pred kralja Karla VII. Po dalj-
Si preskusnji jo kralj res postavi na &elo
treh tiso¢ moz. Podari ji krasno vitesko
opravo z Zeleznim oklepom in &elado. Ni
bila le lepega obli¢ja, ampak so tudi nje-
ni govori izrazali mnogo modrosti in uZi-
gali srca bojevnikov. Vitka deviska po-
veljnica je drzala v levici zastavo, v des-
nici pa meé¢, zaznamovan s petimi Kkrizi.
Ko je francosko ljudstvo zagledalo sveto
devico na iskrem belcu, oble¢eno v vite-
Sko opremo s ¢elado, izpod katere so valo-
vali temni kodri, je od veselja vzklikalo,
in vitezi so v svetem navduSenju zgrabili
za orozje ter Sli za njo.

Trikrat je napadla angleSko vojsko;
pri tretjem napadu jo je popolnoma pre-
magala, reSila mesto Orlean ter potisnila
AngleZze do morja. Na boZje povelje-je nato
pripravila kralja Karla VII., da se je dal
1429 v Reimsu slovesno kronati. S tem je
»devica Orleanska« svojo, od Boga ji po-
verjeno nalogo izvrsila. Zato poprosi kra-
lja, naj jo zdaj odpusti iz sluzbe, da se
vrne v vas Domremy past odetovo ¢&redo.

Vse njene dotedanje zmage so bile sad
njene molitve in izredne boZje pomoci.
Toda Francija Se ni bila vsa reSena. Poleg
molitve naj bi ji po bozji previdnosti od-
tlej pomagala do konéne zmage najbolj
— Zrtev device Orleanske.
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NaSa dekleta in Zene se Se spominjajo,
kako nas je Pij XI. v svoji okroZnici »Pre-
usmiljeni OdreSenik« poudil, da je treba, ¢e
ho¢emo Evropo resiti propasti, ne le mo-
litve, marve¢ tudi pokore in Zrtve, kakor
je rekel Gospod: »Ta rod se ne izZene dru-
gace ko z molitvijo in postom« (Mt 17,
20). Tudi devici Orleanski je po njenih
prvih zmagah poveril drugo nalogo: Zr -
tev. Porabil je v to kraljevo povelje:
Karel VII. je devico proti njeni in bozji
volji obdrzal v vojski. Toda Ivanka je
sama cutila, da jo je nadnaravna mo¢ za-
pustila. Vendar se je uklonila kraljevi
volji. Se se je nato vojskovala, toda v
bitki pri mestu Choisi (Soazi) so jo An-
glezi ujeli in po dolgem kriviénem sodnij-
skem preiskovanju obdolZili Kkrivoverstva
in carovniStva ter obsodili na smrt na
grmadi. Ze med trpin¢enjem v jec¢i je po-
gumno izjavila: »Dobro vem, da me bodo
Anglezi usmrtili; toda kljub moji smrti
ne bodo dobili Francije nazaj. Tudi ¢e bi
jih bilo na stotiso¢e veé, francoska kra-
ljevina ne bo nikoli veé angleska'« —
Dne 30. maja 1431 stopi orleanska zma-
govalka, oble¢ena v dolgo haljo, z raz-
pelom v roki, o¢i zavezane z belim prtom,
na vratu tablico z napisom, da je zlo¢in-
ka, na gore¢o grmado. Glasno se zahvali
Bogu za vse dobrote, nagne glavo in med
trikratnim vzdihom »Jezus« izdihne svojo
devisko in juna$ko duso.

Navidezno je zmagala zloba, nasilje in
krivica, v resnici pa — Zrtev. Vse, ki so
sodelovali pri Kkriviéni obsodbi, je zadela
boZja kazen; Francija je bila reSena; Ivan-
ko d’ Arc pa je sv.Cerkev 16. maja 1920
povzdignila na oltar kot katoliSko juna-
kinjo, ki je, dasi preprosto kmecko dekle,
umrla za Boga in s svojo molitvijo
in Zrtvijo reSila francoski narod.

Sveta devica Orleanska nikakor ni edi-
na taka junakinja. Od ¢asa do casa, zlasti
ob uri stiske, izbere Bog kako preprosto
devico za svojo Zrtev in reSitev krS¢an-
skega ljudstva, prav kakor je izkusil Ze
apostol Pavel, ki je priznal: »Kar je pri
Bogu slabotno, je moénejSe od ljudi... in
kar je slabotnega na svetu, si je Bog iz-



volil, da bi osramotil, kar je moc¢nega; in
izvolil si je Bog, kar je na svetu prepro-
stega in zani¢evanega, to, kar ni ni¢, da
uniéi to, kar je, da se noben ¢lovek ne ho
hvalil pred njim« (1 Kor 1, 25-31). — Ta-
ke Zrtve Gospodove so bile tudi sv. Tere-
zija, sv. Katarina Sienska, sv. Terezija
od Deteta Jezusa, sv. Gemma Galgani in
zlasti sv. Marjeta Alalok.

Sveto Marjeto Alakok ni Gospod le iz-
volil za svojo Zrtev, marve¢ je dal po nji
tudi vsej svoji Cerkvi in nam vsem, zlasti
kri¢anskim devicam nalog in navodilo,
kako naj njegovemu presv. Srcu dajemo
zadoSCenje za svoje grehe in za grehe na-
rodov, da jih reSi ¢asnega in velnega pro-
pada.

Prezivljamo dneve tezke preskusnje.
Ker smo se prepri¢ali, da Bog ob taki uri
rad izbere kako preprosto, poboZno de-
kle za reSiteljico naroda, kdo ve, ¢e ne
be morda tudi v teh dneh izvolil na tihem
lrako posteno slovensko dekle za reSitelji-
co naSega ljudstva? Vsekako se v dneh
tolike stiske spodobi, da vsako zavedno
slovensko posteno dekle pokloni Srcu na-
Sega Zveli¢arja svoje Zrtvice. Zato naj bi
vsaka naSa mladenka premislila to dvoje:
1. Tudi ti ima$§ castno dolZznost, dajati za-
dosfenje presv. Srcu za ves slovenski na-
rod. — 2. Kako bomo zado&cevale?

1. Castna dolznost. Na§ Zveli¢ar je si-
cer Se na Kkrizu dal nebeSkemu Ocetu za-
doS¢enje za grehe vseh ljudi: »On je spra-
va za naSe grehe; pa ne samo za naSe,
marve¢ tudi za ves svet« (1 Jan 2, 2),
vendar moramo tudi mi njegovemu zado-
S¢enju dodati Se svoje zadoScevanje. Tako
je uredila boZja Modrost. Sv. Pavel udi,
da mora »duhovnik kakor za ljudstvo ta-
ko tudi zase opravljati daritve za grehe«
(Hebr 5, 3) in da mora vsak ud skriv-
nostnega telesa Kristusovega za rast Cer-
kve sodelovati in trpeti in »na svojem
mesu dopolnjevati, kar nedostaja bridko-
stim Kristusovim za njegovo telo, ki je
Cerkev« (Kol 1, 24).

Sv. O¢z2 Pij XI. pa nam je v omenjeni
okroznici razlozil, da moramo zadoScevati,
ker to zahtevata praviénost in Ijubezen.
Pravi¢nost zahteva pokoro za grehe.
Pokora je namreé tista c¢ednost pravic-
nosti, ki z njo dajemo Bogu zado$enje

za Zzalitev po grehu, greh v sebi uniu-
jemo ter roko bozje jeze zadrZujemo.
Ljubezen pa zahteva, da sofustvujemo
s trpe¢im, z zasramovanim Jezusom ter
ga po moceh tolazimo. Z deli sprave in
zados¢evanjem skuSamo nadomestiti, kar
mi sami in ves svet in ves na$§ narod Bogu
odreka z grehi: s kletvijo in bogokletjem,
s skrunitvijo njegovega dne, s pijanceva-
njem, z nespodobnostjo v no$i, z nesram-
nostjo, neéistostjo in preSustvom, z med-
sebojnim sovrastvom in zavistjo, z uboji,
umori in detomori ter z vsem brezverstvom
in brezboStvom. Ne ¢udimo se, ¢e se nam
je zgodilo ko nekdaj Izraelu: »Ce se pre-
greSe zoper tebe in jih razsrjen izda$ njih
sovraznikom, in jih ujete odvedo v deZelo
sovraznikov, dale¢ ali blizu; in delajo po-
koro v svojem srcu v kraju ujetnistva, in
se spreobrnejo ter te prosijo v svojem

ujetnistvu, reko¢: Gresili smo, Kkrivi¢no
smo delali, hudobno smo ravnali; in se
spreobrnejo ..., poslusaj v nebesih njih

molitve ...« (3 Kr 8, 46...) In Kkakor
Izraelu, tako govori tudi nam danes Go-
spod: »Vedi in glej, kako hudo in grenko
je, da si zapustil Gospoda, svojega Boga
in da se me ni¢ ve¢ ne bojis« (Jer 2, 19).
Mi pa priznajmo z Danielom: »Pravi¢ne
sodbe si sklepal v vsem, kar si pripravil
nad nas...; ker si po resnici in pravici
vse to poslal zavoljo nasih grehov (3, 28).
Ce se pa spokorimo vsi do enega ko Ni-
nivljani, ¢es: »Kdo ve, ¢e se Bog ne obrne
in ne odpusti?« Toda tudi izmed nas se
mora »sleherni vrniti s svoje hude poti
in od Kkrivice, ki ti¢i v njegovih rokah;
potem Se le se ogrnimo z raSovniki in
vpijmo k Gospodu z moc¢jo.« Tudi nasi
grehi so bili mnogokod veliki in strasni
in grehov je bilo mnogo; zato je treba
veliko pokore in zadoScevanja, da se vsi
Slovenci z Bogom spravijo, vrnejo na pra-
vo pot ter odvrnemo $e velje boZje Sibe.

Kdo je pa bolj poklican, da priklice
usmiljenje boZjega Srca na nas vse, ko
nedolznost in naSa preprosta, nepokvar-
jena in pobozZna dekleta? Stejte si, mla-
denke, to zadoS¢evanje ob tej uri za svojo
prvo ¢astno dolZznost, da bo vsaka izmed
vas zrtev Gospodova, junakinja in resi-
teljica naroda! '

2. Kako izvrSsujmo to zadoS¢evanje?
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Voljno prenasajmo nadloge v teh dneh
preskusnje. Dodajmo Se prostovoljne Zrt-
vice, premagujmo se in zatajujmo, Cetudi
v malem, pred Bogom; to so biseri pred
Gospodom. Najvecje zadoSCenje pa dajaj-
mo Bogu po svojem OdreSeniku pri da-
ritvi sv. maSe in sv.obhajilu.

Izbrati si pa hotemo Se poseben
dan za skupno zado3Cevanje. Ze smo
ga izbrali, in to je isti dan, ki si ga je
izbral Zveli¢ar sam. In prav svetemu de-
kletu Marjeti Alakok je Gospod naroéil,
kateri dan naj mu dajemo vsi zado$cenje:
na praznik njegovega presv. Srca in na
vsak prvi petek v mesecu. Cerkev je Mar-
jetina razodetja strogo preiskala, potrdila
kot pristna ter po Gospodovi Zelji s¢asom
uvedla vsak prvi petek v mesecu splo$no
navado zadoS¢evalnega sv. obhajila. Tako
je prvi petek tudi v na$ih cerkvah Ze ne-
#aj desetletij dan sprave in zado$Cevanja,
ki ga poklanjamo boZji praviénosti in pre-
zirani in Zaljeni ljubezni Srca Jezusovega.
V mnogih katoliskih deZelah obhajajo ver-
niki prvi petek bolj goreée ko mi. V nizo-
zemskih cerkvah je prvi petek od 5—9
dopoldne gneca, ko na velike praznike.
Stiri petine Zupljanov pristopa k sv. ob-
hajilu. Med njimi Solski otroci, a med temi
vsi njihovi uéitelji.

Prvi petek v mesecu bo odslej po Zelji
naSega prevzviSenega nadpastirja velik
dan vsega naroda: dan sprave in zadoSce-
vanja presv. Srcu. Prvi petek v decembru
(5.) za¢nemo skupaj zadostilno poboZnost
deveterih prvih petkov, da izprosimo boz-
jega varstva za na$ narod.

Prvi petek v mesecu

Kaj hoemo ta dan vsi Slovenci in Slo-
venke pokloniti boZjemu Srcu v zadoiCe-
nje?

1. Moliti in iskreno prositi presv. Srce,
da se usmili slovenskega naroda.

2.-Bodimo navzo¢i pri sv. masdi;
daritev sv. maSe je neskonéne spravne
vrednosti. Kdaj bi bil morda Ze Bog svet
zaradi njegovih pregreh pokoncal, ¢e bi
ne bilo te spravne daritve!

3: Prejmi vsak ta dan zadoSCevalno
sv. obhajilo. Presv. Srce to lzrecno
Zeli; sv. obhajilo je hkrati najkraj$a pot
k boZjemu Srcu.
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4. Ves prvi petek prezivimo v duhu
sprave in zadoStevanja: ostani zbrana,
izvrSuj iz ljubezni in v duhu pokore svoja
stanovska opravila, nalozi si kako odpo-
ved ali zatajevanje.

5. Opravi, ¢e mogoCe sVv. uro. Zve-
licar jo je od sv. Marjete zahteval, in
Pij XI. nam jo je zelo priporo¢il. Opravis
jo lahko z drugimi verniki v cerkvi ali
tudi doma sama. Premisljuj v Cetrtek zve-
¢er pred prvim petkom ali na prvi petek
zjutraj eno uro o Gospodovem trpljenju,
zlasti o trpljenju njegovega presv. Srca
na Oljski gori; ali moli zbrano Zalostni
del sv. roZnega venca ali kriZev pot. Ka-
kor je angel Gospoda tolazil na Oljski
gori, tako ga skuSaj tudi ti tolaziti ter ga
prosi, naj prizanese naSemu narodu in od-
vrne zasluZene Sibe.

6. Nekatera dekleta opravljajo vsak
mesec pred prvim petkom tudi devet-
dnevnico v c¢ast presv. Srcu.

Tistim, ki 9 prvih petkov zaporedoma
prejmejo zadostilno sv. obhajilo, je presv.
Srce obljubilo, da ne bodo umrli v njegovi
nemilosti; da bodo torej zveli¢ani. — Spo-
minjam se $Se, kako smo hodili novinci
Druzbe Jezusove iz §t. AndraZa v Lavan-
tinski dolini uéit otroke katekizma v vas
Sv. Stefan. Ondi smo uvedll za vse po-
boZnost devetih petkov. Najgorefneje sta
§irili ondod poboZnost k presv. Srcu po-
bozna Zena Grajlah in njena héi Alojzija
Grajlah. Srce Jezusovo je hotelo Alojziji
hitro popla¢ati njen trud. V decembru
1904 je zbolela za suSico, je veliko in dol-
go trpela, vsa vdana v voljo Gospodovo.
Ze pred boleznijo je bila zacela poboZnost
devetih petkov; v njeni bolezni je prisel
na vrsto Ze deveti petek. Po sv. obhajilu
je rekla ta dan: »Zdaj pa morem prav
mirno umreti, zdaj sem dokonéala svojih
devet petkov.« Odslej je Se CeS¢e preje-
mala sv. obhajilo. Deset dni pred smrtjo
pa refe materi: »Cez deset dni pride ve-
liki dan veselja, potem se mi bo dobro go-
dilo.« In res, deseti dan nato, na praznik
Zalostne Matere boZje ji zveCer odleZe;
vesela je, smeje se; pred polnoéjo ji po-
dajo sliko Srca Jezusovega, kongregacij-
sko diplomo, poloZe sv. razpelo na prsi, v
roko pa gorefo svelo; njene ustnice iz-
govarjajo ime Jezus... in njena duSa



splava k Srcu Zveli¢arjevemu za vedno...
Deset duhovnikov in mnogo ljudstva je
spremilo Alojzijo k veénemu pocitku.
Dekle in Zena, mnogo tega, kar je na$
Zveli¢ar potozil in narocil sv. devici Mar-
jeti Alakok, naj velja tudi tebi: »Glej to

Srce, ki je ljudi tako silno ljubilo, da si -

ni ni¢ prizaneslo, temve¢ se popolnoma
izérpalo in pouzilo, da jim kar moé¢ jasno
izpri¢a svojo neizmerno ljubezen. V za-
hvalo pa prejema od veé¢ine njih le nehva-
leznost, nespostljivost, bogoskrunstvo, mrz-
loto, prezir.« — »Ce bi mi ljudje povracali
mojo ljubezen z Ijubeznijo, bi se mi malo
zdelo vse, kar sem zanje storil in Zelel

Marija Znidarsié:

bi Se ve¢ storiti zanje. Ali pri njih naj-
dem le mla¢nost in na moja prijazna va-
bila mi odgovarjajo le s prezirom.« —
»Napravi mi vsaj ti to veselje, da na-
domesti§ njih nehvaleZnost kolikor mores.«

CGe bo sku$alo vsako poSteno sloven-
sko dekle, vsaka dobra slovenska Zena,
zlasti vsak prvi petek napraviti presve-
temu Srcu to veselje in pridobivati tudi
druge za poboZnost prvega petka, bo vsa-
ka izmed njih Zrtvica Gospodova in resi-
teljica svojega naroda, in prvi petek bho
presv. Srcu pri nas dan sprave in veselja,
dan slave in poveli¢anja!

PROSNJA K BREZMADEZNI

Marija, glej!

Kako je lepa naSa zemlja:

srebrne reke in sanjavi grici,

doline tihe, v zraku drobni ptici,
gozdovi temni, revne kraSke gmajne,
ki skrivajo ofem premnoge tajne,
obSirna polja in vinske gorice,

se zde mi, kot da zrem obraz device. ..
Gorice, reke, gmajne, njive plodne

mi ljubimo tako, kot hiSe rodne,

in vse dni jih molitev vroc¢a spremlja.

Marija, glej!

Saj Se so dobri ljudje nasi:

to trdo zemljo dan na dan gnojijo,

orjejo in se ob njej potijo;

zjutraj Ze, ko komaj sonce vzide,

z motiko v roki mati delat pride;

zveler, ko polja so v temo ovita

gre proti domu trudna in ubita;

in pozno v no¢, ko vse Ze spi okoli

Se mati bdi in roZni venec moli,

in misli ¢e bo mogla zjutraj k masi... .

Marija, ¢uj!

Daj nam takih mater mnogo, mnogo,
in odvrni od njih vso nesreco!

Daj nam vero, mo¢, ljubezen, slogo,
in ohrani zemljo nam ljubeco!
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M. D.:

V tihoto adventnih dni zazveni klic ve-
selja. Jutranja zarja naznanja prihod son-
ca. BrezmadeZna se prikaZe na nebu od-
reSenja in naznanja svetu, da je odreSenje
blizu. Iz razvalin izvirnega dolga je samo
Ona izvzeta, prekletstva greha je samo
Ona oteta; odmeva hudobije je samo Ona
obvarovana. Samo Ona je brez madeZa,
brez hibe: mojstrovina boZje milosti, ¢&lo-
veStvu vzviSen ideal. Znanilka reSenja,

zgodnja danica po temni Stiritisodletni no-
¢i je bila brez madezZa
spoceta.

Ta verska resnica nam KkaZe Kristusa

izvirnega greha
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Zgodnja danica

kot mogoénega zmagovalca greha prav v
njegove prvotne zadetke. Tu razkriva mo-
gofno delovanje njegovega kriZa in trplje-
nja Ze v bodo¢nost. Le zaradi Njega je
Bog izvrsil tako veliko delo milosti v ti-
sti dusi, katere zlata globina je bilo brez-
madeZno spocletje, katere sonénojasna Cdi-
stost v vseh drugih ¢ednostih $e krasneje
odseva, katere duhovno plemstvo je bilo
prav s tem zapecateno, da ni nikoli Zivela
v niZinah greha.

Ta verska resnica nam jo kaZe v naj-
svetlejSem sijaju kot kneginjo milosti, in
zmagovalko greha. To bo v boZjem nadrtu
Sele postala in zato ni smela nikoli priti,
niti za trenutek, v stik z grehom. V Njej
je bozji Sin v prvi greh premagal in to
zaradi svojega boZanstva. Tako v tej
skrivnosti sveti vera v Boga Sina, ki je
isto¢asno tudi Sin ¢lovekov. Kot Bog in
Clovek jo je pritegnil v svoj odre$ilni in
milost prinaSajo¢i naért. Njemu se ima
za vse to zahvaliti. Nanj se vse to na-
nasa.

Ta verska resnica plamti v tmine in
brezkonéne sence sedanjih ¢asov in razpo-
Silja svoje tolaZeCe Zarke dale¢ naokrog.
V zZivljenje Sumnega mesenega poZelenja
in nenasitnega uzZivanja dana$njih &asov
stopa slika BrezmadeZne in oznanja ideal
Cistosti in vseh drugih ¢ednosti.

Dana$nji ¢asi nocejo v velikem svetu
0 izvirnem grehu ni¢ sliSati. Zanikavajo,
da bi bili ljudje po naravi otroci jeze, da
je v prvem jutru vseh dni nad boZjim
vrtom ¢loveSke duSe uni¢ujota roka so-
vraznikova snovala svoje nalrte in jih iz-
vedla v S$kodo vsemu d&lovestvu. Getudi
povsod, kjer je treba kaj opravicevati, go-
vore o dedni obremenjenosti, te dedne
obremenjenosti izvirnega greha pa noéejo
priznati.

Verska resnica o brezmadeZnem spo-
Celju pa jasno in nedvoumno razlaga, da
je v resnici dedna obremenjenost, resna in
s tezkimi posledicami; to je tista, ki je
vse ljudi postavila pod jarem stare gre$ne
krivde, katere odmev je v vsaki ¢loveski
notranjosti, od katere je bila izvzeta le
Marija — BrezmadeZna.



J. Kmet :

Anica se je potapljala v neopredeljive
obéutke. Tekli so dnevi; vsak je pustil le
medel spomin za seboj. Kakor bi v vrtincu
nenadoma obstala in se zavedla, je obvisel
zadnji vecer nad Oparnicami.

Zgodaj je Sla k pocitku. Na mizi je
videla svileno obleko, nogavice in plas¢.
Za slovo se bo v najlepse oblacilo zavila
in potlej odsla, da od$la s ¢udnim ¢ustvom
v srcu.

Legla je, a zaspati ni mogla. Odeja jo
je ti¢ala in zeblo jo je. Soba je bila mrz-
la, ves dan so bile ledene roZe na Sipah.
Njeno dihanje se je strjevalo v rosne kap-
ljice, ki so se obeSale na odejo. V glavo
ji je bilo vrode, kri ji je Zarela na licih.
Gutila je zilo na sencih; srce ji je burno
utripalo. Mislila je na preteklost, begala
v prihodnost. Lojzetova podoba se je po-
javila pred ofmi: »Oj, ta Lojze, koliko po-
guma ima, nikoli ne bi slutila! Ziveti se
nama hoce! Saj je moc¢an in jaz tudi! Bos
videl Lojze, koliko prenesem, kadar se
borim zate in za dete!«

Plavala je na svetlih in mamecih sa-
njah, a vedno se ji je vrivala misel na
trenutek, ko je dejala: premajhen je zame
dom. Se dve imate, pa naj se trgata za
grudo prsti! Videla je, kako je ofeta zmed-
lo, omahoval je med srdom in ljubeznijo.
Mati je zaihtela: Anica, kaj bo s teboj?
Vznemirila se je. Ocetov zadnji pogled ji
je obti¢al v srcu, da ga je nosila s seboj.
A ni se vdala...

Neprijeten obcéutek jo je prevzel. Slo-
vo jemlje od mladosti in brezskrbnosti.
Poprijela je odejo in zamiZala, kot bi za-
dusila, krik. Obrnila se je k steni, od ka-
tere je vrel hlad v njeno vroCe Eelo. Lojze,
dom, France. — Vse se je zareZalo vanjo,
da je zatrepetala. Dotipala je svetinjico
na prsih. Stiskala jo je in od nje terjala
tolazbe: »Marija z Zaplaza, pomagaj mi!«

France ji ni Se izginil iz duSe. Ali ga
je tako ljubila, da ne bo nikoli ugasnila
njena ljubezen? O, ko ne bi bilo tistega
vedera, takrat se je zacel njen kriZev pot.

»Ah, kar je, je!« Drznost ji je zagorela
v o&eh: »Nisem prva ne zadnja. Ce sem
pa zadnja, naj bom pa v spomin, kdaj je

Prodana ljubezen rodne grude
Povest iz kmecékega Zivljenja. —

(Konec.)

zadnjikrat dekleta prevarila sladka be-
seda!«

Zac¢ula je petje. Prihajalo je od dalec.
Kakor mehka struna ji je zazvenelo v dusi.
»Niso vaski fantje«...

Glasovi so postajali jasnejsi in razlo¢-
nejsi. Na mah so utihnili.

»Le pojte, fantje,« se je zganila. »Se
tako vesela pesem odmeva v mojem srcu
otozno in Zzalostno.«

Koliko ji je Jarmovka napovedala za
jutri$nji dan. Saj je sproti pozabljala. Da
ne sme stopiti na cerkveni prag, ¢e hoce,
da bo sre¢na. Pred oltarjem mora Lojzetu
poklekniti na konec suknje, da ne bo pre-
pira v druZini in Se in Se...

Zakaj ¢loveka boZajo z ljubeznijo prav
takrat, ko jemlje slovo? Da je teZje,
grenkejse.

V listju je zaSumelo. Sultan je planil
in zalajal. Lahen Sepet, pes se zaganja Vv
gluho no¢.

»ZasliSal, zasliSal sem pti¢ico pet’.. .«

Pesem je vzkipela pod njenim oknom.
Fantje so prisli po slovo. LeZala je kakor
v omotici. PridrZani mo8ki glasovi so se
zlivali kot bole¢ina v njeno duSo. Krik-
nila bi, pa ni spravila glasu iz sebe. Fant-
je so peli... Anica je bila nema... Srce
ji je plalo.

»Preljuba nevesta, le vzemi slovo,

podaj svoji materi desno roko.
Kolikokrat so te morali na rokah nosit’,
zdaj jih mora$§ pa zapustit’.. .«

Planila je pokonci, se naslonila na po-
steljo in zajokala. Peli so, kot bi niCesar
ne obcutili, njej pa je hotelo pociti srce.

»Preljuba nevesta ni moci verjet’,
kak tezko je vencéek z glave vzet'...«

Ne bo konca! Hudo ji je bilo, da bi
umrla. Mladost, pesem bo zanjo utihnila.
Samo nocoj Se...

Ogrnila je plas¢ in odprla okno. S tre-
sofo roko je segala fantom v roke. Zad-
njemu je stisnila denar.

»Fantje, kupite si vina, ali kar hocete!
Bodite veseli! ... Premagal jo je jok, za-
prla je okno, fantje pa so pevaje odsli.
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Zrla je v Sopek cvetlic, ki so ji leZale
v naro¢ju. Opojni vonj ji je vel okoli obra-
za, a Anica je bila brezéutna. Ni se ¢u-
dila, kje so dekleta dobila sveZega cvetja,
ko je sneg in mraz. Ni okrenila glave.
Pred cerkvijo je ¢ula govorjenje. Ni ga ra-
zumela. Stopila je ¢ez prag; Se vedno je
topo zrla predse.

Ali gre ob njej Lojze? Cutila je, da jo
sto in sto o¢i lovi, da ji merijo kretnje,
iz obraza ji ugibljejo misli. Naj jo sodi-
jo! Danes je nih¢e ne more uzaliti.

Zabucale so orgle. Strahoma se je
sklonila, kot bi ji silna teZa pritisnila na
ramena. Mo¢na melodija se je zagnala v
strop in stene ter segla v njeno srce. Pe-
sem je zadonela, s kora so se usuli beli
in rde¢i nageljni ter ji padali v naroéje.

Njena duSa je zaihtela. Laz! Strasna
prevara! Nisem vredna nageljnov! Kaj ne
veste, da me Se vedno pece greh, katerega
ne izbriSe vse cvetje pomladnih vrtov?
Kolikokrat je pela ob takih prilikah in
metala cvetje na Zenina in nevesto. Po-
polnoma je razlocila glasove. Cez jemlje
Milka, kako navduSeno poje. Ginjenost je
Anici zgrabila srce, pa sama ni vedela
zakaj.

Pred oltarjem je pokleknila na stop-
nico, Lojze poleg nje. Pristopil je duhov-
nik s knjigo v roki. Govoril jima je dolgo.
Le tu pa tam se je kaka beseda zasadila
v spomin. Vrnila se je v klop, spremljala
jo je pesem. Sopek je Se vedno drZala v
rokah.

Nato ni vedela prav ni¢, kot bi jo pu-
stila zavest.

Zdrznila se je. Se enkrat je hotela vse
premisliti. Ali ni obljubila, da hoce z Loj-
zetom skozi zivljenje? Da, tedaj bi pri-
trdila, €etudi bi ji pisali smrtno obsodbo.
Ne bi se branila, saj mora tako biti. Ka-
dar je gledala novoporocenca pred oltar-
jem, je hrepenela po poroénem prstanu.
A v tem hipu se ji je zazdelo, da je iz-
rekla prenaglo. Preudarila bi. Bala se je
Zivljenja. Zatrjevala je bila Lojzetu, da se
upa z njim na konec sveta, toda danes je
preslabotna. Poroé¢ni venec jo je tis&al. O,
zamenjala ga bo trnjeva krona, da bodo
krvave kaplje polzile po sencih. Lod&ila se
bo od dekliskih let. Meja med njo in njimi
se bo Sirila in vedala. Sama bo. Svetla
cesta polna vriskov in petja se je izgu-
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bila. Sonce bo sijalo drugim, njej bo osta-
la naporna sen¢na grapa.

Cudovito so se ji pletle misli. Hodila
je po neznanem bodoéem domu, srecavala
nesrece in radosti, kar jo je odmev pesmi
zadel v srce:

»Draga sestra, bodi srec¢na;
naj srec¢a bo ti tudi vecéna.. .«

»Zadnjikrat me imenujejo sestro!« Niti
slutila ni, da te besede vsebujejo toliko
Ijubezni.

Vzdignila se je. Druzbena svetinjica se
ji je zganila na vijoli¢astem traku. Okle-
nila se je s prsti Sopka in omahnila k Ma-
rijinemu oltarju.

»Na, Marija! To cvetje ti izroam!« V
Sopek je zavila tiho prosnjo, le Ona jo je
cula. »Ce sem ti bila nevreden otrok, &e
sem predrzna dejala na prsi tvojo sve-
tinjico, odpusti Mati! Iz srca te nisem pre-
gnala, Cim globlje sem padla, ve&je moéi
sem potrebovala. Saj si Mati, prosim te,
varuj me na Zivljenjski poti. Otroka ti da-
rujem! Sprejmi gal«

Obrisala je solze, poloZila Sopek na ol-
tar in tako skesano molila, kot e nikoli
v Zivljenju.

Iz cerkve je $la naravnost na pokopa-
lis¢e. Sneg je pokrival grobove, da so se
komaj zaznali beli kriZi na sneZeni odeji.

Pokleknila je v sneg pred odetov grob,
vzela svefo iz papirja in prizgano zasa-
dila na gomilo: »Oce, zdaj odhajam, od-
pustite! Z onstran groba me blagoslovite!«

Zaihtela je in v hlipajo¢ih stavkih mo-
lila. Potlej je vstala z rdec¢imi o¢mi in tre-
petala je po vsem telesu.

*

Na Krajih je potekal predpust kot dru-
ga leta. Ze so ugibale Zenice, ki se ob ne-
deljah od maSe grede ustavljajo po hisah
in vlecejo vso faro skoz Zobe, da se bo na
Krajih Se kar stari Zenil. France se je za-
grenjen umaknil v kot, JoZe se boji de-
klet, da kar trepeta pred njihovimi po-
gledi, Lenke pa ne veseli. Tako so skle-
pale, da bo Se stari stopil na noge, &e ne
bo drugace. Saj je Se postaven; nobena se
ga ne bi otepala, za katero bi vpragal.

Zenice niso uganile. Lenka je imela
snubcev precej. Lepo dekle pa denar. To
je vsakemu diSalo.



Stari je kar naravnost dejal: »JoZe, po
veliki no¢i pa kar pripelji nevesto. Naj se
Lenka izpelje, pa mi Se mleka ne bo nihce
zavrel! Kaj bo pa na pomlad?«

JoZe je zardeval. Sitno mu je bilo o
tem govoriti z ofetom. Neznano custvo ga
je vsega prevzelo. Ni se Bog ve kako ni-
koli razgledoval po dekletih. Pa vendar
mu je véasih katera v o¢i padla, da je
moral re¢i: poglej no, kako je lepo. Od
kod se je neki vzelo?

Zdaj pa kar naenkrat: JoZe, Zeni se!
Na tihem se je veselil grunta in dekleta.
Tudi v Oparnicah raste rozica, katero je
marsikdo ob¢udoval. Ti Rezka ti! Le kako
mu je zaSla v srce! Vdéasih jo je drazil,
da je zardevala kakor kuhan rak...

»Menda so ukleti Kraji in njihovi Ijud-
je!« je udaril Kolenc ob mizo, ko je zve-
del.

»Drugac¢na je kot Anica,« je tiS¢al JoZe.

»Osebenjska je,« je zarohnel oce.

Pocasi in silno trdo se je unasSal.

»Ce je pa ravno bajtarska namenjena
k nam, naj pa bo. Sam bo§ Zivel z njo!«

Po veliki noéi je mlada prisla h Kolen-
¢evim. Dote ni prinesla. Po fari so se sme-
jali, da ji bo moral JoZe Se ruto za na
glavo kupiti. A priZenil je delavne roke.
Bila je pridna za delo; prav ni¢ se ni po-
znalo, da je osebenj$ke krvi. Se Kolenc se
je ¢isto podal. Rad jo je imel, da je ne-
katere v oc¢i bodlo.

Francetu se je zdelo, da je odve¢ pri
higi. Njive, katere je tako ljubil, so rodile
drugemu. On je tujec. Nihée ga ni vpra-
Sal: kako se ti zdi, France, kaj naj dela-
mo jutri? Bolelo ga je. Zaprl je grenke
misli vase. Videli so ga, kako je véasih
stiskal pesti in zavijal z o¢mi. Njegovih
sikajo¢ih besed ni nikdo razumel. V hisi
ne bi zinil, ¢¢ bi mu Zlico zbili iz roke in
ga pognali ¢ez prag. Niso se radi z njim
srecavali.

»Kmetija ga pece! Se znorel bo,« so
govorili. Med njivami in v gozdu je iskal
tolazbe. A vse mu je govorilo: ni¢ ni tvo-
jega!

»Kaj ni¢? c¢igavo je Robidovje!« Vpil
je in se pregovarjal sam s seboj. Rezka ga

Prvi sneg
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je iskala z oémi, mu prestavljala sklede
po peci, kadar ga ni bilo k mizi, a redko-
kdaj je priSel popoldne in se dotaknil Zli-
ce. Pa Rezke ni sovrazil, ne, ljubil bi jo,
¢e bi v tistih dneh sploh mogel koga lju-
biti. :

Hodil je na lastno grudo, ki je visela
nad Oparnicami. Sekal je grmovje, trebil,
ruval kamenje. kot bi znorel. Kopal je
Store, kosil ostrogo in jo spravljal na ku-
pe. Delal je iz jutra v veer. Okrog visoke
smreke je nanesel brsti tako visoko, da
je pristavil lestvo in metal na vrh. Potlej
je zacel prekopavati starino. Vihtel je rov-
nico, da je zvencalo ob kamenju.

Za juZino je imel pol hleba kruha, po
vodo je hodil k Reparjevim. Kadar je bila
Metka sama doma, je sédel na oklep vod-
njaka. Pogovarjal se je prijazno kakor
nekdaj. Pred njo je izgubil strast. Véasih
mu je v bariglo nato¢ila vina, da je po-
tlej do vecera vriskal, pel in ogovarjal
Metko v dolino. Ta mu je mahala z roko
in se mu smejala. »Kadar bo§ zaZ%gal, mi
pridi povedat. Rada bi videla velikanski
kres.«

Ob velerih je legel na zemljo, podvil
roke pod tilnik in gledal zvezdnato nebo.
Priljubila se mu je zemlja; saj je bila
vsak dan bolj rahla in mehka in njegova
je bila. Potlej je zdrknil v dolino, ko je
bila Ze trda no¢ in potrkal na Metkino
okno: »Sladko spanckaj, pa Kkaj lepega
se ti naj sanja! Lahko noé!«

Zapel si je pesem, da je odmevala v
Malem hribu. .

Anica in Lojze sta Zivela v mestu. Ob
veliki in gladki cesti sta najela stanovanje
z dvema sobama. Lojze je hodil v tovarno.
Delal je s podvojeno moéjo; nobene pri-
loZnosti ni zamudil, da si je pridobil kak-
Sen dinar. Nova pot je bila pot dela in
truda, a tudi tihe radosti...

Anica je pri sosednji druZini posprav-
ljala sobe. Niti spominu ni ve¢ pustila po-
leteti domov. Saj so bile Oparnice zanjo
zaprte. Nazivali so jo gospo. Najprej se
ji je zdelo imenitno in vzvieno, toda kma-
lu je spoznala, kako poceni prodaja go-
spoda take naslove. V Oparnicah bi se
smejali, v mestu pa vsakdo Zeli globokih
poklonov. '

Ko je zajokalo dete, se je prestraila.
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Skrb za zivljenje se ji je zasadila v srce.
Trudila se je na vse Kkriplje. Lojze je mol-
Ce prenaSal napore; pa zdelo se je, da ne
bosta zmogla. Stanovanje je bilo drago,
zivljenjskim potrebs¢inam so se dvigale
cene iz dneva v dan. ZasluZek res ni bil
slab, vendar premajhen.

S tiho bole¢ino sta zapustila mesto in
se naselila v predmestju. DuSe¢ zrak iz
tovarniSkih dimnikov ju je sprejel. HiSice
so bile nizke in uboZne. Otroci so se raz-
trgani podili po cestah. Njihovi obrazi so
bili izpiti; revS¢ina in glad sta gledala iz
njih. Vpili in kleli so za ¢lovekom, e jim
ni vrgel drobiZza, da bi se trgali in tepli
zanj.

Anici je bilo, kot bi 8la v smrt. Ve-
dela je, da iz tega prepada ni pota nazaj.
Koliko jih je 8lo, pa nobeden se ni vrnil.
Njeni otroci se bodo podili kakor ti, se
zmerjali in kvantali. Zajokala je. V na-
ro¢ju je zavekal Lojzek, kot bi poznal
materino bol.

»Ha, kajne, da nas bo ve¢!« so se sme-
jale Zenske. »Saj tod drZi pot v smrt«...

Zemlja se je maSfevala nad njima.
Rodna gruda se ne da zasmehovati. Brez
usmiljenja ju je izobé¢ila in oprala krvavi
madeZ s svojega deviSkega obraza...

*

Jasen Gospodov dan je obseval Opar-
nice, ko je priSla Anica z Lojzkom v na-
ro¢ju. Mladi Repar se je Siroko smejal in
hodil gor pa dol po hisi. »O, ta o¢ka nas$,«
ga je svarila Metka in ga obtoZevala Ani-
ci. »Ta mama na$Sa, nikoli ne miruje z
jezi¢kom.« France jo je hudomu$no prijel
za brado.

Kar hitro sta bila France in Metka
skupaj. Zmenjena sta Ze bila. Samo k po-
roki sta Sla, pa sta bila moZ in Zena. Tri
tako nadete voze je pripeljal k Reparje-
vim, da je vse Skripalo. Kmalu bi konja
ne zmogla. Pa prekopano in obdelano Ro-
bidovje je povecalo Reparjevino.

Anica ni prosila, pa vendar je France
rekel Metki: »Nalozi ji, saj smo precej
pridelali!«

»Popoldne bomo §li k mlademu Ko-
lencu pogledat,« je Metka pogledala Ani-
co. Ta je molée prikimala.

Metka in Anica sta z otrokoma gosto-
leli kot bi se prvi¢ videli.



France je hodil dale¢ pred njima in s
palico norostno zbijal veje nad seboj. Kar
srce mu je poskakovalo. Koval je nalrte
za prihodnost. Se kaj bo dokupil, saj je
nekaj denarja Ze spravil skupaj, potlej bo
konje napravil. Vozove je Ze dal kovati.
Pa ka$¢o bo delal na spomlad...

Ko so prisli na vrh klanca, je privzdig-
nil klobuk in na vse grlo zavriskal. Fran-
cek je Siroko razprl ofke in zacudeno po-
gledal.

sLe hud bodi'« Metka se je nasmejana
pritisnila k njegovemu obrazku.

»Vidi§, kakSen je oc¢ka! Razposajen ka-
kor fant.«

Repar se je obrnil, prijel Francka za
nosek, da je skremzil licka in se zasme-
jali...

»Kaj imamo na Krajih samo enega ko-
nja,« je stari Kolenc pomuzal JoZetu, ko
so se spravljali na voz. Sam je prignal Se
drugega, zmetal stare komate z njih in
vrgel nanje nove. Medene S$ipe so se le-
sketale v soncu in dolgi vise¢i okraski so
se izpreminjali v Zarkih.

Rezka je Anici nanosila na voz velike
cule moke, kruha in zita. V cekar ji je
nalozila peéenih Strukljev. »Da bo$ imela
za pot,« je dejala in ji potisnila v cekar
v ruto zavezan denar.

Se France in Metka sta se skobacala
na voz, da bosta Anico spremila k vlaku.

»JoZe, varuj, da jih ne prevrnes! Rubi
je navihan,« je zabievala Rezka pred
hiSo, preden so zdrsnili po Ulcah.

»Lipe, kam pa ti?« je JoZe pridrzZal

Marija Znidarsié:

Pesem zvonov je zajela polje in vas,
iz nizkih dimnikov se modri dim vali,
med hiSami vonj mle¢ne kaSe se lovi,
SneZnik zakopal v sive megle je obraz.

Odet v belo haljo tiho sanja breg,
midva stopava po zasneZeni poti
zatopljena vase, ni¢ naju ne moti,

ko pod nogami glasno Skriplje zmrzli

sneg.

Polno¢nica v Kropi

konje. Se vedno je nosil marelo pod paz-
duho in nahrbtnik na pleéih, le palico je
imel novo.

»Na Primskovo grem! Na boZjo pot!«

Anica mu je vrgla Strukelj. »Se za nas
moli!«

»Ni dosti, da sem vas v zakon pri-
peljal. Se v nebesa naj bi vas porival,
kajne ?«

Vsi so se zasmejali.

Joze je napel vajeti. »Rubi, Zora.« Po-
kazal je bi¢, konja sta se vzpela in kot
divja Zrebca prhnila po Siroki cesti proti
postaji.

PRIJETEN VECER

Od nekod se ¢uje drsanje smudci,
mladina neugnana se odpravlja spat,
midva pa greva z roko v roki vasovat,
in z nama na nevidnih krilih ¢as beZi.

Stoletno svojo pesem v dalji poje gozd,

ob njej srce mi skrivoma trepece,

o, saj je danes polno svetle srece;

nocoj mi ¢ez prepad je nekdo zgradil
most.
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Glinskov Janez:

Zgodaj so letos moé¢ne slane obliznile
zemljo in oZgale ne samo zadnje jesenske
cvetoe rastline, porjavela je po mnogih
krajih celo koruza tako moc¢no, kot tega
ne pomnijo stari ljudje. Strupena rosa je
oblila venece rastline, da jih ni moglo iz-
le¢iti niti sonce, ki je v drugi polovici
dneva predrlo gosto meglo.

Kot bi odrezal je zastalo $e vedno do-
sti Zivahno delo v &ebelnjaku. Le tu in
tam se je pokazala kaka ¢ebela. Tekala
je po bradi, si Cesala tipalke in ugibala,
ali naj odleti z doma. Le zelo redke &ebele
so Se priletele v panj in prinesle drobno
kepico obnoZine z jesenskega cvetja, ki ga
je ¢lovek ali narava sama obvarovala pred
Zgoto slano. Nepri¢akovano se je pojavil
¢as, ko je mogel vsak @&ebelar zakljuditi
racune z: kar je, to je, in moral zadeti
misliti na novo &ebelarsko dobo, ki se prav
za prav zalenja z nastopom zime. Znano
je, da kmeti¢ slabo Zanje, ako jeseni slabo
seje. Kar velja za poljedelca, velja tudi
za Cebelarja. Ni dovolj, da pred zimo od-
strani odviSno satje in pobere odvigen
med, ampak mora &ebelam oskrbeti topel
in suh koti¢ek, jim nuditi dovolj hrane ter
zavarovati ¢ebelam neobhoden mir. Za #e-
belno druZino pride z zimo ¢as hudih pre-
izkuSenj, doba borbe z dolgotrajnim mra-
zom in drugimi nadlogami. TeXko druZini
pridne cebele, ako ni za zimo dovolj pri-
pravljena. Trda zima ne pozna ¢loveskih
pomanjkljivosti in odlasanj, uniuje vse,
kar ni tako moé¢no, da ji kljubuje in si s
tem pribori pravico do nadaljnjega Ziv-
ljenja. To dejstvo je treba upostevati po-
sebno pri Cebelah, katere po naravi raz-
polagajo s pripomolki, da se uspesno bore
proti zimskim nevarnostim, ako jim ¢&ebe-
lar nudi to, kar jim narava to leto, morda
ni mogla dati, hrano.

Ko se ¢ebele umaknejo pred mrazom v
panj, namesti ¢ebelar na Zrela panjev po-
sebne kovinaste zapore, ki imajo v zimski
dobi le ta namen, da zabranjujejo misim
vstop v panj. Ko namre¢ nastane mraz,
se mnoge misi skuSajo umakniti v hiSe,
gospodarska poslopja in sploh nekam, kjer
bi imele boljSe pogoje za prezimovanje.
V debelnjake se rade zatekajo. Lansko
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Skozi trdo zimo

leto sem jih nalovil v ¢ebelnjaku lepo Ste-
vilo, po dve do tri so $le v zacetku v past.
V ¢&ebelnjaku je ¢ez zimo vsaj nekaj slame
ali otave, topla postelja torej vedno na
red, dobi pa se najveCkrat tudi kaj za pod
zob.

Te miSi stikajo v ¢ebelnjaku in okoli
njega. Ako Zrela niso zavarovana z ome-
njenimi zaporami, se prav gotovo katera
od manjsih misk splazi skozi Zrelo v panj
in tam po svoje gospodari... Zre mrtve
Cebele, vosek, med, loti se celo Zivih Cebel
in dela tak nemir, da skozi zimo druZino
domala ugonobi.

Veren ¢eblar pred zimo stisne panje v
tesno skladovnico, reze med panji pa za-
dela s papirjem ali primernimi odpadki
blaga, da ni med panji prepiha. Ta po-
zimi Cezmerno ohlaja panje, kar ima za
posledico ve&jo porabo medu in vlago v
notranjosti panja.

Notranjost panjev zavarujejo ¢ebelarji
pred mrazom na veé¢ nadinov, bodi da na-
baSejo medis¢e (zgornji del panja) z ota-
vo ali slamo ali da vsaj obloZe plodisie
(spodnji del panja) s slamnatimi oziroma
papirnatimi blazinami ali s ¢&m podob-
nim.

S tem je &ebelar oskrbel druZini topel
dom. Ako je pravofasno mislil na to, kaj
bodo cebele pozimi jedle in ¢e bo pozimi
skrbel, da bodo imele mir, je lahko pre-
prican, da se bo druzina spomladi pre-
budila.

Ko nastopa mraz se zaéno cebele zbi-
rati v zimsko gruco. Iz kotov panja in
stranskih ulic se za¢no pomikati v smeri,
kjer se zadrZuje matica. Ako jih na tej
poti dohiti nenaden hud mraz, mnoge ne
morejo do zimskega zbirali§¢a, otrpnejo in
pomro v stranskih ulicah satja, od koder
popadajo na dno panja, kjer leze do spo-
mladi, ko jih izgrebe ebelar, ali pa jih ob
toplih pomladanskih dneh izneso &ebele
same.

Okoli matice se zbero najmlajSe Cebele,
negodni ¢lani druZine, ki Se niso izleteli
iz panja, ki tegob sveta $e ne poznajo.
TeZe v okrilje matere-matice.

Ker je njih kri toplejSa od krvi starih



¢ebel in obleka (dlacice) neobrabljena,
imajo vse pogoje, da toploto okoli matice
zadrZujejo ter tako nehote varujejo jedro
zimske gruce pred mrazom. Mraz more
unid¢iti tricéetrt c¢ebel, s tem Se ne unic¢i
druzine, ako pa bi uniéil matico, bi uni¢il
druzino.

Ker pa so prav mlade Cebele tiste, ki
bodo spomladi morale opraviti vso tezo
dela, da bodo spravile druZino do mo¢i,
skrbe za njih udobno prezimovanje stare
Gebele, ki tvorijo zunanjo plast cebelne
gruée ter so pripravljene Zrtvovati za svo-
je mlajSe sestrice tudi zivljenje, kar se
v zimskem ¢asu redno dogaja.

Gebele padajo z zunanje strani zimske
gruce skozi vso zimo na panjevo dno, gru-
¢a se manjSa in manjSa, ni ve¢ velika, ko
pridejo topli pomladanski dnevi. Zareci
sonéni Zarki zganejo srediS¢e grufe, ma-
tico, da zacne zalegati. Najveéelejéi dan
za prezivelo druzino je pac¢ tisti, ko ma-
tica zaleZe prvo jajcece, tedaj je Sele dano
jamstvo, da je druZina zimo preZivela.
Prihaja nov rod, smrt ne more Kkositi tako

7 Matko Kreoh :

Babica pripoveduje. ..

hitro kot ozivljajo zibelke, druZina raste
in raste ter budi nade Cebelarja.

Po Sv. Valentinu se ogreva zemlja. V
panjih postaja Sum mocnejsi. Cebelar iz-
grebe iz tal panjev zimske zrtve, prislu-
skuje utripu Cebelne gruce, Steje prezimele
druzine in po svoje hvali Boga in sv. Am-
broza, da sta mu ohranila ¢ebelni rod.

Mozes
Igra za materinski dan v dveh dejanjih.

Kjer bodo igrali za materinski dan v marcu 1. 1942. to igro, naj dobro prebero iz
»Zgodeb sv. Pismag, ki jih je izdala DruZba sv. Mohorja, 2. zvezek, stran 181—192.
V slikah, ki so v tem besedilu, si bodo ogledali obleko in obutev prebivalcev v jutrovih
dezelah in tudi posamezne prizore, ki so kakor nalas¢ za to igro. Scenerija nasih odrov
prepogosto s svojo neprikladnostjo zabriSe ugoden vpliv igre. N. pr.: slika, ko prinasa
sluzabnica Faraonovi hderi jerbaséek z Mozesom, ali bi¢evje ob Nilu, Kkjer je plaval
jerbasdek na vodi i. dr. so dober pripomodek za pravilno prireditev posameznih prizorov.
Iz »Zgodeb sv. Pisma« bodo igralei tudi spoznali znadilnosti pripovedovanja, govora,
izgovora, kar je za izpeljavo bibli¢ne igre velike vaznosti. — Torej nikjer naj ne igrajo
te igre, preden ne prouce navedenih mest iz »Zgodeb sv. Pismac.

tore): Vsemogoénf Bog, ¢uj molitev uboge
izraelske matere, ki te prosi za blagor svo-
jega otroka. V teZavah in bridkostih je bil
spodet in rojen, v revs¢ini je prezivel svoje
prvo detinstvo. Zakrita je materinim o¢em
njegova prihodnost. Le tebi, o Bog, je zna-
na, le tebi, ki ti je odkrita vsa prihodnost,

OSEBE: Faraonova h¢éi
Miris
Sezostris
Jokabed, Mozesova mati
Marija, njegova sestra, 11 let
Sefora, judovska babica.

g njeni sluzabnici

Soba pri Jakobedi. — Tezke zavese. -— g h
Jokabed prede predivo in ga navija na kakor nam ljudem sedanji trenutek..——
palico Toda ¢e bi vprasal kdo nas, matere, ali je

Se katera bridkost veéja, bi mu morale pri-

Jokabed (sedi na nizki stolici, zagr-
njena s sivo-tané&ico, ‘v naro&ju svitek sv.

trditi. Kaj je stradnejSe kot bolest matere,
ki mora lastnega otroka, v bole¢inah roje-
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nega umoriti? To zahteva kruti kralj Fa-
raon. Ze tri mesece moram skrivati sin¢ka
Joela. — Kaj je storilo nedolZno dete hu-
dega? — V vednem strahu trepe¢em, da mi
ga ne iztrgajo neusmiljeni rablji iz rok.
-— O Bog Izraelov, bodi usmiljen z ubogim
ljudstvom, posebno 2z nami materami!
(H¢erka Marija od leve.)

Marija: Mama, Joeléek joka.

Jokabed: Lacen je, treba ga bo po-
dojiti. Ali je Se kaj mleka na ognjis¢u?

Marija: (v zadregi) Mama, ne hu-
duj se! Lac¢na sem bila, pa sem ga spila.

Jokabed: Na Joel¢ka bi morala mi-
sliti in na Arona!

Marija: Saj nam mlekarica kmalu
prinese sveZega mleka.
Jokabed: Na njo se ne zana3aj!

Ze vecCkrat je izostala in nas pustila na
cedilu.

Marija: Okregaj jo, mama!

Jokabed: Kregam naj jo, da nam
za vedno hrbet obrne? Nisi modra, Ma-
rija!

Marija: Ali se ne da drugod dobiti
mleka?

Jokabed: Mlada si Se, héerka mo-
ja! Kdo naj se usmili ubogih suZnjev? -—
Kupiti pa si mleka ne moremo, ker smo
brez denarja.

Marija:
nego nam.

Jokabed: SuZnji smo; Bog se nas
usmili!

Marija: Zakaj pa smo suzZnji?

Jokabed: Zaradi greha smo prisli
v suznost. Bog nas kaznuje.

Marija: Kako dolgo pa bo trajala
ta suZnost?

Egiptanom se bolje godi,

Jokabed: Preve¢ me spraSujes. Ka-
ko dolgo suznost nam je odlo¢il Bog, ve
le On sam. O, saj si vsi Zelimo resitve iz
tega neznosnega zivljenja in vsi s hrepe-
nenjem pri¢akujemo OdreSenika, ki nas bo
izpeljal iz robstva ter nas privedel nazaj
na na$ sveti Sion. Sre¢na mati, ki bo ro-
dila tega odreSenika!

Marija: Ali bomo mi do¢akali to
reSitev ?

Poravnajte narocnino!
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Jokabed: Nisem prerokinja, zato
na to vpraSanje ne morem odgovoriti.
Vsekakor sme$ ti upati; moja leta pa so
Steta.

Marija: Zakaj pa nas Faraon tako
stiska ?

Jokabed: Ker je on pogan, mi pa
smo njegovi suznji.

Marija: Vse detke nam hofe pomo-
riti.

Jokabed: Oh, da! Tudi naSega
Joel¢ka, na Kkaterega sva ¢isto pozabili.
Ubozee, gotovo je zelo lafen. Takoj ga
podojim. Ostani tukaj, Marija, ter opazuj
pri vratih, ¢e se ne bliza kak kraljev vo-
hun! Slutim nevarnost za naSega Joel¢ka
(odide na levo).

Marija (opazuje): Kar o¢i bi mu
izpraskala, temu grdemu Faraonu! Kaj
mu je neki naredil nas§ Joel¢ek? In vsi
drugi de¢ki? Mar se jih boji? — Oj, ga
bo Bog kaznoval! Njegovi vojaki ne po-
znajo nobenega usmiljenja. Vedno stikajo
po izraelskih Sotorih za novorojencki ter
jih neusmiljeno morijo. Pazniki pa tepejo
naSe ljudi pri delu. Oceta so Ze trikrat
pretepli tako, da so se jim rane gnojile.
Ubogi oce! A Se bolj se mi smilijo mati,
ki morajo toliko pretrpeti in prejokati
zaradi bratca Joel¢ka. Tri mesece ga Ze
prikrivamo Faraonovim vohunom. — Po-
zor! (Opazuje.) — Vedno se mi dozdeva,
da vidim sumljive ljudi, kakor sence S$vi-
gati krog na$ih Sotorov. O, kako so hu-
dobni ti Egipéani! Svojim otrokom priza-
naSajo, naSe pa morijo. Pri obeh nasih
sosedih objokujejo dva ljubka maléka in
le malo je manjkalo, da niso izsledili tudi
naSega JoelCka. Zahvaljen Gospod, da si
ga obdaroval krute smrti! Vekomaj ti
bom hvaleZna! — Glej, kdo pa tam pri-
haja? (Opazuje.) Egip¢anski vojak ni.
Morebiti je kak vohun? — Gre naravnost
proti nam. Bog nas varuj hudega! — Ta-
koj opozorim mamo. (Stefe na levo.) Ma-
ma, pozor! Nekdo prihaja.

Jokabed (zunaj): ZadrZzi ga s po-
govorom!
Marija: Bodi brez skrbi, mama!

(Opazuje.) — Bog mi pomagaj, da bi prav
govorila! A ne lagala, ker laz je ostudna
pred Gospodom, kakor so me uéili starsi.
— Glej, saj ni vohun, temve¢ — &akaj -—
hm, znana se mi zdi ta oseba -— vi§ jo



babica Sefora je. zZivijo! — K nam se zib-
lje, Zenica dobroduSna. Kaj jo je neki na-
potilo sem? Nekam resno se drzi. (Gre na
levo.) Mama, ni vohun, Sefora je.

Jokabed (zunaj): Naj pocaka, da
podojim Joel¢ka!

Marija: S kruhom in jagnjetino, ki
nam je ostala od sobote, ji postrezem.

Jokabed (zunaj): Stori tako, Ma-
rija!
Marija: Seforo bi venomer poslu-

Sala, ker zna vedno kaj zanimivega pove-
dati. Veselih $al pa ima poln meh. Vsi
smo je veseli, kadar pride k nam, da nam
preZene slabo voljo in mrac¢ne misli. (Sli-
Sijo se koraki.) Aha, je Ze tukaj! (Klice.)
Hoj, Sefora! Le naprej!

Sefora (moc¢na, dobroduSna Zenska):
Pozdravljena, Marija!

Marija (se je oklene): Dobrodosla,
Sefora! Kaks$ne novice nam prinaSa$?

Sefora (kratko): Slabe.

Marija: Ni¢ kaj dobre volje nisi,
ljuba Sefora, kakor vidim. Kaj se je zgo-
dilo?

Sefora: Kje je mama?

Marija: Joeléka doji v skrivaliscu.
Mislili sva, da prihaja kak vohun. Zato
sva skrili de¢ka. No, pa si bila le ti!

Sefora: BrZz pokli¢ci mamo! Mudi se!

Marija: Ali se res tako mudi? Ta-
koj jo poklitem. (Na levo.) Mama, pridi
brz! Sefori se mudi.

Jokabed (zunaj): Nekoliko naj po-
¢aka, da Joel¢ek zaspi!

Sefora (gre na levo): Zaspi ali ne
zaspi, pridi brz, Jokabed, zadeva je nujna!

Jokabed (zunaj): Ze grem.

Marija: Ali nam grozi nevarnost?

Sefora: Pa 8e kakSna! — Ne iz-
prasuj, saj kmalu zveS!

Jokabed (pride od leve): Pozdrav-
ljena, Sefora! KakSne novice prina$a$?

Sefora: Slabe, zelo slabe!

Jokabed: Sveta nebesa! Kaj se je
zgodilo? Govori!

Sefora: Naj se vsedem, ker sem od
nagle hoje zelo utrujena. (Se vsede.) Ves,
Joel¢ka boS morala odnesti dale¢ odtod,
ali pa ga izrociti kraljevim krvnikom!

Jokabed, Marija: Joelcka Kkra-
ljevim krvnikom ?

Sefora: Po nepotrebnem vaju ne
bom strasila s takimi novicami. Sam Bog
ve, kdo je nesel kralju Faraonu na nos,
da so nekatere matere skrile svoje novo-
rojenc¢ke pred Kkraljevimi vojaki?

Jokabed: Vohunov nam ne manjka.

Marija: Joj, kako se mi studijo ta-
ki izdajalei!

Sefora: Tudi
ci sva v Skripcih.

Marija: Zakaj sta vidve v Skripcih?
(Sefora in Jokabed se spogledata?)

Jokabed: Ne spraSuj, ker tega ne
razumes!

Sefora: Saj ji lahko povem! Ves,
Marija: tebe sem prinesla tvojim starSem
jaz, ker imam to sluzbo, da prinasam
otroke. Isto dela moja tovariSica Debora.
Pred pol leta pa sva dobili strog ukaz,
da ne smeva prinesti v noben izraelski
Sotor kaks$nega deCka, ampak ga takoj
vreéi v vodo, ali pa ga kako drugale

midve izraelski babi-
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umoriti. Kaj takega pa ne sme storiti no-
bena Zena v Izraelu, ker je greh zoper
Gospoda, ki edini je gospodar &ez Zivlje-
nje in smrt.

Marija: Pa se ne hojita Faraona?

Sefora: Boga se je treba bolj bati
nego ljudi. Toda k stvari! Poglej, Marija,
¢e ni zunaj kakega vohuna! (Marija odide
in se kmalu vrne.) Joel¢ka moramo takoj
skriti, ker nih¢e ne ve, kdaj se prikaZejo
Faraonovi hlapci.

Jokabed: Kam naj ga skrijem, da
bo v resnici na varnem? O, ni ga dneva,
da bi ne bila o tem razmisljala!

Marija: ZbeZimo od tod!

Jokabed: SuZnjem je tezko zbezati!

Sefora: In kam naj bi zbezall? Gez
mejo? — Se iz te naselbine Sotorov ne
morete, ne da bi vas zapazili kraljevi vo-
huni.

Jokabed: In vendar moramo resiti
de¢ka, nedolZnega otroka!

Marija: Sefora, ti si izkuSena Zen-
ska, ti nam svetuj!

Sefora: Iz srca rada bi dala moder
nasvet, toda bojim se, da bo v tem slu-
¢aju moja pamet prekratka.

Jokabed: Na vsak nadn moramo
nekaj ukreniti za Joel¢kovo reSitev. Ali
ga ne bi kazalo skriti pri kaki druZini, o
kateri je znano, da nima otrok?

Marija: Natanaelovi so brez otrok.

Sefora: Vojaki imajo nalogo pre-
gledati vsako hiSo in vsak Sotor do zad-
njega kotic¢ka.

Jokabed: Mi smo Ze imeli preiska-
vo; mogocCe nas prezrejo?

Sefora: Mogole vas prezrejo, a Se
bolj mogo&e je, da vas ne prezrejo; in
kaj potem?

Jokabed: Gospod se nas usmili!

Marija: Ko bi imela denar, bi vo-
jake podkupila.

Sefora: Ne pozna§ Se egiplanskih
vojakov! Vzeli bi ti denar in bratca in 3e
tebe bi vrgli v jeo zaradi podkupovanja.

Jokabed: Smo pa¢ suZnji, brez
pravic.
Sefora: Toda Kkijub temu ne sme-

mo Kkloniti; zakaj nad nami Zivi praviéni
Bog, ki ga Egipfani sicer zani¢ujejo, a
nam bo ob uri najve&je stiske gotovo po-
magal.
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Jokabed: O, ko bi nam sedaj po-
magal, ko gre za Zivljenje naSega Joel¢ka!

Marija: Svojo grlico bom nesla na-
Semu duhovniku, da jo daruje Iljubemu
Bogu.

Sefora: Jaz pa ti povem: Bog vidi
tvojo dobro voljo; zato ne zahteva take
Zrtve od tebe, ki si sirota, revna, kakor
smo vsi Izraelovi otroci.

Marija: In vendar bi rada nekaj
storila za svojega bratca, ki se mi tako
smili.

Jokabed: Ve kaj, odnesi ga k na-
5i mlekarici! .

Sefora: To bi se reklo: nesti ga
kraljevim krvnikom naravnost pod meg¢.
Vse polno jih $viga med izraelskimi Soto-
ri, kakor Cebele, kadar rojijo.

Jokabed: Torej ni nobene resitve
za Joel¢ka? (Joka.)

Marija: O ljuba, Serofa, resi nam
Joel¢ka smrti!

Sefora: Iz srca rada, a kaj, ko mi
pa nobena pametna misel ne pride v
glavo.

Marija: Ko bi bil vsaj kak gozd
blizu!

Sefora: Gozd, Ne, gozda ni, paé pa
tece tik za naSim Sotorom reka Nil,

Jokabed: Kaj bi z Nilom? Nevar-
na voda je.

Sefora: Govori§, kakor bi na su-
hem ne bilo nevarnosti. Konéno je voda
s krokodili vred manj nevarna, nego so
kraljevi vohuni in krvniki. — Ve§ Kkaj!
Nekaj se mi je posvetilo v glavi! Sre¢na
misel!

Jokabed,
fora!

Marija: Govori, Se-

(Dalje prihodnji¢)




Milica Sivec:

Prehrana zdravega in bolnega ¢&loveka
(Nadaljevanje.)

Mleko

Zaradi nepravilnega krmljenja Zivine s
pokvarjeno, nagnito krmo in s tako, v ka-
teri je mnogo strupenih rastlin, se mleko
rado pokvari in dobi slab, neprijeten okus.
Se pogosteje povzrofajo napake mleka
bakterije, ki pridejo vanj v&asih po slabi
krmi, $e vefkrat pa zaradi nesnage pri
molZi po nesnaznih rokah, umazani poso-
di, po zaduhlih, slabih prostorih itd. Naj-
pogostejSe napake so, da je mleko sluzavo,
grenko, milnato, Zarko, s trpkim ostrim
okusom, smrdece itd. Zzarko — slano mle-
ko je navadno znak obolelega, vnetega vi-
mena. Tako mleko je okuZeno od nevarnih
bakterij in ni uZitno niti za Zivali.

Sladko posneto mleko se ¢&uti preveé
vodeno in ni priljubljeno. Vsebuje pa ra-
zen masti vse snovi normalnega mleka. S
svojimi beljakovinami in rudninskimi sol-
mi dopolnjuje naSo hrano. Za bolne na Ze-
lodcu in obistih je dobra hrana.

Pinjeno mleko je po svoji sestavi po-
dobno posnetemu, vsebuje pa manj masti.
Znano je kot osveZujoCa pijaca, ki pospe-
Suje prebavo in vpliva c¢istilno na preba-
vila. Ker vsebuje vse redilne snovi, je vaz-
no tudi kot hrana.

Kislo mleko nastaja na ta nacin, da
pretvarjajo bakterije mle¢ni sladkor Vv
mleéno kislino, ki povzroc¢a, da se mlecne
beljakovine zgoste.

Kisanje mleka povzro¢ajo razli¢ne bak-
terije in zato imamo tudi veé vrst kislega
mleka. Nekatere teh klic so razSirjene po
vsem svetu v prirodi, druge pa se naha-
jajo le v nekaterih krajih. Posebno znane
so bakterije, s pomocjo katerih priprav-
ljajo kislo mleko joghurt. Tega napravi-
mo lahko sami na ta nacin, da zavreto
mleko shladimo na 45°C, mu dodamo ne-
kaj zli¢ck joghurta, ga pokrijemo in posta-
vimo na toplo. Ko se mleko strdi, ga takoj
shladimo in postavimo na hladno.

Na Kavkazu pridobivajo iz kobiljega
mleka kumis, iz kravjega pa s pomoc&jo
kefirovih zrnec kefir. Kumis in kefir vse-
bujeta nekoliko alkohola.

Z zauzivanjem mleka je veCkrat zdru-
Zena tudi nevarnost za naSe zdravje. Po-
leg bakterij, ki razkrajajo sladkor in po-
vzrot¢ajo kisanje, so v mleku tudi bakte-
rije, ki razkrajajo beljakovine in povzro-
¢ajo gnitje beljakovin, pri ¢emer se tvo-
rijo strupi, ki povzrocajo moc¢ne prolive,
ter bakterije, ki razkrajajo mascobo Vv
mascobne Kkisline, milo itd.

Zdravju posebno nevarne so bakterije
nalezljivih bolezni, ki jih razSirjajo bolne
zivali in ljudje. Razne Zivalske bolezni, na
primer vrani¢ni prisad, osepnice, smrka-
vost i. dr., so prenosljive na ¢loveka in se
razgirjajo tudi z mlekom. Se nevarnejSe
za ljudsko prehrano je mleko tuberkuloz-
nih krav. Posebno nevarne so bolezni vi-
mena in so bolj razSirjene, kakor obi¢ajno
mislimo. Tuberkuloza Kkravjega vimena je
zelo pogosta, pri kozah pa redka.

Z mlekom in mleénimi izdelki se Sirijo
tudi kuzZne bolezni; Skrlatica, davica, koze,
oslovski kaSelj, oSpice i. dr. Osebe, ki so
v tesni zvezi z bolnikom, razna3ajo bacile,
ki pridejo v mleko, namenjeno za prodajo
in z njim v hiSe odjemalcev.

Bakterije prihajajo v mleko iz neciste-
ga zraka, z nesnago pri molZi, bodisi z ne-
snaznega vimena, z umazanih rok in po-
sode, pa tudi pozneje med prenaSanjem in
prelivanjem. Nevarne prenaSalke bakterij
so muhe. Posebno nevarno je ono mleko,
s katerim imajo opravka osebe, ki izgle-
dajo popolnoma zdrave, a stalno izlo¢ajo
povzrocitelje tuberkuloze in tifusa.

Mleko nudi bakterijam najboljSo hra-
no, zato se v njem naglo razmnoZujejo.
Njih razmnoZevanje zabranimo, ¢&e hra-
nimo mleko v hladni shrambi s toploto do
120G

Bakterije uni¢ujemo s toploto. Ce mle-
ko pri 700 C segrevamo 20 minut, pravimo,
da ga pasteuriziramo. S pasteurizacijo
uni¢imo Kklice, ki povzrocajo kisanje mle-
ka. Te klice namre¢ nimajo trosov, v ka-
tere se preobrazijo Kklice v mnepovoljnih
okolis¢inah za zZivljenje. Klic s trosi, kakor
so n. pr. one, ki razkrajajo mleéne belja-
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kovine, pa s pasteurizacijo ne moremo
unic¢iti. Prav tako ne uni¢i pasteurizacija
povzrociteljev tuberkuloze in njihovih stru-
pov, ter zato tudi ne more odvrniti nevar-
nosti, ki jih prinaSa mleko iz tuberkuloz-
nega ali drugace bolnega vimena. Pasteu-
rizacijo smemo uporabljati torej le tedaj,
¢e smo gotovi, da mleko ni okuZeno od
nevarnih klic.

Bakterije uni¢imo, ¢e pustimo, da mle-
ko vre 3 do 5 minut. Ce vre mleko vec
kot 5 minut, se beljakovine in mas$coba
izpremene, vitamini pa se uniéijo.

Popolnoma vse bakterije in njih trose
uni¢imo s sterilizacijo, to je, ¢e ga dalje
C¢asa segrevamo nad 1000 C. Tako mleko
pa ni primerno za hrano, ker se izpremene
njegove beljakovine, maSc¢oba in okus,
vitamini pa se unicijo.

Za razpoSiljanje v daljne kraje imamo
kondenzirano ali zgoS¢eno mleko, katere-
mu pri toplini 50°C in pod pritiskom 50
do 60 mm odvzamejo vec¢ji del vode, nje-
gove hranilne snovi pa ostanejo. Takemu
mleku dodajo sladkor, ga naglo ohlade in
neprodusSno zaprejo v Skatlice. To mleko
je dobro, nima pa vitaminov.

Za shranjevanje in razpoSiljanje je pri-
pravno tudi posuSeno mleko v obliki pra-
hu, ki ga pripravljajo s posebnimi stroji.
Ce raztopimo mle¢ni prah v topli vodi,
dobimo okusno mleko, ki pa nima vitami-
nov in seveda ne more biti enakovredno
svezemu mleku.

Vazno je, kako naj ravnamo z mlekom
v kuhinji in shrambi. Mleko hranimo v
nalaS¢ zanj doloCenih posodah, ki nimajo
razpokane glazure. Priporo¢ljive so posode
iz aluminija. Ce nimamo primernega hlad-
nega prostora, moramo mleko ¢imprej za-
vreti, sicer se v njem razmnoZujejo bak-
terije, ki ga kvarijo. Da se mleko med
kuhanjem ne pripali, posodo prej zmoéimo
s hladno vodo. Med kuhanjem se mast na-
bira na povrsju. Ce ho¢emo, da se ista po-
razdeli povsod, mleko parkrat pomeSamo,
s tem tudi zabranimo, da bi se pripalilo.
V mleko nikdar ne smemo pihati, ker bi
ga sicer lahko okuZile z nevarnimi bak-
terijami, katerih bi tudi triminutno kuha-
nje ne uni¢ilo. Ko je vrelo mleko pet mi-
nut, je najbolje, da ga takoj ohladimo,
pokrijemo in potem odnesemo v hladen
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zracen prostor, dale¢ od drugih zivil, od
katerih bi se moglo navzeti duha.

Mleko ima zdravilno moé¢ in je proti-
strup mnogim strupenim snovem. S sesir-
jenjem mleka zaidejo mnoge strupene sno-
vi v sesirjene dele in tako postanejo ne-
pristopne Zzelod¢ni sluznici. V primerih, ko
je zastrupitev Ze izvrSena z raznimi rud-
ninskimi solmi, se te soli kemijsko veZejo
z mle¢nimi beljakovinami in se pretvar-
jajo v nestrupene in neskodljive spojirec.

Z mlekom se zdravijo tudi bolezni led-
vie, jeter, srca in Zelodca, ker uravnava
prebavo, krvni obtok in delovanje obisti.

Mleko ne vsebuje snovi, ki bi drazile
sluznice, vsebuje pa snovi, ki vzdrzujejo
bolnika pri Zivljenju brez katere koli dru-
ge hrane; zato je v bolezni pogosto zelo
dobrodoslo.

Mleko zauzivajmo veclkrat na dan po
malih pozirkih. Ce ga popijemo mnogo
hkratu, se v Zelodcu sesiri v velike kose
in je zato tezko prebavno.

Za dojenc¢ka zivalsko mleko ni primerno,
ker vsebuje preve¢ kazeina in nikdar ne
more popolnoma nadomestiti materinega
mleka. Zato naj se ga uporablja le v skraj-
ni sili. Nesteto otrok zaradi tega vsako
leto umre v nezni mladosti.

Mleka se ¢lovek kmalu nasiti. Odrasle-
mu ni neobhodno potrebno, saj Zive na sve-
tu narodi, ki mleka nikdar ne uZivajo, ker
jim to brani obi¢aj. Kdor mleko teZko uZi-
va, naj ga primeSa oslajeni kavi in naj
ga deva v druga jedila. Pinjeno in kislo
mleko ter smetana so laZe uZitni.

Iz mleka izdelujemo maslo, sir in skuto.
Sir napravljajo na ta nacin, da od 30 do
350 C toplemu mleku dodajo siriS¢e. V si-
ris¢u se nahaja neki ferment, ki povzrodi,
da se kazein zgosti in se vsede na dno.
Sirar ga vzame iz kotla, iztisne iz njega
sirotko in ga dene v obod.

Po tols¢obi lo¢imo sire v tolste, poltol-
ste in puste. Prve izdelujejo iz polnega
naravnega, druge iz posnetega, puste pa
iz mo¢no posnetega mleka.

Skuto dobimo, ¢e sirotko segrejemo na
85 do 93°C in jo okisamo. Tedaj se izlo¢i
neka bela snov, ki jo imenujemo skuto ali
mehki sir. Izredno okusna je skuta na-
pravljena iz celega mleka.

(Dalje prihodnjié.)



V NASIH DOMOVIH

O TESTENINAH

Zadnji¢ smo govorile o rizu in pokaza-
le na mnoge jedi, ki jih lahko pripravimo
iz riza: danes si pa oglejmo Se testenine,
ki bodo sedaj v zimskem ¢asu gotovo mno-
gokrat na nasih jedilnikih. Pa bo morda
katera rekla: »Makaroni so makaroni, z
njimi pa res ne morem kdovekaj pripra-
vitil« Pa so taka in enaka domnevanja
zelo zmotna, tudi z makaroni napravimo
mnogo jedi in moremo nuditi vsakovrstno
izpremembo. Preden preidemo k posamez-
nim receptom, poglejmo, kako bomo teste-
nine pravilno kuhale.

Nekatere vrste testenin so véasih gren-
ke ali imajo kak drug neprijeten okus.
Tega zelo omilimo, ¢&e jih zakuhamo Vv
vreli vodi, pustimo 5 minut vreti, potem
jih odcedimo, oplaknemo z mrzlo vodo in
vnovi¢ denemo kuhati v vrelo slano vodo
ali v mleko: Da, tudi v mleko, za razne
moc¢nate jedi, posebno za narastke skuha-
mo testenine v mleku, ko smo jih prej
prevreli v vodi. Testenine kuhamo po de-
belosti 15 do 20 minut. Ne ve¢ pa tudi ne
manj. Pazimo, da imamo dober ogenj in
da hitro zavro, ko smo jih stresle v vodo.
Ce voda dolgo ne zavre, se razmocijo in
razkuhajo. Kuhane testenine odcedimo in
zopet oplaknemo z mrzlo vodo, da se lepo
lo¢ijo in ne sprijemljejo. Potem jih upo-
rabljamo. Ce ho¢emo testenine zakuhati v
juhi, bodisi mesni ali krompirjevi ali fi-
Zolovi, ali zelenjavni juhi, jih bomo samo
kratko prevrele in potem v juhi do konca
skuhale. Testenine kuhamo vedno v obil-
ni vodi; ¢e jih pa kuhamo na mleku, ga
pa dolijemo le toliko, da se nazadnje pra-
vilno zgoste, da nam mleka ni treba od-
livati. Na 30 dkg testenin vzamemo 1 liter
mleka. Testenine veckrat premeSamo in
jih pustimo pokrite hladiti, predno jim
dodamo Se druge dobrote.

Kaj bomo iz testenin vse skuhale?
Omenile smo Ze, da jih zakuhamo v razne
juhe. Tudi »Vigred« je Ze prinesla navo-
dilo za fiZolovko s testeninami. Podobno
pripravimo krompirjevo in zeljnato juho.
Posebno dobra je zelenjavna juha s teste-

ninami in sesekljano govedino. Na Gori-
Skem skuhajo jeSprenj s fiZzolom in Kkislo
repo ter zakuhajo $e testenine. Tudi v joti
z zeljem in fiZolom sem Ze jedla testeni-
ne, pa jih moram prav pohvaliti. Taka jed
izda za celo kosilo, pa je treba le enkrat
zabeliti.

Testenine kot samostojno jed ali prilo-
go poznamo le zabeljene z drobtinami ali
kve¢jemu Se s paradiZnikom. Pripravimo
jih pa lahko na vse nacine, kakor riZoto.
Z zelenjavami, z gobami, z jetrcami, z
mozgani itd. Da prihranimo mast, jih le
malo zabelimo, potem pa potresemo s par-
mezanom. Za prilogo jih pa sploh ni tre-
ba beliti. Stresemo jih kar v doti¢no jed
ali omako in vse skupaj potresemo s par-
mezanom.

Mocnate jedi iz testenin pripravimo v
obliki narastkov z jajci ali brez njih z
vlozki raznega sadja ali kakega nadeva.
Oglejmo si $e nekaj podrobnih navodil, ki
nam razgibljejo domiSljijo, da bomo Se
same sestavljale nove jedi iz testenin.

KUHARSKI ZAPISKI
Laska juha

% kg govejega mesa zrezi na majhne
kocke in ga pristavi s pol litra belega vi-
na in 1 litrom vode. OdiSavi s soljo, po-
prom, zribanim korenckom, koS¢kom ze-
lene in petersilja, zlico paradiZnikove mez-
ge, vrSickom timeza, listkom lavorja in
zrnom strtega ¢esna. Vse skupaj naj po-
krito pocasi vre, da se meso zmehéa. Po-
tem zakuhaj !4 kg drobno nalomljenih
testenin in pusti, da se skuhajo. Postavi
na mizo in daj poleg za vsak KkroZnik Zli-
co zribanega parmezana. Jed je zelo iz-
datna in ne potrebuje nobene zabele.

Minestra z makaroni

Glavico ohrovta zreZi na rezance, na
kocke pa zreZi pol zelene, korencek, 1 ko-
lerabico in 1 petersilj. Segrej 2 Zlici olja,
prepraZi na njem veliko sesekljano ¢ebulo
in 15 dkg sesekljanega govejega mesa. Ko
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zarumeni, dodaj Zlico paradiZnikove mez-
ge in pripravljeno zelenjavo. Zalij z vodo,
osoli in opopraj ter dodaj 1 ali 2 kocki za
juho. Ko se vse skupaj Ze zmehéa, zakuhaj
Se 20 dkg nalomljenih testenin. OdiSavi Se
s papriko, timezom in ¢esnom, potresi s
parmezanom in postrezi.

Milanski ragu

Sesekljaj % kg svinjskega mesa in ga
zmeSaj s sesekljano ¢ebulo, z zrnom str-
tega Cesna, zlico sesekljanega petersilja
ter soljo in poprom. Segrej 3 Zlice olja in
za oreh presnega masla ter spraZi na njem
pripravljeno meso. Zalij z !4 1 belega vina
in pokrito dusi 20 minut. Medtem zlomi
drobno ! kg Spagetov, jih skuhaj in deni
k mesu. Prime$Saj 10 dkg goste paradizni-
kove mezge in zrahljaj z nekaj Zlicami
vode. Nalozi v namazane porcijske skle-
dice, potresi dobro s parmezanom in po-
stavi v pecico, da se parmezan zacne to-
piti. Potresi s sesekljanim petersiljem in
postavi zelo vrofe na mizo.

Zrezki iz testenin

3 dkg nalomljenih makaronov skuhaj v
slani vodi, potem jih odcedi in sesekljaj.
Pretla¢i 3 do 4 kuhane krompirje, 1 hre-
novko ali 15 dkg posebne salame pa zreizi
na drobne kocke. Segrej za oreh masti,
prepraZi pol sesekljane cebule, Zlico zele-
nega petersilja in zrezano hrenovko ali
salamo.

Odstavi in dodaj makarone in krompir.
1 jajce, zlico moke, potrebno sol in Zlico
zribanega parmezana. Oblikuj zrezke, po-
valjaj jih v drobtinah in speci ter daj s
kako zeleno prikuho na mizo.

Testenine z zelenjavo

Sprazi na Zlici masti 1 kolerabico, 1
korendek, pol zelene, 1 petersilj, 1 veliko
&ebulo in pol rumene Kkolerabe. Osoli, ter
dodaj Zzlico paradiznikove mezge. Ce je
potrebno, razred¢i z Zlico vode. Skuhaj pol
kilograma makaronov, jih odcedi in oplak-
ni z mrzlo vodo. Med praZeno zelenjavo
zame$aj zlico drobtin in zabeli s tem ma-
karone. Potresi s parmezanom in postrezi.
Podobno pripravi§ makarone z gobami,
ali jetrcami.
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Spageti s sardelami

Skuhaj, odcedi in oplakni 40 dkg S$pa-
geti. Na olju sprazi pol sesekljane cebule,
zlico zelenega petersilja, 4 do 6 seseklja-
nih sardel ali toliko sardelne paste ter ne-
kaj kaper, dodaj 2 do 3 zlice paradiZniko-
ve mezge in zameSaj makarone. Velkrat
premeSaj, da se Spageti dobro segrejejo
ir prepraZzijo.

Spageti z jabolki

Zavri 1 liter mleka, dodaj S$Cepec soli
in 4 dkg sladkorja ter zakuhaj !4 kg drob-
no nalomljenih, v vodi prevretih testenin.
Skuhaj jih med vec¢kratnim meSanjem, da
se zgoste ter takoj zameSaj 2 do 3 na
kocke zrezana jabolka. Postavi pokrito
vstran, da se shladi. Medtem vmeSaj pe-
nasto 1 jajce in 4 dkg sladkorja, odiSavi
s cimetom in primeSaj polagoma ohlajene
testenine. Stresi v namazano, z drobtina-
mi potreseno kozico in speci v srednjetopli
peéici. Pefeno potresi s sladkorjem in daj
z marmeladno omako na mizo.

Nadevan makaronov narastek

Skuhaj % kg drobno nalomljenih teste-
nin kakor prej. 12 dkg zmletih orehov
zmeSaj z 2 do 3 Zlicami marmelade. Vme-
5aj 6 dkg sladkorja z limonovo lupinico in
1 jajce ter primeSaj polagoma kuhane in
ohlajene testenine. Deni jih polovico v na-
mazano in z drobtinami potreseno kozico,
namazi z orehovim nadevom in pokrij z
drugo polovico. Speci v srednjetopli pecici
ter daj z oslajenim vro¢im mlekom na
mizo.

Podobno nadeva$ narastek s sirovim
ali makovim nadevom, z gosto jaboléno
¢eZano, s kuhanimi suhimi slivami ali ka-
kim drugim kompotom.

CGe hoce§ jed Se zboljsati, dodaj 2 jajci
in naredi iz beljakov sneg. Lahko vmes$as
tudi Zlico presnega masla ali masti.

Navodilo, kako pripravimo s testenin
tako zvano grmado, je bilo v 10. Stevilki
letoSnje »Vigredi«.

Poverjenice! Preberite razpis nagrad
za pridobivanje novih naro¢nic na
zadnji strani!



ZA PRIDNE ROKE

PRAKTICNE PLETENINE ZA
MRZLE ZIMSKE DNI

(Iz starega materiala)

1. Za rokavice brez prstov
nasnuj 60 petelj ter pleti 36 krogov 2 des-
no, 2 levo. V 3. vrsti (po robu) dojemi iz
vezi pred prvo in iz vezi po drugi petlji
po eno novo petljo. Tako dojemaj v T7.vr-
sti in Se 6krat v vsaki slede¢i 4.vrsti
(vedno iz vezi pred in po na novo dojeti

petlji), da ima§ nov vstavek osemnajstih
petelj. — V zaetku 34.vrste predeni teh
18 petelj na zaponko, nasnuj 10 novih pe-
telj in skleni krog. V vsakem 2.Kkrogu
snemi prvo in zadnjo od teh desetih pe-
telj; da ostaneta le dve petlji. — Po pet-
desetih krogih (po robu) pleti Se 8 kro-
gov 2 desno, 2 levo, nato odveriZzi. — Iz
zaponke daj petlje na pletilke, iz roba de-
setih petelj poberi nanovo 10 petelj ter
skleni krog za palec, — V vsakem dru-
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gem krogu snemi prvo in zadnjo od dese-
tih petelj, da ostane kon¢no 20 petelj, ez
katere pleti Se 8 krogov 2 desno, 2 levo.

2. Zapestni grelec. (30gr sred-
njedebele volne, 3 pt. je 1cm). Nasnuj 40
petelj in pleti 45 krogov 2 desno, 2 levo,
14 cm v viSino. Rahlo odverizi.

3. Grelec za kolena. (60gr vol-
ne, pletilke 2!4.) Grelec, ki se raztegne v
40 cm krog, pleti z dvojno nitjo. Nasnuj
88 petelj in pleti 44 krogov, 1 desno, 1 le-
vo. — Od 44. kroga oblikuj koleno tako,
da vrste skrajSujeS. V naslednjih vrstah
pleti namre¢ 85 petelj (3 ostanejo neple-
tene), obrni, popleti 82 petelj (3 petlje zo-
pet ostanejo nepletene), obrni, pleti 79
petelj, itd. Po 18. skrajSanih vrstah pa vr-
ste zopet razSirja$ za 3 petlje, tako pople-
tes v sledec¢ih vrstah vseh 88 petelj. —
Cez te pleti Se 26 krogov in rahlo odverizi.

4. USesni grelec. (30gr volne —
3pt. je 1cm). Grelec pleti v enem Kkosu.
Nasnuj 10 petelj ter pleti samo desne 50
vrst. Za uSesni poklopec v 51.vrsti spleti
iz vezi po peti petlji eno novo petljo. Pr-
vih in zadnjih pet petelj pleti vedno des-
no, novo dobljene petlje pa desno zgoraj,
torej 1 vrsto desno, 1 vrsto levo. — V 53.
vrsti spleti iz vezi pred in za srednjo (no-
vo) petljo spet po eno novo petljo. Tako
stori Se devetkrat v vsaki drugi vrsti, da
je poklopec (brez 10 stranskih petelj) Si-
rok 21 petelj. — Od 83.vrste dalje pa na
istih mestih, kjer si prej dojemala, sedaj
snemaj v vsaki 2. vrsti, da preostane le 10
obrobnih petelj, ki jih pleti $e dalje samo
desno. 152.vrsta je sredina grelca, drugo
polovico pleti po gornjem nacinu dalje.
Zacetek in konec sesij skupaj.

5. Naglavna Sportna ¢epica.
(85 gr volne — 3d. pt. je 1em). Pri¢ni
spodaj ter nasnuj 130 petelj in pleti v
krogu 1 desno, 1 levo. — V 44, krogu od-
verizi prvih 22 petelj ter pleti dalje v vr-
stah. Za izrez obraza v zacfetku in na
koncu prve do Seste vrste (po odverize-
nju) in Se 11 krat v vsaki slede¢i 2. vrsti
spleti po dve petlji skupaj. Z novo nitjo
nasnuj posebej 18 petelj za ¢elnik in pleti
24 vrst 1 desno, 1 levo. Od prve do osme
vrste in Se 8krat v vsaki slede¢i drugi
vrsti dojemaj na obeh straneh po eno novo
petljo. Za Celnik dobi§ na ta naéin 50 pe-
telj, ki jih priklju¢i§ h glavnemu delu in
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sklenes v krog. Cez ta krog pleti Se dva,
1 desno, 1 levo, nato pa plete§ samo desno
dalje. Po dvajsetih desnih krogih Cez 124
petelj, pri¢ni s snemanjem. Petlje od sre-
dine celnika enakomerno razdeli na 4 ple-
tilke ter spleti v vseh krogih na koncu
vsake pletilke po dve petlji skupaj. Ostane
Se 8 petelj, ki jih potegni skupaj.

6. Prsni grelec. (70gr volne —
pletilke 3% 4 pt. je 2cm). Za sprednji
del nasnuj 24 petelj in pleti vedno desno.
Na koncu vsake vrste dojemaj po eno
petljo, da ima$§ 70 petelj, ¢ez katere pleti
do 146. vrste. — V 147. vrsti odverizi sred-
njih 14 petelj za vratni izrez ter skonéaj
vsako ramo zase. Ob vratu 8 krat posne-
mi po 1 petljo v vsaki drugi vrsti. Ramo
skon¢a$ tako, da pri desni in levi rami v
166. vrsti in nato v vsaki drugi vrsti od-
verizis (ob rokavu) prve oziroma zadnje
4 petlje toliko c¢asa, da vse odverizi§. —
Hrbtni del pleti kot sprednji, toda Sele v
166. vrsti odverizi srednjih 24 petelj, nato
pa snemaj samo 3 krat v vsaki drugi vrsti.
— Oba dela zdruzi ob levi rami, desni pa
prisij gumbe in zanke. Ob straneh spodaj
prisij po 1 gumb, na katere pripni pri-
merno dolgo elastiko z gumbnicami.

7. MoSki trebusni grelec. (150
gramov volne, plet. §t. 4). Nasnuj 3 pet-
lje, na koncu vsake vrste dajemo eno novo
petljo, da ima§ 25 petelj. Pleti vedno samo
desno. Cez 25 petelj pleti 80 vrst, v S1.
vrsti in Se 21 krat v vsaki 4. vrsti na obeh
straneh dojemaj po 1 petljo. V 121.vrsti
srednjih 25 petelj odveriZi za razporek,
v slede¢i vrsti pa nasnuj nad njimi 25
novih petelj. Po zadnjem dojemanju imag
69 petelj, Cez katerz pleti dalje do 240. vr-
ste, ki je sredina grelca. Drugo polovico
dalje v obratnem redu, le razporek odpa-
de. Zadnje 3 petlje odverizi in prisij tra-
kove.

8 Zenskitrebusni grelec rabi
70 gr volne in peltilke §t. 24 in 3 (3 pt.
je 1ecm). Grelec je spredaj visok 34 cm,
zadaj pa 26 cm. Nasnuj 44 petelj in pleti
samo desno 70 vrst z debelimi pletilkami.
— V Tl1.vrsti spleti iz vsake druge petlje
2 petlji, da dobi§ 66 petelj na pletilko.

Poravnajte naroénino!




Gez te pleti 250 vrst. — V slede¢i vrsti paj. Zgoraj in spodaj naberi iz vsakega
spleti vsako drugo in tretjo petljo skupaj, vozlicka po eno petljo in pleti s tankimi
da imas spet 44 petelj. Pleti Se 70 vrst, pletilkami 25 krogov 2 desno, 2 levo za
nato odverizi. Zagetek in konec se§ij sku-  rob, nato rahlo odverizi.
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MODA

1. Damski zimski plas¢ ima modne dol-
ge reverje in mal pokoné¢ni ovratnik iz
Kkrzna.

2. Bluzasta obleka iz progastega blaga
je zelo li¢na.

3. Klasiéni krojaski kostum zapenjamo
v dveh vrstah, je vedno eleganten in se
prilega vitkim in mo¢nim postavam.

4. in 5. Modela sta primerna za prede-
lavo starih oblek.

6. Zvoncasti zimski plasé
ob strani, ki je obrobljena s krznom.

7. Brezpasna, z drugobarvnim telovni-
kom izdelana obleka, je primerna za moc-
ne postave.

8. Preko krila segajoca, brezpasna te-
lovniska oblika bluze z vitko ucinkujo¢imi
podolZnimi predeli.

9. Posebno prakti¢en plas¢ z ali brez
kapuce za naSe Solarke.

zapenjamo

0 000000000

Vigred. stovenskim Senam in dekletom

S to Stevilko dopolnjuje Vigréd svoje 19. leto in s prihodnjo stopa v 20. leto
Zivljenja. V vseh teh letih je skuSala kot dobra prijateljica in svetovalka obisko-
vati domove slovenskih Zena in deklet vsak mesec in jim je v ta namen
prinaSala raznovrstnega branja za zabavo in pouk. RazSirila se je povsod,
k ¢imer so ji pripomogle stare znanke in prijateljice, ki so ji s svojo dobro
besedo pridobivale vsako leto novih naroénic. Kakor so storile vsako leto, tako
bodo tudi za prihodnje jubilejno leto pridobile kolikor se da novih naroénic.

Kakor vsako leto razpisuje tudi letos Vigred nagrade za svoje najpridnej$e
nabiralke novih naroénic. Pogoj za dosego razpisanih nagrad je edino ta,
da je do 31. marca 1942 placana celoletna naro¢nina. Za nove naroénice se
smatrajo take, ki niso doslej prejemale Vigredi ne na svoj naslov, pa tudi ne
na naslov poverjenice.

Naroénina znasa 11.50 L.

v
Nageade so stedeie :
Za 15 novih naroc¢nic 60 L v gotovini, ali v blagu.
Za 10 novih naroé¢nic poljuben predmet v vrednosti 40 L.

Za 5 novih naroc¢nic poljuben predmet v vrednosti 20 L.
Za 3 nove narofnice placana naro¢énina za 1 izvod Vigredi 1942.

Predmeti so: knjige, razpela, izdelki iz papirja itd.

Naroénina se do konca marca 1942 plaéuje tudi lahko v obrokih.

Zene in delleta, na defo za svej list!

0 0000 OO0
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DOBRE KNJIGE

Filoteja ali navodilo sv.Frangiska Sa-
leSkega za bogoljubno Zivljenje. Priredili
ljubljanski bogoslovei. Ljubljana 1941. Za-
loZila Kongregacija bogoslovecev in duhov-
nikov v Ljubljani. Cena luksuzni izdaji
28 L, v platno vezani 24 L. Tiskala Ljud-
ska tiskarna v Ljubljani. Marsikdaj smo
v zadnjih letih iskali po knjigarnah str-
njenega navodila za bogoljubno Zivljenje,
pa so nam po velini odgovarjali, da je
Filoteja, ki jo je priredil pokojni profesor
A.Krzi¢, poSla. Tako nismo imeli te dra-
gocene knjige v slovenskem prevodu. Hva-
leZzno smo prejeli novo izdajo, ki ima od
prejSnje tudi to prednost, da je popolna,
do¢im je bil v stari izpuSfen stanovski
pouk zakonskim. Saj prav v danadnjih
¢asih posebno rabimo tega pouka, kako
je tudi zakonski stan pripomogel zveli-
¢anja in duhovne popolnosti. »Nova Fi-
lotelija« bodi duhovna opora tistim duSam,
ki jim ni dana velika milost, da bi du-
hovnik vodil in wurejal njihovo duhovno
Zivljenje. Filoteja pa naj neguje tisto veé-
no lué, ki gori v ¢loveSkih srcih. Koliko
du§ je Ze pripeljala na vzviSene vrhunce
duhovnega Zivljenja.« Naj bi tudi Stevil-
nim Vigrednicam, ki stremijo za popolnej-
Sim duhovnim Zivljenjem, kazala pot na
te vrhunce!

Vsem tistim Vigrednicam, ki so veé-
krat povpraSevale po USeni¢nikovi »Knji-
gi o Zivljenju«, sporoamo, da je izSla v
novi izdaji kot X. zv. njegovih izbranih spi-
sov in jo lahko dobe v Ljudski knjigarni.

BRALCEM »ENJIZIC«!

Polnih 8 let izhajajo te lepe, drobne
knjiZice. Iz8lo je Ze 186 takih veselih, res-
nih, vzpodbudnih knjiZzic. Zlasti knjiZice
zadnjih mesecev nasim rednim bralcem
zelo ugajajo To je ¢isto naravno, saj so
postale sodobne, da bolj ne morejo biti.
Naj Vam povemo, da bodo vnaprej prav
take.

Toda enega je treba: vef naro&nikov,
ved naroéil! To »KnjiZice« tudi zasluZijo
in prav od Vas prifakujejo. Premalo je
samo reéi: »To in to knjiZico bi morali
povsod razsiriti,« treba je vsaj nekaj sto-
riti. Obradamo se zlasti na Vas, dekleta.
V vsako vas spravite vsaj tri, Stiri knjiZi-

ce (mnogokje jih je toliko komaj v celi
Zupniji!) Spoznajmo vsi klic &asa:

Ve¢ poljudnega verskega cenenega C¢ti-
va v vsako druZino! To prednost imajo
predvsem »KnjiZzice«. Kakor dve svetli luc¢i
bosta prisijali vsak mesec dve novi knji-
Zici v VaSe hiSe in to za ceno ene lire.
(Letno izide 24 knjiZic in naroc¢nina 12 L.)

Dekleta! Storite vse, da pride vsaj par
knjiZic v vsako vas! Priakujemo veselih

naro¢il. Uprava »KnjiZic, Ljubljana,
Rakovnik.

V »Slovendevi knjiznicic so od zadnji¢
izSle tri nove knjige. Kot drugi zvezek
»Marianna Sirca« italijanske odli¢ne pisa-
teljice Grazie Deleda, kot tretji zvezek
Bjorsternova »Deklica s Prisoj« in kot &e-
trti zvezek »Podkrnoski gospod« od Dolo-
res Vieser. V drugem zvezku je ljubezen-
ska povest Marianne Sirca in roparja
Marka. Povest je zelo privlaéna in lepa.
V tretjem zvezku je KremZarjev prevod
»Deklica s Prisoj« in Campov prevod »An-
Ze«. Dasi sta obe povesti iz severnih kra-
jev, sta zelo domaéi po posrefenem pre-
vodu, da ju lahko bere§ kot izvirno povest.
Cetrti zvezek pa je Se prav posebno na$,
ker slika Zivljenje med koro3kim plem-
stvom in ljubezen plemifa do slovenske
deklice Alenke, ki da vsemu Zivljenju no-
vo smer. Prevod je oskrbel Janez Pucelj
tako dovrSeno, ko je vanj poloZil toliko
pristnega slovenskega duha, da ne mores
drugade, kakor da se zamisli§ v stare &ase,
ko so bili Slovenci naseljeni Se prav v ti-
stih krajih, ki so jih ohranili do sedanjih
¢asov. Ker so te knjige samo po 5 L, si
jih lahko omisli vsak in mu ne bo Zal,
ker mu bodo zaradi svoje lepe opreme
pravi okras domacde knjiZnice.

»Mohorjev Koledar« je tudi iz3el prav
zadnje dni. Ta in pa zadnji¢ omenjeni FinZ-
garjev »Gospod Hudournik« sta zaenkrat
zastopnika letoSnjega daru naSe najsta-
rejSe in najodlitnejSe knjiZne zaloge. Ko
bomo od poverjenikov prejeli ti dve knji-
gi, bomo takoj vpla¢ali naro¢nino za pri-
hodnje leto. Vsi se bomo oklenili svoje
knjiZzne zaloge in ji bomo skuSali nabrati
tudi novih naroénikov. Zlasti Vigrednice
naj ne pozabijo svoje dolZnosti!



Ali ze imate elekteicen
bkalnik in kuhalnik ¢

NajlepSe in pri-
merno bozZi¢no
darilo gospodinji
so elektri¢ni apa-
rati, ki se jih po-
sluzuje pri vsako-
dnevnihopravkih

FLEKTRARNA LIUBLJANSKHA

PRODAJALNA: MESTNI TRG 1 @ RAVNATELJSTVO: KREKOV TRG 10/1I

Ako gre za zavarovanje, pride v postev le

VZAJEMNA ZAVAROVALNICA

Ljubljana, Miklosi¢ceva cesta $t. 19

1. pozar, vlom, nezgode, jamstvo, kasko, steklo, zvonovi;
2. dozivetje, smrt; rente in dote v vseh moZnostih; posmrt-
ninsko zavarovanje ,Karitas“. — Zavarujte sebe in svoje
imetje vedno pri nasi domaci slovenski zavarovalnici!

LJIUDSKA POSOJILNICA V LIUBLJANI

[ZADRUGAZNEOME]ENIMJAMSTV()M'

Ljubljana, MikloSiieva ¢, 6, v lastnl palaci nasproti ,Uniona“

obrestuje hranilne vloge najugodneje. Nove in
stare vloge, ki so v celoti vsak ¢as razpoloz-
ljive, obrestuje po 4%, proti odpovedi do 5°/




