
šporina rekreacija je v naši občini dokaj dobro razvita, saj se
vsako leto voč delovnih Ijudi, občanov pa tudi mladine udeiežuje
tekmovanj, ki jih organizira občmska ZTKO. TKS občine se zav-
zema, da bi uredili čim več rekreacijskih površin na prostem, sajje
prav rekreacija na svežem zraku najučinkovitejša. Poleg obstoječih
površin bi bilo treba urediti le še preproste sanitarije in garderobe,
kjer bi se rekreativci po končani aktivnosti oprhali in preoblekli.

S trimskim gibanjem se je položej v telesm kutturi sptemenil,
kajti vsa več je.ljudi, ki se želijo redno ukvarjati s športno rekrea-
cijo. Občam mso VBČ zadovoljni samo z enkratnimi akcijami plava-
nja, hoje, kplesarj&nja itd V sklopu ZTKO je v rednem delovnem
razmerju organizator Športne rekreacije prav zaradi potreb, ki smo
jih pravkar našteli. Le-ta ima izdelan program vadbe v trimskem
kabinetu za vse starostne skupine, kamor želimo pritegniti ne le
posamezne družinske čiane, ampak tudi cele drutine. Trimski
kabinet na Staničevi je eden najbolje opremljenih kabmetov v
Ljubljani, toda žal je njegova kapacitata omejena

ŠPORTNA REKREACIJA

Zares množično
športno rekreacijo bomo še bolje priblitali krajanom tako. dajim

bodo klubt m društva ponudili svoje rekreativne programe vadbe,
ki bodo upoštevali žel/e m potrebe krajanov. Pri tem smo te
naradili prvi korak, saj smo si v nekaterih društvih in na šolah
zagotovili strokovni kador in lelovadnice, ki bodo na voljo kraja-
nom. Za Savsko naselje z okolico je rekreacija predvidena v TVD
Partizan Savsko naselje in v novem trimskem kabinetu v domu KS
Savsko naselja. Za področje KS Bežigrad in Stadionja predvidena
rekreacija v družbenem domu Stadion v trimskam kabinetu in
tBlovadnici Za področje Jetice, Posavja in Črnuč je predvidena
rekraacija v telovadnici osnovne šole Damle Kumar Za Dol z
okolico bo rekreacija v TVD Partizan Doi. Ker bomo v vseh telova-
dnicah gosti osnovmh šol, te pa ie nimajO izdeianih urnikov, vam
Se ne moremo posredovati točnih terminov za organizirano rekrea-
ajo, Urnik bomo objaviii v nasJednji udajt -Zbora občanov.

Vprogrtmu Sportm rvkre*cf/0 za tozde, KS in intsresne akupine
pri ZTKO so tudi Športno-rekreatfvna tekmovanja (9), smučarski in
plavalni tečaji ter semmar za organizatorje športne rekreacije. V
prvi polovici letošnjega leta je bilo organiziranih pet tekmovanj, od
katehh se bodo v jeseni nekatera nadaljevala, ostala pa $e bodo
Sele začela Tudi na tekmovanjih je opaziti, da iz leta v leto število
ekip in posameznikov naraSČa in je včasih že prav težko organiza-
cijsko tzpeljati nekatera tekmovanja.

Da bo delo še bolje steklo in zaživelo pri usmerjanju in animira-
nju občanov za športno rekreacijo, smo že ustanovili odbore ozi-
roma komisije po posameznih področjih (tozdi, KS, OTKO ter
druge oblike telesnokulturnih dejavnikov), kl bodo delo tudi stro-
kovno vodite
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