1875 prevzel vodstvo predsednidke pisarne. Leta 1S81 je po-
stal vladnim svetnikom in zajedno ravnateljem Terezijanisea,
kjer je bil dovriil tudi svoje akademilke Studije kekor dijak-
gojenec. V poslednjem mu je bila zvezda vedno milejsa in
nenavadno hitrostjo se je popel na ministerski stol in dosegel
raznih visokih tasti. Rojenice so mu odividno bile naklonjene,
sicer bi ne bil mogel biti toii predestinovan po usodi. Seveda
ni bila mila usoda onim, proti Katerim se je obratala moc
njegove oblasti in to isto je ob&util svojedobno kranjski gim-
pazij. Danes je baron Gautsch ministerski predsednik. Vise
menda ni mogote. Zeleti je samo, da bi ga na tem mestu di-

dile vse one lastnosti, katere so vredne zares velikega duha-

in jedna prvih teh lastnosti je pravidoust in dlovekoljubivost.
vl se bode hotel zavedati novi ministerski predsednik teh
lastnosti ?

Spremembe med namestniki. — Med names niki
avstrijskimi se izvrse v kratkem &asu razne spremembe. Pod-
predsednik namestnidtva niZjeavstrijskega, baron Bourguignon
de Baumberg postane deZelnim predsednikom v Bukovini,
grof Goess pride za namestnika v Tirol, a sedan)i namestnik
Tirolski grof Merveldt pride za namestnika na Primorsk . Na-
mestnik Rinaldini pojde v pokoj. Za deZelnega predsednika
solnograskega je doloten dvorni‘ svetnik grof di Saint Julien.

Nem&ki drzavni zbor. — Dne 30. nov. se je otvoril
nemdki driavni zbor prestolnim govorvm. V tem govoru je
cesar Viljem povdarjal potrebo, da se dopolni vojna mornarica,
ki je nedostatna za sludaj vojue. V politinem pogledu, je
povdarjal cesar Viljem, da se nahaja Nemtija v najbolj&ih
odno¥ajih z vnanjimi drZavami, o Semer pridajo prisréni spre-
jemi na Petrovem dvoru (?) in v Budimpesti. Ti vsprejemi
da so jamstvo za to, da bode Nemdiji tudi 8e za nadalje mo-
gote delovati v miroljubivem zmislu v Evropi. Takov je bil
povpreéno prestolni govor v nemskem diZavnem zboru dne 30.
nov. t. 1. Glede odnoBajev do vnanjih vlad je cesar Viljem
seveda popolnoma prezrl odnogaje do sosedne Francije. katere
se ogiblje nemki cesar baje tako rad, kakor onega, Gegar
mastevanja se boji, Tudi nagla¥enje ,dobrih oduosajev* do
Rusije je menda le bolj lepa fraza, nego fpa utemeljeno
dejstvo.

Nemdéija proti Poljakom. — Kakor da nasi dogodki
odmevajo tudi na Nemdkem, pripravijati se je jela Prusija
gopet na srdit boj proti Poljakom. Med tem, ko so se doga-
jale v avstrijskem parlamentu pravcate gnusne orgije nasproti
poljskim zastopnikom, nastopiti hote tudi Prusija proti sVojim
Poljakom ponosno, kar najostreje. V ba¥ otvorjenem zasedanju
nem3ke zbormice se bodo vrdili najbrie proti Poljakom stvari,
podobne onim v avstrijski zbernici Neka @&rtica v ,Ham-
burger Nachrichten*, torej glasilu Bismarkovem, Ze prinasa
nekak predludij ali belje receno : poziv na boj proti Poljakom
List pide, da prvi pogoj driavne varnosti je poneméevanje
P ljakov na Poznanjskem. Celo natanden program prinasa ta
list, kako naj se izvi3i ponemdenje pruskih Slovanov. Taka
je ta germanska gonja proti Slovanom, sicer jako zdrava v
zmislu probujenja slovanske szavesti, ki se mora pojaviti prej
ali slej z elementarno silo.

Italijanski parlament so je seSel zopet. V prvi seji
je sklenila zbornica, da ne vzpiejme cdstopa Imbrijanijevega.
Predsednik je predital pismo -pravosodnega ministra v aferi
Crispi-jevi, v katerem pismu je naértano vse kazensko posto-
panje proti Crispiju in tudi izrek kasacijskega dvora, o ka-
terem se ima konetno izre¢i zbornica. Zajedno je predital
predsednik pismo Crispija, v katerem trdi le-ta da prosi s
disto vestjo, da se naj o tej zadevi izrete narodni zastop. Crispi

se torej Be vedno pere.
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Zivinozdravske ¢értice.

IL

Izmej zivinskih bolezni so najbolj vaZne kuge. NekuZne
bolezni Zugajo le tisti Zivali, katera je bila neposredno izpo-
stavljena razmeram, ki bolezen povzrotujejo, na primer da
se je zival prehladila ali dohila kaj 8kodljivega v Kklaji.
Toda kuZna bolezen je nalezljiva. Vzrok kuge so gli-
vice, ki se zarede na milijone v Zivalskem telesu {in
je morejo ugonobiti, ali pa mu zdatno Skodovati. Te gli-
vice 80 zelo majhne, s prostim ofesom jih niti ne vi-
dimo, potreba je zato drobnogleda. Poprej so jih imeli
za Zivalice, dandanes jih priStevamo k najniZjem redu
rastlin. Ce preide le ena taka glivica od Zivali na Zival,

" prenese kuino bolezen ; v€asih se razmnoZi v nekaj urah,

drugikrat v nekaj dneh ali mesecih tako, da Zival priéne hirati
ali pa %e celo pogine. Kuge smo zaeli prav spoznavati
Se le v zadnjih petdesetih letih. V srednjem veku in tudi
Se v nafem stoletju so mislili ne le priprosti ljudje,
ampak tudi ufeni gospodje, da se kuZne bolezni ne mo-
rejo in smejo ozdravljati. Imeli so jih za oéito Sibo boZjo,
katero le ostra pokora utolazi. A prisli smo tem ljutim
sovragom ljudij in Zivali na sled. Oko smo si oboro Zili
z drobnogledom in na ta nalin se moremo preprilati
tudi o stvareh, ki jih ne moremo razlotevati s prostim
otesom. Spoznali smo glivice za vetino kuznih bolezni:
Torej mi je treba le en koStek izrezati iz kuznega telesa,
dejati ga pod drobnogled in videl bodem glivice, ki bo-
lezen povzrotujejo? Tako jednostavna stvar ni. Treba ti
je poprej vedeti o kterem delu se glivica redi. Nekaterim
ugaja kri, druge uspevajo pod koZo, tretje se zarejajo v
sluznicah, Zlezah i t. d. Prigodi se pa tudi, da se na-
hajajo slutajno v Zivalskem telesu take glivice, ki telesu
naravnost ne Skodujejo. A pod drobnogledom nam na-
pravljajo lahko te sicer neSkodljive glivice velike sitnosti,
Mesto jedrne vrste glivice, dobimo vel razliénih vrst in
ne da se nam doloditi, ktera vrsta glivic bolezen povzroca.
Tako so nasli pri kugi na gobeu in parkljih tako raz-
litne glive, da Se dandanes ne vemo, katera je prav za
prav vzrok kuge. Povzrotiteljev nekaterih kuznih bolezni,
kakor pasje stekline, pa Se sploh ne poznamo. Znano nam
je sicer, da je strupena slina steklega psa, in da se po-
sebno Se po mocganih za steklino poginolega psa, ako
zaidejo 1isti v telo, steklina hitro razdiri. Nasproti temu
je glivico vranitnega prisada v krvi kaj lahko najti. Ne-
katere glivice se celo pod drobnogledom premikajo, pri
nekaterih zopet vidimo, kako se iz starih rodé nove. Mej
uenjaki je Ce nastal strah, kaj bi se zgodilo, ko bi vedo
o kuznih glivah zasla mej niZje ljudstvo. Koliko nesrete
bi se naredilo vsled neprevidnosti, koliko $kode vsled
hudobije!

Ne pocutijo pa se glive na vsaki Ziveli jednako dobro.

Zato opazujemo, da se nekatere kuZne bolezni nahajajo
x



pri vsih domafih in tudi divjih Zivalih, se prenasajo tudi
na Cloveka in nasprotno od &loveka na Zivali. Druge kuge
zopet 80 navezane na gotovo vrsto Zivine, na drugi ne
uspevajo,

Prva vrsta Zivinskih kug je za &loveSko zdravje po-
sebno vaZna. Semkaj spada vrani®ni prisad, smrkelj, ste-
klina v gobcu in -na parkljih, osepnice (koze) in tuber-
koloze (jetika). Teh bolezni se naleze &lovek tedaj,
ako pride v dotiko z okuZeno Zivino, &e vZiva meso
ali mleko Zivali, ki trpe za temi kugami, ali e ima
opraviti z okuZenimi odpadki in orodjem. Smrkelj
nalezejo hlapci, ki streZejo smrkovim konjem. Za
pasjo steklino zboli tlovek, ¢e ga ugrizne stekla Zival.
Kugo v ustih dobe otroci, ki vZivajo surovo mleko krav,
katere bolehajo za kugo v gobecu in na parkljih. Vranitni
prisad se pokaZe pri mesarjih, zdravnikih in konjatih,
ki so se ranili pri raztelesevanju Zivine. Tuberkoloza se
prenasa na Cloveka po mleku in morebiti tudi po mesu;
a naléze jo tudi Clovek od Eloveka in nasprotno Zival,
posebno pes, od Cloveka. Zanimive glede nalezljivosti so
osepnice ; nalezejo jih ljudje mej saboj, pa tudi od Zivali,
in tudi zival naleze tloveske osepnice. Opazovali pa so,
da dekle, ki so na rokah nalezle pri molZi osepnice od
krav, niso Cutile bolein, ko pa so se pokazale osepnice
mej ljudmi in so cele druZine za osepnicami zbolele, so
ostale jedino te dekle zdrave. To je zdravnike napotilo,
da so priceli ljudem cepiti kravje osepnice, da jih obva-
rujejo EloveSkih. Podobno se cepi tudi pri drugih kuZnih
boleznih.

Pasja steklina, vraniéni prisad in smrkelj so za-
tloveka vedno smrtnonevarne bolezni, ako jih takoj ne
pritne zdraviti vesé zdravnik, zatorej je treba velike pre-
vidnosti pri Zivini, ki je zbolela za temi bolezaimi. Kar
se tite goveje tuberkoloze, mi je omeniti, da jo novejsi
¢as dolze da je v najvet slufajih vzrok Elovelke jetike.

Pravijo, da le tedaj bi se dala ta kuga ustaviti mej

ljudmi, ako bi se zatrla mej govedo. Dandanes je
tuberkuloza mej ljudmi in govedom najbolj razSirjena
bolezen.

Druga vrsta kug ni nevarna &loveskemu zdravju;
toda gospodarska Skoda, ko jo napravljajo, je posebno pri
nekaterih grozovita. Tu mi je treba imenovati le govejo
kugo, katere ime zahodna Evropa e vedno z velikim
strahom izreka, in pljuéno kugo, katero je nasSa drZava

z milijon goldinarjev zatrla.
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Zalostna svatba.

(Poljski spisala Valerija Morzkowska).
(Konec.)

Zalika je molté posluSala to pripovedanje, toda
nakrat ji je zginila z lica ona jasna, vesela zarja, ki ji
je sijala iz ofij. Ni upraSala kam je Sel TomaZ, kar tudi
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Vickova sama ni vedela; — sicer pa je &utila, najje bil
dalet ali blizo, da je za njo — izgubljen.

Poprijela se je kaker navadno dela, toda ni ji &lo
od rok. Casih se je zamislila, ne da bi bila sama to opa-
zila. Ni Cula vel petja, ki se je poprej razlegalo naokrog,
ni Cutila v sebi Cilosti in veselja do smeha, ki ji je poprej
prihajal tako naravnost iz srci.

Tudi v hiSi se je dokaj spremenilo.;jNovi sluZabnik.
ki je nastopil sluzbo namesto TomaZa, si v nobeni stvari
ni znal pomagati; vrh tega pa se je tudi bal dela kakor
ognja. Marsikaj je po njegovi neokretnost prislo v nié
in dasi uboS$tva niso poznali, vendar je to kaj neprijetno
bodlo nasega gospodarja.

Ni¢ Cudnega torej, da je bil stari émeren, da je
hodil zamisljen s pobeSeno glavo, kakor bi nekaj iskal,
Cesar ni izgubil. Ves se je spremenil; kdo bi ga bil
tudi vedril, ko ni bilo pri hi§i onega veselega Zivljenja,
ki sta ga vedrila poprej TomaZ in Zalika. Dekletu je
oCividno ginila z obraza rudefica in veckrat, namesto da
bi bila vesela, premagovala jo je Se veja tuga.

Bilo je po Zetvi. Marsikateri je poslal Zaliki snu-
bace, toda vrafali so se brez vspeha. Pri delu se ni 3a-
lila s sluZabniki, kakor je to znala poprej. Posmehovali
so se ji nekateri, da ni pozabila le peti, marve tudi go-
voriti. .

Stari Lenart se je najraje potikal samoten in ni
tajil svojega nemira; toda niti to ni pomagalo.

Stokrat loZze je nekaj prepovedati, nego zapovedati ;
Zalika je sicer oleta vse ubogala, samo te Zelje ni mogla
izpolniti, da bi bila kakor poprej, da bi ozivljala
celo higo. |

Od onega pomenljivega dne ni nikdar govorila s
Francetom. Res ga je videla v cerkvi in na vasi, toda
ni se ji blizal, pa tudi ona mu sama od sebe ni dajala
priloZnosti k temu.

Nekega dne, ko je izplakovala perilo pri roki,
je nakrat prenehala z delom in se zagledala zami-
Sljeno v vodo, katera je neprestano tekla v daljave.
Solnéni Zarki so narejali na vodi nebrojno zvezdic; —
ko pa dvigne glavo pojavi se nekaj pred njo kakor senca.

Bil je France. Gledal je tako Zalostno, tako prija-
teljski, kakor bi on sam najbolje razumel one oblutke,
ki so stiskali njeno srce, katerih ni zaupala nikomur,
nemara niti sama sebi.

nZalika“, rete, ,Z%e dalje Casa stojim tu, pa ko te
gledam, zdi se mi, kakor bi ne bila ved Ziva“.

Ni odgovorila. — Poprijela se je zopet dela; toda
najraje bi se bila zjokala dasi sama ni vedela zakaj.

»0Jj, molno si se spremenila, Zalika !* rete France.
»Da, spremenila sem se, toda kaj za to?“ uprada
Zalika ; ,je Ze tako boZja volja“.

»10 ni boZja volja, marvet Etloveska... saj te ne
vidim danes prvokrat. Videl sem te, ko si bila majhna,
vedno tako zala; gledal sem te tudi potem, ko sem si
misglil, da iz tega nekaj. ..
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tere bi radi samovoljno nalagali. Kdo naj dolodi, kateri
pletci so ,mojstri“! Saj ne more nobeden dokazati, da
se je pravilno izulil, nego kot detki so se utili pri ma-
terah ali odraslih sestrah. Zakaj bi to ne moglo tako
ostati i v bodote ? Cemu jim je treba nepotrebnih pladil,
vkupnine, mojsterske prlstojbine in dragih kosil? Ce so
si doslej sluZili brez teh retij svoj kruh, zakaj bi trpeli
8kodo zanaprej? ,Red in poStenost je sama na sebi hva-
levreden razlog; to naj bi bil cilj vsemu cloveskemu de-
janju, dasi vsi niti ne morejo, niti nocejo postati zadru-
garji.“ Iz tega razloga ne sledi torej nujnost ustanovitve
zadruge. TrZitanje doslej nimajo niti svojega sodnika,
kakor n. pr. v Mokronogu, na Vrhniki itd., temveé iz-
vriuje lastnik grajitine sam, ali po svojem oskrbniku,
neposredno vse grajSéini pristojne sodne pravice. Res je
TrZitanom, stanujoéim pod visokim Ljubeljem, v dolini,
kjer je malo zemljis¢, pletenje (,Strickerey“) potrebno,
a s pletenjem se bavi skoro vsa deZela, v Ljubljani n.
pr. morajo plesti hiSne in druge kritenica (,Stuben-und
anlere Dienst-Menscher“), pa tudi mnogo héera in celo
gosposki sluge, sicer bi morali postopati. Tudi na Jese-
nicah izdelujejo mnogo nogovie, ki so boljSe od trziskih
in se v Ljubljani dobro prodajajo, dasi je ta obrt tam
uvedla neka Nizozemka, priprosta soproga domov se po-
vrniviega vojaka.

Odlo¢no so se protivili odborniki dalje zahtevi Tr-
zitanov, da naj se jim podvrZejo vsi nezadruZni pletei,
ne da bi povedali, kako dalet segaj okroZje zahtevane
zadruge. Imeli so tedaj v mislih Jesenitane. Zase pa za-

htevajo Trzitanje — 8o rekli odborniki — pravico, da

bi smeli dajati delo tudi izven doma, torej tudi Zenskam
in celo otrokom — Ce§, z ozirom na siromake, kakor da
bi drugodi ne bilo siromakov, ki tudi samo od pletenja
Zive. Potlej bi preganjali TrZitanje vse druge pletce kot
Sudmarje, bi jih po gosposkah odganjali, celo take, ki
stanujejo v prostih in duhovskih hiSah. Tudi revnej8i tr-
zi8ki pletei, ki so doslej zase delali in neposredno svoje
izdelke prodajali, bi smeli dalati samo za ,mojstre®, ti
»0i imeli dobitek, onim pa bi dajali za ves trud, pot
in delo po svoji volji nekaj malega plate. Iz tega sledi,
da bi ti reveZi imeli k veljemu tretjino dosedanjega za-
sluzka, ali bi pa morali pletenje pustiti, ,ée bi ne ho-
teli po nedolznem drugim tlake delati“.

Z jednako ostrimi besedami presojajo in obsojajo
odborniki tudi druge zahteve trZiskih pletcev, katerim
otitajo, da so si samolastno nadeli naziv ,mojstri“, dasi
se niso nikdar redno véili, niti potovali in se Se celo I

1729. samo ,pletce“ nazivali; zdaj bi pa radi primorali

pomagata, ki se je izulil in je potoval, da bi pladal
1 gld. vpisnine, da bi delal potem celo leto pri trZiskem
mojstru, potlej spet 15 gld. odstel in S¢ mojstrom ko-
silo platal, te bi se hotel v Trzitu kct mojster naseliti.
Vse te zahteve nasprotujejo patentu iz 1689. 1. Ce bi
pa po zahtevi mojstrov moral pomagad platati samo za
priprosto kosilo 10 gld., se tezko da izraluniti, koliko
bi imeli trofkov, &e bi moral plaati kosilo samo za 50

mojstrov, ko je vendar v TrZitu vse jako drago, osobito
vino. Slednji¢ zahtevajo TrZianje celo vet, kakor ljubljanski
pletci, ki niso nikdar mislili na to, da bi vse hlapce,
dekle in volnoprejke odtegnili pristojni gosposki in pod-
vrgli izkljuéno svoji sodbi. S kratka: kar TrZitanje za-
htevajo, nasprotuje obstojeim zakonom, c3kodovalo bi
mnogo ljudij, ki imajo staro pravico, omejilo bi pravice
mnogih gosposk, in naj se tedaj zavrne. Ker je vlada redno
ugndila predlogom deZ. odbornikov, slutim, da je bil napor
trziskih rokodelecev zawdn, a iz listin tega ne morem
dokazati.

V smislu deZ. odbornikov se je reSil gotovo tudi
prepir mej Kkrznarji ribniSkimi in novomeSkimi. Prvi so
l. 1759. zarad oddaljenosti od Novega Mesta prosili za
ustanovitey lastne zadruge. DeZelni odborniki so jim
pritegnili, nasvetujot omejitev novomeske zadruge na
mesto in Zupniji $mihelsko in mehovsko, zajedno pa tudi
zahtevajot za kmetske krznarje okrog Ribnice pravico,
izvrSevati svoj obrt, ako platajo na leto 20 kr. v zadruZno

blagajno. (Konee sledi.)
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Zivinozdravske értice.
(Dalje.)

Omeniti hotem nekaj napaénih nazorov, ki so raz-
Sirjeni mej ljudstvom glede Zivinozdravnistva. Pridigujejo
jih mazaci, ki vodijo 8 tem vodo na svoj mlin, navzeli
pa so se jih ljudje iz knjig, ki se imenujejo zdravniske,
toda so najhujSe sovraZnice umnega zdravniStva, ker pre-
tiravajo dobrote nekaterih zdravil in prezirajo popolnoma
$kodljive nasledke. O pravem mazastvu, vraZah in o
takozvanih skrivnostnih mazilih bodemo razpravljali v
tetrtem poglavju.

Posebno na kmetih opazujem), da se podeduje zdra-
vljenje od ofeta na sina. Na polici lezi stara knjiga o
zivinskih boleznih, iz katere je zajemal ole svojo uenost
in katero prebira tudi sin. Pred ljudmi jo skrivajo kot
skrivnost, katere ne razume navadea &lovek. Seveda zadnja
leta je to drugafe. NaSa ditna druZzba sv. Mohoria je
razposlala nad 60 tisoé izt.sov ,Domatega Zivinozdrav-
nika“, ki je romal v zadnjo gorsko vas. Kriviten zasluZek
mazalev, mislil bi, je Sel po vodi. Toda premetena glava
si ve tudi tu pomagati. Znano nam je dobro, kako te-
zavno je za neukega kmeta, dejansko to porabiti, Cesar
se je v dobri knjigi udil. Vsaj niso pri vsaki bolezni vsa
znamenja tako dobro izraZena, kakor jih popisuje knjiga,
in vetkrat nastopi tudi ve® bolezni ob jednem, katerih
neizkuSeni gospodar ne more lotiti. Vetkrat pa je krivo
tudi povrSno ¢itanje, da kmeti¢ dobrih naukov ,Dom.
Zivinozdravnika“ ne zna porabiti. Prisilien je vsled tega
iskati pomo¢i pri starem mazatu, ki mu zdravi Zivino po
gvoji glavi in ga modro spomni, da se zdravljenja ne uéi

iz knjig, ampak da se mora za to imeti poseben dar
¥



boZji. Nikdo se Se ni rodil kot izufen rokodelec, nobeden
fe ne kot vedt zivinozdravnik. Gotovo ima vsakdo dar
za gotovo vrsto stanov; foda najbolj§i talent je brez uka
mrtev. Tudi dober Zivinozdravnik ne bode nikoli tisti, ki
se ni udil najvet od drugih na podlagi tega Se sam na-
dalje izobrazoval. ‘DruZin, ki bi imele Ze od narave po-
seben dar za zdravljenje, ni nikjer; ako se Ze govori,
da se podeduje zdravniStvo, razumeti moramo to le tako,
da se je util sin od ofeta, seveda Cesa in koliko se je
nautil. je drugo vprasanje.

Druga vrsta mazafev slepi ljudi s svojimi resni-
¢nimi ali neresnitnimi ,skusnjami“. Tako n. pr. mi je
dejal moZ, ki se je prisluzil z ozdravljanjem Zivine lepe
novee: ,Zivinska zdravnika sva oba: samo s tem raz-
lotkom, da ti se uli§ iz knjig, mene pa uéi skuSnja“.
Ljudje ga imajo za usmiljenega Samaritana, ki se tudi
sosedove Zivine usmili. Za svoj trud nikoli ni¢ ne za-
hteva, samo za zdravila nekaj ,malega“ vzame. Kmetje
pripovedujejo, da so njegova zdravila draga, sam pa pravi,
da ni¢ ne ,nuca“, kar ne ,koSta“. Kakor mi je dedec
pravil, verjame samo to, kar je sam skusil na bolni Zi-
vini. Ce je Zivalska narava mot¢na dovolj. da prestoji bo-
lezen, si domislja, da so jo spravila njegova zdravila na
noge; Ce pa zival pogine ali se bolezen shujfa, ni vzrok
napatno zdravljenje, ampak bolezen je nezdravljiva, ali
pa so prepozno ponj poslali. Nekateri ga imajo za poseb-
nega Cloveka, ki je %e na svet priSel s posebnim darom,
da bolezen vidi in jo spregleda.“ Nasproti pametnejSim
ljudem mo% trdi, da ga uti skusnja. ,Ne ucenost, skusnja,
ta velja“, je njegov pregovor. In vendar, kaj je prav za
prav to, kar se o boleznih piSe? Ali ni vse to le sad
dolgoletnih, velkrat stoletnih skuSenj? Pal bi bila draga
gola to, ako bi vsak le to verjel, o Cemur se je sam
prepri‘al. Ce bi kmet vedel, zakaj se gre, gotovo bi dobro
premislil, predno bi pustil, da se na njegovi Zivini po-
skuSa. Bolje je torej, da verjamem to, o Cemur S0 se
drugi zadosti prepricali, kakor da bi svojo sreto poskus3al
“tam, kjer morem pomagati na ta nalin, kakor so drugi.
Knjige skudnje ne zametujejo, ako priporotajo to, kar je
sto in sto zdravnikov za dobro spoznalo. Sku3nje, s ka-
terimi se mazaci toliko ponasajo, niso ni¢ druzega kakor
nevednost ali olitna sleparija, ako so v nasprotju 2z nauki,
ki se nahajajo v dobrih Zivinozdravni§kih knjigah.

Zupnik Podgore je prestavil Kneippovo zdravljenje
z vodo na slovenski jezik, in knjigo jo izdala druZba sv,
Mohorja. Ne bi -omenil te knjige, da se ni zadnja leta
Kneipp trudil. da bi vpeljal zdravljenje z vodo tudi v
Zivinozdravni§tvo. Znani so mi nekateri nesrecni slucaji
vsled Kneippovega ozdravljanja in tudi mej ljudstvom
sem Cul razlitno sodbo. Nekaterim se je zdelo Kneippovo
zdravljenje z vodo za Eloveka prehudo, a pri Zivini, so
menili, da bi se dosegli lepi uspehi. Pomislite le, koliko
bi se prihranilo na zdravilih, katerih Zivina toliko povZije.
Voda bi bila torej tisto zdravilo za vse bolezni, katero
so nekdaj zastonj iskali ljudje, ki se jim dandanes sme-
jemo. Zdravila, ki bi pomagalo pri vseh boleznih, zastonj
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pritakujemo. Pravi zdravnik je le tisti, ki pripravno po-
rabi na zdravila, ki mu jih ponuja cela narava. Ne da
pa se tajiti, da voda v gotovih sluajih, ako se z njo
pametno postopa, v resnici dobro sluZi. V prvi vrsti

-s8krbimo z vodo za snago. ki je prvi pogoj zdravja. Dobra

pitna voda obvaruje gotovo nas in naSo Zivino mnogoterih
bolezni. Tudi pri vnet,u z pridom rabimo mrzlo vodo in
led Mrzla veda skréi Zile dovodnice tako, da priteka
manj krvi k vnetemu delu; treba je torej prividno ob-
navljati mrzle ovitke pri vnetju. Ako bi tega ne storili
Skodovali bi s svojim zdravljenjem; kajti mrzel poliv in
sploh mrzla voda ki se rabi le kratek ¢as, samo raz-
draZi kri, da je Se vel priteka k vnetemu delu. Drugaée
zopet deluje topla voda. Ta &iri Zile in nam prav dobro
gluzi po vnetju, ako hatemo, da se vneti del razdeli in
oteklina izgine. Vaetje je dokonfano, vsled gorke vode
vet krvi priteka, a to ne gre v oteklino, ker je vnetje
ponehalo, in mora vsled tega hitreje odtekati. Pri odte-
kanju pa pobere kri majhne dele otekline, katera se vsled
tege zmaniSa. Ko bi pa v zaletku vnetja rabili gorko vodo,
bi se vnetje Se poviSalo, Isto tako ne smemo rabiti ledu
in mrzle vode tam, kjer samo Se tli nekaj Zivljenja, kajti
vsled mrzlote bi ugasnila popolnoma. Ravno tak uspeh
pa bi dosegli, ako bi pri oteklini rabili mrzlo ali gorke
ilovico i t. d., kajti tu ne odlotuje voda, ampak mrzlota
ali toplota. (Dalje sledi.)
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Nekoliko besed o Zenskem vprasanju.

(Spisala Pavlina Pajkova.)

Minulo je Ze vet stoletij, kar se razpravlja Zensko
vprasSanje. Govori in piSe se za Zenstvo in proti Zenstvu,
ali refitev tega vpraSanja je skoro vedno pri starem :
Zenske imajo, kakor nekdaj, svoje sovraZnike in svoje
branitelje. NajneumnejSe trditve so se izrekle, da bi se
dokazalo, da je Zenska kakor v telesnem, tako tudi v
duSevnem oziru slabejSa od moskega, da je nje volja toliko
slabejSa od moske, kolikor bi bil nje duh manj bister
od moSkega; da, naSel se je tudi pisatelj, ki je trdil, da
so nje moZgani loZji od moskih! Od tod bi tudi prihajal
uzrok, da bi ona ne bila zmoZna izpolnjevati tega, kar
premorejo modki. Vse to se je sevéda samo trdilo, ali
dokazati tega do sedaj ni mogel nikdo.

Jaz menim, da predno se bo dalo trditi, kako sta
si razlitna oba spola v razumnosti, zmoZnosti, vztrajnosti
in volji, morali bi prej moski in Zenske obiskovati enake
Sole, baviti se z enakimi Studijami, opravljati enake posle.
Se vé, da bi le v majhnem to bilo mogole, a ne celoma.
Zatorej se tudi ne more prej soditi o pravi razlinosti
moske in Zenske razumnosti.

Gotovo je, da, odkar svet stoji, prepritujemo se,

da sta oba spola obdarjena z razliCaimi lastnostmi, a te
lastnosti se ujemajo med sebdj.




T

crmamints | . ot

,razvado“, sklicujo! se na rokodelski red iz 1. 1689. Za-
drugam se je ugodilo kontno samo v toliko, da se je do-
lotilo Stevilo mojstrov, gosp oskam in mestim svétom pa
dala pravica, da zniZajo ali zvifajo prvotni broj, kakor
bi to zahtevale razmere.
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Zivinozdravske értice.
| (Dalje.)
Ovitki in plas¢i, kakersne priporota Kneipp, so bili

ze pred njim v navadi pri Zivinskib boleznih in jih Se

rabimo, seveda 8 premislekom ; tu imenujem le pljuénico
in koliko.

Nievna je torej trditev, da je voda Ze zaradi tega dobra
zoper vse bolezni, ker je tako zelo razSirjena. Ravno tako
nespametno je tudi mnenje, da se z obkladki ¢rne prsti
prezene vsaka bolezen. Kar se vode obée tite, naj $e omenim,
da pri Zivini voda nima Se toliko uspehov kakor pri ¢lo-
veku, pomisliti je treba, da gosta dlaka ne pusti vode v
neposredno dotiko 8 koZo.

Vetkrat sem sliSal toZziti ljudi, da so zdravila, Kki
se prodajajo v lekarnah, prebuda in da so to nevarni
strupi. Kako se boji priprosti ¢lovek strupa, je znano.
Ni tuda, da hrani leta in leta koreninice peresa in cvet
zdravilne rastline. Kaj pa je prav za prav strup? Odgo-
voriti kratko na to vpraSanje, ni lahko. Razlotujemo
namre¢ strupe v Sirjem in oZjem pomenu besede. Strupe
v Sirjem pomenu besede imenujemo vse snovi, vsled ka-
terih so pokaZejo v telesu znamenja bolezni. Snovi, ki
so same na sebi nedolzne in ki sluZijo telesu v hrano,
zamorejo telesu Skodovati, ako smo jih v preveliki mno-
yini, preve zgostene ali na poseben natin rabili. Strupi
v ozjem pomenu so snovi, ki Ze v majhni mnoZini zdravju
skodujejo. Skodovati more vsako Se tako nedolZno zdra-
vilo, ako se napatno rabi, in nasprotno nam lahko koristi
pri gotovih boleznih najhujsi strup, ako se ga v pravi
meri posluZimo. K strupom v ozjem pomenu besede spa-
dajo alkalojidi, ki niso ni¢ druzega kakor oni deli rast-
line, ki ji dajejo zdravilno mot. Ako je za zdravje dobra
gamo korenina, list ali cvet kake rastline, ne bodem
shranil cele rastline, ampak samo zdravilni del. Ce pa
morem 8 pomotjo kemije iz tega dela dobiti tisto snov,
v kateri samo titi zdravilo, shranil bom raje samo to
snov, ker drugi deli so za me brez vrednosti Primerjati
se dajo ta zdravila z Zganjem (alkoholom), ki se kuha iz
razlitnega sadja. Kdo $e ni obtutil, kako poZivi in
okrepta poZirek dobrega Zzganja in kak strup je, te se
ga prevel uZije. Umori lahko tudi voda, ako se nepri-
pravno rabi za zdravljenje. S istim zdravilom morem
rediti bolno Zival, s katerim neveS¢ mazal zdravo Zival
zastrupi.

Se iz druzega vzroka se ne more ljudstvo ogretiza
izobrazenega zdravnika in Zivinozdravnika. StraSe jih

namre¢ operacije, So ljudje, ki si ne morejo misliti zdra-
vnika brez noZa, za kterega baje zgrabi tudi, e ni potreba.
Ce si bll le parkrat prisiljen rabiti no%, Ze te razupijejo,
da bi samo rezal rad in klal. Da je treba velkrat ope-
rirati, krivi so ljudje sami, ker tako dolgo odlasajo in
sami nerodno ozdravljajo. Mesto da bi v pravem &asu
iskali veSte pomoli, letajo od mazata do konjata, od
kovata do klavea, od cerkovnika do gospoda, in 3e le
te vsi ti ni¢ ne pomagajo, se morda obrnejo tja, kamor
b1 se imeli takoj, in pri¢akujejo tudeZev.

Velika tema vlada mej ljudmi glede cepljenja. Trdijo,
da se ljudem vcepi gnoj Zivali, katere so poprej mutili
v Spitalih i t. d. Ker pri nas ni prl Zvini za nobeno
bolezen cepljenje v navadi, ne bodem o tem dalje pisal.
Dobro pa bi bilo, da bi v tem oziru izpregovoril zdravnik
modro besedo.

K razlitnim vraZam in pravljicam je dal povod Zi-
valski magnetizem, s katerim je zdravil ranji Zupnik na

JPrimskovem ljudi in Zivino. Kar se pripoveduje mej Do-

lenjci o tem ¢udnem moZu, da veckrat misliti na &aro-
vnigtvo. Se vedno mi je uganjka, kako naj odganja kuZne
bolezni napis, ki ga obeSa lahkoveren kmeti¢ na hlevna
vrata. (Dalje sledi.)
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Nekoliko besed o Zenskem vprasanju.

(Spisala Pavlina Pajkova.)
(Dalje.)

In taka nevesta naj bi potém bila uzorna, pozrtvo-
valna mati? — BStara, nekdaj navadna odgoja Zensk se-
véda ne bi nikakor ve¢ zadostovala sedanjim zahtevam.
S svetovnim napredkom mora napredovati tudi Zenska
odgoja, sicer bi napredek ne bil obfen in bi ne mogel
Siriti se. Pa ali bi se ne dalo med nekdanjo in sedanjo
zensko odgojo najti prave razmere, ktera bi nam ustvar-
jala blagih, izobraZenih mater, pridnih in razumnih go-
spodinj ? — Umetnosti in znanosti so krasne reti, ktere
pa se ne morejo prav sprijazniti z ono polovico tlovestva,
ki je stvarjena za vzrejo in vzgojo mladega zaroda. Ako
zelimo pri peci greti mrzle ude, ne smemo peli prena-
polnjevati z drvi, sicer bi se spekli; le majhen plapo-
lajoti plamen nas bode blagodejno ogreval. Zenska, ki je
bedasta in nevedna, je nekaj strasnega, a ravno tako
straéna je tista, ki vedno govori o najvetih pisateljih,
umetnikih in dirugih imenitnikih, kakor o svoph najvedjih
prijatelib.

Ako zna Zenska, ktere pravi namen je, da postane
Zena in mati, pisati pismo brez pogreika, ako vé, Kkje
stojé glavna mesta naSega cesarstva, ako pozna vsaj po’
imenu najimenitnej$e in najbolj znane pisatelje in umet-
nike evropske, je po mojem mnenju utena dovolj. Izmed
jezikov naj bi dobro poznala poleg svojega materinskega,
ako mogote, tudi eden svetovui jezik, na pr. v Avstriji
veljavni nemgki jezik. Francostino, anglestino prepustajmo -




