
V Domu starejših občanov
v Dravljah

Vabljive
dejavnosti

Oskrbovanci doma starejših obča-
nov MarijaDraksler-Marjanav Dravljah
in tamkajšnji delavci že vrsto let pri-
pravljajo številne dejavnosti, ki so vse
bolj mikavne tudi za druge starejše kra-
jane. V okviru »univerze za tretjo živ-
Ijenjsko obdobje«, ki je že dodobra za-
živelo, si zaposleni v domu prizadevajo
oživeti mnogotere aktivnosti in tako
popestriti vsakdan tistih krajanov, ki ži-
vijo na svojih domovih, da ne bi bili pre-
puščeni dolgočasju in samevanju.

Alijana Šantej je organizatorka zu-
nanjih dejavnosti pri domu starejših
občanov Marija Draksler-Marjana.
»Moja naloga in želja je, da bi k sodelo-
vanju pritegnila čimveč starejših kraja-
nov, ki sicer niso naši oskrbovanci.
Pevske vaje, družabne igre, bralne ure
za slabovidne, rekreacija pod vod-
stvom fizioterapevta je le del dejavno-
sti, ki so jih starejši krajani brezplačno
deležnivnašemdomu. Vsenašteteak-
tivnosti bi radi še bolj popestrili z novirni
prijemi, skratka, želimo si, da bi bil sle-
herni krajan v jeseni življenja deležen
pozornosti, ki jo najbolj pogreša in po-
trebuje.

Toda pri uresničevanju zastavljenih
ciljev se nam nemalokrat zatakne in
sicer pri obveščanju. Program dela
zunaj domske dejavnosti smo naslovili
na nekatere ustanove in družbenopoli-
tične organizacije, toda odmev je za
zdaj preskromen, da bi lahko govorili o
vidnem uspehu. To na nek način potr-
juje staro pravilo in odnos do starejših
Ijudi, ki so še prepogosto prepuščeni
sami sebi in odrinjeni na stranski tir.

Mnoge dejavnosti so zaživele in
imajo že nekajletno tradicijo, zato ni
naključje in zgolj samo naša želja, da bi
jih še popestrili in obogatili z novimi pri-
jemi, pa naj bo to na kulturnem, zabav-
nem, izobraževalnem, ali športnore-
kreativnem področju,« je med drugim
povedala Alijana Šantej.

Poleg že naštetih aktivnostih v domu
in odvažanja hrane na domove naj bi v
prihodnje uvedli še tako imenovani
»gospodinjski servis«. Vdomu bi zapo-
slili dve delavki, katerih naloga bi bila
delo na terenu, oziroma na domovih
ostarelih in bolnih krajanov, ki jim kuha,
nabava po trgovinah in zdravstvena
nega povzročajo največ skrbi. Za ure-
sničitev tega cilja obstajajo vsi pogoji,
odprto je le vprašanje ekonomske ra-
čunice, ki naj bi bila dostoipna sleher-

. nemu, ki potrebuje takšne storitve.
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