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Shranki iz cesenj

V zadnji Stevilki »Gig.c je bilo Ze po-
vedano, da se dado ¢esnje na razne na-
¢ine brezalkoholno predelati v trpezne
in zelo okusne shranke — v jed in pija-
¢o. Ta predelava je zlasti pri &ednjah
zelo lahka in preprosta, pa jako hvalei-
na, ker dobimo shranke za razne prilike
in potrebe ter za Case, ko zmanjka vsa-
krinega svezega sadja,

Najnavadnejii ¢&einjev shranek so
vkuhane éednje ali éednjev kompot, Vku-
hamo lahko vsake Ceinje, vendar so pa
najboljse debele in trde hrustavke. Prav
izvrsine v to svrho so tudi viSnje zaradi
svojega posebnega Kkiselkastega okusa.
Vsekakor pa morajo biti ¢einje za vku-
havanje zrele in odbrame, Odstraniti je
treba vse drobnejfe, nezrele, pokvarjene
in ¢rvive plodove. Odbranim le3njam po-
rezemo s Skarjami peclje tih pri plodu,
potem jih pa operemo. Pecljev ne smemo
izdirati, ker potem tefe sok iz plodoyv,
ki postancjo zaradi tega prazni in ne-
znatni. Tako pripravljene &ednje vloZi-
mo v steklenice, ki morajo biti do dob-
rega osnazene.

Cesnje so rameroma droben sad. Zato
se dado shranjevati v raznih cenenih
steklenicah tudi starega sestava, ki se za-
pirajo s pergametnim papirjem ali pa
majnovejii nacin s celofanom. To je neka
prozorna, tanki koZici podobna tvarina,
ki se dandanes dobi prav poceni Ze pov-
sod po prodajalnah. S celofanom zave-
zane steklenice so zaprte neproduino in

cimajo taki shranki neomejeno trpeZnost.

YVlagati moramo é&ednje v steklenice
tako, da se plodovi évrsto in kelikor mo-
gote na gosto vleZejo v posode Vendar
pa se pri tem ne smejo prav ni¢ zmecd-
kati. Da &ednje ¢im bolj in na tesno iz-
polnijo posodo, je treba med vlaganjem
vetkrat potrkati z njo na rahlo ob mizo,
ki je pregrnjena z velkrat zganjenim
prtom. Steklenice napolnimo prav do vr-
ha, ker se pri razgrevanju moéno skréijo
in poleZejo. Takoj nato esnje zalijemo

s pripravljeno sladkorn® raztopino; pa
ne do vrha, ampak samo do % stekleni«
ce. Napolnjene in s sladkorno vodo zalite
steklenice zapremo in sicer kakrine ima«
mo pad sieklenice: novejie sestave (Weck,
Reks, Ultreform itd), z gumijevim ob-
rotkom in steklenim pokrovcem, starejie
pa s pergamentnim papirjem ali Se bolje
s celofanom.

Sladkorno razitopino za feinjev koma
pot naredimo tako, da raztopimo na liter
vode 30—40 dkg sladkorja.

Najvaznejse delo pri napravi kakrineas
gakoli kompola je razgrevanje ali steri«
lizacija. Mnogokrat je bilo Ze pojasnjeno,
da kvarjenje sadja (gnitje, plesen, kisa-
nje itd) povzrocajo majhna Ziva bitja
(mikroorganizmi), ki jim je treba na kak
nadin to delo preprediti. Najlaze dose-
zemo to z vrodino. S sadjem napolnjene
steklenice zlozimo v primeren lonec ali
kotel, ki mora imeti na dnu leseno pod-
lago, da ne stoje steklenice na zelezu.
nalijemo vanj toliko vode, da sega ste-
klenicam do vratu. Lenec postavimo k
ognju in razgrevamo vodo do 80°C. Pri
tej toplini pustimo steklenice 20-30 min.
Kdor pa nima toplomera, pa naj pusti,
da voda v loncu zavre, potem naj ga pa
odmakne od ognja in pusti steklenice v
vodi 5e¢ kakih 15 minut. Takoj nato (ne
Cakati, da bi se voda ohladila!) vzamemo
sieklenice s Cefnjami iz vode, jih zloZi-
mo na kako leseno podlago, pregi®emo s
prtom, pustimo, da se polagoma ohlade
in delo je kon¢ano. CeSnjev shranek je
gotov in ako je pravilno zaprt, trpeien
neomejeno dobo.

Steklenice s sadnimi shranki naj bodo
spravijene v suhi, hladni in temni
shrambi

Drug, e preprostejii pa tudi dober
natin predelave CeSenj v irpeZzen shra-
nek je suSenje. Tudi za sufenje morajo
biti ¢einje popolnoma zrele in odbrane.
Pecljev ne smemo odstraniti, ker bi fes-
nje pri suSenju izgubile mnogo soka. Sue



0

¥imo jin v sudilnicah, kakor drugo sadje,
pa tudi v in na pedi. lzpodetka moramo
suditi polagoma, z manjdo toplino, da ne
izcejajo soka. Ko zvenejo in se jim zalne
koza grbantiti, toplino lahko nekoliko
pomnozimo. Ko ne dajo vet soka, ako jih
mocno stisnemo med prsii, so suhe. Zelo
mapalno je sufiti Ceinje toliko lasa, da
ropotajo in da jih je >sama kost in kozac,
Suhe Ceinje hranimo v redkih vrecah
ali v kaki drugi posodi v suhem in Zral-
nem prostoru. Dobro shranjene se drze
izvrstno tudi po ved let. Preden denemo
suhe Ceinje ali katerokoli drugo. suho
sadje huhati, ga dobro operimo in potem
namakajmo 12 ur v mrzli vodi, da se je
zopet napije. Tako namoéeno suho sadje
naj potem samg zavre, pa je pripravljeno
za vzivanje. Vsako daljse kuhanje je od-
ved in le v 3kodo doticnemu suhemu
shranku, To velja tudi za suhe gobe.

Za susenje so primerne samo debele,
mesnate éesnje Mehke, zelo vodene sor-
ve dado slab izdelek,

17 Telen] se da maredifi iudi meézga
ali marmelada. V to svrho ZeSnje opec-
ljamo (peclje odstranimo), operemo in
denemo v primerni posodi k ognju s prav
malo vode, Mo¢no vodene denemo kuhat
tudi brez vode, ker dado kmalu toliko
soka, da se ne palijo. Ko se zmeh&ajo,
jih Se vrofe pretlatimo in mezgo vkuha-
vamo, dokler se dovolj ne zgosti, prav
tako kakor iz kakega drugega sadja.

Ceinje dado tudi prav dober sok, ki
se naredi ma razne nacine. Najbolj na-
ravno pijaco dobimo, ako oprane in opec-
ljane ¢ednje zmeckamo, drozgo odtisne-
mo (spresamo) in sok vkuhamo s slad-
korjem kakor n. pr. malinovec, Cednjev
sok shranimo tudi lahko brez sladkorja,
toda ga moramo razgreti na 75-80°C in
potem neprodusno zapreti. Le na ta nadin
preprecimo kipenje ali kako drugo kvar-
jenje. Pri nas ta nadin predelave Celenj
ni v navadi, Po drugih dezelah, zlasti v
Nemdéiji, pa je >¢eénjeva vodac (komser-
viran Cednjev sok) obi¢ajna pijaca. H.

Poftreba kontrole
zdravja krav-molznic

" Mnogo se je Ze pisalo o Cistodi trinega
mleka in o njega ponarejevanju, le malo
pa o onelidCenju z bolezenskimi klicami
in o tkodljivosti takinega mleka za zdrav-
je, zlasti za zdravje otrok. Imamo sicer
kontrole, ki jemljejo vzorce mleka, uvo-
zenega v mesia, a njih glavni cilj je oago-
soviti, ¢e je mleko ponarejeno ali onesna-
Jeno. Ne izvaja pa se 3¢ mikroskopsko-
bakterioloika konirola mleka in prav to
je silne vaZnosti za nale zdravje, kajii
3ele tedaj, ko bomo spoznali nevarnost,
ki nam preti z uzivanjem mleka bolnih in
okuzenih krav, bomo uvideli nujno po-
irebo po taki kontroli.

Med najopasnejie bolezni, ki se pre-
mafajo z mlekom tudi na cloveka, pridte-
vamo tuberkulozo in Bangovo bolezen.
Nadalje povzrofajo lokalna obolenja vi-
mena, okuzitev mleka, kar ima za posle-
dico tezka obolenja prebavnih organov
pri ¢loveku. Iz navedenega je razvidno,
kaj vse se lahko prenese z navidezno
zdravim mlekom, zato Je prav, da se za-
hteva v tem pogledu najstrozja kontrola
mleka. Za vzgled navajam Dansko. kjer
so zaceli leta 1893 sistemati¢no borbo
proii jetiki molznih krav, Ugowvilo se

je. da boluje na tej bolezni do 40% vseh
molznic. Po pretekn 10 let se je skréilo
itevilo bolnih krav na 14%, tik pred vojno
jih je bilo le e 8%. Po vojni je dtevilo
zopet naraslo na 11%. Za nado drZavo ni-
mamo toénih podatkov, v svoji praksi pa
sem ugotovil, da znafa Stevilo krav, sum-
ljivih za tuberkulozo, znatno, Ker je
mleko glavna in najboljfa hrana nadih
otrok, je razumljiva uglovitev, da se je
80% vseh tuberkuloznih otrok v starosii
izpod 5 let okuZilo s kravjim mlekom.
Znano je, da vsebuje edino sirovo mle-
ko nepokvarjene vitamine, ki so tako po-
trebn1 za otrosko zdravje in ima le v svo-
jem naravnem stanju res osveZujol okus.
Ker pa je uZivanje sirovega mleka iz
zgoraj navedencga lahko opasno nafemu
zdravju, je v interesu zdravja otrok, da
zahtevamo od mestne kontrole tudi toza-
devno preiskavo mleka. Na ta natin bo
mogoée hraniti deco brez bojazni z naj-
Lolj%im, to je s sirovim mlekom.
Najlazje bomo prili do dobrega in
zdravega mleka, ako se nam bo dobavljalo
le od zdravih krav. To pa bo mogoce le
tedaj. ako bodo krave pregledane po zZivi-
nozdravuiku, mleko bolnib krav pa iclo-




¢eno iz prodaje. Vse o pa bo najbolje
izvedljivo potom mlekarskih zadrug. Leta
1934 je izsla na Ceikem, to je v eni naj-
naprednejdih drzav, naredba o proizvod-
nji mleka in mleénih produktoy ter trgo-
yini z njimi. Med drugimi navaja tudi
sledece: :Brez omejilve se sme razpeca-
vati mleko samo od popolnoma zdravih
krav in le tak®no mleko se sme uporab-
ljati v nadaljnje obrtniike svrhe.c Mesio
Kodanj n. pr. dovoljuje prodajati mleko
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le tistim, ki predloZe do dvakrat na mes
sec veferinarsko izpricevalo, da so njiv
hove molznice zdrave in da mleko ustreza
vsem predpisom. Sli¢ni predpisi bi bili
nujno pofrebni tudi v na&i drzavi; a do=
kler jih nimamo, zahtevajmo, odnosno
kupujmo mleko le od mlekarn, ki so
zmozne, da nam redno dostavljajo mleko
od zdravih krav, pregledanih po vereris
narju. — Dr. V. Kolendo, ban. veterinar,

“

Skeb za mlade matice

Letos je na$ Cebelarski pairon sv. Am-
broz vendarle vsaj nekoliko poikilil na
slovenske cebelarje. Prosimo ga, da bi
nam ostal naklonjen %e naprej — pa bo
dologoletna éebelarska >suiac kmalu po-
zabljena. Zaradi razmeroma (kraji se
med seboj glede pase vedno razlikujejo)
dobre paie konec maja in v juniju so si
druzine naglo opomogle in se letos po
onem mrazu zares hitro pripravile na ro-
jenje. Komur so éebele zelo rojile, bo
imel sedaj dovolj posla, da bo skrbel za
mlade matice. Kajti razen prveev (prvih
rojev) imajo vsi ostali roji in vsi izro-
jenci mlade matice, ki ne morejo zaceti
kar tfebi ni¢ meni ni¢ zalegati, marved
se mora vsaka prej oplemeniti — zdruziti
s trotom.

* Modri Stvarnik je v naravi poskrbel
za veliko smotrnest, ki v njej vlada. Pov-
sod jo najdemo — zlasti pa 3e pri éebe-
lah. Tako vemo, da se mlada matica ni-
koli ne plemeni v panju. Ce bi se to do-
gajalo, bi nujno sledila degeneracija, ki
bi druzine uni¢evala. Da pa do fega ne
pride, gre matica na sprahoc vedno pod
milo nebo in se dviguje vedno vige v zrak
tako, da jo doseZe le trot, ki je dovolj

¢

~ razvit, mocan in zdrav. Ko se matica ople-

meni, se vene v panj in ¢ez 2 do 4 dni
pritne zalegati.

Yedno pa prafenje ne gre po sredi
Marsikatera matica se ne vrne veé v svoj
panj: ali jo je zunaj doletela kak&na ne-

“zgoda ali pa je pri povratku sedla na na-

paino brado in zasla v tuj panj, kar po-

_meni zanjo — smrt. Ratuna se, da se 10

do 20% mladih matic na prahi zgubi. In
ta okolid¢ina je va’lna za ¢ebelarja, da
skrbno zasleduje pri druZinah z mladimi
maticami, kaj je Zz njimi.

Kdorkeli Cebelaris, mora¥ vedeti, da
se po odhodu prvega roja izleze prva

mladica (matica) peti ali Sesti dan. Ce T@
zapoje (pevka!), je znamenje, da bo panj
fe rojil, ¢e ne zapoje, so ¢ebele ostale
matiénike podrle in roja iz fega panja
ne bo veé. Kakor hiiro je druzina misel
za nadaljnje rojenje opusiila, se mlada
matica ¢ez nekaj dni (v¢asih tudi pozne«
je) sprasi in za¢ne zalegaii. Takole kak~
&pih 20 dni po odhedu prvea ze moremo
najti nova jajéka, ako je panj dal samo
prvca; sicer pa nekaj din pozneje. Vse-
kakor velja pravilo, da mlada matica ne
zaine zalegati, ¢etndi bi bila Ze sprafena,
dokler se ne zgodai véa stara zalega
Zato velja za vestnega ¢ebelarja v mo=
dernih panjih nacelo, da pregleda vse iz-
rojence in vse druge in naslednje roje o
pravem Casu zastran oplemenitve matic.
Ako najdes v panju jajcka, je matica
najbrz v redu. Pravim: najbrz; kajti do-
godi se, da je mladica Xaj pohabljena in
ne more na praho, zalegati pa vseeno
zatne — navadno precej pozno. Zato je
popolna gotovost podana Sele, ko je za=-
lega pokrita in ni grbasta. _
Kaj pa ¢e se matica s prahe ne vrne?

“Panj jo takoj pogresi in zveéer Ze moino

fumi in &ebele otoZzno lazijo po bradi in
skonénici, kakor bi svojo matico iskale.
Treba mu je pomagaii, kajti sam si pe
more, ker nima ve¢ zalege. Pomoé je eno-
stavna, ¢e ima§ kaj rezervnih matic. Do~
da3 jo, pa jo bodo gladke in z veseljem
sprejele, Toda istolasno ne smes dodati
tudi mlade, odprte zalege. To je vazno.
Druzina v tem sluCaju kaj rada tujko
umori in se loti sama vzreje matice na ta
natin, da nad Cebeljimi celicami, kjer je
fisto mlada ¢ebelja zalega, napihne ma-
ti¢nike. To pa kaZe na vsak nacin prepre«
¢iti. Ze do sedaj je bila druZina izrojen
ca dolgo brez matice (skoraj mesee dni),
pa bo se¢ en mesec morala biti preden se
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§zgodni nova matica. Druzina opefa in si
to leto ne more opomodéi. Isto je pri ro-
jih. Roj je toliko ¢asa neurejen, dokler
me dobi zalege. Ce pride ob matico, pa
mu doda¥ mlado ¢ebeljo zalego, da bi si
sam izpodredil matico, bo zamudil me-
sec dni in popolnoma opedal. Torej: ¢e
hotes imeti dobre &ebele, pa zasledid, da
je kak panj ob matico, mu jo dodaj Ze
godno. Sedaj res ni stiska zanje! Ce je
nimad sam, jo dobi¥ pri sosedu. Ni treba,
da bi bila oprafena, se bo ze spraSila in
druzina bo v redu.

Za vsakega Zebelarja je sedaj najvedja
skrb, da bodo' njegove druzine glede
matic v redu. Pri vsakem panju si je
sproti treba zapisovati datnme rojev in
potem v smislu zgornjih navodil zasledo-
vati oplemenjevanje mladih matic. Ko so
v redu sprafene, se v zapisnik zabelezi
letnica, da ¢&ebelar vsekdar ve, katerih
letnikov matice ima v svojih panjih. Vse
to nujno spada med vazna, lahko recemo
med najvaznejia dela Cebelarja, ki nima
samo modernih panjev, ampak hoce biti
tudi sam moderen in napreden Cebelar!

Banovinska kmetijska sola v Raki¢anu

Prvo Solsko leto na tem na novo usta-
movljenem zavodu se zafne s 1. oktobrom
1938, Sola je enoletna in traja od 1. okto-
bra do 31. avgusta. Pouk v #oli daje u¢en-
cem strokovno znanje v teoriji m praksi
iz vseh panog kmetijstva, predvsem pa iz
poljedelstva, Zivinoreje, sadjarstva in de-
Joma tudi iz vinarstva v takem obsegu,
da ga lahko ucenci po dovrfitvi ¥ole s
pridom uporabljajo na domaéih pose-
stvih. Vsi gojenci stanujejo v zavodu,
kjer imajo hrano in vso drugo eskrbo.
Za sprejem je potrebna starost najmanj
16 let in ne vedja od 25 let ter z dobrim
uspehom dovriena ljudska fola Mesetna
vzdrizevalnina se doloéi po premoZenjskih
razmerah prosilcev ter znafa 75 do naj-
veé 300 din.

Proinje za sprejem (banovinski kolek
10 din) je poslati ravnateljstvu banovin-
ske kmetijske Sole v Rakianu pri Mur-
ski Soboti takoj, najkasneje pa do 1. av-
gusta in priloZiti: 1, krstni list, 2. domov-
nico, 3. odpustnico odnosno zadnje Solsko

spritevalo, 4. spritevalo o nravnosti pri
onih prosilcih, ki ne vstopijo v.zavod ne-
posredno iz kake druge dole, 5. obvezno
izjavo starfev odnosno varuha (banovin-
gki kolek 4 din), da bodo krili stroike
solanja, 6. obvezno izjavo starfev ali va-
ruha (banovinski kolek 4 din), ki racu-
najo na banovinsko ali kako drugo pod-
poro iz javnih sredstev, da bo njih sin ali
varovanec ostal pozneje na domacem poe
sestvu, v nasproinem primeru pa povre
nejo zavodu iz javnih sredstev prejete
zneske podpore, 7. davino ali ebéinsko
potrdilo o imovinskem stanju, o veliko-
sti posestva in o vidini neposrednih dav-
kov pri vseh onih prosileih. ki reflekti-
rajo na znizanje vdrzevalnine,

Pridni sinovi manj premoznih posesi-
kov pa naj obenem zaprosijo za primer-
no meseéno podporo pri pristojnih okraj=-
nih kmetijskih odborih. O sprejemu se
obveste prosilei pismeno Vsa nadaljnja
pojasnila daje na Zeljo ravnateljstvo.

V KRALJESTVU GOSPODINJE

Kako porabimo
papir

V gospodinjstvu tudi vsak koitek pa-
pirja lahko koristno porabimo Posebno
prikladen je papir od Casopisov, ker je
bolj mehak in bolj pije. Pri marsikaterem
gospodinskem delu nam lahko nadome-
ita cunje za snazenje, ki jih vlasih pri-
manjkuje, jih treba prati in dostikrat
niso poseboo higienske

Poglejmo najprej malo v kuhinjo. Po=~
soda, ki jo hotemo pomiti, je $e vsa polna
jedilnih ostankov. Cetudi jih z Zlico sku-
jamo posirgati ven, ¥e vedno ostane to-
liko, da je voda za pomivanje naenkrat
vsa mastna in umazana, ako pa vzamemo
polo Casopisnega papirja, jo zmefkamo
skupaj in z njo obriiemo vso posodo, bo-
me imeli vedno lepo vodo za pomivanje
in je bo tudi manj treba. Isto velja za po-
sodo, ki je zunaj &rna od saj. Kakina je
cunja, s katero skuSamo odstraniti to &r-



nino. Po konfanem pomivanju Jo narav-
nost tezko speremo do distega, se po ne-
potrebnem zamudimo precej ¢asa, pa fe
voda in posoda za pomivanje je vsa &rna.
- Ako vzamemo v roke namesio cunje kos
papirja, ga zmetkamo v kepo, z njim od-
stranimo &rno plast in pri tem uporab-
ljamo pesek, od¢istimo posodo kakor s
cunjo in jo je treba v vodi prav za prav
- samo dobro splakniti.

Ako 3e nimamo kuhinjskih noZev iz
kromovega jekla, ki ne rjavi, tedaj nam
da snaZenje tega orodja mnogo dela. Ku-
hinjski noZ, s katerimi reiemo in tre-
bimo sadje ter zelenjad, dobe radi grde
in trdovratne madeze. Ko jih po kosilu
umivamo, se moramo precej truditi, da
jih odstranimo, kar se da napraviti samo
s precejinjim trudom in nepotrebno za-
mudo ¢asa. Prihranimo si pa delo in ¢as,
&ée vsak noZ takoj, ko smo ga nehali ra-
biti, trdno in do &istega zbrifemo in zdrg-
nemo s papirjem ter ga poloZimo nekam
na suh prostor, da pofaka do pomivanja
ali prihodnje uporabe.

Tudi pri vsakovrsinem trebljenju, re-
zanju in pripravljanju za kuhanje nam
papir dobro sluzi. Preden za¢nemo z
omenjenim delom, razgrnemo predse, na
mizo ali v naroCje polo papirja. Nato de-
lamo tako, da vsi odpadki in odrezki pa-
dajo na papir, ne pa po mizi ali celo po
tleh. Po konfanem delu primemo papir
za vse &tiri ogle, ga stisemo skupaj in
stresemo odpadke v vedro. Ni nam treba
pobirati olupkov po mizi in po tleh, am-
pak jih odsiranimo z enim samim gibom.
Na ta na¢in si prihranimo ¢as in delo, pa
tudi kuhinja ostane ¢edna in &sta vse
dopoldne ko kuhamo, in to brez poseb-
nega truda.

Zelezni pekadi, na katerih pefemo pe-
civo, radi rjave, ¢e niso shranjeni na zelo
suhem prostorn in ¢ée jih delj ¢asa ne
rabimo. Zato jih po gotovi peki ne umi-
jemo, ampak samo zdrgnemo s snaZnim
papirjem. Ce ne moremo odstraniti s sa-
mim papirjem vsega, kar se drZzi na njem,
uporabljamo poleg papirja Se malo pe-
ska. Tako osnaZen pekal obdrzi fe vedno
tenko plast maitobe, s katero smo ga na-
mazali, Ta mas¢oba (presno maslo, mast
ali vosek) ga varuje pred rjo Razumljivo
pa je, da pekal, preden ga zopet upora-
bimo, umijemo in znova namazemo

Stedilnikovo Zelezno ploito zdrgnemo
po kosilu ¢ Zasopisnim papiriem, da jo
osnazimo madezev od jedi Se boljse je,
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ako vzamemo zraven %e malo kuhinjske
soli. Tako osnazeno plod¢o namiZemo z
grafitom in osvetlitimo kot ponavadi. S
papirjem o¢istimo tudi $tedilnikovo pecis
co. To je potrebno samo pri &tedilnikih,
ki imajo vlite Zelezne ploite. Novejii
plinski in elektri¢ni Stedilniki pa so tako
napravljeni, da ne dado gospodinji mé
dela s snaZenjem, H. &

Dojenckove obfozbe

Mamice, pustite nas v mokrem, da nas
zebe, pele in srbi, da dobimo vneto ko«
zico, ker fe ni prisla strogo dolofena ura,
da nam boste premenjale mokre plenicke!

Oblaéite nas v ozke srajéice iz mrzle«
ga Zifona, po vrhu nam natikate e ple«
teno majico. Z jokom vam dopovedujemo,
kako se bojimo, da nam ne boste polo«
mile ro¢ic, ko nam s trdimi kretnjami na«
tikate rokavéka. Potem pa zacneie ob«
rafati nade nezno telesce. Ob vratu name
zadrgnete srajéko in jopico tesno s tra«
kovi, nadi hrhti¢ki pa so kljub dvema ko«
madoma, ki ste ju nam oblekli, ostali goli
in robovi nas tis¢ijo.

Véasih, posebno v zimskem &asu, nam
vse telesce povijete tesno s povoji, Stis«
nete nas, kakor da smo zlofinci. Ali si
morete predstavljati, matere, kako je nam
malim v teh povojih? LeZimo nepremifno,
kakor da smo mrtvoudni. Notranja sila
nas sili k razgibanju, saj zrastemo naj«
vel v prvih mesecih. Ce nas boli trebu«
i¢ek, se ne moremo ganiti, ne moremo
skréiti nozic ob trebuitku, ker tako bla<
godejno vpliva na bolefine. Ce jokamo,
pravite, da smo sitni, razvajeni, poredni,

Koliko Zeje moramo prestati! Usteca
so nam od mleka suha, nekaj svezega si
zelimo, pa nam niti wode ne privostite,
Vada prababica je rekla, da za malega
otroka voda ni dobra, in to ustno izroéilo
hodi od roda do roda. Svetejsi vam je ta
krivi nauk kakor vsa moderna navodila,
Ce potrebuje vodo odrasli ¢lovek za svo«
je zdravje, kako %e bolj jo potrebuje
majhen otrok, ki mora rasti. Voda vse«
buje snovi, ki so telesu nujno potrebne.

Pa nasa prehrana: Koliko morajo pre«
stati posebno tisti, ki so hranjen: na ste«
kleni¢ko. Mnogokrat dvomimo glede &ie
stote. Premoéna ali preslaba je hrana.
Tezko jo prebavljamo. Trebusiéek nas ne«
prestano boli Prevro€a ali premrzla je,
Ce jokamo, smo spet sitni ali poredni,
Ko zbolimo, nas zalivate z vsemi mogoe
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¢imi zdravili, kakor da smo bili rojeni v
kemi¢éni delavnici in so nadi Zelodcki ze
od nekdaj bili navajeni na to. Prenasate
nas po sobi, gugate, zibljete, tresete, na-
mesto da bi nas pustili mirno lezaii v naéi
posteljici, nas dali v suho in toplo, nam
dali hladne prekuhane vode in tople ob-
kladke na trebuscek.

S kakino naslado bi mi mali pouzili
sadne soke! V prvih mesecih sicer pre-
nesemo samo sok oranze ali sok paradii-
nika, toda pozneje nam je vsak sadni sok
iako dobrodofel. Uredil bi nam prebavo
in druge snovi bi dobili vase.

A najhuje se pa nam godi, kadar pride
fas kopeli. Ko smo skopani, utihnemo in
od prestanega trpin¢enja zaspimo. Malo-
katera mati se spomni, da bi pogrnila v
banjico Se debelo frotirko, da bi nam ze
prej s toplo vodo umila glavico in telesce.
Ne, umivate nas v vodi, s trdo krpo nas
drgnete, drzite nas z eno samo roko. Jo-
kamo in krilimo z rolicami, instinktivno
se bojimo, da vam bomo zdrkmli z roke.
Skoraj nobena nas ne zna pravilno polo-
ziti v vodo. Namesio, da bi najprej vtak-
nile vanjo nozice, nas viaknejo v vodo
najprej s hrbtickom Vedno nas obide ob-
¢émtek groze. Kako lepo bi se lahko nam
godilo, ¢e bi bili Ze prej umiti in bi v vodi
uzivali le blagodejnost kopeli. Toda malo-
katera mati, pa ¢e ima svojega otroka fe
tako rada, sc uzivi v cirokove potrebe.

Zalostno, a resni¢no je: Otrokom in
yivalim se na svetu godi najve¢ krivic,
ker si sami ne morejo priboriti svojih
pravic. L. M.

KUHINJA

Grahova juha s krompirjem. Nekaj
pesti graha oprazim na surovem maslu s
pridatkom sesckljanega zclenega peter-
iilja do mehkega. Posebej skuham par
olupljenih celih krompirjev. Krompir
stlacim, ga dodam grahu in zalijem z
vodo, v kateri se je kuhal Kot zakuha
80 dobri ocvrii zemljini rezanci.

Zemljini rezanci. Zemlje zrezem na re-
zance. Rezance stresem v razbeljeno mast
tn jih lepo rumeno ocvrem. Nanje na-
lijem grahovo juho s krompirjem.

Grah s surovim maslom. Grah skuham
v slani vodi. Ko je kuhan, ga odcedim
in zabelim s segreiim surovim maslom.
Y masly sem oprazila drobno sesekljan
zelen peterdilj.

Grah v stroéju s parmezanom, Grahu
odsiranim konénice, ga operem in sku-
ham v slani vodi. Kuhan grah stresem
na razbeljeno surovo maslo, ga potresem
s parmezanom in s Cepom popra, dobro
preiresem in dam kot prikuho na mizo.

Goveji zrezki na olju peéeni. Obleza-
no goveje meso od stegna narezem na re-
zine za tri prste na debelo. Rezine ope-
rem, nasolim, popopram in pustim dve
uri stati. V kozici razbelim dobrega olja
in na njem zrezke prav hitro opecem na
obeh straneh. Zrezke oblozim z v Kisu
vlozenimi gobicami in kumaricami. Lah-
ko tudi dodam goréico z opetenim drob-
nim krompirjem.

Makaroni s sirom. Makarone razlomim
in skuham v slani vodi. Kuhane operem
v mrzli vodi in odcedim. V kozici raz-
belim surovo maslo, stresem nanj maka-
rone, jih potresem s parmezanom in de-
nem za 5 minut v pecico K makaronom
dam &e posebej zribanega parmezana.
Makaronom pridam paradiznikovo omako.

Cesnjevo pecenje. V lencku odvrkljam
4 rumenjake z dvema Zlicama sladkorja,
dvema Zlicama smetane ali mleka, z dve-
ma zlicama kisle smetane in s 3dcl moke.
Nazadnje primesam Se sneg §tirih rume-
njakov, Peka‘o namaZem z maslom, zli-
jem gori mefanico in spefem v pecici.
Ko je pecenje gotovo, ga zdrobim z vi-
licami, dam na kroznik, potresem s slad-
korjem ter dam na mizo.

Ocvrti bezgovi kebljicki. Bezgove keb-
ljicke pomolim veckrat zaporedoma v
mrzlo vodo. Potem jih osufim na priicu.
Qsusene pomakam v festo za pelenje in
jih ocvrem na maslu brez obracanja.
Ocvrte keblji¢e zlozim na kroznik tako,
da so peclji zgoraj. Potem jih potresem
s sladkorjem.

Testo za pecdenje. V loncku odvrkljam
dva rumenjaka z dvema Zzlicama moke,
malo osolim in dodam fe dva decilitra
smetane ali mleka, Nazadnje dodam sneg

dveh beljakov.
Seimi

4. julija: 7iv. in kram. Ziri, Novo me-
sto, gov, svinj. in kram. Kriko, Ziv. in
kram. Veliki Gaber in Murska Sobota.
— 5, julija: Ziv. in kram. Crnomelj 1n
Menges — 6. julija: Zziv. Ljubljana. —
7. julija: gov. in svinj. Mokronog. — 8.
julija: ziv. in kram. Gradac. — 9, julija:
gov., svinj. in kram. Bostanj in Gradac
v Beli krajini.
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GOSPODARSKE VESTI

ZIVINA

¢ Kranj. Na rednem ponedeljskem
sejmu dne 20. VI, kamor so pripeljali
51 volov, 20 krav, 22 telet, 3 junice, 4
bike, 11 ovac in 149 pradicev, so bile cene
sledece: voli L vrste din 6,50, 1. din 6,
111 din 5; telice I. yrste din 6, II. din 5.50,
Il din 5; krave L vrste din 5, L. din 450,
1L din 4; teleta 1. vrste din 7.50, I din 7;
pradi¢i Speharji din 1050, pr3utarji din 8
za 1 kg Zive teze. Ce primerjamo sedanje
cene s prejinjimi, moramo ugotovili nji-
hovo izboljianje. Surove koZe so ostale
nespremenjene: goveje din 12, teledje
din 12, svinjske din 8 za 1 kg, Meso:
govedina L vrste din 10 do 12, Il. vrste
din 10, L. vrste din 9; svinjina din 18,
svinjska mast din 18, neoprana volna din
28 do 32, oprana volna din 35 do 38 za
1 kg.

g V Breiicah so bile dne 13. VI. cene
Zivine naslednje: voli (debeli) 5.50 din,
telice ¢ din, krave 350 din, teleta 5 din,
debeli prasi¢i 8 din za 1 kg Zive teze.

g V Metliki so imeli na zadnjem sej-
mu ‘te-le cene: vohi L. vrste 5.350 din, 1L
vrste 450 din, 111 vrsie 4 din; telice L. vr-
ste 4.25 din, 11, 4, 11I. 5.75 din; krave L. vr-
ste 450 din, II. 4.25 din. 1T 4 din za 1 kg
Zive teze Sejem je bil z zivino dobro za-
lozen. Prignali <0 ni¢ manj ko 412 volov
(prodali le 31 glav) 147 mlade Zivine (23)
in 166 krav (10). Prasice so placevali po
starosti od 140300 din komad.

g Crnomelj: Voli L. vrste 5 do 6 din,
1. 450 din, I11. 4 din; mlada Zivina L vr-
ste 6 din, IL 425 do 4.50 din, 11l 4 din:
krave L vrste 6 do 6 din, II. 5350 din, I1I.
230 din za 1 kg Zive teze, mladi praditi
1 par od 240—290 din. Tudi sejem v Cr-
nomlju je bil pola Zivine: prignali so 531
volov (prodali 95), 131 mlade Zivine (10),
92 krav (13), pradicev 108 (63).

g Maribor. Na sejem dne 14 VI so
prodajali Zivino: voli L vrste 460 do
6.50 din, 1I. 450 do 5.30 din, II. 350 do
450 din: krave | vrste 4 do 325 din, Il

530 do 4.25, 1II. 250 do 3.50; mlada Zivina

450 do 6 din, teleta 5 do 6 din za 1 kg
zive teze. Na svinjskem sejmn dne 17, VL
50 bile te cene: prasick) 3 do 6 tednov ko-
mad 85 do 115 din, 7—9 tednov 120 do 130,
pradici 3 do 4 mesece 170 do 240 din, 5 do
T wesecey 300 do 430 din, 810 wmesecev

440—500 din, 1 leto T10—820 din; na vago
1 kg zive teze 6.50 do 7.75 din, mrive ieze
850 do 11.25 din.

g Na sejmu v Sv. Jurju pri Celju dne
15, VL je imela zivina te cene: voli de-
beli 5.30—6 din, plemenski voli 4.50 do
5 din, telice in junci 4505 din, plemen-
ske krave 450—5 din, krave slabse vrste
2350—5 din za 1 kg Zive teze.

g V Smarju pri Jelsah so imeli zadnji
sejem dne 21, VI. Cene zivine: voli I. vr-
ste 5.73 din, 1. 4.75 din, I11. 350 din; telice
I. vrste 550 din, 1. 450 din, III. 5.25 din;
krave I vrste 4 din, 1I. 330, 1II. 2,50 din;
teleta 1. vrste 650 din, IN. 5.30 din za 1 kg
zive teze. Dogon 187 govedi, odprodane
okrog 30%.

g Ptuj. Na zadnjem sejmu je imek
Zivina sledece cene: voli I. vrste 5.50 din,
IL 430 din, III. 550 din; telice I. vrste
5.50 din, II. 450 din, IIl. 4 din; krave 1.
vrste 4 din, IL 3 din, III. 1.75 din, teleta
I. vrste 675 din, Il vrsie 6 din: pragici
priutarji 7.25 do 7.50 din, plemenske svi-
nje 630 do 7 din za 1 kg Zive teZe, pra-
Sicki od 6 do 15 tednov stari 65 do 140 din
glava.

LJUBLJANSKI TRG

g Mleko in mleéni izdelki: mleko 1 |
2 do 225 din, surovo maslo 1 kg 28 din,
Ccajno maslo 28—32 din, kuhano maslo 30
do 32 din, bohinjski sir 24 do 26 din, sir-
¢ek 8 do 9 din, polementalec 24 do 26 din,
trapist L.a 20—24 din, trapist 1l.a 18 do
20 din,

g Jajea 060 do 0.75 din za komad,

g Kurivo: premog 1 tona 380 ‘do 405
din, trda drva 1 m* 80 do 100 din, Zagana
115 do 120 ‘din, mehka drva 70 din, oglje
1 kg 1.25 do 250 din,

g Krma: sladko seno 100 kg S0 din,
posladko seno 65 din, kislo seno 03 din,
slama 40 din.,

g Glavno specerijsko blago. Kava 1 kg
%4 do 76 din po kakovosti, prazena kava
68 do 100 din, kristalni sladkor 1 kg 14.50
din, kocke 16 din, kavna primes 17 din,
riz 8 do 15 din. namizno olje ‘1 1 18 do
24 din, jedilno olje 15 do I8 din, vinski kis
3 din, navadni kis 250 din, morska sol
1 kg 275 din, kamena sol 4 din, poper
cel 38 din, paprika 16 din, sladka paprika
30 din, petrolej 1 1 7.50 din, tesienine 1 kg
730 do 17 din, pralni lug 4 din
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PRAVNI NASVETI

Obveznost delavskega zavarovanja. T.
G. Pri sorodnici ste se izuéili za mlinarja
in ste tudi po dovrieni u¢ni dobi ostali
pri njej. Ves fas ste bili zavarovani pri
okroznem uradu za zavarovanje delavcev.
Vprasate, ali morate biti zavarovani, Ce-
rrav hote sorodnica tudi v primeru bo-
ezni skrbeti za vas kot za svojega? — Po
nasem mmenju ste zavezani zavarovanju,
ker obstoji med vami in sorodnico de-
lovni odnodaj. Ka{ drugega je n. pr. med
starii in ofroci ali med moZzem in Zeno,
¢e med njimi ni delovnega razmerja. Paé
Ea je tudi tu mc;it:)ée delovno razmerje,

i izvira iz medsebojne delovne pogod{:e
in je tedaj zavarovanje obvezno.

Meje po mapi in v naravi. J. T. B. Meje
lahko in najboljSe uredita mejada po de-
janskem mirnem uZivanju, Ce je tak spo-
razum nemogoé zaradi trme in neuvidev-
nosti mejasa, bo sodiite dolofilo meje po
zadnjem mirnem uZivanju. Meje, kot so
zarisane v katastrski mapi, pri mejnih spo-
rih niso odlodilne, ker sodidfe ne ugotavlja
mapne meje, ampak dejanske meje, kot so
se v resnici med sosedi priznale. Zemlje-
merec lahko doloti le mapno mejo, ki pa
za mejne spore ni merodajna.

Zgradarina. R. Z. V zmoti ste, ko mi-
slite, da bi vam davkarija morala znizati
zgradarino od hife, v kateri je prej sta-
noval lastnik s tremi strankami, zdaj pa
stunuﬂ'cta v njej poleg lastnika le dve
stranki, Zgradarina se namre¢ ne’ od-
merja samo od najemnine, ki jo prejema
lastnik hiSe, ampak v kolikor hifa ni
dana v najem, od vrednosti hife, t. j. od
vrednosii letne najemnine, ki se platuje
za najblizje podobno stansvanje. Ce se
vrednost hise ni zmanjlala, se vam zgra-
daring ne bo znizala, Cepray se je Sta-
vilo stanovaleev v hisi zniZalo.

Pot ¢ez gozdno parcelo. Z F. Vale
vpradanje o poti, ki pelje po vadi gozdni
parceli, je precej nejasno. Ako sosed sa-
molastno vozi po vasi parceli, mu to vsak
¢as lahko preprecite, ¢e ne zlepa, pa s
tozbo, v kolikor sosedovi predniki niso
te poti priposestvovali do leta 18%3. Od
tega leta dalje pa so gozdovi tako za-
3¢iteni, da se s priposestvovanjem ni mo-
gla pridobiti pravica poti v gozdu. Ce bi
pa v tem primeru sosed ne imel nobene

oti do svoje gozdne parcele, bi si lahko
izposloval zasilno pot. Po postavi mora
namred¢ vsak posestnik zemljis¢a dovo-
liti lastniku gozda, odnosno lasiniku gozd-
nih proizvodov, da izvaza Cez njégovo
zemljiste gozdne proizvode, ¢e jih ni
mogode izvozili drugafe, v drugi smeri
ali ¢e bi bila drug naéin ali druga smer
nerazmerno drazja. Ce se med lastnikom

gozda ali lastnikom gozdnih proizvodov
in posestnikom zemljisi¢a ne doseze spo-
razum o zasilni poti, izda na prodnjo
pryvih po predhodnem komisijskem ogle-
du in zasliSanju prizadetih oseb in siro«
kovnjakov odlo¢ho po nafeln razlastit«
venega postopanja oble upravno oblastvo
prve stopnje (okrajno macelstvo). V tej
odlotbi se dolo¢ijo smer in velikost poti,
nacin uporabljanja, rok, do katerega tra-
fa pravica nporabljaii zasilno pot in ve-
ikost odikodnine. Ce je kak3na stranka
nezadovoljna z odlotbo upravnega oblast-
va glede odfkodnine, ima pravico pred-
loziti svoj zahtevek rednemu sodiitu.

‘Sosedova nagajivost. Z. Sosed razkla-
da drva ob ograji, s katero je ograjena
vala parcela, ZaloZil vam je tudi v na
njivo, éeprav tu niso niti on niti njegovi

redniki nikdar nakladali drv. Vprasate,

aj storiti, da bi soseda prisilili, da od-
strani drva izpred vhoda na vao njivo?
~— Ce ne gre zlepa, obrnite se na ob&inski
posredovalni urad, ki v takih sporih 3e

vedno lahko posreduje in stranke porav-
na. Ce pa tudi ta ne bo uspel, bo treba
iti na sodidce,

Carina od stare obleke. 5. Tudi od
stare obleke, ki {:pnilie inozemec v na-
5o drzavo, je treba placati carino.

Pod zaradi poskodbe pri vojakih.
J. B. Zakon o ustrojstva vojske in mor-
narice govori le o podpori za osebe, ki
se pri vojakih poikodugejo. Ako se vojak
po&iodufe brez svoje krivde v sluzbi ali
zaradi sluzbe tako poikoduje, da postane
zaradi zadobljenih ran, poskodb ali po-
kvar popolnoma nesposoben za kakrino-
koli pridobitno delo, lahko dobi podporo.
O podelitvi podpore odlofa minister za
vojsko in mornarico,

Daviéna utaja. B, F. Vprafate, katero
oblastvo razsoja o davénih ufajah? — Po-
izvedbe o davénih utajah vrie davéna
oblasiva, pristojna za odmero davka, kaz-
ni zaradi dejanj davine utaje pa izreka

finan¢no sodis¢e, ki se nahaja pri vsa-

kem davénem oblastvu druge stopnje. Za
krivega davéne utaje se smatra davéni
ravezanec, ki da vedoma, z namero, da
bi se ognil placilu zakonskega davka, v
davéni prijavi ali odgovarjaje na vpra-
sanja, ki so mu zastavljena s pristojne
strani (davéno oblastvo, davéni in rekla-
macijski odbor itd.) ali v vloZeni pritoZbi
ali v prijavi za oprostitev ali zmanjfavo
ali odpis davka neresni¢ne izjave, tako
da bi utegnila nastati zaradi tega popol-
na ali delna davéna prikrajsba. Tudi oni
davéni zavezanec se smatra za krivega
dav¢ne utaje, ki utaji vedoma, z namero,
da bi se ognil pla¢ilu zakonskega davka,
vir dohodka ali del imovine, katere do-
hodek je zavezan davku po tem zakonu.



