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ZPM Maribor ze od svoje
ustanovitve leta 1953
namenja posebno  pozornost
prostovoljstvu, prostovoljcem in

organiziranemu prostovoljskemu
delu prostovolistvo.org

Vklju¢eni smo v nacionalno mrezo

prostovoljskih organizacij prostovoljstvo.org, ki
zdruzuje okoli 800 slovenskih organizacij ter aktivno
sodeluje v lokalni mreZi prostovoljskih organizacij
prostovoljstvo-mb.si, v katero je vklju¢enih ze ve¢ kot
50 prostovoljskih organizacij.

Vsako leto v nase programe vklju¢imo ve¢ kot 300
prostovoljcev, ki predstavljajo nepogresljivi del nase
zveze. Brez njih prav gotovo ne bi mogli izpeljati vseh
nasih programov za otroke in mladostnike, zato se
trudimo, da zanje dobro poskrbimo.

Tadeja Doba

Organiziramo  kvalitetna  usposabljanja,
pripravimo druzabna srecanja in skrbimo, da
se prostovoljci pri nas dobro pocutijo in imajo
moznost soustvarjanja vsebin za otroke in mlade.

Organizirano prostovoljstvo gojimo predvsem v
treh programih:

- letovanja otrok in mladostnikov v Vzgojno
izobrazevanem in rekreacijskem centru 8VIRC)

v Porec¢u, na Domu Milosa Zidanska (DMZ) na

Pohorju in Marburgu,

- dejavnosti za otroke in mladostnike v Domu
ustvarjalnosti mladih (DUM) v Mariboru med
$olskim letom in poc¢itnicami,

- informiranje in svetovanje na Telefonu za otroke
in mladostnike (TOM).
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PROSTOVOL)CI NA LETOVANJIH “ \ ¢

ZPM Maribor ze vrsto let organizira neprofitne pocitniske programe letovanj, ki vkljucujejo razne
$portno — rekreativne, zabavne in kulturne vsebine ter ustvarjalne delavnice. Programi so namenjeni
osnovno$olcem in srednjesolcem (od 6 do 17 leta starosti), vsebine pa so pripravljene in izvedene s

pomocjo prostovoljcev — spremljevalcev na letovanjih.

6. februarja smo pri¢eli z_zbiranjem prijav za @ za vaditelja plavanja), na DMZ Pohorje
prostovoljce — spremljevalce v poletnih pocitniskih za 12 spremljevalcev - vzgojiteljev in
programih letovanj 2012 v VIRC Pore¢, na Domu Milosa v Marburgu za 1 spremljevalca (pogoj je

Zidangka na Pohorju in v Marburgu. aktivno znanje nemscine).

Vabimo vse, ki bi Zeleli 11 ali 12 po¢itniskih dni preziveti Vvseizmene,$eposebejpav6.izmeno,vabimo
kot spremljevalci otrok (vzgojitelji) in §portno rekreativni spremljevalce, ki imajo izku$nje z delom z
vzgojitelji (vaditelji plavanja) otrok in mladostnikov, otroki s posebnimi potrebami, za manjse
ki letujejo v organizaciji ZPM Maribor. Razpis najdete skupine otrok, ki letujejo v sodelovanju z
tukaj. Dispanzerjem za pedopsihiatrijo.

Zaletovanje v VIRC Porec razpisujemo prostamestaza 130 V 4. izmeno VIRC Pore¢ pa vabimo
spremljevalcev — vzgojiteljev in 12 $portno rekreativnih spremljevalce, ki imajo izku$nje in veselje
vzgojiteljev (pogoj je potrdilo o opravljenem tecaju \ i’Oditi skupine srednjesolcev.

Zeli$ tudi ti preziveti ¢udovite pocitnice s IE)rij atelji?
Imas rad delo z otroki in mladostniki? I -
Pridruzi se nam na letovanjih! Ne bo ti zal ... Prostovoljcina letovanjih | 5

Novicko je pripravila
Marina Skrubej
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PROSION@HERNASHET@ONVANII|

OD PROSTOVOLJCEV PRICAKUJEMO:

- polnoletnost

- srednjesolsko izobrazbo (V. stopnja) — dokonéana srednja
$ola ze ob prijavi,

- izku$nje, smisel in veselje za delo z otroki in mladostniki,

- sposobnost samostojnega vodenja skupine 12 otrok ali
mladostnikov,

- spostovanje kodeksa eti¢nih nacel na podroéju letovanja in
drugih aktov v zvezi s prostovoljskim delom,

- uspe$no opravljeno usposabljanje za spremljevalce v
organizaciji ZPM Maribor (meseca maja 2012),

- obvezna udelezba na vseh pripravljalnih sestankih izmene
(od meseca junija do odhoda na letovanje) in na evalvacijskem
sestanku po zakfjuéku letovanja,

- priprava vsaj treh interesnih dejavnosti (delavnice, vecerni
program, $portne vsebine...),

- potrdilo o opravljenem te¢aju za vaditelja plavanja za §portno
rekreativne vzgojitelje.

TERMINI IZMEN 201 2:

VIRC POREC:

1.izmena: 23.6.-3.7.2012

2.izmena: 3.7. - 14.7.2012
.izmena: 14.7.-24.7.2012
.izmena: 24.7.-3.8.2012
.izmena: 3. 8. - 14. 8. 2012
.izmena: 14. 8. - 25. 8.2012

DMZ POHORJE:
1.izmena: 9. 7. -20.7.2012
2.izmena: 23.7.-3.8.2012

MARBURG:
3.8.-12.8.2012

Rok za prijavo je 31. marec 2012, Razpis za prostovoljce - spremljevalce na letovanjih 2012 in prijavnice so
objavljene na nasi spletni strani. Prosimo, da prijavnico natisnete obojestransko.
Prijavnico, ki mora biti lastnoro¢no podpisana, posljite po posti na ZPM Maribor (Razlagova 16, Maribor), ali
skenirano po e-posti na naslov referatzpm@zpm-mb.si.

Novicko je pripravila
Marina Skrubej

Prostovoljci na letovanjih ‘ 6
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PROSTOVOLJCI V DUMAUY

Med $olskim letom in pocitnicami pri ZPM
Maribor izvajamo vrsto dejavnosti in programov
za spodbujanje ustvarjalnosti in dejavnega
prezivljanja prostega ¢asa otrok in mladostnikov v
Domu ustvarjalnosti mladih (DUM).

Kot prostovoljci lahko sodelujete na razli¢ne
nacine:

- priprava in izvedba ustvarjalnih delavnic
(likovnih, glasbenih, gibalnih ..) v Domu
ustvarjalnosti mladih, v soseskah in na Lete¢em
avtobusu,

- spremstvo na tematskih in sredinih izletih med
pocitnicami,

- pomo¢ pri izvedbi prireditev (Pustovanje,
Festival prostovoljstva, Festival Lent, Dogodek
v skejt parku, Neresna olimpijada, Teden otroka,
Veseli december),

- priprava in izvedba okoljevarstvenih vsebin,

- informiranje in svetovanje vINFO-DUM-u.

Novicko je pripravila
Tadeja Dobaj

(R

- dopolnjeno 16. leto starosti,

- smisel in veselje do dela z otroki in mladostniki,

- uspe$no opravljeno usposabljanje (v organizaciji
ZPM Maribor).

Za vkljuéitev v prostovoljsko delo za delo z otroki in
mladostniki v DUM-u in jo do
31. marca 2012 posljite po posti na ZPM Maribor
(Razlagova 16, Maribor), po faksu 02 229-29-20 ali

skenirano po e-posti na naslov tadeja@zpm-mb.si.

Za dodatne informacije smo vam na voljo na tel.
§t. 02 229-94-52 in 041 532-119 ali na e-naslovu

tadeja@zpm-mb.si.

Prostovoljci v DUM-u
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[PILD@[I V PROGRAMU VA ORKOLJA

Okoljevarstvene vsebine so pomemben del
nasih dejavnosti v Domu ustvarjalnosti mladih, zato
jim na tem mestu namenjamo ve¢ pozornosti.

Na$ program bo zajemal dejavnosti ob okoljskih

dnevih (22. april - dan Zemlje, Eko teden, od 4. do
8. junija, Evropski teden mobilnosti, od 16. do 22.
septembra, eko dnevi v Tednu otroka, od 1. do 6.

oktobra... ), dejavnosti v Milekovem gozdu ¢util in
sodelovanje na prireditvah, ki jih organizirajo druge
organizacije.

IN OHRANJANJA NARAVE %

Zelimo opozoriti in osveséati otroke, mladino
in $irSo javnost ter strukture odloc¢anja o
pomenu varstva okolja in spodbuditi vsakega
posameznika, da z na¢inom zivljenja prispeva svoj

delez k ohranjanju okolja.

K sodelovanju vabimo vse, ki jih zanima program
in bi se radi pridruzili dejavnostim in tiste, ki imajo
svoje ideje in Zelijo uresniciti lastne projekte z
okoljskimi vsebinami.

Za dodatne informacije smo na voljo na telefonski
Stevilki02229-69-13in 041 532-118 alinae-naslovu

kornelija@zpm-mb.si.

Novicko je pripravila
Kornelija Kaurin

Vse informacije o dogajanjih nase Zveze lahko preberete na nasih spletnih straneh.
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PROSTOVO L) CINOMIKEIEECQNA

N
ODGOVOR JE POGOVOR - tri besede, ki najbolje l O' I .

opredelijo poslanstvo TOM-a. TOM je namenjen e
otrokom in mladostnikom, ki imajo kakr$nekoli tezave ((
in probleme in se Zelijo o njih pogovoriti. Odras¢anje 0Odgovor je pogovor.
je burno obdobje, ki prinasa veliko sprememb, vprasanj
in mnoge pasti. Vsak otrok in mladostnik potrebuje
priloznost, da se o njih spro$¢eno pogovori.

Trenutno koncuje usposabljanje skupina
desetih prostovoljcev, ki se bodo kmalu
vklju¢ili kot samostojni svetovalci. Jeseni
bomo povabili k sodelovanju $e eno
skupino prostovoljcev, ki bodo zaceli z
usposabljanjem konec novembra.

Svetovanje je anonimno in zaupno, opravljajo ga

prostovoljci po vsej Sloveniji. Dosegljivi so vsak dan od 12.

do 20. ure - tudi ob nedeljah in praznikih na brezpla¢ni
telefonski $tevilki 080 1234.

Razpis za prostovoljsko delo v tem
programu bomo objavili novembra 2012,
ze zdaj pa lahko izrazite va$ interes za
sodelovanje. Posljite vase kontaktne podatke
na e-naslov in jeseni
vas bomo povabili na razgovor.

Za dodatne informacije smo na voljo na
telefonski stevilki 02 229-69-13
ali na e-naslovu



Informacije o tem, kdaj, kje in kako se nam
lahko pridruzite kot prostovoljci, ste prebrali.
Zdaj pa je pred vami odlocitev,
ali boste to tudi postali.

Mi verjamemo, da boste.

Preden pa naredite ta korak, najprej prisluhnite
sebi. Pomembno je, da se kot prostovoljci dobro
pocutite in v svojem prostem Casu res pocnete
to, kar vas veseli.

Ce je to delo z otroki in mladimi,

so vam nasa vrata na $iroko odprta ...

KOLOFON

Glasilo E-prijatelj izdaja
Zveza prijateljev mladine
Maribor.

Glasilo izhaja vsak prvi po-
nedeljek v mesecu.

Urednica: Ursa Ziger
ursa@zpm-mb.si

Sodelavke v tej stevilki:
Tadeja Dobaj, Marina
Skrubej, Kornelija
Kaurin

Oblikovanje: Miha Sledi¢
in Ursa Ziger
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