TANJA PIHLAR

"Od kod pridejo misli?"

O filozofiranju z otroki

uvoD

Majhni otroci so neizmerno radovedni

in se kot novinci v ¢loveSkem svetu
¢udijo stvarem, ki so nam odraslim postale ze
povsem samoumevne. Neumorno zastavljajo
vpraSanja o tem, kakSen je na$ svet in kako

je urejen, zanimajo jih najrazli¢nejSe stvari o
njih samih, Zivljenju in sobivanju z drugimi
ljudmi.

Stari Grki so dejali, da je poglavitni vzgib
za filozofijo ¢udenje: cudenje nad tem, da
nekaj sploh je. Kdor se ¢udi, Zeli to razumeti
in natanéneje spoznati; zanima ga, zakaj je
nekaj tako. Reemo lahko, da ima filozofsko
drZo vsakdo, ki se ¢udi in je radoveden - in
taki so po svoji naravi prav otroci, ki se Se niso
"odvadili” spraSevati, dokler ne potesijo svoje
radovednosti.

Program filozofija za otroke, ki gaje v
zacetku sedemdesetih let prejSnjega stoletja
v ZdruZenih drZavah Amerike razvil Matthew
Lipman, izhaja iz prepri¢anja, da so otroci po
svoji naravi filozofi. Pri tem jih je treba zaceti
spodbujati Ze dovolj zgodaj, da se ne bi te
njihove filozofske lastnosti s¢asoma izgubile
in ne bi postali pasivni, navajeni nekriti¢no
sprejemati mnenja drugih. Lipman® je skupaj
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s sodelavci pripravil u¢no gradivo za otroke in
mladostnike v starosti 6 do 18 let znamenom
spodbujati samostojno, kriti¢no in ustvarjalno
miSljenje. Napisal je sedem didakti¢nih ¢itank
s filozofskimi zgodbami, v katerih nastopajo
njihovi sovrstniki, ki se srecujejo s podobnimi
Zivljenjskimi problemi in dilemami, ter pri-
ro¢nike za ucitelje, ki so prevedeni v vec kot
petdeset jezikov (deloma tudi v slovens¢ino?).
Ce je bilo na zagetku kar nekaj pomislekov
(zlasti med akademskimi filozofi), ali so otroci
sploh sposobni filozofirati in ali je to, kar
pocnejo, res filozofiranje, pa se je filozofija

za otroke medtem uveljavila kot avtonomna
disciplina, ki jo poucujejo in raziskujejo na
Stevilnih univerzah in inStitutih. V nekaterih
drzavah so jo sprejeli v u¢ni nacrt (pri nas je
uvr$¢ena med obvezne izbirne predmete v
zadnjem triletju osnovne $ole3), izvajajo jov
vrtcih in izven 3ole, obstajajo Stevilna stro-
kovna zdruZenja, izdajajo strokovne revije ...
Uveljavilo se je tudi ve¢ razli¢nih pristopov, na
kar kaZzejo Ze razli¢na poimenovanja: "filozofi-
ranje z otroki (Philosophieren mit Kindern)",
"otroska filozofija (Kinderphilosophie)", ki

sta bolj raz§irjena v nemskem govornem
podrodju. Ta pristop bom tudi podrobneje
predstavila v pricujo¢em prispevku.
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OTROSKA VPRASANJA

Veé nemsSkih in Svicarskih filozofov, avtor-
jev priro¢nikov za filozofiranje z otroki -
med drugim Barbara Briining, Eva Zoller Morf
in Katharina Zeitler, je posebno pozornost
namenilo tudi vpra§anjem otrok s filozofsko
dimenzijo, ki jih zastavljajo nekako v starosti
med Cetrtim in osmim letom. To so vprasanja,
na katera ni mogoce najti dokon¢nega in
enoznacnega odgovora, neke stvarne razlage,
ki bi jo lahko poiskali v kakem leksikonu ali
enciklopediji. Kot pravi Zoller Morfova, ki

se je prav z otroskimi vpraSanji ukvarjala v
vecini svojih del, namenjenih star§em, vzgo-
jiteljem in uciteljem, so to obicajno vprasanja
o smislu necesa in se zafenjajo z znamenito
vpraSalnico "zakaj"* (Zoller Morf, 2011, str.
20). Izvirajo iz potrebe po orientaciji v svetu,
ki je zanje Se povsem skrivnosten in nov, iz
potrebe po razumevanju sveta in osmislitvi
njihovih doZivetij.

V ozadju tega je pojmovanje filozofije
kot dejavnosti, kar je bila filozofija v svojih
zacetkih v Gréiji; zato v srediS¢u ni ucenje o
filozofih in njihovih naukih, ampak razpra-
vljanje, preiskovanje, zastavljanje vprasanj,
pojasnjevanje ipd., dokler ne doseZzemo
boljSega razumevanja, osvetlitve problema z
razliénih vidikov. "Filozofiranje je umetnost,
da v pravem trenutku zastavimo pravo
vprasanje,” pravi Zoller Morfova (Zoller, 2000,
str. 7). Za vse to nam po njenem ni treba dobro
poznati filozofsko tradicijo, ampak je dovolj,
da smo odprti za otro$ka vprasanja, obcutljivi
za njihovo filozofsko dimenzijo in seveda
pripravljeni podati se z njimi na skupno pot
raziskovanja. Avtorica svetuje, naj najprej
razmislimo, s kak§nim namenom je otrok
zastavil vpraSanje; morda se zeli pouciti o
necem in dobiti ustrezno informacijo, ki jo
lahko nato skupaj pois¢emo, ali pa si Zeli zgolj,
da mu naklonimo na$o pozornost.

"Zakaj dezZuje?", vprasa Stiri letni Jan.
Marsikdo takoj pomisli na to, da bi mu
pojasnil, kako nastane ta naravni pojav -
nastane zaradi zgo$¢evanja vodnih hlapov,

26 TRETJIDAN 2017 7/8

ko se zniza temperatura zraka. Toda nemara
ga to sploh ne zanima, ampak bi rad odkril,
¢emu sploh deZuje, kakSen je njegov smisel.
Njegov odgovor: "Ker so roZe Zejne." Zollerjeva
meni, da se na tak$na vpraSanja otrok odrasli
pogosto povsem napacno odzivamo. Bodisi jih
ne jemljemo povsem resno in se jim posku-
$amo izogniti z "Ne vem.", "Nimam pojma.”,
"Nimam ¢asa."”, ali pa jih celo presliSimo. V
takem primeru bo otrok dobil sporocilo, da
njegova vprasanja niso vredna pozornosti in
bo s¢asoma prenehal sprasevati. Prav tako ni
priporocljivo, da sami odgovorimo nanje, ¢e§
daje dobro, da se otrok pri tem ¢esa nauci.
Toda s tem mu ne naredimo prav nobene
usluge, saj se bo odvadil samostojno iskati
odgovore, ker bo menil, da odrasli tako in
tako vse vemo in bo le prevzemal mnenja
drugih.

Po mnenju avtorice so tak$na vpraSanja
dobra prilika za skupen razmislek, zato sve-
tuje, naj otroku vrnemo vprasanje - "Kaj pa ti
misli§ o tem?" in mu prepustimo besedo. Kot
opaza v svoji praksi, se vse pogosteje dogaja,
da odrasli dobimo pri tem odgovor "Ne vem.’
Iz tega je mogoce sklepati na to, da otroci
bodisi sami pogosto sli$ijo podoben odgovor
od odraslih, ali pa so se Ze preprosto navadili
na to, da namesto njih obi¢ajno odgovarjamo
sami. Zato je zanje e posebej pomembno, da
jih spodbujamo k razmisljanju z nadaljnjimi
vpradanji, s katerimi jim pomagamo, da
izrazijo svoje misli in jih poskusajo tudi
utemeljiti. O vpraSanjih za pogovor - Zoller
Morfova jih imenuje "babiska” in navaja zanje
Stevilne prakti¢ne primere - bom govorila v
naslednjem razdelku.

Pri tem je seveda pomemben tudi odnos
odraslih do otrok: naj ne bo pokroviteljski,
ampak naj bodo otroci enakovredni sogo-
vorniki, ki jih je treba jemati resno in jim
pokazati, da nas njihovo mnenje resni¢no
zanima. Tak$ni skupni pogovori so nedvomno
koristni in celo zabavni za obe strani ter
pomagajo krepiti na$ odnos. "Filozofiranje z
otroki naj bo zabavno: razmisljanje in preu-
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in duhoviti izmisleki, poigravanje z mislimi
in jezikom, preizku$anje novih moznosti

in zamisli ..." (Zoller, 2000, str. 8). Otrok v
pogovoru samostojno oblikuje odgovore

na vprasanja in poleg tega poskusa tudi
utemeljiti svoje staliSce, za nas odrasle pa je to
priloznost, da pri¢nemo razmisljati o stvareh,
ki se nam bi sicer zdele povsem samoumevne,
priloZnost, da bolje razumemo otroka in se
naucimo gledati na svet skozi otroSke o¢i.
Zato se bi otroci po mnenju Zoller Morfove
morali vaditi v filozofiranju tako kot se vadijo
v branju, pisanju in ra¢unanju (Zoller Morf,
2011, str. 121).

KAKO FILOZOFIRAJO OTROCI

Vsem razli¢icam programa filozofija za
otroke je skupno, da se otrok ne poucuje
o zgodovini filozofije, o filozofih in njihovih
naukih, ampak da sami preiskujejo in
razpravljajo o filozofskih vprasanjih. Povod za
skupno diskusijo, za filozofski dialog - "za-
Cetna spodbuda” - je lahko vpraSanje otroka,
zgodba, pesem, predmet, fotografija, umetni-
$ka slika, risanka, igra vlog ..., kar pritegne
pozornost in zbudi zanimanje otrok. Voditelj
(v anglescini se je zanj uveljavil izraz "olajSe-
valec") pri tem nima klasi¢ne pedagoske vloge
in ne posreduje znanja, ampak usmerja pogo-
vor z nadaljnjim spraSevanjem, navezovanjem
na izku$nje otrok, navezovanjem izjav otrok
druge na drugo, povzemanjem povedanega
ipd. in tako pomaga pri raziskavi problema.
Naceloma sam vsebinsko ne posega v pogovor
in ga tudi ne sme napeljevati v neko dolo¢eno
smer. Pogovori imajo svojo dinamiko, zato ni
mogoce to¢no vnaprej predvideti, kako bodo
dejansko potekali. Cilj ni doseci soglasje vseh
udeleZencev, ampak priti do novih uvidov,
alternativnih pogledov na neki problem in
moznih povezavah, na kratko re¢eno, doseci
napredek v razumevanju. Naloga voditelja
nadalje je, da pazina to, da otroci v skupini
upoStevajo pravila za pogovor® in da ima
pogovor rdeco nit. Poskrbeti mora tudi za to,
da ustvari zaupljivo okolje, v katerem se otroci
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pocutijo varne in so pripravljeni povedati, kar
mislijo, ne da bi se bali, kaj bodo rekli drugi
ali da se jim bodo celo posmehovali. Poleg
tega jih spodbuja k uporabi miselnih ve$¢in -
podajanju razlogov, iskanju primerov, iskanju
predpostavk, analizi pojmov, iskanju sorodnih
in nasprotnih pojmov ipd. To je mogoce
doseci z naslednjimi vpraSanji, ki jih Zoller
Morfova imenuje "orodja za bistroumne
mislece” (gl. Zoller Morf, 2011, str. 37-42)°:

o Vprasanja, ki spodbujajo preverjanje:

"Ali to velja za vse ljudi?”

o Vprasanja, ki spodbujajo iskanje primerov
in protiprimerov:

"Alilahko navede$ kakSen primer za svojo

trditev?”

o Vprasanja, ki spodbujajo pojasnitev
pojmov:

"Kaj misli§ s tem izrazom?"

o Vprasanja, ki spodbujajo utemeljevanje:

"Ali lahko navedes razlog za svojo trditev?”
o VprasSanja, ki iS¢ejo predpostavke:

"Kaj si predpostavil?”

o VprasSanja, ki i§¢ejo posledice:

"Kaj sledi iz tega?”

Eden od temeljnih konceptov, ki ga je
uvedel Lipman in so ga prevzeli tudi drugi
pristopi, je skupnost raziskovanja, ki se
postopoma oblikuje (v razredu) iz skupine
otrok, ki redno skupaj filozofirajo. V njej je
vsak udeleZenec enakovreden sogovornik (to
nenazadnje nakazuje Ze prostorska razpo-
reditev: otroci in voditelj sedijo v krogu) in
predstavi svoje izku$nje in misli drugim ter
hkrati spoznava, kako razmisljajo in ¢ustvu-
jejo njegovi sogovorniki. V njej razmislja
vsak zase in hkrati razmisljajo vsi skupaj kot
skupnost.” Pri tem se vsak udeleZenec nauci
zagovarjati svoje staliSce, a ga zmore tudi
opustiti in spremeniti, e se pokaZze, da ga ni
dobro premislil. Raziskovanje poteka obi¢ajno
v naslednjih korakih: najprej otroci skupaj
na glas preberejo zgodbo, nato razmislijo in
zapiSejo vprasanja, ki se jim zdijo zanimiva,
na papir ali tablo; skupaj izberejo vprasanja,

o katerih bodo razpravljali. Sledi diskusija,
po njej pa obic¢ajno evalvacija, refleksija o
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tem, kako so razmisljali®. Pri mlaj$ih otrocih,
zlasti predSolskih, je raziskovanje strukturi-
rano malce drugace: obi¢ajno se pri¢ne in
konca z dolo¢enim ritualom, ki pripomore
k njihovi umiritvi in vedji zbranosti, kar je
mogoce doseci z dihalnimi vajami, skupnim
petjem pesmi ipd., konca pa se obic¢ajno s
povzemanjem poteka diskusije, tega, do ¢esar
so se skupaj dokopali z razmiSljanjem. Vecjo
vlogo ima tudi voditelj, ki jih s spraSevanjem
spodbuja k razmisljanju, vendar ne sme
napeljevati pogovora v neko smer. Poleg
tega na koncu obicajno sledi "ustvarjalna
spodbuda” (Zeitler, 2010), ki je povezana s
tematiko pogovora - risanje, izdelovanje
stvari iz papirja, igra vlog, pantomimika ... To
pripomore k temu, da otroci to, o emer so
razmisljali, izrazijo na neverbalni nacin in e
dodatno poglobijo svoje razumevanje.
Program filozofija za otroke ima ve¢ ciljev:
spodbuja sposobnost verbalnega in never-
in ustvarjalnost. Nadalje jih spodbuja, da
zastavljajo vprasanja, samostojno in vedno
bolj jasno razmisljajo. Pomaga jim pri osvaja-
nju miselnih ve§¢in, raziskovanju vrednot in
premisljenem ravnanju. Poleg tega se naucijo
empatije, spoStovati druge in biti strpen
do drugacnosti (to oznacuje izraz "skrbno
misljenje”), kar vse pripomore h krepitvi
njihovih socialnih veS$¢in in kompetenc, ki jim
bodo omogocile dejavno sodelovati v druzbi.
Razli¢ne pozitivne u¢inke programa so potrdi-
le tudi empiri¢ne raziskave, ki so jih izvedli v
tujini (gl. Education Endowment Foundation,
2015), zlasti izboljSanje u¢nega uspeha pri
predmetih materin3¢ina in matematika.

0 CEM RAZMISLJAJO OTROCI

ot smo Ze omenili, je zaCetnik programa

Lipman napisal posebne filozofske
zgodbe, prilagojene starosti otrok, ki sluzijo
kot povod za pogovor. V nemskem govornem
prostoru pa se je bolj uveljavila uporaba
otroske literature, ki obravnava dolo¢eno
tematiko in sodi na podro¢je razli¢nih
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klasi¢nih filozofskih disciplin — antropologije,
etike, spoznavne teorije, ontologije, estetike
... Naj navedem nekaj tematskih sklopov, ki
jih predlagajo prej omenjene avtorice skupaj
z vprasanji, ki jih otroci dobro poznajo iz
svojega vsakdana (prim. Zoller Morf, 2011,
Zeitler, 2012):
1. JAZ: Kdo sem? Kaj pomeni biti drugacen?
2. SRECA: Kaj je sre¢a? Kako se pocutis, ko si
srecen?
3. PRIJATELJSTVO: Kdo je pravi prijatelj?

Ali se lahko s svojim prijateljem tudi

prepiram?

4. POGUM IN STRAH: Kdo je pogumen? Kako
spoznamo, da je nekoga strah?

5. SANJE: Kako vemo, kdaj sanjamo in kdaj
smo budni? Ali tudi zivali sanjajo?

6. MISLI: Od kod pridejo misli? Ali zivali
mislijo?

7, DOBRO IN ZLO: Kako vemo, da je nekdo
dober? Kdo odloc¢a o tem, kaj je dobro?

8, CAS: Zakaj merimo ¢as? Alilahko tece
hitreje oz. pocasneje?

9. SMRT: Zakaj vsi ljudje umremo? Kam
gremo, ko umremo?

Avtorji priporo¢ajo slikanice in zgodbe za
otroke, ki Ze same vsebujejo filozofske pro-
bleme in na koncu nimajo nekega moralnega
nauka. Pomembne so tudi dobre ilustracije,
ki otroke nagovarjajo in jih spodbujajo k
spraSevanju. Voditelj (ali tudi starsi) zastavlja
vprasanja ze med branjem in ne le ob koncu
knjige, da ne bodo le pasivno poslusali,
ampak bodo tudi sami dejavno sodelovali pri
zgodbi. Zoller Morfova v svoji zadnji knjigi
Kdor sam razmislja, postane brihten (Selber
denken macht schlau) predlaga naslednje tipe
vprasanj (str. 46-53), ki jih je mogoce zastaviti:
o Vpradanja o lastnih izkusnjah;

"Ali ste Ze kdaj sami doziveli kaj

podobnega?”

o Vpradanja o ¢ustvih, obc¢utkih, vedenju;

"Kako mislite, da se pocuti ...?"

o VpraSanja o identifikaciji;
"Kako bi se pocutili, ¢e bibili...?"

.....

ustvarjalnost;



"Kako bi ... $e lahko ravnali?”, "Kako bi se

zgodba lahko nadaljevala?”

Poglejmo si to podrobneje na primeru sli-
kanice ¢eskega avtorja Vladimirja Skutine Kje
prebiva cCas, ki je prevedena tudi v slovens¢ino.?

Povzetek vsebine: Za deklico Karin nihce
v druzini nima ¢asa, zato se odloc¢i, da bo
poiskala ¢as. Odpravi se v cerkveni stolp in
tam naleti na duha iz ure. Ta ji med drugim
razkrije, da ¢as pomaga ljudem. Zaprosi ga,
naj ustavi ¢as, da bi se lahko pravocasno
vrnila domov. In ker je duh iz ure v resnici
urar, ki popravlja cerkveno uro, zares lahko
ugodi njeni prosnji.

Med branjem slikanice lahko zastavimo
naslednja vprasanja (prim. Walter, 2017):

o Kaj mislite o tem, kar je rekla mama,
namrec da je ¢as posSast?
o Zakaj Karin misli, da ¢as prebiva v stolpu?

Kje bi Se lahko prebival?

o Aliduh iz ure obstaja? Zakaj?/Zakaj ne?

Kaksen je in kaj po¢ne?

o Kaj mislite o tem, kar je rekla Karin, da
odrasli nimajo nikoli ¢asa?

o Ali ¢aslahko ustavimo? Zakaj?/Zakaj ne?

» Kako bilahko to naredili? Kaj bi se zgodilo?

» Kajbo Karin povedala starSema?

Temu sledi filozofski pogovor. Kot smo Ze
omenili, otroci, ki so Ze ve3¢i skupnega razmi-
$ljanja, sami zastavijo in izberejo vprasanja,
o katerih bodo v nadaljevanju razpravljali.
Pri mlajsi otrocih pa voditelj sam z vpraSanji
spodbuja otroke, da razmisljajo o doloceni
tematiki. Nekaj moznih vpraSanj za pogovor:

Kako si predstavljate ¢as?

« Ali galahko vidimo, otipamo, sli§imo ...?

o Alilahko cas tece hitreje oziroma pocasne-
je? Zakaj?/Zakaj ne?

o Kdaj se vam zdi, da teCe hitreje? In kdaj
pocasneje?

o Ali ¢as odraslim tece hitreje kot otrokom?

Zakaj?/Zakaj ne?

o Kako merimo ¢as? Zakaj?

o Po ¢em opazimo, da Cas tece?

o Ali ¢aslahko zavrtimo nazaj?

+ Cebiselahko vrnili v preteklost, kaj bi

Zeleli Se enkrat doZiveti?
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Primer: kako poteka filozofiranje o ¢asu

V otroskem vrtcu v Miinchnu (navajamo
po: Akademie Kinder philosophieren im
bbw e.V., 2007, str. 22-24) so preizkusili, kako
skupaj filozofirajo otroci razli¢ne starosti;

v preizkusu je sodelovalo dvanajst otrok,
polovica je bila vrtéevskih, ostali so bili u¢enci
iz prvega in drugega razreda osnovne Sole, ki
so vC¢asih obiskovali vrtec.

Otroci se posedejo na tla na "filozofske"
blazine, razporejene v krogu. Vzgojiteljica brez
besed pokaZe na koSaro, ki je obrnjena narobe in
stoji v sredini kroga; izpod nje se slisi tiho tikta-
kanje. Po zac¢etnem obotavljanju pri¢nejo otroci
Zivahno ugibati, kaj se skriva pod njo, dokler eden
izmed njih ne ugotovi, da mora biti to budilka.
Vzgojiteljica vzame budilko izpod koSare in da
otrokom prvo spodbudo za pogovor: "Zakaj sploh
potrebujes budilko?" Nekateri otroci odgovarjajo,
da jo potrebujejo za to, da bi lahko to¢no prisli v
vrtec ali Solo. "V¢asih bi si Zelel,” pravi Florian,
"da sploh ne bi bilo ur, ker bi se lahko tako dolgo
igral zunaj, dokler ne bi postalo temno.” "Ampak
tedaj," je odvrnila Anne, "bi bil naslednje jutro
tako utrujen, da bi zamudil vrtec". Otroci naSte-
vajo prednosti in slabosti, ki jih prinaSa ureditev
Zivljenja v skladu s ¢asom, in ugotavljajo, da si
Zivljenja brez ur skorajda ni mogoce zamisliti.
Druga spodbuda je zgodba v slikah. Na prvi je
upodobljena pescena ura, v njeni zgornji polovici
se nahaja otrok, ki se z lopatko in vedrcem igra
s peskom. Otroci naglo spoznajo, da pesek
simbolizira ¢as. Na drugi sliki je upodobljena
enaka ura, le da se je v njeni spodnji polovici
nakopicilo Ze veliko peska. Otrok je odrasel.

Zdaj otroci skupaj razmisljajo o obeh slikah in
nadaljevanju zgodbe. V parih — vsakokrat po en
predSolski otrok in ucenec skupaj - nariSejo na
list papirja svoj osebni konec zgodbe. Za to imajo
na voljo ¢as, dokler ne zazvoni budilka. Nato se
posedejo nazaj v krog in pred skupino pojasnijo,
kaj so narisali. Ne da bi se poprej domenili med
seboj, so zgodbo razsirili. Ena skupina je narisala
osebo kot dojencka, druga kot Solarja in tretja kot
ostarelega ¢loveka. Ugotovijo, da je ¢as, Ceprav ga
ne vidimo, vedno tu in mineva. Nato vzgojiteljica
pokaze Se zadnjo sliko v zgodbi — na njej je videti,
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kako je ves pesek spolzel skozi peSc¢eno uro.
V spodnji polovici peScene ure zdaj stoji kriZ,
simbol za konec ¢loveSkega Zivljenja.Tretji
impulz je ¢asovna igra, s katero naj bi otroci
postali obcutljivejsi za razlikovanje med objektiv-
nim in subjektivnim dojemanjem ¢asa. Vsi otroci
vstanejo in zaprejo oCi. Po navodilih uciteljice
naj se znova usedejo, ko menijo, da je minila
ena minuta. Starejsi otroci pricnejo potihoma
Steti sekunde. Polagoma se prvi otroci usedejo
nazaj na blazine, dokler konc¢no po vec kot dveh
minutah ne stori tega Se zadnji otrok. Tudi mlajsi
otroci "vztrajajo” pri svoji minuti, Ceprav so
morali opazili, da so se drugi otroci Ze posedli.
Vsi so opazili, da je za ene minuta dalj$a in
za druge krajSa; da Cas teCe hitreje ali pocasneje,
pa vedo Ze od prej: "Ko ¢akas na BoZic¢ ali na svoj
rojstni dan, tece cas veliko poCasneje”, je pojasni-
la Sestletna Lisa. "Tudi ko se igras$ s prijateljem,
tece cas hitro.” doda petletni Lion. In tedaj se
oglasi budilka in naznani konec pogovora ...
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