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Prispevek obravnava vprasanja prenosa (predvsem) etno-
muzikoloskega znanja in izkusenj v javnost na konkretnem
primeru uspavank. Pri tem opozarja na tezave in izzive pri
preucevanju in krepitvi vioge »drugegac ter vabi k premi-
sleku lastnega znanstvenega angazmaja. Avtorica posebno
pozornost namenja tudi prezrtim tematikam in kontekstom,
ki jih je mogoce opazovati pri izvajanju uspavank in pesmi
za uspavanje.

Klju¢ne besede: uspavanke, aplikativna etnomuzikologija,
krepitev polozaja, (samo)refleksija, kontekst.

The following article focuses on the issues of application

of (mostly) ethnomusicological knowledge and experiences
into the public domain through the case study of lullabies.

The author draws attention to the problems and challenges
arising with the research and empowerment of vthe Other«

and calls for a thorough reflection of our scholarly engage-
ment. Special attention is given to the neglected topics and
contexts that can be observed through the performance of
Iullabies and songs for soothing children.

Keywords: lullabies, applied ethnomusicology, empower-
ment, (self)reflexion, context.

IZHODISCNE MISLI O APLIKATIVNI ETNOMUZIKOLOGIJI OB
PREUCEVAN]JU »DRUGEGA«

Opazovanje »drugega«,' njegovih oziroma njenih druzbenih in kulturnih praks ter premi-
slek o polozaju raziskovalca v kompleksni konstelaciji ¢loveskih odnosov je Ze od samih
zacetkov mocno vplivalo na oblikovanje metodoloskega okvira in brusenje teoretskih robov
etnomuzikologije, folkloristike in antropologije.

Ceprav se z »drugim« najpogosteje sre¢ujemo prek strokovnih in znanstvenih besedil,
torej »iz druge roke«, pa navadno le otipljiva, osebna izkusnja s performativnimi kulcurnimi
praksami »drugega« prinasa veselje ali pa tudi razocaranje v raziskovalcevo Zivljenje in hkrati
vnasa konkreten ter Ziv(ahen) premislek o naravi nasih predstav, vprasanju avtoritete in

nesimetri¢ne razporeditve mo¢i v razmerju raziskovalec-raziskovanec.?

Humanisti¢ni koncept »drugega« je utemeljen na razlikovanju od »sebe«. Kljub temu, da je ve¢po-
menski, ga v danem ¢lanku obravnavam predvsem skozi razmerja modi, ki se ustvarjajo v odnosu
raziskovalca do raziskovanca, ve¢inske druzbe do (etni¢ne) manjsine, »nas« in »drugih« in podobno.
Naj na tem mestu zgolj spomnim, da sta kriti¢ni pretres etnografske raziskovalne prakse in interpre-
tacije v antropologijo in etnomuzikologijo vnesla zbornika Writing Culture (Clifford in Marcus ur.
1986) in Shadows in the Field (Barz in Cooley ur. 1996). Tako smo vse od 80. let 20. stoletja etnologi,
antropologi, etnomuzikologi podvrzeni nenehnemu analitiénemu procesu dekonstrukeije (ali celo
rekonstrukcije) »drugegac.
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Navzlic $tevilnim poskusom sodelovalne etnografije’ (npr. Lassiter 2005), ki jo v
zadnjem desetletju prakticirajo predvsem »zahodni« etnografi, s svojimi sogovorniki »s
terena« le malokrat sodelujemo na enakopravni, dialoski ravni. Taks$no (namerno ali
nenamerno) izklju¢evanje sogovornikov iz pomembnega procesa produkcije etnografskih
besedil pa ni v skladu z idealom angaZirane prakse, ki se v raziskovanju uveljavlja vse od
postkolonialisti¢nih $tudij napre;j.

Upala bissi celo trditi, da uveljavljene humanisti¢ne in druzboslovne strategije razisko-
vanja (v metodoloskem in teoreti¢cnem smislu), kakor jih prakticiramo v Sloveniji (pa tudi
drugod), glasovom »drugih« ne dopuséajo prave avtonomije. Veéja tezava, pred katero se pri
svojem empiri¢nem delu pogosto znajdemo, pa je najti ustrezne nacine, da bi krepili polozaj
»drugegac, Se posebej, e se zavedamo institucionalnih omejitev in neangaZirane znanosti.

Moinosti preboja akademskega konteksta, v katerem delujemo, ustvarjanje reciproé-
nosti in komunikacije z najrazli¢nej$imi ljudmi in njihovimi svetovi, iskanje »druzbeno
angaziranega nacina vodenja raziskav« (Aratjo 2006: 291) ter boljsih (dialoskih) povezav
med univerzitetnim in $ir§im druzbenim svetom, teorijo in prakso, »prvimic«in »drugimic,
ponujata aplikativna antropologija in etnomuzikologija,* ki kot posrednici med kulturnim
pluralizmom ter potrebami skupnosti po samoizrazanju lahko pripomoreta h krepitvi
polozaja »drugegac.

Tako se tudi sama $e vedno sprasujem, kako angazirati raziskovance v enakovreden
dialog in preseci neenako razmerje moc¢i med mano in njimi,’ kako in kdaj lahko »drugi«
postane »prvi«? Koliko nas lahko z gotovostjo trdi, da se je Zivljenje nasih sogovornikov (ali
vse skupnosti) na terenu izboljsalo zaradi nase udelezbe, sodelovanja? Kako ustvarjati in
negovati umetnost recipro¢nosti? Kako uriti prijaznost in neznost v svetu, kjer se ekonomske
in druzbene neenakosti povecujejo, kjer brutalna vojaska posredovanja in dvomljive politi¢ne
odlocitve postajajo del ¢lovekovega vsakdanjika tako na lokalni kot globalni ravni? In kako
to v konkretnih okoli$¢inah prenasati v raziskovalsko in pedagosko prakso?

Enega od mogocih odgovorov sem iskala v raziskovanju praks uc¢love¢enja oziroma
primarne socializacije, ki nam je, ¢e se metafori¢no izrazim, polozena v zibelko, in je hkrati
(navadno) na$ prvi stik z glasbo. To so uspavanke.

Raziskovanje uspavank, pesmi za uspavanje in predstavnega sveta njihovih (po)ustvar-
jalcev, v katerega so pravzaprav vpete, odkriva mnogovrstne kontekste, ki so kljuénega

Sodelovalna etnografija (collaborative ethnography) je terenska praksa, ki jo je v antropologiji posebej
tematiziral Luke Eric Lassiter (predvsem na primerih sodelovanja s severnoameriskimi staroselci):
poudarjeno je sodelovanje med raziskovalcem in raziskovancem na ve¢ ravneh — ne zgolj v procesu
zbiranja informacij, temve¢ predvsem v ustvarjalnem oblikovanju etnografskega besedila, ko infor-
mator postane svetovalec oz. partner in skupaj z etnografom sointerpretira kulturo.

Zaradi etnomuzikolosko naravnane tematike ¢lanka se bom posvetila analizi teoreti¢nih in prakei¢-
nih znadilnosti aplikativne etnomuzikologije. Z aplikativno antropologijo ji ni skupna le pozornost na
uporab(n)o(st) humanisti¢nega oziroma druzboslovnega znanja in ves¢in (predvsem) zunaj akademskega
okolja, temve¢ tudi pozornost na ¢loveka, njegove vedenjske vzorce, kulturne dejavnosti ter postavlje-
nost v raznovrstne druzbene, politi¢ne, ekonomske, geografske, zgodovinske in sorodne kontekste.
Seveda ob predpostavki, da gre v najinem razmerju za neenakovreden polozaj modi.
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pomena za razumevanje njihove vsebine in tudi dozivljanja. Hkrati pa javno razgrinjanje
tako intimnih, a obenem tako domisljenih in dozivetih stvaritev in (zgodb) ljudi, ki se
skrivajo za njimi, odpira vrata drugaénim metodoloskim usmeritvam, eti¢nim odlo¢itvam

in alternativnim nacinom interakcije z ljudmi v in predvsem zunaj akademskega sveta.

PRESVETLITEV MRKA HUMANISTICNIH IN DRUZBOSLOVNIH
DISCIPLIN V RAZISKOVAN]JU USPAVANK

Uspavanke so najpogosteje prvi stik s ¢lovesko organiziranim zvokom. Ker skorajda ni
kulture, v kateri ljudje ne bi na verbalen ali neverbalen nac¢in komunicirali z otroki od
trenutka, ko se rodijo v skupnost, jih lahko razumemo kot univerzalno ¢lovesko dejanje,
njihova oblika ter dejanska izvedba pa sta odvisni predvsem od okolja, v katerem pevec
ali pevka zivita. Uspavanke (ali zazibalke, kakor so jih poimenovali folkloristi) so lahko
»prave« pesmi® ali pa gre za improvizirano skladanje besedil, napevov, ritmi¢nih verzov ali
melodi¢nega govora, ki nastaja v danem polozaju. V odtenkih izvedbe ali v celotni formuli
pesmi lahko oznacuje specifi¢ne kulturne prvine, ki so v sozvodju s sicersnjo glasbo, s katero
zivijo pevci in pevke v vsakdanjem zivljenju. Zato lahko odsevajo druzbene zakonitosti neke
skupnosti ali pa preprosto dejanje, ki je eno od najrudimentarnejsih med vsemi oblikami
glasbene dejavnosti (Mursi¢ in Juvandi¢ 2006). Kljub temu pa so uspavanke iz ve¢ razlogov
ostale na samem obrobju znanstvenega raziskovanja.

Uspavanje in petje uspavank v precejsnji meri $e danes velja za trivialno, improvizi-
rano, samoumevno vsakdanjo prakso, o kateri najpogosteje ne razmisljamo. Drugi razlog
za pomanjkanje intenzivnega raziskovanja tehnik pomirjanja in uspavanja (vsaj do poznega
20. stoletja) najverjetneje tici v tem, da se najintenzivnejsa intimnost, s katero se znanost
spoprijema Se vedno precej okorno, najpogosteje izraza v razmerju mati-otrok. Do preloma
tradicionalne delitve vlog v zahodni, patriarhalno zasnovani in naravnani druzbi, je bilo
uspavanje dojeto kot manjvredno zensko opravilo (v mnogih kulturah je tako Se danes), ki
je ze zaradi bioloske danosti spadalo v tujim oem skrito in ekskluzivno domeno Zensk, iz
katere je bil moski skoraj povsem izkljucen, kar je razvidno tudi iz besedil tradicionalnih
uspavank, razsirjenih po vsem svetu.’”

Tretji razlog za nezadostno pozornost do raziskovanja in (terenskega) dokumentiranja

¢ Pri tem ni nujno, da so Zanrsko kategorizirane kot uspavanke. Uspavanka je lahko vsaka pesem oziroma

glasba, ki otroka (ali odraslega) pomirja in ga uspava. Funkcionalni vidik je pri uspavankah neprimerno
pomembnejsi od, npr., estetskega, vsaj pri izvajanju v domacem, intimnem okolju. Sicer pa v Zanrskem
smislu funkcijo uspavank lahko prevzamejo druge oblike ljudske (npr. balade, ljubezenske pesmi, zalo-
stinke, Zenitne pesmi, celo napitnice), popularne pesmi (domace ali tuje) ali instrumentalna glasba.

Predhodno raziskavo razsirjanja, raznovrstnosti kontekstov in vsebin uspavank smo zaceli s Studenti
pri vajah iz folkloristike leta 2006. Ankete, ki smo jih izvedli med 446 respondenti (upostevajo¢
optimalno reprezentativnost vzorca po uradnih statisti¢nih podatkih) so prinesle nekaj zanimivih in
dragocenih odkritij. Med drugim smo ugotovili, da ima/je imela izku$nje z uspavanjem kar ena tre-
tjina moskih, starih med 29 in 90 let, pri ¢emer izku$nja z uspavanjem pri moskih premosorazmerno
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uspavank v njihovih najincimnejsih kontekstih verjetno lahko pripisemo teZavam pri vstopa-
nju v zaupen stik uspavalca/ke z uspavancem/ko, kjer navzoénost tretje osebe (raziskovalca/
ke) in vseh drugih zunanjih vplivov ne sodi v ta poloZaj, je moteca in vsiljiva.® Prav tako
se moramo zavedati, da so bili prvi raziskovalci v zgodovini etnoloske in folkloristi¢ne
(deloma tudi antropoloske in etnomuzikoloske) discipline povecini moski, ki bodisi niso
imeli dostopa do zasebnega sveta zenskih informatork bodisi so tak$na minorna zenska
opravila preprosto spregledali.’

Cetrti razlog za mrk antropologije, etnomuzikologije in sorodnih disciplin v empi-
ri¢nem raziskovanju uspavank je osvetlila Alma Gottlieb, pionirka antropologije otrostva.
Njeno izhodi$ée je dejstvo, da je sr¢ika antropologije terensko etnografsko delo, katerega
nepogresljiv del je opazovanje z udelezbo. Ta pa vkljucuje enak(ovreden) in razumljiv dialog s
sogovorniki. Novorojenci in majhni otroci pa so etnografsko nevidni in nezanimivi »drugic,
saj uporabljajo odraslim nerazumljive in (veckrat) neprevedljive nacine komunikacije, ki
jih odrasli tezko ali pa sploh ne razumejo."

Zapletena narava pricujoce tematike je morebiti tudi eden od razlogov, da nimamo
kompleksne (multidisciplinarne ali primerjalne) Studije o vlogi uspavank ali uspavanja otrok
(ali odraslih) v procesu ¢loveske interakcije, komunikacije in socializacije.

Domaca etnologija in antropologija pri tem nista nikakr$na posebnost, saj z izjemo
skromnih omemb nacinov uspavanja nespecega otroka, predvsem v zvezi z moralno-vzgoj-
nimi ukrepi in z odnosom matere do otroka/dojenca (iz kulturno-zgodovinske perspektive)
(npr. Puhar 1982; Rozman 20006) ne ponujajo poglobljenega analiti¢nega pogleda na vpetost
uspavank v $irSo dinamiko druzbenih odnosov in na naéine socializacije posameznika."

Najpogostejsi razlog za nizko Stevilo zapisanih uspavank na obmodju Slovenije in

zamejstva, ki ga navajajo $tevilni sogovorniki in raziskovalci (prim. Cvetko 2005: 66) pa je

narasca do 58. leta starosti. To pomeni, da se generacije moskih, rojene v ¢asu okoli 2. svetovne vojne,
ocitno ze enakovredneje vkljucujejo v vzgojo svojih otrok.

To je najverjetneje razlog, zakaj je bila ve¢ina uspavank po svetu (in pri nas) posneta na javnih prire-
ditvah ali pri informatorjih/kah brez majhnih otrok. Tako uspavanke kot otroska folklorna glasba so
navadno bolj skrite raziskovalé¢evim o¢em in uSesom in zato slab$e dokumentirane.

Po drugi strain pa je zanimivo, da so avtorji prvih zapisov zazibalk na Slovenskem prav moski zbi-
ratelji ljudskih pesmi. Najdemo jih v ¢etrtem zvezku Strekljevih Slovenskih narodnih pesmi (Strekelj
1923: 478-79), kot dodatek stanovskim pesmim.

Gottliebova prav tako oporeka nagemu (zahodnemu, raziskovalnemu) dojemanju dojenc¢ka ali majhnega
otroka kot pasivnega (u)porabnika kulture, nezmoznega verbalne komunikacije: pozornost je preu-
smerjena na neverbalno, somatsko komunikacijo dojenc¢ka v obliki izlo¢kov in telesnih tekocin (solze,
iztrebki, urin, slina) (Gottlieb 2000: 126), ki prav tako lahko imajo kulturni pomen. V nasprotju z
njenim izhodi$¢em pa slovenska folkloristika otrokom e vedno pripisuje povsem neaktivno vlogo pre-
jemnika danega kulturnega produkta, kar je razvidno iz definicije uspavank v Slovenskem etnoloskem
leksikonu: Pri [uspavanki) otrok se ne more vplivati na izvedbo, le pasivno se (lahko) podredi njeni melodiji
ali ritmu in barvi glasu (Stanonik in Kumer 2006: 656), ¢eprav vemo, da mati nacin izvedbe (v tonal-
nem, melodi¢nem, ritmi¢nem smislu) prilagaja trenutnemu razpolozenju otroka in ne nasprotno.
Prvo delo, ki se je temeljiteje spoprijelo z rekonstrukcijo materinstva skoz analizo slovenskih ljudskih
uspavank (upostevajo¢ izsledke antropologije, folkloristike in antropologije), je nastalo Sele leta 2006
na Oddelku za etnologijo in kulturno antropologijo Filozofske fakultete v Ljubljani (Pisanec 2006).
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pomanjkanje prostega ¢asa in preobilica (trdega fizi¢nega) dela, ¢esar pa seveda ne moremo
imeti za pravi razlog.'? Poleg dejstva, da so uspavanke ve¢inoma improvizirane glasbene
prakse (kjer dolo¢eno mero stabilnosti kazeta le uspavalska folklorna obrazca »aja tutaja«
ali »nina nana«, ponavljanje melodije ali besedila ter ritem, ki oponasa gibanje telesa pri
uspavanju ali guganje zibelke), jih folkloristi nikoli niso sistemati¢no raziskovali in ustre-
zno dokumentirali. Poleg ze omenjenih razlogov (zlasti nedostopnosti) jih verjetno taksne
preproste glasbene oblike s trivialnimi besedili niso posebej zanimale, saj nekako niso
(vsaj ne neposredno) sodile v prevladujoco folkloristi¢no paradigmo, ki je dajala prednost
gradivu »nacionalnega pomenac.”?

Do raziskovalcev je bil kriti¢en tudi Cvetko:

Povsem je stroka spregledala npr. pomen zvoka pri njib, ulinek strukture,
magijo zlogov in besednih tvorb, dinamiko odnosa otrok-starsi in vrsto
vprasanj, ki se dotikajo njihovega nastanka, izvajanja, obranjanja in
spreminjanja, stvari, zaradi katerib so ostale ljudske uspavanke Zive in se
pele stoletja dolgo skorajda kot obredno izrocilo. (Cvetko 2005: 66)

Spoznanje o pomanjkljivem raziskovanju (tradicionalnih) uspavank, njihovih
kontekstov," o odsotnosti iz akademskega in javnega diskurza ter posledi¢no o relativno
slabem poznavanju sodobnih nadinov nastajanja, ohranjanja in prenosa uspavank, je spod-
budilo nastanek zbornika in zgoséenke A/’ Ze spis? z izrazito aplikativnimi cilji.

AL' ZE SPIS? SLOVENSKI ZGLED APLIKATIVNE ETNOMUZIKOLOGIJE

Ob poglabljanju na podro¢je »etnomuzikologije v javnem interesu« (Titon 2003: 117) v
Sloveniji lahko hitro ugotovimo, da v etnomuzikologiji (in $irSe) javni interes ni ne ustrezno
raziskan ne ovrednoten. Prenos etnomuzikoloskega znanja v izobrazevalni proces in pred-
vsem v $iro javnost (na nacionalni, regionalni in lokalni, javni in zasebni ravni) odkriva
kompleksna vprasanja in zaplete, ki so povezani z institucionalnim statusom discipline,
terminoloskimi in metodoloskimi nejasnostmi (predvsem npr. glasbeno narodopisje / etno-
muzikologija) ter z nepoznavanjem v $irsi druzbi. Zaradi ve¢ razlogov etnomuzikologija kot
akademska disciplina Se danes nima ustreznega institucionalnega zaledja ali, bolje reéeno,

samostojnega poloZaja na univerzi in tako tudi nima dovolj raziskovalcev, ki bi ji omo-

Podobne bivanjske in histori¢ne okoli§¢ine so dokumentirane npr. tudi na Skotskem, vendar pa je
$tevilo zapisanih uspavank (zaradi zanimanja folkloristov in raznih zbirateljev »ljudskega blaga«) izje-
mno veliko, in to vse od poznega 19. stoletja napre;.

Nekaj primerov uspavank sta Glasbenonarodpisni institut ZRC SAZU in redakcija za ljudsko glasbo
(pod vodstvom Jasne Vidakovi¢) na Radiu Slovenija sicer uvrstila na svoje zgo$¢enke izvirnih posnet-
kov slovenske ljudske glasbe, vendar zaradi premajhnega $tevila in pomanjkanja kontekstualnih infor-
macij ne moremo govoriti o kaksni sistemati¢nosti ali reprezentativnosti izbranega gradiva.

Tako $ir$ih — druzbenih, kulturnih, politi¢nih, zgodovinskih, lingvisti¢nih, glasbenih, pa tudi tistih,
ki so bodisi situacijsko, izvedbeno, (psiho)fizi¢no ali individualno pogojeni.
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godili samozavestno akademsko drzo in $iroko prepoznavnost. Metodoloske in teoreti¢ne
posebnosti, ki so se v zgodovini etnomuzikoloske misli razvijale in oblikovale predvsem na
zahodu® (in tudi vplivale na »globalni« razcvet etnomuzikologije in preimenovanje/preobli-
kovanje domacih, nacionalno utemeljenih glasbenih folkloristik in glasbenega narodopisja
v etnomuzikologijo), danes pri svojem delu uporabljajo slovenski etnologi, antropologi,
folkloristi, glasbeni pedagogi in terapevti, muzikologi in sociologi.

Ker etnomuzikologija v pedagosko in izobrazevalno prakso vse prepogosto vstopa
skoz zadnja vrata, jo slovenski raziskovalci poveéini uporabljajo kot dodatno metodolosko
in konceptualno orodje pri opazovanju dejanj posameznikov ali skupin s tistih vidikov
njihovega Zivljenja, ki tako ali drugade povezani z glasbo.

Nacdrtovanje vaj iz folkloristike na Oddelku za etnologijo in kulturno antropologijo
(v $tudijskih letih 2003—-2007) mi je omogo¢ilo ne le raziskovanje in ovrednotenje politike
in prakse kulturne produkcije v pedagoskem procesu temve¢ tudi poskus izvajanja druz-
beno dejavne in odgovorne znanosti, pri ¢emer je bilo sodelovanje studentov/k in zunanjih
sodelavcev/k osrednjega pomena.

Namre¢, z uporabo razli¢nih raziskovalnih metodologij in ob sodelovanju z vrsto
izobrazevalnih in akademskih ustanov, posameznikov, kulturnih drustev in medijev, ki
so prispevali k vsebini in obtoku zgosc¢enke A/ ze spis ali Kako uspavamo v Sloveniji?, nismo
zeleli dosedi zgolj tistih, ki se pri najzgodnejsi vzgoji zatekajo k zvoénim zapisom po pomoé
ali navdih za lastno ustvarjanje tako intimnega pocetja, kakr$no je petje uspavank. Sadove
nasega dela smo javno predstavili tudi zato, da bi bili uporabljeni kot (strokovni ali povsem
didakti¢ni) pripomodek uciteljem, vzgojiteljem, mentorjem, glasbenim terapevtom in vsem
drugim, ki lahko petje in raziskovanje uspavank vkljucijo v svoje prakse.'®

Zvocne zapise samih uspavank, na¢inov uspavanja in pri¢evanja o njihovem pomenu
za sogovornike in sogovornice smo s Studenti/kami zbirali v letih 2005 in 2006. Uspavanke
so ljudje peli po spominu ali v dejanskih okolis¢inah uspavanja otrok.

Univerzalna pojavnost uspavank ter druzbena odgovornost in pravi¢nost, ki je »srce«
aplikativne etnomuzikologije, so nam narekovale ustvarjanje zvo¢nega dokumenta, ki
predstavlja ne le bogastvo in raznovrstnost gradiva, ampak predvsem zivo izkus$njo ljudi iz
razli¢nih etni¢nih in kulturnih skupin iz razli¢nega okolja, razli¢nih starosti in izobrazbe,
ki Zivijo v Sloveniji. Z vkljucitvijo kar najsirSega ¢loveskega znanja in izkusenj, ki so nam

jih velikodusno ponudili u¢iteljice, vzgojiteljice, mladi starsi, in najpomembneje, druzbeno

5 Pri tem se opiram predvsem na (anglo)ameriski akademski prostor. (Anglo)ameriska etnomuzikolo-

gija namrec e danes uziva primat najpropulzivnejse vede, ki pravzaprav dolo¢a smer in tempo razvoja
nacionalnih in regionalnih $tudij ljudske in popularne glasbe v Evropi in drugod po svetu.

Vetino zgo$cenk in zbornikov smo podarili $tevilnim sodelavcem/kam doma in v tujini. Sode¢ po
odzivih (medijskih in osebnih) zgo$¢enko intenzivno uporabljajo starsi, vzgojiteljice, uéiteljice, uni-
verzitetni predavatelji in knjiznice. Prav tako uspavanke z [judmi komunicirajo globalno, predvsem
v virtualnih socialnih mrezah (MySpace in Facebook), vklju¢ene pa so tudi v evropski projekt zbira-
nja uspavank imenovan Languages from the cradle educational project (Izobrazevalni projekt Jeziki iz
zibelke), ki ga financira Evropska unija.
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obc¢utljive in marginalne skupine, kot so starejsi (posneli smo jih tudi v domovih za ostarele),
prosilci za azil in ostali priseljenci, izbrisani, Romi in manjsinske skupine iz bivse Jugoslavije
(iz Bosne in Hercegovine, Kosova in Makedonije), smo skusali prese¢i etnocentri¢no paradi-
gmo o (etni¢nem) Slovencu kot najpomembnej$em/edinem informatorju in nosilcu tradicije.

SKRITE TEORETICNE IN KONTEKSTUALNE RAZSEZNOSTI USPAVANK
ALI STOPICANJE MED (APLIKATTVNIMI) PASTMI PRIZNANTJA IN (SAMO)
POTRJEVANJA

Terensko zbiranje in raziskovanje uspavank zaradi zelo osebnega dozivljanja izvajalca/ke (s
¢imer so povezana tudi potlac¢ena Custva, ki jih tak$na intimna oblika petja lahko izzove)
zahteva visoko stopnjo tenkocutnosti, posten eti¢ni premislek in Custveno zrelost razi-
skovalca, $e posebej, kadar imamo opraviti s politi¢no ali druzbeno obéutljivimi oziroma
ogrozenimi skupinami ljudi. Strah, jeza, frustracije, melanholija in malodusje, ki smo jih
opazili v pripovedih ali izvajanju, so nam jasno pokazali, da se za soglasno sprejeto defi-
nicijo uspavank kot pesmi za pomirjanje ali uspavanje otrok, skriva Se marsikaj drugega.

Uspavanke kot primarni glasbeni obrazci, ki jih spoznavamo v otrostvu, odsevajo
proces inkulturacije, s katerim ponotranjimo norme in vrednote, ki veljajo v skupnosti, v
katero smo rojeni. So kulturni kod, napolnjen s »sekundarnimi« konotacijami in pomeni
(spolnimi, ideoloskimi, politi¢nimi, zgodovinskimi ipd.), odvisno od okolis¢in, v katerih
jih dokumentiramo, in okoli$¢inami posameznikovega zivljenja.

Ceprav se uspavanke najveckrat raziskuje v obliki besedila, ki v linearni komunikaciji
posreduje sporocilo od prejemnika k porabniku, pa je njena neverbalna stran prav tako, ¢e
ne $e pomembnej$a. Strinjam se z Ruth Finnegan, ki trdi, da tekstualna analiza ne more
nadomestiti sicer ¢asovno zamudne etnografske raziskave dejanske izkusnje udelezencev v
vsej njeni dinamiki in pojavnosti (Finnegan 2003: 198). Uspavanke so tako verbalne kot
telesne glasbene aktivnosti, sestavljene iz vkompleksnega in subtilnega prepletanja kulturnega
pri¢akovanja, specifi¢nosti okolja in utelesene prakse posameznika« (n. d. 187). Odstiranje
emocionalnih in intimnih razseznosti uspavank ter analiza uspavanja »in situ« bi morala
vsebovati tako zapise telesnih gibov in gestikulacije, neartikuliranih zvokov, raznovrstnih
kontekstov in tekstur izvedbe in gosti opis ve¢Cutne glasbene izkusnje.

Finneganova poudarja tudi pomembnost ¢ustev pri izvajanju glasbe in opozarja na
njihovo nestalnost, varljivost, saj se v glasbenih ritualih ljudje »premikajo v in iz 'primernih’
Custeve (n. d.: 189). V identi¢nem smislu pevec/ka oziroma uspavalec/ka otrokovemu raz-
polozenju nenehno prilagaja tempo, ritmicne vzorce, telesne gibe, glasnost ali celo vsebino
pesmi, kakor je razvidno iz spodnjega intervjuja.

Potem na primer, ko si umivava zobe, pojeva véasih norosti, prave noro-
sti, ker sem Ze utrujena zvecer. Viasih sem tudi fiziéno in moralno pod

pritiskom, ampak morava umiti zobe in to mora biti pozitivno. Pojeva,
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kako je grdo, ée nekdo ne umiva zob, kako je dobro, ce nekdo zobe umiva.
Pojeva, kaj receva zobkom, kaj oni odgovarjajo, kaj rece héerka, in tudi
pasta in vsi so Zivi. Pri nas doma mi nimamo nilesar mrtvega, pri nas vse
je Zivo, vse. (IY-HD INT L] 150906)

Izkus$nja umivanja zob je v strukturo dnevne rutine vpletena z ritmom in jezikom; na
ta nacin jo dela manj dolgocasno, razumljivej$o in znosnejso. Ponavljanje telesnih gibov in
zvocnih vzorcev ustvarja red in domaénost, pa tudi »minimalizacijo vsakdanjika, ki omo-
goca ne le obéutek trenutne druzbene solidarnosti, marve¢ tudi posebno obliko notranjega
individualizma,... ki niha sem ter tja med zavestjo in sanjarjenjem« (Finnegan 2003: 187).

Potreba po spravi in harmoni¢nosti z ljudmi, ki nas obkrozajo, preden se »potopimo«
v spanec, in nevarnosti preckanja liminalnih prostorov med svetovi budnosti in spanca so
dokumentirani v besedilih uspavank in tudi v intervjujih. Najpogosteje jih najdemo v obliki
petih (ali recitiranih) molitvic ali pripro$enj raznim varuhom. Ker otrok ni mogoce neposte-
dno spremljati v svet sanj, je nastala institucija osebnih varuhov za ¢as nevarnih prehodov
med svetovi. V tem smislu uspavanke lahko razumemo kot komunikacijske prakse z duhovi
(prednikov) in nadnaravnimi bitji ter pripro$njami za dobrobit nebogljenega otroka. Na
slovenskem ozemlju so v preteklosti (in $e danes) vlogo varuhov prehoda prevzeli krs¢anski
liki (Jezus, Marija, angeli ali svetniki), med njimi pa najdemo tako predkrs¢anska kakor
tudi novodobna (spanéek zaspancek) bitja.

Siroka razsirjenost pete molitvice v vlogi uspavanke, kakr$na je »Angeléek varuh moje,
ki jo najdemo tudi v $olskih berilih od konca 19. stoletja pa vse do 2. svetovne vojne,”
govori tudi o tem, da so uspavanke kot eden od nacinov artikulacije kr$¢anske kozmologije
sredstvo za utelesanje specifi¢nih verskih norm in vrednot druzbe.

Omejitve tekstualne analize nas torej ne odvracajo od besedil uspavank, prej naspro-
tno, saj »vklju¢evanje konvencionalnih besedil v analizo ne le zgosti opis, ampak omogoca
moznost mnogovrstnih interpretacij« (Titon 2003: 179).

Nase zvocne etnografije so tako odkrile obilje prikritih funkcij in pomenov, ki se v posnetem
gradivu izrazajo z verbalnimi ali neverbalnimi konteksti. V tem okviru za zgled omenjam tiste,
ki govorijo o uspavanki kot strategiji spoprijemanja (in obvladovanja) z brezizhodnim polo-
zajem, v katerem se znajdejo predvsem tisti posamezniki, ki so izkljudeni iz vec¢inske druzbe.

Tako ruska uspavanka »No¢ prisla na mjehkih hlapkah« (No¢ je prisla na mehkih
tackah) izraza vsebinske posebnosti tega Zanra (ljubezen do otroka, odsotnost oceta, zivalske
prispodobe), vendar pa jo opazovanje socialnega in politi¢nega polozaja druzine (begunci) in
situacijskega (mama poje uspavanko héerki) postavlja v $irsi kontekst begunstva in prisilne
migracije (Juvanci¢ 2006b). Podobno lahko uspavanko »Devla, Devla« (Bog, Bog) mlade
makedonske romske matere, ki (¢eprav v Sloveniji Zivi in dela Ze 25 let) vse do nedavnega

7" Na zgo$¢enki A/ Ze spis? so zabelezene tri razlicice pete molitivce v funkciji uspavank, ki so zanimive
tako po izvedbeni kot po vsebinski strani, saj iz standardne vsebine prehajajo v ljubezensko pesem in
v balado (gl. Juvanci¢ 2006b).
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ni imela pravnega statusa, ki bi ji zagotavljal socialne in politi¢ne pravice, razumemo in
obravnavamo v politi¢no-pravnem kontekstu, pa tudi upostevaje akulturacijo in odpor do
nje, saj njen repertoar pripoveduje o sobivanju razli¢nih kultur in ohranjanju specifi¢nosti
lastne (Juvanci¢ 2006b).

Z besedili uspavank (in »habitualnimi« konteksti) pa lahko precej neposredno razi-
skujemo in razkrivamo tudi probleme marginalizacije Zensk v preteklosti in v danasnjem
Casu, o Cemer govori tudi znamenita »Nezakonska mati« (gl. Juvanci¢ 2006b), ki jo na
terenu najdemo tako v lokalnih ljudskih razlic¢icah in v knjizni obliki. Vsebina »Nezakonske
matere« nas opozarja na dejstvo, da so bile neporocene matere v patriarhalnem in katoliskem
okolju predvojnega ¢asa izrazito marginalizirane, celo zasramovane. Pogostost in razgirje-
nost taksnih uspavank po svetu izraza kompleksnost (brezpogojne) ljubezni, ki ni lo¢ena
od obcutkov napetosti, bojazni, depresivnosti, nezadovoljstva in jeze (McDowell 1977:
206-207), tezavnosti vsakdanjega boja za prezivetje in ekonomske (lahko tudi ¢ustvene)
odvisnosti od drugega (navadno moskega).

Istocasno so lahko taks$ne uspavanke posrednice custev, ki jih oblutijo Zenske v brez-
izhodnem polozaju, ¢ustev do (odsotnega ali nezvestega) moskega ali skupnosti, v kateri je
bila njena vloga razvrednotena, in pa tudi univerzalnost nasprotja ljubezen-jeza v materinem
odnosu do otroka (n. d.: 213).18

Petje uspavank v zasebnem in javnem okolju lahko pripomore k (samo)krepitvi polozaja
zensk, $e posebej v taksnem okolju, kjer je ustvarjalni potencial Zensk druzbeno ali etni¢no
marginaliziran, zanemarjen ali celo politi¢no sporen.

Pa vendar sémo dejanje krepitve polozaja in druzbene potrditve zastavlja mnoga vpra-
$anja, ki so povezana z eti¢nimi dilemami nasega posrednistva, z nadzorom in moc¢jo nad
individualno ali skupnostno lastnino ter z ideoloskimi udinki, ki jih lahko povzroca nasa
vpletenost. Izdajo zgo$cenke in kontinuirano sodelovanje z izvajalci/kami (tudi avtorji/
cami posnetkov) sicer lahko razumemo kot dejanje simbolnega potrjevanja z zelo otipljivimi

rezultati, vendar pa je trajna krepitev polozaja in mo¢i izvajalcev/k zapletenejsi problem.”

Raziskovanje uspavank kot bogate, obsezne in vznemirljive, a obenem prezrte tematike je
pri nas eden prvih poskusov uresnicitve prenosa etnomuzikoloskega znanja na raznovrstna

(kulturna) podro¢ja® in nas je pripeljalo v stik z mnogimi ljudmi, ki so z nami delili svoje

Problematika konfliktnosti (celo nasilja), ki tudi uspavankam ne uide, je zaradi sentimentalnega raz-
merja med materjo in otrokom (McDowell 1977: 217), moralno-pravnih norm ravnanja in politi¢ne
korektnosti v strokovni in poljudni literaturi skoraj povsem zanemarjena (v nekaterih primerih, npr.
pri omembah detomorov v uspavankah, lahko govorimo celo o tabuizaciji), in $e ¢aka na ovrednotenje.
Tezava pa se lahko pojavi tudi na drugi strani. Namre¢, kakor se hitro etnomuzikolosko (ali katerokoli)
znanje preseli v javnost, za¢ne Ziveti povsem svoje Zivljenje, ki se kljub nasim najbolj$im namenom
lahko sprevrze v napacno interpretacijo ali celo ideolosko manipulacijo.

Zbornik AL’ e spis. Studentske raziskave uspavank in uspavanja na Slovenskem (2006a), v katerem so
zbrana multidisciplinarna teoreti¢na in empiri¢na dognanja raziskav uspavank, recenzije zgos¢enk in
pesmaric, je bil predstavljen v $tevilnih ¢asopisih, revijah in na §tudentskih predstavitvah na Pedagoskih
fakultatah v Ljubljani in Mariboru. Zgo$¢enka je bila predstavljena na tiskovni konferenci z nekaterimi
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intimne glasbene trenutke. Preucevanje uspavank v njihovih najneposrednejsih okolis¢inah
nam je pomagalo razumeti eno pomembnejsih vlog glasbe kot »¢loveskega vira, v katerem
ljudje uprizarjajo svoje Zivljenje skoz zapleten preplet Custev, misli in domisljije« (Finnegan
2003: 188), omogocilo nam je spust z akademskega »slonokos¢enega stolpa« in nas pribli-

zalo angazirani znanosti.
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WHEN “NINNA NANNAS” AND “AJA TUTAJAS” AWAKE:
ETHNOMUSIOLOGICAL RESEARCH OF LULLABIES

The authoress introduces her paper with the critical examination of the role and position of the
researcher in the communication with “the Other” and emphasizes the issues concerning uneven
power relations in the researcher-researched relationship that do not give voices of the “others” the
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real autonomy. Hence she presents the efforts of “collaborative ethnography” into the argument as

well as the quest for a dialogical research that have been acknowledged in the strategies of applying
ethnomusicological knowledge to the nonacademic public sphere. The semantic and ideological
differences between applied and engaged scholarship are also being mentioned.

The following chapter is dedicated to the definition of the lullabies and explaining the reasons

they found themselves on the verges of scholarly interest. The singing of lullabies is still considered
as trivial and taken for granted. The second reason lies in the intimate contexts that were either
not interesting enough for the (predominantly) male researchers or they had troubles entering the

private domain of women. The third that is tied with the second, and explains the difficulties

of penetrating into the confident caretaker-child relation. The fourth is due to the perception of
newborns and small children as boring “Others”. The intricate nature of the topic where diverse

academic and public discourses overlap as well as contradict might therefore also be one of the

reasons why there is still no complex study of integral role of lullabies and soothing children in

the processes of human interaction, communication and socialization.

The lack of adequate attention to the study of lullabies is also demonstrated in Slovenian folklor-

istics, ethnology, anthropology and related disciplines that also do not offer a thorough analytical
comprehension of the role of lullabies in the dynamics of the social relations and enculturation of
an individual. These facts, however, initiated the study of contemporary ways in which lullabies

are evolved, preserved and transmitted.

The authoress acknowledges the fact that the applied scholarship has not yet been properly explored
or embraced into ethnomusicology curricula and gives reasons for it.

Later she explains and analyses the concrete attempr of practicing applied ethnomusicology through

producing a CD and a journal on lullabies (along with students and colleagues outside academia)

that was trying to surpass somewhat dated folklore paradigms in great detail.

In the last chapter she points out the role of supernatural creatures as guardians of passage between

the worlds of ‘awake” and “asleep” and stresses nonverbal, emotional and intimate context in

the lullaby research.

With this in mind she draws attention to various social, political, gender, moral, historical, cross-

cultural issues of people often excluded from the mainstream society and accentuates the role of
lullabies as strategies of coping with the dead-end situations people find themselves in. Among the

hidden contexts that could be traced in the lullabies she exposes three — displacement and forced
migration, suppression of political and social rights of minorities and issues of acculturation and
resistance against it and finally, the gender marginalization.

Katarina Juvanci¢, dipl. etnologinja in kulturna antropologinja,
Begunje 8, 1382 Begunje pri Cerknici, katarina.juvancic@guest.
arnes.si
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