'erilni spis 106.: .Baker* str. 90,
=) 1. Vsebina: Opis bakra kot ruda,
= njegove primesi, kako nastane zeleni
volk; svarjenje gledé unzivanja jedi iz
posod, ki so z zelenim volkom proviedene.
2. Obseg: Zeleni volk se prikaze na
bakru jednako, kot rja na zelezu. Rja ni
skodljiva dloveskemu zdravju, tem bolj
~ pa zeleni volk, ki je hud strup. Kotli, v
kterih kuhamo jedi, in drage posode iz
bakra moraja biti od znoiraj pocinjene,
ker drugade se naredi zeleni volk, ki bi
otroval jedila. Kisle in tudi sladke redi
izeimijo zeleni volk v kratkem éasu. Va-
rijte se tedaj pred zelenim volkom. Zelen
je, kakor novo pomladansko zelenje, po-
kaze se na bakru, kot tenka skorjica in
s0 lahko odludi, Tudi krajearji so iz bakra
in se lahko naberd zelenega volka, zato
Jih ne v usta devati!

115, berilni spis: Strela® str. 115,
1. Vsebina: Prigodek ob &asu ne-
vihte.

2. Obseg pouka: Med bliskom in

Zeloza, bakra ali drugih kovin na sebi
imeti ali je nositi; nevarno je pod visokim
drevesom zavetja iskati, jednako tudi ne
pod stolpom ali na takih krajil, kjer je
mocen prepih. Kovine in skalovje priva-
bijo elektritne mo& — tako imenujemo
blisk — jednako, kakor vlazen zrak, voda,
visoko drevje in veter.

120, berilmi spis: Zrak® ste. 103,

I. Vsebina: Najvainejia svojstva
zraka in njegove prikazni v natori,

2, Obseg pouka: Zrak je ljudem,
#ivalim in rastlinam neobhodno  potreben.
Zrak je vist, fe veckrat pa je napolnjen
s smradéinami, dimom, prahom itd. Takov
zrak je ¢loveikemu zdraviu skodljiv in je
Verok mmogim skrivnim boleznim.  Kakor
ne marad za izprideno vedo, tako tudi ne

gromom ne smemo tedi; ni dobro redi iz

| maraj za izpriden zrak!
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Na katerih berilih IL in I Citake bi se dalo iz zdravjeslovja (higijene)
poucevati in v Kterem obsegu?

(Nudnljevanje,)

Najved redi] na
svetu je iz posebnih tvarin sestavijenih,
tako tudi zrak. Kava obstoji vefinoma iz
dérme vode, iz mleka in iz nekoliko sla-
dorja; tako € jo napravijo mati. Jednako,
a'ne iz ravno tega je sestavijem zrak.
Zrak obstoji namred iz dufca, kisleca in
iz ogljenteve kisline. To troje presine
Jedno drugo, kakor érna kavina mleko in
raztopljeni slador v kavi, Cim ved ima
slednja mleka, tem bolj hrani. Tudi zrak
ima tako rekod 5\'njl‘.- mleko v sebhi in to
je kisloe, neka popolnoma skrivea tvarina.
Cim ved je kisleea v zraku, tem bolje se
potutijo ljudje in Zivali v njem. Sicer ima
zrak na prostem povsod jednako veliko
kisloca v sebi, a ne tako v zapretih pro-
storih, kakor v spalnicah, utilnicah in
cerkvah. Pri sopenji se porabi samo kislec,
vse drugo se zopet izsope. Cim dalj in
cim ve® ljudij sope v kakem prostoru,
tem pred se vzame zraku kislee. Zrak pa,
ki ima malo kigleca, se pozna na tem, da
nam je tesno v plutih in da nas mine ve-
selost, fe Dbolj pa se spozna, Ce niti lué
ne gori ved tako &vrsto, kot sicer. Tu jo
treba prevetrovati. 'V stanicah, spalnicah,
posebno pa v udilnicah naj se vsaki dan
okna in vrata vsaj] jedno uro in sicer
dopoludne , najbolje med pometanjem od-
pria imajo, da odZene prepih vse slabe
tvarine, ki so se primefale zraku in da
pride nov zrak, ki donafa zopet kislec.
Odstrani vse, Kar more zrak okugiti! Na-
lezljive bolezni se razprostirajo najbolj po
zraku. Da bi e pokondale cime bolezni
koj v zeaku, se posluzujemo raznih sred-
stev, kakor klorovo apno, klorova voda i. dr.

121. berilni spis: ,Veter® str, 104,

I. Veebina: Svojstva, prikazni in
udinki vetrovi.

2 Obseg pouka: Ako brije mrzla
sapa skozi toplo sobo, treba je takov pre-
u.



84

pih odstraniti. To se posebno pozimski ¢as
rado zgodi, ko so fpranje pri vratih in
oknih ali celo luknje, skozi katere prihaja |
ledéna sapa v gzakurjene prostore. Taki
prepihi 80 najvedji kodovalei zdravju, Po
njih nas bolé zobje, nas trga po glavi ali
po udih, nas #iplje in kolje po kosteh, da
ne moremo niti spati. ZamaSite torej take
Spranje ali luknje. Poletni prepihi ne fko-
dujejoker je zrak v sobi in zvunaj ali
Jednako fopel ali pa je zvunaj %e toplejéi
nego v sobi.

124, berilni spis: Megla, oblak, dez*
str. 107,

1. Vsebina: Najnavadnejsi pojmi gledé
megle, oblakov in deZja se ofvorijo, l

2. Obseg pouka: Ni dobro po dezji

premodenim  mirno obsedeti ali oblezati,
kajti mokrota, ktera se sufi na zraku, od-
vzame Zivotu toploto, da jo porabi v su-
fenje. Mokro obleko je treba sledi in po- |
polnoma suho obledi. Tudi od pota pre- |

moteno perilo je treba preobledi. Kadag
ste bili v kopeli, ne trpite mokrote na
Zivotu, tomved obrifite se kar najpred
mogoce,

127, berilni spis:
ste. 100,

I. Vsebina: Kaj je sneg in tofa in
kako nastaneta.

2. Obseg pouka: Sneg je sicer zmr-
znena voda, vender je setvi na polji topla
odeja, ki jo varuje pred zmrzlino. Ozebljeni
udje naj se drguejo se snegom, dokler ne
kro#i zopet kri po #Zilah. Ljudje, ki so vsled
prehudega mraza zmeznili a imajo $e iskro
zivljenja v sebi, se zakopljejo v sneg, da
se jim zopet povrne Zivijenje.

Tota more nevarna biti, kajti dusi imajo.
zrna debelost Kurjega jajea. Ako pade iz
velike visocine doli na tla, more dloveka,
posebno otroka, katerega zadene na glavo,
ubiti, kar se je tudi ze pripetilo. (Dalje pr.)

I. K. — Trh.

Sneg in toda®

Peticija
odbora deZelne uditeljske konferencije za zboljSanje uci-
teljskih plaé.

Xl Fisoki dezelni zbor! lzvrsujod soglasni |
‘r-‘n.l..;'-‘ doticni sklep dezelne uciteljske kon- |
~ " fepencije, ki je zborovala dné 1. 2. in |
3. kimovea preteklega leta v Ljubljani,
usoja se nje stalni odbor visokemu de-
zelnemu zboru predloZiti nastopno profnjo:

l.

Vizoki deZelni zbor blagoizvali zakon z
dné 2. kimovea 1890. 1. dez. zak, &t 23,
premeniti tako, da se bode § 2. odstavek
2. odslej glasil:

LLetna plata zadasno nameséenih udi-
teljev (utiteljic), kateri (katere) se smejo
uporabljati v uiteljskih sluzbah vsake pla-
¢ilne vrste, dolocena je s 860 gld.

Kadar pa si pridobé spridevalo une
usposobljenosti, stopijo takoj v uzitek plade
450 gld.

1,

Ravno take Dblagovoli visoki dezelni
zhor § 3. odstavek 1. istega zakonn pre-
meniti tako, da s¢ bode odslej glasil:

»0d skupnega ftevila uciteljskih sluzel
dezele Kranjske jih pride na L visto osem
odstotkov, na 1I, vrsto dvanajst odstot-
kov, na Il in IV. vrsto pa po $tirideset
odstotkov®,

Svojo prodnjo za premembo teh dveh
paragrafov ntemeljuje podpizani stalni od-
bor s temi razlogi:

Zakon z dné 20, listopada 1890, dez.
zak. 3. 23, s katerim se urejajo sluzbeni
prejemki ljudskih uditeljev na Kranjskem,
v omenjenih dveh paragrafih obseza ne-




