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- Cuden naslov, ne res? Po pojmovanju
kmetkega cloveka ne gre prav dobro
ykup: Sola in kmelko gospodarstvo. Kaj-
i, kdor je kolitkaj pobliZe pogledal v
po Solo, pa naj bo celo strokovno-
poklicne, kakrine so kmetijske 3ole, ie
jo o njem (in ponavadi tudi sam
o misli!), da je za kaj s>boljlegac, za
Kaj svidjegae. Tak Elovek pri nas Ze ni
yeé kmet, kaj Sele kmelki posel, ampak
je Je ckonom ali kmetijski strokovnjak
‘ali ne vem kaj vse.
~ To miiljenje nafih ljudi ni pravilno.
‘Bola in gospodarjenje na kmetih si mo-
‘rata podajati roke in se vzajemno podpi-
‘nati. Samo na ta nalin je mogole, da bo
gospodarstvo na kmetih napredovalo in
dabo Z njim vred napredoval tudi kmed-
ki stan na splodno.
. Pregovor: Kdor ne napreduje, naza-
duje — je le preved resnifen in prevel
saden, da bi mimo njega smeli iti k vsak-
lanjim opravkom. Tudi kmelki ljudje
‘o zadnjega prav dobro vemo, kako na-
‘preduje svet v vseh oblikah in nalinih
divljenja, gospodarjenja, tehnike itd. Ce
8 vstal iz groba kateri nadih prednikov,
ki 50 umrli pred 100 leti — ali bi se &u-
ali bi strmel! Kako drugafe Zivimo
es kakor pred 100 leti, drugale se
imo, na drug nalin obrafamo go-
spodarstvo! Kje je pred 100 leti pri nas
e videl ieleznico,avtomobile, kje zrako-
el Danes je vse to nekaj samo po
i razumljivega. Brez teh tehnifkih pri-
pomotkoy in iznajdb bi se dandanes kar
Hveti ved ne dalo!
- Vse torej napreduje, napreduje kar z
ilitno hitrostjo. Kako se je danes Je
plnila in silno razvila razna obrt,
ja in podobno! Kaj zanimivo bi
primerjaii razne obrine izdelke da-
ih dni z onimi izpred 50 ali 100 let.
razlika, kolikfen napredek! Ali
A primerjati potrebe danainjih dni v
necki druZini s potrebami pred 100 leti,
felika razlikal . e
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Sola in kmecko gospodarsfvo

Vse se je skokoma, s silnim zagonom
razvilo, izpopolunilo, izboljialo. Ce danes
kmet gospodari v bistvu enako, kakor je
gospadaril njegov ded pred sto leti, de-
jansko v svojem kmetijskem obratu sam
po sebi ni nazadoval, & z ozirom na vse«
splofen napredek vsega okrog njega, je
nazadoval naravnost usodno. In v tem
smislu je {reba razumeti pregovor, da na-
zaduje, kdor ne napreduje.

Napredka pa ni brez znanja. Tmej 3o
tako lepo kmetijo, dobro zemljo, pridno
druzino, denar v hranilnici... ée ne zna$
o pravem &asu in na pravi nadin sukati
gospodarstva, bo¥ sicer morda revno in
skromuno shajal, ‘a napredoval ne bod.

Znanja pa ni brez ufenja. Ufenje je
od ulenja zelo razlitno. U&s se lahko
starSev, od sosedov, ulijo Cloveka lahko
zivljenjske izkuinje, nesrele, ga lah-
ko celo nevednost, zaradi katera trpi
Toda mi moramo prizoati, da je vendar
ospova, temelj tega, kar vemo. pridobljen
v Soli. V 3oli, pa naj bo ljudska ali kme-
tijska ali obrina ali srednja ali visoka,
si vendarle &lovek skoraj izkljufno pri-
dobi onega teoreti®nega znanja, ki fe po-
trebno za veak praktien uspeh. Zato
mirno lahko zatrdimo, da teorefinega
naudenja ni brez Sole. Teorefitnega, stro-
kovno - poklicnega naufenja pa ni brez
strokovno-poklicne Sole,

Ce nao verigo sklepov na obeh kon-
cih sponemo, dobimo tole resnico: Brez
Sole se nanzaduje; oziroma za kmecko
ljudstvo prikrojen sklep: Brez Sol, zlasti
brez strokovno-poklicnih %ol ni napredka
v kmetkem gospodarstva.

Drogod so Ze zdavnaj tudi kmelki
ljudje pridli do tega prepridanja. Med
Svicarji ali Cehi ali Danci ni prav nié
redka prikazen kmedki gospodar, ki je
skoz in skoz kmet, pa ima srednjo Zolo
ali srednjo kmetijsko folo ali celo visoko
kmetijsko Solo. Prav ni¢ redka prikazen
mi kmelki blapec alj dekla z niZjo kmes



tijsko ali ;ospodiajsko jolo, Tam se te
stvari razomejo same po sebi. In tam ni
tak Studiran ¢lovek noben ekonom in no-
ben kmetijski strokovnjak, marveé So-
lan, $tudiran kmet. Zato tam tudi ni no-
bena izjema, ampak pravilo, da pravijo
kmetkemu &loveku »gospod kmete, ne pa
skmetavze,

Kar pa je glavno, je to, da med Svi-
carji ali Cehi ali Danci kmet dobro Zivi,
da mu dobro gre in da je zares gospod v
svojem Zivljenju, ne samo v ofeh drugih
stanov.

Pred dnevi sem bral v listih, da razpi-
suje kmetijska Sola na Grmu sprejeme
ucencev v svoj zavod. Letos jih bo lahko
sprejela v oba oddelka, v zimsko in v let-
no %olo. Ko sem bral razpis, sem se spom-
nil, da je to %ola edina te vrste v Ljub-
ljanski pokrajini, pa je vpradanje, ali bo

Orehi

V prejinjih desetletjih so bili orehi
po kmedkih vrtovih kaj pogosti, a prejs-
nja svetovna vojna je porabila skoraj
ves orehov les za lzdelunnje puikinih
kopit. Tudi kasneje, ko je cena orehove-
"mu lesu zelo narasla, so kmetje brez
smisla sekali orehova drevesa, nihle pa
se ni zmenil, da bi stara drevesa nado
mestil z mladimi. Tako imamo dandanes
pri nas le malo gospodarjev, ki pridelajo
za boZitni in velikonofni kolad sami
orehe.

Pri nas rasto, oziroma so rasla le dre-
vesa, ki so jib vzgojili velinoma le iz
semena. Drevesa pa niso bila nikjer cep-
ljena in negovana, zafto so dala le slab
pridelek.

Oreh je zelo obfutljivo drevo in uspe-
va dobro le v vinorodnih krajih in tam,
kjer uspevajo boljie sadne vrste. Ven-
darle prenese oreh do —25 stopinj Cel-
zija, le hujii mraz mv more SZkodovati.
Tedaj pozebejo mlade vejice in rodni
les. Oreh pa zahteva tudi posebna tla,
od njih zavisi rodovitnost drevesa. Zem-
lja ne sme biti premokra in ne presuha,
brez podtalne vode, topla in ne prerahla,
nekoliko kamenita in apnena. Kraj mora
biti zavarovan proti mrzlim vetrovom,
burji in viharju in kolikor mogofe tudi
pred pomladanskimi slansmi. Zato ob
bregove rek, jezerc in molvar ne sadimo
orebovih dreves

Elna ali ne. Pridle so mi v glavo misli,
sem jih zgoraj napisal. Nisem jih na-
pisal zato, da bi hotel agitirati za to 3¢
ampak zato, da bi poudaril vainost So-
lanja za kmelkega Cloveka in njego o
gospodarsko bodotnost. Slovenski km
se ne bo ne gospodarsko in ne stanovs
dvignil na ravnino recimo danskega kme~
ta, ako ne bo krenil po isti poti, kakor ta.
In pot kmeékega stanu je povsod, kjer je
primerno Zivljenjsko ravoino, Sla
preko izbrazbe, ki so ji podlaga Sole. Ho-
%emo in Zelimo, da v interesu naroda na
kmet gospodarsko napreduje. Zato hode-
mo in Zelimo, da ne zametuje 3ol. ampak
se jih v svojo korist oklene z vso voemo.
Tudi pri nas mora med kmeti zmagatl
natelo, da je Jola — od ljudske naprej -
neobhodna podlaga srefne bododne

stanu in paroda. ‘ (

Pri sadnji dreves se moramo ozirath
na kakovost ploda in odpornost drew ."
Nikdar ne smemo saditi oblutljivih ju
nih vrst z velikimi plodovi. Te vrste &
za nade zime premnlo odporne. Skoraj ¢
vsed pa uspevajo srednje debele wvr
¢ tanko lupino in polnim jedrom. Te s
posebno priporoéljive. Seme v
od dreves, ki kasno cveto, so odpornd
proti mrazu in ¥e koliker toliko eklimas
lizirana v tistem kraju. Gotovo rm.,
blizini drevo z omenjenimi svojstvi, ¢
katerega nam bo mogode dobits MQM

Orehe razmnofujemo s semenom i
cepljenjem. Tods kot sem e omen
vzgajamo pri na< orehe le iz semen.
polnoma dozorele orehe poberemo in Jil
zakopljemo v lonce 2 mivko ali v
zabojtek. Tako napolnjeno posodo p
jemo na vrhu Ie z zemljo, da se vk
prevet me osufi. Zaboj nato zakopljes
na vrtu ali v kleti 60 cm globoho. g
ga pustimo preko zime. Prihodnje
sicer pomladi ali jeseni sadimo ¢
stalno mesto. ¥V krajih, kjer so mi
valjamo oreh v miniju, da se ga
lotijo. Aprila meseca priredimo na
ali na vrtu posebno gredico, jo
ljemo in &e je potreba, pognoj
gredici potegnemo itiri &rte po 13
razen. Orehe sadimo 10 em globoko
13 cm narazen. Ves nasad pa
za 2 prsta na visoko z dobrim



m. V zafetku maja priklijejo iz
gemlje prvi orehi, a do konca tega me-
seca vsi, Nasad moramo med letom ved

okopati in e je suila, zalivati. Ce mi-
o orehe cepiti, jih jeseni previdno
yaamemo iz zemlje in posadimo na drun-
g0 gredico, odnosno Ze na stalno mesto.
~ Ce pa sadimo orehe Ze na stalno me-
o, jih prezimimo, kot smo prej ome-
pili, na mestu pa izkopljemo primerno
Jamo, prst po potrebi izboljiamo s kom.
postom in apnom, posadimo 3—4 orehe,
‘% zmamenje pa zabijemo v tla kolitek.

} Kompost

~ V jeseni se nabere na vrtu vse polno
anih odpadkov, ki jih navadno vriemo
smetiiCe, da tam brez haska strohne.
fato moramo tudi na kmelkem vriu do-
iti poseben prostor, kjer uredimo
smpost. Na kompost meemo listje, ple-
pl, trebeZ zelenjave, travo, rulo, pepel,
o, perje, ostanke jedi, olupke, kri,
dke od usnja, drobi? iz drvarnice,
kurfi, zajji in ov&ji gnoj, z eno besedo
% ono, kar moramo zavredi in ne spada
s gnoj.
- Prostor za kompost naj stoji v skri-
pm, sencnem prostoru, kup sam pa naj
9 poldrug meter Sirok, pa vrhu nekoli-
8 0ji in 1 meter visok. Med posamezne
asti potresamo nekoliko Zivega apna,

. Jivinoreja je temelj nalih gospodar-
lev. Brez umne Zivinoreje kmet ne more
¥po gospodariti. Povezanost Zivine s
im je v nasih reazmerah tolikina, da
il ne moremo predstavljati Zivinorejca
itez polja in 3e manj poljedelca brez Zi-
tine; kajti v obeh primerih je ena od
eh panog nedonosna, ako je lofena od
fuge in le izjemni primeri jo morda na-
donosno, vendar je gospodarsko
je slabotno in prisiljeno in pri
m trpi $kodo ali polje ali Zivina, Vsak
et pa bo gledal na to, da dobi od Zi-
¢ kakor od polja s &im manjiim tru-
B éim vedje koristi,
M vzreje Zivine v mladosti je odvis-
a gospodarska donosnost v kesnej-
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Tudi tu pokrijemo povr¥ino s hlevskim
gnojem. Prihodnje leto v maju spodreie-
mo drevesca in pustimo le najmocnejdi
odganjek.

Orehov ne obrezujemo, pad pa jim
odstranimo, ¢e je treba, nepotrebne vrha-
&e in veje. Prirezujemo jih v jeseni, ko
je listje odpadlo in prav zgodaj spomla-
di. Cepljenje orehov pa izvriimo zgodaj
spomladi in sicer preden se pritne sok
pretakati in drevo zaZivi. O tem pa pri-
hodnjié.

Kmechi vrt

ki pospeuje razkrajanje organskih sno-
vi. Velkrat ga tudi polijemo z gunojnico.
Kompost moram dvakrat na leto preme-
tati in sicer spomladi in pozimi. Pri pre-
mefavanju se morajo plasti dobro med
seboj premeSati. Kompost zori 2-3 lela.
Zre' kompost je rahel, temnorjave, sko-
raj €rne barve in je neprecenljive vred-
nosti za gnojenje zelenjadnega vrta in
sadovnjaka. Ker so redilne snovi v njem
Ze skoraj razkrojene, udinkuje naglo, Da
pa bomo imeli vsako leto goden kompost,
si uredimo tri kupe.

Kompost primeiamo posebno teikim,
ilovnatim zemljam, ker prst rahlja in jo
napravija propustno za deZ in zrak. Pa
tudi peifenim tlom ugaja, ker se veie
z njimi in postane zemlja bolj kom.
paktna. . ‘

Vzreja mlade zZivine

3ih letih. Tega se moramo zavedati in tee
mu vpraSanju posvetiti mnogo veé pozor-
nosti. Le premnogokrat srefavamo pri
nafih kmetih zahirano Zivino, ki porabi
toliko krme kakor dobra Zivina, od sebe
pa ne da nobene velje koristi. Nepravil-
na vzreja v mladosti, je navadno vzrok
temu dejstvu, nedonosno unifevanje kr-
me po taki Zivini pa je mailevanje za
grehe, ki jih je napravil gospodar pri
mladi Zivini

Kakina naj bo torej nega mlade Zivi-
ne? Kaksna naj bo krma in kakien naj
bo postopek, da se izognemo tem pogub-
nim lastnostim pri Zivini? Odgovor na ta
vprafanja ni enostaven. Ne more se nam-
reé postaviti pravilo: samo tako je in
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drugale ne sme bitl. Vsaka vrsta Zivine
ima drugafne zahteve, vsaka vrsta Zivine
ima razliéna gospodarska podajanja, Ako
bomo imeli v vida zahteve, ki jih stavlja
Zivina in ako bomo zasledovali princip
¢im vefjega gospodarskega podajanja,
bomo dobili temelj, na katerem bomeo
zgradili prayiloo vzrejo mlade Zivine.

Govedoreja je v nafi Zivinoreji naj-
vidoejSa panoga. Oglejmo si torej vzrejo
telet, kaksna stvarno je in kaka bi pri-
blizno morala biti. Na sploino lahko re-
temo, da manjka vsej nasi mladi Zivini
mleka, krepkih krmil t. j. beljakovin,
rudninskih soli ter zraka, gibanja in &-
stoce.

Poglejmo si samo, kako vzgaja vedi-
na nasih Zivinorejcev teleta, Ze prvi dan
starosti jih navadno privezujejo k jaslim,
>da se navadi biti privezane, kakor pre-
vijo. In pri teh jaslih ostane brez kak-
&nih vidnejiih sprememb tja do 1. leta
starosti, ko ga premestijo k drugim, mor-
da mu pa Ze takoj od zaletka dolofijo
stalno mesto v hlevu, ki ga nikdar ne
sme zapustiti. Teleta navadno sesajo do
6. tedna, - nakateri mu medtem ¢&asom
‘breznadrino odvzamejo mleko, nekateri
zopet ne. Ne eno ne druge ne moremo
imenovati dobro; kajti tele rabi gotovo
koli¢ino mleka in ¢e ga dobiva premalo,
zastane v razvoju, &e ga dobiva preved,
nastajajo festa obolenja v Zeloden z dris-
ko in posledica tega je zopet zastoj v
‘rasti. Po 6. tednu, ko teleta odstavijo,
trpajo na¥i Zivinorejci reveZe s senom,
dajejo jim morda 5e en mesec po odsta-
vitvi malo otrobov in ovsa in s tem je
tele doseglo Ze razvoj, v katerem ga isto-
velijo z odraslo Zivino in ma ne posve-
&ajo nobene posebne pozornosti - vef.
Uspeh take vzreje se pokaZe Ze v prvih
mesecih po odstavitvi. Teleta dobijo ve-
like vampe, slabotne in ukrivljene noge
ter upognjene hrbté ter sploh cel izgled
teleta predstavlja neko Zalostno prika-
zen tako, da festo Zivinorejci sami zma-
jujejo z glavami fer se oprijemljejo Za-
Jostne tolazbe: >po novem letu se bo Ze
popraviloc, 'Res Zalosina je faka tolazba,
ker mnogo ne pomaga; kajti po prvem
letu starosti tako zanemarjeno tele pri-
de nekoliko k sebi ter daje malo bolj&i
videz, zlasti ker izgubi ogromni vamp,
vendar Ko doraste, zastonj pritakujemo
od njega kake vefje koristi.

Tuk nafin vzreje telet se nikakor ne

more priporotati, ker tudi ni gospod».

S ol Ak

sko viten. Oglefmo si Wrngi,
gospm:sll nalin vareje, ki je zdru
sicer z vedjimi strofki, ki pa jih ‘triletna
krava — lahko refemo — Ze popolnoma
pokrije.
Prva zahteva praviloe vzreje je: tela
za pleme ali rejo naj sesa, odnosno naj
se napaja z mleckom najmanj 8 teduov.
Posebno vaZino za teleta je prvo mliek
ki ga daje krava po porodu, takoz .
kolostralno mleko ali mlezva (ponekod
ga imenujejo mlezivo). Mlezva edina ima
tak3en sestav, ki je primeren prve dni za
teledji neini Zelodee. Ona ima dvakr
vet hranljivih tvari kakor navadno mle=
ko, Posebno je bogata na beljakovinah,
vitaminih in zadCitnih tvareh, ki varujejo
teleta pred boleznimi. Od mlezve se tele
takoj okrepi ter se mu izfistijo &reva od
sluzi, ki se je nabrala pred porodom ¥
njih in ki je teletu zdaj nevarna. Zaradi
teh povoljnih uéinkov mlezve ne teledji
organizem, naj se tele nasesa prvié & J
ko se je krava olistila, kolikor pai
more.
Prvi teden naj tele sesa odnosno 8
napaja 4 do 5 krat dnevno, od tretjega
tedoa naprej pa 3 krat na dan. Od 5 krak
nega napajanja ne smemo takoj preifi o
Skratno, pa tudi pri vseh drugih spre:
membah moramo paziti, da se bodo
hodj izvrievali postopoma, Ze s 3.
nom navajamo teleta na dobro seno
zdrobljeni oves, da se navadi jesti in
mu po odstavityi ne bo prehiter skok i3
ene hrane na drugo. Ako krave daje
ved mleka (nad 10 litrov), kot ga
porabi, jih je treba izmolzti do kraja,
bolj primerno pa je v takem primeru,
feleta z mlekom napajamo, kar se
nje &ase sploh priporofa. Pri napaj
telet je treba paziti na dve redi: L
naj se jim toplo, to je direktno pe
7eno mleko in 2. posode, iz katerih 1
jumo, naj bodo t:eduo Ciste; po
uporabi jih je treba oprati v to
k:reri se doda malo sode. Le ﬁrﬂ_
&in bomo ohranili pri nepajanju tele
zdrava. e
Za svoj wuspelen razvo] porabi te
dnevno 4 do 12 litrov mieka, D
tednu recimo — da porabi
litrov, v 6. tednu 10 do 12 litrov.
tedni pa naj tvorijo pofasen pre
4 na 12 litrov. Po 6. tedou pa se ke
mleka more zopet postopoma zmanj
ti, tako da dobiva fele vsak dan m
manj, odnosno dobiva v zameno poln




{masfaega) mleka isto kolitino posnetega
,"’ uli pa mu polno mleko mefamo
‘2 vodo. To so najmanjie zahteve;  zelo
wporoéluvo pa je, dajati teletom po-
o mleko do 6. meseca siarosti.

' “Yiaka Zivin potrebuje v mladosti za
qnjo rast mnogo beljakovin, katere mla-
da mnogo bolje izkorista kakor
:}hz j. pri isti kolilini zauZitih be-
Jjakovin, bo mlada Zivina pokazala veiji
prirastek na teZzi kot stara. Iz tega raz-
o dajemo teletom vsaj do prvega
deta starosti tudi krepkih krmil kot so
laneno seme, otrobe in razne tro-
pfne. zlasti pa je to potrebno, ake mu
L osmim tednom popolpoma odtegnemo
‘mieko, Kolitina krepkih krmil naj bo v

¥ uradu so zafudeno pogledali, ko se
Jje vroila urednica Milka Ze po enem ted-
-z Dolenjskega in je prekinila svoj
#lirina jstdnevni dopust.

:hkaj pa nisi ostala pri Gornikovih?
B8j si nam koj prvi dan plsa!a, kako je
Jepo in kako poceni je hrana,c je poizve-
: a njena tovarifica.

~ 3Prvi dan Ze, o dac je zategnjeno od-
ovorila Milka. >Saj ves, denarja nimam
V drago letoviife ne morem, v
no na kmetih ne maram. Pa mi jo

kmetje so in poleti oddajajo eno sobo
fovistarjem, Po Zelji tudi vso hrano.
Dobrega zraka in miru je na kéie, a ven-
dar, ¢e je ¢lovek sam, se tudi neprestanih
sprehodov in Eitanja hitro navelita. Zato
#om se br# sprijateljila z doma&imi, celo
pomagala sem jim na travnikn pri kodnji.
tve dni mi je dekla nosila hrano v so-
bo, potem me je pa gospodinja povabila
v kuhinjo.c

3No, in — — —P¢

Z’DA. da, ta — in—c je oboiavljaio 50
aljevala Milka. >Prav kuhmja in go-
inja sta me pregnali prod. Dokler
modm;o videla izven kuhinje, se
ipk kar dopadla, prav prijetno se je
o razgovarjati z njo. Pa tudi neumna
1 Ko pa sem jo dva dnj gledala,
ako kuha, se mi je jel obrafati 7elodec.
dan sem zapazila na kroZnikn ra-
dove Crnih prstov in nasla v juhi

8 toda krivdo sem valila na deklo. Ve-

priporodil te Gornikove. Bolji-

mejah pol do 1 in pol kg dnevno, koli-
kor pat vidimo, da teleta z uspehom iz
rabljajo. Ce je razvoj v prvem letu za-
ostal, si moramo pomagati s krepkimi
krmili fe paprej. Razen krepkih krmil
potrebuje mlada Zivina za izgraditev in
udyrstitev kosti tudi rudninske soli, zla-
sti apna in fosforja, katere dajemo po-
medane s kuhinjsko . (Zivinsko) soljo v
obliki izprane krede ali zmletega apnen-
ca, fosfor pa v obliki kostne krmske mo-
ke. Kjer dobivajo teleta deteljo ali lu-
cerno, ta dodatek soli ni nujno potreben,
vsekakor pa se morajo pokladati tam,
kjer se teleta krmijo s slabim mocvir-

nim senom.
(Nadaljevanje prihodnjit.)

Poshusna zlica in se kaj

liko krivico sem ji delala, ker {a je bila
v primeri z gospodinjo $e vzor snage.

Najprej tisto straino obhzovnnje zlie,
s katerimi je kuhala! Dvakrat je pome-
fala, tretji¢ obliznila. Seveda je s tako
7lico medala kar naprej, ne da bi jo ka-
kor koli olistila. Ce je stopila k omari po
mast, je med polom oblizovala Zlico, ¢e
je primezala smetano, jo je morala prej
dobro obliznitl. Sploh, kadar koli je pri
Kuhi dvignila roko, Ze sem vedela, zdajle
bo spet oblizovala Zlico. Gledala sem
prod, ¢e sem se morala med kuho razgo-
varjati z njo, a vendar sem fe za hrbtom
obtutila tiste vefne gibe rok od loncev
do ust. Strasno, i redem, vsa jed je mo-
rala biti popolnoma prepojena z njeno
slino. Zadnja dva dneva sem jedla kar
z druZino v kuhinji. Imeli smo siter veak
svoj kroinik in tudi dekla je v skledo
poloZila Eisto Zlico za zajemanje. Ko pa
je gmpodm;a zajela, jo je brz obliznila,
preden jo je dala nazaj, Taka bi' bilo 7e
vseeno, fe bi vsak s svojo Zlico zajemal
ali bi pa kar vsi jedli iz skupne sklede.c

>Eh, vEasih je bilo pa vse dobroc se
je vmefal v pogovor slarejii uradnik,
>pri nas doma smo vsi iz ene sklede za-
jemali, pa sem Ze sedaj Ziv in zdrav.e

>Ste paé imeli sredo, da ste bili vsi
zdravi,« ga zavrne uradnica Milka, sKako
pa naj ve Clovek, &e se ne bo pri; tujlh
ljudeh nalezel kakine bolezni, ki se je
potem vse Zivljenje ne bo redil. Samo na
Jjetiko pomislite, ki je dandanes tuko po-



gosta bolezen in ki se prav s takim rav-
nanjem najlaZje prenese, da o drugih, e
hujsih boleznih sploh ne govorim. Véasih
so bili ljudje bolj odporni, danes je dru-
gade. Pa deprav bi bili vsi kar najbolj
zdravi, se Cloveku, ki ima prirojen &ut
za snafnost in red gabi taka nemarnost.
SnaZnost ne stane ni?, prinese pa mnogo
Koristi.c

sRes je,« je polrdila tovaridica. »Jaz
sem dovriila veferni te¢aj v gospodinjski
#oli, kjer so nas 3e prav posebno opozar-
jali na poskusanje jedi. Snaina kuharica
mora imeti posebno sposkusno Zlicoe za
pokufanje jedi. Na to Zlico vlije ali stre-
se nekoliko jedi iz Zlice, s katero kuha.
Ce pa s pokusno Zlico naravnost zejame,
jo mora vedno izplakaiti v vrodi vodi, ki
jo ima nala3¢ zato pripravljeno v kakem
lon¢ku na Stedilnikn, Pokusi naj pa samo
enkrat, kvedjemu dvakrat.c

sNo, posluiajte dalje< se je razvnela
gospoditna Milka, »>to z oblizovanjem pa
fe daleé ni bilo vse. Roke je imela vedno
straino umazane in vse &rno za nohti
Imeli so vodovod v kuhinji, a ne vem, &e
si je vsaj enkrat na dan poiteno umila
roke, razen, fe je morala oprati solato.
Seveda jo je oprala tako, da je fe vedno
kak poliek prikukal na plano, prav ko
si hotel nesti v usta. Dostikrat je priila
z vria ali z njive z rokami, ki so bile fe
vse blatne od prsti. Vodo je imela pred
nosom, toda ne, — s tal je pobrala kak
uicazan papir in si z njim parkrat pode-

KUHINJA

Pesna stebelca v omaki. Stebelca od
takozvane mongold-pese (to je pesa, ki
njena peresa rabimo za 3Ipinado), ostr-
jem, operem in nareiem na 2 cm dolge
kose. Te kose skuham v slani vodi do
mehkega od ene do poldruge ure, Kuhane
kose denem v preiganje, ki sem ga na-
pravila iz masti ali iz smetane, pobrane
na mieku, iz moke, zelenega petriilja in
sesekljane ¢ebule, Na svetlorjavo preiga-
nje stresem stebelca, polijem s krompir-
jevko ali s peterdiljevko in kuham Z%e 20
minut. Dobro zmefene denem na kroi-
nik in potresem z zribanim navadnim si-
rom. Omako dam s krompirjevimi kosi
na mizo.

Krompirjevi kosi. Krompir ostriem
ali olupim, zreiem na kose, operem in

gnila po roki. Ali pa, %e se je Ye res spe
mnila, da jib je treba umiti, jih je po-
vrino umila v — pomijah, ki so bile ¥
posodi tik vodovoda. Prav kakor da ti jeo
¢ista voda smrtnonevarnal No, s ta
rokami je zamesila kruh in ge pregnetla.
Rokavov si ni nikoli zavihala. Vsa tista
umazanija z robov se je otresals v moko,
da je bil kruh poln najrazli¢nejdih smeti.
Lasje, musice, droben pesek, majhne tr-
i¢ice, vse se je dobilo v kruhu. Takrat
sem jo rahlo opozorila, pa je rekla, da
je mlinar kriv, ko jim tako smetno moko
pofilja. Bila je v umazaniji tako docell
doma, da se je ni prav ni¢ zavedala. 4
Vidis in vse to me je kaj hitro pre-
gnalo. Ona ni vedela, zakaj sem tako hi-
tro odila, izmislila sem si drug vzrok,
ker nisem imela poguma, da ji to povem.
Kar v glavo mi ni 3lo, da bi morala ods
raslo, pametno Jensko, ki ¥e leta in leta
samostojno gospodinji, Sele uéiti, naj pa-
zi na snago. Saj bi me verjetno potem
sama vrgla iz hife. Taki ljudje ne pre-
nesejo, &e jim kdo po pravici pove. Pa
upam, da niso vse take na¥e gospodinje
na dezeli. Umazane se dobe pa tudi '
mestu.c
sDa, ko bi se vsi nafi ljudje na deZeli
zavedali, kaj je to prava snaga, potem bi
marsikaterega gosta lahko pridrZali &ez
poletje in zasluZili nekaj denarja. Naj=
preprosiejia hrana je lahko okusna.

ko torta na umazanem.< —r—

skubam do mehkega. Med kuhanjem wre
Zem v kuho strok Gesnja, vejico zelenegi
petriilja, in vejico majarona Ko je
Iuompar kuhan, ga odcedim v toliko, da
je ostalo 3e za par ilic tekogine. Zabel
ga z razbeljeno mastjo, v kateri sem
bledo zarumenils pa kolesca zrezano &e=
bulo. Tak krompir rabj prav malo zabele.
Prej ko ga podam na mizo, mu odstra:
nim Cesenj in zelenjave. Tudi ga lahko
potresem s sesekljanim drobnfakom.
Napolnjeni paradiiniki. ParadiZi ‘_ e
operem, jim odreiem zgornji del za pe
krovéek. Potem jim izdolbem s "
jo nato pretladim, malo pesolim in po:
fam z navadnim zribanim sirom. Pretl
feno spravim v izdolbene cadove, d
vsak sad pol Zlitice smetane, ki sem Ji



~po mleku pobrala. Na vsek sad denem
- pray drobno rezinico &rnega kruba, Kruh
odreZem tako, da ta napolnino pokriva,
" Po vrhu nastavim Se pokrovéke. Kozice
‘samaZem s kako maitobo in zloZim para-
 dilnike tesno po posodi. V petici jih pe-
fem dobre pol ure. 3

Pefen krompir. Surov krompir olu-
pim, zreZem na ozke podolgovate kose, ga
operem in prevrem v slan; vodi. Takoj
ko zavre, mu odeedim vodo i veak kos
thrifem s snazno krpo Kose denem v
kozico na razbeljenu mast in spelem v
petici svetlorjavo, V precej vrodi pefici
Jih pedem 7 do 9 minut. Sredina tako pe-
fenega krompirja je mehka kot surove
maslo. Priporocljiv je pa tak krompir

~_ Glagberjeva sol je kakor grenka sol pri-
bljeno Cistilo. Njeno uiivanje je koristno
pri vnetju, vrotini, pri moinem glavobolu,
e gre Ln na nos, za Zfoléno mrzlico, 2a
katar in Zelodéno mrzlico, pretres moﬁm,
a gliste, fe grozi kap, za zlato iilo. Malo
oli omedi, pomiri in hladi. ve&je doze Ze-
0 mofno. Za odvajanje raztopi 15—30
gramoy na treh osminkah litra vode in ui-
j ¥ presiedkth Za pomirjenje krvi stopi 5
ov v fetrt litru vode in jemlji vsake
o uro po i#lici. Za teZave zlate iile
irat na dan po flico. Za kislino v Zelod-
i jo primedaj magneziji — Tudi za to
‘0l veljia pravilo, da tkoduje prebavilom, &e
8¢ ufiva preved in grepogonto.
~ Za opesano prebave viivaj pred jedjo

e
- Obkladki vrofe soli pomagajo za trganje,
pleSine v ietrih. zasedenine. Omotidnemu
nekai juter po dve ilici slane vode
nje iz pliué se ustavi, ée izpije oboleli
malo slane vode in &e mu dad na prsa ruto,
mo v slano vodo Slan krop ¢zame
boletine in izvlede vroéino iz glave
imaten vos izpiraj z mladno slano vodo.
~ Zs ustne bolexni stol:i v moinarju dve
pesti lanenega semena, kuhaj ga pol ure na
mesni jubifali na vodi), precedi in
(0 zjutraj in zveler — in vzemi vsak
fetrti dan klistir lanene prekuhe Tako delaj

| meseca. Iretii mesec opusti lan in jem-
i vsako futro pradek kinina Cetrti mesec
gtni zopet z lanom in delaj tako, dokler
¢ prefencd trdovratne bolezni, Ogibaj se ta
44 kajenja in nezmernosti v jedi in pijadi,
akaienih prostorov in vlaInih sten. Ce si
bubel v obrazu, zmedaj stoléeno surovo
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tudi zato, ker ne potrebu{e. veliko zabele.

Riz s korentkom in Karfijolo. Karfi-
jolo nareZem na tanke rezine in skuham
do mehkega, V kozico denem malo masti
ili zlico po mleku pobrane smetane. V
mast ali v smetano zribam in ostrgam en
opran korendek. Korenlku odvzamem
sredino, to je strZen in zribam samo zu-
pnanje dele. Potem prazim masiobo toliko
tasa, da se mast lo¢i. V to praZenje pri-
stavim po dve pesti riZa za vsako osebo.
Riz prazim par minut, nakar ga zalijem
z vodo in karfijolo. Cez nekaj fasa pre-
tladim v riz Se paradiinik, ki sem ga po-
sebej skuhala. Ri2 prazim pol ure. Ako
treba, ga zalijem fe 3 kropom, RiZ mora
biti gost kot rizota. Podam ga na mizo
s kuhanimj jubolky

LEKARNA

laneno seme z maslom in u¥ivaj vefkrat po
tlici. To pomaga tudi za vnetje érev in na-
duho, za zapeko in mrzlico rane v ma-
ternici kuhaj seme na vodi in izpiraj & tem,
na zunaj pa devaj obkladke gorke lanene

moke v vrefkah

Rde€ nos moli zjutraj in zveler =
novo raztopino. Ni dobro naprafiti velkrat
nos, ker vpliva to slabo na obrobne nosne
krvne 2ilice Ce mo&id nos z bancinom, se
koia prevet posuli in moral mazati zveler
nos s smetano ali z glicerinom,

Biv v ravno eljenih prostorih ni
ldnvofn'#:cbl je kuriti in imeti odpria okna
:oé in dan i‘l,"loéﬂm:.h vnmob (ll’uh nase,
e ga postavid velji lonec v pobeljeni pro-
stor. Seveda ni tako mleko u:ilno. i

Vioski kamen je Italijanom navadna po-
moé za pregretje. Vinski kamen hladi, Zene
oa vodo in na blato. UZivaj zjutraj in zve-
ter 2lico kamna na vodi, &e te kuha vro-
tina ali mudi zapeka. V hudi poletni vro&ini
uiivaj kamen in nezijo, vsakega Zlitko
na pol litra vode. To prepredi, da bi vro-

dina Skodovala.
drami iz nezavesti,

Ce se bolnik ne
kani na razbeljeno Zelezo moénega vinskega -
kisa, da bo bolnik vdiboval soparo, Na take
soparo se postsvid zavit v riuho za pre-
hiad in trganje. Ko lije pot iz tebe, ledl v
postelio, zavij se in poJm naprej.

Cebulin sok Zisti in rdedi kri in vpliva
na kolo, da je proina in Zive barve.

Lavorovo mazilo natiraj otrcku in od-
raslemu za #ipanje. gliste in napetost v
trebuhu; za opelane fivce in ude v zapestje,
kolena in podplate. Vs -




PRAVNI NASVETI

Kako je postopati z vojaskim materia-
Tom. Po odredbi vojnega poveljsiva mora
vsakdo, ki majde polne naboje ali take,
ki so kakor koli videti nevarni, to takoj
naznaniti najbliZjemu  poveljnidtyu. kr.
karabinjerjev. Kriitelji tega ukaza se
kaznujejo z zaporom do enega leta ali
denarno kaznijo do 2000 lir, Kdor koli
brez odobritve pristojnega vojaikega ob-
Jastva ali brez upravitenega razloga od-
strani  sirelno oroZje ali njegove posa-
mezne dele, strelivo ali raznesila, ki so
vojaski material, se kaznuje, ¢e je s fem
ogroZzena javna varnost, z jelo do treh
let ali z denarno kaznijo do 5000 lir.

Spor s fantom M. D. Dalje Tasa vam
?c fant obljublé:l zakon in sie ga po ma-
em podpirali. Sedaj vas nole vel poznati
in vam tudi ne povrne wsegn! Kar ste mu
dali. Vprafate, ali bi ga labko to#ili in
kaj lahko zahtevate od njega? — Vse kar
ste fantu dali v wpanjun, da vas bo poro-
&il, lahko zahtevate nazaj, te nisie sami
krivi, da fant ne izpolni obljube. V tem
primeru labko zahtevate povrelilo vse
fkode, ki jo imate zaradi neizpolnjene
obljube zakona. Ce vam zlepa ne vrae,
kar vam pripada, ixa boste pad morali to-
ziti. Preden pa vloZite tozbo, bi bilo mor-
da dobro, da naprosite, kakino zaupno
oseho_za pos:edovnd'e. Morda bo fant le
uvidel, da _ne gre, da bi zadrieval, kar
ste mn dali, ¢¢ nima 7 vami resnih name-
nov. V primeru, da boste prisiljeni vio-
Ziti tozbo, si preskrbite pri domadi ob-
tini nboZno spridevalo, s katerim boste
ri sodiS¢u zaprosili za pravico revnih. S
em si boste namref prihranili pristojbi-
ne, ki bi jih sicer morali plafati za toZ-
bo, za zepisuike o razpravah in za sodbo.

Graditev hi5e ob sosedovi njivi. A. O.
Nameravate zgraditi hiSo ob sosedovi
njivi in to pol metra od meje. Sosed pa
zahteva, da naj bo razdaljn en meter od
meje, ker da drugate ne more orati.
Vpradate, ali vas more sosed prisiliti, da
zidate v toki razdalji od njegove meje,
odnosno, kako bi bilo s to’bo, Te bi jo
sosed vloZil proti vam, — Ce ima
pravico pri oranju haoditi ‘ali Zivino go-
niti vadem zemljiféu ob meji, morate
to njegovo pravico spoStovati in paziti,
da mu _je z zidavo ne kratite. Ni v zako-
nih nobenegn predpisa. kakina mora biti
v takem primern razdalja med mejo in
nameravano zgradbo, To je pal odvisno
od krajevnih razmer in bi se tudi sodi-
fte v primern pravde moralo ozirati na
to, koliko prostora je v va¥em kraju po-
trebno za hojo ali Zivino-gonjo pri ora-
nju ob meji. Posvetujie se s kakSnim

leprav so napaéni,

prevdarnim kmelovalecem. Sicer vam
pa menda tudi obCinska gradbena K
sija znala odgovoriti na navedeno

Sanje.

épor z mesarjem. J. B. P. Ker n
ni izpoluil {:oiodbe tadi potem, ko
mu po odvetniku dali naknadni rok, nis
ste bili ve vezani na kuplijo in po na<
fem mnenju ne bo uspel s kakinim od
fkodninskim zahtevkom proti vam. Kak<
Sne strofke naj bi imel mesar zaradi raz-
drte kupéije, niste povedali. Ce je stvar
taksna, kakor ste napisali, ne more
vas uspeino zahtevati povralila strosk
Kaj drugega pa je prekoralenje mak
malne cene. Tudi za Zivino so dolod
najviije cene in vas oblastvo lahko Ki
nuje, ¢e se ravnate po njih. Ce vam
odvetnik res dal nnllml‘en nasvet,
maksimalnih ¢en za Zivino, odgovarf
tkodo, ki ste jo morda imeli, e sto
go njegovem napafnem nasveiu ra
fupal pa za svoje nasvele ne odgo [y
ker ni njegova dols
#nost ali sluzba dajanja nasvetov.

Odikodnina za sina. J. & Sin se je pri
avtomobilski voinji smrtno pone ‘
Avtomaobilist je bil zaradi nerodne veo
kaznovan. Vpradate, ali starii pones
nega sina lahke zahtevajo od avton
lista kakino odikodnino. — Postava
vi, da mora tisti, ki je komu po
smrino pofkodbo, povrniti ne le vse -
fke, marved tudi za ostalim, kateri
moral usmréeni zakonn vzdrZzevati, |
kar jim je zaradi tega odslo. Otroci
zakonu dolini vzdrZevati le obube
starde. Ce so torej eiard] ponesrede
sina tako ubogi, da jih je moral sin
Eiruﬁ. tednj imajo pravico zahte
rivea sinove smrii vse, kar so izg

Odgovornost avtomobilista, K.
tréenju . z avtomobilom je hil vaf
tako pofkodovan, da ste ga morali pM
dati mesarju. Zahtevali ste duis
od aviomobilista, ki pa pladilo odklanje
ted da ga je kazensko sodiile oprosti

dnik je pa vam rekel, da morate
tomobilista pasebej toZiti zaradi od
nine. Vpradate, ali morete imeti ki
nja pa uspeh iake toZbe, ker je bil
mobilist pred kazenskim sodnikom
iCten. — Z oprostilno kazensko sodl
aviomobilist fe ne redi vedno tud
skodninske odgovornosti. Po avie
skem zakonu je jamstve za 3kode, ki
Eouroéi z ayiomobilsko voZnjo, stroi

akor sicer. Le tedaj sia oproiden

tkodninske obveznosti, fe je ikoda 1
stala po krivdi ofkodovanca sam
rej v gornjem primeru po vadi kei
po krivdi tretje osebe, ali e nesr
sta mogla odvrniti kljub vsej op
in le tudi-slaba kakovost aviemg
iste povzrolila,



