
Gospodar In gospodinja 
LETO 1942-XX 14. JANUARJA STEV. 3 — — » 

Razmišljanja o krompirju 
V lanskih številkah »Gospodarja in 

gospodinje« smo prinesli med drugimi 
tudi dva članka pod zgornjim naslovom. 
Oba članka je napisal človek, ki dobro 
pozna razmere na kmetih, zraven tega 
pa je med največjimi zagovorniki kmeč-
kega stanu. Če je torej napisal »raz-
mišljanja o krompirju«, je hotel kmetu 
dobro, saj ga je opozarjal na škodo, ki 
jo trpi kmet, če je treba tako važno ži-
vilo kot je krompir, staviti pod zaporo. 

Neki kfriet iz Notranjske pa člankov 
ni prav razumel. Napisal je dolg članek 
in prosi, da ga priobčimo, češ da je tre-
ba slišati tudi kmeta, kajt i sedaj pišejo 
v »Domoljuba«' meščani in uradniki, 

i Celega njegovêga dopisa ne kaže ti-
skati, 'kér je na splošno precej enostran-
sko pObàrVaif, saj' govori samo o gospo-
darskih razmerah v svojem ožjem oko-
lišu. Hočemo' ga pa v izvlečku vendarle 
objaviti," ker nam' je na tem, da tudi iz 
poeameznih • kmečkih okrajev slišimo 
kako vest.' Takole piše: 

»Poudarjam, ' da živimo v težkih ča-
sih, toda ne samo meščanje, ampak tudi 
kmetje. 'N'a naši ' kmetiji ne pridelamo 
vsega dovolj (zlasti ne pšenice), da bi 
se preživih. Moram pripomniti, da edi-
no krompirja in fižola običajno ne ku-
pujemo, drugo pa, kakršna je pač letina. 
Toda naš pridelek bi se razen krompirja 
še znatno zvišal; naša zemlja je dobra 
in zadostno obdelana. Toda že v poletju 
in vso jesen' vsako noč p r i h a j a i z 
b l i ž n j e g a g o z d a d i v j a č i n a in 
se pase po naših pridelkih.« 

Nato naš Notranjec na široko popi-
suje škodo po divjačini in se jezi nad 
trebušastimi gospodi, ki rede divjačino 
za luksuz, škode pa ne plačujejo tako, 
kakor je velika; zakaj ščiti jih lovski 
zakon. Dalje toži o medvedu in škodi, 
ki jo delà kmetu, a povračila so prav 
malenkostna ali jih pa sploh ni. 

Vse, kar piše, drži. Samo eno ne drži, 
namreč to, da spravlja naš notranjski 
dopisnik te reči v zvezo s pisanjem »Go-
spodarja in gospodinje« in z omenjeni-

ma č lankoma. Ali smo k d a j v »Domo-
l jubu« zagova r j a l i lovski zakon in lovce? 
Ali n ismo r avno nasp ro tno p r inaša l i za-
h tev in r e so luc i j kmečkega s tanu, k i 
so n u j n o zah teva le t eme l j i to s p r e m e m b o 
tega nevzdržnega s t a n j a ? Ni pa prav ič -
no, če kmet vse meščane meče v en koš 
s t rebušas t imi gospodi lovci. 

Ko na š i roko op iše d i v j a č i n o in lovce 
ter škodo, n a d a l j u j e : »Pa p o j d i v a na -
p r e j , d rag i m o j meščan, pokaza l ti bom 
še eno sliko. P r i š l a j e k o š n j a in posprav-
l j a n j e k rme , ko j e dela čez glavo. Že 
p r e j sem rekel , da ne p r ide l amo vsega 
dovol j . In r avno t a k r a t n a m n a v a d n o 
p r ide lk i po ide jo . Toda letos nisi dobil 
v t rgovini nič živil; vse to j e p revze l 
p r e h r a n j e v a l n i u r a d na podlag i ka r t . 
T o d a k a r t n isem dobil, ke r da sem k m e t 
in vse to p r i d e l a m . . . Taki , k i n iso 
k m e t j e , so pa v e n d a r imel i k r u h . . . V 
t a k e m h u d e m delu, pa s t r ada t i in po-
v r h u nismo imeli v p r e ž n e živine. K a j t i 
k o n j e s komat i v red in voz mi j e vzela 
v o j s k a . . . K j e j e bil pa t a k r a t naš j e -
zični meščan?« 

Nihče ni n i k j e r t rdi l , da j e k m e t u z 
rožicami post lano. A eno l a h k o p r i č a k u -
j e j o vsi d rugi s tanovi od k m e t a v tež-
kem t r e n u t k u : ne le, da ne išče k a r t za 
k r u h v teh r azmerah , a m p a k da n e k a j 
p r ide la tud i za d r u g e s tanove, k i ne ob-
d e l u j e j o zeml je . T o j e n j e g o v a p o -
k l i c n a d o l ž n o s t , k a k o r j e delav-
čeva, da dela v tovarn i po t rebšč ine za 
d r u g e ali u r edn ikova , da r e š u j e s tvar i , 
k i s e m o r a j o reševat i v splošno kor is t . 

K a r se pa t iče k o n j in komatov ter 
voz, j e pač težko p o g l a v j e za k m e č k i 
stan. K a j t i vsa oč i t an ja p a d a j o na žalost 
na ta s tan n a z a j . Bog v e ka t e r i kmet j e 
sk r iva l in s k r i v a j p r o d a j a l k o n j e , ki j / h 
j e mora l oddîtti n j e g o v n o t r a n j s k i tova-
riš! Težko j e pisa t i o teh rečeh. P re -
b e r i t e č lanek v »Oraču«, le tn ik 1941, 
št. 5-6, pod nas lovom »Brez naslova.« 
Nihče se ni upal iz kmečk ih vrst p ro te -
st irat i , ke r j e bilo p a č res, k a k o r j e bi lo 
zapisano. 



P r i h o d n j i č bomo še n e k a j ob jav i l i iz 
o m e n j e n e g a č lanka n o t r a n j s k e g a kmeta . 
Nič nas n e moti, da se o g l a š a j o v naši 
pr i logi tudi dopisniki iz raznih p rede lov 
našega podeže l j a . To celo želimo I Samo 

O ftoši prehrani: 
Toplota , k i jo poš i l j a sonce na zem-

l jo , j e ne izmerna . O n a ogreva zeml jo in 
j e izvor veega ž i v l j e n j a na n j e j . Ta to-
plota pa ne g r e v izgubo, t emveč se na-
b i ra v ras t l inah . Gozdovi h r a n i j o v Sebi 
o g r o m n o količino sončne toplote, ki se 
j e v t e k u let n a b r a l a v lesu. Pr i izgo-
r e v a n j u d rv pos t ane ta toplota p ros ta 
t e r og reva naša s t a n o v a n j a in n a m kuha 
h r a n o . P remog v r u d n i k i h j e zoglenel i 
o s t anek pragozdov, ki so pokr iva l i zem-
l j o p r ed davn imi t isočlet j i . Ko k u r i m o 
s p remogom, u p o r a b l j a m o t e d a j ono 
sončno toploto, k i s e j e bila n a b r a l a v 
lesu p r agozda že v p redzgodovinsk i dobi. 

Toploto, k i jo u p o r a b l j a m o v gospo-
da r s tvu in gospodin j s tvu , l ahko m e r i m o 
s posebnimi apa ra t i . O n o količino to-
plote , k i n a m seg re j e en l i ter vode za 
e n o s top in jo Celz i ja , i m e n u j e m o toplot-
n o enoto al i k a l o r i j o . (Kalor j e la-
t inska beseda in pomen i toploto, vroči-
no.) Ka lo r i j a j e t o r e j mer i lo za toploto 
in n a m služi za do ločan je k u r i l n e v red-
noeti r aznega ku r iva Če en k i logram 
bukov ih d rv popolnoma zgoii, da 4000 
do 5000 ka lo r i j , 1 kg r j a v e g a p r e m o g a 
2000 do 7000 ka lo r i j , 1 kg č rnega pre-
moga 7500 do 9600 ka lo r i j , k a k o r j e pač 
n j e g o v a k u r i l n a vrednost . 

K a k o r i m a j o drva, premog, p e t r o l e j 
i n benc in svo jo ku r i l no vrednos t , t ako 
j o i m a j o tud i naša h r a n i l a . V našem te-
lesu se h r a n a kemično p r e t v a r j a . V te-
lesu j e isti proces, k a k o r pr i izgoreva-
n j u n a ogn j i šču . Raz l ika j e le ta, da iz-
goreva h r a n a v našem telesu b rez pla-
m e n a . H r a n i l a r a z v i j a j o t e d a j v našem 
te lesu isto kol ič ino toplote, k a k o r bi j o 
r a z v i j a l a na ogn j i šču , če bi j ih sežgali. 
D o g n a n o je , da n a s t a n e j o pr i g o r e n j u 
iz I g og l j ikov ih h i d r a t o ^ 4.1 ka lo r i j e , 
iz 1 g b e l j a k o v i n e tud i 4.1 k a l o r i j e in iz 
1 g mas t i ka r 9.3 ka lo r i j . T a k o t o r e j 
l a h k o po gori lni v rednos t i 9 g mas t i na-
domest i 20 g šk ioga ali 20 g be l j akov ine . 
T a m e d s e b o j n a nadomes t i t ev pa v e l j a v 
te lesu le za og l j ikove h i d r a t e in masti , 
ki imajo enake kemične spojine. Belja-

pazi t i j e t reba , d a bo res nep r i s t r ansko 
in resnično, kar kdo napiše. K a j t i »Do-
mol juba« b e r e j o tudi de lavsk i in me-
ščanski krogi . 

(Da l j e pr ihodnj ič . ) 

Vrednost hranit 
kovin pa n e more ta nadomes t i t i ni t i 
og l j i kov h id ra t ni t i tolšča. 

Z na t ančn im r a z i s k o v a n e m so dolo-
čili u č e n j a k i toplotno vrednos t vseh na -
ših živil. P r i ču joča tabela n a m kaže, ko-
liko k a l o r i j r a z v i j a 1 kg raznih živil. 

k a l o r i j 
sv in j ska mast 9200 
mas tno p r e k a j e n o sv in j sko meso . 5000 
mas tno sveže sv in j sko meso . . . 4450 
k r a n j s k e k lobase . . . . . . . 2200 
posušena j a g n j e t i n a 2200 
p rvovrs tna govedina brez kost i . . 1850 
sme tana z 20% mas t i 2200 
surovo maslo 7900 
m e h k i s i r (skuta) . 2SOO 
polno surovo mleko „ • • • « • 650 
leča 5410 
suh fižol, suh g rah , , . > » . 2950 
zelen grah . . . . < < * a » - 2750 
fižol v s t roč ju . . . . » • s s 350 
pečen k r o m p i r z lupino . • « < . 1000 
k u h a n k r o m p i r . . . . . , , . 800 
ko l e r aba in k o r e n j e « . • * « • 450 
cvetača in oh rov t . . . . . . . 250 
g lavna ta solata 185 
ovsena moka , ko ruzn i zdrob, ko-

ruzna moka 3650 
j e č m e n č e k . , . 3600 
pšenica in a j d o v a moka . . . • . 3550 
bel k r u h . . 2700 
p r e p e č e n e c • > • 3550 
s l adkor « i t 3900 
med . . . i i t i k t t i i » . 3200 
m a n d e l j n i • < • • • • > « • . 6000 
o reh i t • • 5900 
jabo lčn i in h ru škov i k r h l j i < • . 2650 
posušene češp l j e • 2100 
sveže č e š p l j e in č r e š n j e . t . « » 700 
k o s m u l j e . . t 650 
p o m a r a n č e in b rusn ice . < * > . 550 
h ruške , j abo lka , borovnice . . . . 500 

Toplo tn i v rednos t i us t reza h r a n i l n a 
vrednoet ozir . i z d a t n o s t p o s a m e z n e 
jedi . Čim več k a l o r i j odda živilo p r i iz-
go revan ju , tem red i lne j še je. 

( N a d a l j e v a n j e pr ihodnj ič . ) . 



Kihanje in pljuvanje 
(Higiena.) 

Tudi nosu in ust ter zob ne smemo 
zanemariti. Predvsem si zapomnimo, da 
moramo vedno le dihati skozi nos in ne 
skozi usta. Kdor se navadi dihati le skozi 
usta, se bo veliko hitreje prehladil, pa 
tudi bolezen v grlu in pljučih se ga bo 
hitreje prijela. Zrak, ki ga vdihavamo 
skozi nos, prihaja v sapnik j>o ovinku, 
se med potom skozi noe že nekoliko ogre-
je in kar je še važnejše, nos zadrži ve-
lik del nečistoče in prahu, ki ga vdihamo 
z zrakom. Notranjščina nosu je pokrita 
z dlačicami, ki zadržijo prah in z nosnim 
sluzom to nečistočo spet odstranimo, ko 
se vesknemo. 

Otroke je že zgodaj treba navaditi na 
dihanje skozi nos. Ne le, da je zelo grdo, 
če imajo vedno odprta usta, tudi za vrat-
ne bolezni so otroci silno dovzetni. Če 
tudi spijo z odprtimi usti, jih tega odva-
dimo tako, da jim vsak večer, ko gredo 
spat, podvežemo piodbradek z robcem ali 
širokim trakom, tako da tudi v spanju 
nehote ne bodo mogli odpreti ust in bodo 
prisiljeni dihati skozi nos. Če pa otrok 
ne more dihati skozi nos, je to vedno 
znak, da so mu v nosu preveč razširjeni 
nosni izrastki ali tako imenovani polipi, 
ki onemogočajo gladko dihanje. V takem 
primeru je nujno potrebno, da ga pe-
ljemo k zdravniku. Potrebna je le majh-
na operacija, ki jo otrok hitro preboli. 
Dokazano je, da se otroci, ki težko di-
hajo skozi nos, tudi slabo učijo, zato ne 
smemo pustiti vnemar take napake, ki 
ima lahko pozneje težke posledice. 

Pri kihanju in kašljanju moramo dr-
žati robec pred usta in nos ali pa se 
vsaj obrnimo proč od osebe, ki je v naši 
bližini. Kako neprijetno je, če nam kdo 
kiha in kašlja v vrat, še huje pa, če nam 
to stori naravnost v obraz. Pa tudi zdra-
vju je to škodljivo. S kihanjem in kaš-
ljanjem škropimo okrog sebe prav maj-
čkene, prostemu očesu navadno nevidne 
delce sluza in sline iz nosu ali ust in s 
tem prenašamo prehlad na drugega člo-
veka. Tudi ne podajajmo rok, če imamo 
nahod, ker s tem, da prijemljemo nepre-
stano v roke že napol moker robec, pre-
našamo kali nahoda tudi z rokami. Ob-
sodbe vredno pa je, če pri kašljanju prav 
posebno ne pazi človek, ki ve, da ima 
jetiko. Naj ima vsaj toliko socialnega 

čuta, da se bo pazil v bližini otrok, ki 
so za jetične bacile mnogo manj odporni 
kakor odrasli Še manj pa smejo taki 
l judje otroke jjoljubovati. 

Da pa je skrajno brezobzirno plju-
vati po tleh pa bodisi v lastnem stano-
vanju ali v tuj i hiši, v cerkvi ali na vla-
ku in v drugih javnih prostorih, o teim 
pa je bilo že toliko pisanja, da ni po-
trebno tuka j jxmavljati. 

Tudi kmetsko in delavsko stanovanje 
na j ima pljuvalnike, če so res potrebni, 
j>osebno, če je pri hiši bolnik. Včasih so 
kot pljuvalnike uporabljali majhne le-
sene zabojčke, napolnjene z žaganjem. 
Taki pljuvalniki so pa nezdravi, ker se 
žaganje j)osuši in se pri pometanju dvi-
dajo majhni delci, prej>ojeni z izsušenim 
pljunkom v zrak, ki ga dihamo. A tudi 
otroci in psi radi pri igri prevrnejo take 
zabojčke in raztresejo vsebino. Najbolj 
higienični so pljuvalniki iz emajlirane 
pločevine, ki so pokriti s pokrovom, ki 
ima v sredini lijaku jjodobno vdolbino. 
Take pljuvalnike naj>olnimo z vodo, ki 
smo ji primešali par kapljic lizola. Bol-
niku je treba vsak dan sproti izprazniti 
pljuvalnik in ga oplakniti z vrelo vodo. 
Drugače pa očistimo pljuvalnike vsaj 
parkrat na teden. 

Če smo kje v družbi ali v takem pro-
storu, k je r ni pljuvalnike, moramo plju-
niti v svoj robec. Grdo pa je pljuvati kar 
t ja v en dan brez prave potrebe. To de-
lajo posebno radi nedozoreli mladeniči. 
Z »lepo« razvado, da pri razgovoru me-
čejo pljunke na desno in levo bi radi 
dokazali evojo možatost in obenem za-
ničevanje vsemu, kar njihovi mladi do-
mišljavosti ne ugaja. A prav s takim ob-
našanjem priznavajo, kako so še zeleni 
in nezreli. 

Tudi na cesti pljunemo le v skrajni 
potrebi, gledati pa moramo, da ne plju-
nemo pri tem komu izmed mimoidočih 
na noge ali na obleko. V mestu ne plju-
vajmo na pločnike ob hiši, ampak v ka-
nalske rešetke, ki jih je na vsaki strani 
ulice dovolj in kamor ob dežju odteka 
umazana voda. 

Nos se ob prehladu rad zamaši. Ko-
ristilo nam bo, če vsrknemo skozi nos 
par kapljic tople slane vode ali pa mla-
čnega kamiličnega čaja. Premočno ne 



Smemo vsrkati, drugače se sluz rada za-
leti v slušni vod in ga zamaši ali pa po-
vzroči obolenje organov notranjega uše-
sa. Vrtati s prsti po nosu je zelo grda 
razvada, a se nekateri niti ne zavedajo 
več takega vrtanja. Ob vsaki priliki ima-
jo prste v nosu, brišejo nos z rokami in 
segajo potem po kruhu! »Prijetno« je to 
videti pri peku in prodajalcu živili 

Če čutimo, da se nam je v nosu na-
brala sluz, jo odstranimo z robcem brez 
»trobentanja«. Najpre j pritisnemo z rob-
cem na eno nosnico in skozi drugo moč-
nejše pihnemo zrak, potem spet obratno, 
pa se bo neslišno odstranila sluz. Če pa 
se je že strdila, je ne odstranjujmo z go-
limi prsti, ampak vedno le z robcem. Ro-
bec po potrebi menjajmo vsak dan, pri 
nahodu pa celo večkrat na dan. 

Poglavje zase so zobje. Zdravi zobje, 
zdrav želodec, zanemarjeni, gnili zobje, 
pokvarjen želodec. Kdor preveč ljubi 
sladkarije in si ne čisti dnevno zob, ta si 
ne bo dolgo ohranil celih. 

Ljudje s kmetov imajo ponavadi bolj 
zdrave zobe kakor meščani. To pa zato, 
ker se na kmetih mnogo več črnega kru-
ha in sadja poje kakor v mestih. Črn, 
zlasti ajdov kruh že eam na sebi čisti 
zobe. A sladkorni delci, ki ostajajo med 
zobmi, razkrajajo zobni lošč. Prav tako 
razni mesni in drugi ostanki, ki se vri-
nejo med zobe. Kmalu zapazimo v zobeh 
r jave madeže, potem majhne luknjice, 
ki se vsaki dan večajo. Ko gniloba pri-
de do živca, nas začne zob neusmiljeno 
trgatL Če hočemo dolgo ohraniti zobe 
zdrave, radi jejmo črn kruh in ne raz-
vaja jmo se s sladkarijami. Tudi orehov 
ne smemo treti z zobmi, pa če imamo še 
tako krepke in zdrave. Nesreča nikoli 
ne počiva, k a j hitro se odkruši rob zoba. 

Zobotrebec po jedi je potreben tistim, 
ki imajo redke zobe. Če ga uporablja-
mo, si moramo z drugo roko zakriti usta. 
Nikoli pa ne stikajmo s prsti po ustih. 
Gostim zobem pa zobotrebec bolj škodu-
j e kot koristi, boljše je, da pri gostih 
zobeh rabimo drobno nit, ki jo primemo 
ž obema rokama in jo povlečemo med 
zobmi. 

Večerno umivanje zob je bolj potreb-
no kot jutranje. Čez noč nam delci jedi, 
ki ostanejo med zobmi, že k a j škode lah-
ko napravijo. Zato si z ju t ra j le še opla-
knimo usta z ustno vodo, ki si jo sami 
pripravimo s tem, da kanemo v toplo 
vodo nekaj kapljic citroninega soka ali 
citronine kisline. 

Izpiranje usî je polrebno predvsem 
za tiste, ki jim rado iz ust smrdi. Slab 
duh iz ust je navadno znak gnijočih zob 
ali pa pokvarjenega želodca. Če prihaja 
od zobnega gnitja, je treba itd čimprej 
k zdravniku. Čim manjša je škoda, tem 
manj nas bo bolelo popravilo in kar je 
za sedanje čase še posebno važno, tem 
manj bo potrebno seči v denarnico. 

Če nam pa slab duh prihaja od po-
kvarjenega želodca, ga bomo v lažjih 
primerih odpravili s tem, da popijemo 
z ju t ra j na tešče in zvečer po večerji po 
eno skodelico čaja iz poprove mete. 

Kdor rad je čebulo in česen, na j si 
usta po jedi oplakne s pol skodelice to-
plega mleka. Mleko vzame prehud duh 
nase. Kadar pa smo namenjeni v družbo, 
v kak urad ali v cerkev, se pa česnu in 
čebuli za en dan odpovejmo. Zoprno je, 
razgovarjati se ali biti v bližini človeka, 
ki že od daleč smrdi po česnu. Posebno 
se varujmo česna, če gremo k spovedi. 
Sa j si lahko kar mislimo, kakor mora 
biti spovedniku, ki po več ur presedi v 
zatohli in slabo zračeni spovednici in 
mora še povrhu premagati »prijetne« du-
hove svojih spovedancev. 

Za čiščenje zob si kupimo srednje 
trdo zobno ščetko. Vsak član družine 
mora imeti svojo lastno ščetko, ki jo po 
uporabi osuši z brisačo in spravi na kra j , 
kjer se ne praši, najboljše v predal no-
čne omarice ali pa na polico pri umi-
valniku. 

Zdaj, ko smo že ostale dele obraza 
proučili, se obrnimo še k vratu in la-
sem. Marsikdo pri umivanju mena, da 
vrat ni več del obraza in ga torej ni po-
treba vsak dan umivati. S tem, da par-
krat potegne z mokro brisačo po obra-
zu, je že dovolj, sa j vratu ne vidi vsak, 
ker si ga zakrijemo z ovratnikom in z 
o vratnimi robci. 

Vrat je za spremembe vremena že 
zato zelo občutljiv, ker je na mestu, k j e r 
ne pokrivamo več telesa* Spodnji del 
vratu je še morda topel od obleke, gor-
nji del pa takoj naravnost izpostavljen 
mrzlemu zraku in vetru. Prav zato je 
potrebno, da si ga z dnevnim umivanjem 
utrdimo, da se ubranimo pozimi angine 
in kašljanja. Pa tudi zato ga moramo 
vsak dan umivati, ker se prav ob ovrat-
niku rado nabira največ prahu in uma-
zanije ter prhl jaj , ki nam pada z las. 
Zato ga kar korajžno vsako jutro pošte-
no zdrgnimo 7 mrzlo vodo in dajmo s tem 
otrokom dober zgled. 



Preve? o v i j a t i vra4 pozimi j e Škodlj i-
vo, ker ga razvadimo. Ni pot rebno, da si 
ga n e k a j k r a t o r i j e m o z volnenim šalom, 
dovo l j je , če si ga Ogrnemo s t r ioge ln im 
robcem ali šalom iz u m e t n e svile. 

Še o laseh n e k a j ! Poznam kmeta , k i 
j e de ja l , da j e * l a smi p r a v tako kot z 

n j egovo n j ivo . Čim več gno ja j e n a nj iv i , 
tem b o l j bo vse ras lo na n j e j in čim b o l j 
j e »pongojena« glava, t em k r e p k e j e bo-
do rasl i las je . Vendar bo vsak uvidei , da 
glava ni isto kot n j iva in da j e tud i la-
se j w t r e b n o od časa do časa t emel j i to 
umit i . (Dalje.) 

Gornikovi 
V Gorn ikov i k u h i n j i si j e mala Ton-

čka j e p r i teh besedah izbruhni la v gla-
posebno uporen in ni in ni hotel na no-
go. Mali so že sili le solze v oči, pa j e za-
prosi la s t a r e j šo sestro, ki se j e oblači la 
v p r a ž n j o o b l e k o : »Anča, pomaga j ! !« 
Anča j e j ezno pogledala o t roka in za-
renča la v a n j o : »Neroda ne rodna , če ee še 
obu t i ne znaš, pa n i k a r v ce rkev ne hodi. 
Meni se mudi , še zamudi la bom.« Ton-
čka j e p r i teh besedah ipb ruhn i l a v gla-
sen jok , ki j e pris i l i l Ančo, da j e šla 
sestr ic i na pomoč. Jezno j e v lekla čeve l j 
na malo nogo in- z raven ves čas zmer-
ja la , da j e malo še b o l j bolelo, kot j o j e 

i že, in j e bil čeve l j le še bo l j uporen, 
i Krik in vik j e p r ivab i l Gorn ikovo m a m o 

v k u h i n j o . » K a j se pa zadi raš n a d o t ro-
kom, g rdoba s t a ra ! Če j i t a k o j ne obu-
ješ čevl jev , ti bom t a k o pr imaza la , da 
boš pet sonc videla,« j e . zda j z z m e r j a l a 
Ančo. K r i č a n j e j e pr ivabi lo še Gorn iko-
vega očeta v k u h i n j o in da j e bilo vpi-
t j e še več je , j e pr iče l še on z m e r j a t i 
vso druž ino . Nas ta l j e p rep i r med oče-
tom in m a t e r j o , Anča j e porabi la to p r i -
liko, da j e j e z n o odv ih ra l a iz k u h i n j e , 
na pruč ic i pa j e še vedno čepela ma la 
Tončka kot kupček greha , se po t ihem 
smrkala in se or isa la v r o k a v p r a ž n j e 
obleke. U p o r n i č e v e l j pa le ni hotel na 
nogo, dok le r se ga končno ni usmili l sam 
ata in pomaga l dekl ici pr i n a p o r n e m 
delu. — 

Taki le pr izor i so ee p r i Gorn ikov ih 
ponavljal i dan za dnem s k o r a j od j u t r a 
do večera. Anča j e vpila nad Tončko, 
mati nad Ančo, včasih tudi nad o b e m a 
hčerkama, oče Gorn ik pa nad vso d r u -
žino. P r ines l a j e pa v hišo to lepo na -
vado Gorn ikova mat i , ki j e bila r o j e n a 
na Goren j skem, pa se j e pr imoži la med 
Dolenjce, v e n d a r pa svoj ih lepih navad 
iz ro js tne hiše ni m a r a l a opust i t i . Po-
nosna je bila na to, da j e p rava g o r e n j -
ska grča in j e mislila, da svojo grčavost 
in odločnost kaže n a j b o l j s tem, da ved-

no nad vsakomur kr ič i in vsakogar zmer-
ja . To j i j e bilo m e n d a še v k rv i po 
n j e n i h davn ih p redn ik ih , ka t e r ih potomci 
v d a n a š n j i h deželah s k o r a j e e z n a j o go-
voriti , a m p a k samo l a j a t i . Mislila je , da 
svojo odločnost in možatost n a j b o l j do-
kaže s tem, da vedno kr ič i in z m e r j a . 
Nikoli ni imela p r i j a z n e besede n e za 
svo je o t r o k e ne za svojega moža, čeprav 
j e bila sicer dobra , de l avna žena in j i 
ni bilo k a j p r i g o v a r j a t i . Po m a t e r i se j e 
te lepe navade navzela n j e n a s t a r e j š a 
hče rka , ki j e vse psovke, ki j i h j e mo-
ra la pres l i ša t i od ma te re , odvrgla na sve-
jo malo sest r ico. Tekom let pa se j e te 
lepe n a v a d e navzel tud i Gorn ikov oče, 
ko j e sprevidel , da lepa beseda v n j e g o v i 
hiši nič ne zaleže. S a j j e sprva p r igova r -
ja l svoji ženi, n a j se umir i in n a j ma lo 
b o l j p r i j a z n o govori, o n a pa j e v se l e j 
ponosno o d g o v a r j a l a , da že ve, k a j dela 
in da noče biti, k a k o r so ti h inavsk i Do-
lenjc i , k i se č loveku v obraz l ižejo, za 
h rb tom ga pa o b i r a j o , da še v lakence do-
b rega ne o s t a n e na n j e m . »Jaz pa r a j š i 
vsakemu v obraz povem, ka r mislim, in 
če svoj ih o t rok ne ližem in j ih ne p i t am 
z »l jubčki« in »srčki«, j i h imam zato 
k l j u b temu r ada . Nočem, d a bi m o j a de-
k le ta postal i mevži, n a j bosta k r e p k i in 
de lavn i ženski, k a k o r sem jaz.« 

Končno se j e Gorn ikov oče p r ivad i l 
na vse te p r i j aznos t i in se j e še sam pr i -
čel p r a v t ako l jubezn ivo r a z g o v a r j a t i s 
svojo d ruž ino . Sosed je so pa dan za dnem 
okoli hiše s t ikal i g lave in se med sebo j 
p o g o v a r j a l i : »Gornikovi se pa že spet 
p r i j a z n o pogovar j a jo .« Zraven so se j ih 
pa ogibal i in vsakdo j e r a j š i naprav i l 
dolg ovinek, kot p a bi šel mimo Gorn i -
kovč hiše. 

T a k o eo minevala leta in Tončka j e 
dorasla v k r e p k o Tončo. Le-ta se ni mo-
gla navad i t i na p r i j a z n o o z r a č j e v do-
mači hiši in j e nekoč pisala svoj i p r i j a -
te l j ic i : »Pri nas doma ni za živeti. K o m a j 
čakam, da bom lahko obrn i la h r b e t ne -



p r i j a z n e m u domu. Če moreš, m i p r i s k r b i 
s lužbo v mestu.« 

D a n e s te dni s m o tud i Slovenci že po-
stali b o l j m e h k i in t ak ih le domov m e n d a 
ni več dosti med nami. Vendar pa so še 
in čas j e že, da tud i ti izg inejo iz naše 
s rede . T u d i za domačo hišo m o r a j o ve-
l j a t i p rav i la lepega v e d e n j a , tudi za do-
m a č o hišo ve l ja pregovor , da lepa bese-
da lepo mesto n a j d e . Ni vsakdo, ki j e 
p r i j a z e n , že hinavec, in naša odločnost 
se n e kaže v hudih , n e p r i j a z n i h besedah. 

N a j b o l j odločni în n a j b o l j odkr i t i l j u d j e 
so navadno tudi n a j b o l j p r i j a z n i in n a j -
b o l j mehk i do drugih . Surovo in nepr i -
j a z n o g o v o r j e n j e pa n a j izgine tud i iz 
naših kmetsk ih domov. Veliko l až j e in 
vel iko bo l j še bo mat i vzga j a l a s v o j e 
o t r o k e z mehko , čeprav odk r i t o besedo, 
kot pa z zadi rčn im vp i t j em in z m e r j a -
n j em. Dom mora biti družini k r a j l j u -
bezni, k a m o r se bodo vsi radi zatekal i , 
ne pa pekel , iz ka te rega vse b e ž i 

KUHINJA 
Prazen riž s suhimi gobami. Pest su-

hih gob p r e v r e m v slani vodi. P r e v r e t e 
ope rem v mrzl i vodi ter ožete s t resem 
na r a z b e l j e n o mast , v ka t e r i sem zaru-
meni la p r e c e j s e s e k l j a n e čebule in ze-
lenega pe te r š i l j a . G o b e dušim n e k a j mi-
nut, n a k a r j i h po t resem z moko. Ko ta 
neko l iko za rumeni , za l i j em gobe s k rom-
p i r j e v k o ali s k ropom, dodam e t rok str-
tega česna in j ih pus t im še n e k a j minu t 
vre t i . Posebei p raž im riž. Na su rovem 
mas lu ali na masti z a rumen im p r e c e j če-
bule. Na za rumene lo čebulo v su j em ne-
k a j pest i zb ranega in zbr isanega riža, ga 
n e k a j minu t praž im, n a k a r ga za l i jem z 
juho od kosti al i s k r o m p i r j e v k o ali s 
Kropom. O p r a ž e n riž d e v a m z m a j h n o 
z a j e m a l k o n a krožnik . Pr i v sakem za je -
m u pomočim z a j e m a l k o v k rop . Vsak 
h lebček p o s u j e m s s irom. Na s redo krož-
n ika z r a v n a m o p r a ž e n e gobe. 

Jabolčni cmoki iz krompirjevega te-
sta. Štiri debe le k r o m p i r j e s k u h a m v obli-
cah. K u h a n k r o m p i r o lupim, z r ibam ali 
s t lačim. St lačen k r o m p i r denem na de-
sko, ga posolim s s t r to sol jo te r n a p r a -
vim testo z doda tkom n e k a j žlic mleka , 
enega j a j c a in če t r t l i t ra eno tne moke. 
Testo r a z v a l j a m za prs t na debelo ter 
r a z r e ž e m za t r i p r s t e dolge in r avno 
t ako š i roke krp ice . Kisla jabolka olupim 
in r az režem na e n a k e koščke. Koščke po-
k l a d a m na k rp i ce in zav i j em s tes tom 
tako, da so koščki j abo lk popolnoma po-
kr i t i . C m o k e s k u h a m v ob i lnem s lanem 
k ropu . K u h a n e cmoke j e m l j e m prev idno 
iz k ropa ter j ih po v rhu zabel im z mast j o 
al i s surovim maslom, v k a t e r em sem za-
r u m e n i l a malo drobt inic . Names to zabele 
mi služi s ladkor ali cimet. To dvoje_ po-
t resem po cmokih Če teh snovi ni, so 
cmoki tudi n e z a b e l j e n i in neposut i dobri . 

Jabolčnik iz suhih krhljev. Jabolčne 
krh l je v več vodah dobro o p e r e m . O p r a -
ne za l i j em г vodo v tol iko, da jih ta 
pokr iva . Ko so k rh l ji dovo l j mehko ku-
hani , j i h odced im in p re t l ač im ekozi 

sito, ali pa j ih p r a v t emel j i to stlačim. V 
kožici razbe l im malo surovega masla a l i 
ma lo mast i in v ržem v zabelo žličico 
s l adko r j a . Ko ta zarumeni , dodam žlico 
moke in žlico koruznih drobt in ter p u -
stim, da se vse še malo opraži . Na to 
s t resem p re t l ačene k r h l j e , j ih za l i j em s 
k r h l j e v k o . okisa'm s kisom ali z l imoni-
nim sokom, če t r eba še malo osolim in 
pus t im dobro p revre t i . Jabolčnik podam 
na mizo s t e s ten inami ali s polento. 

Domača leharna 
Če si se opekel s koprivami, ti v z a m e 

bolečine obk ladek toplega mleka . O b -
k ladke p resnega mleka deva jo z d a j za 
h u d e bolečine od t r g a n j a in udnice. K o 
se mleko spar i in dobi hud duh, je t r e b a 
novega o b k l a d k a . Začetkoma so boleč ine 
še h u j š e , potem mine jo . 

Gnojno jsrlo izpiraj z vročim krav-
j im mlekom. 

Mleko z rumenjakom u ž i v a j za nahod , 
h r ipav ico in k a š e l j . 

Razpokane in boleče rok-* drži v to-
plem mleku , j ih obr iš i z m e h k i m p a p i r -
j e m in n a p r a š i s škrobovo moko. 

Otroka ne hrani s posnetim mlekom. 
D r . Plečnik n a v a j a v nekem listu, da j e 
oslepelo med v o j n o več o t rok na H o l a n d -
«kem, ke r so j im d a j a l i posne to m l e k o . 

Zob ga je bolel — v pljučih. Iz Sol-
nograda po roča jo : Iz Gero lzhofena j e 
pr iš la č u d n a zdravn i ška novica. V o n d o t -
no bolnišnico so p r ipe l j a l i mladega člo-
veka, k i j e imel h u d e bolečine v p l j u -
čih. Ren tgenov i žarki so zd ravn ike j a k o 
presenet i l i , z a k a j v p l juča se j e bil za-
dri — zob — in zato so nas ta le boleč ine . 
Bolnik se j e pred n e k a j leti pones reč i l 
z moto rn im kolesom in pr i t e j p r i l ik i iz-
gubil n e k a j zob. En zob. ki pa je bil po -
žrl, se j e zadri v p l juča . Bolnika so o p e -
r i ra l i in ga bodo b ržkone rešili. 



Preizkusimo 
stara zelenjadna semena 

Letos so trgovine s semeni bolj slabo 
založene, ker je nemški semenski trg, 
na katerega smo bili najbolj navezani, 
odpadel. Marsikoga po pravici skrbi, 
kako bo s semeni in ali jih bo lahko 
dobil dovoljno množino. Vendar upajmo, 
da bo Visoki komieariat za našo pokra-
jino tudi tu pokazal potrebno zanima-
nje in preskrbel zadostno množino zdra-
vega in zanesljivega semena. Seveda bo-
mo morali tudi mi o pravem času na-
ročiti potrebno seme, da ne bomo pre-
pozni. Preden pa naročimo seme, poglej-
mo nekoliko v zaboj, omarico ali v pre-
dal, kjer hranimo seme in preglejmo, ko-
liko semena nam je ostalo od prejšnjih 
let. Seveda bomo vzeli le ono seme, na 
katerega ovitku imamo napisano vsaj 
točno ime, če mogoče še sorto tiste ze-
lenjave in po možnosti letnico, po ka-
teri moremo ugotoviti, ali je že prestaro. 
Akô je bilo seme shranjeno na suhem in 
zračnem prostoru in je bilo pobrano po-
polnoma zrelo od zdravih in dobro raz-
vitih rastlin, se drži tudi do 5 let. Ven-
dar pa kaljivost pada in je vsako leto 
manjša. 

Najdelj je kaljivo seme kumar in 
buč, in sicer jih lahko posejemo še, ko 
je seme že 8 let staro, dočim vzdrži seme 
druge zelenjave precej manj časa. Po-
rovo, petršiljevo in čebulno seme je ka-
ljivo 2 do 3 leta; korenjevo, karfijolno, 
grahovo in paprično seme kali 3 do 4 
leta; seme zelja, solate, motovilca, radiča 
in paradižnika vzdrži tudi 4 do 3 let; 
kolerabico, dinjo, redkev in zeleno lahko 
sejemo še po 5 do 6 letih; nad 6 let pa 
vzdrži seme, kot sem že omenil, le pri 
bučah in kumarah. 

Omenjena dolgost življenja semen pa 
se zelo spreminja. Ako naberemo slabo 
dozorelo seme, ne smemo pričakovati, da 
bo ostalo toliko časa kaljivo. Tudi slaba 
shramba, dalje bolna, slabotno razvita 
rastlina, s katere smo seme vzeli, kvarno 
vpliva na dolgost kaljivoeti semena. Zato 
je nujno potrebno, da staro seme pred 
setvijo preizkusimo. 

Za preizkuševanje se lahko poslužimo 
dveh načinov, ki sta popolnoma prepro-
sta in ne potrebujeta večjih priprav. V 
primerno posodo, najbolje v podstavek 
za cvetlice, nasujemo dobre vrtne prsti, 
ki pa mora biti presejana. Sedaj odbe-
remo od semena 50 ali tudi manj (25, 
10) zrn in jih vsejemo Ko seme vzkali, 
preštejemo kaleče rastlinice in tako do-
oimo odstotek kaljivosti. primer: če 

nam od 50 rastlin vzkali 25, tedaj je 
seme 50% kaljivo, ako pa le 35, je 70% 
kaljivost. To preizkuševanje je potreb-
no zaradi tega, da zvemo, koliko semena 
moramo posejati na določen prostor. Če 
bi rabili 90% kaljivo seme na 1 kv. m le 
1 gr, tedaj porabimo semena, ki je le 
25% kaljivo, štirikrat več. 

Posejano seme v cvetličnem podstav-
ku pokrijemo prav nalahko z zemljo, 
p>o vrhu pa položimo krog, ki ga izreže-
mo iz pivnika, da obdržimo stalno vlago. 
Vse skupaj postavimo na topel prostor 
ob peči. Skrbeti moramo za stalno to-
ploto in zato zalivamo tudi z mlačno 
vodo. Vse skupaj pokrijemo sedaj s ste-
klom in piav tako postavimo na toplo. 
Tu moramo pa še posebno paziti, da sta 

Î)ivnika vedno vlažna! Ko je seme vzkli-
o, ga preštejemo in določimo odstotek. 

Še nekaj zdravstvenih 
športno srce, to je povečanje srca kot 

posledica velikih naporov pri izvajanju 
športa, običajno ne povzroča nikakih ne-
prilik. S sistematskimi pregledi športni-
kov so ugotovili, da je povečano srce ve-
slačev v 27.3%, smučarjev v 18.2, kole-
sarjev-dirkačev v 15.3. plavačev v 14.9, 
turistov v 9.4, nogometašev v 3%. 

Domača lekarna za živino 
Ajbiš, slez (altea officinalis) ima zdra-

vilne korenine, ki jih nabiramo jeseni 
ali spomladi. Korenine očistimo, jih zre-
žemo in posušimo. Ajbišove korenine 
vsebujejo mnogo sladkega sluza. Upo-
rabljamo jih pri vnetju dihal, raznih ka-
tarjih v nosu, vratu in v prsih. Tudi kot 
mazilo dobro učinkuje pri kožnih bolez-
nih. Konjem in govedu dajemo ajbiš ku-
han v obliki svaljkov in sicer prvim 100, 
drugim 150—200 gramov. 

Kolmež (acorus calamus) raste ob vo-
dah in ima močno dišečo, a grenko kore-
niko, ki jo posušimo in zribamo. Koreni-
ka kot zdravilo izredno dobro učinkuje 
pri slabi prebavi in dolgotrajnem nape-
njanju pri govedu. Tudi pri boleznih v 
želodcu in pri vnetju dihal je kolmežna 
korenika izborno zdravilo, ker pospešuje 
izločanje žlema. Zdravilo dajemo odra-
slim živalim 25—35 gramov na dan, in 
sicer y obliki svaljka. 



PRAVNI NASVETI 
Podražitev stanovanja ni dovoljena. 

Č. M.s Že več let s t a n u j e t e v n a j e t i sobi, 
k i vam služi za vse. Z g o s p o d a r j e m ste 
se dogovori l i , da mu boste mesečno pla-
čeval i določeno n a j e m n i n o v d i n a r j i h , 
k i s te j o a l i p lača l i v d e n a r j u , al i pa 
odslužil i . S e d a j pa gospodar zahteva, da 
m u m o r a t e p lača t i a l j ods luži t i za toliko 
l ir na mesec, k a k o r ste mu p r e j plačal i 
v d i n a r j i h a l i odslužil i . Vpraša te , al i ste 
dolžni p lačeva t i s e d a j tol iko v l i rah , ko-
l ikor j e bilo p r e j dogovor j eno v d ina r -
j ih . — Pov i šan j e n a j e m n i n e za s tanova-
n j a ni d o v o l j e n o in j e celo kaznivo. Zato 
n i k a k o r n is te dolžni p lača t i za s tanova-
n j e več, k a k o r ste p lačeval i do s e d a j . 

Podpora . R. M.: Že več let ste bolni 
in t ežko delate, t a k o da si sami ne mo-
re t e zaslužiti , kar p o t r e b u j e t e za ž ivl je-
n j e . O b r n i l i ste se s p r o š n j o za podporo 
n a domačo občino, ki pa vam je odgovo-
rila, d a vam n e m o r e nič dati , k e r n ima 
d e n a r j a . Iniate sicer dva sinova, od ka-
te r ih j e eden izven L j u b l j a n s k e p o k r a -
j i n e in z a n j sploh ne veste, k j e živi, d ru -
gi pa k o m a j tol iko zasluži, da ima za 
h rano . Vprašate : kam bi se obrni l i , da 
bi dobil i Kakšno podporo . — Predvsem j e 
seveda dolžnost vaših o t rok , da vas v 
bedi p o d p i r a j o . Če pa vam res n e mo-
r e j o n ičesar da j a t i , se pa o b r n i t e na do-
movinsko občino, ki j e dolžna podp i ra t i 
s v o j e obubožane občane. Morda bo s e d a j 
obč ina le uvidela , da ste po t rebn i pod-
pore , ko vas sin, k i vas j e p r e j podpi ra l , 
z a r ad i nas ta l ih r a z m e r ne m o r e vzdrže-
vati . 

Neizpolnjena obljuba glede izročitve 
posestva. K. A. : O t e vam j e vedno obe-
tal, da vam bo izročil posestvo. K l j u b 
temu, da ste ga podpi ra l i z d e n a r j e m , j e 
posestvo izročil vašemu b ra tu . Še p red 
izroči tv i jo posestva ste se oženil i in sta 
z ženo na posestvu dela la . 1 udi se ču-
t i te p r i k r a j š a n e g a glede dediščine. Vpra-
šate, k a j vam j e s tor i t i g iede očetove 
o b l j u b e in pa glede pov rn i t ve d e n a r j a , 
ki ste ga dal i očetu Vaš tas t j e oče tu 
posodil znesek d e n a r j a , k i mu ga oče ni 
vrni l . Ko j e tast umrl , j e polovico poso-
j i la oče vrn i l b r a t u vaše žene, glede 
d r u g e polovice p a j e prosi l vašo ženo, 
n a j molči. Vpraša te . aH bi l ahko zahte-
vali tudi to polovico d e n a r j a , ki ga j e 
bil vaš oče dolžan vašemu tas tu . — K a r 
se t iče očetove o b l j u b e , ki j e ni izpolnil, 
n e m o r e t e n ičesar stori t i . O p r i k r a j š a -
n j u na dediščini je p r e z g o d a j govoriti , 
če oče še živi. L a h k o bi pa zahteval i od 
očeta odnosno od p r e v z e m n i k a posestva 
povrn i t ev d e n a r j a , k i s t e ga m o r d a da l i 

očetu za gospodars tvo za rad i ob l j ube , d a 
bo posestvo izročil vam. Tud i za s v o j e 
delo imate pravico zahtevat i plačilo, a k o 
ste le za rad i ob l j ube , da boste dobili po-
sestvo, de la l i na oče tovem odnosno se-
d a j b ra tovem posestvu. Isto v e l j a tudi za 
vašo ženo. Kar se pa tiče očetovega dol-
ga p r i vašem tastu, bi mogla vaša žena 
zah teva t i v rn i t ev polovice, ako s ta samo 
dva dediča in sta po vašem tastu odnosno 
po n j i h o v e m oče tu dedovala vsak polo-
vico. S v e t u j e m o vam, da se skuša te z 
b r a tom zlepa poravnat i , ke r t ak šne p rav -
d e povz roča jo mnogo jeze, sovraš tva in 
s t roškov. 

D e n a r v h ran i ln ic i izven L j u b l j a n s k e 
p o k r a j i n e . Š. A. : S v e t u j e m o vam, da pi-
smeno vp ra ša t e dotično hrani ln ico, k a k o 
j e s h ran i ln imi vlogami. G lede po tnega 
d o v o l j e n j a pa v p r a š a j t e pr i kves tu r i (po-
l i c i j skem r a v n a t e l j s t v u v L j u b l j a n i ) . Če 
vam bo to dovolilo potovati , si boste mo-
ral i izposlovati še odobr i t ev n e m š k e ob la -
s t i (konzula ta) . 

Oblastveno nadzorstvo nad v najem 
oddanimi sobami. H. J.: Vpraša te , k a k š n i 
so novi p redp is i o p r i j a v a h p o d n a j e m n i -
kov. Slišali ste namreč , da smele spre-
je t i le t a k o osebo za p o d n a j e m n i k a , k i 
dobi d o v o l j e n j e od pol ic i je . — Pred n e -
k a j meseci so bili res izdani osebni p r e d -
pisi glede o d d a j a n j a sob aH s t a n o v a n j . 
Vsakdo, ki n a m e r a v a o d d a j a t i sobe a l i 
o p r e m l j e n a s t anovan ja , mora v L j u b l j a -
ni pr i kr . kves tu r i prositi za posebno do-
v o l j e n j e , v d rug ih občinah pa p r i o k r a j -
nem nače ls tvu . Na s t a n o v a n j e ne sme 
nihče sp r e j e t i o«eb brez p i smene legi t t -
mac i j e , o p r e m l j e n e s fo togra f i jo , k i j o 
izda j a v n o oblastvo. 

Avtobnsne v o ž n j e ob n e d e l j a h in praz-
nikih. D. T. Č.: Iz vašega k r a j a p r i h a j a 
vsak dan mnogo l j ud i na delo v mes to . 
O d k a r so uvedl i za d r ž a v n e u s l u ž b e n c e 
tud i n e d e l j s k e u r a d n e ure , m o r a j o ti p o 
več k i lomet rov hodit i peš. ke r ob n e d e -
l j a h avtobusi ne vozi jo Vpraša te , ali b i 
bilo mogoče v s a j za zimski čas izposlo-
vati vožn jo av tobusov tud i ob n e d e l j a h . 
— O d r e d b a s ka t e ro j e bil u k i n j e n av to-
busni p rome t ob nede l j ah in p r a z n i k i h , 
ne pozna iz jem. Zato bi bilo mogoče vaš i 
že l j i us t reč i le če bi se n a v e d e n a o d -
redba t a k o spremeni la . 

O d d a j a gove j e živhie. F. E.: V p r a š a -
te, kol iko gove je živine bos te po p r e d -
pisih moral i odda t i za k l a n j e in do k d a j . 
— Po odredbi Visokega komisarja znaša 
delež goveje živine, ki se ho moral od-
dati za klanje do 30. junija 1942. 25 od-
stotkov žive teže živine, ki jo je imel 
živinorejec na dan 5. junija 1941 in ki 
je nad 70 kg težka. 


