Neprijetne igrace

Nek ole je z ostrim zakrivljenim noZem
nekaj rezljal in ko je konéal, je pustil noZ
lezati' na mizi, ne mened se za otroka, ki

a je verno opazoval. Komaj je obrnil hr-
ct, Ze se je otrok spravil nad noi Ker je
bil $e majhen in mu je glava segala koma
do roba mize, j¢ z obema rokicama z%rub'
po noZu. Pri tem pa mu je spodrsnilo in
noZeva konica se mu je zadrla otroku v le-
vo oko. Vsa zdrevnitka pomo&, vse tarna-
nie je bilo zastonj. Otrok je ostal na eno
oko slep in bo morda v poznejiih letih klel
starfe, da so tako slabo pazili na njega.

So stvari, ki jih na noben nalin ne sme-
mo dati otrokom, da se igrajo z njimi, do-
kler nimajo toliko pameti, da jim dopovemo
fkodljivost in koristnost tistega predmeta.
Kot prepovedani predmeti so posebno znani
tile: noZ vilice, &karje in lué In seveda
tudi vsi kovinasti, ostri predmei, s kate-
rimi bi otrok labko ranil sebe ali svojega
tovariéa, tako igle, Zivanke, dleta, pile in
drugo.

Tudi pri otroku velia, da prepovedan
sad najbolj disi, Kolikokrat se je Ze pripe-
tilo, da so otroci, hoteé Kriignﬂ slutkoe,
izmaknili vZigalice in ¥i skrivoma ‘priigat
prav tja, kjer bi najmanj smeli, v hlev, na
skedenj, v kozolec ali na podsiredje. Koli-
kokrat so tako zagorele domatije in je vsa
druZina postala #rtev otrotke igre.

Dokler so otroci majhni, nam je pa mo-
gote take predmete kot so viigalice in
 ostri kovinesti fredmeti. neopazno skriti.

S petimi in Sestimi leti, ko se jim Ze bistri
razum, je pa Ze te¥je. Vse opazijo, vse vi-
dijo tudi takrat, ko mislimo, da so majbolj
zatoplieni kam drugam. Znajo najti vsa skri-
valiséa, Zato v tej dobi ni ved primerno
zgolj skrivanje, pa& pa jim zlepa dopovemo,

ko neverne so te redi za igranje. S pre-
- ofitim skrivanjem  bi jim $e bolj wzbujali
veselie do njih, zato pustimo, da jih véasih
ob nasem pazliivem nadzorstvu lahko upo-
rabljajo in jim zraven dopoveimo, koliko
tkode lahko povzrofe, & previdno ne rav-
- majo z njimi. Najbolj privlagijo nekatere
- ofroke vzigalice. Dovolimo jim, kadar so
o Eidni, da priigo ogenj v Stedilniku, upalijo

& v pelroleiki ali prifgo celo ofetu ciga-
relo. S takimi majhnimi dovoljenji pod na-
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#im nadzorstvom bo prepovedan sad izgubil
6voj najvedji mik in otroku ne bo ved to-
liko do njega, da bi ga skrivaj izmikal. Prav
tako Zesteltnemu detku lahko vprio nas pu-
stimo, da si priostri svindnik ali deklici, da
si s dkarjami ureie obleko za svojo puniéko.
Tudi pri jedi naj se otrok e s Sestimi leti
naudi uporabljati noZ in vilice.

So pa ¥e tudi druge igrale, ki na prvi
videz niso nevarne za otroka, s katerimipa
prenada celo mnoZico bolezenskih kali. Eno
do dveletni otroci nosijo v usta vse, kar
vidijo, oziroma, ker dobe v roke. Zato za
take maltke niso primerne igrade, ki se ne
dajo temeljito oéistiti. Tako niso primerni
razni medvedki, konjitki, racke in drugi
5oanclki iz blaga, napolnieni z Zaganjem.

trok mefe igrafe po tleh, jih vsepovsod
vla¥i s seboj, jih daje oblizovati psu in jih
hip nato spet madi v usta. Kako ne bi tedaj
s tako igrafo prenesel nase bolezni, ki eo
njene kali v prahu na tleh ali v pasji slini.
Igrage, ki jih damo majhnim otrokom, naj
bodo predvsem nebarvane, iz lesa ali celu-
loida, de jih od &asa do Zasa lahko dodo-
bra skrtaimo v vroéi milnici in do &istega
izperemo.

Vedje otroke pa je treba navaditi, da
sami kdaj pa kdaj ofistijo svoje igrace.
Deklice bodo fe posebno vnete, &e jim do-
lotimo za njihove punike sveliko pranjee
v dneh, ko tudi mati ali slufkinja pereta za
druZino. \

Se ena igra je, ki jo moramo omeniti za-
radi nevarnosti za otrokovo avie, To so
igre s peskom in blatom. Ce se otrok igra
doma na kmeckem dvoridéu, kier ima svoj
kupéek peska, ki ga obseva sonce in sproti
uniuje bacile, fe nevarnost manjéa, huje je
v javnih igralis¢ih, kjer pridejo razli¥ni otro-
ci skupaj in kjer jih je mnogo. Tu dclg{:
jarke, mostove, peéejo iz blata potice
hlebZke. Pesek in blato gresta z rok v.roke.
Iz rok jetitnega v roke zdravega. Otroci pri
tem govore in krife drug v drugeda in pre-
nadajo kapljice slin, Vse vrste otroikih bo-
lezni je mogode tu nalezti od oslovskega
kaidlia naprej. Res, da so igre s peskom za
otroke zelo primerne, a bolie, da prav
majhnih ne pustimo k tem igram, dokler
nosijo d¢ vse v usta. Tudi naj se otrok igra
le v manjii druzbi z otroci, ki jih poznamo
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kot zdrave. Nikoli jim po taki igri ne daj-
mo v roke jedi, dokler & jih niso temeljito
umili. Z umazanimi rokami prenesgjo lahko
ne samo bolezenske kali, empak tudi jaj-
Eeca glist, ki jih je v blatu dovolj.

Preve¥ ozkosrfn! pa seveda ne sme-
mo biti. Opreznost velia le do mere in
otrok‘ naj ne opazi, da mu radi ljubega
ﬁ?n?h‘ii‘::u.mo slcherno veselje do po-

. £ PERUTNINA &

Nafe pridne ¢ je so v nmovembru
s pomoé&jo gospodarjev za nade kokodi jar-
¢ice vse potrebno uredile s tem, da so od-
stranife vse slabe kokosi in tudi nepotrebne
peteline. Istotako so prodale, oziroma doma
poklale vse stare kokodi.

Ker pa nafe gospodinje o klanju perut-
nine niso zadosti poulene ter delajo pritem
velike napake, se hoéemo danes tudi s tem
malo seznaniti. ;

Ker kmetka gospodinja redkokdaj pro-

daja zaklano perutnino, ne zna pravilno pri-
raviti za dom zaklano perutnino, manjka

ﬁ'pﬂ tem vaje in znanja. Lepo pa je, fe
zna gospodinja koko# pravilno pripraviti,
predno pride na mizo.

Kakor Ze v preiénjih &ankih omenjeno
fe sedaj da nad tri leta stare kokodi
pokoljemo. BliZajo se Eruniki. zato bo fo-
epodinja prihranila kako kokod in jo bo te

pripravila svoji druiini, Gospodinja pa,
ki ne vzreja doma kokofi, mora pri kupo-
vanju iste poznati staro kokod To raznih
znakih, Stara Zival ima hrapavo luskinaste
noge, tope kremplie, modan, dolg in oster
ostrog, ohlapen belkast greben, sivkasto ko-
%o, tulec peria je trd, roen in prosojen. Vse
nasprotno pa opazimo pri mladi perutnini.

Pri vsaki vrsti mesa gledamo nato, da je
meso zdravo. Meso je zdravo od zdravih
#ivali, ne sme bili ne prestaro in tudi ne
presveZe. Kakor drugo tivali, tako tudi pe-
rutnino en dan, t. j.24 ur pred uporabo za-
koljeno, ker je sicer neso neukusno. Nika-
kor ni pravilno, da zakolie gospodinja ko-
ko# gjutraj, opoldne pa jo Ze servira za obed.
Tako meso ﬂ Sromalo vlezano in zato ni
dovolj okusno. Dobro fe tudi, &e pustimo #-
val 18 ur pred klanjem stradati ob sami
vodi, da se izpraznijo éreva. Nato se
zakolie, kar delamo obiZajno za domafo
¢ prerezanjem Zile pod ulesom. To

upora
se napravi spretno z ostrim orodjem, da Zi-
val ne trpi. Rana, ki jo s prerezom napra-

vimo, ne eme biti velika in zevejofa. Kri
3ivali lovimo na drobtine v posodo. Ako jo
gospodinja sam ne uporabi v kuhinji, jo
zmefa med mehko krmo za perutnino, ker
je kri bogata na beliakovinah.

erie otkubimo & topli Zivali, nato de-
nemo Zival v mrzlo vodo, da se ohladi. Ko
je ohlajena, jo polijemo z vrelo vodo in po-
pulimo Ze ostalo perie. Ne smemo pa pustiti
fival v vreli vodi, temvel jo takoj, ko smo

jo polile vzamemo iz nje, ker bi bilo to
slabo za meso in ko?a bi se nam trgala, ker
je posebno vaino, e hofemo kako zival
nadevati. Ko smo s skublienjem gotove, pri-
tnemo Zival &istiti in sicer pri glavi. Na
glavi iztaknemo o0&, porefemo greben in
odreiemo spodnjo polovico kljuna. Na vratu
prerefemo koZico, ro!egntmo iz odprline z
dvema prstoma goltanec in sapaik. Potem
prerefemo Zival na spodnjem koncu ob Zre-
vesu in potegnemo iz odprtine drobovje. Ze-
lodee prereiemo, odstranimo iz njega ostan-
ke krme in ga oluééimo notranje koiice.
Creva razreiemo in vriemo perulnini, Zival
zunaj in znotraj dobro obridemo, istotako je-
tra, srce in Zelodec Nato denemo drobovie
nazaj v trebuino votlino, zamadimo odprtino
s Gslim, belim, zmetkanim papiriem in obe-
eimo 2ival do uporabe na n, zralen in
suh prostor.

Predno perutnino pefemo, dufimo ali ku«
bhamo, odstranimo papir in jo zumaj in zno=
traj dobro operemo in obrifemo. Operemo in
obrisemo tudi drob. Znotraj jo malo naso~
limo. Ce celo pedemo, jo dresiramo, polos
téimo v pekalo, polilemo 2z vrofo mastjo in
s pridnim polivanjem iste peéemo eno in pol
do' 2 uri, kar je odvisno od sterosti perut-
nine. Noge, glavo, vrat, polovico perutnic in
drobavino porabimo za ragil juho z zelenja-
vo. Stare kokosi obiZaino pefemo, vendar
jih preje malo pokuhamo v vreli vodi ali
zeleniavni fuhi. Nikdar ne daimo semo v
juhi kuhane kokodi na mizo. Ce je koko#
stara, jo lahko pred pelenjem dufimo in
potem &ele toliko popedemo, da ima lepo
skorjo po vrhu in da je mehka. Med pede-
njem pridno polivamo s sokom. da dobi me-
so lepo rdeferiavo barvo in da je sotno. Iz
zelo starih Zivali napravimo obaro, papri=
kad, riZoto in slifno.

Gospodarski pomen
zaklopnega gnezda

Zaklopno gnezdo je v koko¥fereji neob~
hodno potrebno To je potrebna go:pod,ar-‘
ska naprava, brez katere je rentabilna reja

skoraji nemogoda. Ako ima rejec ved kot 15

koko#i, mora imeti zaklopna gnezda. Spodaj
navedene itevilke dovoli jasno kaZejo, kako

je to potrebno pri umni koko¥jereii. Poznam

kmeta, ki je pred leti gojil 25 kokosi, ve&i-
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poma rjave ¥tajerke, ki so brez vsake kon-
trole nesle jajca vespovsod, kjer so hotele.
Pri ogledu neke vzorno urejene kokodicreje
se je ta !o tako navdufil za zaklopna
Vezdc. a jih je takoj uvedel v svoji reji.

zafetku se je zelo trudil, tako je sam
toiil, da je svoje razvaiene kokodi navadil
na ta gnezda. Toda trud se mu je v obilni
meri izpladal. Ze prvi mesec (bilo je marca)
je ugotovil, da 4 kure sploh ni¢ ne nesejo.
S temi je bila izguba, zato jih je prodal in
dobil zanje §e¢ v mirnem &asu 80 din, Kon-
trolni podatki naslednjih dveh mesecev so
mu pokazali, da redi 8 slabih neenic, ki so
dale na mesec komaj po 812 jaje. Izkupi-
tek za ta jaica je bil komaj za krmo. Kmet
ni dolgo odladal, ter je tudi te prodal za
140 din. Ostalo mu je le 13 kokodi, pri ka-
terih je bil koncem operutninarskega leta
slededi cakljufek:

.darca 25 koko3l zneslo 300 jaje
aprila 21 » > 336 »
maja 21 » » 2 »
junija 13 » » 265 »
julija 13 » » 244 »
avgusta 13 . » 220 »
septembra 13  » » 182 »
oktobra 13 » » 86 »

Skupaj v 8 mesecih . 1955 jaje

S to redukeijo si je prihranil skoraj po-
lovico izdatkov za krmo, Dobil je za neren-
{abilne kokof#i 220 din in prejel za znesena

ica, rafunajo& po 40 para komad, 782 din.
onéni rafun in ugotovitev bi bila sledela:

1. Z zaklopnimi gnezdi: izlo&il je iz svoje
reje 12 koko#i in dobil zanje 220 din. Ostalih
13 dobrih jajaric mu je prineslo 1.955 jajc.
Za krmo, ki ga je stala 5 din meseéno za
kokod, je izdal od marca do oktobra 660 din.
Cistega dobitka je bilo 342 din.

2. Brez zaklopnih gnez bi ie nadalie redil
25 kur, znesle bi mu morda 300 jajc veé, za
katere bi prejel 902 din. Toda krma za te
kokodi bi stala od marca do oktobra 100 din,
torej bi bilo izgube 98 din.

To je dovolj jasno, da brez zaklopnih
fnezd ne moremo pridakovati dobitke od
patih kokodi.

Treba je 2e sedaj vse potrebno preskr-
beti in pripraviti za zaklopna gnezda. Sedaj
pozimi prav lahko kak spreten gospodar sam
papravi zaklopna gnezda. Potrebno je, da si
kie ogleda ali dobi kak vzorec na posojilo
in po njem napravi enake. Nato odstranimo
¥5a stara gnezda iz staje in jih nadomestimo
2 zaklopnimi gnezdi, Nafinov gnezd je ved;
miboliSa gnezda so ta, ki so zelo prepro-
#to postavljena, vendar pa popolnoma za-
sesliiva in delujejo dobro. Zaklopno gnezdo
ima vratca, ki so navedno 25 ecm visoka,
okoli 20 do 30 em &iroka. Ko gre kbkot v
odprto gnezdo, ki je postlano s senom, se
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mora s hrbtom dotakniti zaklopnice, jo pri-
vzdigne, se s tem odmakne zapormica in
vratca se za njo zapro, ki ee pa od notranje
strani ne dajo odpreti. Zapornica se da rrl-
trditi z Zico in se potem vstavi med zaklop-
nico in gornjim robom vratic. To gnezdo je
popolnoma zanesliivo in deluje sigurno, Pra-
vilno je, da se vratca ne zapirajo z ropotom,
kar se dogaja pri marsikateri sestavi gnezda
in fo dela koko# platljivo in bojefo. Vratca
naj ne bodo v pogobl mrefe ali z okni, ker
potem vtika kokod glavo v odprtino in se
mudi, ko bi reda prifla ven, kar pa se ji
ne more posretiti. Najbolie je, &e so vratca
popolnoma cela z malo odpriino v epodniji
polovici, skozi katero perutninar lahko vi

je-li kokod znesla fajce ali ne. Dokler sedi
koko# mirno v gnezdu, fe ne smemo motiti
in odpirati vrate. Za 3 koko# zadostuje eno
zaklopno gnezdo. Koko#i kontroliramo vsa-
ko uro. Predolgo ne smemo pustiti kokoli
na gnezdu zeprte, ker se sicer navelita dol-
go takati na gnezdu in prihodnjié ne bo vel
ila v gnerdo, ampak bo kje zunaj pustila
jajce. Ta kontrola jaje je zelo lahka in jo Ze
mali #olarfek z lahkoto opravlja. Kokod, ki
je znesla stojfi na gnezdu, jo osvobodimo,
pri tem pa pogledamo #evilko na njenem
obrotku, ki jo zapifemo na zneseno fajce.
Zato dobi vsaka {arlica na nogo obrolek
s Stevilko ki ga obdrii do zakola ali
daje. Zveler prinesemo znesena fajea v hido,
zapifemo na jajea datum, in vpiiemo v za-
pisnik, ki 1’. imamo v staji in je urejen po
datumih. Tako vidi gospodinja vsak mesec,
katere kokodi nesejo najteija jaica in naj-
veé, ter si more za pleme odbirati jajca
od najbolisih fajéaric. Ako gospodinja sedte-
je meseéno vsoto jaje, dobi pregled celega
leta, Na ta na&in si pleme melo izbolisa in
lahko doseZe dva do trikrat ved jajc, kakor
iih je dobila prej, ko de koko#i ni izbirala.

Marsikatera gospodinja in gospodar bo
morda tarnal, &ef, da potrebujemo za tako
plemensko rejo precej truda, pezljivosti,
umevanja in zanesljivosti; da je to tudi res.
Ali pomniti moramo, da v nobeni panogi
Eloveikega dela, kakor tudi pri tninar-
stvu ne moremo dose?i uspehov brez truda
in apora. Zato gospodinja z veseljem — pa

o vse £lol
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Nasveti za dom
Boj rji

Zelezni predmeti zelo radi zarjave. Od-
stranimo najprej z njib rjo & smirkovim pa-
pirjem, nato pa vzemimo kodfek voska, ki ga
zavijemo v malo krpo. Zarjaveli, na pol osna-
Zeni Zelezni predmet.razgrejemo in drgnemo
s povoidfeno krpo, nato pa %o z drugo,

treeeno & soljo. Ce 1o nonovime tri do Stirie
krat, bo vea rja fzginila,



Suho sadje in solivie

Ni dovolj, da znamo sadje in solivie prav
posuditi; de bolj vaino je, ga znamo prav
spraviti in" skrbeti, da se ne pokvari. Cim
manj pripraven je kak prostor za shranje-
vanje, tem bolj moramo paziti, da se nam
posulena Zivila ne pokvarijo. Z dobro voljo
pa se da mnogo dosedi.

Sedje in soéivie ohrenimo za dalj Zasa
na ta nadin, da mu odvzamemo toliko vode,
da onemogolimo uspevanje mikrobov, ki po-
spedujejo gnilobo in razpadanje. Vendar pa
ti sadezi &rpajo iz zraka vlago, zato je pred-
pogof, da jih moremo ohraniti za dalj Zasa,
da jih hranimo na suhem prostoru.

Najbolje je, & tako ssuho roboe spra-
vimo v vrelice iz papirja ali §e bolje iz
celofana in jih obesimo ma zrafen prostor;
tako tudi mi%i ne morejo do nje. Ce nimamo

merne shrambe, obesimo te vredice lahko

na kakem hodniku ali tudi v omaro, ki
pa jo moramo veckrat prezraliti. FiZol v
strodju, paradiZnike in drugo zeleno soéivie
ne smemo izpostavljati svetlobi, ker ta uni-
¢uje barvne snovi,

Cim najprimernej¥i je prostor, kjer hra-
nimo suho soéivie in sadje, toliko bolj po-
gostokrat ga moramo pregledovati.

Ce se na suhem eoéivju in sedju zafenja
delati plesnoba, ga de lahko reéimo na ta
natin, da ga splabnemo v mlaéni vodi, ki jo
vetkrat premenjamo. Razume se, da sodivje
ne sme rehti dolgo &esa v vodi, ampak ga
moramo takoj edcediti. Nato ga denemo v
pekao v prav tanko plast in posudimo ob
toploti 60 stopinj Celzija. Ko se je dobro

udilo, ga spravimo v nove vredice in naj-

olie je, da ga Zimprej porabimo. 3

Ce je prostor, kjer hranimo suho eadje
in so&ivie prezraten ali vlaZen ,se prav lahko
zgodi da naid suho zalogo napadejo priice.

o so majhne Zivalice, ki lahko unidijo fe
tako veliko zalogo. Ko opazimo, da je ta
tkodljivec nepadel nado zalogo, moramo ne-
mudoma odbirati Se zdrave kose in jih eno
uro pustimo v petici, ki smo jo razgreli na
60 do 65 stopinij. Nato spravimo robo v nove
vretice; najbolie je da jo &mprej porgbuno.

Drugi #kodliivec je neke vrste moh.' zelo
podoben navadnemu molju. Mefuljtek izleZe
med suho robo jajéeca, iz katerih nastanejo
kmalu li¢inke, ki lahko naredijo ogromno
&kodo. Blago je treba skrbno prebrati, pre-
zraliti in spraviti v nove vredice. pd
do fasa ga moramo zopet pregledati.

Sladko suho sadie postane véasih belka-
sto. Posebno opazimo to pri suhih slivah.
Navadno je to sladkor. ki pa ne pomenja
nobene nevarnosti za ohranjenje sadja.

Suho sadie in sofivie lahko ostane uZitno
tudi ved ko eno leto. Vendar pa je poleti in

v jesenskih vlainih dneh nevarnosf, da se
pokvari, veliko veéje. Zato je treba tudi ve&
skrbnosti. Kar pa velja za vsa konservirana
tivila, velia tudi za suho sadje in solivje:
tim bolj sveZe je, toliko veé je vredno.

Nekaj o toénosti

Mnogi trdijo, da so Zenske manj tofne
od modkih. To pa ni vedno res. Brez dvoma
j¢ mnogo Zensk, ki niso nikdar o pravem
¢asu pripravljene, ki se v zadnjem trenutku
spomnijo na kako silno vaino stvar in ki
se niti ne zmenijo za to, da jih morajo drugi
takati. Vendar pa naletimo tudi na moike,
ki ne poznejo toénosti, razen & so zaradi
sluzbe prisilieni k njej.

Nemalokrat je toénost odloZilna za sre=
fo kakega ¢loveka. V Zivljenju slehernega
éloveka so trenutki, v katerih je toZnost
odloéilpega pomena. Nek znani finanZnik je
izjavil: »V mladosti so me uéili, da je &as
zlato, zdaj pa vem, da je &as veé kot zlato.e

Zal se mnogi ne zavedajo, kako drago-
cen je fas; saj ga prav lahko smatramo kot
svoj najdragocenejdi zaklad, Zdravniki in
znanstveniki si neprestano prizadevajo, da
bi podaljfali ¢lovetko Zivljenje. A k
maga vse njihovo prizadevanje, e pa jo

tako veliko Stevilo ljudi, ki svoj &as zaprave

liajo in so poleg tega %e vzrok, da ga mo=
rajo izgubljati drugi zaradi njih. Ce bi na
primer zbrali skupaj ves &as, ki ga potrati-
mo z nepolrebnim govorjenjem, bi bila to
precej dolga doba, ki bi jo lahko koristncje
uporabili. VaZno je, da znamo §tediti z de-
parjem, a &e vainejie je, da znamo #tediti
s Casom.

Tudi
toénost.
nute tofno pripravljena. ko pridejo moz in
otroci laéni domov. Toénost je vazen pri=

aj po-

ospodinja mora biti navejena na
osilo in veferja mora biti do mi~

¥

omotek za mirno in sreéno drufinsko Zive

jenje.

Popolnoma resniéno je, da je treba otro<
kom toénost privzgojiti. Ze pri negovanju
dojentka mora mlada mati skrbno paziti na
tonost in opravljati vse, kar se tide ofro=~

kove nege in prehrane, vedno ob istem

éa Mati, ki v teh stvareh ni toéna, ne
ik:?uic samo ofrokovemu zdraviu, a
— kar je f¢ mnogo bolj vaino in usodno

"

",
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— vzgaja ga s tem k metoZnosti. Pri Zivalih

opaiamo, da imajo poseben Zut za korisino
uporabo &asa. Clovek pa mora to urediti

D

z razumom in pravilna vzgdoja bistveno pri=

pomore k temu. NajlaZie doseicmo to #e w

zgodnji detinski dobi. V poznejem Zivljenju,

pa je mnogo teije,
Netofnost je tudi velika brezobzirmost do
drugih ‘in nemalokrat unidi zaupanje in

e

jateljstvo, o




