
Z A ^ E T N E  O P R E D E L I T V E  I N  O P R A V I ^ I L A

@ivimo v zelo zanimivem ~asu. Raziskovanje ~loveku zunanje
narave, ki ga danes vodita predvsem kvantna fizika in fizika
osnovnih delcev, ter prou~evanje ~lovekovega notranjega sveta
se vse bolj pribli`ujeta. V tem ~lanku bomo nakazali nekatere
sti~ne to~ke in koresponden~ne modele. Bralce `e v za~etku
opozarjam, da se ne bomo mogli lotiti problema zavesti nepo-
sredno, temve~ da bomo le nakazali zasnove in ni~ ve~! Pred-
stavili bomo tiste holisti~ne modele, ki tvorijo zgolj podlago, od
koder je mogo~e {pekulirati o zavesti. Morebiti bi naslov obetal
preve~, zato moramo postaviti poudarek na besedo “zasnove”.
Nemara bi bil ustreznej{i naslov “Osnove holisti~nih modelov
duha”, kjer bi lahko bili bolj otipljivi.

Modeli nikoli ne morejo nadomestiti originala, vendar so
nepogre{ljivo spoznavno sredstvo. @e kar v uvodu bi rad izra-
zil svoje prepri~anje, da o naravi zavesti oziroma duha ~lovek
“izve” najve~ skozi neposredno meditativno-kontemplativno
izku{njo, torej skozi globinsko introspekcijo oziroma skozi
asociativno sintezo. Vzpostavitev transcendentalne zavesti same
je najbolj{e spoznanje, ki pa ne slu`i razlagi, temve~ predstavlja
le notranje poenotenje v ~istem do`ivetju!

Vendar ta ~lanek ne bo namenjen transpersonalni psihologiji,
ki se ukvarja s transcendentalno zavestjo. Z razumsko analizo
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se lahko lotimo le prikaza modelov, ki iz “skorje” vsaj nekoliko
posku{ajo osvetliti “jedro”. Zavest sama je skrita v “vseobsega-
jo~em” sinteti~nem procesu, ki je poskusom analize a priori
nedostopen. Vendar vseeno poglejmo, kaj nudi matemati~no-
fizikalna in nevropsiholo{ka analiza. Tako se bomo morali
sprijazniti z ovinkasto potjo, ki nas bo {ele na koncu spet
spomnila, zakaj smo sploh za~eli. Nujno se bomo sre~ali s
fizikalnimi teorijami, ki opisujejo na eni strani subatomski svet,
na drugi pa predstavljajo kozmologijo. V bistvu bomo obliko-
vali le zelo kratek in nepopoln pregled “poti” k visokemu
cilju, ki pa ga ne dose`ejo in ga ne morejo dose~i.

U V O D

V zadnjem ~asu pridobiva veljavo prepri~anje, da natan~na
znanstvena analiza konkretnih izoliranih pojavov sama ne zado{~a.

Vendar danes lahko o celostni sintezi ne le govorimo, tem-
ve~ jo tudi odlo~no izvajamo. Navdih za to nam po eni strani
prina{a “Nova doba” in obuditev vzhodnih ter pozabljenih
zahodnih duhovnih tradicij, na drugi strani pa razvoj ra~unal-
ni{tva, ki kon~no omogo~a vpogled v procese kompleksnih
sistemov. Rojevajo se modeli, ki posku{ajo na globalnem nivoju
in celostno zaobjeti osnovne zna~ilnosti kompleksnega sistema
`iv~nih celic (nevronov), sinapti~nih vezi, nevronskih konfigu-
racij in vzorcev, pa tudi njihovih posplo{itev na virtualnem
nivoju (vzorci raznih redov abstrakcije, ki so povezani z asoci-
acijami). Za to se uporabljajo trije pristopi: ra~unalni{ke simu-
lacije, matemati~no-fizikalni modeli in introspekcija.

Mo`gani in du{evnost predstavljajo neizmerno kompleksno
ve~nivojsko celoto, ki od materialne podstati prehaja k vse
bolj virtualni nadgradnji. Materialno osnovo gradijo denimo
omre`ja `iv~nih celic; zametek virtualne zgradbe pa predstav-
ljajo posebne konfiguracije teh celic. Te virtualne strukture so
atraktorji sistemske dinamike in torej svojo vlogo oziroma po-
men pridobivajo z medsebojnimi odnosi med raznimi konfigu-
racijami, ki predstavljajo dolo~ene du{evne vsebine. Fizi~no in
psihofizi~no se prvi~ sklapljata v konfiguracijah aktivnosti
`iv~nih celic, ki pa predstavljajo kvalitativno nove strukture
(Gestalte) in se nadalje strukturirajo ne v skladu s svojo mate-
rialno naravo, temve~ glede na medsebojne (ko)relacije. Vse
ve~ znanstvenikov pa meni, da se fizi~no in du{evno sklapljata
tudi prek osnovnega medija na kvantnem ali raje subkvantnem
nivoju. Osnovno fizikalno polje naj bi po mnenju nekaterih v
sebi skrivalo tudi zavest samo!

Prva sklopitev fizi~nega in du{evnega prek nevronskih kon-
figuracij ali vzorcev ni ve~ sporna. Vendar se tukaj ne bomo
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spu{~ali v detajle, saj se lahko bralec seznani z njimi v drugih
mojih delih.1 Ve~ji problem predstavlja seveda zavest in njen
morebitni izvor v kvantnem polju. Predstavili bomo poglede
nekaterih vodilnih humanisti~no usmerjenih kvantnih fizikov ali
nevrobiologov.

K A J  J E  Z A V E S T ?

Zavest je celovit paralelno distribuiran proces, ki vklju~uje
nepregledne mno`ice virtualnih vzorcev raznih redov abstrakcije.

Vendar zavest {e zdale~ ni samo to! Vsi to ~utimo, vendar
ne moremo dalje, razen v misti~nih do`ivetjih, kjer zavest pre-
prosto – je (in to je vse)...

Poznamo mnogo stanj oziroma stopenj zavesti: od obi~ajnega
zavedanja nekega stanja, dogajanja oziroma raznih t.i. vzorcev
(intencionalna zavest, zavest o ne~em) do transcendentalne
zavesti (neintencionalne zavesti, zavesti same na sebi). V tem
~lanku se omejimo na obi~ajno, na nekaj osredoto~eno zavest.
Le na tem nivoju, ko imamo v zavesti neke konkretne vzorce
in jih predelujemo, lahko plaho pristopimo z nekak{nimi mo-
deli. Vzorec, ki je v zavesti, je jasen, dominanten in je trenutno
“v ospredju”. V skladu z njim potekajo mno`ice procesov. Mno-
go raznih vzorcev je v asociativnih zvezah z vzorcem v zavesti.
Intencionalne (na nekaj usmerjene) zavesti torej ne moremo
lo~iti od pozornosti, volje in cilja.

Poznamo pa tudi podzavest; in morebiti nadzavest (tran-
scendenco zavesti...)? Tudi vzorci v podzavesti in spominski
vzorci kooperirajo z drugimi vzorci in se {ele prikli~ejo v zavest.
“Prehod” v zavest torej pomeni prehod v povsem nov proces,
ki je nekako rekurziven oziroma samonana{ajo~ se. O njem
pravzaprav ne vemo ni~, spominja nas le na samopodobne
fraktalne vzorce, ki jih v dolo~enih pogojih ustvari kompleksna
sistemska dinamika (danes poznana ve~inoma kot “kaos”). Ker
nam ne preostane drugega, preidimo raje k obravnavi mo`nih
kandidatov za holisti~ne kompleksne sisteme, ki lahko rekon-
struirajo pojave te vrste.

S T I ^ I [ ^ A  H O L I S T I ^ N I H  M O D E L O V  Z A V E S T I

Pokazali bomo, da imajo vsi holisti~ni modeli duha in
zavesti skupna obele`ja. Najvidnej{i izmed takih modelov so:
Bohmova teorija kvantnih implikacij (Lit 1, 3), Pribramova holo-
nomska teorija mo`ganov (Lit 7), holografska teorija du{evnosti
in vesolja (Lit 7, 8, 23), Stappova interpretacija kvantne
mehanike s S-matriko (Lit 15), “bootstrap” teorija (G. Chew
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idr.) (Lit 2, 18) ter nenazadnje posplo{itve asociativnih in siner-
getskih nevronskih mre` (H. Haken, J. J. Hopfield, T. Kohonen
idr.) (Lit 6, 12, 8). Osnovni matemati~ni principi teh modelov so
vselej: kolektivno sistemsko procesiranje (paralelno distribuirano
in sinteti~no), holizem (delovanje elementov sistema po na~elu
“vsi za enega, eden za vse”) in nelokalna “holografska” zasto-
panost informacijske vsebine po na~elu “vse v enem, eno v
vsem”. Modeli se razlikujejo po razli~nih te`i{~ih svojih pristo-
pov in po svojem izvoru: po nivoju obravnave (fizikalni, biolo-
{ki, nevro-psiholo{ki) in po na~inu modelske izvedbe (kvantno
fizikalna, opti~na, nevrofiziolo{ka, ra~unalni{ka, psiholo{ka).

Lastnosti razli~nih modelov se prepletajo in se rekonstruirajo
na zelo razli~nih nivojih. Kompleksni sistemi namre~ nimajo
“repa in glave” in njihova “logika” je ~esto paradoksalna. Zato
njihove modele najprej predstavimo kar skupaj.

David Bohm v knjigi Wholeness and Implicate Order (Lit 1)
poljudno predstavlja svoj pogled na probleme duha in zavesti
skozi kvantno teorijo. Vendar ne uporablja “klasi~nega” pristopa
kvantne mehanike, temve~ jo dojema na nivoju kompleksnega
sistema, v pogojih zelo visokih energij in rekonstruirane simetrije.
Posebej poudarja celostno soodvisnost. Za ponazoritev paralelno
distribuiranega procesa, ki zaznamuje kvantni medij, uporablja
analogijo s holografijo.

Holografija je posebna vrsta tridimenzionalne fotografije, ki
spominja na mo`gansko asociativno pomnjenje (Lit 23). Holo-
gram je plo{~ica, ki jo osvetlimo z laserskim `arkom neposred-
no in posredno prek odboja od predmeta, ki ga fotografiramo.
Intenziteta interferen~nega vzorca se na hologramu ka`e v pre-
pustnosti plo{~ice. Tako lahko v hologram zapi{emo ve~ vzor-
cev hkrati, tako da so v njem vzporedno-razpr{eno shranjeni.
S holograma lahko prikli~emo dolo~en vzorec, ~e hologram
naknadno presvetimo z ustreznim svetlobnim vzorcem. Prikli-
cana slika je tridimenzionalna in vidna z vseh mo`nih kotov.
Tudi ~e hologram presvetimo le z delnim vzorcem, bo rekon-
struiral celoten vzorec, saj bo povzro~il tak{ne jakosti in faze
elektromagnetnega valovanja (svetlobe), kot bi jih povzro~ila
prisotnost dejanskega predmeta. Le ostrina v podrobnostih bo
malo manj{a in prav tako tudi koli~ina mo`nih zornih kotov.
V vsaki to~ki holograma je implicitno zastopana celotna vsebina
(vsi vzorci), hkrati pa je vsak vzorec zakodiran po vsem holo-
gramu. Tukaj prvi~ opozorimo, da so ti pojavi v tesni analogiji
s procesi v asociativni nevronski mre`i. Matemati~no-fizikalni
princip je takoreko~ isti, izvedba pa je pri holografiji opti~na,
pri nevronski mre`i pa ustreza sistemu `iv~nih celic. (Znano
je, da so nevronske mre`e najustreznej{i model mo`ganov.)

Bohm uvaja izraza eksplicitni (materialno realizirani oziroma
manifestirani) red in implicitni (skriti, latentni, mo`ni, vendar
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{e nerealizirani) red. Poslu`uje se tudi sorodnih izrazov: razviti
red (angl. unfolded order) in zaviti oziroma v ne~em drugem
zaobse`eni red (angl. enfolded order). Dinamika kompleksnega
sistema (nevronskega ali kvantnomehanskega) se mu zdi kot
{irok in mno`i~en proces zavijanja in razvijanja materialne in
informacijske vsebine. Elementi sistema (nevroni ali to~ke
oziroma delci) zbirajo informacije ali materijo oziroma energijo
od drugih, potem pa jo spet razpo{iljajo drugim (difundirajo).
Do takega dojemanja nujno pridejo poleg sistemskih kvantnih
fizikov tudi raziskovalci nevronskih mre` (Lit 27).

Bohm izhaja pri raziskavi takega celostnega simetri~nega
procesa iz subkvantnega nivoja, denimo iz vakuumskih fluk-
tuacij, katerih procesualne splete imenuje “hologibanje”.

B O H M O V A  P R E D S T A V I T E V  K V A N T N E
M E H A N I K E  I N  P R O B L E M  Z A V E S T I

Predstavimo Bohmovo teorijo v njenem izvornem podro~ju
– kvantni fiziki in fiziki “osnovnih delcev”. Bralcu se bo sprva
zdelo, da to nima nobene zveze z zavestjo. Ne bi mu mogel
zanesljivo odgovoriti, v ~em bi bila ta zveza, vendar se zdi
nujno iskati v tej smeri. Mnogi kompleksni sistemi ka`ejo, da
jih je nujno treba obravnavati celovito in da bolj ali manj ohra-
njajo simetrijo “vse v enem, eno v vsem” (~e niso lokalne neho-
mogenosti prevelike). Tako je nosilec informacij in pomena sis-
tem kot celota na globalnem nivoju, ne na lo~enih lokalnih
mestih. Zdi se, da zavesti ni mogo~e lokalizirati. Nekateri (Lit
24) menijo, da so mo`gani le sprejemnik-oddajnik oziroma ter-
minal, ra~unalnik pa je osnovno kvantno polje, na katerega so
mo`gani oziroma du{evnost priklju~eni. Osnovni medij omo-
go~a kolektivno paralelno distribuirano obdelavo informacij, ki
je decentralizirana. Princip delovanja bi bil podoben kot pri
notranji asociativni nevronski mre`i v individualnih mo`ganih,
le da bi mo`gani igrali vlogo “nevronov” v kozmi~ni mre`i. V
vi{jih stanjih zavesti naj bi bil vstop v kozmi~ni medij mogo~,
v ni`jih pa bi bila zavest osredoto~ena na notranjo vsebino
“terminala” samega. Jungova kolektivna zavest (Lit 17) bi bila s
tem tudi naravoslovno legalizirana.

V tem kontekstu ne bi bili mnogi parapsiholo{ki pojavi in mis-
tika ni~ nekompatibilnega s fiziko. [lo bi le za fiziko kompleksnih
sistemov (sinergetiko, asociativne nevronske mre`e in kvantno
holografijo v posplo{enem smislu), ne pa za fiziko na individual-
nem nivoju, kot se v glavnem ka`e danes. Zato so Bohmove
kvantne implikacije pomembne za raziskave zavesti in duha.

Telegrafsko preglejmo nekaj osnovnih Bohmovih tez: Pred-
laga zamenjavo mere (razmerja (lat. ratio), kvantitete) s kon-
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tekstom (okoli{~inami). Pomen ti~i po njegovem mnenju v
obstoju samem (veljalo bi dopolniti: kolikor obstoj ne~esa
mobilizira neki proces). Pomen, ki dobi svojo vlogo {ele v
nekem kontekstu (okoli{~inah), organizira vse. Bistvo pomena
je v tem, da vsebina postane kontekst in obratno. S tem se
vsebina in kontekst izmenjujeta tako, da na razli~nih nivojih
prehajata drug v drugega in se soustvarjata. Obstoj ne~esa
(npr. delca) v sebi torej kodira zna~ilnosti vsega sistema, v
pogojih zlomljene simetrije pa {e posebej dolo~ene lastnosti
(denimo vplivov prostorske okolice).

^e je zavest njena vsebina, potem je zavest pomen (dodaj-
mo {e: kolikor vsebina spro`i proces). Zdi se, da zgornji stavki
ne opisujejo le filozofsko-psiholo{kih pojmov (zavest, pomen,
vsebina), temve~ tudi ustrezne sistemske fizikalne procese.
Pravzaprav nam ni treba ve~ lo~evati med opisom procesov v
nevronski mre`i, med opisom kvantnega dogajanja na simetri~-
nem nivoju in med opisi transpersonalne psihologije. Vpra{anje
je le, ali gre samo za analogijo med temi nivoji ali celo kar za
identi~nost v nekem smislu. Torej: ali je zavest implicitno zasto-
pana v kvantnem polju?

Razli~ni delci so projekcije vi{jedimenzionalne realnosti, ki je
ni mogo~e zreducirati na delce same in interakcije med njimi.
To velja tudi za du{evne vzorce. Bohm navaja primer: ^lovek
na dveh zaslonih opazuje dogajanje, ki ga v sosednji sobi sne-
mata z razli~nih zornih kotov dve kameri. Dogajanje na zaslo-
nih je projekcija pravega dogajanja v ni`jo dimenzijo. ^lovek
lahko razbere neke korelacije med dogajanjima na obeh zaslo-
nih, to pa {e ni dovolj za dolo~itev vzro~ne zveze med proce-
soma na enem in drugem zaslonu. Dogajanje v sosednji sobi je
nekaj ve~ – neka celota, ki jo kameri le projicirata na ustrezne
zaslone (podprostore). Ugotovitev nekak{ne vzro~ne zveze med
vsebinama zaslonov je manj verna predstavitev realnosti kot pa
neposreden celovit opis samega dogajanja v sobi.

Celotni red je implicitno vsebovan v vsakem obmo~ju pro-
stora in ~asa: Vsak del vsebuje vso strukturo, saj je stanje dela
odvisno od te strukture; in vsa vsebina je zaobse`ena v vsa-
kem delu. Ta dva Bohmova stavka veljata tudi za holograme
in za simetri~ne asociativne nevronske mre`e. Lahko pa se
uporabita tudi za ugotovitev, da duh ni (le) v mo`ganih, ampak
je implicitno razprostrt nad vso materijo!

Vse te analogije vodijo Bohma do zaklju~ka, da iz “morja
neskon~ne energije” izhajajo {tiri osnovne stvari: energija, ma-
terija, pomen in samozavedanje. Pomen povzro~a kondenzacijo
energije v neko regularno materialno (eksplicitno) obliko.
Objektivno in subjektivno sta enakovredni in vzporedno kom-
plementarno razvijajo~i se kategoriji, ki pa imata skupni izvor
v osnovnem polju oziroma vakuumu (po starem poimenovanju).
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Tako tudi obstoje~e-kot-nujnost (eksplicitno) in obstoje~e-kot-
mo`nost (implicitno) bivata hkrati ter se izmenjujeta in drug
drugega pogojujeta v realizaciji. Vendar je po Bohmu skupni
izvor vsega praimplicitno, ki je le ~ista mo`nost. Gre za multi-
dimenzionalni implicitni red, imenovan “hologibanje” (po starem
vakuumske fluktuacije). To, da je implicitno bolj fundamentalno
kot eksplicitno, zveni skoraj idealisti~no ali celo solipsisti~no.
Ali lahko to prvotno simetrijo ozna~imo kot ~isto zavest? Mislim,
da ne nujno. Lahko pa jo dojemamo kot Ni~ in Vse hkrati.

In spet – kaj so lahko Bohmove multidimenzionalne impli-
citne strukture drugega kot atraktorji dinamike posplo{enega
nevronskega sistema, ki virtualno izhajajo kot Gestalti eksplicitnih
struktur (nevronskih vzorcev)? In tukaj izhaja implicitno iz
eksplicitnega, prej pa smo rekli obratno. Spet za~arani krog, ki
ga ne moremo razre{iti, zaradi takih paradoksov pa svet sploh
obstaja... Ali je zavest izraz te rekurzivne medsebojne imitacije?

Na dlani pa je, da duhovno ne izhaja iz fizi~nega in da fizi~no
ne izhaja iz duhovnega, temve~ sta oba izpeljanki ene osnovne
realnosti (Enega, Absolutnega; transcendentalnega Duha oziroma
Zavesti? itd.). Ta se ka`e kot notranjedinami~na enovita celota.

B O H M O V  E K S P E R I M E N T A L N I  I N  
T E O R E T S K O - M A T E M A T I ^ N I  O K V I R

David Bohm je svetovno priznan kvantni fizik. V fizikalni
javnosti je najprej zaslovel z objavo opisa Aharonov-Bohmovega
efekta. V fizikalnem jeziku bi ta pojav opisali v kratkem takole:

Imamo magnetno polje, vendar je omejeno na geometrijsko
senco med dvema re`ama. Poskrbimo, da elektroni, ki jih po-
{ljemo skozi ti dve re`i, potujejo le v podro~ju, kjer magnetnega
polja ni. Tedaj se interferen~ne ~rte na zaslonu premaknejo,
premik pa je sorazmeren z magnetnim pretokom, ki so ga
objele poti elektronov. Dobimo torej dodaten prispevek k fazi
valovne funkcije. Ta pojav dokazuje, da je na fizikalno stanje
(tukaj na elektrone) mogo~e vplivati tudi takrat, kadar nanj ne
deluje kaka zunanja sila. Nadaljnje raziskave ka`ejo, da je
posrednik o~itno celovit osnovni medij – kvantno polje. In ~e
njegovo celovito pre`etost “pokvarimo”, efekt izgine (Lit 3).

To je bil eksperimentalni primer, sedaj pa si poglejmo {e
teorijo. Stanje fizikalnega sistema opi{emo v kvantni mehaniki z
valovno funkcijo, ki je sestavljena iz vrste neodvisnih “normalnih
nihanj”. ^e pa ta linearni primer raz{irimo v nelinearnost, tedaj
valovnih funkcij ne moremo kar preprosto se{tevati. Pribli`ek z
vsoto neodvisnih normalnih nihanj sicer lahko ohranimo, vendar
tako, da dodamo njihovo sklopitev: Normalna nihanja so potlej
povezana z neko interakcijo in so tako soodvisna.
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Valovna funkcija dolo~a le statisti~no porazdelitev potencial-
nosti oziroma verjetnosti za dolo~ene mo`nosti, katerih udeja-
njenje pa je odvisno od trenutnih eksperimentalnih okoli{~in.
Valovna funkcija torej ne podaja opisa dejanskih lastnosti indi-
vidualnega objekta, procesa ali dogodka, temve~ le verjetnosti
za realizacijo teh lastnosti pri danih fizikalnih pogojih.

Bohm za valovno funkcijo uporabi nastavek, ki ga sestavljata
amplituda in eksponentni ~len s fazo (spremenljivka S deljena s
Planckovo konstanto). Z njo re{uje Schroedingerjevo ena~bo in
pri tem dobi dve realni ena~bi. Od teh je ena v bistvu klasi~na
ena~ba gibanja, ki pa vsebuje tudi dodatni ~len, v katerem
nastopa potencial. Ta potencial je Bohm imenoval kvantni
potencial, ki naj bi nosil celostne kvantne efekte (take, ki so
funkcija sistema kot celote). Kvantni potencial v splo{nem ne
povzro~a pojemajo~e interakcije med delcema, ko se razdalja
med delcema ve~a. To je druga~e kot pri obi~ajnih interakcijah
med delci, npr. pri delovanju elektri~nih ali gravitacijskih sil
med nabitima oziroma masnima delcema, ko velikost sile pada
s kvadratom razdalje med delcema. Ti zakoni so posledica
zlomljene simetrije, saj nehomogenost polja (obstoj delcev) vodi
do t.i. sen~enja – medsebojnega oviranja delcev z npr. razli~nimi
naboji. Vakuum se namre~ polarizira in s tem nastajajo delci in
antidelci, katerih prisotnost predstavlja lokalne nehomogenosti;
te pa razbijajo celovitost. ^e pa se dvignemo z nivoja posamez-
nih delcev in njihovih “zdrah” na nivo celotnega sistema, vzide
novo stanje, ki ga zastopa kvantni potencial.

Kvantni potencial ne more biti izra`en kot determinirana
funkcija vseh koordinat posameznih delcev, temve~ je odvisen
od kvantnega stanja sistema kot celote. Kvantni potencial pred-
stavlja (poleg klasi~nega potenciala) dodatno silo, ki deluje na
delec, vendar ne pojema z razdaljo. Dva sistema sta torej lahko
v neposredni interakciji kljub veliki prostorski oddaljenosti. Prek
kvantnega potenciala se deli organizirajo v skladu s celoto. V
posebnih primerih pa se kvantni potencial celote zreducira na
vsoto posameznih komponent: Celota se razstavi na mno`ico
neodvisnih konstitutivnih delov. Primere koordinirane oziroma
korelativne dinamike sistema najdemo v superprevodnosti
(elektri~ni tokovi brez upora), superfluidnosti (tokovi teko~ine
brez viskoznosti) in raznih drugih pojavih kolektivnega stanja
oziroma gibanja elektronov idr. Ni ve~ difuzije in sipanja elek-
tronov. Take daljnose`ne korelacije razpadejo, ko ve~amo tem-
peraturo oziroma {um.
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I M P L I C I T N I  R E D  I N  
V I R T U A L N E  S T R U K T U R E

Vrnimo se s tega izleta po kvantni fiziki spet v du{evnost.
Videli bomo, da je za modeliranje du{evnosti (razen ko gre za
sekven~ne logi~ne procese) najprimernej{a kognitivna sinergetika.

Ta se posebej poslu`uje asociativnih nevronskih mre`, ki so
virtualno oziroma implicitno hierarhizirane. Sedaj lahko doka`e-
mo, da kratek pregled kvantne fizike ni bil met v prazno, saj si
Bohmova kvantna teorija in sinergetske nevronske mre`e delijo
skupno lastnost: eksplicitno realiziran sistem v obeh primerih
nosi {e vso nadgradnjo implicitno realiziranih struktur. Le
namignimo, da v sinergetiki implicitne strukture organizira
dejavnost t.i. parametrov urejenosti, v kvantni mehaniki pa to
vlogo igrajo verjetnostni koeficienti za lastne funkcije.

Nevronski vzorci v matemati~nem formalizmu dokaj ustrezajo
kvantnim lastnim funkcijam. Razlika je le v nivoju oziroma v
naravi osnovnega elementa sistema: V prvem primeru je to
`iv~na celica (nevron), v drugem pa so to neki “delci” ali raje
“to~ke” na subkvantnem nivoju (kot prikazuje Bohm). Vzorci
kot konfiguracije stanj nevronov v mre`i pa niso le eksplicitne
tvorbe, marve~ dobijo svoj pomen {ele v odnosu do drugih
konfiguracij. [ele dejstvo, da je neki vzorec bolj stabilen od
drugega ali da je bolj podoben drugemu vzorcu kot tretjemu
ipd., daje dolo~enemu vzorcu dolo~eno vlogo. Pomemben ni
torej vzorec sam, temve~ njegovo mesto v kontekstu drugih
vzorcev in sistema kot celote. Kak vzorec lahko privla~i mnoge
druge konfiguracije, tako da se le-te vse bolj pretvarjajo vanj.
Zato re~emo, da je tak vzorec atraktor sistemske dinamike in
predstavlja minimum energije – stabilno stanje.

Pomembne torej niso realizacije vzorcev prek aktivnosti
posameznih nevronov, ki tvorijo vzorec, temve~ velikosti nji-
hovih obmo~ij atrakcije in njihova stabilnost nasproti drugim
vzorcem. Taki atraktorji, ki so `e virtualne tvorbe, pa se potem
asociativno povezujejo v implicitne hierarhi~ne strukture.
Vzorec ima torej dve manifestaciji: je konfiguracija materialnih
nevronov in je atraktor in stanje z minimalno energijo nasproti
drugim mo`nim konfiguracijam. Prva manifestacija je eksplicit-
na, druga pa je implicitna oziroma virtualna. Navadno vzorci
za razliko od obi~ajnih konfiguracij predstavljajo neko vsebino
(imajo nek pomen), saj so se le s stalnim potrjevanjem realne-
ga okolja lahko stabilizirali. Vzorci so Gestalti – kvalitativno
nove strukture, ne le vsote osnovnih elementov. Njihov pomen
ni zastopan v njihovi materialni realizaciji, temve~ v njihovih
medsebojnih (ko)relacijah in transformacijah (asociacijah).
Pomen je torej nadmaterialne procesualne narave, saj je
funkcija notranjih kontekstualnih odnosov vsega sistema.

Zasnove holisti~nih “modelov”zavesti
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Bohm v kvantnem sistemu najde “urejene sekvence zavijajo-
~ih in razvijajo~ih se domen (struktur)”. Delec namre~ ni kom-
paktna gibajo~a se struktura, temve~ “vzorec”, ki se vedno znova
resonan~no ustvarja v novih okoli{~inah (“prostorsko premak-
njen”) kot implicitna lastnost celega sistema. V teoriji nevronskih
mre` pa govorimo o asociativnih verigah, katerih ~leni (vzorci)
se sproti ustvarjajo s paralelno distribuiranim procesom.

Z A V E S T  –  I M P L I C I T N I ,  F R A K T A L N I ,  
D I N A M I ^ N I  G E S T A L T  V I S O K E G A  R E D A ?

Virtualne strukture so prvi korak od biolo{kih nevronov in
vzorcev proti vi{jim du{evnim procesom in zavesti. Vendar se
zavesti kot take {e niso dotaknile, ~eprav je zavest gotovo
~isto impliciten proces. Zavest potrebuje dinamiko posebne
vrste – rekurzivno in samovsebovalno.

Kompleksni sistemi delujejo na vseh svojih nivojih hkrati.
Tudi zavest sama je proces na ve~ nivojih. Lahko govorimo o
transcendentalni zavesti ali pa o osredoto~eni zavesti. Slednja
je zgolj dinami~ni Gestalt zelo visokega reda, ki lahko za~asno
izgine (npr. ob po{kodbi ~lovek zgubi zavest). Predvsem ta
drugi primer ka`e, da zavesti ne velja “iskati” (le) v nekem
“onostranstvu”, temve~ prej v posebnih “fraktalnih procesih”
vzdol` poti, ki so podobne tistim po t.i. Moebiusovem traku
(~e se izrazim bolj alegori~no).

Kaj pa transcendentalna zavest sama na sebi? Ali je celo
nekaj primarnega, fundamentalnega? Ali je nujno preiti pri
iskanju “izvora” oziroma “nosilca” zavesti na nivo kvantne
teorije polja ali zado{~ajo `e nevropsiholo{ki procesi – seveda
implicitni na visoko virtualnem nivoju? Ali pa svoj pravi
pomen pri zavesti dobijo nevronski in (sub)kvantni procesi
{ele v vzajemni medigri?

Na nelinearne samointerakcije v kvantni kromodinamiki (v
gluonskem polju), ki so morebiti odgovorne za samozavedanje,
opozarjata dva poljudna ~lanka v reviji @ivljenje in tehnika (Lit
21, 22). Samointerakcija naj bi povzro~ila dinami~no reakcijo
polja na svojo lastno prisotnost. Odprta ostaja natan~na opre-
delitev, v kak{nem smislu bi se to dogajalo oziroma ali gre res
za zvezo z zavestjo. Samointeraktivni spontani zlom simetrije
naj bi tudi poru{il prvotno globalno ravnovesje in homogenost
ter spro`il procese tvorbe delcev, interakcij med njimi in vse
kompleksnej{ih vezanih sistemov. Implicitni soobstoj (super-
pozicija) vseh mo`nih oblik se s tem sprevr`e v eksplicitno
realizacijo dolo~enih oblik.

O tak{nih procesih samih seveda lahko govorimo, ne moremo
pa se prepri~ati, ali so dejansko povezani z zavestjo. Zdi se, da
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imajo raziskave sodobne fizike in poro~ila meditantov oziroma
mistikov vse ve~ skupnih obele`ij, vendar zaklju~kov ni mogo~e
dajati. Tako bo problem zavesti verjetno {e ostajal zavit v skriv-
nost. ^ista zavest je dostopna v neposredni sinteti~ni izku{nji kot
najvi{ji nivo zavesti, v ni`jih stanjih zavesti pa se zabri{ejo mo`no-
sti analiti~nega zasledovanja narave te fokusirane (intencionalne)
zavesti. Ve~ina meni, da v trenutku spoznavanja ali zavedanja ne
moremo dojeti taistega spoznavanja ali zavedanja samega.

To se lahko zgodi edinole ob popolnem poenotenju zave-
danega in zavedajo~ega, ko izgine kakr{nakoli razlika in avto-
nomnost enega ali drugega. Je s tem tudi samozavedanje samo
transcendirano? Tedaj bi dvosmerno veljalo: zavest oziroma
zavedanje je samozavedanje. Zavest sama na sebi bi potem-
takem nujno bila poenotena z vso energijo (materijo), implicit-
nim (mo`nim) in eksplicitnim (nujnim) v eno prasubstanco. Ta
prasubstanca (ki ima mnogo razli~nih imen) pa bi razpadala v
svoje posamezne projekcije, kot jih dojemamo mi. Tukaj se ne
znebimo logi~nih paradoksov, le v misti~nem do`ivetju se zdi
vse popolnoma jasno. Vsak ~lovek naj se po svoje opredeljuje,
kaj je zanj resni~no in kaj iluzorno. Merila ni!

Vsekakor pa je obi~ajna intencionalna zavest (zavest o nekem
vzorcu) in “lokalno” samozavedanje (izven misti~ne enotnosti)
nekaj, kar je lo~eno od transcendentalne zavesti. Pri vsakdanjem
samozavedanju ~loveka gre za sekundarno samozavedanje kot
samonana{anje – kot rekurziven proces. Temu pa bo, kot je
bilo re~eno, najbr` treba slediti s pomo~jo teorije kaosa.

Verjetno smo glede analiti~nega iskanja in poskusov “mode-
liranja” zavesti {ele ~isto na za~etku. Primerjava z introspek-
tivno sintezo je pri tem nujna.
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