POSNINA PLACANA V GOTOVINI

ZADRUGAR

VGLASILO NAB. ZADRUGE ZELEZNICARJEV LJUBL]. POKRAJINE

St. 5 Ljubljana, 20. maja 1942 — XX. Leto XVIII

Vabilo

na XX. redno skupséino

Nabavljalne zadruge Zeleznicarjev Ljubljanske pokrajine,
zadruge z o. j.
Skupséino sklicuje upravni odbor na osnovi ¢l. 43, 44 in 45 pravil, a po
sklepu seje z dne 27, aprila 1942,

Skupstina se odreja na nedeljo, dne 21. junija 1942 ob 9. uri v prostorih
Specerijske prodajalne poslovalnice Ljubljana gl. kol., cesta Soske divizije
(Masarykove) §t. 15 in jo sestavljajo delegati, izvoljeni dne 24. avgusta 1938
(¢l. 42 pravil in § 28 1. 5 zakona o gospodarskih zadrugah).

Dnevnired:

1. Konstituiranje skupscine.

o

. Branje pismenega porocila upravnega odbora o poslovanju zadruge in
letnih sklepnih ra¢unov za minulo leto 1941. ter predloga, kako maj se
razdeli poslovni prebitek.

5. Branje pismenega porocila nadzornega odbora o poslovanju zadruge in
o letnih sklepnih ra¢unih za minulo leto 1941., o predlogu za razdelitev
poslovnega prebitka ter predloga o podelitvi razresnice upravnemu in

nadzornemu odboru.

4. Razprava in sklepanje:

a) o odobritvi poro¢ila upravnega odbora,

b) o odobritvi poroéila nadzornega odbora,

¢) o odobritvi letnih sklepnih ra¢unov,

¢) o odobritvi predloga za razdelitev poslovmega prebitka in
d) o razreSnici ¢lanom upravnega in nadzornega odbora.

5. Pooblastilo upravnemu odboru in doloéitev najvisje vsote:

a) do katere sme upravni odbor zadrugo zadolziti s posojili in nakupom
robe, in

b) do katere vsote se sme dajati zadruznikom roba na up (¢l. 47 t. 7
pravil oz. § 29 t. 4 zakona).

6. Razprava o pritozbah &lanov zoper izkljulitev iz zadruge (§ 27, t. 1

zakona).
7. Sklepanje o predlogih upravnega odbora.
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8. Sklepanje o predlogih in pritozbah zadruznikov (§ 30 t. 5 zakona in ¢l. 47

t. A 8 pravil).

9. Dopolnilne volitve &anov upravnega in nadzornega odbora in volitve
namestnikov za ¢lane obeh odborov.
10. Sluéajnosti.

Ce skups¢ina ob doloteni uri ne bi bila sklepéna, se bo vr¥ila na istem
kraju in z istim dnevnim redom kot bi se morala opraviti prva kups¢ina,
pol ure kasneje nova skupséina, ki bo polnoveljavno sklepala ob vsakem
Stevilu prisotnih delegatov (¢l. 51 t. 2 pravil).

Letni sklepni rac¢uni so ¢lanom na vpogled v prostorih zadruge na cesti
Soske divizije 15/II, soba st. 17 vsak delovni dam med 16. in 18. uro od
vitevEi 13. junija t. 1. naprej (§ 58 t. 5 zakona).

* k%

Vsak delegat mora na skup3éini izvrievati svoje pravice osebno. Ce bi
bil delegat zadrzan udeleziti se skup$¢ine, poveri z zastopanjem namestnika
iz svojega okoliSa. Namestniku mora izroéiti lastnoroéno podpisano
pismeno pooblastilo, s katerim pooblai¢a namestnika, da ga zastopa na skup-
§¢ini (€l. 25 pravilnika o volitvah delegatov), in obvestilo, katero mm je do-
stavila zadruga (¢l. 56 t. 3 pravil).

Vsak delegat mora prinesti na skup$¢ino pismeno pooblastilo, ki mu
ga dostavi zadruga (&l. 56 t. 2 pravil).

Dnevnice se izpla¢ajo delegatom po zakljucku skupscine.

Ljubljana, dne 20. maja 1942.

Upravmni odbor:
Luschiitzky Joze, s. r. Klebel Emil, s. r.
tajnik. predsednik.

VaDa:
Predhodnice danaSnjih zadrug
(Konee.)

Najbolj pa se je cehovstivo dvignilo v XV. stoletju; v Ljubljani
se razen bratovSéine krznarjev in krojatev omenja Se ¢evljarski ceh
in mesarska bratovitina. V Novem mestu se leta 1472, omenjajo splo$no
~cehoveci® v nekem kupnem pismu. Zelo razvito pa je bilo zadruino Ziv-
lienje v Skofji Loki ter so stanovske druzbe, ki so se tu osnovale, imele
znacaj pravih rokodelskih zadrug.

Cehi ali zadruge so imeli dvojni pomen: pomagati svojim ¢lanom
v raznih potrebah Zivljenja ter varovati izklju¢no pravico do obrti proti
wSuSmarjem”, h katerim so priStevali vse kmecke rokodelce in rokodelce,
ki niso bili ¢lani ceha.

Vsak ceh je imel svoj dom, tako zvano .jepergo®, kjer so v .ce-
hovski skrinji® hranili listine, na katerih so bile od vladarja potr-
jene zadruzne pravice in svobosc¢ine, prav tako pa tudi .n¢é¢na pisma”
pomoénikov, kajti pomocnik, ki se je izuéil obrti, ni dobil v roke u¢nega
pisma, temve¢ samo prepis, potrjen s ,cehovskim peéatom®, izvirno
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uéno pismo pa so shranili v cehovsko skrinjo. Pomoénik je s prepisom
u¢nega pisma Sel ma potovanje v tujino in ¢e je dobil v kakem kraju delo,
je moral svoje uéno pismo oddati v shrambo tamkaj$njemu cehu, ki mu
ga je pri odhodu vrnil.

Za ustanovitev ceha je zadostovalo, da so se zbrali trije ali Stirje
mojstri istega obrta, ki so po vzgledu drugih cehov sestavili svoja ,ce-
hovska pravila“ in jih predlozili v potrditev gosposki; cehovska
pravila so do leta 1667. potrjevale nizje gosposke, tako tudi magistirati, od
tega leta dalje pa si je potrditev cehovskih pravil pridrzal cesar.

Vsak ceh je imel kakega svetnika za svojega patrona; tako so imeli
¢olnarji, brodarji in ribi¢i za svojega patrona sv.Nikolaja (sv. Miklavza),
mesarji sv. Lenarta, trgovei sv. Roka in sv. Bostjama, itd. Na praznik ce -
hovskega patrona so se morali vsi ¢lani ceha udeleziti slovesne
sluzbe bozje v cerkvi, v kateri so imeli svojo kapelo ali svoj oltar, na
sv. ReSnjega Telesa dan pa so se morali udeleziti vsi cehi z vsemi ¢lani z
zastavami in banderi procesije;*po procesiji pa so se zbrali v svoji cehovski
hisi, ¢e pa je miso imeli, pa v hisi cehovskega mojstra, ki so ga nazivali
~cehovski océe”, ki je v tem primeru hranil cehovsko skrinjo. Na tem
sestanku, ki je bil nekak obé¢ni zbor, je cehovski ofe majprej prebral vsem
¢lanom cehovska pravila in privilegije, ki si jih je ceh pridobil v &asu
obstoja, nato pa so izvolili svoje predstojnike. Tako so na ta dan vsako
leto izvolili cehovskega oCeta in njegovega namestnika, ki je skupno s
cehovskim ofetom upravljal premozenje in varoval skrinjo. Cehovska skri-
nja se je namre¢ zaklepala z dvema kljuCema, in vsak izmed njiju je imel
po en kljué, toda skrinjo sta smela odpreti samo v mavzocnosti vseh ¢lanov
ceha, kajti v njej so poleg listin hranili tudi ves denar, ki so ga zbrali pri
¢lanih ceha, pa tudi denar, ki so ga mojstri placali za razne pristojbine
in kazni. Prav tako so ta dan sprejemali nove ¢lane ceha.

Vsakdo, ki si je hotel pridobiti ,mojstrsko pravico”, je moral
dokazati, da je zakonski sin katolikih starSev, da se je izudil obrti pri
postenih mojstrih, da je potoval po tujini najmanj tri leta ter da prebiva
v kraju, v katerem si hoce pridobiti mojstrsko pravico, v'sa'; leto dni. Ko
]e (lokaml da je izpolnil vse pogoje, je moral placati ,1‘1’10]"; trsko ju-
zino" ter izdelati .mojstrsko delo” Sele nato je mogel prositi za
sprejem v ceh kot mojster: toda ker so nekateri cehi imeli omejeno Stevilo
mojstrov, je mnogokrat moral fe dolgo ¢akati, da je postalo kako mesto
s smrijo ali izselitvijo mojstra prosto. Nato je moral placati v cehovsko
skrinjo ,mojstrsko takso®, ki je bila precej visoka in jo je wsak
ceh dolofeval na vsakoletni skups€ini. Iz teh taks, ki so jih pladevali novi
mojsiri, so placevali cehovske izdatke, pogrebe umrlih ¢lanov, zadusnice,
kupovali sve¢e za procesije, kupili kako hiSo, travmik ali njivo, dohodke
teh nepremi¢nin pa so uzivali onemogli ¢lani ceha in vdove umrlih élanov.

Pomo¢nik. ki je iskal delo, se je moral oglasiti pri cehovskem ocetu,
ki je poklical najmlajSega mojsira, da je vodil pomoc¢nika od mojstra do
mojsira. Ce mobeden izmed mojstrov mi potreboval pomotnika, mu je
moral dati vsak mojster za nekaj dni hrano in stanovanje; ¢e v vsem Casu
])ivania v mestu ni dobil sluzbe, je Sel drugam, kjer se je moral spet ogla-
siti pri tamkajSnjem cehovskem ocetu.

Pa tudi mojster si ni mogel izbrati pomoénika po svoji v01J1 kakor
tudi pomo¢niki ne mojsira, ker so morali sprejeti delo pri tistem mojstru,
ki je pomo¢nika potreboval. Sele proti koncu XVIIL stoletja je smel po-
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motnik oditi k drugemu mojstru, ¢e je pri prejSnjem mojstru delal vsaj
14 dni, pa Se tedaj samo, ¢e so v to privolili vsi ¢lani ceha; ¢e pa je mojster
imel Ze tri pomoénike, ni smel sprejeti Se ¢etrtega, ki bi rad delal pri njem.
Po treh mesecih dela pa je smel pomoénik odpovedati sluzbo brez navedbe
vzroka, toda poskrbeti je moral mojstru drugega pomocnika.

Pomo¢niki so se zbirali v ,pomo¢niskih ostajah®, to je v hisah,
v katerih so se priglasili, ko so priili iskat sluzbo in v katerih so preno-
¢evali in dobivali hrano. Ponavadi so to bile gostilne. Sestanke pomo¢nikov
v ostajah je moral vedno madzirati kak mojster.

Pomoé¢niki in ucenci so stanovali pri mojstru ter bili &lani druzine.
Ucenec je bil pod oblastjo mojstra, ki je imel pravico telesnega straho-
vanja nad ufencem, pogodbe med mojstri in pomoéniki pa so bile sklenjene
po predpisih, ki so jih doloéali cehi.

Uéencev mojster ni mogel sprejeti kadar in kolikor bi jih hotel, kajti
tudi Stevilo uéencev je bilo omejeno. Ucenec, ki je bil sprejet, je moral
ob nastopu in ob koncani uéni dobi placati po 5 goldinarjev v cehovsko
skrinjo, prav tako pa si je moral poiskati poroka, ki je zanj jaméil], da
bo doloteno uéno dobo ostal pri istem mojstiru. Ko pa je utenec prestal
u¢éno dobo, se izucil obrti ter tako postal pomoénik, je moral placati ,.po-
moé¢nisko juZino” ter oditi na potovanje v tujino (,vandrati®).

XVIIL stoletje pa je prineslo nov gospodarski duh. Patent iz leta 1732.
je stremel za tem, da bi obrt ne krila samo potreb mesta in okolice, temveé
da bi izdelovala tudi izdelke za izvoz; tako je bila ukinjena cehovska
avtonomija, cehe pa so zafeli nadzirati posebni komisarji. Siriti se je
zatela domaca obrt, ki jo je bilo cehovstvo skoraj popolnoma =zatrlo.
Cesar Jozef II. je odklanjal potrditev cehovskih svoboiéin ter zadel dovo-
ljevati svobodo trgovine. Tako so propadle tudi stoletja stare mestne trine
svobos¢ine.

V zaletku XIX. stoletja je francoska vlada, ki je ustanovila Ilirijo v
nasih krajih, ukinila vse cehovske svoboséine in vsakdo, ki je placal obrini
davek, se je smel baviti z obrtjo. Po propasti francoske vlade in ponovni
uvedbi avstrijske oblasti v masSih krajih je avstrijska vlada sicer dovolila
obnovitev cehov toda brez starih pravic in svoboséin. Cehi so postali zopet
samo cerkvene bratoviéine, oziroma dobrodelna drustva, ki pa na
razvoj in obstanek obrti niso imela mobenega vpliva.

Namesto nekdanjih cehov so nastopile polagoma nove organizacije, za-
druge, ki so jih ustanovili po novih obrinih in drustvenih zakonih.*

* Morda bo kdo prigovarjal naslovu na$ih pri¢ujoéih ¢lankov, &5 da ne mo-
remo imenovati nekdanjih zdruzb, kakor so bile to razne bratovi¢ine, cehi itd.
predhodmnice danaSnjih zadrug, ker so bile osnovane ma drugacnih podlagah
kakor moderne zadruge. Prigover Je deloma upraviéen, vendar lahko vsaj to ugo-
tovimo, da so vse te zdruzbe zasledovale podoben cilj: namre¢ z zdruZenimi moémi
in solidarnim delom koristiti poedincu, posameznim stanovom in splo$nosti. Pre-
pri¢ani pa smo, da so ¢lanki tudi sicer zanimali naSe ¢itatelje, saj je bilo o tem
predmetu pri nas $e malo napisanega. — Op. urednistva.

__+__
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O pralnem in toaletnem milu

V gospodinjstvu je majvaznejSe
pralno milo. Dobro pralno milo
se mora izdatno peniti Ze v mlaéni
vodi in ne sme vsebovati takih snovi,
ki bi perilo kakor koli okvarile. To
milo izkazuje visoko, do 70-odstotno
vsebnost mastnih kislin, Alkalij, t. j.
luga, sode itd. sme biti le toliko, ko-
likor jih je treba za vezanje mastnih
kislin, ostanek je wvoda. Milo, ki se

peni ze v mladni vodi — v vroéi vodi
roke perice preved trpijo — vsebuje

poleg nmavadnega, v hladni vodi ne-
topnega mnatrijevega mila, pridoblje-
nega iz loja, $e bodisi milo iz tekole
masctobe, bodisi milo iz kokosove ma-
sti, bodisi nekaj odstotkov kalijevih
mil (glej predpise v 3. Stevilki ,,Za-
drugarja®).

V velikih milarnah skuhajo do tiso&
kilogramov mila hkrati. Doloteno
meSanico loja, cenenega olja in ko-
kosove masti stalijo ter dodajajo po-
trebno koli¢ino raztopljenega mnatri-
jevega, po potrebi tudi nekoliko ka-
lijevega luga. To meSanico kuhajo
previdno veé ur, dokler se vsa ma-
§toba ne umili. Iz tako dobljene broz-
ge, moéno podobne raztopljenemu
kleju, odloéijo milo s tem, da dodajo
koli¢ino kuhinjske soli, ki milo iz
raztopine izlo®i, izsoli. Zdaj se milo
dvigne na povrije solnice v obliki po-
gace, v solnici pa ostame sprosceni
glicerin. Milo ohladijo, razrezejo v
kose, jih temeljito posuSijo in pri-
merno suhe stisnejo v oblike za pro-
dajo.

N

Da milo pocenijo, da varéujejo z
mascobami, dodevajo razne primesi,
n. pr. vodno steklo, sol in sodo. S tem
pa seveda Ze zmanjSajo vsebnost
mastnih kislin na 50 odstotkov. V ne-
katerih primerih primeSajo tudi trdne
sestavine, smukee, glino, s ¢mer zni-
zajo vsebnost mastnih kislin na 20 od-
stotkov ali e nize.

Dosti ve¢ paZnje pa je treba pri
izdelovanju toaletnega mila, V
samem bistvu se od pralnega mila
mnogo ne razlikuje, le da je Se po-
sebno poudarjena njegova mevtral-
nost t. j., da ne sme vsebovati kakrine
koli primesi, ki bi drazila ali kvarila
kozo. Zanj vzamejo &m ¢istej§e ma-
Ztobe svetle barve in prijetnega duha.
Svez, pri nizki temperaturi izcejen
loj, olje in &isto kokosovo mast umi-
lijo z natrijevim lugom na isti nacin
kot pralno milo. Izsolijo po dva do tri
krat, da ostanejo v solnici res vse ne-
zazelene primesi ter da dobijo v po-
gate kar se da ¢isto milo. Tudi to
milo razrezejo najprej v manjse kose,
jih sudijo in zatem Se enkrat razre-
7ejo v zelo tanke listice. Te listide
su¥ijo toliko tasa, da vsebujejo do
80 odstotkov mastnih kislin. Zdaj milo
pregnetejo, pilirajo na vrteé¢ih se va-
ljih, dodajajo diSave in razne prime-
si, ki blagodejno vplivajo na kozo ter
tako omilijo tudi vpliv luga. ki se
sprosti pri umivanju iz mila. Milo pa,
ki vsebuje preveé¢ prostega luga, na-
pravi kozo hrapavo, pusto, .suho®.

Ponekod so priljubljena cenena toa-
letna mila iz samega kokosovega olja.
Izredno rada se penijo, a to so samo
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rahle velike pene, ki puste na kozi
nekak neprijeten pust obéutek. V teh
milih je samo nizek odstotek mastnih
kislin, ker premesejo velike koli¢ine
polnila, t. j. vodnega stekla, kuhinj-
ske soli in sode. Neredko wvsebuje
samo pod 30 véasi pa celo zgolj izpod
20 odstotkov mastnih kislin. Ceprav
so ta mila zelo poceni, niso gospodar-
na, ker mniso izdatna. Kokosova mila
wkuhajo” najve¢ ma hladen naé&in: kar
zmesajo dolo¢eno kolid¢ino raztoplje-
nega kokosovega olja in raztopino
natrijevega luga ter dodajo snovi za
polnjenje. Ta meSanica se v nekaj
dneh sama po sebi spremeni v milo,
ki ga razrezejo, stisnejo v prodajne
oblike, zelo pogosto v obliko limone.

Za pranje volnenega in finega pe-
rila, ki mu Skoduje Ze morebitna ma-
lenkost prostega luga v mnavadnem
milu, uporabljamo milne luske
iz zelo Cistega, visokomastnega mila,
skoro brez vlage, popolnoma nevral-
nega. Ker jih uporabljamo za pranje
v hladni vodi, morajo vsebovati vi-
sok odstotek mil iz .kokosovega olja.
Po skrbnem kuhanju milo posusijo in
ga stiskajo med valji, odkoder ga s
posebnimi mnozi odlu$tijo v znane
luske.

Milni prah: motno posuSeno
milo zdrobe v posebnih mlinih v prah
ali pa brizgajo gosto milnico z razpr-
silei v vroc¢e brezzracne prostore, kjer
vlaga v hipu izhlapi, ostanek pa je
prah skoro popolnoma suhega mila.
Ta prah najveckrat razredéijo z zmle-
to sodo ali podobnimi alkalnimi snov-
mi ter ga prodajajo kot pralni
prasek. Pralni praski kot dodatek
vodi, v kateri perilo kuhamo, vsebu-
jejo od 5—50 odstotkov mila, ostanek
pa so soda, vodno steklo, boraks in
vlaga. V nekaterih tovarnah dodajajo
iudi spojine z aktivnim kisikom, ki
pri spros¢anju beli perilo. Tkanina pa
premoc¢nega beljenja ne prenese,

V ¢asih, ko primanjkuje mila, pa se
na trgu pojavijo Stevilni ,pralni®
praski, ki nimajo niti trohe mila in
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vodo samo naluzijo. Nekaj odstotkov
smukca jim pricara varljiv videz z
milom bogatega pralnega sredstva,
ker se med prsti obéuti zelo masten.

Od pralnih praskov pa se razliku-
jejo praski za namakanje v
tem, da le redko vsebujejo boren od-
stotek mila, medtem ko je mjih glav-
na vsebina soda z vodnim steklom.
Uéinek teh praskov je v tem, da vodo
za namakanje naluzijo in s tem del
nesnage deloma odmoéijo.

Za snazenje kuhinjske posode, ko-
palnih kadi, umivalnikov in drugih
predmetov nam tovarne izdelujejo
¢istilne prasdke. Obstojajo iz
finega peska, sode in milnega prahu.
Soda in milo odstopita nasnago, raz-
topita masScobo. pesek pa mehani¢no
odrgne sprijete delce.

Tekoé¢ina za snaZenje ba-
krenih, medeninastih in sploh kovin-
skih predmetov vsebuje poleg prav
finega polirnega prahu Se oljno kis-
lino, deloma vezamo z amonjakom in
razliéne soli, ki so v vodi raztopljene
in ki topijo, oziroma vezejo temno
prevleko kovinskih predmetov.

Demaskirali smo torej nekaj nasih
znancev, spoznali njih pravo bistvo.
da smo si zdaj, v casih, ko so nam
vedno redkeje ma razpolago, ma jas-
nem ter da izmed vedno $tevilnejsih
novih pralnih pripomockov izberemo
tiste, ki mas ne bodo priklepali samo
z zunanjim videzom. temveé s svojo
notranjo dobrino. Kakor povsod, ve-
lja tudi tu, da ni vse zlato, kar se
sveti. Kriti¢na in varcna gospodinja
bo na osnovi povedanega z malim po-
skusom kaj lahko lo¢ila dobro od
manj dobrega ter se mimo gmotne
gkode ognila marsikateri drugi nepri-
jetnosti. Ing. H. Repic.

Krah za bolnike in male otroke

Ceprav je beli kruh, pripravljen
brez otrobov, hranilno manj vreden
kakor ¢rni, ga bolni ljudje in mali
otroci laze uzivajo, ker je mehkejsi.
Mali otroci se kaj radi davijo z ostri-



mi drobtinicami koruznega kruha, ki
se miti v vroéi kavi ali mleku me ma-
moc¢ijo. Ce primeSamo koruzni ali
enotni moki vsakokrat nekoliko zelo
razkuhanega riza, ali ¢ez no& mamo-
¢enih in stisnjenih makaronov, ali ku-
hanega zmedkanega krompirja, dobi-
mo mehak in sladek kruh, ki ga lahko
ponudimo bolnikom in malim otro-
kom. Tak kruh ostane dalj &asa svez
in ima samo to slabo lastnost, da je
predober... Koruzno moko je ireba
prej skuhati kakor za Zgance in jo
ohlajeno primesati enotni moki. Mor-
da bi se kot mesanica obnesel tudi fi-
zol, poizkusiti bi bilo treba z malo
koli¢ino moke. Makaronov sedaj res
nimamo preved, toda riza imamo veé
in kadar gre za prehrano bolnih in
malih ljudi, tedaj me izbiramo Zzivil,
ki jih dobimo.

Meso za ves teden . . .

Mesa dandanes nimamo preve¢ mna
razpolago. Toda ¢e se danes zadovo-
ljimo s prav malo koli¢ino, ga ima-
mo lahko tudi 3—4 dni v tednu. Ko-
li¢ino mesa, ki mam je tedensko do-
deljena, razdelimo ma toliko malih
kosc¢kov, za kolikor dni ga Zelimo
imeti. Tam, kjer je v druzini veé ¢la-
nov, je tak postopek e lazji, posebno
kjer so mali otroci, ki jim uzZivanje
mesa ni nujna potreba. Ce imamo tak
mali koS¢ek mesa na razpolago, je
hitro reseno vpraSanje kosila. Ze iz
5dkg mesa moremo mapraviti malo
golaza ali mesne omake, ¢e dodamo
paradiznika in drugih zac¢imb. K taki
omaki skuhamo polento, krompir,
krompirjeve zgance, makarone, zli¢-
nike in druge mo¢nate jedi, ki jih ni
treba Se posebej beliti. Ce imamo
zraven Se solato, pa smo redili vpra-
Sanje enkratnega obeda.

V zimskem ¢asu nam ostane meso
sveze po ved dni, v toplih pa ga mo-
ramo vloziti v kvaSo. KvaSa se sicer
prireja samo za divjadino, a govedini
ne skodi. Navodilo najdemo v vsaki

kuharski knjigi. Zelenjave: narezano
¢ebulo, petersilj, korenje, zeleno, ma-
terino dusico in Se kako drugo zele-
njavo ali za¢imbo (po okusu skuhamo
v primerni koli¢ini vode, dodamo ne-
koliko kisa in zlijemo na meo. V vro-
¢ih dneh je treba kvaSo vsak dan pre-
kuhati in jo spet zliti na meso. Lahko
pa meso tudi samo obloZimo z mnave-
denimi zelenjavami in ga zavijemo v
krpo, namoc¢eno v kisu. M.

Koliko zemlje je potreba obdelati
za prezivljanje enega cloveka?

Svicarska revija ,.Er und sie” ($tev.
15) prinasa podatke o povprecnem
uvozu zivil v Svico v letih 1934—1938.
Uvoz je znaSal: 42,110 vagonov zita,
3.156 vagonov krompirja, 3.156 vago-
nov masti in olja in 14.802 vagonov
sladkorja. Ta uvoz je sedaj zaradi
vojne ved¢inoma memogoé in Svica bo
v pogledu prehrane kot ostale drzave
poslej navezana sama nase. Ce ne
bomo zagrabili za plug in lopato, nam
prihodnje leto grozi lakota, opozarja
avtor Svicarje.

Nato list navaja podatke dr. F. T.
Wahlena, ki je izratunal, koliksno
povrSino obdelane zemlje potrebuje
vsak ¢lovek za svoje prezivljanje. Po
njegovem rac¢unu je potrebno za vsa-
kega ¢loveka: 600 m* zemlje za krus-
ne zitarice, 40m? za oves, 17m?® za
jetmen, 45m* za sladkorno peso,
150 m* za krompir in 111'5 m?* za vrino
zelenjavo, skupaj torej 9635 m* ali
priblizno 10 arov obdelane zemlje.

Poraba — nadaljuje &lankar — je
z racioniranjem ze bistveno omejena.
Isto¢asno z omejitvijo konsuma pa je
potreben izdaten dvig produkcije, to
se pravi, mnogo ve¢ ljudi kot preje
se mora posvetiti obdelovanju zem-
lje. Zemlja je na razpolago in delovne
moéi tudi. Ce bi se tudi mir jutri skle-
nil, se dobri tasi nikakor ne bodo ze
pojutrisnjem vrnili. Vojna ¢rpa gospo-
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darsko produkcijsko silo vseh naro-
dov, in ¢e bi bile dobrine Se na raz-
polago, bi primanjkovala transportna
sredstva, da bi jih spravili tja, kjer
so potrebna. Izbirati nam je treba —
zakljucuje ¢lankar — med poveCanim
naporom na polju in v zelenjadnem

vrtu ter med lakoto. NaSe zivljenja
zmozno in zivljenja voljno ljudstvo
bo vzelo v roke poljedelsko in vrinar-
sko orodje. Kdor nima lastne zemlje,
da bi jo obdelal, se bo stavil na raz-
polago naSim vrlim kmetom in kme-
ticam.

27t DipocRolnsiAsons

Dr. Marij Avéin:
O energiji in presnavljanju

Vemo, ¢e smo dobro hranjeni, nam
je bolj toplo, ve¢ lahko opravimo,
kesneje se utrudimo in po delu smo
manj izmudeni. Bolj ,pri moé& smo”
ali kakor bi lahko rekli ,ve¢ ener-
gije imamo”. In energija je mo z-
nost opravljanja dela. In de-
lo je premagovanje upora na go-
tovi poti. Delo opravljajo ljudje,
7ivali ali stroji, bodisi s svojo lastno
energijo, bodisis pretvarjanjem
ene vrste energije v drugo vrsto. Ka-
kor ljudem in Zivalim, dovajamo zla-
sti strojem neke druge energije, da
jo pretvorimo v ono, ki jo hofemo
imeti. V parnem stroju spros¢amo
velike mnozine toplotne energije in
jo pretvarjamo v mehani¢no, vodno
energijo pretvarjamo v elektrarnah
v elektri¢no, konju dajemo sena, ovsa
in druge zobi, da nas popelje z vo-
zom, samemu sebi postrezemo z Zivili
vsak dan, kakor smo se pa¢ priudili,
kolikor pa¢ rabimo: ¢&e dvigujemo
tezko kovasko kladivo ves dan ved,
kakor ¢e lepo sede sukamo pero v pi-
sarnici, ¢e gremo v planine bolj, ka-
kor ¢e pred zrcalom v strahu opazu-
jemo slehrSen centimeter, ki nam je
uiel preko zlate sredine nase Sirine.

Mi, ziva bitja, in sicer takozvana
vi§ja ziva bitja, érpamo za vse Ziv-
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ljenjsko dogajanje v mas in za vse
udejstvovanje v svetu energijo in top-
lote, ki se razvija pri kemiénem
izgorevanju pri nas. Kaj jeizgo-
revanje? To je kemiéno dogaja-
nje, katerega konéni izid sta voda in
ogljikov dvokis, bodisi pod videzom
eksplozije, plamena, tlenja, ali samo
segretja, torej kemi¢no dogajanje,
pri katerem se vedinoma sproscuje
ve¢ ali manj toplote.

Zaskrbi nas, ¢e pomislimo, da je
enkrat izgorela stvar uni¢ena in da
je za gorenje potrebnih vedno movih
in mnovih goriv, tako lesa, bencina,
nafte, premoga itd. Goriva &rpamo,
bijemo se zaradi njih, enkrat bi jih
bilo konec: kajti, ¢e poizkuSamo se-
stavljati nazaj iz vode in ogljikovega
dvokisa, moramo vloziti prav foliko
kakrs$ne koli druge energije, ¢e ho-
demo dobiti isto toliko toplotne.

No, pa dokler sveti toplo sonce, se
nam ni treba bati vsega tega. Zakaj?
Vsadimo na primer kostanjev sadeZ
v zemljo. Kaléek v njem se bo na
spomlad prebudil, ko bo zatutil toplo
vlago ogrete, mokre spomladanske
zemlje. Pognal bo drobno koreninico
v zemljo in nezno, bojece stebelce in
prav tak listek pedenj visoko nad oko-
lico. Za vse to bo uporabil ono zalogo
skrobastega hraniva, ki ga je pod ko-
stanjevo lupino ¢itila. Cakala bo ta



drobna stvarca v negotovosti na prvi
topli sontni zarek. Ce ga ne bo, bo to
drobceno drevesce zamrlo, ¢e pa bo
sonce dovolj toplo, bo koreninica do-
bila iz zemlje vode in soli, listek pa
bo nasrkal iz zraka ogljikovega dvo-
kisa, ki ga je tamkaj dovolj. Listno
zelenilo bo posredovalo kot pravi ke-
mi¢ni posrednik umno spajanje v tez-
dalje bolj sestavljene kemiéne spo-
jine: v celulozo, skrob, sladkorje. 1z
plasnega drevesca bo nastalo mogoc-
no drevo: mogotna zaloga toplotne
energije. Natrpalo si je vsega tega iz
son¢ne svetlobne in toplotne energije,
kot zivo bitje s posredovanjem svojih
zelenih listov.

Na prav isti nad¢in nastaja riz,
krompir, sadje, zito. Zivali vse to jedo
in mi jemo riz, krompir, sadje, Zito
in zivali.

Kakor pravimo: ta les, ta premog
daje toliko in toliko toplotne energi-
je, to velja isto za razlitna hraniva.
Toplotno energijo merimo v kalo-
rijah, vrednost toplote pa v sto-
pinjah. In taka kalorija je omna
mnozina toplote, s katero lahko 1 kilo-
gram vode ogrejemo za 1°C. Ce 1 ki-
logram dobrega premoga lahko tako
ogreje 2000 kilogramov vode, pravi-
mo, da ima ta premog 2000 kalorij.
Prav tako daje 1 kilogram sladkorja,
te izgoreva v orgamizmu, 4000 kalorij
toplote, prav tako 1 kilogram belja-
kovin, 1 kilogram tol3¢ pa daje 9000
kalorij. Mislili bi, ¢e hoemo dosedi
toliko in toliko kalorij v organizmu,
da lahko nadome$¢amo beljakovine s
sladkorjem ali mastmi. Medsebojno
pa lahko nadome3tamo le sladkorje
in masti, beljakovine so nenadomest-
ljive, ker le z njimi pride v telo du-
ik, ki je za vsa zivljenjska dogaja-
nja nujno potreben in nenadomest-
ljiv. Zato se tudi beljakovine pretvar-
jajo v orgamizmu drugale kot masti
in sladkor, razkrajajo se konéno v sec-

no kislino in se¢énino, ki se izlodujejo
z urinom in z njima dusik, ki bi sicer
bil telesu v breme.

Ce gremo vase, za hip odpodimo
duha in strogo pregledamo na svoje
bistvo in vsa dogajanja v mas, potem
vidimo le eno: sprejemamo hranila,
prebavljamo jih, razstavljamo jih,
vsrkavamo njihove sestavine v kri, iz
njih tvorimo delovno energijo in ob-
navljamo telesno zgradbo, preostanke
pa izlotamo: neizgorele v blatu, izgo-
rele pa z izdihavanjem, izparevanjem
iz telesnih povrsin in v sedéu. To kru-
to materielno zivljenjsko osnovo ime-
nujemo presnavljanje. In za to
presnavljanje je potrebno kalorij in
zopet kalorij, Tudi ¢e popolnoma mi-
rujemo: kot namisljen bolnik negibno
lezimo v dobno ogretem prostoru, nad
blazinami, vendar mam bije srce, di-
hamo, rastemo, se obnavljamo, Zelo-
dee, ¢revo, ledvice, jetra itd. — wvsi
organi opravljajo svoje delo. To pre-
snavljanje v popolnem miru imenuje-
mo osnovno presnavljanje.
Odrasel moz rabi za osnovno presnav-
ljanje 1500 kalorij, zena rabi nekoliko
manj, doraStajot otrok razmeroma
nekoliko vec.

Ce bi iz takega miru priceli oprav-
ljati kakrSno koli delo, bi nmam teh
1500 osnovnih kalorij ne zadosc¢alo.
Ceprav bi kot uradnic¢ek le malo
sukali pero in se presedali prav
po uradnifko lagodno hrane¢ svojo
skromno pla¢ano energijo — rabili bi
2500 kalorij na dam. Ce bi morali
dvakrat na dan dale¢ hoditi v tako
sluzbico in v sluzbici malo tekati sem
ter tja, vendar ne prehudo, bi nam za-
dostovalo 3000 kalorij. Ce bi nas ne-
koliko izrabljali in bi morali prav
za prav za isto plado delati in ska-
kati za poldrugega — 3500 kalorij bi
nam bilo komaj zadosti. Ce bi nas
odpustil iz sluzbe in bi morali na
cesto vihteti kramp ali voziti ves dan
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samokolnico, vsaj za 5000 kalorij na
dan bi morali zasluziti, da bi bilo delo
res delo.

Ce ne dobivamo dnevno onih kalo-
rij v prehrani, ki jih potrebujemo za
presnavljanje, potem gladujemo.
In gladovanje je obsezen pojem. Od
pritrgovanja gospodi¢en, ki jim gre
zivljenje ze v klasje, pa bi bile se
vedno rade vitke ¢ez pas, do opusca-
nja jedi prenajedenih, da bi imeli
boljsi tek, od prisilnega gladovanja
onih, ki so si morali pritegniti pas,
ker so zasli zac¢asno v ,slabe razme-
re”, do strasne slike izgladovanih vasi,
mest in pokrajin, od skritega ali ne-
prikrivanega veselja nad prihujsani-
mi dvemi ali tremi kilogrami do groz-
ne slike do wokostnjakov shujSanih
bednih.

Dva veé ali manj elementarna ob-
¢utka mam oznatujeta glad: oni, ki
izvira iz Zelodca zaradi praznine v
njem in zaradi trenja trebusnih sten
medseboj, ki se gibljejo zamanj, in
oni, ki je silnejdi, vse bolj iz globine
in vsega bistva prihajajo¢, ona prav
posebna labost v miSi¢evju, v glavi,

po vsem telesu, ki mastaja zaradi ne-
pravilnih razredéevanj in zgoStevanj
in porazdelitev telesnih sokov, zaradi
nepravilnega in mevajenega izgoreva-
nja telesnih zalog, nakopi¢enih hranil
in sestavin, ki se izprevrze v besne-
nje ali popolno brezbriZznost, v me-
ploden mir pri znizani telesni toplini,
komaj zaznavnem bitju srca, pridr-
zevanem dihu pred blizajo¢o se smrt-
jo zaradi gladu, takrat, ko se je te-
lesna teZa zmanjSala Ze ¢ez polovico.

Takrat ni presnavljanje taksno, ka-
krino je bilo. Sprva gre Se isto pot,
le zniza se za tretjino kalorij. Upora-
bijo se najpreje zaloge sladkorja, na-
kopi¢ene v organih in miSicah, in pa
nekaj malega beljakovin. Ce glado-
vanje Se traja, potem se porabijo za-
loge masti, in ko so izgorele do zad-
njega, tedaj Sele se uporabijo pre-
ostale beljakovine kot gorivo. Vendar
niso vsi organi prizadeti v enaki meri.
Najpreje splahni podkoZzna masina
plast, nato masfevina v miSicah in
trebusnih orgamih, Se kasneje upadejo
sréne in dihalne miSice, mnazadmje
mozgani in zivéevje kot zadnje.

Stanko Vraz

Stanko Vraz se je rodil 30. junija
1810. v Ceroveu pri Ljutomeru. Ljud-
sko Solo je obiskoval v Svetinjah in
Ljutomeru, gimnazijo pa v Mariboru.
Leta 1830. je Studiral filologijo in
pravo v Gradcu, bavil pa se je pred-
vsem s proucevanjem slovenskih in
drugih evropskih jezkov in knjiZev-
nosti. Ze kot dijak je mnogo potoval
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ter si zapisoval narodne pesmi, tako
v Metliki, v Preski, v okolici Kranja,
v Ribnici, na Bledu in po hribovitih
predelih na obeh straneh dravske do-
line. Preprosti prebivalei tukaj$njih
krajev so bili veseli, da so lahko po-
kazali svoje pesmi in plese pred ne-
poznanim tujcem. Tako je prepotoval
Stajersko, Korosko in Kranjsko, v



Ljubljani se je seznamil s Francetom
Presernom in Matijo Copom. Veckrat
je potoval tudi na Hrvatsko, leta 1838.
pa se je preselil v Zagreb, kjer je
leta 1842, postal tajnik ,Matice ilir-
ske” in urednik lista ,Kolo”, v ka-
terem so izhajale marodne pesmi, ter
je imel znacaj narodopisnega zbor-
nika.

Doba, ki jo je Vraz prezivel v
Gradcu je bila doba velikih naértov,
iskanja smeri in sredstev za preporod
slovenskega naroda. Njegov knjiZzevni
program je obsegal prevode iz sve-
tovne knjizevnosti, iz katere je hotel
izlus¢iti majboljSe, zbiranje narodnih
pesmi in §tudiranje PreSernovih umet-
nih pesmi, ob katerih je hotel ustva-
riti sam svoje pesmi. V tem dasu je
prebiral dela modernih pesnikov nem-
gkih in deloma awstrijskih, v mnje-
govi ostalini pa so se ohranili prevodi
ali odlomki iz Goetheja, Schillerja,
Zukovskega. Mickiewicza, Moora, By-

rona ter prepisi in prevodi iz Grim-
move zbirke. Po prenehanju ,,Cbe-
lice® pa je hotel izdajati list ,,Me-
tuljéek™.

Ker pa je bilo njegovo mnaredje
mnogo blize hrvatkemu kakor pa
wkranjskemu® jeziku, je Vraz posku-
sal dose¢i enotnost jezikovnih oblik,
ter popolno svobodo besednemu za-
kladu. Ker je v Zagrebu dr. Ljudevit
Gaj zdruzil mlade Ilirce in sku3al pri-
dobiti za svoje ideje tudi Slovence, se
je obrnil na Vraza, ki se je ze dolgo
obracal po Ilirih.

Stanko Vraz, ki je umrl 14. maja
1851. v Zagrebu za suSico, je storil
mnogo za slovenski jezik: njegovi
pesnigki prvenci, njegova velika lju-
bezen do slovenske zemlje, ki jo je
opeval v hrvaskem jeziku, je prebu-
dila mlade sile, ki so se posvetile
kulturi slovenskega naroda.

Vraz je izdal ,Narodne pesmi
ilirske, koje se pevaju po Stajer-
skoj, Kranjskoj, Koruskoj i zapadnoj
strani Ugarske” (leta 1839.), ostalo
Vrazovo zbirko pa je porabil Strekelj
v zbirki ,Slovenske marodme
pesmi®. Vrazova zbirka slovenskih
narodnih pesmi pa je Se prav posebno
dragocena zaradi tega, ker je poleg
besedila zapisoval tudi napeve teh na-
rodnih pesmi in mam tako wohranil
najstarejSo sliko slovenskega marod-
nega petja.

Nam Slovencem pa je ilirski po-
kret dal damasSnjo pisavo gajico,
s ¢imer so se koncale veéne &rkarske
pravde, ki so dotedaj omemogoéale
stvarno-kulturni razvoj. D. V.

+

111



MONOGRAFICEN ORIS
Damjan Vahen

(Nadaljevanje.)

Tako je bila Ljubljana proti koncu
XVI. stoletju obdana od vseh strani z
mo¢nim obzidjem in obrambnimi stol-
pi; mna zunanji strani obzidja pa so
bili izkopani globoki obrambni jarki.

Ce pogledamo tloris obzidanega mesta, .

opazimo, da so hiSe zgrajeme po ob-
likah toka Ljubljanice in podnozja
Gradu od Karlovikih vrat vse do
FranéiSkanskih vrat z novim Mestnim
trgom. Tako je ob Ljubljanici nastal
Sirok pas s tesno zazidanimi bloki his,
med obema vrstama hi§ pa je nastal
v obliki polmeseca Mestni trg, ki se
nam je ohranil Se dosedaj.

Tezis¢e Mestnega tr-

in slika mesta Ljubljane.* Na wvsaki
strani mestne hiSe sta stala kipa Ada-
ma in Eve ter je moral vsakdo, ki je
prvi¢ prisel v Ljubljano, po omembi
pisatelja broSure poljubiti kip Eve.
Ker pa zaradi vedno veljega obsega
mesta ni bila mestna hisa dovolj ve-
lika, so v letih 1717. in 1718. na tem
mestu” zgradili novo poslopje po na-
¢rtu stavbnega mojstra Madka.

Na kraju, kjer je stal fran¢iskanski
samostan, je Ze v XI. stoletju stala
cerkvica sv.Filipa,” ki pa je raz-
padla; leta 1403. so na tem kraju zgra-
dili cerkev Jezusovega Vnebohoda, ki

ga je mastalo pred
novo mestno hiso,
ki jo meznani- pisatelj
v broSuri ,,Curia La-
bacensis Urbis Metro-
polis Due. Carniolae*®?
popisuje, da je bila
dolga 12 korakov ter
je imela Stiri okna;
slonela je mna dveh
debelih stebrih, na

procelju je bilo nasli-
kanih dvanajst Sem-
bilij, med sredmnjima
oknoma pa je na prestolu sedela na-
slikana ,Pravica®. Na obeh straneh
so bile slike, tako Salomonova sodba
in Stiri kreposti,”® v mesini dvorani
pa je bila naslikana poslednja sodba

2 jz8la leta 1680. pri J. Bapt. Mayru
(prepis v Semenidki knjiZmici)

93 zmernost, razumnost, srénost in mo-
drost
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Pogled z Mestnega trga na mestno hiSo in staro stolnico.
(Po Valvasorju.)

so jo izro¢ili framéiSkanom. Ker pa
zaradi slabega gmotnega polozaja v
samostanu mi zivelo ved¢ kakor Stirje
ali pet redovnikov, je tedanji dezelni

94 delo slikarja Antonija Gerici

95 staro, leta 1484. zgrajemo mestno hio
so porudili leta 1716,

9 Valvasor, Die Ehre des Herzogtums
Krain, XI., str. 691



glavar grof Viljem Turjaski prosil
cesarja, naj samostan izroc¢i franciska-
nom v popolno last. DeZelni glavar je
samostan in cerkev popolnoma pre-
novil. Ker pa se je v drugi polovici
XVI. stoletja zatel v Ljubljani Siriti
protestantizem ter protestantski me-
3¢ani niso hoteli veé podpirati katoli-
$kih ustamov in so franéi$kani samo-
stan zapustili, so se leta 1596. v njem
sprva naselili jezuiti, ki pa so se kma-
Iu preselili v cesarski Spital pri sv. Ja-
kobu, cesarski Spital pa so premestili
v fran¢iSkanski samostan. Po konca-
nem verskem boju med protestanti in

katolicani so se v samostanu maselili

fran¢iSkani, ki so ostali v njem do
leta 1785., ko so se preselili v sedamji
samostan na Marijinem trgu, poslopje
samostana pa so leta 1788. predelali v
licejsko poslopje.

K frantiskanskemu

samostanu so  bila
prizidana Framéi-
$kanska vrata,

ki so bila podobna
majhni trdnjavis pre-
kopom, obrambnimi
stolpi in dvojnim zi-
dom ter so stala na
mestu sedanje Mahro-
ve hiSe. Vse zidovje
teh vrat je bilo iz
rezanega kamna; vra-
ta so imela dve mad-

stropji ter majhna
okenca. V prvem nad-
stropju je prebival

mestni straznik, na
dvojnem zidu pa so
stali do XVIIL. sto-
letja mestni topovi. Nedale¢ od Fran-
¢iskanskih vrat je stal kip Kristuso-
vega krvavega potu, h kateremu so
v postu ljudje prirejali romanja; ce-
sar Jozef II. je ta romanja prepove-
dal, kip pa je dal odstraniti.
Mestni trg, ki so ga imenovali
»Veliki®, pa tudi ,,Glavni” trg, je naj-
Sirsi pred mestno hiSo, ma levo in
desno pa se vedno bolj zoZuje ter je

s Starim trgom zvezan le z ozkim
prehodom ,,Pod Trando“, kjer so nad
zasutim mestnim jarkom v XV, sto-
letju zgradili na obokih viseto zgrad-
bo, v kateri so zapirali kaznovane
meséane ter so jo sprva nazivali
.Nova zgradba®?" proti koncu XVIIL
stoletja pa ,,Tranca®.’®

Mesto, ki se je sunkoma S&irilo, je
ostalo sestavljeno iz treh irgov, ki se
nikdar niso spojili v celoto. Na Starem
trgu so ziveli predvsem obrtniki in
trgovei, ki so predstavljali vecino
ljubljanskih mes$céanov, Na novem trgu
so ziveli plemici, na Mestnem trgu pa
poleg mes¢anov povedini duhovska go-
sposka.

Mestna gosposka, imenovana .m a -
gistrat®, je bila gosposka vseh pre-
bivalecey Ljubljane, pozneje pa tudi

Spitalski most.
(Foto-reprodukcija: Radoslav Piskur.)

prebivalcev v predmestjih, kateri na
Zelu je bil mestni sodnik in 12 zapri-
sezenih svetovalcev. Leta 1472. pa je
cesar Friderik I1IL dolo&l, da mnaj
mestna gosposka sestoji iz sodnika,
12 &lanov ,notranjega sveta®, ki so jih
ljudje nazivali ,dvanajstake®, 24 &la-

97 Neugebiu
98 Ljubljanski Zvon, 1895., str. 291
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nov ,zunanjega sveta” in iz ,,obc¢ine”,
ki naj sestoji iz 64 ¢lanov.

Od mestne hife je proti Ljubljanici
vodila Spitalska ulica, tik Ljubljanice
pa so nma koncu Spitalske ulice pred
Spitalskim mostom stala Spitalska
vrata, ki so bila za dve nadstrop-
ji viSja kot mesSéanski Spital
Nad vrati je stanoval vratar in mestni
revezi, za katere mi bilo prostora v
Spitalu. Na Spitalska vrata so pritr-
jevali magistraine razglase.

Mes¢anski $§pital je ustano-
vila ogrska kraljica Elizabeta®™ leta
1345., ko se je mudila v Ljubljani na
poti v Italijo; obsegal je hiSo za mest-
ne reveze in cerkvico sv.Elizabete.
Leta 1386. je Spital pogorel, toda me-
i¢ani so ga ponovno zgradili ter za-
¢eli Spitalu podarjati hiSe, njive, vr-
tove, kmetije in desetine. Ko pa je v
Ljubljani leta 1564. razsajala kuga in
se je ve¢ina prebivalcev umaknila iz
mesta, so se Spitalske cerkve polastili
protestanti, V teku stoletij si je $pital
pridobil z volili in darili mnogo kme-
tij in podloznih kmetov ter postal ve-
lika gosposS¢ina, ki je pripadala ljub-
ljanskemu magistratu. Sprva majhna
hisica je postala veliko poslopje, v
katerem je bila bolnica ter zavetisce
za onemogle in obuboZane mescane,
vdove, sirote in najdené¢ke. Ljubljan-
ski magistrat je dolodil enega izmed
notranjih svetovalcev za Spital-
skega oskrbnika,® ki so ga
izvolili vsako leto ma novega leta dan
z istimi slovesnostmi kakor Zupana ali
pa mestnega sodnika. Oskrbnik je
skrbel za Spitalsko cerkev in Spitalsko
gospodarstvo; pozneje pa mu je ma-
gistrat dodelil e pristava., ki so
ga izvolili iz zunanjega obéinskega
sveta.

Cerkev sv. Elizabete, ki so jo nazi-
vali tudi ,3pitalska cerkev”, je dala
zgraditi cesarica Elizabeta, toda cer-

9 héi poljskega kralja Vladislava 1. in
soproga ogrskega kralja Roberta Karola

100 prvi Spitalski mojster

101 drugj Spitalski mojster
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kev je leta 1386. pogorela ter so jo
mescéani ponovno zgradili. Leta 1468.
je dal ljubljanski me$¢an Widok Spi-
talski cerkvi prizidati kapelico;'** cer-
kev je bila 20 m dolga, 10,43 m Siroka
in 18 m visoka. Na severni strani je
imela zakristijo, nad zakristijo kor
ter zvonik.'”® Patronatske pravice nad
Spitalsko cerkvijo je imel magistrat,
ki je tudi nameSc¢al Spitalskega ka-
plana.

i TLORIS CERKVE SV.ELIZABETE
(Jpitalska cerkeu)

V prvi polovici XVI. stoletja so slo-
venske dezele razburjali poleg na-
sledstvenih vojn in turskih napadov
(ki so dezele tako iz¢rpale, da je mo-
ral nadvojvoda Ferdinand seé¢i po
cerkvenih dragocenostih, ki so jih leta
1527. in 1528. prekovali v takozvani
Jkranjski denar*®) Se hudi verski
boji, ki so se priceli z Sirjenjem pro-
testantizma in so trpeli skoraj sto let.

102 Mittheilungen des historischen Ve-
reines fiir Krain, 1854., str. 25
103 Jzvestja muzejskega
Kranjsko, 1895., str. 195

104 [eta 1526. je nadvojvoda Ferdinand
zahteval po ljubljanskem Skofu Kristofu
pl. Ravbarju, da naj se popiSejo vse cer-
kvene dragocenosti in porabijo v casu
tur§kih napadov. Ko so pobrali po vseh
cerkvah na Kranjskem vso zlatnino in
srebrnino, je tehtala 1709 mark in 3 lote,
po cerkvah pa so iz nabiralnikov mabrali
4621 goldinarjev 24 kr. denarja. Vso zlat-
nino in srebrnino so nato v Gradeu pre-
kovali v denar, katerega so makovali za
17.435 gld. 55 kr. V ta nakovani denar je
bil vtisnjen kranjski dezZelni grb. Ko-
vali so:

1) enostranske vinarje, ki so bili Stiri-
oglati in so imeli ¢rko ,,C* (Carniola);

2)) enostranske vinarje, ki so bili $tiri-
oglati in so imeli érko ,F* (Ferdinand)
ter so merili v premeru 15—16 mm;

3) dvojake (polkrajcarje), ki so
Lili okrogli ter so merili v premeru
16 mm;

druStva za



Protestantizem, ki je tako ve-
likega pomena za naSo kulturno zgo-
dovino, saj je dal slovenskemu narodu
prve slovenske knjige,'” se je zatel
giriti med Slovenci po nemskih trgov-
cih, obrtnikih in priseljencih v casu
.zgodnjega kapitalizma®. Da se je
mogel protestantizem tako hitro Siriti
po slovenskih deZelah, sta zakrivila
najveé cesarja Friderik 111 in Maksi-
milijan, ker sta zasluge svojih podloz-
nikov poplatevala z raznimi cerkveni-
mi beneficiji, ki so prinasali velike
dohodke. Se bolj kvarljiv pa je bil
velik upliv plemstva in mesScanstva

na vso cerkveno upravo. Proti koncu.

srednjega veka so si nekateri plemici
ustanovili mnogo cerkvenih benefici-
jev, zupnij in kaplanij, pri katerih so
si pridrzali patronatske pravice. Pri
7upnijah in kaplanijah, ki so jih sma-
trali za svojo lastnino, so svojevoljno
ugrabljali cerkveno premoZenje, ma-
stavljali duhovnike brez Skofovega
dovoljenja, ali pa so cerkvene sluzbe
pustili nezasedene, da so si mogli pri-
drzati njihove dohodke. Se bolj pa je
trpela cerkvena disciplina, ko je nad-

4) trijake (3 krajcarje);

5) $estake (polfuntnike) brez kra-
ljevega naslova. :

Ta denar so nakovali v letu 1527., ko
Terdinand $e mi imel kraljevega naslova,
ki si ga je privzel Sele 28. oktobra 1527,

V letn 1528. pa so nakovali Se:

6) dvanajstake (funtnike) ter

7) Sestake s kraljevim naslovom.

Poleg tega pa so makovali Se 2512 zla-
tih cekinov, ki jih je bilo 80 za emo fino
dunajsko marko zlata.

(Conf, Luschin, Beitrdge zur oesterrr.
Miinz- und Medaillenkunde, str. 5., kjer
so ti kovanci opisani in tudi slikani.)

105 Abecedarium und der Klein Cate-
hismus in der windischen Sprach. — Anc
buquice is tih se ty mladi inu preprosti
Slovenci mogo lahkun vkratkim zhasu bra-
ti nauzhiti. Vtih so tudi ty vegshi stuki te
kerszhanske vere inu anme molytve te so
prepisane od aniga peryatila Slovenzou.”,
in .,Catehismus in der Windischen Sprach,
sambt einer kurtzen Ausslegung in ge-
sang weiss, Item die Litanei und ein pre-
dig vom rechten Glauben, gestelt durch
Philopatridum Iliricam. Anu kratku pod-
uzhenie, s katerim vsaki zhlouik more
vnebu pryti.”

vojvoda Ferdinand leta 1523. zahte-
val od duhoviéine tretjino mnjihovih
letnih dohodkov, leta 1528. pa celo po-
jovico dohodkov za tursko obrambo.
Duhovitina je zaradi tega popolnoma
obubozala in je bila prisiljena pecati
se¢ s postranskimi sluzbami, tako s tr-
govino in krémarstvom. Zaradi tega se
je med duhoviéino vedno bolj girila
razbrzdanost ter so imeli slovenski
dijaki, ki so Studirali na nemskih uni-
verzah,' pa tudi trgovei, rudarji in
vojaki, ki so prihajali iz Neméije in
prinesli na Slovensko prve vesti ©
Lutrovem pokretu, lepo priliko *in
prav lahko nalogo, da so brez poseb-
nih ovir razsirjali novo vero. V Nem-
¢iji so Studirali majvec sinovi plemi-
gkih rodbin, pa tudi meS¢anski in
kmetki sinovi, ki so po vrnitvi v do-
movino dobili sluzbe po gradovih kot
vzgojitelji mladih plemifev ali pa kot
pridigarji nove vere. Najvecjega po-
mena za nadaljnje razSirjanje prote-
stantizma pa je bila mogolna zasCita,
ki jo je nudilo novi veri plemstvo, ki
se je nove vere oklenilo majbolj go-
tovo samo zaradi tega, ker bi po novi
uredbi presla vsa cerkvena in samo-
stanka premoZenja v njihovo last. De-
yelni stanovi so si zaceli prisvajafi
pravico svojevoljno dolocevati cer-
kvene reforme ter so tako priceli
borbo proti avstrijskim vladarjem za
svobodo protestantizma. Nadvojvoda
Ferdinand, ki je bil vnet pristas ka-
tolicanov, je izdal mnogo odlokov in
prepovedi proti novi veri, toda plem-
stvo. ki je imelo po svojih stanovih
vso oblast v deZeli, je zahtevalo od
vladarja. da je moral popustiti od
svoje strogosti in mu zagrozilo, da mu
za turiko obrambo ne bo dovolilo no-
vih izrednih davkov in vojakov. Tako
je plemstvo po svojih gradovih in po
mestih meovirano uvajalo protestant-
ske pridigarje in pripravljalo organi-
zacijo protestaniske cerkve.

106 v Tiibingenu, Strassburgu, Witten-

bergu in Leipzigu
(Se bo nadaljevalo.}
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Manica Komanova: Naj denéek

Mladi gospodar AnZon je skoéil iz postelje. Odrinil je okno in pazno
posluhnil v temno noé... Cetudi je pri tem ravnal oprezno, vendar se je
pri rahlem $umu zbudila njegova Zena in vpraSala zaspano:

.Kaj pa pocenjas, Tone?"

.Le me vem, kaj imata nocoj psa,” je odvrnil moz. .Kar naprej bev-
skata. Pa ne, da bi se tod okrog potikal kakSen rokovnjacar.”

.Ne verjamem. So pa Ze spet tisti nikdar ugnani naramniki, ki se smo-
lijo okrog nasih dekel. Pojdi Tone v posteljo in zaspi!”

Moz je molée ubogal. Zaprl je okno in zlezel pod odejo.

Drugo jutro je hlapec Stefuc s svojim bedastim obrazom pokukal v ku-
hinjo in hres$cece pozdravil gospodinjo:

~Ampak — kaj takega pa Se ne...!"

.Kaj pa je, Stefuc?*

.Kaj neki — precudno ..5truco” sem naSel v listnjaku.”

Struco? Kaksno $truco? Kaj je?™

..Hudirja! Nekdo je otroka pozabil — ali pa pozabila, no. Pa ravno pri
mas. V listnjaku je. Cisto majckena stvarca. Ej, ljudje so beftje, vam recem.
Se ¢udno, da ga nisem Savsnil z grabljami.”

Gospodinja je tlesknila z rokami:

. Jezes na, Se tega nam je trebal®

Nato je z novico stekla k mozu, ki se je e udobno pretegoval v postelji.

»Vraga,” je zarendal gospodar in skoéil kvisku. ,Takoj stopim do Zu-
pana in potem obvestim e oroznike.”

Med tem, ko se je moz hitel oblaciti, je Zena stopila v listnjak. Tam je
bila zbrana Ze vsa sluZzintad. Pastarica Anta pa je drzala v rokah malega,
v cunje zavitega nebogljencka in ga ujckala.

Gospodinja odvzame narahlo pastarici otroka in ga materinsko miluje:

.0Oj ti revie medolZno, ti sirotlé malo! Gotovo si lacno. Le cakaj, te
bomo Ze nasitili!™

Nato se obrne k sluzkinji:

.Katra, skoé po babico Kambi¢ko. Naj ona ravna z oirokom dotlej. da
najdemo brezsréno mater.”

To reksi, vrne dete pastarici in pohiti v kuhinjo pripravit mleko za
malega, ki je prav tedaj s krepkim glasom povdaril, da je tu.

Druzba okrog najdentka se je maglo vecala. Prihajali so namre¢ tudi
sosedje in pricela so se ugibanja:

.Kdo neki bi bil tisti, ki je to storil?*

.Rajdi reci tista, ne tisti!”

.1z nase vasi ne bo. Ni bilo videti takih.”

.Jaz bi nekaj rekel. Ne, ni¢ rekel, to se da samo misliti...,” modruje
Stefuc.
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.No, kaj pa mislis?*

.I kaj — ¢emu je baba prinesla otroka prav k nam? Kaj pa, ¢e bi tole
cikalo na naSega gospodarja, ki je drugale vse Casti vre —

.Pljusk, pljusk”, prileti zdajci dvoje krepkih klofut okrog Stefucovih
uSes in zagrmi za njim:

.Tu ima3, bestja zlobna, prismojena! Kaj postavad tu — mar§ k delu!”

Oklofutani hlapec stefe kakor polito §¢ene. A tudi po ostalih vrze raz-
jarjeni Anzon tako besen pogled, da plaho izginejo drug za drugim.

Najdentka je prevzela Kambitka. Za mleko je skrbela AnZonka. Pre-
teklo je par dni in prah se je polegel.

Kmalu pa so klepetave Zenice zalele susljati, da sluzi v sosednji vasi
pri Mrkonu neka Jerica — tista, ki ni posebno bistre pameti. Pred kratkim
je bila ,tako in tako”, a zdaj je pa takSna, kot vse druge Zenske. To da
nekaj pomeni.

To Zugljanje je prislo na uho oroZnikom, ki so postali pozorni.

Bilo je nekega dopoldne. Anzon je hodil po prostranem dvoris¢u. Bil je
sam doma. Zena Meta se je zgodaj odpeljala v mesto. DruZina se je mudila
na polju. Tedaj naenkrat zagleda mladi gospodar ¢udne goste. Prvi pristopi
7upan, nato pa oroznik, ki vlete za seboj jokajoto Mrkonovo Jerco.

.Hej Anzon,” se smehlja Zupan, ,gresnica je tukaj.”

.Kak$na gresnica?*

.Le pokazi se, le,” zarezi oroinik in skuSa dekletu odstraniti roke z
obraza. ,Glejte gospod AnZon, to je tista brezsréna zival, ki je svojega
otroka pustila v vasi stelji.

Ko Am7on gleda to skruseno, slabo oble¢eno Zensko, se mu skoro za-
smili. Cisto mehko jo vprasa:

.Kdo pa je ole tvojega otroka?“

.Baje neki carinik, ki mu niti imena ne ve,” odgovori namesto nje
oroznik.

..Pa zakaj,” poizveduje dalje Anzon,” si prinesla otroka prav k mam?"

+La — zato,” hlipa nesre¢nica med jokom, ,ker ste premoZni, ker —
ker nimate otrok in sem mislila —*

,.Nisi mislila slabo.” se smehlja Zupan.

.Torej prizmala si,” zavpije oroznik nanjo, ,,zdaj gres lahko domov. Vse
ostalo bo s teboj opravilo sodiste. Se prej se pa tu gospodu AnZonu lepo
zahvali, da je otel tvoje dete vsega hudega in ga dal zatasno v dobre roke!”

Jerca hoce mekaj reci, toda AnZon zamahne z roko:

.Je Ze dobro, ze. Le pojdi domov in pridna bodil*

*  * %

Opoldne se je iz mesta vrnila Anzonka. Bila je nasmejana in izredno
7idane volje. Tudi Anzon je bil dobro razpolozen ko je stopil pred ljubljeno
7enko in ji zatel opisovati dopoldanski dogodek.

No vidi,” je pripomnil, ,,zdaj vsaj take trapaste Seme kot je Stefuc
ne bodo mogle otresati svojih umazanih in laznjivih kljunov.”

Meta se je sladko nasmejala:

.Da, da, Tone moj. Ampak vkljub temu bo§ zibal.”

RTIKako —

.Zibal boS, pravim!

.Meta, kaj ti je?”
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.Prav ni¢ hudega mi ni, mozek moj. Ves, pravkar prihajam od zdrav-
nika. In Se enkrat refem: zibal bos!”

Zdaj Sele je Tone doumel svojo sreéno zenko. V divjem veselju jo
je zgrabil ez pas, jo kréevito stisnil nase in zaplesal z njo po hisi.

Kmalu potem sta mlada AnZona botrovala Jeréinemu otroku — mnaj-
denc¢ku. Visok in nekam dostojanstven je stal boter pred krstnim kammnom.
S kri¢enckom na rokah je krepko odgovarjal na stavljena vprasamja. Ob
misli, da bo kmalu prav takole drzal v naroc¢ju svoje lastno dete, mu je v
blazenosti burno zaplalo o¢etovsko srce.

Fadruzui vestuilz

Jz uprave

Nakupovalni termini za mesec junij

Dus, o JEHE e lede e dpesad | 22 |y B0y | me Eicde ne pocis
1. VL A B Skofljicav—’liGrosuplje 10. VL M, N, e

5 TRAATNS DRl | 11-VL P w
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6.VL| K = 6. V.| U, V,W
SAVIFLESK, O Kandija — Metlika 17. VL 4 Tefica
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Vsa ostala dosedanja navodila in dolo¢be veljajo smiselno tudi za
mesec jumnij.

Povracilo za leto 1941

Mnogi ¢lani so Ze nestrpno pri¢akovali obvestila, ali bo nasa zadruga
izplaéala povracilo za poslovno leto 1941. Njim in vsem na tem mestu spo-
ro¢amo, da je upravni odbor na svoji seji dne 12. . m. sklenil, da se povra-
¢ila priznajo. Pripomniili pa moramo, da ta odloéitev ni bila lahka. Upravni
odbor se zaveda in rac¢una s sedanjimi prilikami, zlasti mora upostevat:
primanjkovanje gotovine, kar je posledica blokiranja denarja in manjSega
konsuma zaradi maksimiranja poglavitnih zivljenjskih potrebséin. Mimo
tega je zadruga 1. 1941. morala s podporami pomagati najpotrebnejsim svo-
jim ¢lanom, na drugi strani pa se je poveéal neporavnan dolg ¢lanov za
nabavljeno blago. Vzlic temu je upravni odbor odobril tudi za navedeno
poslovno leto povracila, in sicer:

Priznajo se povracila v iznosu 4% od vseh nakupov zivil za
gotovino,

in 3% od vseh kreditnih nakupov in gotovinskih na-
kupov manufakture in kuriva.
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Povrac¢ila pa se ne bodo izpladala v gotovini, tudi se ne
bodo knjizila v dobro raéuna dolga ¢lanov, temveé se bo v viSini povraéila
izdajala manufaktura, galanterijsko in tiko specerijsko blago, ki ni maksi-

mirano, oziroma ni vezano na zivilske karte.

Dalje ¢lane obvestéamo, da se iz finanénih razlogov tokrat ne bo za-
ra¢unavala, odnosno priznala 2% premija za zavarovanje kot je bil dose-

daj obicaj.

Obvestilo o visini povraéil za 1. 1941. bodo aktivni élani prejeli od svo-
jih sluzbenih edinic od 25. . m. dalje. Upokojenci, vdove in ostalo neaktivno
¢lanstvo pa bo prejelo obvestila od istega termina dalje v kreditni pisarni
zadruge, cesta Soske divizije, I. nadstropje.

Po prejemu obvestila si bodo ¢lani na podlagi nakupovalnih knjizic in
predlozitve osebnih izkaznic za nabavoe manufakture v manufakturnem od-
delku nabavili blago v viSini priznanega povradila, po Zelji tudi preko te

visine, ¢e bodo razliko doplacali.

Fadruzne vests

10-letnica smrti Charles Gide-ja. Letos
mine 10 let, odkar je umrl sloveéi za-
dru?ni teoretik in praktik Charles Gide.
O tem za razvoj modernega zadruzniStva
tako pomombnem zadruznem pisatelju in
zadruznem delaven smo pisali obSirneje
¢ v nafem glasilu (,Zadrugar” 1. 1932)
in ,,Zadruznem koledarju” za 1. 1939. Ob
tej priliki naj ponovimo samo nekaj vaz-
nej$ih podatkov iz njegovega Zivljenja in
delovanja.

Charles Gode (Sarl Zid) se je rodil leta
1847. v mestu Uzés v juzni Franciji. Stu-
diral je nacionalno ekonomijo in preda-
val o njej na univerzi v Bordeauxu, kas-
neje pa v Montpellier-u. Njegova stroka
ga je napotila, da se je zaCel zanimati za
zadruzni pokret. Ustanovil je tako zvano
Nimesko zadruzno Solo (Nimes je mesto
blizu Montpelliera, kjer se je zlasti lepo
razvijalo zadruZno gibanje) in dal v svo-
jih delih zadruzni ideji teoretiéno in
znanstveno podlago.

Poglavitno njegovo delo je ,.La Coope-
ration” (iz8lo v Parizu 1. 1922.). Osnovne
misli o zadruznistvu, njegovih nalogah in
metodah so sledece:

1. Merilo vrednosti dela
bodi praviéma cemnal

in potrebe
Dobicek, di-

vidende, rente in kakrien koli viSek
vrednosti ne smejo iti v breme potro3aca.

2. Zadruzni gospodarski red naj se
razvija polagoma, v etapah, evolucijsko,
brez socialno-politi¢nih borb,

3. Zadruge naj se krepijo sprva kot
prodajalne zadruge, kupujejo naj na ve-
liko, zdruZujejo naj se v modne zveze.
Dovolj krepke naj se lotijo lastne pro-
dukcije vseh predmetov, ki jih potrebuje
potrosaé.

Vendar pa je treba poudariti, da si
predstavlja Gide vlogo zadruznistva v
okviru danaSnjega, to je kapitalisticnega
gospodarstva. Saj pravi: ,Za nacionalne
ekonome, kakor tudi za mase zadruZzni-
kov in za vse one, ki jih v splofnem sma-
tramo za neviralne zadruznike, pomeni
zadruzno gibanje eno izmed sredstev za
izboljSanje Zzivljenjskih pogojev ljudstva,
katerega konéni cilj skuSajo dosedi po
razliénih potih. Pri konsumnih zadrugah
gre za dolotitev pravitne cene. Kreditna
zadruga ho&e izloCiti oderuStvo; kmecke
nakupne in prodajne zadruge naj ustvar-
jajo. kmetom prednosti veleobrata. Za-
druzno gibanje je torej ¢astno in vedno
vaznejSe sredstvo v wvrstah ustanov, ki
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delajo za socialni napredek, vendar se
mora gibati v mejah dana$njega gospo-
darstva, to se pravi kapitalistitnega go-
spodarstva.”

To Gidejevo naziranje bi potrebovalo
po naSem mnenju toénejSega pojasnila in
kritiéne obravnave, ¢esar pa v okviru

tega ¢lanka ne moremo storiti. Vendar
moramo priznati, da je Gide s svojim
nacelom pravicne cene zadel bistvo pra-
ve zadruZne ideologije in z njim pokazal
pot, po kateri mora zadruzniStvo hoditi,
da se v okviru ¢lovesSke druzbe izravnajo
nasprotujo¢i si interesi.

Jz nalile prodajalen
NABAVA DRY. Clanom priporofamo, da si po moznosti sami priskrbijo drva, ker
" jih zadruga ne bo mogla nabaviti v zadostni koli¢ini. Pa¢ pa ¢lani lahko pri
zadrugi naro¢ijo premog iz rudnika §t. Janz ali Ko¢evje. Z narocili naj pohitijo.
PARADIZNIK. NaSa zadruga ima na zalogi 6 krat koncentriran paradiznik. Para-
" diznik je odli¢ne kakovosti, izdaten in se ne kvari, ¢e je na hladnem.
SARDELE, SLANE IN V OLJU je zadruga pred kratkim prejela. Priporoéljive so
zlasti kot zacimba, ki jo razen olja sedaj primanjkuje. Nekaj receptov o pri-

pravi teh sardel smo priobéili v zadnjem ,Zadrugarju®.
OLJE OLIVNO — NADOMESTEK. Prejeli smo nadomestek olja, ki ga prodajamo
v literskih steklenicah. Sestavina tega olja je izdelana iz zmletih oliv, vinskega

kisa in droz ier ima isto barvo kot buéno olje. Sedaj v ¢asu, ko primanjkuje
olja in ko zaCenja sezija solate, bo to olje dobro nadomescalo obicajno olje, ki
se ga uporabi lahko ma solati in fizolu. Originalna steklenica tega olja stane
Lir 21— ter ga dobite v obeh mnasSih prodajalnah,

Trgovine zaprte!
Zaradi polletne inventure blaga bodo nase poslovalnice zaprte:

manufakturna dne 27, in 30. junija,
specerijske dne 30. junija 1942,

Vljudno vabimo vse ¢lane, naj navedene dneve ne prihajajo ku-
povat, ker bodo trgovine ves dan zaprte.

CEBELARSKA ZADRUGA

zeleznitarjev sporoca, da ima na prodaj prvovrstno tehtnico za panje. Cena
po dogovoru.

£

<Z2adregar* izhaja meseéno 20tega in stane celoletno 15— L, posamezna &tevilka 150 L. NaroZa Is

reklamira se pri upravnem odboru N. Z. U. D. Z.. Ljubljana, Masarykova cesta, kamor se podiljajo tud:

dopisl. -—— Odgovorni urednik: Dr. Benko Leopold, Tyr8eva cesta §tev. 89. — Tiskali J. Blasnika nasled.
Unjverzitetna tiskarna in litografila. d. d. v Liubliani. — Odgovoren Fr. Kralj.



