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Plenilski odnosi med končnimi plenilci lahko močno 
vplivajo na strukturo življenjske združbe določenega 
območja. Eden takih medsebojnih odnosov je superple-
nilstvo, pri katerem superplenilec ubije in poje drugega 
plenilca. Dejanje uboja in zaužitja plena je pri definiciji 
superplenilstva nujno, zatorej prehranjevanje z mrhovi-
no plenilcev ali zgolj uboj drugega plenilca ne sodi v ta 
koncept. Pojem superplenilstvo vključuje znotraj ceho-
vsko plenjenje (superplenilec ubije in poje osebek vrste, 
ki je potencialni tekmec) in plenjenje drugih, ne nujno 
ožje sorodnih vrst plenilcev, ki niso potencialni tekmeci 
(denimo plenjenje kun pri veliki uharici). Pogosto je plen 
superplenilca vmesni plenilec, ki ni povsem v vrhu dolo-
čene prehranjevalne verige. 

Kakšni so torej vzroki za superplenilstvo 
velikih ptičjih plenilcev? 

Plenilci vedno iščejo optimalen plen, to je plen, ki ga pri-
dobijo z razmeroma malo truda, da pa jim obilo energije v 
obliki hrane. Upoštevaje le biomaso bi ujede, sove in zve-
ri lahko bile ugoden plen za ptičje superplenilce. Kljub 
temu pa ti plenilci pogosto ne pomenijo optimalnega ple-
na, saj za njihov lov plenilec porabi veliko časa in energi-
je, poleg tega pa so zaradi njihovih ostrih krempljev, klju-
nov ali zob poškodbe superplenilcev precej bolj verjetne.

Mnogi avtorji so mnenja, da se ptičji končni plenilci k 
superplenilstvu zatekajo ob pomanjkanju glavnega (opti-
malnega) plena ali v situacijah, ko so vmesni plenilci kot 
plen bolj dostopni. S tem ko plenilec ulovi drugega plenil-
ca, ne dobi le obilnega obroka, pač pa se znebi tudi poten-
cialnega tekmeca. Vsi ptičji plenilci so dobro opremljeni 
za ubijanje, zato so za sosednje plenilce tudi grožnja, ki 
lahko sproži vedenje »ubij, preden boš ubit, ob tem pa 
plen še pojej«.

Raziskovalci so v pregledno študijo z naslovom Vzorci 
superplenilstva pri evropskih ujedah in sovah vključili 
analize prehrane kragulja (Accipiter gentilis), planinskega 
orla (Aquila chrysaetos), kraguljega orla (Aquila fasciata) in 
velike uharice (Bubo bubo). Iz literature so zbrali 121 štu-
dij prehrane s skupno 161.456 enotami plena. V študijo 
so uvrstili tudi raziskavo prehrane velike uharice v jugo-
zahodni Sloveniji. Pri analizi podatkov so bili temeljiti, v 
osnovi pa so se pri posameznih študijah prehrane vsake 
izmed štirih vrst osredotočali na plen iz vretenčarskih 
skupin zveri (Carnivora), ujede (Falconiformes) in sove 
(Strigiformes). Avtorji so se tako dokopali do zanimivih 
zaključkov:

•	 Superplenilstvo je v Evropi pri vseh štirih vrstah zelo 
pogosta strategija plenjenja, saj le šest odstotkov štu-
dij na seznamu plena ne navaja vmesnih plenilcev. 

•	 Delež superplenilstva pri vseh štirih vrstah je časov-
no primerljiv prek celotne Evrope. Kot odsev razno-
vrstnosti življenjskih prostorov je prostorsko zelo na-
ključno razporejeno, se pa pojavljajo območja, kjer je 
delež vmesnih plenilcev v prehrani večji.

•	 Delež vmesnih plenilcev v prehrani se pri vseh štirih 
vrstah poveča v obdobjih pomanjkanja glavnega plena. 

Superplenilstvo pri pticah
// Rok Rozman
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1: S tem, ko 
superplenilec ulovi 
drugega plenilca, 
ne dobi le obilnega 
obroka, marveč se 
znebi tudi potenci-
alnega tekmeca. Na 
sliki velika uharica 
(Bubo bubo) pleni 
drugega plenilca, 
lesno sovo (Strix 
aluco). 
foto: Vincenzo 
Penteriani

2: Ptičji končni 
plenilci, na primer 
planinski orel 
(Aquila chrysaetos), 
se k superplenilstvu 
zatekajo ob pomanj-
kanju glavnega (op-
timalnega) plena ali 
v situacijah, ko so 
vmesni plenilci kot 
plen bolj dostopni. 
foto: Aleš Jagodnik
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•	 Ob povečanem deležu vmesnih plenilcev v prehrani 
je bil gnezditveni uspeh (število speljanih mladičev) 
vseh štirih vrst manjši. To dejstvo nakazuje na manjši 
energetski prispevek vmesnih plenilcev kot plena. 

Rezultati študije nakazujejo, da pojavljanje katerega koli 
velikega ptičjega plenilca do določene mere vpliva na po-
pulacije in vedenje vmesnih plenilcev. V primeru velikih 
gostot vmesnih plenilcev superplenilec z zmanjševanjem 
njihovega števila omogoča večjo vrstno pestrost območja, 
v primeru ogroženih in maloštevilnih populacij vmesnih 
plenilcev pa pojavljanje ptičjih superplenilcev lahko za-
nje pomeni dodatno grožnjo. Prav zaradi tega varstvena 
biologija potrebuje več znanja o pozitivnih in negativnih 
vplivih superplenilstva vretenčarskih končnih plenilcev. 

Ker gre pri superplenilstvu za kompleksne procese, ki 
krojijo sestavo življenjskih združb in s tem podobo ekosi-
stemov, je smotrno v tovrstne raziskave vložiti še več tru-
da, predvsem pa iznajdljivosti. Pri slednjem lahko nekaj 
prispevamo prav slovenski ornitologi.  
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