
V vodo brez
strahu
Plavalni tečaji za učence
drugih razredov osnovnih Šol

Čeprav so bile osnovnl šoli že
doslej naložene pomembne naloge
na področju preventivnega delova-
nja pn preprečevanju nesrefi m
utopitve mladine. je bilo učenie
plavanja organizirano običa|no
prepozno. Delo šol se je skoraj
praviloma omejevalo le na uCsnje,
ni pa bilo organizirano tako. da bi
zajelo vso mladino m da bi pri njej
ukorenimli navade in znanja. Nalo-
ge osnovne šole lorej niso bite do-
volj obvezujote. dela na tem po-
drotju pa tudi ni bilo mogoče do-
volj sistematično spremljatl in z^to
so bili in so še vedno rezuitati v
posameznih okoljih bistveno ra-
zlični. Ne bomo posebej navajali
pomembnosti znanja plavanja.
Prevečkrat se namred ustavimo ob
novicah o številu utopitev v nafiih
rekah, morju in bazenih. Zaradi ta-
kega stanja je strokovna služba
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tzobrazevalno skupnoslgo pripravi-
ta akcijo plavalnth tečajev, v katero
bomo zajeli vse drugošolce in jih
skužali naufiiii plavati Žez uvedbo
SŽ I. w VVO. kjer preko 80% vseh
otrok osvoji plovnost, smo kot po-
sledico ugotovili s testiranjem
učencev 2. razredov. da splava ob
pomofii starSev in na razmh tefiajih
le 55% otrok. Vendar bi mora! biti
cilj zastavljen precej više - preko
90% vseh bi moralo obvladati to
pomembno veSčino. Otroci prvih
in drugih razredov 50 kot vemo. za
učenje plavanja najboli doiemljivi.
vendar smo se zaradi lažje organi-
zacije cetotne akcije odločili za
drugoSolce.

Plavalni teiaji bodo potekali pre-
ko celega Solskega tela, otroci bo-
do imeli na voljo deset plavalnih
ur, tečaji pa bodo izpel|am na ba-
zenu OS Boris Kidnt Prvi dan vsa-
kega začetka tečaja se bo piičeio s
prsizkusom oziroma lestirangem
plavanja za celoten razred, v na-
daljnjih urah pa bodo ludi plavatci
nadaifevali 3 lečajem. saj bodo utr-
jevali pridobljeno znanje ter se
seznanjali Se z drugimi lehnikami

plavanja. Zadnjo ptavalno uro bo
ponovno preverjanje, da bomo 00-
bili realno sllko stanja.^oziroma re-
zuliate opravljenega dela Delo v
bazenu bodo vodili plavaini učiteiji
iz PK llinja. Zaradi oddaljenosti ne-
katerih šot in ker bodo tečaji poie-
kall tudi v zimskem času, smo
omogočili skoraj vsem Soiam po-
seben prevoz na bazen, kajti zave-
damo se da bodo le tako plavalni
tečaji potekali po obstoječem urni-
ku, pa tudi iz zdravstveno preven-
tivnega vidika udeležencev je prav
zaradi tega akcija bolj skrbno pri-
pravljena.

Vse našteto (bazen, učitelji pla-
vanja, prevozi) je seveda povezano
z velikimi denarnimi sredstvi, ki pa
jih sama telesna kuttura ne more
zagotoviti K akciji je finančno pri-
stopila ludi obfiinska izobraieval-
na skupnosi, kajti le skupno sode-
lovanie nam zagotavlja, da bomo
resnično uspeli vkljuCiti celotno
populacijo (850 otrok) m združili
prlzadevanja izobraževalne skuno-
sti, ki predpisuje v učnem načrtu
učenje plavanja in akcijo talesne
kulture -naufiimo se plavati-
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