
O zrnati kavi. 
Večina obilelji, malone vse rodbine, pijejo zrnato 

kavo sleherni dan, d&, cel6 po dva do trikrat na dan, 
ne da bi znale ali pomislile, kak nevaren, zdravje po­
lagoma a gotovo uničujoči strup srkajo z istim v se in 
v koliko slučajih pouzročuje redno uživanje iste veliko 
nervoznost, in konečno omamljenje živcev (blaznost) ali 
delovanja srca (kap). To so v novejši dobi neovržno 
dokazale zdravniške in znanstvene preiskave in skušnje. 
Seveda o teh dokazih in ž njimi spojenih resnobnih in 
živih svarilih od strani najodličniših zdravnikov ničesar 
ne doznajo širši slojevi ljudstva, ker so ta svarila se­
stavljena večinoma v znanstveni obliki ter se objavljajo 
le v učenih strokovnih spisih in knjigah. Omenjamo tu 
le eno dejstvo, da ti namreč zadošča 0 3 gramov 
strupa kofeina, ki se nahaja v zrnati kavi, ako hočeš 
umoriti kojo žival in da použijemo v eni časi dobre, 
nepomešane zrnate kave popolnoma brezskrbno 025 
gramov tega strupa! Zrnata kava morala bi se zatorej 
prirejati za rabo v obileljih edino le mešana, dodavši 
jej sladne kave, katera večinoma zabranjuje nevarni 
upliv kofeina. Za ženske in otroke pa, kakor tudi za 
slabotne in bolnike naj se potem preide polagoma k 
jako ukusni, zdravi in zaedno mnogo ceneji čisti sladni 
kavi, kar se more storiti tem laglje, ker ima ista v činu 
Kathreinerjevega izdelovanja ukus po zrnati kavi ter po 
kratki uporabi slehernemu izvrstno diši. 

Sejmovi. Dne 1. februvarija v Poličanah (za svi­
nje) in v Mariboru. Dne 3. febr. pri Sv. Jakobu pod 
Kalobjem, na Zelenem Travniku, pri Sv. Juriju ob Ščav­
nici, v Jarenini, na Spod. Polskavi, v Brežicah, Mari­
boru in na Vidmu. Dne 4. febr. v Radgoni. Dne 5. febr. 
v Lučanah (za svinje), na Ptuju, pri Sv. Petru pod Sv. 
gorami in v Imenem (za svinje). Dne 6. febr. v Gornjem 
gradu in na Bregu pri Ptuju (za svinje). Dne 7. febr na 
Spod. Polskavi (za svinje). 

gospodarske stvari. 


