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Priprava domačega kvasa« 
Pri vsaki peki ostavljeno, na gorkcni 

hranjeno testo povzroči sicer vihaja­" 
nje kruha, a mu da neko kislobo, to je, 
odvzame mu slast. Zategadelj priprav}' 
Ljajo domači kvas tam, kjer ni dobiti 
umetno izdelanega kvasa, ali kjer mq£ 
rajo trikrat obrnit i vsak dinar, predno 
ga izdajo. Domač kvas napravljajo iz 
vinskih droži in prosene moke. Vinskih' 
droži se ne dobi povsod, kakor tudi ne 
prosene moke. Zato izdelujejo suhi dp;. 
mači kvas todi iz koruzne moke in 
umetnega kvasa. V litru mlačne vode 
razstopi za pest umetnega kvasa in rau 
primešajo nekaj pšenične ali ržene mo­
ke, da nastane maža. erostotekoča. Td ša 



napravi zvečer v veliki posodi, skledi 
in se pusti do drugega jutra, da vzhaja. 
Zjutraj zmešamo med to toliko koruzne 
moke, da se testo zmesi. Iz testa na­
pravijo male, približno 1 cm visoke in 
5 cm v krogu široke hlebčke. Te hleb­
čke po suše na sol ne u. Hranijo jih na 
suhem kraju. Pri postavljanju kvasa 
računajo na 2­^3 kg moke 1 hlebček. 
Če se zmeša med 2—3 kg moke tudi 5 
do 6 komadov lepih kuhanih in popol­
noma stlačenih krompirjev, ostane 
kruh dolgo vlažen in je prav slasten. 

Kako preženetn uši pri živini in 
kokoših? 

Dobro sredstvo je zmes petroleja in 
vode, v kateri je raztopljeno milo. Ko­
šček mila pusti zavreti v litru kapnice. 
Vrelo vodo vlij v posodo, v kateri je 2 
l i tra petroleja. Zmes mešaj 5 minut in 
|jo pusti, da se ohladi. Kadar hočeš te­
kočino uporabiti, jo moraš vzeti samo 
eno desetino, devet desetin pa vode in 
s tem se žival opere. 

Ilako zairem žitnega žuška? 
Po kaščah, mlinih in včasih tudi dru­

god, kjer se žito shranjuje, se zaredi 
žitni žužek. Ta živalica je zelo nadležna 
dn se hitro množi. Žitni žužek sovraži 
luč, zato imej svetle žitnice, sovraži 
snago in išče prahu, zato imej žitnice 
snažne, hoče mir, zato zrači žitnice in 
žito večkrat premešaj, hoče toploto, za­
to posebno spomladi gley, da ga izročiš 
hladnemu vetru in prepihu. Žito, ki je 
že črvivo, vsebuje jajčeca žužkova. Za­
to ga hitro spravi s pota, da se ne za­
redijo. Žito dobro segrej v krušni peči 
dn ga daj v mlin. Če so žužki že v žitu, 
je treba žito presejati in žužke pokon­
čati. Ako jih hočeš iz žitnice skupaj 
zbrati, položi na žito v cunjo zavit se­
gret kamen ali opeko, pa jih dobiš in 
zmečeš ven. Žužka pokončuiješ'spomla­
di, ko so se hrošči prebudili iz zimske­
ga spanja, poleti v juliju, ko se prikaže 
njegov zarod in v septembru, ko je do­
zorel drugi zarod. 

Blato na obleki je gotovo škodljiva 
Pokvari pa se obleka tudi tedaj, ko se 
snaži, ako se to pravilno ne napravi. 
Pusti, da se blato posuši. Nato ga iz~ 
mencaš in izkrtačiš. Potem vzemi 
krompir, ga prerezi čez polovico in do­
bro pomaži z njim madež. Blago bo le­
po kot novo. 

Pripravljanje mlečne hrane je dan­
danes gotovo važno, ker je mleka do­
volij doma, pa tudi zato, ker ljudje 
vedno bolj uvidevajo, da je vendar le 
najbolj zdravo in hranilno mleko. Vseh 
navodil tukaj ne moremo dati. Pač pa 
priporočamo knjižico, ki (je izšla to dni 
kjer se o tem vse natančno popisuje. V 
knjigi je tudi vse polno receptov, kako 
se na razne načine pripravijo mlečne 
ijedi, da razlika mika. Cena knjiigi ie 
samo 3 Din in se dobi v knjigarni sv.' 
Cirila v Mariboru. 


