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izhaja prve dni vsakega meseca. - Za Jugoslavijo letna
naroénina: Din. 64 (s krojno prilogo); polletna: Din. 32,

Nerodila in narocnino je nasloviti na upravo ,Zenskega Sveta*, Ljubljana, Karlovika cesta 20.
Urednistvo in uprava: Trst, posta cenfrale, postni predal $tev. 384, — Izdaja ,Zenske
dobrodelno udruienje v Trstu®. Tiska ,Tiskarna Edinost® v Trstu, Via S. Francesco 20.

Upravnidtvo v Trstu, ulica Torre bianca $tv. 39/ 1.
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Najvisie odlikovanie gre
gospodinii,

ki je priSla do tega prepriCanja, da je najbolje izbrati si
za dobavitelja raznih potreb3Cin tako trgovino, ki
nudi toliko panog, da ji ni treba hoditi za

raznimi stvarmi po ve¢ trgovinah. — Naj-
bolj dobrodosla je naSim gospodinjam
tvrdka

DRAGO SCHOAR, Linbljung

ki more s svojo za-
logo preskrbeti z oblacili vso obitelj,
tako moske, kakor Zenske €lane. Oblacil za
gospode in de€ke, izvrstnega blaga in kroja je
vedno dovolj v 7a10g1, in to vse v lastnem izdelku.
Izgotavlja se po meri. Zaloga finega, direktno iz Anglije
uvoZenega sukna, slovi kot najboliSa v Ljubljani. Za cenj.
dame je na razpolago damski salon, ki izgotavlja
damske kostume, pladCe in krila iz blaga, ki je
le prvovrstne kakovosti in v krasnih vzorcih.
Zaloga prvovrstnega perila in vseh
modnih potrebsCin. UspeSno go-
spodinjstvo je brez cenenih do-
bavnih virov nemogoce.

Priporo€amo najtopleje tvrdko

DRAGO SCHWAB, Ljukljana
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Na bozZicni vecer. (vera Albrechtova)
Ni jaslie, ni drevesca v nasi sobi, O, kje ste Casi neskaljene srece?
odela bela zima ni poljano: Opojno nam kadilo je disalo,
po rojstvu ne disi, le po Irohnobi radost vzbudile so prizgane svece,
in siva megla pada nad Ljubljano ..._ da sleherno srce je vztrepetalo.
Le nekaj nam spominov je ostalo: O, sveta no¢, pod nizko belo streho!
prepolne so bolesti nase duse Kaj mi ne bo vec srce docakalo,

in v nasih srcih je ljubezni malo. da ranjenemu bila bi v uteho?



__ STRAN 338. ZENSKI SVET LETNIK IIL.

Obrazi in duse.

XXIX.

S. M. LIDVINA PURGAJEVA.

Malo je svetu znano pozZrtvovalno delo $olskih sester iz reda sv. Fran-
&iska, ker se navadno skriva za zidovi raznih zavodov. Vendar se zgodi, da
delovanjeé ene ali druge izmed njih prodre v javnost, ko se Z njim okoristijo
§irji sloji naroda, ki znajo uvazevati vrednost takega sicer skrivnega, toda
obéekoristnega dela. Med take izredne Zene Stejemo tudi S. M. Lidvino
Purgajevo, ki je 4. februarja t. l. dokonéala svoj Zivljenski tek.*) Da
bodo tudi nase gospodinje, izmed Fkaterih jih je gotovo mnogo, ki so jo
csebno ali vsaj po imenu poznale, dobile malo sliko o tej izredno zasluini
Zeni, hoéemo tu nakratko orisati tek njenega Zivljenja in njeno delovanje
v prid slovenskega Zenstva.

S. M. Lidvina Purgajeva je bila rojena 21. marca 1861. pri Sv. Marjeti
v Slovenskih goricah, kjer je obiskovala domaéo Solo. V starosti petnajstih
let je vstopila v zavod Solskih sester v Mariboru, kjer je l. 1881. dovrsila
uéiteljske $tudije. Kot uéiteljica se je posvetila redovniskemu stanu, ostala
do l. 1883. v Mariboru, potem pa bila preme§éena v enak zavod v Celje. Tu
je uditeljevala 10 let. L. 1893. so jo njene tovariSice-sestre z ozirom na njene
zmoznosti in marljivost izvolile za prednico v Marijaniséu v Ljubljani, ki
ga je tedaj vodil $e dr. Franéisek Lampe. Skupno delo obeh teh dveh po-
Zrtvovalnih oseb je pridobilo temu zavodu tisti sloves, ki ga uZiva $e dan-
danes po vsem slovenskem ozemlju.

Kmetijska druzba je l. 1898. po vzoru severnih dezel zacela snovati
svojo kmetijsko-gospodinjsko $olo za vzgojevanje kmetskih gospodinj, ki
naj bodo po dezeli temelj za Sirjenje umnega gospodinjstva in s tem vobée
za zboljsanje kmetijskega gospodarstva. Nacelo je bilo: kmetska gospodinja
naj ne bo samo Zena, mati in kuharica, ampak tudi tovariSica in svetovalka
svojemnu mozu in umna gospodinja, ki naj res podpira tri ogle hiSe. Upo-
$tevaje ta nacela, je treba kmetski Zeni dati primerno izobrazbo v gospo-
dinjskih $olah.

Tezko je bilo Kmetijski druzbi udejstvovati svojo namero, ker sama ni
imela potrebnih prostorov, pa tudi ne izvezbanih uénih moéi za gospo-
dinjski pouk. Tu se je dr. Lampe izkazal dovzefnega za to novo ustanovo
in dal v Marijanis¥u na razpolago prostor za internat gojenkam kakor tudi
uéne modi in uéna sredstva. S tem je bila prva kmetijska-gospodinjska Sola
na jugu tedanje nase driave zagotovljena. Vodstvo tega zavoda in pouk v
gospodinjstvu je pa prevzela prednica S. M. Lidvina Purgajeva.

Kmetijsko-gospodinjsko $elstvo je bilo v tisti dobi Sele v razvoju,

*) Povodon: njene smrti je tudi na$ lisl pisal o njej med «Izvestji>. — Ur.
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vsled tega je bilo treba najpreje ustvariti zanj podlago. Za to je bila paé
S. M. Lidvina sreéno izbrana, da je lahko polozila temelj tej $oli in izvedla
njen ustroj. Vsled tega jo je smatrati tudi kot soustanoviteljico tega za vso
Slovenijo izredno vainega zavoda. Celih 16 let ga je vodila in tako izpo-
polnila, da $e dandanes uZiva sloves najboljse kmetijsko-gospodinjske Sole
v Jugoslaviji.

Zaradi svojih izrednih zmozinosti je bila I. 1913. izvoljena za vrhovno
prednico (Castito mater) kongregacije Solskih sester, ki ima svoj sedei v
maternem zavodu v Mariboru. Ko je odhajala na svoje novo mesto, se je
le s tezkim srcem poslovila od gospodinjske 3ole, ki ji je tako prirastla k
srcu. Pa tudi na novem mestu je delovala za nadaljni razvoj gospodinj-
skega $olstva, éetudi je bilo njeno tostvarno delovanje med vojno preki-
njeno. Po vojni je ustanovila v mafernem zavodu v Mariboru slicno kme-
tijsko-gospodinjsko $olo, ki je pod njenim vodstvom prav dobro uspevala.

Neizbrisen spomin za svoje delovanje v prospeh gospodinjskega Solstva
si je postavila s svojo knjigo «Gospodinjstvo», kot navodilo za vsa v
domacem gospodinjstvu vaZna opravila. Ta knjiga je izsla 1. 1911., je prva
te vrste v slovenskem jeziku in je kot uéna knjiga mnogo pripomogla k
izpopolnjevanju gospodinjskega 3$olstva. Bila je kmalu razprodana in je
morala 1. 1922. iziti v II. izdaji. To je bila njena zelo hvaleina Zivljenska
naloga, ki jo je izvrSila v korist slovenskega kmetskega Zenstva.

V svojem obéevanju je bila S. Lidvina izredno ljubezniva in priljudna.
Posebno so jo vzljubile gojenke, ki jim je bila bolj mati in vzgojiteljica
kakor ucéiteljica. Znala jim je vcepiti v srce ljubezen do domaée hi§e in do
svojcev, veselje do dela, zanimanje do splosne izobrazbe. Zaradi tega se ni
¢uditi, ko se govori s kako bivio njeno gojenko, da se s tako ljubeznijo spo-
minja nazaj na lefo, ki ga je prezivela pod njenim vodstvom.

Sirom vsega slovenskega ozemlja je vzgojila lepo §tevilo kmetskih
gospodinj, ki se je e dandanes s hvaleinostjo spominjajo. S tem je med
slovensko kmetsko zenstvo zasejala umevanje za primerno izobrazbo za
kmetsko gospodinjo, ki je bila do tedaj prepuiéena popolnoma sama sebi.
Cim veé gojenk je leto za lefom zapu$éalo ta zavod, tem vel se jih je pri-
glasevalo novih, ki jih pa seveda ni bilo mogoée vseh sprejemati, ker je
bilo v zavodu le odmerjeno $tevilo mest, Zafo so se pa zacele ustanavljati
nove gospodinjske 3ole in krajsi gospodinjski teéaji po dezeli. Torej kvas,
ki ga je vmesila S. M. Lidvina z gospodinjskim Solstvom, je dobro vzhajal.

S. M. Lidvina Purgajeva je bila poirtvovalna Zena, ki je precej$njo
dobo svojega Zivljenja posvetila vzgoji kmetskih deklet v umne gospodinje,
dobre matere in Zene. Bila je blaga Zena, ki je povsod pomagala, kjer je le
mogla, ki je vsakemu znala dati dober nasvet, zaradi tega si je tudi povsod
ohranila najboljsi spomin.

Proti koncu svojega Zivljenja je priéela bolehati in zalo je 1, 1923.
prosila, da jo odveiejo dolinosti vrhovne prednice. Vrnila se je v priljub-
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ljeno ji Marijanisce, kjer je lahko od blizu zasledovala delovanje svoje
gospodinjske Sole po vojni. Toda Zal, samo dve leti je mogla uzZivati zaslu-
Zeni pokoj. Bolehala je dolgo. Po dolgotrajni bolezni je 4. februarja 1925.
v 64. letu starosti, obdana od svojih sester, mirno v Gospedu zaspala.
Tako je prenchalo biti Zensko srce, ki je toliko dobrega storilo za
slovensko kmetsko Zenstvo. Zaradi tega bo tudi o tej blagi, poirivovalni
Zeni ohranilo vedno najlepsi spomin. . Rado Lah.

CECEO®

Mati. (Marijana Kokaljeva.)

Tiho je v sobici, Zunaj se gromadi sneg viscko, visoko... Lo¢i me od
sveta in zaklepa v sebe.

V tej tisini plavajo k zemlji boZiéni prazniki in skoraj bodo zabrneli
zvonovi doma in v tujini: «Mir ljudem...»

Sama sem. Mislim na mater.

Ni umetnica, ni pesnica, mni pisateljica, tiha roza je v neskonénem vrtu
ljubezni. Nihée ne opeva njenih srénih lepot in dobrot, nihée je ne sklese v
nesmrtnost. Pretiha je, da bi jo ¢ul Sumni svet; preskromna je, da bi jo
videla njegova prelest.

Mati!

Vsaka minuta mi je sveta, kadar mislim nate. In ti? Zdaj se zasmehljas
svojemu otroku, ki je tako daled v tujini; zdaj plakas nad njim...

In v velerih je zasanjano svoje oko. Ti misli§ nanj in vsaka misel je
blagoslov in vsak utrip srca je pravljica o bajni sreéi.

In kaj ti je zopet rosno oko? Tvoj otrok ni sre€en. Sklatila bi zvezde
zanj, legla bi v zemljo zanj...

O, mati, dobra, zlata mati, ne plakaj! Tvoj otrok ne bo sre¢en nikdar.
Priklepal je neko& zvezdnato mebo k zemlji, trgal oblake in Zarke ter jih
posipal pod svoje noge... Zdaj strmi v ruSevine in stiska v roki svoje razbo-
leno srce, da kaplje kri &rez prste k zemlji nizdol... Mati, tvoj otrok je bil
izpraznil kupo spoznanja, okoli njega je tema, le v dusi mu je Zar...

On tava Sirom zemlje in i$¢e odmev svojih hrepenj... Pesem mu je
zasolnéeni svet in pesem mu je vsaka misel...

Mati, ti trpis...

Mati, dobra mati, svetnica si, muéenica si!

Pokleknila bi pred tebe in vse ¢lovestvo naj bi vklonilo kolena pred
teboj!

Mati, kaj bi ti povedala, mati, du$a mi je tako polna!

Blagoslovljena bodi med Zenami... Zrcalo si mi vseh lepot, tolazba v
tugi, ti si misel bozja v podobi ¢lovekovi...

GORee®
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BOiicna Slika. Iz romana : Ofroci sence. - ({Tiarijana Kokaljeva.)

Minilo je dolgih Sest let.

Vasilija je prisla iz zapora in se vrnila v tovarno. Jednakomerno,
neumorno, hladnokrvno in brez zanimanja je opravljala delo in cepila ure
prostosti s tihim premislljevanjem. Tudi v njeni dusi so vstajale podobe in
v teh podobah je bila zdaj groza, zdaj sanje nebeskolepe. In éutila je kakor
nikdar, da je samo mrtva tocka v Zivljenja polni okolici... Ni klela, pa tudi
molila ni, izZivela je bila svoje veselje v kaznilnici. Same morilke, zloginke
so ji bile tovarisice, &etudi je njena dusa krvavela po lepi besedi, tako lepi,
kakor so bile okoli nje moléece planine... Nemo so se vlekla leta mimo nje
in danes stoji zopet v svetu, v prostosti,a kaj ji vse, ko je pustila v zidovju
svojo zadnjo popevko. Uboge so deklice, ki same tavajo med tolikimi
ljudmi in stradajo dobre besede...

Tudi nad planine se je bil nakopiCil sneg in mraz je bil udusil studené-
kovo Sepetanje.

Vasilija je prisla rano z dela. Nikogar ni bilo doma in $la je v mesto.
Njena duSevna otrplost jo je bila nenadoma zapustila in postala je Zalostna.,

Veseli ljudje, zaviti v koZuhe in barZune, so hiteli mimo nje. Skrivnost
je vela iz njih, skrivnost priéakovanja. Nocoj je bil boZiéni veler in vsako Se
tako revno srce je drhtelo sreéneje, le za njeno so odbile urice... Debela
solza ji je priigrala iz oéi, polzela ji je po licu nizdol, spolzela je na tla in
se poljubila z nebesko solzo — sneZinko.

Ona je stala med hiteéimi ljudmi. Suvali so jo semintja, omahovala je
med njimi, konéno so jo zvekli in drvela je z njimi v zimski ved&er.

Gneca je prestala in zna$la se je bila pred osamljeno cerkvijo. Vstopila je.

Veéna lué je izsevala milobo iri na oltarju v kotu je plamikala sveca.
Stopila je blizje in sedla v klop v skrivnostni poltemi.

Zagledala se je bila v oltar. Jaslice so se svetile med bujnim cvetjem
acalej.

«Glej, kako se beli cesta iz mesta v hleviek, Koliko pastircev hiti tja,
koliko ovac se skriva med mehkim mahom. In dete, ljubko je, kakor bi bilo
zivo... Hotela bi imeti te jaslice! Kam bi jih postavila doma? Nikamor bi jih
ne mogla, po vseh kotib je slama, a na sredini sobe je miza... $koda! Pa kaj
bi z njimi? V naso bedo ne spadajo jaslice...» Samo o kruhu govorimo in
sanjamo...» Zavzdihnila je globoko in mislila dalje. Njen pogled so zopet
omotile solze, «Ah, kaj sem tako otro¢ja, ko sem vendar ubila lastno dete...
Zdaj bi bilo Ze veliko, klicalo bi me, tekalo za mano... kaj mi je bilo, da sem
ga ubila? Koliko otrok se narodi v sramoti!»

Pogledala je zopet na jaslice in v dusi ji je bilo kakor v ctrokovi.
«Marija, mati... tudi ti si plakala, ko si izgubila sina v templu; plakala si, ko
so ti ga pribili na kriz... Marija, da ga ne bi kraZali z bedo, sramoto — sem
ga ubila!.,. Marija, mati Gospodova, v meni je bila ljubezen takrat... Nihée me
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ne razume. Tudi Cvetana ne, éeprav je Studirana. Kako me boli, kadar me
pogleda tako vprasujoge.. Marija, ona ne ve, kaj je mati... Kaj ne, da me
1azumes ti, mudenica vseh muéenic! )

In zazdelo se ji je bilo, da se je stresnila Mati Gospodova in ji pokimala.

«Razume me...!» Oprla je roki v dlan in tako sedela, dokler niso zapeli
srebrni zvonovi éudapolne melodije. Angeli so plavali iz nebes in tolazili
sleherno ¢lovesko srce,

Vasilija je ¢utila njih mehke peroti in ¢ula njih veselo prepevanje.

Zvonovi so brneli glasneje in glasneje, molili so z osamljenimi dusami in
peli:

«BlaZena je no¢ nocoj!» pojmo vsi:
Angeli prepevajo, «No¢ je sveta, svetal
ljubav je &rez svet razpeta, Zvezde mile sevajo,
noé je sveta, sveta... zemlja je v skrivnost odeta.
Jezuséek se nam rodi, Pojte, pojte, o zvonovi,
v jaslicah leZi. ¢ujejo naj vsi rodovi
O, hitimo v tihi vasi sredi mest
tja Se mi preveselo vest!
in molimo, BlaZena je no¢ nocoj,
e : ' v dusi vsaki je pokoj!»

V Vasilijo je priplula bozi¢na radest in lahkih korakov in mirne duse je
hitela domov, v njej je bil BoZié&...

OO0
b e
Sestri Gusti. (alojz Gradnik,
Le ruta je okrasje Tvoje glave, Vsa neZna si in drobne si postave —
o sestra Gusta, in vse od kopanja in vendar Tvojega je &ekeranja
v pekoéem solncu, ribanja in pranja in Tvojih lahkih cokelj klopotanja
roke so Tvoje Zuljave in rjave. vsa hiSa polna in na vse lciave
in Zalosti pozabim, ko Tvoj smeh Skromna in sreéna si, a vem: v o&éh
z Zvenkeiom pomeSava se pinjat, tuga se skriva Ti ko tajen 1at,
éeldirjev in pironov, tondov, Zlic. da sem Ti brat in nisem tudi stric.

Sekeranje - govorica; coklja copate z lesenim spodnjim delom, ki pokrivajo
samo prste in del plesna; pinjata - posoda za kuhanje ,minedtre“; ¢eldir - bakrena
pogoda za vodo; piron - vilice; tond - kroznik, (Dijalekti¢ni izrazi v rabi v Medani v
Brdih.)

OO
ce e
V tunm. (Vera Albrechtova,)
Se se spominjam nate, rodno mesto, ki me je odpeljala v svef, kjer Cesto
§e so mi znane tvoje nizke hise; se mi je v srcu tajno zahotelo
obrazi mili, ¢as jih ne izbrise — po tvojih skritih vrlih, kjer zivelo
¢eprav sem davno zapustila cesto, se vse drugale je, o Novomesto!

Zdaj spet na tvoje daljne duri trkam: In svoje roke, trudne, zapu$éene
vsa tiha in samoina no¢ krog mene, slegujem v mrak in tiho, tiho prosim:
upadlo moje lice je in bledo . ., . le v snu to no¢ me vzemi v svojo sredo.



LETNIK 1L ZENSKI SVET STRAN 343

Kaj smo spoznale v Ameriki. (aijziia $tebijeva,)

Kongres Internacijonalnega Zenskega Saveza v Washingtonu je omogoéil jugoslo-
venski delegaciji, da je spoznala nekatere organizacije in ustanove v Zedinjenih
drZavah severne Amerike, ki so vsled svoje aktivnosti in vaZnosti za javno Zivljenje v
Ameriki vredne, da govorimo o njih tudi na nasi skup$é¢ini. Pri nas sicer ne moremo
ustvariti nekaj sliénega kakor je n. pr. Liga Zenskih volilvcev in Hull-House, o katerih
hogem poroéati, ker manjkajo za to socijalni in kulturni pogoji. Toda volja, vztrajnost
in poZrtvovalnost amerigkih Zen, da so ustvarile tak$no organizacijo in institucijo, nam
mora biti vzgled in vzpodbuda pri nasem delu,

I, National League of Women Voters.

Zahvaljujo& gospe Spasi Adjemovi¢-Leko, ki Zivi v Washingtonu in ki je ostala
v tujini prav tako vneta javna delavka, kakr$na je bila svojedasno v Beogradu, smo
prisle v zvezo z eno izmed najaktivnej§ih Zenskih organizacij v Zedinjenih drZavah, z
Nacijonalno ligo Zenskih volivcev — National League of Women Voters. Liga razvija
svoje delo po vseh drfavah Severne Amerike in je bila ustanovljena v februarju 1. 1920.
kot naslednica «Nacijonalne ameriske asocijacije za Zensko volivho pravico», ki je
obstojala vse dotlej, dokler niso dobile Zene v vseh drZavak volivne pravice. Zene, ki
so ustanovile Ligo, je vodilo spoznanje, da s pridobitvijo volivne pravice Se ni kon&ano
delo. Z momentom, ko dobe Zene politiéne pravice, pri¢enja doba, v kateri morajo
dokazati, ali je bila njihova borba upravidena ali ne, ali so politiéno zrele, Da bi dale
Zene kar najboljSe dokaze, da so politi€éno dorastle, za to skrbi Liga, katere glavni
namen je: Zene volivke vzposobiti za pravilno uporabo politiénih pravic in vzgojiti jih
za samozavesine drZavljanke,

Kako pojmuje Liga ulogo Zene v politiénem Zivljenju, se najbolje spozna iz nje-

‘nega programa. To pojmovanje je vzviSeno nad politi¢énim partizanstvom in smatra le
ono politicno udejstvovanje za upravideno, ki prinafa koristi drZavi in &lovestvu, V
svojem programu pravi liga:

«Liga volivk je mnenja, da hodo tvorile osvobojene Zene med wvolivei sveZ
in razborit element. Zene imajo svoj karakteristi¢en pogled na Zivljenje, ki naj bo
njihov prilog ameriskemu javnemu Zivljenju. Liga veruje, da ne bodo razmotrivale vse
njene ¢&lanice javna vprasanja le kot dobre driavljanke, nego kot Zene drZav-
ljanke. So stvari, za katere so Zene posebno pristojne, a Zenska organizacija je po-
trebna, da daje tem stvarem poudarek pri vladi. S tem pa ni reeno, da s0 Zene
zavezane, da deiujejo le potom lige. Nasprotno, dolinost Zen je, da delujejo v politi¢nih
strankah, v socijalnih in drugih organizacijah vzajemno z moskimi. Liga ho&e, da po-
stanejo Zene inteligentne in neodvisne volivke, da uporabljajo svoj glas za konstruk-
tivne socijalne in politiéne cilfe. Prva dolZnost drZavljana je, da gleda najprej na svojo
zemljo, potem 3ele na svojo stranko.»

Iz {ega zadnjega stavka spoznamo, kaksno je ligino pojmovanje o politiki in za
kaks$ne politi¢éne borce hote vzgojiti Zene: ne za slepo strankarsko politiéno sredstvo,
nego za samozavestne, samostojno misleée volivke, ki ne podleiejo demagogiénim
frazam. V washingtonski higi Lige smo videle v njenih pisarnigkih prostorih sliko poleg
slike, katere uporablja Liga v volivni borbi, Ali niti ena izmed teh slik ne sramoti ali
ponizava kandidate, tudi te slike izraZajo politiéno nadelnost Lige. Slike so ilustracija
reSitve socijalnih problemov: ali resitev, ki je v prid Sirokim masam naroda, ali regitev
v prid majhni skupini, a Zena volivka naj sama razsodi, za katero reitev hode dati
svoj glas, -

*) Poro¢ilo na skupséini Narodnega Zenskega Saveza v Skoplju 19. 10. 1925, Pri-
ob&ujemo ga kot dodatek &lanku: Na kongresu Internacijonalnega Zenskega Saveza v
Washingtonu. (Gl 8. §t. Z, Sv.). — Ur.
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Liga ne predstavlja Zenske polititne stranke in je tudi nasprotnica posebne Zenske
polititne stranke, temve& stremi po skupnem delovanju mo3kih in Zensk v politiénih
strankah, ker imata oba spola enak interes za dober in zdrav napredek v zemlji, Kajti
napredek, pravi Liga, je najboljfa garancija zoper revolucijo. S sodelovanjem Zen z
moskimi pa ho&e dosedi Liga Se drugi cilj: proZeti organizacije z Zenskim naziranjem o
najraznovrsinej§ih problemih javnega Zivljenja.

Liga se posluzuje razliénih sredstev, da uvede Yene v vse probleme javnega Ziv-
lienja, da jih vzgoji za prave drZavljanke in za samostojno mislede volivke. S konferen-
cami, kurzi, javnimi skup$éinami in 2z izdajanjem broSur, knjig, letakov pripravlja
ameriske Zene za delovanje v javnem Zivljenju, Do septembra 1. 1924, je izdala Liga
87 knjig, brosur in letakov, ki obravnavajo najrazli€nejSa aktuelna vprasanja, kakor
driavni biidZet, naloge oblasti, zunanjo politiko, mir, Drustvo narodov, internacijonalno
razsodi3&e, zaiéito dece, vzgojo, zaposlitev Zen, zadruini pokret, socijalno higijeno, Zeno
v industriji. Liga razpravlja torej prav o wseh vprasanjih, ki se pojavljajo v drZavnem
in socijalnem Zivljenju Amerike, ker hoge, da so Zene pouene o vsem. Za laZje razu-
mevanje teZjih problemov obravnava te probleme v obliki vprasanj in odgovorov,

Ob &asu volitev je seveda Liga najbolj aktivna in obrafa najveéjo paZnjo na to,
da glasujejo vse Zene in da dobe jasno sliko o kandidatih poedinih politiénih strank.
Volivno borbo izkoriséa za prakti¢no vzgojd Zen pri razsojanju vaZnih problemov. To
vzgojo izvaja Liga na slededi nadin: kandidatom poslje vprasanja o socijalnih, kulturnih
in drugih zadevah tfer jih naprosi za nedvoumne odgovore. Odgovore objavlja brez
komentarja. Ako kandidat ne odgovori, ze sam ta fakt dovolj ocenjuje kandidata. Na
javne skupié&ine, ki jih prireja Liga ob &asu volitev, povabi kandidate vseh politiénih
strank, da obrazloZe Zenam svoj program. Direkino upoznavanje kandidata z volivci
uprizarja Liga zato, ker ve, da strankarsko Casopisje prinasa neobjektivne informacije
o polititnem protivniku. Nikdar pa ne priporota Liga tega ali onega kandidata.
Odloéitev prepuséa lastni presoji zen. Pa pa izvaja Liga na drug naéin oceno kandi-
datov. Oni, ki je bil izvoljen in je Ze nekaj &asa izvr§eval svojo funkcijo, dobi od Lige
povabilo, da govori pred Zenami in da poloZi radun, ali je deloval v zmislu volivaih
obljub ali ne. Tako si ustvarijo Zene same sodbo, ali so glasovale prav ali ne,

Liga deluje tudi z veliko vnemo na to, da pridejo Zene na vaina mesta v driavni
sluzbi, da tamkaj prakti€no izvajajo Ligin socijalni in kulturni program. Liga je tudi
izrazit nasprotnik vojne in propagira vstop Zedinjenih drzav v Drustvo narodov in
internacijonalno razsodis€e ter si je za to delo izbrala geslo: «Zakone, a ne vojnel»

S svojim delom si je pridobila Liga v amerizkem javnem Zivljenju visoko sposto-
vanje in odliéni Amerikanci — univerzitetni profesorji, znanstveniki, politiki — so jej
Ze neitetokrat izrekli priznanje za njeno delo, in Lidini predlogi se upoitevajo vse-
povsod. Vobée je v Ameriki spostovanje Zen, ki delujejo javno, tako nekaj samoposebi
umevnega, kakor je pri nas samoposebi umevno, da se Zenino delo ne uposteva in ne
priznava, ,

Za svoje obseino delo potrebuje Liga mnogo denarja, ki ga tudi dobi med svojimi
glanicami. Na svoji leto¥nji skup3¢ini je dobila Liga v teku ene ure wvsoto, ki jo potre-
buje v tekoem letu poleg svojih rednih dohodkov, in to vsoto 75.000 dolarjev, kar
znaga nad 4 milijone dinarjev. Iz tega se vidi, koliko cenijo &lanice svojo organizacijo,
ali iz tega se vidi Se druga poteza ameriske Zene: da smatra delo svoje organizacije za
tako vaino, da jej niso Zrtve ni¢ tetkega in da je tako disciplinirana, da brezpogojno
zaupa vodstvu. Drustvene zapovedi smatra za isto toliko vaine, kakor zakonske
odlotbe driave. Vsled teh svoijih lastnosti so si priborile Amerianke odli¢no stalisée v
druzbi in drzavi ter imajo uspehe, ki se nam zde naravnost neverjetni.

Za nas, ki $e nismo izvezbane v tehniki velikih organizacij, je zanimive spoznati,
kako je izvedla Liga svojo organizacijo. Ligina organizacija sloni na treh faktorjih:
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1.} Lokalne organizacije Lige, ki obsega]O en volivni okraj za volitve v ameriski
kongres.

2.) Drzavni in lokalni glavni odbori.

3.) Biljeiini, ki jih izdajajo drzavni in lokalni odbori.

Leta 1924, je imela Liga svoje organizacije v 346 volivnih okrajih, katerih je skupaj
po vseh driavah 433, in njene driavne in lokalne organizacije so izdajale 32 biljetinov,
od katerih izhajajo nekateri tedensko, na 14 dni, meseéno in &etrtletno. Razen teh
rednih publikacij izdajajo Ligine organizacije Se volivne biljetine, ki jih dostavljajo vsa-
kemu vpisanemu volivcu,

Vse lokalne organizacije si izvolijo vrhovni odbor s sedeiem v Washingtonu, ki je
sestavljen sledeée:

Nacionalni odsek 14 direktoric, ki se deli na 2 skupini: 1.) Na skupine &asnistva,
to je uprava s predsednico, podpredsednicami, tajnico in blagajniéarko, Casnistvo Steje
7 &lanic. Vsaki izmed njih je dodeljen Se poseben delokrog za zvrsevanje Liginega
programa. 2) Na skupino regijonalnih direktoric, katerih je tudi 7. Vsaki regijo-
nalni direktorici je izroéena posebna skupina drZav; regijonalna direktorica ima nalogo,
da vodi v svoji skupini delo Liginih organizacij po enotnem nadrtu, da glavnemu odboru
tolmadi potrebe Liginih organizacij iz svoje skupine in da interpretira Ligin program
organizacijam svoje skupine.

Odbor 14 direktoric se izpopolnjuje 3¢ s 6 predsednicami stalnih komisij in z 2
svetovalkama. Stalne komisije se bavijo s slededimi vprasanji:

1) Zaséita dece. — 2) Vzgoja. — 3.) Zakoni za Yenme. — 4.) Zivljenjske potrebséine
in nijh cene. — 5.) Socijalna higijena. — 6.) Zena v industriji.

Izmed svetovalk je ena za wvprasanje javne blaginje, druga za drZavno-polititna
vpra§anja, vsa uprava Steje torej 22 &lanov.

Stotiso&i Zen, ki so organizirane v Ligi, so poverile 22 osebam, da jih vodijc po
poli, katere konéni cilj je trajen mir in vseobéa svoboda.

II. Hull-House in Jane Adamsova.

V Washingtonu nam je bila poleg gospe Adjemoviéeve najboljgi vodnik gospa
Webster, ¢lanica upravnega odbora Lige zenskih volivcev in predsednica stalne komi-
sije za socijalno higijeno. Gospa Webster nam je otvorila pot v eno izmed najznameni-
tejsih socijalnih institucij Amerike in nam je omogoéila, da smo se seznanile z Zeno, ki
je to institucijo ustvarila z Zelezno vztrajnostjo in z neizérpnim zakladom ljubezni do
vseh trpedih. Ta institucija je Hull- House v Chicagu, a nje ustanoviteljica Jane
Adamsova, predsednica Internacionalne Zenske lige za mir in svobodo.

Hull-House je settlement, to je naselbina. Naselbina, v kateri se zdruzijo intelek-
tualci obojega spola, da s svojim znanjem 3irijo kulturo in civilizacijo v proletarskih
okrajih velikih mest., Settlement postane izhodiS¢e najobSirnejiega socijalnega, prosvet-
nega in vzgojnega dela. To delo se ne vrii za nagrado, ne za javno priznanje, temveé
edinole iz preprianja socijalne dolZnosti poedinca napram &loveski drubi.

Hull-House je bil ustanovljen 18, septembra 1. 1889., ime Hull ima po prvotnem
lastniku hiSe, v kateri je nastanila Jane Adamsova prvi amerlskl settlement, Program
settlementa je oznaéila Adamsova sledeée:

«Postati center za visje civilizovano in socijalno Zivljenje, vzpostaviti in vzdrievati
vzgojne in filantropiéne ustanove, ter proufevati in izbolj$evati razmere v industrijskem
okraju Chicaga.»

Danes ima Hull-House velik kompleks stavb, a 1. 1889, je imel settlement le eno
hiSo, v kateri je pri¢ela Adamsova z dvema prijateljicama svoje apostolsko delo. Leto
za letom so prira§tale nove stavbe, ker se je delokrog scttlementa vedno bolj Siril in
po 35-letnem obsloju je obrat tako velik, da gre v zimskih mesecih vsak teden okolo
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6000 oseb skozi gostoljubne prostore settlementa, ki najdejo tu pouk in zabavo. Kaj
nudi Hull-House svojim posetnikom?

Od vsega podetka so v Hull-Housu razredi za odrastle, ki dajejo proletarcem do-
polnilo njihove izobrazbe. V teh razredih so predavanja o literaturi, politiki, ekonomiji,
zakonih, etiki in filozofiji. Trikrat na teden so zveder kurzi za pisanje na stroju, Za
one, ki ne znajo angleskega jezika, prireja settlement telaje. Te tetaje so obiskovali
letos: Grki, Italijani, Mehikanci, §panci, Nemci, Francozi, Armenci, Bolgari in Skandi-
navci, Vsako soboto zveder prireja &kaska univerza v Hull-Housu popularna predavanija,
ki so vedno izredno dobro posedana. Vetkrat na leto so v settlementu higijenske iz-
lozbe, Hull-House ima svoj mali muzej, s katerim so zdruZeni teaji za keramiéne,
kovinaste in lesne izdelke ter ima urejeno knjigoveznico.

Hull-House daje svoje prostore na razpolago razliénim klubom, ki se ustanavljajo
v njegovem okraju, in to klubom, ki se bavijo s socijalnimi vpra3anji in drugimi resnimi
problemi, a tudi Sportnim in plesnim klubom, Adamsova ni le velika socijalna delavka,
ona je tudi dober psiholog. V svoji knjigi «20 let socijalnega dela» pravi: «Ako je na-
ravno, da laéne nasitimo in bolne tolaZzimo, tedaj je prav tako naravno, da ustvarjamo
mladini veselje in dajemo s tem zado$Eenje globoko ukoreninjenemu nagonu ¢loveka
po druzabnosti.»

Da je Hull-House zato¢isée dece, tega ni treba Se posebej poudarjati. Svojim malim
sosedom je pripravil settlement razrede, kjer se ule slikanja, glasbe in rokotvornega
pouka. Vsako leto na prvo sredo v mesecu maju pa prirede Zenski klubi, ki so nasta-
njeni v Hull-House-u, deci praznik in Jane Adamsova pravi, da je ta de&ji maj najlepsi
dogodek v celem letu. Na stotine dece e zbere, deklamirajo, pojejo in igrajo in vsa
hisa odmeva od deé&jega vriska. Za deklice prireja Hull-House gospodinjske teéaje, za
matere tefaje s poukom o higijeni deteta, stanovanja, o vzgoji itd. Hull-House ima tudi
biblioteko za odrastle in deco, &italnico, gledalisko dvorano, dvorano za gimnastiko ter
marijonetno gledalisce.

Leta 1912, je dobil Hull-House obseino zemljis¢ée ob Miéiganskem jezeru. Na tem
zemljiéu je zgrajenih ve& stavb, kamor posilja Hull-House ob poéitnicah deco. Bolehna
deca pa je celo leto tamkaj in zanjo je prirejena 3ola po sistemu Montessorijeve. Po-
sebna stavba na tem zemlji¥¢éu je namenjena materam proletarkam, ki prihajajo tja za
14 dni ali veg, da se odpoéijejo.

Delo Hull-Housa sem navedla le v kratkih potezah, toda Ze iz navedenega se vidi,
kako je obseino. Nemogoce bi bilo vse to delo vriiti dobro, ako ne bi imel Hull-House
toliko iskrenih prijateljev, ki vodijo vse delo po klubih in te&ajih popolnoma brezplaéno.
Ti prijatelji settlementa stanujejo v Hull-Housu in se rektutirajo iz najrazli¢nejéih po-
klicev: zdravniki, profesorji, umetniki itd, Letos je bilo v Hull-Housu 37 Zen, 18 moskih
in 9 2akonskih parov. Nekateri od teh so Ze nad 20 let v settlementu. Vsi ti dajejo
napravam Hull-Housa svoje znanje na razpolago.

Kako se vzdrzuje Hull-House? Jane Adamsova nam je odgovorila na to vprasanje:
tly strogkov krijemo s &lanarino, i, s prodajo izdelkov Hull-Housa, a tretjo tretjino
nam dajejo na razpolago na$i prijatel,i, ki jih imamo po celem svetu.

Upravni odbor Hull-Housa steje 7 &lanov, ki so izvoljeni za dobo 7 let.

Govoriti 0o delu Hull-Housa, a ne govoriti hkratu o Jane Adamsovi, bi dalo le medlo
sliko o tej socijalni instituciji,. Kakor najbolia in najne’nejsa mati vodi Jane Adam-
sova Hull-House, to realizacijo svojih mladostnih sanj. Kot hé&erka bogatih stariSev je
dobila vsestransko izobrazbo, v svoji mladosti je mnogo potavala — a tudi se sedaj gre
skoraj vsako leto na potovanje — in na teh potovanijih, zlasti pri pogostih obiskih Lon-
dona, se ji je rodila misel, da bi posvetila svoje zivljenje socijalni ideji. O tem pripo-
veduje sama sledefe: «Polagoma se je v meni utrjevalo prepri€anje, da bi bilo dobro,
najeti hifo v taksnem delu mesta, kjer je treba odpomoé&i resniéni bedi in kjer bi imela
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mlada dekleta priliko, da dobe v praktiénem delu ravnovesje in da spoznajo potom
zivljenja Zivljensko bedo». Zivljensko bedo so spoznavali stanovalci Hull-Housa v polni
meri ir lotili 50 se vsakega dela. Tako pripoveduje Jane Adamsova, da je negovala nekoé
skozi Sest tednov dojencéka po operaciji, ker je mati sovraZila otroka in ga pustila v
najveédji zapu$lenosti. Mrzlega novemberskega vedera je morala sprejeti 15 letno Itali-
janko, da jo je zasgitila pred njenim moZem, ki jo je skozi ves teden vsak weder
neusmiljeno pretepal, ker je bila izgubila poro¢ni prstan. Neko& sta morali dve izmed
najmlajsih stanovalk H. H. opraviti vse potrebne posle pri rojstvu nezakonskega deteta,
ker ni bilo mogoge dobili zdravnika in ker so vse Zene iz bliZznje okolice izjavile, da se
«take osebe» ne dotaknejo.

Kako é&isto pojmovanje ima Jane Adamsova o morali, izpri¢uje slede&i dogodek.
V blizini H. H. je bila fabrika za &evlje, kjer je izbruhnila stavka, Delavke bi bile vztra-
jale pri svojih upraviéenh zahtevah, a niso imele denarja, da bi vzdriale stavko. Pri
debatah, ki so jih imele stavkujoe delavke v H. H., se je izkazalo, da so imele mnoge
od njih dolgove za hrano in stanovanje. Jane Adamsova jih je hotela osvoboditi oderu-
gkih gospodarjev in z njeno pomo&jo so si ustanovile delavke svojo stanovanjsko
zadrugo. V bliZini settlementa so si najele dve iali stanovanji. Settlement je dal mo-
bilje in plagal za prvi mesec najemnino, vse ostalo so oskrbele delavke same. Ob kraju
3. zadruZnega leta so imele delavke Ze Sest stanovanj, zadruga je imela trden temelj in
je stremela potem, da si zgradi lastno hiSo. Settlement je pomagal tej akciji z vsemi
silami in tedaj je prisel moment izkusnjave za Jane Adamsovo. Ona sama pripoveduje o
tem takole: «<Eden izmed é&lanov nasega odbora nam je prinesel razveseljivo vest: njcgov
prijatelj hoée pokloniti za zgradbo zadruine hise delavk 20.000 dolarjev. Ko pa je pove-
dal ime radodarnega prijatelja, se je izkazalo, da je darovalec moZ, znan dalcé naokolo
kot najveé&ji izkoriSéevalec delavk. Da bi zgradili dom s tak$nimi sredstvi, to se mi je
zdelo podlo, in odklonila sem ponudbo.» Koliko ljudi bi postopalo enako?

Poleg vsega podrobnega dela za olajsanje bede je pri¢ela Jane Adamsova s svojimi
prijatelji Se drugo, velikopotezno delo. Delo med proletarijatom jej je prineslo spo-
znanje, da najveé&ja poZrtvovalnost ne koristi mnogo, ako nima zaslombe v zakonodaji.
Settlement je pri€el raziskovati socijalne prilike delavstva in je na pcdlagi teh razi-
skavanj pricel boj proti delu dece in zahtevati zakonito ureditev tega dela. Skozi tri
mesece, veder za vederom, so govorili Jane Adamsova in njeni prijateiji po vseh delih
mesta o strahotnih posledicah dela dece. Njihov boj je imel uspeh. Ko so izvojevali
zaStitenje dece, so prieli na enak nadn boj proti noénemu delu Zen in predolgemu
delovnemu é&asu. Tako je postal H. H. ustvaritelj prve socijalne zakonodaje v Ameriki. .
Jane Adamsova je bila pa zmoZna $e drugih Zrtev, kakor te, da je nastopala veler za
veterom na shodih, Potegovala se je za mesto inspektorice cest in je to mesto tudi
dobila. V {ej funkciji je hodila po svojem okraju od 6. zjutraj dalje za vozom, ki je
pobiral smeti,

Kljub vsemu temu koristnemu delu so se pri¢eli pojavljati v dusi Jane Adamsove tezki
dvomi o tem, ali je res njeno delo pravo in povsem nesebiéno. Tudi {o je dokaz, kako
je Jane Adamsova visoko nad povpreénostjo, kako je njeno Eustvo odgovornosti napram
éloveski druzbi razvito do najvisje stopﬁje. V teh svojih dvomih je sklenila, da obis&e ve-
likega ruskega pisatelja L. Tolstega; toda utehe ni nasla pri njem. Komaj je bila vstopila
v njegovo sobo, je Tolstoj pristopil k njej in raztegnil rokave njene obleke, ki so bili po
takratni modi zelo Siroki, in jo vpraal, ako ni Se nikdar premisljevala o tem, da bi iz
teh rokavov sesila lahko obleko za otroka, in o tem, da je takina modna obleka zapreka
pri njenem delu, ki jo vodi k najsiroma3nej§im ljudem. Adamsova je bila prvi hip zme-
dena, nato mu je pa razloZila, da njeni rokavi $e vedno niso tako siroki kakor oni, ki jih
imajo delavke v Chicagu, in da bi njeno delo med ljudstvom ba3 to najbolj oviralo, ako bi
se lodila od Zen iz krogov, v katerih deluje, po obleki. e bolj neprijetno jej je postajalo,
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ko jo je priéel izprasevati Tolstoj, s kaksnim manuelnim delom se prezivlja. Tudi nadaJni
razgovori s Tolstim niso ustvarili veze med njima in bila je mnenja, da je njegov nauk
o delu tako pretirano logicen, da ga Zivo Zivljenje ne prenese. Od Tolstega se je vrnila
se bolj razdvojena, ali je kljub temu sklenilh, da bo delala vsak dan po dve uri v
pekariji settlementa, da bi imela zavest, da se prezivlja z delom cvojih rok. Sklep je tudi
izvriila, a njena slabotna fiziéna konstitucija jej ni dovoljevala napornega :manueinega
dela. Fiziéno delo jo je utrudilo tako, da je bila nesposobna za vsako drugo delo, ki
ga je bilo v obilici. Polagoma se je pomirila, njen zdrav Zivljenski &ut je premagal sivo
teorijo velikega ruskega moralista. Spozunala je, da je vse socijalno delo kon:promis
med é&lovekovim hotenjem in razmerami, v katerih je treba ziveti.

Omeniti moram Se to, da je bila Jane Adamsova med svetovnc vcjno odkrit na-
sproinik vstopa Amerike v vojno in da je morala vsled fega mnogo tirpeti. Janc
Adamsova ne pripada nobeni politiéni stranki, ker so njeni nazori o morali, svobodi
in demokraciji tako visoki, da jih ne more prilagoditi geslom in metodam politi¢nih
strank, Kaksno je njeno naziranje o danasnji druzabni ureditvi, se vidi iz sledeéih njenih
besed: «Najglobokejse prepri¢anje prebivalcev settlementa je, da morajo postati
gospodarske dobrine in duSevni uzitki dostopni vsem, tudi onim, ki so gospodarsko
zapostavljeni. Vzgojno delo settlementa, njegovo delovanje v sluzbi ljubezni do bliZnjega,
njegovo delovanje za povzdigo socijalnega polozaja zapostavljenih, s0 le razliéni pojavi
da prepojimo demokracijo s socijalnim naziranjem.»

Jane Adamsova, ena izined najmarkantnejsih tipov sodobne Zene, Zene, ki je daro-
vala vse svoje Zivljenje, svoja nagnjenja, vsako misel svoje velike duse dobrobitu bliz-
njega, ta Zena je preprosia, skromna po svoji zunanjosti, toda z licem, kt se mu pozna
miselno delo in globoko &uvstvovanje. Izraz njenega lica ostane vsakomuc v reizbrisnem
spominu, kdor jo je le enkrat videl in &ul. Ona dela vtisk &loveka, ki ima opravka z
velikimi stvarmi, tako da so mu naSe vsakdanje brige neznatne in sitne zadeve. Ni
pretirana sodba, ki jo je izrekel ob neki slovesni priliki Zupan mesta Chicaga o Jane
Adamovi: «Ona je nas najveé&ji in najbolj zasluini drzavljan.

III. Children's Burean in Women's Bureau.

Izmed drzavnih institucij smo spoznale dva vaZna urada federalne vlade v Washing-
tonu in to: urad za za§éito dece in mladine, Children's Bureau, in urad za Zene —
Women's Bureau. Oba urada sta izroéena Zenam. Ker sta obe instituciji velikega pomena
za ekonomski in socijalni razvoj zemlje in so ju izroé&ili vodilni faktorji Amerike Zenam,
se vidi iz tega, da so oni popolnoma uverjeni o kvalitativni enakovrednosti Zene z
moskim, :

Urad za zas¢ito dece in mladine bi se dal vzporediti z odsekom za zaséito dece
in mladine pri ministrstvu soc. politike, kar se ti¢e njegove pristojnosti, a kar se tige
dela, ju ni mogo&e primerjati. Ameriski urad za zastito dece in mladine je idejni vodnik
vse privatne in driavne zaidite dece in mladine v vseh drzavah Zed. drzav Severne
Amerike, Nag odsek pri ministrstvu soc. pol. to 3e ni, éeprav bi od vsega potetka smel
biti le to in ni¢ drugega. Urad za za$éito dece in mladine je bil ustanovljen 1. 1912,
Organizirala ga je Zena, Julija Lathropova in ga je tudi dolgo let vodila. Delo urada za
zas¢ito dece in mladine je ogromno z ozirom na propagando in znanstveno raziskovanje
problemov, ki zadevajo deco in mladino. Ta urad ne deli podpor, ne ustanavija deé&jih
domov, nego is¢e le naédinov, kako bi se deca in mladina fizi¢no in duSevno najboljse
razvijala. Federalnim drzavam daje inicijativo za stvarjenje zakonov, a javnosl zaintere-
suje za sodelovanje. Zadnji dve leti se urad za zas€ito dece in mladine intenzivno bavi
z dvema vpraSanjema: 1.) s socijalno-higijensko zaséito in 2.) z otroskim delom. Socijalno-
higijenska zaS¢ita ima namen, da zniZa umrljivost dece v prvi, najbolj opasni Zivljenski
dobi in pri€ne Ze pri zas€iti nose&e matere. Urad je zbiral skozi 10 let statistiéne podatke
o umrljivosti dece v prvi zivljenski dobi in ves a &as hkratu prouéeval ckonomske pri-
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like, ki povzrogajo v najveéji méri umrljivost. Na tej bogati izkusnji je priéel sedaj z
velikopoteznim propagandnim delom, h kateremu ni pritegnil le vse federalne drzave,
temveé tudi vsa privatna drustva, ki se bavijo 2 zaséito dece. Iz nadina, kako se loti
Amerika dela, ki bo imelo dalekoseine posledice, se vidi, kako skrbno pripravlja
svoje akcije.

Enako je tu s problemom otroskega dela. Veé let je zbiral urad podatke, a lansko
leto je stopil z materijalom pred javnost in zahteva, da se ameriski ustavi doda amende-
ment, ki bo prepovedoval delo za mladino do 16. leta. Pri tej akciji jo izredno podpirajo
7enske organizacije, predvsem liga volilk.

Urad za Zene vodi gd&. Andersonova, ki se je povzpela od preproste fabriske
delavke, ki ni imela druge izobrazbe kakor osnovno 3olo, do tako uglednega mesta pri
zvezni vladi. Do tega mesta se ni povzpela s protekcijo, temveé s trdnim in vztrajnim
delom, s samovzgojo. Urad za Zene je bil ustanovljen v juliju 1918, L., eno leto in tri
mesece po vstopu Amerike v svetovno vojno. Namen uradu je, da izvede kar najob-
seinej$o zas¢ito ‘delovne mo&i Zene, da jej uredi delovni &as, da prouduje ekonomske
razmere delovne Zene in da jo vzgaja. Nad 8 in pol milijonov Zen je zaposlenih v
ameriskih podjetjih vseh vrst. Od teh je nad 2 milijona poroéenih. O zaposlitvi poro-
&cnih Zen se v ameriski javnosti mnogo razpravlja, pro in contra. Urad za Zene je v
~vojem programu za l. 1925. posvetil posebno painjo temu problemu in ga vsestransko
raziskuje.

Prav tako kakor urad za za3@ito dece-ima tudi urad za zene le idejno nalogo, in
sicer zelo tezko. Urad insistira na to, da bi se uvedla enaka socijalno za¥éitna zakono-
daja za Zene po vseh 48 drzavah, ki imajo sedaj najrazli¢nejse doloébe o delovnem
Zasu, o zaposlitvi itd. V svojem poro&ilu za 1. 1924, pravi gd¢. Andersonova, da se
delodajalci odtegujejo izvajanju socijalno zas&itnih doloé¢b na ta naéin, da selijo svoja
podjetja v drzave, kjer je ta zaséita slaba ali je sploh ni, in zato je edina resitev
enotna zakonodaja. Nekatere ameriske drzave imajo dovoljen 8-urni delovnik, teh je le
9, a nekatere imajo celo 12-urni delovnik. Tudi noéno delo Zen ni regulirano, ker le
16 drZav ima striktno prepoved noé&ne zaposlitve Zen.

Ceprav velja Amerika kot eldorado kapitalizma in kapitalisti¢cne eksploatacije in je
tudi to v resnici, vendar vidimo pri ameriski vladi resno stremljenje, da z zakonitimi
sredstvi zajezi izkoriséanje. Temu namenu sluZita tudi urad za zasCito dece in urad
za Zene,

IV. Drugi vtisi.

Opisala sem Vam one ameriske ustanove, ki so napravile na nas najglobokejsi vtis.
Spoznale smo za &as naSega kratkega bivanja v Ameriki §e druge naprave, ali mislim,
da je koristnej$e spoznati najboljse bolj natanéno, kakor pa povrino pregledati mnogo
stvari. Pripomniti pa moram to, da so bile ameriske Zene, s katerimi smo prisle v dotiko,
neizmerno ljubeznive z nami in so nas vsepovsod najbolj gostoljubno sprejele. Pri po-
setu Jane Adamsove, ki nam je priredila obed v Hull-Housu, smo spoznale profesorke
s &ikaske univerze, ki so nas za prihodnji dan povabile na univerzo in nam jo razka-
zale; tamkaj smo se seznanile tudi z Julijo Lathropovo, organizatorko drZavne zaggite
dece in mladine v Ameriki. Jalija Lathropova nam je pripravila pot, da smo prisostvo-
vale razpravi v mladinskem sodi$éu, kjer je bila sodnik Zena, gdé. Barthelmy. Gdé.
Barthelmy nas je po konlani razpravi sprejela Se posebej in nam razlozila svoje delo.
Bile smo gostje Se v drugem &ikaskem settlementu, v takozvanem univerzitetskem
settlementu, kjer nas je iznenadilo, da je bil settlment poln slik Zehoslovaskega sli-
karja Uprke. En dan smo bile gostje gospe Campbellove v Pittsburgu, ki je bila ve&
let z ameri$ko misijo v Beogradu in je velika prijateljica nase zemlje. Gospa Campbel-
lova ima krasno zbirko fotografiénih posnetkov pokrajinskih lepot nase zemlje in je
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imela v Ameriki Ze mnogo predavanj o Jugoslaviji. Skratka, kjerkoli smo bile v
Ameriki, povsod so nas sprejeli s tak3no iskrenostjo, kakrine se nismo nadejale.

Na kraju mojega poroédila hofem opisati na kratko le e nade srefanje z naSimi
rojaki, ki %ive v Ameriki. V Chicagu in v New-Yorku smo imele priliko, da se nekoliko
upoznamo % njimi, Srbi, Hrvati in Slovenci imajo v Ameriki svoje organizacije in svoja
drustva. Vsi nasi ljudje v Ameriki se Zivo zanimajo za prilike v domovini in v mnogih
od njih je velika zelja, da bi se vrnili in da bi v domovini uporabili vse ono, kar so
pridobili v Ameriki. Cule smo seveda tudi njihove tozbe na domovino in vsi so obza-
lovali, da ne umemo obdrZati  njimi krepke zveze. Pri starej$ih nalih izseljenikih je
nacijonalna zavest jaka, mladina se pa hitro amerikanizira in na Zalost pozablia tudi
%e svoj materni jezik. Najbolj smo bile zaprepas¢ene, ko nas je nagovorila tajnica ne-
kega jugoslovenskega druitva v angleskem jeziku in se oprostila, naj jej tega ne
zamerimo, ker slabo govori svoj materni jezik. Zapazile smo tudi to, da nasi ljudje v
Ameriki govore med seboj anglesko, a ne v materinem jeziku. Povprasevale smo iseveda
po vzrokih tega pojava. Odgovorili so nam, da morajo v sluzhi govoriti angletko, da
pohaja deca tamkajsnje ameriske Zole in da jim je vsled tega obé&evanje v angleskem
jeziku prikladnejse. Tezko je ugotoviti, koliko krivde nad odtujitvijo zadene nas, koliko
njih, Toda fakt je, da bomo imeli ez nekaj decenijev v Ameriki popolhoma amerika-
nizirane Jugoslovene. Slovenska podporna jednota, ena izmed najvetjih nasih organizacij
v Ameriki, izdaja Ze sedaj mladinski list, ki je pisan na pol v sloven$&ini, na pol v
angles&ini. In predsednik te organizacije, ki izdaja tudi dnevnik, nam je zatrjeval, da
bo &ez kakih 20 let tudi njihov list moral izhajati v angleskem jeziku, ker ne bo
nikogar ve& ki bi razumel slovensko, K temu brzemu amerikaniziranju doprina3aio
mnogo ameriSke 3ole, ki nekako nasilno delujejo na asimilaciji izseljenikov. V 3olah
se proslavlja Amerika kot najboljSe urejena drzava, kot najbolj svobodna zemlja itd, in
potem ni &udno, ako deca, ki &uje leto za letom taksne slavospeve Ameriki, polagoma
pozablja svoje poreklo. Poudariti pa moram to, da ta fakt nasim starejsim ljudem ni po
volji, a boriti se ne morejo z uspehom proti amerikanizaciji, ker so ekonomske raz-
mere silnejfe kakor njihova volja in ker jih morda res podpira domovina premalo.
Predvsem bi bilo potrebno, da bi imeli nasi izseljeniki tamkaj, kjer Zive kompaktno,
Sole s prvovrstnim nadim utiteljstvom, kakor jih imajo n. pr. Cehi. Nasi ljudje so nam
pripovedovali, da &eska mladina, ki se je Ze rodila v Ameriki, govori tako izvrstno svoj
materni jezik, kakor da bi bila vzrastla v domovini. €ehi so tako nacijonalno zavedni,
da imajo n. pr. v Cikagu celo dve svoji pokopaliséi.

Oni nagi ljudje, ki Zive e desetletja v Ameriki in ki so si tamkaj ustvarili dobro
eksistenco, so vendar Se polni hrepenenja, da bi se vrnili v rodno zemljo. Amerika jim
je prej ko slej tujina in v dnu svoje duse molijo: «Domovina, ti si kakor zdravije»,

EHENDE)

Po mnogih letih. (Ksaver mesko,

Tod sem hodil v svojih mladih dneh, . Tisoé lepih sanj je z mano $lo,
sre€o v srcu, zgo¢ plamen v odeh. liso¢ upov pelo mi sladké.
Danes hodim isie poti sam, Ker se ni¢ od njih spolnilo ni —
sanj nekdanjih skoraj me je sram. kaj zapeklo me je to v oti?
Tiho, srce! — Ogenj vsak zgori, Bile sanje, bila je mladost —
sen najlepsi ¢as samé frpi. naj odpoved tiha bo starost!

OOOBES
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O dolznostih stariSev. (cizen F) (Konec)
NASVETI

Ofrok je radoveden. Otrok je vedoZeljen, njegov razum se razvija,
zato stavi celo verigo vpraSanj na mater, na oéeta. Ko vsrka pridobljeno
znanje vase, premi§ljuje, a vedozZeljnost Se ni potolazena. Taki razgovori
so otroku potrebni, toda &esto so zdruzena vprasanja s preveliko
radovednostjo. Ni prav, da so otroci preradovedni, zlasti ko segajo vprasanja
preko njih razsodnosti. Ni pa tudi prav, da v takem sludaju otroka osorno .
zavrnemo. Odgovori naj slonijo vedno na resniénosti, da se otrok ne navaja
k lazi. Ko mu ne smemo in ne moremo dati odgovora, zavrnimo ga s
pripombo, da mu vprasanje pozneje enkrat raztolmaéimo.

Otrok je gizdav in domis§ljav. Kdo vtisne otroku tak peéat? Mati,
ki Ze dveletnega otroka obladi v svilo, ga spreminja v igratko polno &ipk
in trakov ter tak$nega kaZe obCinstvu, da ga obéuduje. V svoji naravi je
olrok priprost, a starii ga tirajo od te priprostosti do domisljavosti. Pravi
¢ut 'do lepega otopi Ze v otroku, a zato is€e nadomestila v ponarejeni
lepoti. Gizdavost v katerisibodi obliki je sovraZnica vzgoje. «Ako so otroci
ponosni na naslove, na stan, na bogastvo stariSev, na lepo obleko, na
odlikovanje v 3oli ali na telesno spretnost (telovadni nastopi) itd. pokazejo
le, da je njih inteligenca zastrupljena in nesprejemljiva za dobro in
plemenito. Predstavimo si deklico, ki si domisljuje, da je lepa, da je njena
obleka elegantna, kako se ob takih mislih udusi vsa njena duevnost kot
ogenj iz mokrega dra¢ja, mesto da bi bil plamen njene duSevnosti raven,
krepak in &ist.

«Gizdavost in domisljavost je najceSce posledica slabe vzgoje, zato
ne hvali otroka zbog njegovih spretnosti. Ce otrok lepo rife ali lepo poje.
ga starisi hvalijo, celo otrokove gizdavost, prebrisanost, pri deckih telesno
moé&, pri deklicah lepoto o&i in las obludujejo nespametni starisi, Vsled
take vzgoje postanejo ofroci domisljavi in nizkotno misleéi.» (A. Stolz.)
Tudi obdarovanje ob raznih prilikah, zlasti pri telovadnih tekmah ni
umestno, ker se ududi pravi smoter telesne telovadbe v stremljenju za
prvenstvo. — Omeniti moram 3e plese otrok. Kak$no tekmovanje v
oblekah, kaks$no zavidanje — kaksSne Zelje v malih glavicah! In decki?
Zgodaj se vadijo v kavalirstvu napram neZnemu spolu. Vse prav, a kdo
pomisli takrat, ko se vrstijo mali parcki, kje se bo konéalo to vite§tvo?
Ti Ze tako moderni, povsad vpeljani modni otroski plesi upropastijo duso
in telo nasih malckov, a vsega tega se starisi ne zavedajo, ko se radujejo
ob pogledu na pestre plesalce. Kje ostaja pravo, iskreno otrotje veselje? —
Ne ovirajmo razvoj razuma in naravnih zmoZnosti otrokovih, a ne dajmo
prilike, da se razmahnejo nezdravi instinkti, ki bi zamorili zdrav razum, —

Otrok je laznjiv. Po mnenju raznih pedagogov se laZnjivost podeduje
in vzgoja jo lahko podpira ali pobija. Ta trditev odgovarja resnici, a starisi
ne pomislijo, da kaznujejo svojo lastno laZnjivost, ko otroka zasalijo na
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laZi in se zbog tega jezijo nad otrockom. Toda ni vedno ta vzrok, da je
otrok la¥njiv. Amerikanski raziskovalec o‘roske psihe Stanley Hall razloéuje
vet vrst laZi z ozirom na nje izvor. Pravi, da otrok laze iz strahu pred
kaznijo. Boji se, da bo tepen ali ozmerjan. Otrok vidi jasno in sodi logi¢no
v marsi¢em, ko se starisi tega niti ne zavedajo. Iskreno zaupanje do starisev
prepreéi to vrsto laZi, zahrbtnosti in nedovoljenih dejanj, a predvsem
morajo stari§i sami sebe nadzirati in uvazevati pregovor: «Govori in delaj,
kakor misli§». Druga vrsta laZi sloni na prebujni fantaziji otrokovi. Pravljice
in pripovedke so vedno izvor fantazije in otrok, ki Zivi v kraljestvu pravljic
— saj mu jih mati pripoveduje ali bere — kaj rad opisuje rei in dogodke,
kakor se razvijajo v njegovi domisljiji in ne kakor jih je opazoval v realnosti.
Te lazi so nedolzne. Otroka navajamo k resnicoljubnosti, ako ga opozorimo,
naj opisuje dogodke, kakor jih je v resnici opazoval. Da pride mati v okom
fantastiéni laZi, naj se sama preprifa o resni¢nosti dogodka. — Cesto laze
otrok iz egoizma. Boji se, da bi mu s*ari$i kaj odrekli; da se mu izpolni
zelja, se zatede k lazi. — Heroiéne lazi so bolj redka prikazen: otrok laZe,
da druge resi kazni, da prijatelju pomaga iz zadrege. Otroske lazi niso
{orej nevarne, a vendar jih moramo zatreti v kali, da ne pridejo otroku
v navado. Odkriti znadaji se ne zatekajo k lazi. Foerster pravi: «Kdor
izgovarja besede, ki ne cdgovarjajo njegovemu znanju in ki niso krite po
dobri vesti, ta cepi svojo osebnost — zato se instinkt po ohranitvi znalaja
brani izgovarjati neresnico»., Navajajmo otroka k prostodu$nosti. Kdor
odkrito priznava svoje misljenje, ne da bi se oziral na posledice — seveda,
ne da bi hotel namenoma koga Zaliti z resnico — pridobi na ugledu. Otroka,
ki prizna prostodusno slabo dejanje, ne kaznuj nikdar tako strogo kot
otroka, ki skuSa zagovarjati svoje napake in se hoce tako izogniti kazni.

Otrokje krut Neprijetne skrbi in tezke misli vstajajo materi, ko
vidi, kako trpinéi njen sinéek metuljéka, ki ga je ujel, kako zaveze pticka
za nozico, in se veseli ob pogledu na ubogo Zivalico. Krut je tak otrok,
trdosréen in veseli se celo takrat, ko Zali mater ali prijatelja. Ta lastnost
je prirojena in dolznost vzgojiteljice je, da jo iztrebi Ze v neZni dobi. A
kako? Predvsem morata dati zakonca sama otroku lep vzgled; prizadevanje
sréne bolesti drug drugemu je neumestno, je kruto, zato se ne smeta zaliti
zakonca, da ne preide veselje do trpincenja na otroka. Ce je otrok krut
po naravi, izvr§uje neusmiljena dela, ker se ne zaveda, da dela slabo.
In starigi, ki ljubijo bliZnjega, sotusivujejo % njim in vriijo svojo nalogo
na karitativnem polju, vplivajo na otrckovo éustvovanje. Vzbujajmo v
otrocih tudi ljubezen do Zivali in narave, :edaj ne bo imela krutost v njih
srcih mesta. Kajti «kdor ceni rosno kapljico, ne izvabi iz &lovekovega
oesa solze.» Neznost, vljudncst, dobrosrénost napram vsakemu ¢&loveku,
tudi napram sluzkinjam in revnejsim slojem, to so lastnosti, ki dvigajo
¢loveka do plemenitosti. Kder jih uposteva, Zivi v svojo srefo in v sreco
drugim, a nepobolj§ljivi trdosréneZi naj dozivijo zasluZeno kazen.
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Otrok je jezljav. Kaj radi se otroci prepirajo med seboj, a pre-
mnogokrat kvari v druzinskem Zivljenju jezljav otrok dobro razpoloZenije.
Slabo vzgcjeni otroci se stepejo, telesno sibkejsi podleze, a zmagovalec,
telesno moénejsi, se veseli svoje zmage. Koliko takih pretepov je po ulicah,
Jo dvoriséih, kjer mrgoli oirok brez varstva kot v mravljiséu. Zakaj se
prepirajo otroci med seboj in kje leZi vzrok prepirov? Dva pijanca raz-
gretih mcZganov se spreta radi ni¢evega vzroka; ker nimata razsodnosti,
da bi se mirnim potom sporazumela in pobotala, seZeta po steklenicah,
stolicah, pa tudi po nozu. Tu je povzrodile brezpomemben prepir vino in
nerazsodnost misljenja. Dve Zenski se spreta radi opravljanja, ne-
vo§&ljivosti ali ljubosumja. Nezrele, neolikane se celo zlasajo; zbadanija,
zmerjanje, ki jim je v navadi je mas$¢evanje, ki ne prinasa koristi, pac
pa razkrinka plitvost znalajev. Konec prepira je ali sprava (e ni na-
videzna, je blagodejna) ali nadaljevanje sovrastva, ki razjeda v ¢€loveku,
kar je dobrega. — Dva ulenjaka se spopadeta literarnim potom. Gre za
doiocgitev, katera ideja je boljsa in zanesljivejSa. Taki prepiri se cesto
vlegejo kot veriga, ki povzroda obilo suma — a obrodijo tudi obilo sadu
na idejnem polju, ker bistrijo duhove. — Ni torej ¢levek jezljav, ki kriti-
kuje, i$€e in razkriva, ako stremi po izbolj$anju razmer in ako slonijo
izvajanja na prepri€anju. Jezljav je oni ¢lovek, ki hoée vedno in povsod
prodreti s svojo voljo in tudi takrat, ko je v zmoti. Taka narava pri od-
1aslem Eloveku ni prijetna in ne da se omiliti, zato so taki ljudje vobée
nepriljubljeni. Lazje je krotiti jezo otrok, ki je navadno izbruh tempera-
menta, teZje pa in skoro nemogoce, ¢e je posledica pijandevanja starisev.
V postev pride spacetje, noseénost in dojenje otrockove. — Ce se otroci
prepirajo in se ne morejo pobotati, ne prestrizi prepira, pa¢ pa vprasaj po
vzroku, prei§¢i zadevo in poudi male, kako Zalostno je, ako se vsled
osebnih prepirov krsi prijateljstvo, in kako nizkotno je, ako se napadajo v
prepiru duSevno $ibkej$i tovari$i. Ce je otrock nadarjen, se razvije Sele
tedaj v popolnega &loveka, ko zdruzi nadarjencst s plemenitostjo znaéaja,
ki se razodeva v pravilnem postopanju napram manj nadarjenim, dusevno
gibkej$im in starejsim ljudem. Najlepsa Sola pa je lep vzgled. Prepiri v
druZini prav slabo vplivajo na vzgojo otrok, zlasti e jim ne sledi sprava
in odpuscanje.

Otrok je pozZresen, Otrok se ustavi pred oknom sla$¢icarne, si
ogleduje slaséice in si jih zaZeli. Odrekanju navajen otrok pojde mimo brez
zlih posledic — mogoce je sliSen kratek vzdih —, a ne tako razvajen in
poZresen o'rok. Ce mati taksnemu otroku ne ugodi, tolée z noZicami ob tla
in kri¢i. Za okolico se niti ne zmeni in za opomine materine, ker vidi le
vabljive sladkor¢ke. Naj mu li tedaj kupi mati zaZeljeno? V zadregi je,
ker se vede otrok na cesti nespodobno. Ce mati o‘roku ugodi, se ponovi
{ak slutaj Se katerikrat. Tiranéek si pa¢ zapomni, da zmaguje z jokom
in krikom. Jok mu je oroZje, ki ga izrabi vsakokrat, ko ho¢e nekaj doseéi,



STRAN 354. ) ZENSKI SVET . LETNIK 1L

zlasti takrat, ko so mu o¢i laéne. Mati, ki si ne ve kako pomagati, vse po-
skrije pred takim otrokom in to le zato, da ne bi zbudil s pro$njami
in jokom materinega usmiljenja. Take solze ne smejo ganiti miaterinega
srca. Otrokovo pozresnost je treba zatreti v kali, sicer gorje nenasitnemu
Zelodéku! Gorje otrcku, ako se ne zastavi njegovim Zeljam pravo€asno jez.
Ze z mladega se mora privaditi odrekanju, da ne bo suZenj lastne volje,
zato ne sme vsega, kar vidi, zahtevati. V takem sluéaju ostani mati stano-
vitna kljub joku in kriku. Otrok imej ob doloenih urah zadostno koli¢ino
priproste a teéne hrane in le v izjemnih sluéajih, n. pr. ko izvr§i kaksno
delo posebno lepo ali pa iz lastne volje, tedaj mu privos¢imo tu pa tam
priboljsek, vedno pa ne, sicer se na to privadi. Red v jedi in odrekanje,
to je najboljse zdravilo za poZeruhe, predvsem pa veljaj pravilo: starisi
sami morajo dajati otroku lep vzgled v odrekanju.

Otrok je nevod¢ljiv in zavisten Ce mati z vedjo skrbjo
stree enemu otroku, ker je bolan ali §ibkej$i, tedaj se &uti drugi otrok
uzaljenega in zapusfenega. V njegovi dudi vstaja mrznja do brata: ne-
voicljiv mu je. Ce je sosedno dekletce Logatejse oble€eno, se vzbudi v
héerki zavist in zahteva od matere, naj jej kupi lepo obleko. Zavist ni
zdrava, ker Zene marsikaterega v pogubo, a je tudi nelepa lastnost in matere
bi jej morale posvelati veliko pozornosti. V kali naj jo zatrejo, da se ne
razpase v otrokovem srcu. Nevoscljivost je vedno v zvezi s sovra$tvom,
izvira iz notranje nezadovoljnosti in se porodi ob spoznanju, da se drugemu
bolje godi, ali ob odkritju, da je bliznji po duhu in zmoznosti sposobne;jsi.
S tem spoznanjem se mu isto€asno vzbudi Zelja sreénejSemu $kodovati in
posedovati ono, kar sedaj nima; zadostiti hote tudi zavisti na podli nagin,
da krade srecnejSemu ali sposobnejsemu &ast, z namenom, da mu po-
vzro¢i $kodo in Z njo bridkost. Foerster pravi: «Pojav nevo§élji§%sti mora
vzgojitelj vzeti zelo resno, kajti s to napako se vzbujajo v otroku se druga
nizkotna &ustva, ki zamorijo duSo, ako jim prepustimo svobodno rast.» —
Schopenhauer trdi: «Nevo3é¢ljivost oblutiti je ¢Elovesko, a skodoZeljnost
gojiti je hudi¢evo.»

Nevos¢ljivost in skodozZeljnost, ki se bere élaveku na obrazu, v po-
gledu in v govoru, je pogresek, ki se ne da iztrebiti, ko je %e v navadi.
SkodoZeljen ¢lovek je v svoji notranjosti zelo nesreien, njegova dusa ne
najde pokoja. Znafajnosti ne pri¢akujemo od njega, ker Zelja, unigiti
drugim sreco, ga tira do neéednih dejanj in zahrbtnos!i.

Tudi pri duSevno moénih ljudeh zasaéimo Eesto nevoséljivost, ki pa
ni zdruZena s skodoZeljnostjo in vzpodbuja nevoséljivca le k delovanju.
A plemeniti ljudje ne iS¢ejo vzpodbude in veselja do dela v tej nelepi
napaki. Ti delajo zavoljo dela samega, ker vodi jih s‘roj duha, ki se ne-
prestano prenavlja in razvija.

Omenila sem, da je brat bratu nevoséljiv. V druzini je toraj zibelka
te napake. Kako jo iztrebiti? Ali je prav, da ma'i ne deli vedno vsem
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enako, da je véasih napram enemu otroku dobrotljivejsa? Da, saj se tako
priuijo drugi otroci odrekanju in poZrtvovanju. Toda ne hvali in grajaj
ob nepravem ¢&asu in ob nepravi priliki, ker le tako vzbuja§ v otroku ne-
voiéljivost. Ne ponizuj otroka pred drugimi, a tudi ne povzdiguj ga zavoljo
{alentov, vzbujaj pa v njem prostodusnost. Kar zna, naj le pokaZe, a ne
da bi se bahal s svojim znanjem. Vzbujaj v otroku zmisel za idealnost in
prepreéi povrino opazovanje in spoznanje ljudi in re¢i ter povrsno, pre-
naglo sodbo. Pokazi otroku nizkotnost nevoséljivosti ob raznih Zivljenjskih
prilikah. Tedaj spozna sam, da v srcu idealnega ¢loveka ni prosiora za
nizkolna &ustva $ibkih duhov. <

Otrok je len. Po naravi je ¢lovek delaven; to opazimo zlasti pri
zdravem otroku. Njegov duh je ukazeljen, zato ne miruje nikdar; vse hoce
vedeti in videti, a tudi njegovi udje so kot Zivo srebro. In vendar opazimo
pri mnogih otrocih duSevno in telesno nedelavnost, ki jei pravimo lenoba.
Ce pri najmanj$em, nenapornem delu otrok omaguje, je iskati vzrok v
otrokovem organizmu. Telesna bolezen povzroéa tudi dusevno nedelavnost,
ki je le posledica telesne sibkosti. Tu je treba zdraviti telo. Prava lenoba
je znak duSevne 3ibkosti, ki je v&asih Ze krvno podedovano zlo. Lenoben
oirok ne kaZe pravega zanimanja ne pri uenju in ne pri igranju, ker ne
misli in ne dela z veseljem, izvrSuje vse le polovitarsko in ne vztraja
zlasti pri napornem delu. Doéim se duSevno in telesno zdrav otrock poprime
dela iz lasinega nagiba, bodisi ker hole posnemati druge ali ker sledi
svoji fantaziji in lastni pobudi, se len otrok ogiba vsakemu dusevnemu
naporu, ne zanima se za novosti in zanimivosti Ker rad vidi, da drugi
mislijo in delajo zanj — &e n. pr. ne izvrSuje otrok sam naloge ali nalo-
zenega mu dela — ne razvija lastne duSevne in telesne zmoZnosti, zato
ostane nesamostojen.

Da se v otrocku ne razpase lencba, ta divje rastoca rastlina, ne pod-
piraj otrcka pri delu, ki ga lahko sam izvr$i, sicer se ne vsposobi za
samostojno misletega in delavnega ¢loveka. Ce ne vztraja pri delu, pri
uéenju ali pri igri, ne prizanaSaj mu, da ne postane vihrav, povrien, ne-
zanesljiv. Ker je delo le posledica duSevne energije in sveZosti, ne sme
biti otroku delo v breme, zato moramo prirojeno ljubezen do dela v
otroku pravocasno razvijati in gojiti. Mati mu daj zato prilike pri vsak-
danjem delu, Neobhodno potrebno pa je nadzorstvo. Kar otrck pogresi,
naj sam popravi. Zelo koristno je, da vi§i vsak dan kaksno neprijetno delo,
da se mu utrdi volja, ki je najboljsa cbramba, da se ne ugnezdi v otroku
lenoba, ta tezko ozdravljiva in $kodljiva bolezen.

Kakor mora mati-vzgojiteljica skrbeti, da iztrebi Ze v zgodnji mladosti
v otroku slaba nagnjenja, tako mora istocasno vplivati na razvoj dobrih
nagnjenj in duSevnih zmoZnosti, na razvoj €ustev in dobrosrénosti. Vsak-
danje Zivljenje nudi pa¢ mnogo prilik zato, le uporabiti jih je treba.
Vaina vzgojna naloga je krepitev volje, kajii le €lovek s trdno, krepko
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voljo doseze svobodo, ki ga dviga do pravega dostojanstva. Lhozky pravi:
Ko se otrok rodi, je duSevno in telesno nesvoboden. Otresti se mora tega
cuzen;stva, a pomagatl mu morajo pri tem starisi. Ko napravi otrok prvi
korak brez pomoéi, tedaj se telesno osvobodi, ker ne rabi ve¢ opore. Tudi
njegova dusa se mora osvoboditi, a rabi mnogo skrbnejse opore kot telo.
Starisi so poklicani, da vedijo to duSo, dokler ni oblikovana do zrelosti.
Prvi in vaZni pripomoéek, da se otrckava volja okrepi, je ubogljivost. Ne-
ubogljivost otrok, to je tezka obsodba za starie. Otrok je res povsem novo
bitje, a njega duh je neveden, brez izkuSenj, zsto se mora ukloniti moc-
nej§emu duhu, volji stariSev in vzgojiteljev in to do svoje zrelosti» —
Premnogokrat se zgodi, da hoce otrok zagospodovati nad voljo starigev.
Navidez je neupogljiv, a gorje roditeljem, ako so takrat presibki, ako se
uklonijo otrokovi volji. Tedaj morajo brezpogojno zmagati starisi, kar je
le v sreto otrokovo. Le enkrat da zmaga otrck, je Ze mnogo izgubljenega.

Z dovrSenim Sestim letom mora biti uravnana pot za nadaljno vzgojo
in krepitev otroke volje Kdor pridobi s Sestim letom o‘rokovo voljo, za-
dobi udanost in zaupanje dvajsetletne héerke in zrelega mladenica.

Vzbujajmo v otroku ljubezen do narave, opazujmo Z njim nje lepoto
in tudi vse posameznosti. Bolj vzljubi otrok zrak, solnce in travo kot
igrage, ki so slabo, neokusno nadomestilo naravnih predmetov; otrok se
jih kaj kmalu naveli¢a in pokvari. Oskrbimo mu raje pastelnih svinénikov
in zvezek. Otrok naj rad riSe; zaetni obrisi so brez prave oblike ali le
slabo zaértan predmet, vadita se pa vendar roka in oko. Tudi slike naj
opazuje otrok, naj jih primerja v duhu z naravo in naj jih po moZnosti
prostoroéno prerise, tako pridobi ljubezen do dela in bistrost duha. Pripo-
veduj otroku pravljice in pripovedke. Da se preprigas, koliko si je za-
pomnil, naj zaérta v zvezek potek pravljice,

Da si pridobi otrok besedni zaklad, udi naj se raznih pesmic na pamet.
TeZje besede naj mu mati ali ofe razloZi, vasih naj pa sam razmislja
njih pomen. Kar pridobi o*rok na umu v predsolski dobi, mu je le v korist,
zlasti dandanes, ko bi morala biti sleherna mati otroku ne le vzgojiteljica,
temveé tudi uciteljica.

Otroku dovoli v zgodnji mladosti &im ve& prostosti, giblje naj se na
zraku v druzbi drugih otrok, a ne daleé od tebe, da ga laZje slisi§ in opa-
zujes, Ali je prav, da otroku skrbno zbiramo druzbo? Foerster je mnenja,
da vpliva dobro vzgojen otrok blagodejno na o'roka iz revnejse hige, ki
ni deleZen dobre vzgoje. Ne svetujem s tem, naj posiljajo matere svoje
otroke na cesto, a vendar priporo€am, naj jim ne izbirajo tako natanéno
druzbe. Ve¢ dobrega napravi mati za vzgojo svojega sina in drugih, bolj
zapudcenih otrok, ako jih opazuje, odkriva njih napake in potom last-
nega oiroka vpliva na vzgojo njegovih tovarifev, kot pa mati, ki izolira
svojega ljubljenca.
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Klic delavske zene. onckac)

Izmed vseh slojev élovestva je — bodisi v ekonomskem ali dusSevnem
oziru — na najslabSem stali§éu delavstvo, te ali one panoge, To njegovo mizerno
stanje se Se poslabSa ob strani Zene, ki z ;e itak tako malo moievo placo ne zna
gospodariti pravilno in s svojim napaénim gospodinjstvom zavede druiino
dostikrat naravnost v obupen polozaj.

In kje iskati krivce, kateri po mojem mnenju ne odpadejo na delavstvo
(izvzem$i one, ki se ne zavedajo tega) in njegove iene, ampak ti¢ijo drugod, in
te moramo privleéi na dan, da lahko konstatiramo pravo sfanje delavske Zene.
To lahko dokazemo s primerom:

Delavsko dekle, ko spolni 14. leto svoje starosti, mora v tovarne ali k
rudniku, da se lahko prezivi, ker ole ne more veé skrbeti za njo. Pri podjetju
izkoriséa njeno delovno silo podjetnik tako, da mu za njegov dobiéek najbolje
sluZi. Pri tem delu daje in izérpava mlado dekle vso svojo mlado energijo, zlasti
ker mora paziti, da izvrsi delo popolnoma po volji podjetnika, drugaée jo ob
danasnji brezposelnosti odslovi; ono energijo, katero bi morala v prvi vrsti
posvetiti nauku praktiénega gospodinjstva, za katerega pa je po dnevnem delov-
nem c¢asu nesposobna. V tem stanju nadaljuje svoja leta in Zivi tako samo za
podjetnika. Ce se pa omoZzi, je nesposobna za ono, za kar mora delavska Zena
oziroma mati imeti najveé naobrazbe, najveé smisla.

In v takem stadiju so danes delavske Zene, ki v poznih letih i§¢ejo izhoda
iz svojega mizernega stanja, a ga ne najdejo.

Vprasajmo se: kdo je kriv temu? Odgovor je kratek: Oni, ki ne dajo posa-
mezniku toliko zasluika, da bi lahko sebe in svojo druZino poSteno prezivljal,
oni, ki ne dado brezplaéno prepotrebnih strokovnih $ol za Zenske poklice, oni,
ki indirekino postavijo 14 let staro dekle kot Zrtev svojega dobicka.

Kaj hoéemo me Zene, predvsem me delavske Zene? Necemo moskih stolékov,
ampak hoéemo znanja, zlasti strokovnega znanja za na$§ Zenski poklic. Hoéemo
brezplaénih Zenskih Sol, da si bodemo potom izobrazbe skusale lajsati svoje
bedno stanje. Hoéemo SirSega obzorja na nasem polju, hotemo vseobée znanosti,
seveda nam primerne, da ne bodo z nami postopali kot s suinji.

Toda nihée se ne zmeni za nas, nihée ne uvaZuje nasih zahtev, zato je brez
predmetno trkati na vrata onih, ki nimajo zmisla ne volje za izboljSanje in
povzdigo delavske Zene.

Kadar se vrSijo volitve, takrat Se pride ta ali oni in nas vpraa za nase
mnenje ter se izrazi, ¢e bodemo pomagale, da bo on izvoljen za poslanca ali
bodisi za Zupana, bo sigurno delal za uveljavljenje naSega prava. Ko pa pride
éas, da izursi to, kar je obljubil, ne izpregovori niti besedice.

Zato bi se morale delavske iene in dekleta strniti v Zensko organizacijo,
delati za njen prirastek, pripravljati se za oni éas, ko bo tudi Zena imela priliko
pokazati svojo moé. Delavsko Zenstvo bi moralo misliti na pripravljanje obSirne
akcije z vsemi Zenskimi organizacijami za uveljavljenje Zenske volilne pravice, In
zato je treba priprav, treba moéi, treba éasa, treba disciplinirane organizacije.
Ni treba vprasevati, kdo je v vodstvu orgnizacije, saj vodstvo mora tako delati,
kot zahteva ¢lanstvo organizacije, vprasati je treba samo, kako dela in kaj je ie
napravila v korist delavske Zene. To je glavna stvar in vse je odvisno od élanic.
Vse moramo delati za uveljavljenje nasih pravic, za zboljSanje nasega polozaja,
ne oziraje se na versko ali politiéno pripadnost. Nas cilj bodi: dvigniti Zeno,
predvsem delavsko Zeno, iz tal in jo postaviti na mesto, kjer je njen prostor,

EXDEXENED)



STRAN 358 ZENSKI SVET LETNIK TIL

[ [ d * ®
Osnovni nauki o -kozmetiKi. o france Debevec)
(Konec.)

Preidimo sedaj k poglaviu o pigmentih. V stanicah spodnjih slojev epidermide se Ze
normalno nahajajo zrnca izrazito femne barve, ali tako majhna, da jih posamezna lahko
vidimo $ele pod mikro-kopom. Od stevila ich pigmentnih zrnc so zavisne nianse v barvi
nase ko¥e (nadalie las, o&i), zavise posamezni tipi v rasi: &rni, rujavi, svetloplavi itd.

Na nekaterih mestih tako epidermide kakor tudi koriuma pa se v izjemnih, pato-
loskih sludajih nabere ve& pigmenta, Tako nastanejo potem pege in lise razlitne veli-
kosti, nadalje pigmentirane bradavice (kadar se v njih naberejo evilnejsa &rna zrnca).

Skoro pri vsakem ¢&loveku poljubno nekje v koZi najdemo lahko tkzv. le&aste
pegice v velikosti le¢e ali malo vetje, rujave ali bolj rumene barve. Nastanejo enkrat
po rojstvu in ne izginjajo spontano. Podobne so jim mnogobrojneje solnéne pege,
ki se pojavljajo zlasti po licih, vratu in rokah in ki tekom hladnejsih Zasov nekoliko
pobledijo, a poleti nancvo potemnijo.

Pegaste pigmentacije nastaiajo tudi v dobi nose&nosti, spremljajo razne bolezni, se
razvijejo na mestih trajnega pritiska (vsled gumbov, trakov, pentelj itd.), nastajajo pod
vplivom soln&nih in drugih Zarkov.

Kako naj odstranjujemo taksne neljube tvorbe? Crne pigmentacije, ki se lahko en-
krat razrastejo v pogubne nove ivorbe, podobne raku, je najbolje izrezati in rano nate
se§iti, Pri ostalih vrstah uporablijamo jedke kemikalije, zlasti pa elektrolizo. Tudi metoda
izziganja je véasih na mestu.

Ljudje, pri katerih rade nastajajo solnéne pege, naj se &uvajo prejakih vplivov
solnénih Zarkov, Dame naj zato na potovanju, morju itd. nosiio po moznosti 3irokokrajne
klobuke s tangico in solnénik. Pri nakupu teh kakor tudi vrhnje obleke naj se daje
prednost Zolti, rujavi, zeleni, rude&i barvi. Nadalje naj ti ljudje uporabljajo puder z
raznimi primesmi zoper to pegavost.

Posamezne nastale solnéne pegice odstranjujemo z raztopino karbolne kisline ali z
vodikovim superoksidom, s katerim je treba vsako pegico posebej namazati. Kadar so
solnéne pege posebno goste, je namestu metoda oluplienja, in sicer v lazjih slugajih
veckrat zdrgnemo prizadeto koZo s sokom citrone, razredéeno octeno, solno kislino, v
tezjih slu€ajih pa je umestno vedkratno drgnjenje s kalijevim milnim spiritom ali sliénimi
in drugimi moé&no ué&inkujo¢imi mazili in pastami, katerih u&inek z razlitnim naéinom
uporabe lahko stopnjujemo.

Véasih pa moramo terapevtiéno vplivati na pojave ne pigmentacij, temve& depigmen-
tacij, nestajanja pigmenta. Najbolj izrazit sludaj te vrste je pa&é pojav albinizma; albini
so ljudje, ki imajo ko%o in lase povsem bele, zenice pa rdede, ker skozi prosojno Sare-
nico osvetljena rde®a mreZnica oéesnega ozadja neovirano proseva skozi zenico.

Posamezne, ve&je ali manjse ploiée koine povriine, ki so brez pigmenta, torej
povsem bele, nastanejo sem in tja v srednjih letih in se zovejo vitiligo; robovi teh plosg
s0 navadno ja&je pigmentirani, zato je utis taksne koine povriine tembolj uginkovit,
Vzroki teh pojavov so malo poznani.

Njih zdravljenje je malo uspeino. SkuSamo vsaj preveé vidne robove z Ze navede-
nimi metodami napraviti manj jasne. V svrho stvarjanja novih pigmentnih zrnc obsevamo
nepigmentirano kozo s kremenovo lu&jo in predpisujemo kopeli onih konih delov v

toplem zraku. V to svrho so konstruirani posebni aparati..— Konéno pridejo v postev
kot korektura depigmentacij Se pudranje, mazanje (v obliki $mink) ter tetoviranje.
T

Sledijo naj sedaj Se nekatere manjse stvarice iz kozmetike, ki pa niso zato ni¢ manj
vaine, Najprej par besed o ozeblinah. Nastajajo na mestih, ki so vremenskim neprilikam
posebno izpostavljena, zlasti pri osebah, ki se bolj slabokrvne, Prva stopnja ozebline se
javlja z eritemom, koZno zarudelico, ki moéno srbi in Zge. Lahko nesiane sama od sebe
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ali pa po primernem zdravljenju. V&asih ima za posledico trajno poskodbo v razdirje-
vanju koznih Zilic ter se zato te ozeblinske lise ob nastopu hladnejsih &asov ponovno
pojavljajo.

Iz teh eritemov se lahko razvijejo prave ozebline, gréaste, plavordeée {vorbe, ki
srbijo in Zgo.

Ljudje z nagnjenjem k pojavljanju ozeblin naj ob blizanju hladnejsith ¢asov Eimprej
priéno nositi tople, prostorne nogavice in rokavice, se sploh toplo, toda ohlapno oblagijo,
obenem naj se &uvajo naglih sprememb v temperaturi. Po vstopu v toplo sobo naj ne
sedajo takoj k pe¢i, temve& naj zdrgnejo roke, lica, event. tudi noge, da Zile ne otrpnejo.

Sredstev proti opisanim eritemom je mnogo, zlasti je v rabi spiranje z raznimi kisli-
nami (borovo kislino, svinéeno vodo, galunom itd.), alkoholom, francoskim Zganjem i. dr.

Zoper ozebline v oZjem pomenu se uporabljajo poleg imenovanih $e cela vrsta drugih
sredstev, zlasti kolodij in jodova tinktura. Z njimi se vsak veer namaZejo prsti v podolini
smeri, potem ko smo jih v svrho zoZenja il drzali nekaj ¢asa kvisku. Mnogokrat je treba
zdravila proti ozeblinam menjavati, njih zdravljenje je sploh zelo nehvaleien posel.
Véasih dobro vplivajo nanje Réntgen-Zarki in kremenova lué.

Pri neozdravljivih sluéajih konéno lahko uporabljamo le §¢ — puder in $minko, da
vsaj neljube tvorbe prikrijemo.

Ob tej priliki §e par besed o pudru in $minki. Njih uporaba je splogno pretirana,
kar seveda kozi moé&no skoduje. Ali Eesto le ne preostane drug izhod. Kadar se torej
morajo upotrebljavati, naj bo njih sestav in kombinacija vselej takina, da bo primerna
barvi koZe, nje maséobnosti, nadalje primerna svetlobi oziroma razsvetljavi itd. Sestav-
ljanje teh kozmeti&nih sredstev je torej precej komplicirano in tvori poglavie zase.

Omenjamo v kratko, da porazdelimo pudre v dve vrsti: rastlinske in rudninske. Prvi
dobro vpijajo vlago, toda pri nje obilici se spremenijo v lepljivo maso, ki drazi kozo.
Druga vrsta se uporablja bolj za pokrivanje koZnega povrsja in nima toliko afinitete za
vlago. — Pudru lahko vselej pridevamo parfume.

8minka se napravi takole: Lica najprej preobleéemo s tankim slojem lanolina (ali
drugega indiferentnega mazila), nato se koza potrese z belim pudrom, nakar se posamezna
riesta namaZejo z rdeim barvilom, Seveda so tudi sestavine Iminke zavisne od barve
koze, svetlobe, cd obsega koine afekcije itd.

Mnogi Ze izgotovljeni preparati v svrho $minkanja niso zelo priporoéljivi, nekateri
izmed njih so zelo strupeni.

Glede barvanja las omenimo le toliko, da je treba v svrho odstranitve maéobe pred
barvanjem lase z milom in raztopino sode dobro izmiti, nadalje je potrebno koZo v bli-
#ini las namazati z indiferentnim mazilom, da ne ostanejo tam neprijetne lise. S teko-
¢ino za barvanje maZemo s pomo¢&jo mehke krtacke lasne snopi€e v smeri od gornjega
konca h korenu. Po barvanju se lasje posu$ijo in nato namaZejo z maséobo.

Nespretne roke in neprimerna sredstva kozi lahko zelo skodujejo. Zato se v takih
slu¢ajih €uvaj raznih mazalev in mazaéic.

660D
Vse je tiho. (sre¢ko Kosovel,)
Vse je tiho: zlato solnce, A $e tiSje so stezice A Se tisja je sinjina
ki v dolino sije, te samoine, bele, nad nedeljskim poljem,
tiho je zeleno drevje, a Se tiSje mehke sence a $e li§ja je ljubezen,
ki na bregu rase. od dreves ob potu. deklica, do tebe.

OO
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IZVESTJA

PO ZENSKEM SVETO.

5. redna letna skupic¢ina Narodnega Zen-
skega Saveza v kraljevini Srbov, Hrvatov
in Slovencev je bila 18., 19. in 20. oktobra
tek, leta v Skoplju. Glavni namen leto$nje
skupséine je bil, da dovrsi reorganizacijo
Saveza, zapofeto na sarajevski skupséini
preteklo leto. Sklepi leto$nje skupséine so
zadostili temu namenu in upanje je, da bo
imela uprava N. Z. S. v bodoéem letu
mnogo laZje stali§de, ker je ne bodo tezila
vpraSanja, ki so ji bila v tem letu velika in
tezka briga, in da se bo vsled tega lahko
posvetila z vso energijo poslom, katere ji
narekuje program,

Skupiéina je definitivno resila vprasanje,
komu da pripada upravljanje fonda, ki je
bil ustanovljen pri Savezu 1. 1922, za zaséito
moralno ogroZenih deklet. Akoravno je bila
priroda tega vpraSanja tako enostavna,
vendar je bila debata o fondu najbolj zi-
vahna in najdlje trajajoéa. Konéno je skup-
s¢ina z veliko vegino glasov odloéila, da
pripada upravljanje fonda Savezu, kar je
tudi edino pravilno,

Na dnevnem redu je bilo poleg vpraganja
o fondu Se drugo vaZno vprasanje, o kate-
rem se je mislilo, da bo izzvalo na skupséini
fivo in dolgo diskusijo — to vpraSanje je
bila izpopolnitev &l. 9. pravil, ki govori o
sestavi uprave. Pokazalo se je pa ravno
nasprotno; predlog o izpopolnitvi &L 9. je
bil sprejet brez debate, kar zna&i, da je
odgovarjal pri¢akovanju ogromne ve&ine
drustev. Po tem predlogu se uprava raz-
Sirja in imajo zastopnice drustev, ki so na
sedezu savezovih birojev (Beograd, Zagreb,
Sarajevo, Ljubljana) pravico, da se udele-
Zujejo sej oZjega odbora savezove uprave.
Ako bo tako sestavljena uprava na korist
dela, bo to pokazala bodoénost.

Konéno je sprejela skup$éina poslovnik
k pravilom; s tem je dobil Savez toénega
vodnika za svoje notranje poslovanje.

Zadnji dan skupséine je bilo treba voliti
predsednico N, ; S., ker je gospa Delfa
Ivaniéeva, na sarajevski skup$éini izvoljena
predsednica, med letom odloZila svoje mesto
na veliko in iskreno Zalost vseh v Savezu
vélanjenih drustev. Na skup$dini v Skoplju
je bila izbrana z aklamacijo za predsednico
Saveza gospa Leposava Petkoviéeva iz
Beograda, predsednica drustva Zenski Po-
kret in Podmladka drustva Rdedega kriza.
Zaupanje, ki ga je dala skupséina tako eno-
duino gospe Petkoviéevi, jej nalaga veliko

odgovornost napram drustvom, da ga bo s
svojim delom v polni meri upraviéila.

Skupséina je sprejela dve resoluciji: s
prvo zahteva od vlade, da posveti proble-
mu o za3Citi dece in mladine najveéjo
paznjo, da zasigura materijelne obveznosti,
ki jih daje zakon o zas$giti dece, in da po-
zove k sodelovanju z drZavno zas¢ito dece
vsa privatna drustva, ki se bavijo s tem
problemom. V drugi resoluciji zahteva skup-
§¢ina od vlade, da pozove v vse komisije
ki izdelujejo naérte za nove, enotne zaknne
v drzavi, tudi predstavnice N. Z. S.

Drugi dan skupiéine sta bili precitani de-
legatinjam porogili s kongresa Internacijo-
nalnega Zenskega Saveza v Washingtonu.
Porocilo o kongresu samem je podala Mi-
lena Atanackoviceva, poroéilo o onem, kar
je spoznala delegacija pomembnega po kon-
gresu, pa Alojzija Stebijeva, Porocili sta bili
sprejeti z odobravanjem in je skups&ina so-
glasno sklenila, da se objavita v posebni
brosuri. .

S posebnim poudarkom je treba omeniti
1zredno vestno in markantno sestavljeno po-
roc¢ilo o delu uprave, katero je podala Mi-
lena Atanackoviéeva in Zela zanj zasluZeno
priznanje (poroéilo je objavljeno v celoti v
8. stevilki «Zenskega Pokreta»). Iz poroéila
je razvidno, v kaksnem nepovolinem stanju
je bila sprejela uprava, izvoljena na sara-
jevski skup3cini, posle Saveza. In kljub te-
mu, da je morala prebroditi toliko neprilik,
premagati toliko zaprek, je vendar delovala
tudi v zmislu postavljenega si programa in
je uspeSno pomagala drustvom pri nijiho-
vem delu.

Uprava N. Z. S. je izdala za skupsdino
porotila svojih drustev v posebni knjigi. Iz
teh poro&il se vidi, da so zenska drustva
izredno aktivna in da z lepimi uspehi de-
lujejo za dobrobit naroda.

Po skupstinskih sejah so bila vsak veéer
javna predavanja, ki so bila izredno dobro
poseana. NajinteresantnejSe je bilo preda-
vanje Milice Vlajiéeve, advokatske priprav-
nice iz Beograda, o izenagenju moske in
senske dece v dednem pravu. Tema preda-
vanja je bil vsled tega privlagen, ker je
N. Z. S. prigel letos poleti veliko akcijo, da
se v novem drzavljanskem zakoniku kri-
vice, ki jih ima srbijanski drzavljanski za-
konik glede dedovanja Zenskih naslednikov,
popravijo. Za to akcijo Savezovo je doslej
nabranih 40.000 podpisov, od teh samo v
Sloveniji 30.000.

Skups&ina v Skoplju je pokazala, da &vr-
sto napreduje konsolidacija med jugoslo-
venskim Zenstvom in da postaja N. Z. S. v
istini najvi§ji in najkompetentnejsi faktor
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organiziranega Zenstva, Gostoljubje in iskre-
na ljubeznivost Skopljank sta mnogo pri-
pomogli, da je bila letoinja skupsgina lepa
manifestacija v Savezu ujedinjenega Zen-
stva,

Prihodnja skup$éina N, Z. S. bo v Subo-
tici. Alojzija Stebijeva.

Zena in dedno prave v Jugoslaviji. Cita-
teljicam je 3e v spominu &lanek o dednem
pravy, ki je v veljavi po nagih krajih in v
Jugoslaviji. V zadnjem &asu se je zopet ba-
vil s tem vprasanjem Narodni Zenski Savez
na skupséini v Skoplju in pa plenum kon-
gresa Jugoslovenskih pravnikov. Poroédilo o
prvem zborovanju objavljamo v podrob-
nostih, z drugega pa le resolucije, ki se ti-
¢ejo izenadenja dednega prava v jugosl. dr-
Zavi. V bistvu se popolnoma strinjajo z re-

solucijami ljubljanskega Zenskega zboro-
vanja:

«Treba da se u buduéem jedinstvenom
intestatnom naslednom pravu izjednaée

prava muZskog i Zenskog potomstva.»

«Treba tako isto u specijalnim zakonima
predvideti mere radi spredavanja razpreéa-
vanja seljaékih posjeda (ev. i drugih ostav-
§tina), uvek 8uvajuéi princip jednakosti oba
spolovax,

«U tome cilju skreda se paZnja zakono-
davca na ustanovu prava odkupa u korist
jednog naslednika.»

HIGIJENA.

Kako nastanejo kréne Zile. Kréne zile so
pravzaprav nategnjene dovodnice, to so
one Zile, ki dovajajo v telesu obrabljeno kri
zopet nazaj v srce. Kréne zile imenujejo
veéinoma tiste dovodnice, ki se razprezajo
po gornjem delu koZe. Ce se vnamejo Zilne
stene, tedaj Zila nabrekne in se nategne.
To pa se godi zelo podasi in se zato kréne
zile polagoma razvijajo. Razlagamo si tako:
kaka zapreka ovira obtok krvi, zato v zili
sami kri zastaja in napne stemo zile tako,
da jo stanja in naredi neproino, pa se
radi tega ne more ve& skréiti, Ta zapreka
je lahko v Zili sami, ali pa pritiska tudi od
zunaj, n. or. v noseénosti. Zato trpe ravno
senske na krénih zilah, pri moskem jih do-
bimo malokdaj. V nose¢nosti je maternica
moéno povedana in pritiska na glavno deblo
trebuine dovodnice ter povzroéa tako za-
stoj krvi v vsem oZilju spodnjega Zivota.

Kréne zile dobe Zenske tudi vsled pre-
tesnih podvezi; posebno 3kodliive so pod-
vezi pod kolenom. Zato naj jih nosijo one,
ki jih ne morejo trpeti pripete na pasu, vsaj
nad kolenom.

Tudi osebe, ki trpe na zapeki, dobe séa-
soma kréne Zile., Blato, ki zastaja in se na-
bira v é&revesu, pritiska na dovodnice v
spodnjem Zivotu in povzroéa kréne zile,
Tudi hemoroidi niso ni¢ drugega kot kréne

zile v dovodnicah debelega érevesa. Ne-
dvomno pa so kréne Zile podedljiva bole-
zen; ne kréne Zile kot take, nego Sibkost
Zilnih sten. Ce ima dovodnica preslabotne
stene, nabrekne e pri malem pritisku, kar
opazimo pri celih druzinah,

Kako naj si leéimo kréne Zile? Ce so po-
sledica podedovanih &ibkih dovodniénih
sten, se skoraj ne da ni¢ pomagati. Dosedaj
namreé¢ Se ne poznajo +dravniki naédina,
kako bi se dale nabrekle dovodnice skr-
¢iti na normalno nategnjenje. Najizdatnejse
sredstvo so pa& neprestani obkladki na do-
ti¢cnem udu; v to svrho povijemo oz. obu-
jemo nogo v gumijeve povoje ali nogavice.
Nekateri povijajo nogo tudi z volnenim ali
pletenim povojém; pri tem je pa treba jako
paziti, da ne nastanejo na pcvoju gube, ki
zopet pritiskajo na Zile. Vsekakor je treba
skrbeti za pravilno odvajanje in &iséenje
trevesa; zapeka je poleg noseénosti paé
najveéja in najpogostejsa povzroéiteljica kré-
nih zil,

Skrbite za suho obutev! V pogostih de-
Zevnih jesenskih dneh in v blatnih zimskih
mesecih moramo paziti, da bodo imeli nasi
otroci vedno suhe in tople noge ter ne bodo
sedeli v %oli z mokrimi in mrzlimi nogami,
Zato je pa treba predvsem gledati, da ne
bodo &evlji raztrgani ali tako slabi, da gre
mokrota vanje na vseh straneh. Za nove
Cevlje ali vsaj nove podplate je dobro, da
jih namaZemo z neslano mastjo ali z oljem;
pa prav moino vdrgnimo maséobo v pod-
plat, da bo nepremo¢ljiv. Vsak teden na-
mazi enkrat éevlje s kako mastjo namesto
z navadnim mazilom.

Mokre Eevlje se mora otrok takoj sezuti.
Ako ga zebe v noge, naj si jih umije v topli
— a ne vrséi — vodi, nato naj se obuje
suhe nogavice in &evlje. Iz mokrega obu-
vala pa je treba ogistiti blato, tudi po pod-
platih, potem se natlaéi vanje zmelkanega
Casopisnega papirja in se jih dene susit na
toplo mesto. Nikoli pa ne sme§ susiti &ev-
ljev pri peéi ali pri ognjiséu, ker postane
usnje trdo in poka. Ako so bili &evlji' jako
premoceni, je treba dati vanje Se drugi pa-
pir, da prej pobere mokroto. Ko se posuse,
jih je treba dobro namazati z maséobo, da
se je usnje prepoji in ne propuiéa vode.

Crez no& naj ne bodo &evlji na premrzlem
prostoru, drugaée so zjutraj ledeno mrzli
in se v njih noga kmalu ne ugreje.

GOSPODINJSTVO.

O mastenju kuretnine. Mastenje kuretni-
ne je vaZen del gospodinjstva. Tudi me-
§canke imajo priliko baviti se z mastenjem,
ker dobe na trgu Zivo kuretino suho in &e
prav malo bolj$o, vendar nikoli ne zmaste-
ne. Zmastena se dobi v delikatesni trgo-
vini Ze osnaZena. ki pa zato ni tako okusna,
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Tudi je v trgovini ta Zivez silno drag. Kmet,
prekupéevalec, trgovec, transport, vse to
zviSa ceno do grozne visine, Vsaka gospo-
dinja bo Ze na$la prostor, kamor si bo po-
stavila kurnik, velik za dve kokosi ali eno
puro.

Zdravniki silno nasprotujejo mastenju pe-
rutnine. A ni drugale. Ce hoge§ dobro pe-
éenko, mora¥ pad mastiti. In & ima§ dvo-
ris¢e za deset puranov, tistega, katerega
masti§, mora§ Se zapreti. Drugade se zleta
in vse gre na tekanje. Kurnik imej na svet-
lem prostoru, da bo pti¢ videl vodo in &e
spoletka 3e sam rad zoblje, tudi zrnje.

Najboljse bo, da ga sama krmi3. Peska naj
na dnu kurnika nikdar ne manjka. Vzemi
za mastenje le tako kuretino, ki ima moéne
kosti, ki je velika, ki rada Zre in hitro pre-
bavlja. To se pokaZe Ze v dveh dneh. Sku-
haj kakih Zgancev, zmesa§ jih lahko s krom-
pirjem, ki pa ni posebno redilen; zmeS3aj
v Zgance zrnja vseh wrst, najveé¢ pa koruze
in naredi iz Zgancev nekake 3trukeljcke.
Dobro je osoliti zaradi prebave. Ohlajene
in prav majhne, za pol mezinca velike, po-
makaj v mleko ali v vodo, ter jih dajaj v
goltanec ptiéu. Lahko meces tudi samo ko-
ruzo v kljun zjutraj in zveler, pa tudi
opoldne, &e dobro prebavljajo. Vedno pa
malo mleka povrh, to jih zmasti, Tudi su-
rovo maslo ali mast se daje, osobito kaka
slaba, ki ni ve& prav dobra za rabo. Neka-
teri pti¢i spodetka shujajo, &eprav dobro
prebavlijajo. To je le, ker so zaprti. Potem
pa gre mnaprej in race, gosi, purani bodo v
treh tednih zelo lepi, Kokosi, petelini in
piske se v osmih dneh zelo popravijo. Ce
hodes mastne, dajaj mnogo zrnja in mleka,
&e pa ti je le do mesa, jih tudi na prostem
zredi§, kuhaj moko za Zgance z vodo ali
mlekom,
zmastili, le zredili se bodo. Zadnji dan
pred klanjem jim operi perje in jih na sna-
Zen prostor zapri. Perje izgubi na solncu
ves duh, zato ga solnéi,

Ce perutnino pita§ s koruzo, kani po ko-
ruzi par Zlick olja, da bo koruza bolj
spolzka in ti je pitanje zelo olajsano. Kure-
tina se izven tega od olja zelo zredi. Ce
pita§ s Strukeljéki, pomakaj v mleko, ne v
olje. Lahko pa olja, masla ali masti v kljun
vlijes z zlieko,

Usi pri koko&ih. Vzrok je nesnaga v Lur-
niku. Iz tega morad vsak teden temeljito
otistiti odpadke in ga mnasuti s peskom.
Spomladi in v jeseni skuhajte navadnega to-
baka in vse lesene des&ice in pal&ice na-
pojite s Zopifem; tobakov duh bo ubranil
kokosi usi. Stene pa prebelite z apnom.
Ce to redno ponavljate, ne bodo kokosi
imele udi. Usiva kokos se klavrno drZi, Zre
malo, ne nese nié, Ce so kokosi Ze usive,
ponovite celo ve&krat omenjeno razkuZe-

Na prostem se seveda ne bodo
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vanje kurnika, Na dno med pesek natrosite
s sten ali zidov nastrganega drobnega
apna, kamor pocepajo usi in jih kokosi z
apnom ali peskom pozro in tako same uni-
&jo usi, V &asu usivosti pa jih boljse kr-
mite,

Pti¢je udi. Zoper te natrosi v kletko ja-
neza. Ce bi ga pti¢ pozobal, nastavi pal&ice
iz motnih vejic Spanskega bezga, naredi v
paléice z nozem zareze. Vsak dan se bodo
udi nabirale na zarezah in tako jih lahko
uniéis.

Misi in podgane, Ce jim nastavljai strup
na suhem mesu, poginejo Se macki in to so-
sedu ne bo prav. Madek le Se preZene naj-
vet teh ostudnih Zivali., Vzemi dva dela
negaSenega v prah stoléenega apna, en del
moke in en del sladkorja. Vse to dobro
zme3aj in nastavi v nizke prostore. Zraven
daj v plitvo posodo ali na nizek krozZnik
vode. Misi, podgane in grili se nairo z ve-
liko slastjo, in ker so po tem Zejni, pijejo
vodo, apno pa jih priéne Zgati in tako po-
ginejo, Tudi zmlete orehe s kvasom jim na-
stavljajo, a je predrago.

Drugi nagin. Stolci na kamnu steklo v
prah. Vzemi dva dela steklovine in del stol-
¢enega sladkorja, Z mlekom in z rZeno
moko naredi malo testa ter vmesaj steklo-
vino in sladkor. Naredi cmogke ter jih po-
valjaj s kako slabo mastjo, Potresi jih $e s
sladkorjem prav rahlo. Po tem poginejo vse
midi in podgane na mestu, kjer so se go-
stile. Kjer pa je madek blizu, tam jih nig
z inastjo ne izbolj$aj, Mes$aj na kamnu z
leseno palico.

Pomivanje oken, Pomivaj okna, kadar je
svetlo in ne sije solnce nanje. Najboljsa
je voda iz reke, posebno &e je nekoliko
topla; za drgnjenje pa rabi staro usnjato ro-
avico, ker ne puséa za seboj muck. Ako
pa si hote§ omivanje oken sploh prihraniti,
pa dobro izbrisi sipe vsako jutro, dokler so
se nekoliko rosne, Zanemarjene in osle-
pele Sipe izmivaj s kredo, katero zdrobi v
prah in namo&i v Zganju. Ce pa niso preveé
umazane, pa lahko napravi§ kredno kaSo z
vodo. Za drgnjenje je najboljsa krpa iz sr-
nine koze, ker se po tem usnju ipe silno
svetijo, Lepa Sipa v oknu pa je dika stano-
vanja.

Preproge prav lepo osnazis s kislim ze-
liem, s ¢&ajevimi listi ali s kurjim puhom.
Najprej dobro iztepi prah in ga izkrtadi z
dobro §éetko. Nato mnatrosi po preprogi
dobro oZetega kislega zelja in nekako po-
metaj po njej z dobro krtado. Za precej
veliko preprogo zadostujeta 2 pesti zelja.
Lahko drgnes tudi z roko, je skoraj $e bolj-
Se. Rusi pa, ki popijejo toliko ¢&aja, &istijo
preproge s prekuhanimi &ajevimi listi&i,
katere natrosijo po preprogi, dokler so Se
vlazni, Ze posufen &aj pa namo&ijo v vodi
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in ga ozmo. Cajevi listi osvezijo barvo in
poberejo ves prah; preproga se lepo opere,
ne da bi se zmoéila. Nekateri &istijo pre-
proge s snegom, toda pri tem se vendar
nekoliko zmo¢i, ker se sneg rad taja, Eeprav
se tako hitro &isti§, ker se s irenjem vzbuja
toplota. Tudi z oZetim kurjim perjem, ko
kolje$ in pari§, prav lepo og&isti5 preproge.
Z roko valjaj perje po preprogi, da se na-
pravijo svaljki, ki poberejo ves prah za
seboj. S kurjim perjem se prav lepo ofisti
tudi noéna posoda in porcelanasto stra-
nis¢e; v tem sludaju porabi§ seveda tudi
krop. Na ta naéin ne izgine samo mnesnaga,
ampak tudi smrad; zato je boljse kot lug in
tudi kuriti ni treba.

Kako odstrani§ madeZ od &rnila? Raz-
topi klorovo apno, ki ga dobis v vsaki dro-
geriji, v vodi, precedi (filtriraj) ga in shrani
v temni steklenici. Ce hoée§ odstraniti tintni
madeZ ali pa érko, pomoé&i ga 5 to razlopino
in popij nato s pivnikom. To ponavljaj
tako dolgo, da made? izgine, V&asih ostane
na papirju rumenkasta lisa, ki jo izbriSes,
ako jo pomoé&i§ z raztopino citronove ki-
sline, ki jo tudi dobi§ v prasku v vsaki dro-
geriji in lekarni.

Star pomeckan barZun ali pli§ obnovis
tako-le;: Napni ga v okvir za vezenje, po-
maZi ga narobe s tekoéino iz pol $pirita in
pol vode, drZi potem okvir s pravo stranjo
barZuna navzdol nad vrelo sladkorno vodo
in zlikaj barfun., To stori tako, da drzita
dve osebi okvir, ti pa drgni z vrodim likal-
nikom nalabno narobe po barzunu.

Rumeno barvanje zaves in &ipk. Gotovo
je malokateri znano, da so tako malomarno
odstranjene lupine pomarané izvrstno bar-
vilo za zavese, male prte, odeje, pregrinjala
in &ipke. Pomaranéne olupke operi dobro v
¢isti vodi ter jim odstrani belo kozZo, da
ostane samo zgornja rumena plast. Postavi
jih nato v lonec ter jim prilij toliko vode,
da so pokrite, in jih nato skuhaj. Ko neko-
liko &asa vrejo, jih odstavi od ognja ter
jih precedi, da ostane sama tekoéina. Eks-
trakt je gotov, Prime$aj na to ekstraktu
vode, in deni vanjo dotiéni komad, katerega
misli§ barvati. Pusti ga nekoliko &asa notri
in ga obralaj, da pride barva do vseh delov
in zadobi prtié ali kar je, lepo rumenkasto
(pomarangasto) barvo. TemnejSo ali svet-
lejgo barvo dobis po ve&ji ali manjsi koli-
&ini ekstrakta, kakor tudi &e pusti§ blago
dalj ¢asa v barvi.

Tudi obledelim bluzam, oblekam in rutam
iz svile se na ta na&in osveii barva, e so
bile rumene barve; ¢e so pa bile bele, jil}
porumeni. Predno zagne§ barvati doticni

redmet, poskusi barvo z malo krpo, da do-
£i§ zaZeljeno barvo. Nekatere vrste- blaga
rabijo ve&, druge manj barvila, zato moras
poskusati toliko &asa, da si napravi§ pri-
merno barvo. Tako si napravi§ na omenjen
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naédin lahko sama barvo, To barvanje napravi
svilnato ali blago iz &ipk trdo, da je kakor
novo. Ker pa ne dobi§ pomarané, kadar bi
si hotela, pripravi ekstrakt za poznejso upo-
rabo. V to svrho deni pomaranine lupine
osnazene, kakor je bilo navedeno zgoraj, v
posodico s Spiritom, pokrij jo dobro ter
spravi do vporabe. Za lupine od 2 pomarand
zadostuje 1 deciliter (100 gramov) 3pirita.
Kadar rabis, vlijes v vodo za barvanje pri-
merno koli¢ino tega ekstrakta. Ker je pri
nas dosti pomarané&, bo gotovo to navodilo
marsikateri dobro doslo, da si na cenen na-
¢in prenovi razne komade oblagila ali sobne
opreme, B.

Rija na nikelnastih predmetih se odstrani
tako: namazi rijasti made? z oljem in ga
pusti mastnega par dni. Potem ga dobro
zbri§i s krpico, namoéeno v salmijaku.’

Noéna posoda. Najbolj higijeniéno bi bilo,
ako bi se ljudje navadili na ta red, da bi
opravili tudi po noé&i svojo telesno potrebo
na strani§¢u, kakor je po vseh zavodih na-
vada, Kdor se navadi temu, da gre na stran
vsaj zveder, preden leZe, in se potem umije,
ta bo imel po no& mir, Eno ali dve uri,
preden gre§ v posteljo, ni¢esar ne pij, pa
bo red. Kjer je v rabi no¢na posoda, naj bo
Po moZnosti €ez dan na strani§éu ali v ko-
palnici in naj ima vedno vodo ali lug, ki
odvzame duh posodi, Ne imejmo posode Zez
dan v spalnici v omarici, ker jo tako
osmradi, da je s Casom ni mogoge razku-
#1iti ne z lugom, ne s solncem, ker se duh
zagrize v les, Ko jo zjutraj odnese$ ven, jo
izperi in nalij z vodo, zveter pa pokrito
imej v sobi. Plotevinastih noénih posod ne
imej, ker drie duh v sebi in vedno smrde.
Le za male otroke je plodevinasta, ker seé
ni tako modan kot od odraslih ljudi, ka-
terim se izlouje ve& slabih snovi, Porcelan
ima tudi duh, geprav je glaziran. Najboljsa
je steklena noZna posoda. Pa tudi iz alu-
minija, ker to lahko z vrelo vodo oribas,
ne da bi ti pocila ali glazuro izgubila, V
bolnikovi posodi mora biti za izpiranie
karbol, ker nekatere bolezni {griZa) izlocu-
jejo nalezljive bakcile po secu a2 odpad-
kih, Gostu, ki prenoéi, pa se vedno daje
no¢na posoda v spalnico,

KUHINJA.

Kuhanje krompirja. Krompir mora biti
ves Cas pokrit tako, da niti para ne bo
mogla izhlapevati, Za kuhanje krompirja bi
morala biti posebna posoda z vijakom na
pokrovu, napolnjena le do polovice z vodo.
Krompir, ki je kuhan bolj v pari kot v vodi,
je najboljsi. Celo &e lupi§ kuhan krompir,
naj ne bo veé odkritega kot le tisti kos,
katerega lupis., Skuhaj ga tako ob uri, da
ne bo ni¢ postan. Tak krompir je mnogo
boljdi od onega, ki ga je kuhala neuka go-
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spodinja. Ce si kuhala olupljenega, kar stori
le, & ne more§ drugale, pa s to vodo za-
livaj prikuhe; golaZ, zvefer moé&nik, Zgance,
kao, vse to mnaj bo zalito z opoldansko
krompirjevo vodo, ker je mnogo redilnejse
in krepkejSe. Ce krompirjev krop stoji par
ur, to nikomur ne more 3kodovati. V go-
veji juhi pa ne dajaj krompirja, ker juho
skali, ampak le en olupek, da povzame su-
rovomesni okus in juhi da nekoliko barve,
Novemu krompiréku daj v krop kumine,
ker drugade rad napenja ali povzroca bo-
ledine, Kumina mu da dober okus.

Cebula za zimo, Cebulo, osobito 3alote,
je treba spraviti na suhem prostoru, kjer
ni nevarnosti, da pozebejo. Ne smejo biti
na vlaZnem prostoru ali v zaduhli omari,
ker tam gnijejo. Najbolje je v sobi blizu
peéi. Ker po mestu to ni v navadi, naj vise
prosto na zraku. Podstresje je le do mraza,
Ce so poloZene, jih je treba prekladati, si-
cer splesnijo. €e je &ebula mokra, jo je
treba najprej na solncu presu$iti, — Iz zem-
lie se jemlje le ob solnénih dneh; najboljse
zjutraj, ko rosa izgine, ne pa opoludne pod
vplivom solnca. To velja za vso kuhinjsko
zelenjavo, Kar jim solnce na dobrih snoveh
odvzame, to jim dobrodelnost noé& vrne.
Tudi za sadje velja to pravilo. Posebno pa
Se za solato.

Zimska endivija. Vzemi jo iz zemlje %e
pred jesenskim adventnim mrazom, da =e
pozebe, Spravi jo v zemlji ali pesku v kleti
in se ti bo ohranila do spomladi. Korenina
naj bo pokrita, le krona je prosta. Klet mora
biti suha ne preved topla ali vlazna.
Prostor v sredi kleti je najboljsi. Vsako po-
sebej posuj in tako ti ostane nenagnita in
trda. Nalozi§ jo lahko v ve& wvrst visoko,
le da jo do krone, tri dele rastline, zasujes,
Krona naj bo prosta, da prodira zrak in
ogljik,

Tele€ja obara. V teledjo obaro ne
prav nigesar kot moko, sol in prav
limonovega soka, Tako je najfinejsa.
spodinje, ki teledjo obaro izboljsujejo z ze-
lis¢i, disavami ali éebulo, se mi zde kot
najnavadnejie kuharice, ki so se uéile na
predmestni krémi, ali pa so to samouki, ki
ne vedo, kaj je zares fino. — &e finejse je
za teletino svrovo maslo kot mast. Ajdovi
Zganci se k temu receptu najbolj prilegajo.
Potrosi jih s praZenimi kruhovimi drobti-
nami,

Grisov cmok, 1 deciliter grisa zakuhas
na 2 decilitra vode in ohladis. Med tem
umesaj 7 dek surovega masla, 2 celi jajci in
2 zemlji, katerima mora$ pa prej ostrgati
skorjico in jih zrezati na kocke. Vso to
zmes zmeSaj z grisom, Nato namazi &ist
priidek z maslom, zavij vanj testo in ga ku-
haj 1 uro v slani vodi, Potem razrezi cmok,
zabeli z maslom in posuj z drobtinicami. Je
izvrstna jed in se najboljfe poda k poliv-

dajaj
malo

Go-
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kam s smetano. Take cmoke je kuhala neka
izvrstna hotelirka v Lovrani.

Kruhovi cmoki. (Pravi &eski recept). Stare
Zemlje ali star bel kruh narezi na kocke.
Kruh ne sme biti mehak, ker drugaée se bo
cmok stisnil in bo trd kot kamen. Kruh
lahko preprazi§ na masti s peterSilom, ako
imas rada duh po njem; meni je bolj v3eg,
&e ne disi po tej zelenjavi. Nato napravi te-
kote testo iz moke, mleka in jajec ter
stresi vanje narezan in prepraZen kruh, ki
naj se namaka v tem par ur, da se dobro
napoji. Ko zakuhava3, ne sme¥ vel me3ati
testa. Umij si roke, zajemaj to gosto testo
ter delaj z mokro roko velike cmoke, Po-
lagaj jih v slan vrel krop in jih kuhaj pol
ure, Cim ve&ji so cmoki, tem okusnejsi so.
Serviraj jih k peéeni perutnini, a so izvrstni
tudi z vsako obaro in s kompotom. Upo-
rabi§ jih lahko Se drugi dan; nareii jih v
ploséice in deni na juho.

Zimska repna solata. Po zimi nam vsaka
zelena bilka disi. Od bele repe porezi — v
zimskih sneZnih mesecih — one rumene
vrsiéke, ki rastejo kot listje na kroni. Po-
pari jih, odcedi in naredi solato. Prav dobra
je, in s toplim krompirjen zmeSana je Se
boljsa. Pa tudi zelo zdrava in teéna za vsak
%elodec. Bolj kislo jo pripravi. Ker je tako
lepo rumena, se na mizi zel» ponasa, v fasu,
ko stoji povsod sneg do kolen.

Pecivo za bhoZiéno drevo. Cimetne
plogtice., Naredimo {esto iz 14 dkg
sladkorja, 14 dkg moke, 5 dkg surovega
masla, velikega jajca, lupine pol limone in
nozeve konice cimeta, Zvaljamo testo kot
za kekse (za nozev hrbet visoko) in izre-
Zemo kvadratne in poSevne plog&ice. Na-
mazemo jih z raztepenim beljakom in de-
nemo vsaki v sredo olupljen razpolovicen
mandelj. Lahko potresemo plosdice tudi z
zrezanimi mandlji. Mandeljne poparimo, da
se lupijo. Na plos€ico pritisnemo nitko, da
jo privezemo potem na drevesce. Pekad
namazemo z voskom. Peéemo svetlo.

Prestezingverjem. Naredimo testo
kakor zgornje, samo da vzamemo namesto
masla §e en rumenjak, ni& limonove lupine
in namesto cimeta 18 gramov ingverja. Na-
redimo preste, jih glaziramo z belo glazuro
in potresemo s pistacijami. Ingver prej do-
bro stoléemo in presejemo skozi sito.

Zatinjeni sr&ki, Testor 21 dkg
stoléenega sladkorja, 21 dkg z lupino zmle-
tih mandeljnov, dobro zrezano lupino cele
limone in polovico pomaranée, nozevo ko-
nico cimeta in prah. dveh klinékov. Testo
dobfo premeSamo z noZem in primeSamo
raztepenih beljakov, pa tako, da testo ni
premehko, in naredimo sréke. Pekaé nama-
Zemo z voskom ali z maslom in pegemo (oz.
su§imo) v malo topli pe&i. Predno denemo
sréke v peg& vtaknemo vanje nit. Lahko pa
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naredi§ tudi obliko lista s pecliem, da jih
laZje priveZe§ na drevo.

Beli vendki. (Zelo lepi za drevo!)
Vzamemo sneg desetih beljakov, zme$amo
vanj 56 dkg vanilijinega sladkorja. Nama-
Zemo pekal in ga potresemo z moko. Skozi
skrnicelj ali lij, ki ima za mezinec debelo
luknjo, vlivamo zmes poasi v obliki veng-
kov na ploséo. Potem jih namazemo =z
rdeé¢im, zelenim, rumenim, modrim sladkor-
jem, Zelo lep je tudi pobarvan mak. Pe-
cemo, ali bolje, presusimo venéke, da se
strdijo, v zelo malo gorki peéi. Prilepimo
nanje lahko tudi male podobice ali zlate
zvezdice, ki jih dobimo Ze izrezane v pa-
pirni trgovini. Za barvanje vzamemo zrnato
sladkorno sipo in potegnemo narahlo po
njej s EopiCem. Barve vzamemo take, kakor
za pirhe, samo da jih prekuhamo. M

Zeljnate glave za zimo. Belo in plavo
zelje (kapus) se bolje ohrani, ée ga ne nese$
takoj s polja v klet. Kolikor &asa le mores,
ga imej na suhem, zraénem prostoru v hisi.
V kleti pa naj bo poloZeno na deski prosto,
ne pa nakopieno po tleh.

Koleraba za zimo. Proti mrazu je zelo
obutljiva in rada pozebe. Perje ji odstrani
in glavice v zemlji sredi kleti zasuj kot
endivijo in petersilj, Stebla gledajo iz zem-
lie kot petersilovo zelenje. V hudem mrazu
pokrij kolerabice Se posebej nekoliko s
slamo, stebelca ostanejo vsa in nezasuta;
drugade bo gnila ali izgubila dober okus.

Spinada za zimo. OsnaZi Spina&o, odtrgaj
ji vsa stebla in debelo srednjo Zilico, Operi
jo in skuhaj v slani vodi nepokrito. Sku-
hano odcedi, prevrzi v lonéen lonec in polij
jo z mrzlo vodo ter ohladi. Potem jo dobro
oZeto zrezi kot za prikuho in jo mesaj Se
getrt ure s soljo, kolikor jo bo 3pinada ra-
bila, ko jo bo3 za obed pripravila. Pa le
raje ved soli kot manj. Ta Spinadev sir na-
polni v kozarce, prav dobro jih natladi, za-
veZi s pergamentnim papirjem ter zamaskom
ali steklenim vijakom ter kuhaj kot sadje
Se éetrt ure v vreli vodi. To je nekako
tako postopanje, kakor &e kuha$§ sadje v
sopari. Spinaca se tako ohrani tudi ve& let.
Imas najboljSo prikuho za zimo. Pride pa
mnogo ceneje kot sadje v sladkorju. Preden
jo rabi§, jo namoé& par ur v vodi. Pogla-
vitno je, da vodo dobro iztisnes. Tudi pa-
lag¢inke so zelo dobre in teéne s $pinaco,
skuhane kot prikuha in namazane z njo na-
mesto z marmelado.

Polentina. Pripravi si 15 dkg moke, 15
dkg masla, 15 dkg sladkorja (sipe) ter 4
jajca. Razdeli moko in sladkor posami& na
4 enake dele. Deni v kotlicek 1 del moke,
1 del sladkorja in 1 jajce. Mesaj dobro vse
skupaj do 10 minut, nakar pridenes drugi
del moke, drugi del sladkorja ter zopet 1
jajce. MeSaj kakor prej. Nato mesa) po

enakem navodilu ostale dele, dokler ne po-
rabi§ vsega. Prideni nazadnje 1 %lico ruma
in nastrganih lupin pol limone ter Se vse
skupaj dobro premesaj.

Vlij nato zmes v namazan podolgast in
ozek pekaé ter peci v neprevroéi peé&i pol
ure, Ko je peéeno, zvrni na desko, razrezi
na kose in serviraj razrezano ali v prvotni
obliki (koiéek poleg koséka), ali pa raz-
vrsti kose na primeren podstavek. V obeh
sludajih posuj s sladkorno repo. Lahko
speée§ v okroglem (tortnem) medelu in ser-
vira§ kakor torto. V tem slu&aju napravi
sladkorno ali &okoladno glazuro. Polentino
serviraj k &aju ali likerjem.

1Z NASE SKRINJE.

—a—

Z. NASI GORENJCL (Konec.)

Krst. V hisi, kjer pri¢akujejo novorojenca,
se Ze vnaprej vse poskrbi, kar je treba
glede krsta. Pripravljeno je Ze takozvano
«krstno oblaéilce», izgotovljeno iz bele tka-
nine in prepleteno s svilenimi trakovi, mo-
dre ali pa rdeée barve., Tudi se mora
pripraviti bel, z rudedim blagom podloZen
¢ipkast prt, s katerim se krSenec na poti v
cerkev CezinZez pokrije.

Tudi botri so Ze vsaj par tednov preje
naproSeni. Ta posel, ki velja za &asten, opra-
vijo navadno sosedje, ponajveékrat moz in
Zena, ali pa tudi bliZnji sorodniki. V slu&aju,
da bi bil kdo profen za botra, a bi se
temu odrekel, si nakoplje hudo, dosmrtno
zamero ali celo sovrastvo.

Naprosena botra neseta novorojenca h
krstu drugi, ali vsaj tretji dan. Iz his, ki stoje
zraven cerkve, gredo v cerkev pe§. Ako pa
je hisa oddaljena od cerkve le par strelja-
iev, se peljejo v cerkev z vozom, kar je vse
nekam bolj imenitno.

Pri krstu dobi prvorojenec skoro vedno
odetovo ime, ako pa je deklica, jo krstijo na
ime njene matere. Poznejsi otroci dgbe
imena raznih stricev in tet. Nenavadnih, tu-
jih ali modernih imen Gorenjec nima rad
v svoji druzini.

Oseba, kateri je bilo véasih tezko dobiti
svojemu otroku botrov, je bila nezakonska
mati, Vse jo je zaniCevalo in vsakdo si je
smatral za nekaj poniZevalnega, da bi
kumoval njenemu, &etudi povsem nedolz-
nemu otroku. Zato pa nezakonske matere
tudi niso hotele nadlegovati ljudi s takimi
pro$njami, nego so dale nekaj drobiZa cer-
kovniku, ki je potem kar sam zastopal bo-
tre. Danes so ti predsodki veéinoma premi-
nuli in tudi za nezakonske/érviéke se vedno
najdejo botri.

Tudi so si nekdaj gotovi Zupniki in
kaplani lastili precej grobo pravico, da so
v znak nekega zaniZevanja dajali nezakon-
skim uboZcem razna tuja in nenavadna
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imena. Na misel mi hodi stara potovka Jera,
ki je svoj &as posedovala del lesene kocge
v moji rodni vasi. Okrog nje smo se kaj
radi zbirali otroci. Saj nam je znala pove-
dati toliko zanimivega. Pripovedovala nam

je tud dolgo pesem o nezakonskem otroku,

katere pa takrat seveda nismo popolnoma
razumeli. A dobro so mi §e v spominu iz ti-
ste pesmi naslednje vrstice:

«....t0o je biv en revie na svet’,

ki ni mogu ne h mater’, ne h oet’.
Mat' %e mrtva lezi,

ogeta pa imov ni.

Sosedje so ga 3potval’,

otroc’ so se ga ogibal'.

Fajmoster, ki so imena dajal’,

so mu preéuden ime zbral',

da bi se zmed useh spoznov,

je biv njegov patron le-ta svet’ Gov

(Gal).»

No, dandanes tega ni veZ in sedaj tudi
nezakonsko dete dobi ime, kakrino po na-
roéilu njegove matere predlagajo botri.

Ako otrok pri krstu joka, je dobro zna-
menje, da bo zdrav, krepak, vesel in bo
dolgo Zivel. Zato je umljivo, da botri kar ni&
ne skuSajo tediti malega kridada, &e§: le
zacvili, le, se bo§ pa pozneje tem raje
smejal!

Ko je cerkveni obred kond&an, krenejo
botri v bliZnjo gostilno na «botrinjo» in
pijo na otrokovo zdravie. Ta navada je
stara in splodno ukoreninjena. Ko bi se na
primer botri s kr§€encem podali iz cerkve
naravnost domov, to bi se po liudskem
mnenju zdelo nekam &udno in takoj bi ta ali
oni zaSepetal proti sosedu: «Kaj pa je to?
Ali jim res tako slaba prede, da niti za
botrinjo nimajo ve&?»

Vendar pa je zadnja leta ta botrinja zelo
zmerna, kar je prav in lepo. Pred leti pa so
se, 7al, &esto dogajali sludaji, da so se bo-
tri, zlasti oni, ki so bili pijai udani, na bo-
trinjah do cela opijanili. Naj navedem en
sluaj, katerega mi je veckrat omenila moja
pokojna mati. Dogodil se je za Zasa njene
zgodnje mladosti.»

Pri neki hi§i — vas in imena lahko za-
moléim, saj Ze davno poéivajo vsi pod ze-
leno rufo -— so se napravljali z novorojen-

cem v cerkev, Ker pa je botra nenadoma
obolela. so dolo¢ili, da jo bo nadomestovala
vaska babica, ki je res takoj vzela dete v
naroéje in se odpeljala z botrom v cerkev.
Ker pa sta oba, boter in babica, zelo rada
pogledala v kozarec, sta se na bolrinji upi-
janila do popolne onemoglosti. e le pozno
zveler sta se odpravila domov. Nekako
sredi pota veli babica ustaviti in stopi z
voza. Boter nekaj Casa taka, toda ker ba-
bice le predolgo ni, pa sladkoginjeni boter
polagoma zaspi v vozu. Med tem je zalelo
dezevati in lilo je kakor iz 3kafa. Ker pa
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je vkljub nalivu boter kar naprej spal, se
je to &akanje zadelo preneumno zdeti celo
samemu konju, ki je na lastno odgovornost
potegnil voz in trdno spelega botra pri-
peljal sreéno domov.

Hisnega gospodarja, detetovega odeta, se
je polotil smrten strah, ko je ugledal botra
v takem stanju in — samega. Zgrabil ga je
in stresel, da je zaropotal ves kolesel.

«Pijanec grdi, kje ima§ mojega otroka?
Povej hitro, &e ne, te zadavim!»

Boter je zastokal, neumno pogledal in se
jel drgniti po &elu. A med tem je Ze prile-
tela krog njegovih uSes moéna klofuta, ki je
pijanca toliko iztreznila, da je takoj vedel
povedati, na katerem kraju je babica z otro-
kom stopila z voza.

Nesreéni o&e je pustil pijanega botra,
konja in voz na deZju ter bezal na ozna-
Zeni kraj. Tam je zadel Zvigati in klicati ba-
bico. Kmalu je zagul z neke njive, kijer je
rastla gosta psenica, udno javkanje. Kakor
strela je beZal za glasom in skoro nato
nalel na tleh &epe&o babico s krséenékom
v naro¢ju. Oba sta pila seveda do kozZe
premo&ena, Babica ga je zadela prositi, da
«&e je &lovek bozji, naj jo pelie do voza, ker
fa sama ne more najti> Toda on ji iztrga
dete iz rok, zgrabi — seveda ne preved lju-
beznivo — pijano Zensko za vrat, tredéi jo
z njive na cesto ter zakri&i:

«Od tu bo§ Ze znala domov, & pa osta-
nes tu, skode ne bo nobenel»

Kmalu nato je bilo dete sreéno doma in
toplo preoblefeno. Tudi babica je prikolo-
vratila domov. Cudno pri vsem tem pa je
bilo to, da se niti na novorojencu, niti na
babici niso pojavile posledice onega ne-
sreCnega vedera,

No, te vrste sluaj — vsaj upajmo tako
— je bil seveda edini. Tem &eite se je pa
dogajalo, da se je na botrinjah popivalo Zez
mero ter si s tem kvarilo zdravje in za-
pravljalo tefko prisluzeni denar. A, kakor
sem Ze omenila, se je ta nelepa in skodljiva
razvada zadnja leta skoro do cela od-
pravila, Danes opravijo botrinjo s par ko-
zarci vina in Se to le vsled navade, katero
smo podedovali po svojih dedih.

Tisti dan, ko je dete kri&eno, posljejo
botri detetovi materi «pogago». Pod ime-
nom pogada je misljena velika $truca be-
lega, na mleku umeSenega kruha, gotovo
§tevilo jajec, nekaj zrnate kave, cvrtja in
ena koko$ ali petelin. Hisni o¢ka pa pre-
skrbi vederce vina, s katerim se potem
krepi mlada mati. Ker pa Gorenjke na
splofno niso udane vinu, zato otro&nica
vino posteno deli s svojim moZem.

Osmi dan po porodu gre mati — ako je Ze
dovolj krepka seveda — z detetom v cer-
kuv. Otroka ji nese babica. Tam prisostvuje
sv. ma$i in ob uZgani sve&i prosi boZjega
blagoslova sebi in otroku. V ta namen gre



LETNIK 1iI,

ZENSKI SVET

STRAN 367.

Stefanovo (26./12) Gotovo je, da otroci
v celem letu nikoli ne hite tako radi v cer-
kev kakor na Stefanovo k veliki magi, Hej,
to je veselje, ko enkrat izjemno celo v cer-
kvi smejo gostoleti in tekati sem in tja. Ta
sre¢ni &as traja od devete ure pa dotlej, da
se priéne sv, opravilo.

V cerkvi, takoj pri vratih ima cerkveni
kljudar napravljeno stojnico in v njej stoje
kar cele vrste lesenih konjigkov, kravic,
ové&ic in pujskov. Okrog stojnice se kar tare
otrok, ki kupujejo to leseno robo in jo no-
sijo okrog altarja. Pri altarju pa ze &aka par
ministrantov s koSarami, v katere morajo
otroci polagati kupljeno blago. Ko je kosara
polna, jo nese ministrant nazaj k stojnici,
kier blago zopet izpostavi, in kupiija se
zaéne iznova, To romanje okrog altarja je
deci zelo po godu. Ce dobi na pr. otrok od
starSev pet kronic, ne bo dal vsega denarja
naenkrat kljucarju, pa& pa za vsako Zivalico
le po eno krono, da bo tako zamogel iti
petkrat okrog altarja. Pri tem opravilu ne
hodijo pocéasi, nego kar tekajo drug pred
drugim. Ker imajo od grde poti navadno
mokre ali celo sneZene ¢&evlje, jim po ka-
menitem tlaku rado polzi in vsled tega do-
stikrat cepajo po tleh kakor snopi in pri
teh prizorih celo odrasle posili smeh.

Na S8tefanovo se blagoslovi tudi sol, ka-
tero pa prineso v cerkev le odrasli ljudje.
Ta «Stefanja sol» je baje zelo dobrd za
uspedno rast polja in travnikov in se mora
raztrositi takoj na Stefanovo. Ker je v tem
&asu navadno sneg in vsled tega slaba pota,
je navada, da kdo izmed mogkih zaja3e
konja in raznosi Stefanjo sol po travnikih
in polju.

Sentjaniev dan (27./12) Ta dan je nava-
den delavnik, a vendar je nekak praznik,
in sicer samo za posle. Oni posli namreg,
ki menjajo svoje sluzbe, se na SentjanZevo
selijo k novim gospodarjem. (Na kmetih se
pogodi posel z gospodarjem za celo leto in
posel, ki med letom zapusti sluzbo, nima
veliko ugleda.) Preden gredo posli v nove
sluzbo, se zbero v gostilni, da pijejo na
dobro sre¢o. Tam jih ze &aka kak «Skripad»
in zane se vesel ples, ki traja do veéera.
Te zabave se smejo udeleziti tudi oni posli,
ki ostanejo Se nadalje v svoji stari sluzbi.

Gospodar, ki dobi novega posla, pride
zveder z vozom po njegovo «skrinjo», v ka-
teri ima shranjeno obleko in druge malen-
kosti. S iskrinjo vred naloZi tudi novega po-
sla, ki je od prejsnjega rajanja navadno zelo
dobre volje (hlapci celo vriskajo) in ga od-
pelje na svoj novi dom.

Pametva (28./12) Tega dne bo§ gotovo
tepen, &im se pokaZe$ izpod strehe. Sicer
pa niti treba ni, da bi hodil iz hise, kajti
mladi bojeviti svet — de&ki in deklice od
6—12 let — prilomastijo oborozeni s pali
cami v hifo, te za®no Svrkati in krige:

«Pametva, pametva,

dan's je na§ dan.

Daj nam kaj, daj nam kaj,
&e si kristjan!

Koséek potice,

krajcar al' dva,

Oc&e v nebesih

naj Zegen ti dal»

In da se jih &m preje iznebis, ti ne kaZe
drugega, kakor da jim da$ kako kronico ali
kos€ek boZiéne potice, nakar jo odkurijo
drugam.

Te otrodje pravice se dostikrat posluzijo
tudi odrasli, seveda le za salo. Ce bos kedaj
stopil na Pametvo v kako gorenjsko hiso,
se ti zna pripetiti, da bo§, preden se dobro
zave§, med glasnim smehom navzotih, =
kako metlo prav krepko obunkan.

Silvestrovo. Po mestih se je zlasti zadnja
leta razpasla navada, da obhajajo zadniji
dan leta ve& ali manj hrupno. So ljudje, ki
si Silvestrove noéi drugade skoro misliti ne
morejo nego v gostilni, kavarni ali na ka-
kem drugem zabaviséu. Popolnoma na-
sprotno ravna v tem oziru na§ Gorenjec,
kajti na dan, ko zatone v venost tekoée
leto, vse bolj kot drugekrati razmislja o
minljivosti vsega, kar Zivi pod boZjim soln~
cem. Zlasti prevladuje neka tiha, a tem
bolj globoka otoznost v oni hisi, kjer je med
letom neizprosna smrt pobrala kakega dru-
Zinskega &lana, «Bog ve,» se vpraSujejo med
seboj, «katerega izmed nas bo na novo
zmanjkalo v prihodnjem letu.»

Zve&er molijo pri skupni molitvi nekaj
ve& oéenaSev, in sicer v zahvalo Bogu za
prejete dobrote minulega leta, obenem pa
prosijo, da bi se jim sre&no prigelo in kon-
calo nastopno leto.

KONEC.

Pripis: «Skrinja» je polna. Da bo pa njena
vsebina bolj prikladna, sporofam vsem onim
cenjenim &itateljicam, ki se zanimajo za to
domace gorenjsko blago, da bodo opisi «Iz
naSe skrinje» kmalu iz3li v posebni knjizici,
na katero Vas bo pravo&asno opozoril «Zen-
ski Svet».

Manica Komanova.

KNJIZEVNA POROCILA

Jos, Jur&i€. Zbrani spisi Druga izdaja.
Uredil dr. Ivan Prijatelj. IV. zvezek. Izdala

Tiskovna zadruga v Ljubljani. Brosirana
Din, 72.—, vezana v platno Din. 84—, v
pol. fran. vezavi Din. 92.—, postnina Din,

4,— ved.

Ta zvezek obsega devetero krajsih lepo-
slovnih sestavkov, katere je napisal Juréi&
v svojih visokoSolskih letih na Dunaju: Héi
mestnega sodnika, Kozlovska sodba v Vignji
gori, Bozidar Tirtelj, Nemski valpet i. dr.
Celotni zbirki pa dajo pravo vaZnost Zele
urednikove uvodne besede. Dr. Ivan Prija-



STRAN 368. ZENSKI

SVET LETNIK 1L

telj, na§ prvi sodobni slovstveni zgodovinar,
urejuje vrsto «Slovenskih pisateljev» s tako
mojstensko roko, da &itamo pisatelje, ki ‘so
se sicer vsled &asovne zastarelosti Ze od-
daljili naSemu modernemu okusu, s popol-
noma novim uzitkom. Zato je tudi vsak
zvezek Ze radi uvoda samega vreden, da
pomnoZimo z njim svojo knjiznico in se po-
globimo v poznanju nasih prvih pisateljev
Gospodinjski koledar za 1. 1926. izide za
Bozi& Letos bo imel posebno lepo zbirko
kuhinjskih receptov, pripravnih za pripro-
sto kuhinjo. V pouénem in informativnem
delu bo izredno zanimiv in bogat. Opozar-
jamo naSe mnareénice, naj si nabavijo to
knjigo, ki jim sluzi v gospodinjstvu vse
leto in dela &€ast vsaki Zenski knjiZnici.
«Na§ glas». Glasilo UdruZenja slovanskih
srednjeSolcev v Italiji. Trst Poedine $te-
vilke L 2, v inozemstvu Din. 5. — Nasi
srednjesolci v Italiji so zadeli izdajati lastno
glasilo, katero naj jim sluzi v duSevno raz-
vedrilo in pouk, v medsebojno poznavanje
in v nadomestilo vsega onega duha, kate.
rega ne morejo dobiti po tukajsnjih Zolah,
Po prvih dveh stevilkah spoznamo resnost
in smotrenost naSega intelektualnega nara-
§&aja. Ta korak naSe mladine pozdravljamo
s tem veé&jo radostjo, ker nam prica, da je
vendar v na$ih mladih duSah Ze nekaj vis-
jega in globljega kakor samo golo in slepo
zanimanje za sodobne Sporte. Zato pripo-
roéamo materam, ki imajo deco po sred-
njih Solah in obupujejo nad njeno nezmer-
nostjo v Sportu, naj ji dado v roko «Na3

glas»; iz njega bo &rpala mladina vso ono j

dusevno hrano, ki je primerna nje dobi in
nje bodoéi Zivljenski nalogi. '

Povest o Robinzonu. Z risbami v barvah.
J. Blaznikovi nasledniki v Ljubljani so po-
novno izdali to krasno in za deco silno pri-
merno povest v mojstrskem prevodu Bogu-
mila Vdoviéa. Knjiga je pripravna kot bo-
#iéno darilo. Cena Din. 15, vezana Din. 20,
po posti Din. 1 veé.

Novi rod je najpripravnejie &tivo za naSe
otroke. Po 3$olah slisijo malo slovenske

besede, izven Sole malo dobrega in lepega.
f'Novi rod» pa jim prinese vse to, razvedri
jih s povestmi, popisi in ugankami, Kako
Zeljno ga priakujejo vsak mesec? Mati,
ako le mores, kupi ali naro&i svojemu de-
tetu ta list, saj stane le 1 liro.

Goriska Matica je izdala za 1. 1926. 4. ozi-
roma 5 knjif. Koledar vsebuje mnogo
zanimivosti iz nasih krajev, iz Sirnega sveta
in tudi iz moderne znanosti. Roman «Smrt
pred hiso», je spisal France Bevk; Ze ime
pisateljevo jaméi, da ima knjiga svojo vred-
nost, «Evfemija» in drugi spisi so zanimivi
za poznavanje doslej nam malo znanega
oZjega rojaka.

Poleg teh zvezkov je naroéniku na izbiro
«Don Bosco», opis salezijanskega delovanija,

in_ «Otroci stepe», zanimive narodopisne
értice o Kirgizih.
Goriska Matica je za Slovence v Italiji

nekaka Mohorjeva druzba, ki ima nalogo
preskrbeti za nizko ceno svojim &lanom
berilo moralne in vzgojne vsebine. Za
L. 1927, izda sledeée knjige: Zdravije in
bolezen v domaéi hisi, spisal dr.
Just Badar; Pasja dlaka, roman, spisal
Damir Feigel; Na§i kraji v pretek-
losti, zgodovinska é&itanka; Koledar
za |. 1927, Cena vsem &tirim knjigam L 5.
Matica izda tudi «Svetega Frandiska Asis-
kega»; kdor hoée Se to knjigo, mora do-
placati e L 2.

«8wiat Kobiecy» (Svet Zenski) je poljski
Zenski list, kateri izhaja v Lvovu Ze peto
eto. Na prvem mestu prinafa modo; ima
pa tudi mnogo leposlovnega in pouénega
¢tiva iz vseh panog Zenskega Zivljenja. Kra-
sijo ga bogate ilustracije, z'asti v modnem
delu. Ima tudi krojno priloge. List je na-
menjen visjim slojem ter predstavlja verno
sliko Poljakinje, kakor$no poznamo iz knjige
in tudi iz pripovedovanja oseb, ki so ob-
gevale v teh Zenskih krogih: inteligentno,
elegantno in aristokratsko  &uvstvujogo
¥eno, ki se odlikuje po Sircki izobrazbi,
izrednem okusu in narodni samozavesti,

EXDEDEDEND)

V pojasnilo.

V letodnji 6. §t. <Dom in Sveta

izraza v élanku «Pravda za Veroniko De-

senis$ko» urednik France Koblar domnevo, da je pripombo o kritiki «Veronike» v

élanku  Premisljevanja mimogrede», ki

je izSel v 4. 5t. Z, sv. in je podpisan

s psevdonimom Andreja - Vera, napisala Vera Albrechtova, odnosno «drusba
okoli nje>. Izjavljam, da dotiénega élanka ni napisala ne ga. Albrechtova ne
«druiba okoli nje» in da je Andreja - Vera oseba, ki nima nikakih stikov z ome-

njenim literarnim krogom.

UREDNISTVO.




Podtnina platana v gotovini.

lvan Kerze - Trst
| Piazza San Giovanni stev. 1
imaZv zalogi {najrazriovrsinejSe ,

} kuhinjshe In droge hisne potrehtine

O

PODRUZNICA

Liubljanske kredit. banke v Gorici

Corso Verdi ,,Trgovski Dom*
TELEFON STEV. 50. . =—————— Brzojavni nar 'v: LJUBLJANSKA BANKA.

Deln. glavn. in rezerve: CENTRALA: LIUBLIA . Dinarjev 60 milijonov. i
PODRUZNICE : Breiice, Celje, Crnomelj, Kranj, Maribor, Metkovic, Novi Sad, Ptuj, Serajevo, Split, Trst. )

[ Obrestuje vloge na knjiZice po 4Y,%. Na dalio odpoved vezane vioge po dogovern. — Nakup in pro-
Ml daja vsakovrstnega tujega demaria, — Izvrduje vee v banéno stroko spadajode posle najkulantneje. —
Uradne ure za obéinstvo od 8Y, — 12 in od 3 — 5. Ob sobotah popoldne, nedeljah in prazuikih zaprto.

Citaite! Vaino za vsakogar!

POMEN ,,JUHANA¢*

za prehrano in zdravje.

Ze dolgo se splo3no obéuti potrebnost in pomanjkanje mogoéno krepéilnega pripo- §
mocka v prehrani ¢loveka. Napornosii sedanjega zivlienja ne zadoSca ve¢ navadna
hrana, ki slabega pac¢ nasiti, moci mu pa ne daje- Redilni ekstraki ;JUHAN“ omo- }
gofa z malim siro¥kom dobro, zdravo in izdaino se hraniti. - Za strosek §
manj kot 1 dinar na dan dobavi ,JUHAN* telesu toliko redilne vrednosti iz zlaht- §
nih beljakovin, mesnih in rasilinskih, da postane s tem pripomo¢kom majpripro- §
siej¥a hrana izdaina in slastna. — ,JUHAN* krepca {fudi prebavo in preganja §
zelod¢ne slabosti. =- ,JUHAN® se vziva na nadin, da se vlije v mavadno juho ali
slan krop ali v prikuhe. Mesni juhi dé& nepopisno okusnost in redilnosi, brez §

; mesa pa napravi iz kropa izvrsino prave juho.

~JUHAN je oZivljajo¢a in brez primere zdrava hrana. Stori &lo-
veka dobro razpoloZenega, rejenega in moénega.

Za slaboine otroke, bolehne, medle in nervozne ljudi pa je ,JUHAN® ‘naravnost
¢udodelna hrana. — ,JUHAN® se dobi v vseh boljsih prodajalnah zivil.

Glavna prodaja: Ljubljana, GradiSce 13
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NOV ZOBOZDRAVNIK

Med. univ. LOJZ KRAIGHER

SPECIALIST ZA BOLEZNI V USTIH IN NA ZOBEH -
Z 1ZPITOM NEMSKEGA DRZ. ZOBOZDRAVNIKA

SPREJEMA VSA ZOBOZDRAVNISKA IN ZOBOTEHNISKA
OPRAV[LA
V GORICI NA TRAVNIKU ST. 20, 1. nad.

Pk Pas ll.*k..n“Q'JQIID\!C\?".\...'“.“m‘:h.- o =din e’ .
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Popolnoma varno nalozite denar v @

I.lubllansko posoiilnico

r.Zz z. O. Z.

v Ljubljani, Mestni trg Stev. 6,

ker ima Ze nad

{ 10,000.000 Din.jamstvene glavnice
] Vioge na hranilne knjiZice in tekodi
radun obrestuje M‘. | najgodneje.
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lojzij Pouh {§ sasi weries

Jakob Perhauc

ustanovijena leta 1878
g MERE , = ¢ Trst, via Xidias 6, Telef. 2-36
Piatta Garibald 2, I 0. Tel. 3-29 |
Lastna tovarna in delavnica, — Prodaja,

Vedno v zalogi in po cenah izven vsake kon-
kurence : pristen istrski tropinovec, kraski bri-

kupuje, popravija vsakovrstne predmete.

Korist vsakega je, da se preprita o cenah.

njevec, in kranjski slivovec. — Lastni izdelki:
€= Dobava za urarje in zlatane.

Sumeda vina, Sampanjec, Sumedi istrski refosk,
Lacrima Cristi in druga. — Specialiteta: Jajdji
konjak in Crema marsala ter raznovratni likerji.
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Marmolja & Delpin

Gorica, Piazza E. de Amicis 1

Trgovma s Specerijskim in kolonijalnim
‘ blagom ter z deZelnimi pridelki

se priporota za obilen obisk.
Na drobno. = ¥V mestu postreiba ma dom. = Na debelo.
M@nﬁ-#@#M#WMM@HWWM%#MMMﬁM#M%*
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