svetnic boZjih®. Po naj boljsih virih spisal dr. J. Roga¢,
IL snopi€. 2) ,Kristusovo Zivljenjeinsmert v pre-
mifljevanjah in molitvah® Poleg GaSparja Erharda za
Slovence predelal Stefan Kocijané&ié, L snopit. Ta knjiga
daje utiteljem kerit. nauka mnogo lepega gradiva za Solo. 3)
Domaée in tuje Zivali v podobah® Slovenskej mla-
dini v poduk in kratek Cas, popisal France Erjavec Ta
izverstna knjiga obsega te le prav lepe totke: pomladanski dan,
mnogoverstnost Zivalil pes, matek, konj, osel, ovea, koza, govedo,
bivol , svinja, domaéi kunec ali zajéek. Nobena slovenska Sola naj
bi ne bila brez te prekoristne knjige! 4) Mati boZja do-
brega sveta® Povest iz fasov turkih bojev konec XVL sto-
letja. Spisal duboven ljubljanske Skofije. Ta povest je tako mitna
in v domafem duhu pisana, da je bralec ne more odloZiti pred,
preden vse ne prebere. Kakor nalad¢ je ta knjiZica za darila nadi
mladini. 5) Koledaréek druzbe sv. Mohora za na-
vadno leto 1869% Ima to le kazalo: Skof in Savojéek,
tolazba na smertni postelji, bor z volkovi, jug snubi burjo, boZja
pot na Kerki, misijonarji med avstrijalskimi divjaki, venec napitnic
ali zdravic Zenitovanjskih, besedica o velikej vaimosti sadnega drevja,
nekaj Zeljd slovenskim gospodarjem, zaklad dobrih naukov in svetov
za gospodarje in gospodinje. Ako je Se kje kdo iz med utiteljev,
da ni pri druzbi sv. Mohora, naj se vendar zdrami in naj zapife
sebe in svojo Solo v to verlo bratoviline, ktera tako lepo pospeduje
ndrodno in poboino oliko med Slovenci!

Enristne reéi.

Kako se mora Ze o pervi mladosti ravnati z
oémi,

Ko zapusti otrok narodje skerbne malere, zaéenja se mu
berz novo veselje, namreé lué ali svetlobo in zrak. Ako se ozi-
ramo na razliéne okoliséine, ktere so pri in po rojstvu dete-
tovem, lahko vidimo, kako velikral se nahajajo Ze v zgodnji
mladosti napake, ki so oéem zeld skodljive. Dostikrat se #e
v pervi mladosti pokazejo in tako ljudje menijo, da so prire-
jene, kar se pa gotovo reéi mora, da ni take res: temué da
so &¢ le potem nastale. Nodem ravoo terditi, da so oéi vedno brez
napak, da bi jim te ne bile tudi prirojene, in da so oéi pokvarjene
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ze od rajstva, pa hvala Bogu! da je tole redkejsi, kakor pa sploh
priprosto ljudsive misli. Resniéno prirojene ocesne napake se
opirajo ali na napadno naprave trepavnic, ktere so ali preveé
odperte ali pa ravno narobe, namreé preveé zaperie, L. j. prevec
waraséene ; ali pa v notranjem oéesu na zaperto punéico; ali
pa je skaljena kristalna ledica (siva mrena) fega kriva.

Te dve napaki se dosiikrat se le po, in le malokdaj pri
rojstvu prikazete; torej naravo kriviéno obdolinjemo ftega,
¢esar so krive le ¢loveske slabosti! —

Dete odpré oéi malo trenutkov potem, ko je bilo rojeno;
ali wopet jih zapre pravilno za veé casa, in sicer kolikor toliko,
kedar vpije in kri¢i, in kedar spi in véasih e celd, kedar éuje,
To je #e tako rekoé¢ naravni pomiglej, kteri nas opominja okd,
ta zlahtni biser, pred preveliko svetlobo obvarovati, Pa kako
redkokrat ga ljudje zapazijo in vbogajo!

Noéem ravno reéi, da je novorojenem detetu temota neo-
gibno potrebna, ali toliko pa gotovo in sicer od rojstva do
groba kakor svetloba in zrak. Oboje, prevelika svetloba, kakor
tudi pregosta tema Skodujete, torej bo gotovo srednje prave.
Soba, v kteri je novorojenec, naj bo primerno razsvelljena in
posebno se mora varovati, da solnéni ali umetno napravljeni
zarki ne padajo ravno detetu na obligje.

Kakor &koduje in je neprijeten merzel zrak gorkemu ali
vroéemu telesu, ravno tako more biti neprijeten infse celo skod-
ljiv deletu. Le pomisliti je treba, kako je Ze odraséenemu
¢loveku neprijetno, ako pride hipoma iz tamnega na svetel kraj,
koliko neprijetnisi mora to e le djati detetu, kiero Se popred
ni videlo belega dneva.

Svetloba v sobi se mora tedaj vedno bolj zveksevati ali
bolj ne, nego je po navadi dan svetel, Tudi za zdravi zrak se
mora skerbeti, kajti spriden zrak napolnjen z dimom in soparji
je novorojenéevemn oéesu na dva naéina skodljiv, pervié zato,
ker ga oké ni navajeno, in drugi¢ pa, ker po njem zholé mno-
gokrat drugi organi in zarad njih bolehnosti tudi oéi lahko
oboléy ker so % njimi tako natanéno zvezane. — Pa ne samo
spriden, temué tudi ne zadosti gorak zrak je mladim ocem skod-
ljiv. Merzleji zrak pa je deteta ne le samo tako obéatljiv,
kakor odraséenemu, ako iz gorke v merzlejo sobo stopi, temué
fudi v tem obziru skodljiv, ker zaderZuje potrebni telesni pot,
kteri je vsemu organizmu jako petreben,



Ravno tako je tudi snazenje vnanje koZe pri noverojencu
poirebno in sicer precej po reojstvu, kajti jako je otesu skod-
ljivo, ako ni okoli njega koza zadosti umita. O¢i naj se s
c¢isto, mehko gobico prav skerbno omijejo. Merzla voda je
kakor merzel zrak na dvojni nacin skodljiva: pervié zato, ker
se dete lahko prehladi in prehlajenje oéem jako skoduje in
drugi¢ zato, ker ona oéi in koZe dosli ne oéisti.

Potem, ke se je dete dostojno opralo, se mora v gorko
perilo zavili in vedno na gorkem imeti. Pa bo morda kdo djal,
da se s tim dele pomehkuzi. Na (o se odgoveri, da ftrenutek
pri rojstvu gotove ni namenjen k vterjevanju éloveskega telesa.

Da to ni take prazna reé, kakor bi si kdo mislil, se lahko
iz tega previdi, da so otroci tacih starSev, ki so jih Ze od
mladib nog zanemarjali, dostikrat bolni, posebno pa, da jih oéi
bolé, Izjeme se tudi tu, kakor postavim: ciganske dete ima
le malokdaj belne o¢i, in vendar golove ni nié prav posebno
in izverstno postrezeno.

Najnavadnejsa bolezen, ktera se detetovih oéi pree po
rojstvu loti, je blezo sledeéa: Cez kakih &tiri in dvajset ur ali
pa ¢ez dva ali tri dni po rojstvu dete veé tako pogosio oéi
ne odpira, kaker popred. Ako ga zaénes na {anko opazovati,
bos videl, da se mu je naredil na oéeh rudeé robéek, in sicer
na (repavnicah, ki je vedno veéji in vedji, in tudi trepavnice
priénejo otekati, Ako ti bo oéi odperlo, hitro jih zopet zapre
in to je znamenje, da mu je svetloba in lué zoperna. Tedaj
je ¢as, da zadelas okno, kjer je njegova posteljica, s kakim
zelenim ali rujavim zagrinjalom. Ako mu pazljive in skerbno
odpres oko, bos zapazil, da je belina nekoliko rudeéa; tudi bo
dete vedno bolj in bolj nemirno in zaéné kihati. Vse to je
zadetek bolezni, ktera je destikral vzrok, da dete oslepi ali se
mu o¢i kako drugace pokaze,

Kakosna naj bo olroska soba? To je tudi preveé zna-
menilo vprasanje, da bi se kar tako opustilo. Kajti tudi stenine
harve so oéem ali prijetne, ali pa Skodljive. Soba, v kieri
otroci prebivajo naj bode prestorna, svetla, in ne ravno preved
nizka, in naj bode take napravljena, da se svelloba v njej ali
lahko poveksa ali pa zmanjsa. Mraéna svetloba je miadim oéem
jako skodljiva, jih stori proti njej (namre¢ svetlobi) preobéut-
ljive. Prost razgled posebno na polje ali na verl ali pa v gaj
je otem jako keristen in prijeten, ter jim daje moé.
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Kar se tiée barvanih sob, so najboljse visnjevo ali zeleno
pobarvane; oéem neprijetne so rudeée ali bele, ali rumene
sobe.

Posteljica detetova naj stoji lako, da ono, ko se zbudi,
ne zagleda prec prevelike svetlobe, torej mora biti od okna
obernjena. Tacih reéi, ki se svelijo ali rozlajo ali kako drugace
nepokoj delajo, ni koristno k posteljici na steno cohesati, se
manj pa k zglavji, lako postavim derdranasto uro, ali druge
take reéi, kajli otroci so jako radovedni in jih zaéno gledati in
tako se zgodi, da se navadijo pe strani gledali in so krive-
gledi. (erib, dalje.)

Dopisi im novice.

Iz Gorice. C. k. normalka je sklenila Solske leto 2. . m. brez
razdelovanja daril, ktera so odpravijena. Izdala se je navadna raz-
redba uéencev v italijanskem in slovenskem jeziku. To je v drugo
v Gorici, da se je razvrstitev v domacih jezikih priobéila.  Sloven-
skemu razdelku razredbe je naslov: ,Napredek uéencev c. kr, iz-
gledne glavne Sole v Gorici konec #olskega leta 1868%,  Slovenskih
uéencev je bilo 263 z nedeljskimi vred. V IV. r. 70, v HL 75, v
Il. 53, v I. 46, — V laskih razredih je bilo 422 ucencev.

Deska sola Steje 220 uéencev v atirih razredih ; preskusnje so
bile 10, t, m, od 9—12 dp, in od 3—6 pp.; dekliska drazredna (I
in 1L razr. imate po 2 rawdelka) steje 449 deklic; preskusnje so
bile 7. sepl,, za nedeljski rozr. 6. sept. ob zgorej omenjenih urah, —
Uditeljev je brex vodju 5, uditeljic 6. — Sklenitev Solskega leta je
bila 12, sept,, in sicer svecana. Darila so se delila ob 9, uri dop. v
novi mestni dvorani (pri mestnem vertu).

V zavedu za gluho -neme je bila 2, t. m, konéna preskusnja,
ktero je » nazocénostjo poéastilo obilo gospdde, Za sklenitev sta go-
vorila dva udenca po ital. in slov. govor ”éinvak samemu sebi pre-
puséen®, Vazrejancev je =z nedeljskimi vred 54; fantov 36, de-
klic 18. (Po ,Domovinis.)

Na 2, slovenskem taboru v Zaveu so delezniki med drugimi
tudi zahtevali dobrih 8ol za poljedelstvo, vinstvo, svilstvo in gozdoar-
sivo, — ljudske Gole cisto slovenske, v sredujih ucni jewik slovenski,
nemacing oziroma italijandéine, ko uéni predmet.

Drugi #bor vseh avsirijskih ufiteljev v Bernu 25,, 26. in 27,
pretec. meseca se je &e slabse obnesel, nego pervi na Dunaji, Videti
je hilo, da si lanski dunajski tovarsi sami med seboj niso ostali zvesti.

¢ pervo vprafanje: ,Kaj je ljudska Sola po pomenu, v éem je nje
namen in ktere so mnjene naloge® je verokovalo zbranim ucileljem
mnogo praznega prepira. Uditel] Leidesdor{ iz Dunaja je naj



