
Mesec mladosti in športa
V aprilu in maju zaključujemo celotno dejavnost po vseh

telesnokullurnih organizacijah, v šolskih športnih društvih pa
tudi v rekreativnem sistemu tekmovanj. To so pravzaprav
zadnje tekme in medsebojna merjenja. Celoletna tekmovalna
dejavnost je ob zaključku vedno bolj privlačna in predvsem
borbena, ker se že kažejo pridobitve na novo pridobljenega
tehničnega znanja in splošnega obvladovanja športnih iger.

Tako je tudi v osnovnih šolah. Tekmovalna mrzlica je
vedno večja, čim bolj se bližamo zaključku. Tekmov/anja
končujejo tudi drugi, na pnmer mladi tehniki, zgodovinarji in
matematiki. Pevski zbori nastopajo z na novo naštudiranimi
pesmimi.

Ta živahnost je ena od prijetnih oblik meseca mladosti, ki
mu daje poudarek vsestranska aktivnost mladih. No, ne samo
mladi, tudi starejši so vključeni v majske dejavnosti. Zato je
razumljivo, da doseže krivulja aktivnosti v tem mesecu naj-
višjo točko. Društva in z njimi rekreativna dejavnost se bo
preselila na morje in v planine, pač tja, kjer bomo preživljali
dopust. Prav bi bilo, da na športno rekreacijo tudi v tem času
ne pozabimo, da nadaljujemo z redno vadbo in jo popestrimo
z novimi športnimi disciplinami. Tako bomo pridobljeno kon-
dicijo ohranili do nove sezone, ki se bo pričela septembra.


