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& udov'nj

.?o/eg tega brezprimerna ¢islos! perila,

negovanega S Persitom. DBozansko

ugodje obculi vsakdo, kadar nosi le,

:dravje pospesujole stvari.

Razbarva
blago, od-
stranjuje
madeze
od ving,
re,
&rnila

Razbarva sukno in obleke, kijih hodete zope! nanovo barvati z barvo
popolnoma razliéno od prvotne. Rozbarvati morete n. pr. rjavo sukno in
ga nanovo prebarvati na modro. — SluZi dalie zo odstranjevanije sadnih
in vinskih madezev ter madezev od rie i ;Ernila iz belega oerila.

Glej,
mamica,
kako krosno sem si samo pobarvala obleko z

Brauns™ barvo za sukno!

Pomisli, koliko denarja sem si
s tem prihranila!

Brouns-ov omot za gospodinjstve prodajojo drogerije in druge
trgovine te stroke.




Nabavite si gramofone

Godba in ples v lastnem domuI

in plosée le pri

«TEHNIK>» !OSIP BANJAI

Liubljana, Miklosi¢eva cesta §t. 20 \ 0

mMasproti sodis¢a)

\"

V L. kozmetiénem zavodu

«<MARION»

Graz Sporgasse 11
se pri¢ne sredi februarja mov tecaj

Polne prsi, lepa mecéa

lepo oblikovana, jedra, mikavoa, razvij . pri damahb ne-
glede ne sturost po zdravnlkih priporodens I EA  MIX.
TURE. Ideal llxlnvc pripomore hitro neraxvitim in mla-
havim preim do naidepie: a evels, razvoja in trdote, Ze po
Stiritedenski upor. bl se polmh omamljiva napetost in
oblikos anost, kar prifa broz Stevila 1.uh\'u|m£l pisem.
Subotna oblika vrala preide v lepo oblikovano linfjo.
Strlete kostl lzginejo Tenka meda vidno Jadi IDEAL.

Jamstvo: &e nl uspeha, se denar povrne, — Cepa
Din 12'—, tri steklenice Din 24—,

Dr, Nic. Kemeny. KoSice, K. V., po3tni predal 12/K. 21.

za naravno lepotno negovanje.

zavod ,,MARION*, Graz, Sporgasse 11,

TeZaj bo trajal tri mesece. So zdrava in rdeca liceca moja,
Iz&rpna pojasnila Vam poslje 1. kozmeti&ni ker mamica kUha mi kaViCO

I. nadstropje.

,PROJA"

LITOGRAFIJA

Telefon Stevilka 25-69

CEMAZAR IN DRUG

LJUBLJANA, IGRISKA ULICA 6

izdeluje vsa litografska dela
po najsolidnejSih cenah

Zahtevajte ponudbe!




Nervozni

umirajo zgodaj!

Ste 1l opszii pri sebi éetudi le tupalam
katerega 1zmed nas!edniih znakov bliza-
jote se zivéne oslabelosti?

H.tro razburjenie neraszpoloZenje drgetanje udov, ne-
mirnost, ulripanje srea, omotiénl nap=di, tesnobnost, ne-
speéarost, uvem rne sanje, neobéutljisost posamezn h Ie'!cq-
nib delov, plaSiivest, prevelika razdraZljivost sprito ugovarjanja,
ropota, duha, poZelenje po omamilih, tobaku, alkohola, éaju, kavi, trza-
pje otesnih vek ali migljanje pred oémi, naval krvi, tesnoba, muhavost,
odpoved spomina ali govora, izredna pagnenja ali odvratnost, Ako se po-
javi pri Vas kateri teh znakov nervoznosti, eden motan ali veé hkrali, leda)

so Vad Zivel resno oslabljeni 'n potrebujejo okrepila,
Ne pustite tega vnemar 3e paprej, ker slede temu lahko kmalu resne moinje
dusevnih zmoinosti, kot nesmiselno govorjenje in nazavedna dejanja, hitra
telesna propast in zgodnja smrt. Ni¢ ni na tem, odkod Vasa Zivéna oslabe-
lost, vaglm Vas, pisite mil Radevolje Vam

Zaston| i poSinine Dl'oslo enostaven natin OAKIIjEM

ki Vam bo pripravil veselo iznenadenje. Morda ste za razna sredstva
izdali Ze mnogo denarja, doseghi v najboljiem sludaju le kratkotraj-
no zboljianje. Zagotavljam Vas, da poznam pravi natin

kako slabostl Vadih 2ivcev odpomoél.
Ta natin prinese obenem tudi zboljSanje razpoloZenja, veselje do

fivljenja. moé in delazmoinost, da, pisal mi je Ze marsikdo, da ga
je povsem prerodil. To dokazujejo tudi mnen:a zdravnl-

kov, Stane Vas samo dopisnico. Podljem Vam zelo poudno
knjigo popolnoma zastonj.
Ce Vam ni mogo¥e pisati takoj, si spravite ta ogias!

Ernst Pasternack, Berlin, S0.
Michaelkirchplatz No. 13, Abt. 468,

Ali hoées biti lepa?

Ni pravljica, da so Ze stari Egipani poznali kozme-
titna sredstva. Ko so odkopavali Tutankhamnovo
grobnico, so nasli v njej posodice pomad in neverjetno
lepo dife&ih vonjav. To je najboljii dokaz, da ljudje
skrbe za lepofo, odkar obstoji svet...

Kaj se danes uporablja za ohranitev lepote in sve-
Zosti, ki si je Zeli vsaka Zenska?

Zoraida krema ohranja sveZost in mladost lica ter
odstranjuje gube, ki so najvedji sovraznik lepote.

Dnevna in no¢na krema, lon¢ek Din 1250,

Zoraida milo je izredno dehtefe, priporoéljivo za
vsako polt in s¢ izvrstno peni. Elegantno opremljena
skatlica Din 12—,

Zoraida puder v vseh barvah, bel, roZnat, créme, ocre,
naturelle, je najlazji in brezhiben.

Okusno pakiran v Skatlicah Din 6—, 12—, 20—,

Milch-krema Dr. Broema je edino sredstvo proti pe-
gam in madezem.

Dnevna in no¢na krema, lontek Din 12:30.

Melitis-krema (rastlinski vosek) je &isti naravni pre-
parat, ki v nekaj dneh odpravi lifaj. Skatlica Din 10°—.

Boraks je na vsak natin potreben dodatek vode pri
umivanju. Skatlica Din 10—,

Poslednja novost na polju kozmetike so vsekakor
preparati «OPERA .

«Operas» Eau de Cologne, elegantno opremljena s
100 grami vsebine Din 40—, _

«Opera» parfem, izredno dehte¢, elegantno adjusti-
rana steklenica Din 50—,

«Opera» puder, v vseh barvah, velika Skatla Din 30.

Vse zgoraj opisane preparate prodaja in razposilja

s posto PARFUMERIJA URAN,
Mestni trg &t. 11, Ljubljana,

Zadqvolien

in

dobro razpolozen

more biti vsak,” akol’si nabavi potrebna
oblagfila 'po nizkih cenah pri tvrdki

DRAGO SCHWAB

LJUBLJANA

DVORNI TRG ST. 3.

Elegantni vzorci, moderna in precizna iz-
delava. Oglejte si_bogato zalogo oblek,

Opreznost.

Tajnik: «Neki gospod je zunaj in prosi za intervju.
Zeli, da mu razodenete tajnost vaSega kolosalnega
uspeha,

Milijonar: «Ali je Zurpalist, ali detektiv?»

Vprafanje.
Vnuk: «Babica, ali si bila tudi ti v Noetovi barki?»
Babica: «Nisem bila, dete moje.»
Vnuk: «Pa kako potem to, da se nisi potopila?»

Profesorski zakon. .

Mlada profesorska zakonca sta na svojem Zenitvovanj-
skem potovanju zasla v okolici Zeneve.

On: «Mila, izgubil sem orientacijol»

Ona: «Pomisli, morda si jo pozabil v hotelu...»

povrinikov, ranglanov, otrenchcoat“ ter
damskih plas&ev itd. — DeZni pla&&i, usnjeni
suknji®, Zepice, perilo itd. Anglesko in
teSko sukno ter vse manufakturno blago
se prodaja na metre v poljubni mnoZini.
Na Zeljo pa se izgotavljajo obleke itd.
tudi po meri v lastnem modnem ateljeju.

Smuéanje v Planici.

Ona: «Vse me gleda! Ta toaleta sc mi pa mora res
dobro podati... Smufanje bi bilo res prav prijetno,
samo ako bi ne bilo teh vrazjih smudk...»



Najmodernejsi in neprekoshivi stroj je ivalni stroj

‘Haid & Neu*

s temi prednostimi: Siva na-

prej in nazaj, preprosta priprava

za vezenje in krpanje. Tele tiho,
ima krogliéni sistem.

Brezplaten pouk na domu
ali v teéajih.

Garancija 30 let!

Prodaja se tudi na zelo ugodne

in dolgorodne obroke, tako da

si more stroj nabaviti tudi oni,
ki ima skromne dohodke.

Zahtevajte brezplaéne prospekte
in cenike!

»CENTRA“

trgovina Sivalnih strojev,
gramofonov, koles itd.

LJUBLJANA

Masarykova cesta
(palada Vzajemne zavarovalnice).
Pri kolodvoru.

Telefon itev. 23-83.

KLISE)E

vseh vr)s&l- o
fo-ntogra Tah
ali ri s]ba h
izvrfuje
najsolidnejse
klitarna

T-DEVU

LIUBL]JANA
DALMATINOVA43
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Eden proti dvajsetim,
Zarolenec (ki je straino ljubosumen): «Ali si kdaj
poljubila kakinega moskega razen mene?»
Zarotenka (povesi trepalnice): «Sem...»
Zarodenec: «Stoj! Ne povej mi njegovega imena, ker
bi sicer pretepel tega Eloveka, da bi imel zadostils
Zarotenka (dvigne trepalnice): «Ali, dragi, ne govori

neumnosti! Za uspeh nimad prav nobenih #ans — ti
eden — proti dvajsetim,

REVMATIZMA
TRGANJA
GLAVOBOLA
ZIVCNIH BOLECIN
se reSite naglo, ako uporablj te fran-
cosko Zganje: Radion vinski cvet

,ELEVATOR'

Ako ga ne dobite v svoji lekarni ali
drogeriji, teda) piSite edino poobladCe-
nemu proizvajatelju

,PIRETRIN: D.D. ZAGREB

Branimirova ulica 43

ki Vam podlje po povzetju 5 malih
steklenic za 50 Din,




Nasi
asl
Prejeli sva toliko novoletnih voséil, da nama
ni bilo mogoce odgovoriti in se zahvaliti vsaki
posamezni. Veliko naroénic nama je poslalo za
novoletno darilo po eno ali ve¢ imen novih na-
ro¢nic. Druge zopet so nama poslale mnogo
dobrih nasvetov za bodoce delo, ki jih bova
seveda uvazevali, kolikor bo le mogoce.

Vseh teh prijaznih voidil, izrecenih o fej ali
oni obliki, sva bili tako veseli, da bi vsaki po-
sebej radi povedali, da je bilo to najino naj-
lepie darilo za delo in trud enega leta.

Vse nama lahko verjamejo, da nama priza-
deva veliko skrbi, kakino gradivo bi izbrali,
katero sliko bi prinesli, da bi bile vse nase éita-
teljice zadovol jne. Dobro veva, da ne more biti
vsaka stvar vsem po godu, kar skoraj ni mo-
goce, ko je vendar med toliko tisoéi narocnic
toliko razlicnih zena iz vseh slojeo, in vsaka
ima svoje zelje in svoj okus. Toda izkusava,
kolikor moreva, da nudi list psaki nekaj. Imava
pa resno voljo, da naj bo list vzgojen in kori-
sten vsaki slovenski zeni.

dragim Ccitateljicam!

Se eno proinjo imava. Prihodnjo $tevilko
hoceva posvetiti nasim otrokom,

Sotrudnice, ki imate dobre vzgojne in pripo-
vedne élanke, posljite nama jih do 6. februarja.
Prav tako prosiva matere, ki imajo o svojih
otrocih kaj lepega povedati, da nama posljejo
spoj prispevek, napisan z nekaj orsticami. Tudi
vecdje slike ofrok s smehom ali solzami na
obrazu bi radi imeli. Samo one slike so res do-
bre, ko je bil otrok neopazovan fotografiran.
Poglejte naslooni sliki na proi in na tej ste-
vilki ter na ftrelji in deveti $tevilki lanskega
letnika. Take slike bi potrebovali do.6. febru-
arja. Slike bova seveda vrnili.

Gospem, ki so nam poslale slike svojih malé-
koo, sporocamo, da prinesemo fotografije v pri-
hodnji stevilki. Kliseji so Ze narejeni.

Imava iskreno zeljo, da delamo pri listu vse
skupaj, vsaka po svojih moéeh in znanju. Po-
tem bo fto res vzoren list za Zeno in dom.

Urednici.

Nekaj o koledarjih, ugankah in nagradah!

Na%a uprava je prejela
veliko naroé¢il za koledarje
tudi fe januarja meseca.
Obljubili smo, da dobe na-
rotnice koledar Ze sredi
meseca januarja, Ker je pa
bilo naro¢il toliko, kolikor
, se jih nismo nadejali, ni

bilo upravi mogode razpo-
slati koledarjev sredi tega
meseca, temved Sele te dni.
Upamo, da nam te zamude
nobena naroénica ne bo
Stela v zlo.

S koledarjem bomo go-
tovo vsem ustregli. Saj ima
gospodinja razen koledar-
skega dela in razliénega kratkolasnega gradiva tudi
prostor za knjigovodstvo, kamor bo lahko vpisovala
svoje dohodke in izdatke.

One, ki Se niso poslale Din 2'— za poitnino, pro-
simo, da nam posljejo dve znamki po dinarju.

LetoSnjim novim naroénicam, ki so placale naroé-
nino za vse leto, in onim, ki so nakazale 6 Din, smo
prilozili prvi del povesti «Poto¢nikova Truda».

Ako bi katera pomotoma ne dobila koledarja ali po-
vesti <Potoénikova Trudas, naj nam takoj sporoéi, da
ji podljemo eno uli drugo %e eunkrat.

V 9. Stevilki smo na strani 294 razpisali nagrade za
one, ki nam pridobe kaj novih naroéuic. Nagrado smo
doslej poslali vsem tistim, katerih pridobljene naroé-
nice so placale vseletno naroénino, prejele je pa niso
one, ki niso navedle, kaksino nagrado hocejo ali pa ée
po njih pridobljene naroénice Se niso nakazule vse-
letne naroénine, in pa one, ki se niso ravnale po na-
vodilih na strani 294, ker bi sicer nastale neljube po-
mote, :

Te pa prosimo, da store takole:

1.) Napravijo naj izkaz vseh narotnic, ki so jih pri-
dobile.

2.) Ce morejo, naj ugotove, ali je nova narolnica
tudi res pla¢ala naro&nino za vse leto. Ako ne, naj jo
prosijo, da to stori. .

3.) Pri vsakem naslovu naj pripisejo, keoliko je nova
naro¢nica placala.

4.) Po razpisu na straneh 294. do 296. dobi vsaka na-
birateljica nagrado, ki ji pritice po stevilu pridoblje-
nih narocnic, ki so tudi naroénino placale. Zato naj
nabirateljice sporoce, kakino nagrado zele za pridob-
ljene narocnice, ki so ze plaale za vse leto.

Na osnovi vsega tega posljemo potem nagrado tudi
tistim, ki je zaradi pomanjkljivih podatkov Ze niso
dobile.

Konéno opozarjamo nade cenjene ¢itateljice Se na
uganko, ki je na str. 56/57. Za pravilno reditev je do-
lo¢enih za 23.000 Din nagrad. Uprava.

Moderno elektricno razsvetljavo

v vadih stanovanjih si uredite z nadimi najmodernej-
8imi eiekiriénimi lestenci, skulicami (ampul=mi) in
drugimi svetilkami. — Veliko izbiro elektricnih
likainikov, posod za kuho, ogrevalnh plosé,
gsesalcev prahu in drugh ele-trnénh apa-

ratov za gospodinjstvo in kosmetiko nudi

«ELEKTROINDUSTRIJA>»

. Ljubljana, Gosposvets'ki cesta 13 (Kolizej).

Telefon Interurban 2314




ZENF N I

Letnik "Il

V Ljubljani, dne 1. februarja 1931.

Stev. 2. |

Jarmile Hatkove: Kaj je ukrenila gospa HoleGkova &

Gospa Holeckova je prejokala mnogo nodi.
Veckrat je pricakala jutra sedefa na robu po-
stelje v prijazni spalnici, kjer je vse dihalo od
srece, ki se je imela polagoma vrniti tja.

Sedela je z naprej nagnjeno glavo in napeto

risluskala, kadar je kaj zaropotalo, ali dragih
orakov le ni bilo. Gospod Holecek je hodil
domov #ele zjutraj, se urno umil, naglo pozajtr-
koval ter odSel v urad s tezko glavo in tezkimi

nogami.

éospa Hole¢kova je dolgo tihc trpela. Iz-
pocetka Se vpraSala ni, kje je bil. To je bilo
pod njeno ¢astjo. Kesneje je povprasevala, po-
tlej plakala in navsezadnje mu povrocala ne-
ljube prizore, kakor je rekel nje moz. To se je
godilo v zacetku naSe povesti, ko so njeni Zivci,
napeti kakor struna, naglo odnehali zaradi pre-
¢utih noéi in joka.

Gospod Holeéek je dobro vedel, da je unicil
mlado sre¢o, da je ubil mlado Zenko, pa je iz
obupa Ze bolj pil. Popival je tudi zato, ker bi
ga bilo sram, da bi ne hodil v gostilno med
tovarife. In tedaj, ko je bilo videti, da pride pri
Hole¢kovih do lo¢itve, jo je Holeckova prepre-
¢ila na ta naédin, da se je o tem v mestu dolgo
govorilo.

«Ne preostaja drugega,» je rekel Holecek
zeni, <kar hodi za menoj v gostilnico ter me
tam oStevaj in zmerjaj kakor tvorniska de-
lavka.»

Gospa Holetkova je prebledela.

«Mislim,» je planilo iz nje, «da se ima de-
lavka pravico hudovati nad delaveem tam, kjer
je edino mogode z njim govoriti. In ée je moz
brezobziren malopridnez, ki Zeno zanemarja in
poseda po krémah kakor ti, ni ni¢ ¢udnega, da
ga tudi v javnih lokalih zmerja. Prosim te, kje
pa naj mu svoje pove?s

«Menim,» je odgovoril Holecek, «da si lehko
mislis, kako ponizuje to Zeno.»

«Res,> je rekla gospa Holeckova, cali navse-
zadnje mora Zena omahniti k mozu, ako nima
modi, da bi ga vzdignila k sebi.»

Holetek je nekoliko zaZvizgal in odsel.

Hole¢kovka ga je hotela najprej poklicati
skozi okno in mu povedati, da ga neprestano
ljubi in na kolenih prosi ljubezni, ali tega ni
storila. Zdaj pa zdaj je udarila z glavo ob mizo,
nato dolgo jokala, poljubila njegovo fotogra-
fijo, se umila, pocesala, oblekla svoje najlepse
krilo, dela na glavo najlepéi klobuk in spravila
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ker nimas za kaj. — No torej, mar ne bi

v denarnico ves denar, ki ga je imela za tisti
mesec.

«Kar bo, bo.»

Gospa Holec¢kova je zaklenila stanovanje in
§la za svojim moZem v gostilnico, in sicer v
gostilnico, 'ln ni bila po njenem okusu, a v ka-
terih se, vrag vedi ¢emu, mladi mozje tako radi
shajajo.

Gospod Holecek se je nekoliko usirasil, ko je
vstopila, in ji pomeZiknil. Njegovi prijatelji so
se drezali s komolei.

«Dober vecer», je pozdravila gospa Hole¢-
kova in se nasmehnila vsem, zlasti pa mozu.
«Doma mi je dolg ¢as, pa sem rekla sama sebi:
Zakaj bi se pa jaz enkrat ne pozabavala,
kajne?»

Nastala je muéna tifina. Gos Holecek se
je sladko nasmehnil, pomagal svoji Zeni iz
kozuha, nekdo pa je primeknil siol.

«Vidite,» je povzela gospa Holeckova besedo,
«emoj moz je ¢uden patron. Sam hodi po zaba-
vah — pa nikar ne mislite, da mu tega ne pri-
vos¢im — jaz ga Se priganjam, naj gre, kaj bi

a ne Sel — ali kadar b1 tudi jaz rada pila, mi

rani, ¢e¥ da se to ne spodobi in da je vsaka
postena dama pono¢i doma. Pa reciie sami —
mar ni to vseeno, ¢e se opije doma ali pa v
gostilnici?»

Nekdo se je pritajeno zasmejal, gospoda
Holec¢ka je oblila rdecica.

«Prosim piva», je rekla gospa Hole¢kova in
se obrnila k mozu: «Ni¢ se ne boj, dragi moj.»
je pristavila neZno, ¢<samo dve mali ¢asi. Po-
vem ti, da nisem prisla semkaj zaradi piva,
prisla sem samo za teboj, ker je doma tako
zalostno. Ne huduj se in ne delaj kislega obnll)zla,

ila
lahko rekla, da rada pijem? Ali je to.-kaj ta-
kega? Ti se opijes, tukajle gospod doktor Toma
se tudi opije skoraj vsak dan, gospod inZenir
pa Ze zdaj komaj gleda...»

«Pla¢ams, se je oglasil gospod Holecek.

«Oh ne, ljubi moj, ljudje bodo mislili, da
se me bojis. i{ckli bodo, da sem pote prisla v
gostilnico. Vendar nisi delavec, si inteligent in
ﬁ:’ci !'ahko na pivo, kadar te je volja — jaz

m se€ €no —>»

<«Dovolj jes, je siknil gospod Holecek in
us¢ipnil gospo Holetkovo v koleno.

«<I, kaj pa to poéne§, dragi,» je zaSepetala
gospa Holeckova, a lehko bi bilo slisati za de-

8e nekaj koledarjev imamo. Cena Din 20—, Narognice, ki nakaZejo naro¢nino Din 70'— do 5. februarja

1931., dobe koledar zastonj.
Torej le hitro, da zaloga ne poide!
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| predupust,
Cas presnetfi. ..

vetim zidom, ¢nikar vendar tega tukaj javno.
Gospodje tukaj bi rekli, kakSen pohotnik si.»

Nagnila se je k uSesu doktorja Tume in mu
zaupala svoje skrivnosti z glasnim smehom:
«Ampak kadar spi eno no¢ doma, potem mi pa
ves teden uhaja, boji se me, ker —»

¢Anka!> je zavpil ves rde¢ gospod Holedek.

Gospa Holeckova se je ljubko nasmehnila.

¢Ni¢ se ne huduj, dragi moj. Ali sem rekla
kaj slabega? Jaz ti tega vendar ne ocitam. Ti
mi tudi ne ofita¥, ¢e me kdo obiice, in si tako
takten — res, %e eno pivo — véliko, pravim,
véliko — da prihaja$ zjutraj. Veste' gospodje,
mi imamo majhne prejemke.»

«Zapojmo. zapojmo enos, je predlagal inZenir
Pelec, ker je bilo Ze vsem muéno.

«Ruma>, je naroéila gospa Holetkova.

«Ne,> je posegel vmes gospod Holecek, «poj-
diva domov.»

«Zdaj ga vidite. Ali ste 7e kdaj slifali, da bi
moz s silo vlekel Zeno iz gostilnice? In jaz
hodim tako rada v restavracije, zlasti med
gospode. Ali vam smem sesti, gospod doktor,
v narocje?s

«Poklical sem avios, je zaSepetal inZenir
Pelec gospodu Holecku.

«Avto?> je plosknila gospa Hole¢kova z ro-
kami. ¢<Imenitno, pojdemo v vinotoénico. Go-
spodje, jaz platam. Dajte mi na pot ruma.»

Gospa Holeckova je objela moza okoli vratu
in vprasala: cPoiireic ruma mi vendar dovolis,
mar ne?»

Potlej je jako resno odprla denarnico in
polozila na mizo &tirideset dinarjev.
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«Poglej jih, zlati moj. Ugani od koga so. Pre-

Stej jih.»

('.lvospod Holeéek je pomel z mize denar, pivo,
rum, torbico in skodelico ter zakri¢al: «Strela
bozjal» | lo'i Hol K

«Dragi,» je planilo iz gospe Holeckove, «saj
si mi \gt:ndzjlr l())bljubil, a mi ne bos nikdal{
delal fkandalov v javnosti. Ko si me jemal, si
vedel, kaksna sem. Dobro ves, kako preZivljam
svoje no¢i, pa odhaja$, da bi bila sama. No, tak
se ne jezi vendar, pa sladak poljubZek mi daj.»

Doktor Tuma je oblekel gospo Holetkovo v
kozuh. Vsi gostje so gledali na gospoda Ho-
lecka, ki se je tresel, ko jo je peljal skozi
vrata. —

V avtomobilu je gospa Holeckova pala na
kolena, objela noge gospoda Hole¢ka in rekla:

«Zlati moj, napravila sem fo iz obupa. Ho-
tela sem ti pokazati, kako bi morala pasti Zena,
da bi ji bilo vseeno, ¢e nje moZz pijantuje...
Bij me, dragi, jaz se ne branim.»

«V druzbi nes, je planilo iz gospoda Holecka.

«Zdaj sva vendar sama,» je odvrnila gospa
Holeckova, ¢saj sva vendar sama, zlati moj.» —

Go

Holeckovo so prestali sprejemati, a
gospoda Holetka je bilo sram, pokazati se na
cesto, —

V prijazno spalnico se je poslej vrnila sreca.

Ange.la Podgornikova:

Prvic na smuceh

Kdor hofe razumeti vse teZave otrofitka, ko po-
izkufa prve korake po tej solzni dolini, in hole
postoti sam eno leto star, naj gre kar na smuéi. Ze
zdavnaj me je mikalo poizkusiti, kako se kaj hodi v
teh dolgih lesenih podplatih, toda vselej mi je manj-
kalo odlo¢nosti in pravega poguma ali je bilo pa pri
nas v dolini premalo snega. Letos se je pa prismudal
sam Bozitek in prinesel s seboj na stotine smudck,
velikih in majhnih, ée je le mogel, vsem, ki so si jih
zeleli in ga prosili zanje. Za Bozitckom je oblezal sneg
in tudi zame je napotil ¢as, da poizkusim svojo proz-
nost in trdnost.

Dolgo je trajalo, ko sem prvikrat spravljala nase
vso to smudarsko garderobo, Vse, kar sem oblekla, se
mi je zdelo tezko in okorno in pomilovala sem moske,
ki morajo leto in dan prestajati v takih nerodnih in
tesnih oblagilih. Ko sem pa zadela smufke na ramo,
se me je polotil Euden nemir in strah, kakor svojéas
pred Solskimi izkuinjami. Vendar sem se po poti
vdala v usodo, za katero sem se paé sama odlodila., Za
prvi poizkus sem si izbrala RoZnik, ker sem reva mi-
slila, da bo §lo tam, kjer hodim dan za dnem z lahkimi
nogami, tudi smudanje najlaZe. To mnenje sem po-
brala od izkuZenih smufarjev, ki so vedno govorili,
da je za smularja najvaZnejie, ¢e dobro pozna teren.
Pa sem se neznansko motila. Po prvem hudem klancu
sem si privezala na noge smudi, in za&el se je pravi
krizev pot. Ne vem, kaj je tezje, hoditi ali vstajati.
Za padanje, hvala Bogu, ni treba skrbeti, to pride
kar samo od sebe — %e prevetkrat. Ko je 3la pot prvi¢
malo navzdol in peSec tega niti ne opazi, sem kar
naenkrat sedela na smuceh, pa je #lo kakor s sankami



do prvega grma. Da ni bilo tega prvega klantka, bi
se drugih ne bala tako zelo.

Pik nisem Stela, in tudi ko bi jih, bi vam po pravici
ne povedala, koliko jih je bilo. Na svojih kosteh sem
tedaj prvié ugotovila, kako razliéni mogoé¢i in nemo-
goti so padei na teh nerodnih deskah, in se prepri-
¢ala, kako trdno je vendar zgrajen ¢lovek, da prenese
vse to in ostane Se vedno cel. Kar milo se mi je sto-
rilo, kadar mi je smucka usla ¢ez smucko, da so se mi
noge zmesale in sem sede ugibala, katera noga je
desna, katera leva. Komaj sem se malo privadila teh
malih klan¢kov, je zazijala pred menoj tako huda str-
mina, da bi se najraj§i kar po hlafah spustila v do-
lino. Svetovali so mi, naj se spuitam v serpentinah
navzdol, in mi tudi kazali, kako to gre. Kaj je serpen-
tina, sem vedela Ze davno, ko smuéanje pri nas $e ni
bilo v modi, toda vozili v serpentinah na teh dolgih
pokorah pa ni kar tako., Trudila sem se sicer na vso
mo¢, da bi dohajala druge; objemnala sem drevesa,

Smucanje v sobi ob kremendevi luéi.

V Berlinu imajo visoko 3olo za smudanje v sobi, kjer se mladeni¢i in mladenke
pripravljajo za zimsko sportno sezono. Vaje se vrie ob kremencevi luéi, ki

padala, vstajala, pa nisem pridla nikamor naprej. Vse
mi je bilo napoti in kakor bi me ¢arovnice nosile,
sem vselej zavozila prav v Stor ali grm, ki sem se mu
na vse kriplje hotela izogniti. Ko mi je bilo teh Tan-
talovih muk dovolj, sem si na skrivnem odpela smuéi
in sem rajdi bredla sneg s svojimi krajsimi nogami.
V dolini pa sem si jih zopet hitro pripela, da bi kdo
ne mislil. da se bojim klancev. Kar oddehnila sem si.
ko je 3lo zopet po ravnem; drugi pa pravijo, da se je
najlepde voziti s hriba v dolino.. Kako razli¢ni so paé
okusi!

Nazadnje so mi ¥e po ravnem noge odpovedale po-
korscino in je vsaka rinila v svojo stran. Ko sem bila
Ze vsega sita, sem snela smuéi in videla, da gre laZe,
¢e so na rami kakor na nogah. Vso pot domov grede
sein premidljevala, kaj vse si je izmislil ¢logek, da se
mudi, ko uziva svoj kratki nedeljski oddih.

Pa nikar ne mislite, da hotem komu jemati pogum
— jaz ga imam Se vedno, prav za prav fe ve¢ kakor
poprej. Ko sem prifla domov, sem trdno sklenila, da
pojdem 3¢ in Ze na dilice!

Pavla Lovietova:

Ameriski pevski prvaki
(Konec.)

Svojevrstna umetnica je gospa Schumann-Heinkova,
brez dvoma najpriljubljencjsa ameriska pevka. Po
famozni Lilly Lehmanovi je ona menda prva, ki si je
ohranila svoj Zametni alt do visoke starosti. Lani je
imela pri svojih 68 letih de take uspehe, da bi jo zanje
lahko zavidale pevke vseh kontinentov.

Kadar ona zapoje svoj tezko prezivijeni <RoZni
venecy, takrat zaplaka z njo vsa dvorana. Ameri¢an
ljubi veselo glasbo, toda oboZuje obéutno podano me-
lanholijo do norosti. In Schumann-lleinkova je naj-
sijajnejia interpretka teh globokih muzikalnih ob&utij.
Ker je njeno Zivljenje odprta knjiga podtene Zene,
matere in gospodinje-umetnice, zato nima samo veli-
kega umetniikega ugleda, temveé uziva tudi spoSto-
vanje in ljubezen, kakrino znajo izkazovati svojim
ljubljencem menda samo in edino Ameri¢ani. Da svo-
jih honorarjev ni Zrtvovala modi in publim reklam-
nim svrham, temved jili je porabila za odlitno vzgojo
svojih otrok, to ji je Amerika Stela v najveéjo zaslugo
in obenem v najbolj%o reklamo.

Kot njeno naslednico oznatujejo najve& Rusinjo Ino
Burskajo, ki poleg Julije Claussen doslej najuspesneje
nastopa v altovskih vlogah.,

Med dramskimi sopranistkami prednjadi Rosa Pon-
selle, ki je daleé izpodrinila Marijo Jeritzo, Tudi ona
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dvakrat povecuje korist teh vaj.

je temperamentna igralka, toda zaradi igre ne zane-
marja petja, kar se je pri Jeritzi opazilo zadnja leta.
Od mladodramskih sopranov nastopata kot prvi Eli-
zabeta Rethberg (za nemski repertoar) in Lucrezia
Bori (Bohéme, Louisa, Traviata itd.). Takoj za njima
je omeniti Leonoro Coronno in Queeno Marijo. V chi-
cadki operi slovita najbolj Rosa Raisa in Mary Garden.

Med tenoristi se vrdi hud boj za prvenstvo med Gigli-
jem, Martinellijem (v New Yorku) in Marshallom (v
Chicagi). Frid. Jagel nastopa v zadnjem ¢asu v ruskih
operah, katerih pa ne pojejo kakor drugih v originalu,
temveé v francoi¢ini. V zadujem ¢asu se moéno uve-
ljavljata tudi nova <importiranca» Ant. Trantoul in
Armand Tokatyan, ki pa za sedaj ofividno Se nista pre-
magala reklamnih teikoé, Tudi v tem so ltalijani vedji
mojstri kakor drugorodei.

V baritonski stroki 3e vedno prednjadi De Lucca, a
tudi Basiola, Pinza, Dunis in Lawrence Tibett so iz-
vrstni. Slednji se uveljavlja tudi dosti v filmu.

Ob basistov pa se najvet udestvujeta Rothier in
D’Angelo, ki je pred Stirimi leta $e krasno pel v mi-
lanski <Scali>.

Kot Evropka bi Zelela, da se ti najboljsi — ako se
nameravajo vruniti v Evropo — vroejo, dokler so Se v
poluih silah, ne pa kot pevski invalidi. Evropa daje
Ameriki svoje najboljie duSevne sokove, naj zato
Ameri¢ani ne bodo ljubosumni — kakor se mnogokrat
fuje — wko kateri teh prvakov odnese tezko prislu-
zene dolarje v svojo domovino, Kakor roini delavec
tako tudi pevec prej onemore v ameridkem tempu in
ozratju. Za dobro placilo ga tudi temeljito izkoristijo
in v Ameriki ostari mnogo manj oseb v umetniskem
poklicu kot pa v Evropi, zlasti peveey.

Prepevanje v ogromnih dvoranah (za 3000 do 12.000
ljudi!) zahteva tudi ogromnega napora in koncentri-
ranja vseh sil. Tega naj ne pozabijo oni, ki dostikrat
tako lahkotno konstatirajo: <oh, par tonov je zapel, pa
toliko zasluzill>

Koliko pa je zrtvoval €asa in denarja — véasih tudi
zdravja — da jih je lepo in pravilno zapel, tega
navadno ne pomislijo,

Moo

Velecenjena gospa urednical

Pogiljam sliko <najpopolnejSe svetovne pevkes Eli-
zabete Rethbergove v vlogi Tosce. Prinesla mi je to
sliko nje komorunica v spomin nanjo, ki je bila L 1924,
s svojim moZem moj gost, ne da bi se bila jaz takrat
zavedala, kakino slavno osebnost imamo pod naso



streho. Tako prijetnih in skromnih gostov si ne mo-
rete misliti. Ker je bila sezija ze na visku in je bilo
vse prenapolnjeno, smo ju morali <stladiti> v kaj pre-
proste, tako zvane zraéne ute; kar pa jima je bilo
Sele prav posebno vie¢, ker jima je bilo nekaj prav
originalnega. Ga. Rethbergova kakor tudi nje soprog
— industrijalec velikega stila — se nista mogla na-
¢uditi lepoti- Bleda in Slovenije, — V njunem ameri-
fkem stanovanju visi vse polno slik Bleda in nasih
planin in ne navelicata se pripovedovaii svojim prija-
teljem o lepoti nase domovine. Cisto resno sta se
bavila z mislijo, da si uredita nov dom na starem
blejskem gradu. Skoraj vsako leto dobim z vseh mo-
goc¢ih koneev sveta ljubeznivo dopisnico z vedno istim
vprafanjem: ali je blejski grad Ze naprodaj.
Prijazno Vas pozdravlja — Tilka Vovkova.

Petdesetletnica

Marije Dresslerjeve
Odprto pismo Zenskam, ki so jih dopolnile petdeset...

Te dni je slavila znana velika igralka Metro Goldwyn
Mayerja Marija Dresslerjeva petdesetletnico svojega
zivljenja, Qb tej priliki je naslovila na vse svoje vrsts
nice na svetu tole pismo:

Dosegle smo doto, v kateri lahko gledamo s stano:
vitno toleranco in razumevanjem na ves moski spol,
kar je skoraj nemogofe pr deklicah in Zenskah med
dvajsetim in Stiridesetim letom.

Te, zadnje, mislijo, da vedo vse, kar je treba vedeti,
.4 me vemo vse, kar se mora vedeti.
Zato vendar ne pride nikomur na misel, da bi po-

izkuSal reSiti nad problem ali pa zasliati nase mnenje.
Zivljenje nas je porazdelilo na tri skupine:
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Prva, ki si je znala poiskati moZa in si ga ohraniti,
druga, ki ga je imela, pa izgubila, in tretja, v kateri so
tiste nesreénice, ki si niso nadle moZa, pa ga zato tudi

-niso mogle izgubiti. Tako opredeljene stojimo porinjene

v kot, a Zivljenje in svet gre mimo nas. Pred nekaj
dnevi sem proslayvila svojo petdesetletnico, Do tega
Casa sem S¢ nckam lahko moléala, zdaj pa bom govo-
rila iskreno in svobodno. Ni mi veliko mar, ali me hote
kdo poslusati ali ne,

Moski nas prav toliko zanimajo danes, kakor so nas
pred tridesetimi leti. Sicer nas ne zanimajo na isti nadin
in nismo ve¢ radovedne nanje. Poznamo jih ododzunaj
in ododznotraj. Zanimivo jih je gledati, kako sc pe:
hajo in rinejo za poslom na tem malem svetu. Vam, ki
ste si znale poiskati moza in si ga ohraniti leta in leta,
nimam Kkaj povedati. Vasa stvar je, da ga znate ods
vrniti, da ne pobegne na solnce v kritiGnih vroéih dnch.
Vam, ki ste izgubile moza ali pa ga utegnete izgubiti, bi
rada povedala, da je to del Vade krivde. Vi ste tista,
ki jo je treba osteti, Izgubile ste ga ali pa ga boste iz
gubile samo zato, ker si ga niste znale ohraniti ali pa
ker se nefete malo potruditi. Niste pad razumele trgo-
vine o Zivljenju, To je vzrok vseh Zenskih nesreé. Pos
iskati bi si bile morale nekaj prostih uric za spozna:
vanje Zivljenja, nikar pa da ste jokale in Skrtale 2
zobmi. Nikdar ni zamujen &as za ulenje, ker nikdar
ne vemo, kaj prinese bodoénost. Prva reé, ki bi jo mo-
rale vse Zenske vedeti, je tisti stari pregovor o jemanju
in dajanju. Zavedati se moramo, da s¢ ni¢ ne more
vzeti, ¢e se za to ne da fesa v zameno. Ako smo si
hotele vzeti moZa, smo mu morale za to tudi nekaj
dati. Poglejte okrog sebe, pa boste videle, da so tiste
zenske, ki jim je videti, da imajo najveé v Zivljenju,
tudi najved dale.

Lahko ste opazile, da izgube premnoge lepih Zen
svoje moZe, medtem ko si jih znajo njih preprostejie
sestre ohraniti in jih ne morejo izgubiti, tudi ko bi jih
hotele. To je zato, ker se fiziéna lepota vedno lahko
nadomesti z oscbnostjo in ljubeznivostjo, Zal mi je
lepih Zen, ker se njim ni sila nauditi teh dobrih last-
nosti, ki si jih moramo me, kar nas je manj lepih, po-
¢asi pridobivati. Druga silo vaZna re¢ je potrpeZljivost.
Treba se je uéiti sluSati moZa in potrpeti z njim. Ni:
kdar se nobena tega prezgodaj ne naudi. Ne kritizirajte
ga nikdar! Ne rogajte se mu, tudi ko bi imele popokati
od smeha zaradi njegovih neumnosti. Njegov lastni
«jazs tega ne more prenesti. Pomislite, da je bil nekoé
junak vasih sanj, pa ni lepo, da ga na stare dni za-
smehujete. Pomislite, da vas je vzel, pa da vas ni
moral vzeti in mu tega tudi ni bilo treba.

Ne verjemite, da so Zenske, ki jim ni bilo nikdar
moskega treba ali pa ki bi ga ne hotele imeti. In &e
jih je kaj, so izjema in nerazumljive normalnim ljudem.

To so misli, ki me preletavajo ob petdesctletnici. Mis
slim, da se bo marsikatera izmed nas spomnila marsis
katerega modkega, ki ga je rada imela, ker modke res
lahko rade imamo — ker jih potrebujemo.

Vasa iskrena

Marija Dresslerjeva.




Odli¢éne Japonke pri prakti¢nem delu.
Zena japonskega minisira za zunanje reéi gospa iukiko Adadi in druge dame iz

japonske diplomaiske druzbe se udeleZujejo preizkuinje nove priprave za prnn{

in likanje perila, Vse se zanimajo za ta novi izum, da si ga bodo poiem lahko omislile
Filmska umetnica Marion Devisova v svileni za svoje domove,
pizami, ki je originalen modni zamislek.

Moderne amaconke.
Ameriske dijakinje se udelezujejo strelskih tekem. Vecerna obleka iz feike svile. Kratko ogrinjalo je iz hermelina.




Mara Apih-Pelarjeva:

COLNOM

IZ MARIBORA
V BEOGRAD

POTOPIS.

Zacudila se je mati Drava,
ko so ji spustili na hrbet
belega metuljcka. Res, ka-
kor metuljéek je bil videti
nas Sest metrov dolgi ¢olni-
¢ek z belim Satorom, na
katerem se je Zopiril napis
«Maribor—Beograds. Krstili
smo ga na ime «Sokols in
mu na kljun pripeli majhno drzavno zastavo z napi-
som: Sokol Hole, Zupa Maribor.

Sedem nas je bilo v ¢olnu, ko so potili streli iz pusk,
ko so nam zamahali beli robei v pozdrav in so nas
spremljale solzne odi mater, Zen, sester in tovarific.
Razlegnila se je pesem: «Oj zdaj gremo...s, zatuli so
se zvoki kitare, udarila so vesla, fotograf je hitel ob
obali, da nas ujame Se enkrat na ploico, in Ze nas je
nesla Drava dalje. Negotovo. je rezal «Sokol» valove
v zatetku svoje dolge poti in éuvstvo, ki se z besedami
ne dd popisati, nas je navdajalo, ko so nam izginili
izpred ofi znanci in nas je vzela Drava v svoje var-
stvo. Nebo je bilo oblaéno in megleno, toda to nas ni
odvrnilo, da bi ne &li na pot, ne da bi oln prej pre-
izkusili, ali je zadosti mo¢an in ali ne prepuita vode,
kajti gradila ga je posadka sama pod vodstvom mo-
jega moza, Gradili so ga 14 dni, vetkrat do Cetrte ure
ponodi...

«Bogdan, Ernest, Valo in Ljubo ostanejo pri veslih,
Karel in Mara pa gresta v Sator in uredita zivila, jaz
pa bom krmarill> se je glasilo Milanovo povelje, ki
je bil ta dan kapitan in voditelj tega potovanja. Uprli
so se Stirje pari miSi¢astih rok ob vesla in «Sokol> je
letel kakor pti¢ po Dravi, ki je tudi brzela, kakor bi
nas hotela prehiteti... '

Kmalu so se vesla¢i privadili in «Sokol» ni ve¢ kro-
zil, temveé¢ vozil ravno kakor pui€ica proti Ptuju.
Kakdna ¢uvstva so nas navdajala tedaj! Zdelo se mi
je, da letimo po zraku, prosti vseh zemeljskih teZav
in skrbi. Kak3en pogled! Drava tede in hiti, valeki se
prekopigajo in igrajo kakor mali otroci, obreZje ze-
leno in obraslo z jelSami in grmi&jem, nad nami sivo
nebo, kroginkrog pa tihota in mir, Na$ oln pa plava
in hiti, da dospe ¢imprej do cilja...

Ze se je prikazal grad pri Vurbergu in nada srca so
vriskala od navduSenja. Toda ne dolgo. Nevedti ¢po-
moricaki> smo se vsi zamaknili, gledali na grad in
vzklikali. Naenkrat smo zaslifali Sumenje in grgranje,
in zazrli penede se valove v silni brzici, <Ernest na
kljun in mi diktiraj smer! Fantje pazite, pazite, vso
mo¢ v vesla, na levo, izognemo se jel» je krical kapi-
tan. Toda bilo je prepozno. Vse prizadevanje krmarja
in vesladev je bilo zastonj. Tok nas je Ze potegnil,
drevili smo 2z vso silo naravnost med Sumete valove,
ki so se valili med skalami. Glasno fumenje je udu-
gilo klice Ernesta na kljunu. Coln se je prekopical
kakor orchova lupina, kljun se je zarival v besnede
valove in voda je pljuskala ez rob v Sator, Moja
misel je bila tedaj le na% kruh in Zivila. Z naglico sem

potegnila deini plai¢ izpod sena in pogrinjala kruh,
dasi je voda busila veckrat v obraz in zaprla sapo
Ernesiu in meni. V teh frenutkih smo menili, da je
vse izgubljeno, toda poguma nismo izgubili. Le ubogi
Karel, ki je bil v tem ¢asu nezaposlen, je za trenutek
izgubil glavo. Bil je fe popolnoma obleten, dotim smo
bili vsi v kopalnih oblekah, in je v tej zmeZnjavi Ze
slekel suknjo in se pripravljal na skok v vodo, dasi
ni dober plavaé, Gotovo bi bila {o njegova poguba.
Nekolikokrat je 3e zaSumelo, zagnalo nekaj moénih
valov nama v obraz, in Ze je plaval ¢oln zopet mirno
dalje proti Ptuju. To je bila torej tista nevarna tocka,
pred katero so nas svarili. Oddahnili smo se in seveda
tudi pokarali sami sebe zaradi nepazljivosti in nepra-
vilne razdelitve teZ v Solnu. Imeli smo namreé ves
zivez za osem dni spredaj v Satoru, kar je bilo krivo,
da * ¢oln ni preskakoval valov, temveé se zarival
vanje...

Nebo se je temnilo, ko smo pluli pod ptujskim Ze-
leznim mostom. Pristali smo za trenutek, da smo
pozdravili poslanca iz Maribora, ki se je s kolesom
pripeljal za nami, da izve, kako se nam godi. Takoj
je bila okrog nas gruta ljudi, ki so nas pozdravljali,
ko smo splavali dalje po Dravi, ki se je nekam hudo
jezila... <Rad bi, da bi doZiveli nevihio!> se oglasi
moj moz, ki ljubi take doZivljaje. No, nismo Cakali
dolgo. Blizali smo se OrmoZu, Drava je besnela. Nismo
dobivali veé mokrih pozdravov éez rob, ker smo pre-
nesli ves provijant zadaj h krmilu... Naenkrat pa
potegne silen veter, se upre v nad beli Sator in Zene
toln skoraj postrani navzdol. Valo pograbi dve vesli,
kapitan za krmilo, drugi drZe Sator. Veter vedno hujsi,
nacnkrat blisk, grom, naliv, da nismo veé lo¢ili dezja
od Drave. Bilo je, kakor da se vozimo v vodi, in ne
na vodi, zakaj lilo je kakor iz fkafa. Hoteli smo pri-
stati pod ormofkim mostom, toda tok in veter sta nas
gnala dalje, da smo Evignili kakor blisk naprej. Veter
se je upiral vedno bolj, vozili smo popolnoma pofevno
s Colnom in naenkrat smo bili ob bregu, obrnjeni s
kljunom proti toku. Vsi so pridli pod Sator, skozi ka-
terega je prav pofteno prielo, ker je bil narejen iz
najcenejSega platna, dasi impregniran. Sedeli smo
tesno kakor sardele na kupu in zaleli prepevati od
navdudenja vsi mokri kakor midi. Naposled se je usula
Se tofa, tako gosta in debela, da smo mislili, da nam
vsak trenutek predere Sator, burja pa taka, da smo
vsak hip prictakovali, da nam ga odnese. Grmelo je,
bliskalo, tulilo, razbijalo, Sumela je Drava in deZ z
njo, mi smo pa prepevali iz vsega grla v tem strasnem
kaosu. Tedaj sem &atila, kakor da smo nepremagljivi.
NavduZeni smo bili vedno bolj in mokri tudi. Eno uro
smo si peli in poslufali jezo narave, ki nas je hotela
prepladiti in odvrniti od nadaljnjega potovanja. Tudi
to, da smo imeli razen Zivil vse mokro, nas ni pre-
sirafilo. Ko je ponehalo deZevati, smo s petjem od-
pluli dalje...

<Ki%a pada, Drava tece, voda duboka,
pa se vozi mi po Dravi ¢amac-ladica...»

in zadnjo kitico
«...al' besjedi ovaj momak
neki MadZarin
Jstenem* to ni Beograd,
ve¢ je — VaraZdin!..

so odpeli nai mornarji, ko smo poskakali v Varaz-
dinu na breg. Tu nas je zapustil nas vrli in pogumni



Valo, ki ni imel dopusta, da bi z nami nadaljeval
voznjo. Kmalu se je zgrnilo okrog nafega ognja polno
radovednezev, med njimi novinar, ki je pisal in pisal
v svoj notes, preobradal besede in iskal izrazov, da

bi bil njegov élanek kolikor mogote zanimiv. Nazad-
nje jo je pa le pobrisal, ker so se mu vsi smejali...

(Nadaljevanje prih.)

Ali se hocCete naugiti hiromantije?

Slika 8 vam kaZe &rte, ki gredo povpre®no fez osnovne
érte. Te &rte se pojavijo kesneje v Zivljenju. One vam
ali potrjujejo poloZzaj, kakrien je, ali pa oznacujejo
ljudi, katere polagoma zapuifajo osebne lastnosti,
upanje na sre¢o in zdravje in uspehi v ljubezni.

s ¥
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SL 8. in 9.

Crta srea.

Ta ¢rta vas bo na vsak nafin prav posebno zanimala.
In res, ona je zanimiva, pa zato jo tudi najveé pro-
ucujejo. Vzlic temu jo je teiko razumeti. Sicer pa osebo
s ¢rto srea, ki ni pretrgana in nejasna, lahko smatrate
za stanovitno in trdno v ljubezni, nejasna in pretrgana
pa znali nestanovitnost in nezvestobo. Ce je takinn
oseba oZenjena ali pa omoZena, ste lahko uverjeni, da
se bo razporotila (sl. 9).

(Konec.)

ali pa pretrgane (sl. 11). Po fem, kakor so usmerjene,
lahko tudi razli¢no pomenijo. Ce gredo proti Solnénemu
bregu (A), ima tista oseba dober okus za umetnost.
Merkur ima ve¢ smisla za trgovino (B), zato ima oseba,
pri kateri gredo te &rte proti njemu, dosti smisla za
trgovino.
Ostala znamenja.

Izpregovoriti pa je treba zdaj 5¢ o znamenjih, ki se
nanaajo na potovanje, na notranjo harmonijo, na iz-
biro kariere itd.

Potovanja po kopnem so oznadena s &rtami na Mar-
sovem polju (sk. 12 pod A), a po vodi na Luninem bregn
pod B. Zgoditi se utegne, da boste zapazili na Luninem
bregu znamenje v obliki kroga ali romba, potem vedite,
da boste, e imate takino znamenje, veé fasa preZiveli
na kakinem otoku.

Velkrat ste gotovo Ze rekli o tem ali onem é&loveku:
ta je prav miren, ali pa: ta je razburljiv. To pa ste
mogli reéi Sele tedaj, kadar ste ga videli v polozaju, ko
se je moral pokazati takSen ali drugaden. Toda vi to
lahko spoznate tudi iz dlani. Ce mu pogledate dlan,
boste zapazili manjSe Cetverokotnike. Ti so po navadi
na koncu posameznih ért ali pa med dvema értama (na
sl. 13 se vidijo trije Cetverokotniki).

KakSenkrat utegne biti za vas zelo vaZno, da izveste,
ali je tista osecba zavarovana proti srénim zablodam.
Poglejte ji na dlan, pa & ni Zetverokotnikov na mestu,
oznafenem pod A na sl 13, vedite, da je podvrZena
srénim zablodam. Ce holete izvedeti, ali je podvrzena

SL 10. in 11.

Venerin prstan.

On gre od korenine kazalca in sega do korenine me-
zinca. Pri tem gre v loku vzporedno s érto srca. Ce je
popolnoma ¢ista, torej €e je ne sekajo druge &rte, je
tista oseba ob&utljiva in silno razburljiva. No, ona se
na sreto redkokdaj pojavi sama. Po navadi je prekri-
7ana s tako imenovanimi znaki nadarjenosti in se naj-
vetkrat opaZa pri glasbenikih, kiparjih, slikarjih in
drugih tak¥nih ljudeh (sl 10). Véasi jo sekajo drobne
¢rte, kar pomeni sposobnost za ljubimkanje.

Cria umetnosti.

Teh je ved. One gredo od Solnénega brega (korenine
mezinca) navzdol v obliki dolgih &rt, ki so lahko cele

SL 12. in 13,
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SL. 14, in 15.

pogreikam v presojanju, poglejte, ali je Eetverokotnik
na sl 13 na mestu, oznacenem pod B. Ce je, pomeni to,
da nima te napake. Tretji éetverokotnik C ima lastnost
obeh prejinjih. Ce je ta na svojem mestu, je to zna-
menje, da tista oseba ni podvrZena srénim zablodam
niti pogrefkam v presojanju.

Slika 14 vam kaze &rto glave, ki jo morate imeti, ¢e
se hoéete odlikovati z bistroumnostjo. Ta &rta je v po-
lozaju A. Ce se pa ona vzpenja proti Merkurjevemu
bregu (B), je tisti ¢lovek jako lakomen na denar. Ce je
fa ¢rta spojena s krivo &rto Zivljenja, pravi Georges
Mineri, pomeni, da je tisti ¢lovek sleparska natura. Ce
je &rta glave v poloZaju pod C, pomeni to sanjarsko
naturo.

-




Katero
dva sta
bratcao

Da vidimo, katere gospe in gospo-
dicne znajo ugotoviti podobnost dveh

otroskih dus in katere locijo deklico od deckov, razpisujemo ftole

nagradno uganko,

ki ni uganka. Od teh treh otrok, ki jih vidite na teh slikah, sta dva
fantka, ena je pa puncka. * FANI'KA SI'A BRATCA. * Naroc-
nice naj torej na priloZzeni dopisnici sporoce, katera dva sta decka.

povest iz vojnih casov, spisal dr. Fran Zbasnik,
po Din 15—, Din 4500-—

VII. 300 knjizZic prakti¢nih na-

svefov
po Din 6— Din 1800-—
/lII. 1200 originalnih lesorezov
wofarca*

delo slikarja-grafika E. Justina. Original je bil
ocenjen na Mednarodni umetnostni razstavi na
Reki kot eden najboljsih lesorezov. Cena vsa-
‘kemu Din 5— Din 6000-—

agrade I, in lll. do VI1ll. dé spojim naroénicam list «Zena
. dom>. Nagrada 11. je darilo tordke <Elektroindustrijas, d. d.
Ljubljani, Gosposvetska cesta itep. 13.

.300 kniig—,.Solnéna roza‘,

-

Nagrade od 1. do V.
bodo izzrebane v notar-
skem uradu v Ljubljani,
Kralja Petra trg Stev. 2,
vprico gospoda notarja
Pleiweissa in komisije,
v kateri so: gospe ured-
nici Erna Podgornikova
in Rija Podkrajskova
ter gospa dr. Zora To-
minskova.

Ostale nagrade pa .raz-
deli uredniftvo. Opozar-
jamo cenjene narocnice,
da dobi nagrado vsaka,

2d mawandinn »edi malaga

!

Za pravilno razreSitev razpisujemo na.

grade v skupni vrednosti 1

(Slike nagrad so na prihodnji strani.)

Fot. Jos. Pogalaik

(IR Y R T S s o t e -1 @
I. Sivalni sfroj v salonski
omarici

C'ena mu je

Il. Radioaparat

darilo ugledne tordke <Elektroindustrijas, d. @
v Ljubljani. Din 3000-—=

III. Gramofon

Din 6000-—

Din 1200

IV. Keramika ,,Kranjeec in
njica*

delo akad. kiparja Lojzeta Dolinarja.

Din 3500
V. Zlato nalivno pero”

Din 220-—




I. nagrada: fivalni stroj v salonski omarici.

L nagrada: Sivalni siroj, odprt.

I. Pravico do prve nagrade
(Sivalni stroj) imajo samo
naro¢nice, ki so oziroma ki
bodo v kratkem, - torej fe
pred izZrebanjem placale
vseletno naro¢nino v zne-

sku Din 68—.

IL. Pravico do vseh drugih na-
grad pa imajo naroénice,
ki imajo oziroma ki bodo
do 5. marca t.l. nakazale
naroCnino vsaj za pol leta,
torej znesek Din 35—, Sa-
mo ob sebi se razume, da
imajo tudi do teh nagrad
pravico naro¢nice, ki bodo
imele do 5. marea t. 1. pla-
¢ano naro¢nino za vse leto.

IIL. Prejemnice prvih petih na-
grad se bodo morale dati
na nase stroske fotografi-
rati, da potem njih slike
prinesemo v ¢etrti Stevilki.

Nagrado dobi torej vsaka naroénica, ki bo ugan-
ko pravilno resila in ki ima pladano naroénino
~Za vse all pa vsaj za prvo polovico leta.

Nagrade za uganko
JKateradva sta bratca?*

Vse cenjene naroc¢nice vabimo, da si nagrade
ogledajo. Sivalni stroj bo razstavljen od dne
1. februarja do 5. marca t. L. v izlozbi tvrdke
«Centra», trgovina Sivalnih strojev v Ljub-
ljani, Masarykova cesta, nasproti glavnega
kolodvora v pala¢i Vzajemne zavarovalnice.
Radio-aparat bo razstavljen od 1. februarja
do 5. marca t. L. v izlozbi tvrdke Elektroindu-
strija, d. d. v Ljubljani, Gosposveiska cesta
Stev. 13, ki je podarila ta dragoceni aparat
nafim naro¢nicam.
Ostale nagrade se lahko pogledajo v upravi
nafega lista (Prule 11).

e e AR ————

V. nagrada: nalivno pero (slika je na tretji strani platnic).

PO GO J I

IL. nagrada: radio-aparat.

irebanie nagrad bo 12. marca . L.

Drage ¢itateljice!

PokaZite svojo sposobnost! Morda je prav Vanﬁ
kolo sreée namenilo Sivalni stroj.

IV. nagrada: <Kranjec in Kranjicas,
delo akad. kiparja L. Dolinarja.

111. nagrada: gramofon.

Ker je uganka lahka, smo
uverjeni, da jo bo vsaka naroé-
nica izkuSala uganiti. Zakaj
tudi ne, saj ima prijetno nado,
da dobi zlato nalivno pero, lepi
Dolinarjev umotvor, gramofon
ali celo Sivalni stroj.

Prvih pet nagrad dobe iz-
Zrebane naro¢nice dne 14. mar-
cat.l. v upravi (Prule 11), vsem
ostalim pa posljemo nagrade
dne 1. aprila z listom vred.

Da pa olajSamo naro¢nicam
delo, smo prilozili danadnji Ste-
vilki dopisnico, da jo izpolnijo
in takoj posljejo upravi. Na do-
pisnico je treba nalepiti znam-
ko za 50 par. Svetujemo pa, da
vtaknejo dopisnico v kuvert
na katero je pa potem sev
treba nalepiti znamko za
dinar, in jo takoj posljejo
upravi (Prule 11).

1



Potoénikova Truda

(Korofka povest. Cefko spisala Gabriela Preissova.)
Prevedel Ivan Podgornik.
(Nadaljevanje.)

«Ampak jaz moram vendar najprej skrbeti
za svoja dva otroka, svojih otrok vendar ne
smem zanemarjati», je odgovorila Truda.

«Ali, ljuba duSa,» se je dobrovoljno na-
smehnil Mirko, <saj ima3 za svoja dva otroka
vendar zanesljivega angela variha, babico...
Ona Ze na vse zgodaj otroka lepo nasiti,
okoplje in obleée, ti se pa samo spletes, otroka
pobozas, potem pa steces na vrt ali pa k Siva-
nju in h knjigi. Za pospravljanje in za kuho
pa, kakor vidim, popolnoma zadostuje naga
pridna sluzkinja.»

«To se pravi z drugo besedo, da sem jaz
¢isto odveé pri hisi?s je rekla Truda, kakor
bi se ji te besede nekam za malo zdele.

«Kratkonikar ne, tega ne mislim.., Okoli
koga pa naj bi se potem vrtila na%a srca,
moje, babi¢ino in najinih otrok? Kadar malo
odraseta in se bo§ mogla z njima kaj veé po-
govoriti, jima bo$ najboljia tovaridica, ali za

zdaj, ne bodi huda, da tako retem, za zdaj

Jima popolnoma zadostuje nasa babica .. .»

«Ne vem, ¢e je tako, Mirko, kakor ti mislis!
Jaz sem vendar svoja dva otroka sama od-
dojila, cele noc¢i sem jima Zrtvovalals

«Tega ti nih¢e ne oporeka, draga moja, jaz
samo trdim, da je za zdaj otrokoma najbolj
potrebna babica, ki prav tako, kakor je ob-
ravnala tebe, pazi tudi na tvoja dva otroka
kakor na oko v glavi. Pravim samo, da ti pre-
ostaja Se toliko ¢asa, da bi lahko malo pogle-
dala po otrocih z nase fole, ves, po tistih naj-
bolj zapui¢enih, kakor nama je dala danes
tako lep zgled ta gospodi¢na Slavka. Véasi se
res veded v hisi kakor nase tretje dete, in
navzlic svojim triindvajsetim letom se mi ne
zdis ni¢ bolj resna kakor takrat, ko si jih

imela petnajst... Se mar veé ne spominjag, .

kako si mi bila obljubila, da me bo% ubogala
iz svoje volje?»

Hotel jo je s to pripombo spraviti malo v
dobro voljo, ali Trudi se je milo storilo, ko
Je videla, da pri njej vidi in i¢e same na-
pake...

Se preden je mogla odgovoriti, je Mirke
ze nadaljeval: «Videl bi kratkomalo rad, da
bi bila malo bolj resna, da bi se malo bolj
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zanimala za svoje sorojake, nikar da si vedno
zaverovana sama vase in da misli§ samo na
svojo sreco... Kaj nisi videla, kako se je
danes nasa nova uéiteljica zrtvovala? Lahko
bi bila ta lepi jesenski dan, kakover je danes,
in ko se je ves teden otepavala s Sestintri-
desetimi otroki, izkoristila zase, lahko bi bila
kaj zanimivega ¢itala, si kaj zaigrala na kla-
vir, se polozila na divan in si oddehnila, ali
pa bi bila fla na izprehod kakor midva...
Toda ona se ni sramovala sama ob sebi umiti
in pocesati tujih otrok, postreéi zapuiéeni
Zeni, oCistiti s petero bitij vso nesklut in ne-
snago, poklekniti na njih umazana tla z ote-
pom slame . .. in Se je rekla, kako bo skrbela,
da ne bodo stradali... Vem pa, da nima nié
odved in da ni posebno trdnega zdravja. Tudi
poeti¢no ni vse to, kar je sklenila, a v spomin
mi sili nehote veliki slovanski ¢lovek Stross-
mayer, ki se je na slien nadin lotil svojega
narodnega poslanstva, ko je uéil svoje rojake
v najbolj zapuiéenih krajih svoje domovine,
kako je treba gledati na red in snago v do-
movih in skrbeti za zdravje druzin. Glej.
mati ti je poslala oni dan polno skrinjo plat-
na, rekla si, da bi ga v sto letih ne porabila...
Ce nisi malo preved rekla, kakor je tvoja
navada, se lahko iznebis vseh teh reéi, kar
jih ima$ odveé, in tvoj zgled bodo rade po-
snemale tudi druge imovitejie. gospodinje,
moja draga Zenka! Jaz sem si pa napravil
tale naért: predaval bom ob nedeljah mladini,
saj je postalo zadnji ¢as vendarle nekoliko
zivahneje v nasem kraju, povzdignil bom
nase vrtove, ustanoviti nameravam majhen
gledaliski oder, v prvi vrsti pa mislim na
sokolski krozek, ko imamo Ze gasilsko dru-
§tvo. V nasi tvornici delajo, kakor slisim, po-
dobne naérte, ali tam jim ne gre za drugo ka-
kor za poneméevanje, ireba je, da jih pre-
hitimo. Verjemi mi, da se mi zdi, kakor bi si
bil s to uéiteljico Serajnikovo pridobil cel kup
pomagacerv.

In uéitelj Kovaé je ta pozni jesenski dan
sanjal Ze trdno o nekakini lep¥i bodoénosti.
Trudi pa je bilo, kakor bi jo nekaj zbadalo
v srce, ker je vzel tolikokrat v misel to lepo
uditeljico... Zdelo se ji je, kakor bi hotelo



nekaj prevpiti njeno zivljenjsko pesemco...
«On jo ima rad!> je odjekovalo pred njo v

¢érni grozi...
*

Mirko se je vedno rad malo pomudil z uéi-
teljico Slavko. Neki dan sta se skupaj izpre-
hajala po jesenskem vrtu, tako da ju je tudi
Truda lahko opazila, in sta si imela toliko
povedati, da niti mraza nista ¢utila...

Ta zatajevana bridkost se ni dala Se naprej
prenaSati brez tozba in Truda se je neki dan
zopet razjokala v narodju babice kakor v
prejinjih casih ...

«Babica, on jo ima rad, on ima strano rad
to uéiteljico!»

«Kdo jo ima rad?> ni dobro razumela
starka.

«Mirko jo ima rad, stokrat sem to Ze opa-
zila.»

«Bezi, bez, neumnica, kaj govoris!> se ni
kar ni¢ prestradila babica. «Mirko je poStena
in odkritosréna dufa...»

«Morda si pa sam ne more kaj, babica, gotovo
si ne more kaj, veste, ona je tako nekaj poseb-
nega, nenavadnegal»

«Kaksna posebnost le, ljuba moja. suha je
kakor trlica in tiste svoje zobe preveé kaZe»,
je sodila starka v svoji preprosti pameti. «Si
pa Ze ti veliko lep3al»

<Ali njeni zobje so tako lepi, babica, moji
pa so se ze zaceli kruditi, Mirko sam je to Ze
zapazil.»

«No, in kaj je potem... Saj je on tvoj pravi
mo?%, ki dobro ve, da si morala nekoliko svoje
lepote prepustiti svojima dvema otro¢ickoma.
Dandanasnji se dobe lepi zobje Ze pri doktorju,
zato ni¢ ne maraj pa si zmeraj misli, kako sta
¢edna tvoja dva otrocicka...»

«Vi me hodete samo tolaziti, babica, ali mene
ze vse noci srce boli...»

«Bezi, ali si nespametna, izbij si vendar te
¢udne muhe iz glave... Jaz bi rekla, da po-
toZis to svoje gorje mozu ... Vem, da se bo on
samo zakrohotal, tebi pa bo odleglo.. >

«Saj vem, da ne misli Mirko ni¢ slabega, ali
on sam sebi ne more kaj. Ko bi ga samo videli,
kako jo gleda, kako je zaverovan vanjo.»

«Ljuba moja, vidi§, to je ¢rv, ki gloda na
tvojem zadovoljstvu, poslusaj me in zaupaj vse
svoje gorje mozu. Tako se to spodobi v vsakem
pravem zakonu...»
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« Joj, babica, samo tega ne, za ves svet bi ne
hotela teh svojih tezav Mirku potoziti. Vem,
da bi pri njem vse izgubila, in ko bi hotel, bi
mi tako vse utajil. Ne, babica, ne mudite me
e vi s temi re¢mi in ne omenjajte Mirku ni¢,
ker bi mi to ne bilo po volji.»

«Draga moja, v zakonske reé¢i bi se jaz
nikdar ne marala viikati, to me je Ze davno
izu¢ilo. Ali jaz bi ti e nekaj drugega sveto-
vala. Zaupaj svoje tezave nasi Vidi, v Sest in
dvajsetih dneh dobi¥ odgovor. Vidis, ona je
veliko poizkusila v Zivljenju in dolgo pot je
prehodila v njem, zato se mi zdi, da je ona
zdaj izmed nas vseh Se najbolj izkuSena. Kaj
ne posnemas tega iz vseh njenih lepih pisem?»

«Saj res, tako bom naredila, babica, v tej
daljav: izgine vse, kakor da se nikdar ni zgo-
dilo. jaz bom Vidi vse do iskre popisala...»

«Prav, zaini pa takole: ,Vate, tetka Vida,
zaupam kakor v nikogar drugega ne.‘ Vi, to
se ji bo dobro zdelo, ko jih je toliko preslisala
od svoyih ljudi, pa tudi od znancev...»

Truda je tako storila, poslala je teti Vidi
dolgo, dolgo pismo, izporodila v njem naj-
lepSa pozdravila na nje moza in otroke, ali
zgodilo se je, da je morala Ze takoj tretji dan
nato napisati v naglici drugo pismo:

«Draga teta Vida, ne smete se preve¢ ustra-
giti, babica, vaSa mamica, se nam davi ni veé
prebudila . .. To vam je bilo kakor kadar ¢ebe-
lica pogine, brez vsakega vzdiha, brez vsakega
glasu. Mi smo Zalostni, saj bomo naso dobro
babico vsi hudo pogresali. Bog naj Vas tolazi,
moj moz je rekel, da je bil to tako lep konec
dobrega ¢loveka, da bi takSnega tudi sebi in
meni Zelel . .. V babicini skrinji je ostalo nekaj
rei in hranilna knjiZica. Babica mi je zmerom
narocala, da bi Vam vse to na samem izrodila,
kadar pridete kaj pogledat v domace kraje,
te§ da je to namenila Vasim otrokom... Ko
bi pa ne mogli priti, pisite, kako naj Vam te
denarje in vse te babicine re¢i posljemo. Pisite
mi, prosim, zopet tako lepo, kakor ste poprej
pisali nama obema, zlasti pa bom nestrpno
¢akala odgovora na svoje vazno vprasanje...
Dotlej pa Vas poljublja in prav iz srca po-
zdravlja Vada Zalostna Truda.»

Cez mesec dni je dobila Truda zopet pismo
iz Amerike. pisano z znano roko, in je pohitela
z njim na pokopalis¢e, da bi je doma moZ ne
zalotil pri ¢itanju.

(Nadaljevanje prihodnjid.)



MODNI

Ze nekaj let sem je bil kostum potisnjen v ozadje.
Privadile smo se plastu. Tudi krilo in bluza sta prisla
v nemilost — izpodrinila ju je plai¢na obleka. Kostum
z bluzo je ostal le za sport. Letos pa se je zopet po-
javil — bolje reteno — povrnil in si na mah pridobil
simpatije Zen. Za sport in polovanja je kostum iz
solidnega angleskega blaga, za mesto pa iz sukna in
zameta. Ta kostum je novost letoinje sezije. Kostumi
iz sukna so bogato obSiti s kozuhovino, zlasti jopiéi,
tako da se ne ve, ali je za okras kozuhovina ali sukno.
Tudi krilo je vetkrat obrobljeno s koZuhovino, Zlasti
elegantni so celi kostumi iz tlaenega plifa, ki imajo
videz pavea (koZuhovina Sirokorepke) in so obSiti z
dolgodlako koZuhovino.

Jopiti so napol dolgi ali pa trietrtinski, veckrat
podloZeni s kozuhovino ali s svileno podlogo, presdito
na vatelinu. KoZuhovinasti ovratniki na kostumih so
zadaj zelo visoki, tako da zakrivajo glavo. Rokavi so
ali popolnoma gladki in ozki ali pa Siroki, z visokimi
musketirskimi zapestniki iz koZuhovine, ki segajo do
komolcev. Modni kostumi z napol dolgimi jopili, ob-
giti s kozuhovino, spominjajo na romanti¢ne ilustra-
cije starih Romanov. Ker se k njim nosijo visoki laka-
sti snezni &evlji, naredi tako oblefena dama vtis ko-
zakinje.

Pristna koZuhovina je lepa stvar, cenena imifacija
pa skoraj gréa kakor ni¢, Letoinja moda zahteva samo
pristno koZuhovino, ki je letos sicer znatno padla v
ceni, zato pa je je treba toliko ve¢, Ovratniki in ob-
robe pri vefernih pladéih, ovratniki in zapestniki pri
promenadnih pladéih, Stole, ki se nosijo k popoldanski
obleki in kostumu, kratke pelerine, mehke vezanke iz
kratkodlake kozuhovine (hermelina, bizama, asira-
hana), ki se nosijo k suknenim in Zametnim kostu-
mom, in rokovniki, vse je iz pristne koZuhovine. Po-
zabiti pa ne smemo tudi koZuhovinastih in s kozuho-
vino podloZenih plaitev. Moda pa ne upodteva vedno
praktitnega pomena koZuhovine — da bi varovala
pred mrazom. KoZuhovinaste obrobe na plastih, razni
dekorativni nafitki na rokavih plasfev in na dekolti-
ranih plesnih oblekah gotovo ne grejejo. KoZzuhovina-
sti pladd¢ je topel, toda plai¢ iz blaga, podloZen s ko-
#uhovino, $e bolj. KoZzuhovinasti jopi¢, ki nadomesca
pozimi kostum, je prakti¢en in topel, koZuhovinasti
ovratniki in zapestniki res grejejo, prav tako Stole in
rokovniki. Tu je koZuhovina na mestu, ker res varuje
pred mrazom in tudi v polni meri zadostuje.

Popoldanske in veferne obleke iz &ipk silijo letod-
njo sezijo vedno bolj v ospredje. Najbolj moderne so
pad tilaste ¢ipke z drobnim vzorcem, ki se dobe v vseh
dirinah. Vecerne obleke, kombinirane iz dveh wvrst
blaga v dveh raznih barvah, so zelo elegantne. Seveda
pa mora biti kombinacija posrefena. Na deklizkih
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plesnih oblekah se vidijo okraski iz biserov. Ena zad-
njih novosti so naramnice iz biserov, ki segajo od pasu
spredaj ¢ez ramo preko hrbta do pasu zadaj. Véasih
so na hrbtu prekrizane in podaljfane do bokov. Ta
efekt priporotamo zlasti manj vitkim damam. Naram-
nice pa nimajo oblike traku, poloZenega &ez obleko,
ampak so posamezni biseri naditi neposredno na
obleko, tako da so naramnice pa¢ samo naznaene.
Sicer pa velja za plesne toalete letoinje sezone pra-
vilo: enobarvno blago (Zamet, velurifon, ZorZet in
krepsatin). Barve: predvsem bela in &rna in pa vse
pastelne barve (roZasta, vijoli€na, modra, zelena).
Okraskov je malo: ob vratnih in rokavnih izrezkih
so v obliki trese naSiti umetni briljanti ali korale, v
pasu ali ob vratnem izrezku se nosi umetna cvetka
druge barve kakor je obleka. Skoraj vse veterne
obleke imajo enak kroj in dolZino, lo¢ijo se le po bar-
vah in materialu. Toda plesna obleka brez raznih do-
polnil, ki so ravno tako vazne kakor obleka sama, ni
prava plesna obleka. Tak3no nepogresljivo dopolnilo
so dolge usnjene rokavice. Barvaste dolge rokavice,
zelene, modre in drugobarvne, ki so spadale do sedaj
le v maskaradno garderobo, se nosijo tudi Ze k ples-
nim oblekam. Brez dvoma so pa bolj elegantne &rne

in bele.
Na smucke!

Kdor ne smuca, sploh ne more razumeti nencaka-
nosti smuéarjev, ki ze oktobra iffejo snega in vedo Ze
julija, kam se pojdejo smuéat za boZi& Kdor se temu
smeje, naj kar izkusi lepoto in revifino tega sporta,
pa ga bo minilo. Lepoto, kadar je prii¢ kakor moka
za potice, in revitino, kadar gledajo izpod snega
kamni, veje in trava, kadar je poledenel, najvedja
revi¢ina pa je seveda, &e¢ ga sploh ni.

Beli sport je pa tudi prav dober druZabni vzgojitelj.
V ccivilu» pogosto naletimo na sitne in dolgoCasne
ljudi, medtem ko so med pravimi smularji to prav
redke izjeme. Smuéarji so prijazni, veseli, druZabni
— kdor pa nima teh lastnosti, ostane pat sam s svojo
puiéobo.

Ze smudarska obleka mora biti taka, da nas takoj,
ko jo obletemo, mine vsa slaba volja. Nova moda ne
pusti na miru niti tradicionalne sportne obleke. Tudl
pri njej je na¥la malenkosti, ki se dajo po modi izpre-
minjati in menjavati. Te izpremembe sportni obleki
nikakor ne fkodujejo. Letos se nosijo poleg temno-
modrih norveskih dresov za smufanje tudi zeleni,
rjavi, vinskorde&i, sivi in sivomodri. Temen dres se
poZivi s pestrim svitrom, svetlo bluzo, barvastim Zalom,
&epico, rokavicami in ovojkami. Hlace so paé najbolj
prakti¢ne dolge norveske, namesto norveskega jopia
se pa nosi bluza, zadrgnjena v pasu s proznim trakom,
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potegnjena fez hlade in prepasana s Sirokim usnjenim
pasom, za katerega se lahko zatakne fal ali pa roka-
vice, Pri urejevanju smularske garderobe je treba
upodtevati razne okoli&ine. Najbolj seveda to, da
tehta v nahrbtnika vsak nepotreben gram najmanj 2 kg
in da ni v sneznem meiezu nikdar zadosti svitrov in
Cepic, Smutarska obleka mora biti fopla in lahka, v
nahrbiniku pa mora vedno potivati rezervni sviter,
lahka bluza, par volnenih nogavic in rezervne roka-
vice. Bluza ni treba, da bi bila iz enakega blaga kakor
hlace. Za zaCetnike je kaj prakti¢na iz nepremotlji-
vega blaga. Nosijo se pa tudi iz ribsa in gabardena.
Blago s srhko povrdino ni prakti¢no, ker se nanj na-
bira sneg.

barvni so iz volne svetlib, Zivih barv, barvasti pa se-
stavljeni iz prog ali geometritnih oblik v raznih od-
tenkih ene barve. Volneni telovniki, podobni mogkim
telovnikom, se zlasti lepo podajo k svetlim sportnim
bluzam. Flegantni so pulovri do pasu, brez rokavov,
z okroglim vratnim izrezkom, v pasu prepasani z
lakastim pasom.

Gospodje nosijo volnene pulovre edinole k sporini
obleki. Ti pulovri se malo lo¢ijo od damskib. So iz
debele angletke volne, kratki do pasu, v pasu zadrg-
njeni z gostim pletenjem in nekoliko bluzasti. Eno-
barvni so vedno bolj elegantni kakor vzorcasti. Vratni
izrezki so navadno okrogli, ne konitasti kakor lani.
Edini okras je drugobarven monogram.

Barvasti, na roko pleteni ali kvackani puloverji se
lepo podajo k vsaki sportni garnituri. Letos se nosijo
najved iz mehke kaSmirkine volne, pleteni gladko ali
vzortasto. Imajo majhen okrogel vratni izrezek ali pa
ovratnik v obliki Sala, ki tesno prilega k vratu. Eno-
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Zadnja novost zimske
mode so kratki puloverji,
pleteni ali kvackani iz
debele apartne volne.
Prinasamo doa razliéna
vzorca. Proi je enobar-
ven, ima dolge rokave in
visok ovrainik, drugi pa
je brez rokavov s temno
obrobo pri rokavnem in
vratnem izrezkuin z udin-
kovitim, modnim vzor-
cem.

Izrazitemu, mlademu
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obrazu se kaj lepo poda
pletena éepica iz debele
enobarone volne, kakrs-

Pod sliko je tfudi pomanj-
fani kroj za takino depico,
tako da si jo lahko vsaka
sama napravi. Tudi plefena

no vidite na nasi sliki.

ali kvalkana depica s co-
pom je vedno fopla prija-
teljica malih in velikih o
mrzlih zimskih dneh. Ker
usnjene rokavice, ki se lahko
kupijo v f(rgovini, niso za
| smudanje, plefejo smucarke
\ zase pa tudi za svoje prija-
telje kaj rade same volnene
rokavice. NaSa dva vzorca
volnenih rokavic bosta go-
tovo marsikateri dobrodofla,
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Kadar boste neveste ali druZice. ..

Obleka za druzico iz belega ali svetlobaronega krepdegina z
veliko roZo iz érnega Zzameta o pasu. Zobje in robovi so obiiti
s paspulo.

Obleka za nevesto iz belega krepsatena z mocno razirjenim
zooncastim krilom in dolgo vlecko.

Obleka za popoldanski ¢aj, kombinirana iz svilenega panna in
muslina. Stranski ostavki iz muslina segajo do tal, krilo je
nekoliko krajse. Klobucek je fudi iz panna in je okrasen z
rozastim trakom. Dolge rokavice so iz érnega gladkega usnja.
Obleka za popoldanski ¢aj iz ¢rnih Fantilskih éipk. Bolero je
spredaj zaokrozen in spet s Sopkom wmetnih coetk iz svilenega
zameta, atlasa in Zenilije.




OBLEKE Sl A g8 < M) e

Vecerna obleka iz belega svilenega satena. Krilo ima Plesna obleka iz vzoréastega velurtransparanta z ovorat-

spredaj bogalo nabran zoonéast vstavek iz svilenega tila. nikom u obliki kratkega kepa, prepasana v pasu. Za-

Umetne cvetke v pasu so iz svilenega ijamela. ponka na pasu, ki ima obliko cvetke, je sestavljena iz
raznobaronih dragih kamnoo.

Plesna obleka iz belega krepiorieta z Zivotkom ad la Obleka iz érnega safena, spodaj ruilrjem z.mnéastl‘m.

Greeque. Krilo je razsirjeno z zoonéastimi vstavki. Za- volanom. Na levi strani ima na bokih naiit volan, ki

sega do polovice krila. Umeline cvetke ob vratnem iz-

ponke na rami so iz umetnih biserov. ek g ke baronegs tils.



ET VZORCEV OBLEK ZA URAD

Preprosta, pa lepa suknjena obleka pepelnate barve.
Oovratnik je iz belega krepdefina. Gumbi so prevledeni
z blagom.

Obleka iz zelenega krepmarokena, Krilo ima majhno
tuniko. Bluza se zapira z belozeleno zavratnico.

Obleka iz gladkega volnenega blaga z originalnim za-
penjanjem na opratfniku in pasu. V krilo so vstavljene
globoke gube.

Obleka iz temnomodrega ali temnozelenega volnenega

blaga z bolerom. Petlja pri ovratniku je iz enakega

blaga kakor obleka in podloZena s svilo iste barve kakor
usnjeni pas.

Obleka iz toida z drobnim vzorcem v dveh barvah s

kratkim bolerom. Zivotek je podaljian do bokov, krilo

pa poloZeno v gube. Ovrafnik in zapestniki so iz spel-
lega krepa.
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Zia nase pridne gespe in gespediéne

-

Domaca obleka iz kariranega pralnega blaga z belim ovratnikom. v
Predpasnik s kratkimi rokavi, prakticen zlasti za v kuhinjo, ker pokriva vso obleko. Obrobljen je z ozko temno progo.
Predpasnik iz vzoréastega pralnega blaga. Obrobljen je s §iroko enobarono progo.
Prazniski predpasnik iz belega plafna, okraien z zankanimi robéki in vezenimi motfii.
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Bluza iz rozastega krepdedina z Za-
bojem ob strani.

Bluza iz svetlozelenega krepmaro-
kena brez ovrainika. Sedlo je po-
daljfano v vezanko.

Bluza iz krepsalena :z ovratnikom v

obliki fala, podaljfanim v vezanko.

Na predniku so naditki iz poseone
svile.

Najoeckrat najprej v kolaro za
stare klobuke. Letos, ko so pa mo-
derni majhni prileini klobuki, po
vecini brez krajeoceo, jih lahko po-
izkusimo prenarediti, kakor nam
kazejo tele stiri slike. Najlaze se-
veda popravimo in preoblikujemo
Alobuk, de imamo lesen model (gla-
vo), kakrinega nam naredi strugar
ali pa tudi mizar. Sicer si pa po-
magamo tudi z loncem ali drugim
pripraonim modelom. Ce je klobuk
umazan in prepofen, ga osnazimo s
salmiakom, nakar ga driimo nad
paro, da se zmehéa, kakor kaze
zgornja slika. Nato klobuk na obliki

dobro prelikamo, krajeoce pa po po-
{rebi odrezemo, kakor kaie spodnja
slika. Iz krajeocev izrezemo po-
ljubne oblike, ki jik po svojem oku-
su zopef nasijemo na fulec. Seveda
se oblike najprej pripno z betida-
ricami in klobuk pomeri. Polem se
sele prisijejo. Sivali se mora od zno-
traj z majhnimi redkimi obodi, ki
se ne smejo videfi od desne strani.
Kako se pridijejo, kaze desna slika.
Ce se nam posreci, ga pokrijemo in
se pogledamo v zrcalo — in morda
je to slika na levi.




napravite

|tak§no
Berﬂo

Garnitura damskega perila
iz barpaste pralne svile ali
Sifona, vkrasena -z vlozki,
belo vezenino, aZurjem in
robom iz ftila.

Fezenina k damski garnituri perila,



Za one, ki imajo rade lepo kuhinjo

Naroénicam, ki si nameravajo za posebne prilike okrasili kredence in police z novimi prti¢i in okrasnimi progami,
bosta gorenja doa vzorca gotovo dobrodoila. Posamezni motivi se lahko uporabijo tudi za okrasitev otroskih obleke itd.

Lep prtidek za vse prilike. Na levi povecani del z ribjim mofivom.




VZzorecza. kKvackan-zastor

Najlepii je ta vzorec, fe je kvackan iz debelega kvadkanca bele ali ekri barve. Slike 1, 2, 3 in 4 nazorno prikazujejo

nadin dela.
OKRASITE SVOJO SOBO Z BLAZINAMI

Slika nam kaZe zares lepo blazino z originalnim japonskim
motivom. Na zelenem platnu ali suknu so vezeni motipvi z
raznobarono svilo. Na leoi sliki je povecani del motiva,
Coet je izvezen v $tirith niansah modre ali rdede barve. Oblike
$0 izpolnjene z vozlicki, listi pa so vezani s plocatim vbodom.




RAZLICN

Pet razliénih vbodov, s katerimi se izdijejo mofivi na
ofroékih copatkih, torbicah, slin¢kih, prti¢kih, senénikih,
zavesah itd.

Za veéje motive, za katere sta vbod $fev. 1 in 2 pre-
ozka, se uporablja firfi veriini vbod, kakrinega vidimo
na sliki ¥tev. 4

Slika 1. Slika 2.

Za motive v dvoeh barpah se uporablja navadno vbod,
kakréen je na sliki tevo.3. Ta vbod se naredi najlepie,
&e je blago napeto na bobnu (okviru).

Slika 4.

VE.O DI

Za enakomerne coefe in liste, kakrine vidimo na sliki
itev. 5, se uporablja dvojni zanéni vbod. Vse fe nazna-
¢ene vbode povzdignejo lepe barone Lombmam;e
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Slika 7.

MreZenje samo na sebi ni tezko, vendar je pa treba
za lepa enakomerna okenca dosti vaje tudi pripravni
delavki. Ce pa katera ne zna lepo mreZiti, pa bi rada
imela ¢ipke ali motive v tej lepi tehniki, lahko kupl
mrezo, delano na roko ali na stroj, in izfije nanjo
vzorec. Na obeh vzorcih, ki ju prinaSamo, sta nazorno
pokazana dva natina polnjenja. Na sliki $tev. 6 je plat-
neni vbod, na sliki tev.7 pa gobelinski vbod. MreZe-
nje (filet) je zelo raziirjeno. Cnpke. vlozki in motivi so
tedni, trpeZni, se lepo perejo in so zelo dekorativni.

MreZe razne velikosti, tudi po naroéilu, se dobe na
DrZavnem osrednjem zavodu za Zenski doma(-i obrt
v l.iu.bljani.



\\

ZELJA PO GOSPODOVANIJU JE CLOVEKU
PRIROJENA

Clovek se Zze rodi gospodovalec, Ce pogledamo otroke,
kako holejo ukazovati tovariem, poslom, babici, dedku,
mamici in, ¢e so prav posebno pogumni, celo ofetu, vi-
dimo, da njih Zelja po vladanju ni priuena, ampak pris
rojena. Gospodovalnost otrok je naravnost grozna.
Nihée jih nanjo ne navaja, nih&e jih k temu ne izpod-
bads, a vzlic temu izkudajo ob vsaki priliki uveljaviti
svojo voljo, in to premifljeno in bolj premeteno kakor
pa odrasli,

Oce in mati ravnata s svojimi posli, z vajencem, s po+
moénikom prijateljsko; vse, kar Zelita, ukaZeta vljudno
in prijazno. Ta mali paglavec pa hote vse strahovati in
je 3e celo ljubosumen, &e se izvrSujejo ofetovi ukazi in
¢e se dela tako, kakor hode mati,

Kadar se otroci igrajo, hote vsak od njih, da bi se vsi
ostali uklonili njegovi volji.

Morda je prav ta lastnost prizadela najved zla na
svety, morda je ravno prevelika gospodovalnost, ker je
vsakdo hotel imeti okrog secbe same podloZnike, ki bi
jim lahko ukazoval, sprla ljudi med seboj, jih nadéuvala
drugega proti drugemu in jim unidila raj mirnega Ziv:
ljenja,

Hrepenenje po vladanju vidimo povsod, v paladi in v
borni kodi; biti gospod, toda ne samo v tem, da ima
koZuh in avtomobil, ampak tako, da ima posluSne pod:-
loZnike, ki izvriijo vsako njegovo misel, Zeljo in ukaz,
to je ideal mnogih, fetudi najvetkrat prikrivan in za-
nikan.

Gospodovalnost vidimo v vseh ¢&lovedkih slojih, pri
drzavi, v politiki, v uradih, v rodbini. Povsod, kjer Zivi
po veé ljudi skupaj, se pojavi stremljenje posameznikov,
da bi se pokazali silnejsi, moénejdi in da bi druge pod:-
redili svoji volji. Postati gospodar tvornice, to je vroda
Zelja vsakega podjetnega &loveka; postati predstojnik
oddelka, je hrepenenje vsakega uradnika; postati polis
ti¢na velidina, je smoter vsakogar, ki se le kolickaj vtika
v politiko; biti gospodar v hii, pa je staro in Ze tako
samo ob sebi umljivo dejstvo, da po njem noben moZ
niti ne hrepeni, ampak ga vsak uZiva kakor vsakdanji
kruh — toda gorje, ¢e bi se te pravice hotel polastiti
kdo drug ali &e bi mu je ne hotel brezpogojno priznati.

Vsak moZ vzame veliko rajdi za Zeno dekle, ki o njej
ve, da je in bo ostala pokorna svojemu moZu, da bo
vedno potrebovala njegove opore, da bo torej moi-
rednik ostal tudi polnopravni gospodar v hisi.

Zena je bila cela tisodletja posluino in pasivno bitje;
za ves svoj po zakonih podrejeni poloZaj se je pogosto
odskodovala samo na ta nadin, da je vladalea nad moZzem
posredno.

Dandanes, ko so se Zene prebudile iz svoje pasivnosti
in so jih razmere prisilile, da se same Zive, so prenehale
biti posluine soproge in njih voljnost pokoravati se je
zamenjana samo z veliko, resni¢no ljubeznijo.

Boj obeh spolov med seboj je boj moZa za oblast in
:dpor Zene proti tej oblasti. To je bistvo Zenskega vpras
anja.

Postati voditelj, je stremljenje kulturnega Eloveka, toda
gorje, €e se to stremljenje izprevrie v poZelenje zasuis
njiti druge. Tedaj se llovek izpremeni v Zival. Ce pa

71

zatre$ v ¢loveku to stremljenje, ga poniZas v stroj, ki ga

goni tuja volja. Zato je to vpradanje pri vzgoji eno najs

vaznejdih in najteZavnejSih, od njegove pravilne reditve

ni odvisna samo sreéa tistega, ki ga vzgajamo, ampak

tudi tistih, ki bodo morali Ziveti okrog njega in z njim.
-

Kako vzgaja svoje otroke kraljica, Angleska kraljica
Viktorija in nje moZ kraljevi¢ Albert sta jako strogo
vzgajala svoje otroke. Neko& je koketirala mala prin-
cesinja s &astniki kraljevskega dvora., Svarilni pogledi
kraljice niso ni¢ pomagali. Naposled je princesinja nas
menoma izpustila robec iz roke, Vsi mladi ¢astniki so
bliskoma planili proti robcu, da bi ga pobrali, kar pa
jim kraljica ni dovolila. Ostro pa je pogledala na svojo
héer in velela: «Zdaj stopi iz voza in poberi robec
sama.» Princesinja se je kréila, pa je bilo vse zastonj.
Od sramu jo je oblila rdedica. Stopila je na tla, pobrala
robee in kljubovalno zravnala glavo. — Drugi¢ je bil
kraljevi¢ Waleski resno pokaran. Sel je s svojim ole:
tom na izprehod in se ni zahvalil nekomu, ki ga je bil
zelo prijazno pozdravil. Toliko da je kralj to zapazil,
je rekel: «Zdaj pojdi, sinko, nazaj in pozdravi tega
moZa, kakor je on tebe pozdravils Kraljevié Waleski
je to tudi napravil,
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DRUSTVO NARODOV IN BOJ PROTI TRGOVINI
Z ZENAMI IN OTROKL

Dne 7.oktobra 1930. je bil otvorjen v Varlavi osmi
kongres mednarodnega komiteja za boj proti trgovini
z Zenami in otroki. Na tem kongresu so se zbrali pred-
stavniki raznih organizacij, raztresenih po vsem svetu,
da podajo rafune o dosedanjem delovanju, obenem
pa da dolo¢ijo skupni program za bodo&nost. Resolu-
cije tega kongresa, ki poudarjajo, da je treba zdruziti
vse mofi na mednarodnem polju, da se zatre to sra-
motno gorje, zadnja sled nekdanjega suZenjstva, je
objavil ves svetovni tisk.

Gotovo bo tudi marsikatero ¢itateljico nade revije
zanimalo delovanje DruStva narodov na tem polju in
pa nadin sodelovanja tega druftva s privatnimi med-
narodnimi organizacijami.

Boj proti trgovini z Zenami in otroki je imel med-
narodno zgodovino Ze v ¢asu, preden je bila ta naloga
poverjena Drustvu narodov. Siroko kampanjo je dvig-
nila Ze okrog leta 1880. Josipina Buttlerjeva, ki je
odkrila in objavila v javnosti nekaj sveZih drastidnih
primerov te sramotne trgovine. Na predlog francoske
vlade je leta 1904, podpisalo v Parizu dvanajst velesil
mednarodni pravilnik, ki je doloéil oblasti, ki naj bi
zbirale vesti o izvabljanju Zen v sumljive poklice, in
pa strogo administrativno nadzorstvo, ki bi to prepre-
¢evalo in porotalo zlorabe centrali.

Leta 1910. pa je podpisalo, tudi v Parizu, Ze 13 vele-
sil mednarodno konvencijo o zatiranju te vrste trgo-
vine. Konvencija je proglasila trgovino z Zenami in
otroki za zlotin in dolodila tudi kazen zanj.

Pakt iz leta 1920. pa poverja Druftvu narodov skrb
za izvrievanje dolo&il pravilnika in konvencije. Svet
pri Drudtvu narodov (Conseil) je doloéil za odgovorno
funkcionarko te delikatne naloge v tajniftvu Drustva

‘ Porocile so se:

gospoditna Pepika Lorberjeva z gospodom Leo-
poldom Matjafi¢em od Sv. Lenarta v Slovenskih
goricah, gospodi¢na Berta Babifeva z gospodom
Joikom Flisom iz Ljutomera, gospodiéna NeZica
Roficeva z gospodom Ludovikom Cretnikom iz
Maribora in gospodi¢na Terezika 3abjanova z
gospodom Janezom Horvatom iz Bogojine.
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narodoy gospo Rachel Crowdyjevo, voditeljico od-
delka. za socialna vprafanja in oddelka trgovine z
opijem. Gospa Rachel Crowdyjeva je velik organiza-
torski talent. Med vojno je organizirala in vodila
tisofe francoskih in belgijskih Zen v pomoZnih pro-
stovoljskih Cetah.

Se v tokun leta 1920. je skupffina (I'Assamblée) za-
prosila Svet pri Druf¥tvu narodov, da povabi driave,
ki so sodelovale pri pravilniku in pri konveneciji, naj
pofljejo delegate na mednarodno konferenco v Ze-
nevo. Konferenca je izdelala ¥e v podrobnosti med-
narodno konvencijo o zatiranju trgovine z Zenami in
otroki vseh plemen, ki je bila podpisana dne 30. sep-
tembra 1921, v Zenevi. Dru#tve narodov ima stalno
posvetovalno komisijo, ki mu v raznih prilikah in
primerih poda svoje mnenje. Ta komisija, ki se ime-
nufe sedaj komite frgovine z Zenami in otroki, se
snide vsanko leto in je imela meseca aprila 1930. Ze
deveto zasedanje. Sestavliena je bila iz predstavnikov
dvanajstih dr¥av: Nem&ije, Belgije. Danske, Spanske,
ZdruZenih amerifkih drZav. Francije, Anglije, Ttalije,
Japonske, Poljske, Rumunije in Urnguaya.

Poleg zastonnikov drZav so se udeleZili zasedanja
tudi zastooniki Zestih velikih mednarodnih udruZenj,
med niimi mednarodni urad za zatiranje treovine z
¥enami in otroki. Pri glasovanju imajo privatne orga-
nizacije le posvetovalni glas.

Pri vsakoletnem zasedaniu prou¥i komite najnrej
porofila predstavnikov drZav in nato porofila dobro-
delnih organizacii. Potem se obravnavajo izpremembe,
ki se nanafajo na konvencijo: naposled pa predlaga
komite navzotnim zastoonikom nasvete. ki se mu zde
vazni za &m uspe¥nejfe zatiranje te trgovine.

Ena izmed glavnih nalog komiteja je sklicanie an-
kete, na kateri se dolofi smer njegoveza nadalinjeza
delovania. Dosedanie ankete so pokazale posebno 7i-
vahno delovanje dr¥av in zasebnih oreanizacij na
zanadu. Komite je pa opozoril Conseill, da mora raz-
Liriti svoie delovanje tudi na vzhod, kakor je bilo v
nafelu dolofeno ¥e dne 14. maja 19%0.. ko fe ameri¥ki
vrad za socialno higieno poklenil velikodu¥no darilo
125,000 dolarjev v ta namen.

Leto¥njeza koneresa v Varfavi so se udeleXili pod
predsédstvom M. Bascom Johnsona iz ZdrunZenih drav
severne Amerike ¥vedska zdravnica zospa dr. Alma
Sundquistova in bivi poliski poslanik na Kitajskem
M. Pindor, vsi trije &lani komisife.

Vorafanie odprave javnih hi¥ je na dnevnem redn
veakega zasedanja tega komiteia. Na zadniem kon-
gresn v VarSavi so proudevali zakone in pravilnike za
za¥&ito javnega reda in zdravia proti nevarnostim. ki
izvirajo iz nrostitucije v deZelah, kier fe odnravljen
sistem javnih hi% To pronfevanie je neotovilo, da se
no odpravi favnih hi¥ niso niE bolj raz¥irile veneri®ne
balezni in da ie ta obdolZitev brez osnove. Nasprotno,
zapiranje teh hi¥ je zelo zniZalo nevarnost mednarodne
trgovine z Zenami.

Na kongresu se je obravnavalo fudi vprafanje Zen-
ske policije, vrnitev inozemskih prostitutk, o pomoti
Fenam. ki prikajajo iz kaznilnice, o za¥%¥iti mladih
umetnic v raznih zabavis¢ih itd.

Upam, da si &itateljice iz lega, Seprav kratkega po-
rofila, lahko ustvarijo sodbo o tem Zirokopoteznem
mednarodnem delo Druftva narodov na tem polju.

Po referatu Jadwige Romeréwne, #lanice sek-
eije za socialna vpralanja tajniStva Drustva
narodov,
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Pavla Belle:

Kako je z Zenskimi poklici
(Konee.)

Poid¢imo si torej novih virov, novih moZnosti za-
sluzka. Ravno Slovenija je na to stran zelo zanikarna.
Razen modistk, Sivilj, prodajalk in najve&jega kadra
pisarnifkih moéi je najti v precejinjem tevilu edino
e ufiteljice. Drugi poklici so ali neznani ali premalo
uvazevani, vsekakor pa neizrabljeni.

V inozemstvu je dandanes polno drugih Zenskih po-
klicev. Pri nas pa se misli edino na to, da pride héerka
na uciteljife, kjer po tirih letih v najboljfem sludajn
leto dni €aka na ufiteljsko sluzbo. Ali pa v pisarno,
kjer mora od zore do mraka delati za minimalno plago,
kajti minuli so lepi &asi visoko plaganih sluZb. Povrh
vsega tega je izpostavljena ¥e raznim fikanam. Veliko-
krat mora celo mesece in mesece delati brezplatno,
samo zato, ker je zaletnica. Oglasi pa kljub temu za-
htevajo skoraj vedno le take. Cisto naravno! Te nam-
re¢ nimajo nobenih zahtev. So skromne, potrpeZljive,
bojete in tako dalje. Pripetili pa so se celo slufaji, da
so poedine tvrdke iskale zaletnico, jo brezplafno iz-
koriftale tri mesece in jo potem odpustile ter vzele
drago — seveda zopet zadetnico. In — kar je vaZno —
kajpak zopet brezplafno, da jo je po nekaj tednih
doletela ista usoda kakor ono drugo. Take tvrdke so
menjavale uradniitvo iz dneva v dan in si s to preme-
teno Spekulacijo prihranile sfrofke stalnega uradnika
ali uradnice.

Tudi protekeija se je razpasla zadnja leta na never-
jeten na&in. Danes ograZa eksistenco na stotine urad-
nikov, in vendar ni nikogar, ki bi nastopil javno proti
temu in opozoril odlodilne faktorje, da razZenejo to
temno senco nad dolino ¥entflorijansko.

Ali je potrebno, da si toliko in toliko domatih, od-
li¢nih moti i¥fe zasluZek v tujini? Ali je prav, da se
daje zavetiffe tujcem pod krinko strokovnjaiko iz-
obrazenih mo&i? Ni ga skoraj podjetja, kjer bi se na
tak nadin in pod tem imenom ne izigraval domadi
Fivelj.

Ne samo javnost, tudi poedinei naj nastopijo proti
temu. Ali je res treba, da se mnoZijo samomori zaradi
nezaposlenosti? Cemu bi obupavali oni, ki niso krivi
svoje propasti? Gemu bi se star¥i bali in branili roditi
deco, ko bi se lahko za vsakega nafla primerna pozi-
cija?

Cemu sili kmetifko ljudstvo v mesta, ko mu narava
nudi ve& kakor more porabiti sam? Cemu gre kme-
titko dekle v tvornico, ko bi se z lahkoto preZivljalo
doma? Zakaj tirajo starfi fante in dekleta v Jolo, &e
vidijo, da jim ni za ufenje? Zakaj se jih toliko brani
niZjih, recimo proletarskih poklicev, ko se sli¥i dan
za dnem, da inZenirji, profesorji, zdravniki velikokrat
ne zasluZijo niti toliko, kolikor si v nekaj letih pribori
delavee, tevljar, monter, mehanik? Zakaj z dekleti v
trgovske ¥ole, ko so kot Zivilje lahko samostojne in
zasluZijo gotovo vel ko v pisarni?

Ali bi ne bila hferka lahko izlo¥bena aranZerka ali
celo reklamna strokovnjakinja? Studija za to ni treba
posebnega, v Zagrebu imajo v ta namen poseben telaj.
Zenska s svojim prirojenim tenkim ntom bi bila ka-
kor ustvarjena za ta poklic. In &e bi se izkazala za res
dobro mot, bi se kaj hitro naflo podjetje, ki bi jo
sprejelo in dobro plaalo. :

Kaj pa manekeni? Saj so slovenska dekleta znana
kot elegantna. In voditeljice zavodov, recimo hotelov,
turistiénih oddelkov, penzijonatov, pisarn, tvornic,
velikih modnih trgovin, voditeljice konfekeijskih od-
delkov itd.?
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In ali bi ne bilo lahko desetkrat ve¢ Zurnalisik,
kakor jih je?

Tudi poklic tajnice je neizérpan. NaZa podjetja kaj
ljubosumno varujejo svoje tajnosti in niti ne vedo, da
so se povsod po svetu edinole Zenske moéi izkazale kot
izvrsine tajnice.

Kje pa so arhitektke, zlasti moti za notranjo arhi-
tekturo? Kje so dekleta predstojnice uradov, volon-
terke na posestvih, uradnice Sumarskih podjetij?

Dalo bi se naSteti fe ve¢ drugih poklicev. Nimamo
vrinaric, ne mislim vrinaric za otroke dispanzerje in
zabavis¢a, ampak tak3nih, ki bi se posvetile vrtnar-
stvu. Slovenija je izmed vseh pokrajin Jugoslavije ona,
ki ima najbujnejso floro in najbolj ljubi cvetlice. V
Sloveniji je primeroma najve¢ dobro uvedenih vrtnarij,
roze se lahko prodajajo in rade kupujejo. In konéno,
ali ni Zena Ze po prirodi najveéja prijateljica cvetk.

Tudi laborantk je premalo. KemiCarke se tudi fe
niso uvedle, voditeljic muzejev, Zenskih kustosov,
knjiZni¢ark skoraj ne poznamo. Trgovk z lastnimi
podjetji je sicer nekoliko, vendar niso zastopane v tej
meri kakor, recimo, v inozemstvu.

Potnica parfumerijskih in modnih predmetov je samo
sem in tja katera, prodajalk ipkarskih industrij tudi
ni veliko. Volonterke za preprodajo Zivljenjskih potreb-
5¢in ni sploh niti ene, risaric desenov in osnutkov za
roéna dela, modernih blazin, preprog, ¢ipk itd. ne vem,
¢e je kaj. Vzgojiteljice in bolni¢arke s potrebnim stro-
kovnim znanjem so skoraj neznane, tehnidark sploh
ne upostevamo, in tako dalje.

Sicer je res, da se pri nas v Sloveniji take moéi ne
ii¢ejo, in Ce se, da odloéa samo protekcija. Toda &im
bi bila ponudba tukaj, bi se pojavila tudi potreba.
Sele tedaj bi videli, da se dd v drugih poklicih morda
ved dosedi kakor v teh, ki so nam znani in o katerih
mislimo, da nam nudijo dovolj cksistenénih moZnosti.

Posebno imovitejsi srednji sloji, &jih héerke sluzijo
vetinoma zaradi tega, da se omilijo rezijski stroski
rodbine, bi za svoj naras¢aj lahko poiskali nova pota
k bodoéi eksistenci. Zlasti zato, ker v najhujiem slu-
caju lahko ¢akajo mesece in tudi celo leto na to ali
ono sluzbo. Drugi¢ pa zato, ker bi se njih héerke lahko
izven domacega okrilja po strokovnih 3olah in zavodih
izpopolnile za bododi poklic.

TeZe je seveda za materialno slabo stojeti srednji
sloj. Vendar bi se dale z dobro voljo prebroditi tudi
tukaj vse teZave.

Poklicev, ki so nam malo znani ali celo popolnoma
tuji, je torej dovolj. Treba je poiskati samo naéin, da
se kolikor mogoée smotreno izrabijo.

In kadar bo bodofe pokolenje naflo nova pota k
zasluzku, bo tudi za sedanji rod laZe, ker bo prenchalo
sedaj tako perece vpradanje zZivljenjskega obstoja.

Ako hocete

svoj denar dobro obrniti, zahtevajte, kadar kupujete
bonbone, ¢okolado
in kekse

znamko SCHMIDT.

Za majhen denar dobite najbolj¥e in najokusnejse
proizvode tvornice

Viktor Schmidt & S6hne, Wien.

73

VA SN
/ P

ASA DE
| KEETA
I VMNESTU

(Nadaljevanje.)

Stopila sem v tramvaj in sedla v kot. Ozrla sem se
po ljudeh, ki so se vozili z menoj. Vsi so bili Eemerni,
pusta enolitnost tramvaja jih je storila take, Naglo
sem vedela za zgodbo vsakogar, a dve mladi dekleti
sta-priklenili mojo pozornost nase.

Na tej strani je sedela kontoristka, vsa bleda, ele-
gantno oble¢ena, ustne prerdefe, obrvi obrite. Na
nogah drobeeni, fini ¢eveljéki, v orokavitenih rokah
je drzala torbico, umetno vezeno v bustu. Obkrozal
jo je tajinstvenosladek vonj po kolonjski vodi. Bila
je, hm — no bila je lepa.

Njej nasproti pa je sedelo kmetitko dekle v vsem
svojem izzivajotem zdravju. Neokorno je sedelo, z
rdedimi lici, svetlimi oémi — in obuto v preproste kme-
tiske Cevlje. Kakor klasje zlati lasje so ji silili izpod
pisane rute in roke je drzala v narodju kakor dva
rdea piruha v belem predpasniku. Tako je sedela
poleg svojega pletenega cekarja z neizogibnim <IHS»,
ziv kontrast bledoli¢ni gospoditni na tej strani. Bila
je tudi lepa, se pravi, vsaka je bila po svoje lepa.

S pogledom sta se srecali deklici. Trenutek samo so
se pripele oéi druge v druge, potem sta klonili glavi,
skoroda sramezljivo. Sem ¢ez in tja preko so se sple-
tale misli v pisano kito, sem Cez in tja preko je za-
trepetalo blagorovanje, sem &ez in tja preko je deh-
nila tajinstvena Zelja, vsa nebogljena, vsa zatrta in
skrita v najgloblji koti¢ek srca.

In si je mislilo kmetisko dekle: lepa si, gospodi¢na,
lepa ko angel kraj naSega tabernaklja. In zveder bod
Se lep3a, vsa v svili in v spremstvu elegantnih gospo-
dov pojded v gledaliife, na mehkih blazinah bo$ se-
dela in uzivala sladko petje in godbo. Potem pa te
bodo zopet spremili gospodje, ob slovesu ti bodo po-
ljubljali roke, ti pa se bod nasmehnila najlepemu in
najbogatejifemu med njimi. Kako lepo je tebi. Na
toplem sedi, lahko delo opravlja¥ zvefer pa se za-
bava$ in uZivad Zivljenje. O, ko bi jaz — — —

In si misli gospodi¢na: Pisana polja, zeleni gozdovi,
zlato klasje, bistre vode. Kako sreéno si, deklel...
Pride nedelja, lepa bod tedaj ko Golarjeva pesem. V
bujnih nedrjih rde& nagelj, svilena ruta na glavi, pa
pojded v objemu z drugimi dekleti preko polja, vsa
sretna bof pela z njimi veselo pesem, &ebelica ti bo
brencala okrog zlate glave, s slemena pa ti bo Zgolela
modra lastovka. Prav tvojemu glasu bo odvriskaval
postaven fant s krivcem za klobukom. Kako lepo je
tebi, ti zdravo, brstete dekle...

Zopet se zazreta druga v drugo, nasmehneta si, ka-
kor bi ugenili druga druge misli in zopet kloni glava
v otoznih sanjah.

Sem Cez in tja preko so se spletale misli v pisano
kito, sem Cez in tja preko je zatrepetavalo hrepenenje,
sem Cez in tja preko je dehnila tajinstvena Zelja, vsa
nebogljena, vsa zastrta in skrita v najgloblji kotitek
srca.

s

Niti tukaj niti tam preko ni Zivljenje posejano s
cvetkami, Kadar gleda¥, ti kmetifko dekle, sem &ez,
kadar se zasanja¥ ti, gospoditna, tja preko, tedaj vidita
vselej samo tisio, kar je najlepfe. Prvo vama to bije
v ofi. Da, in vabljiva je ta goljufiva lepota kakor



sinja globina tolmuna, ki hlepi za tvojim Zzivljenjem.
— Toda z zdravim razumom in junaskim premagova-
njem je treba odoleti silni teZnji, ki kruto zahteva
izpremembo &lovekovega socialnega poloZaja. Kajti
grenko je spoznanje, ki plane iz zasede nate, izratu-
njeno vedno tedaj, kadar je prepozno...

Prilike so mnogo preve¢ zahrbine, da bi se jim
moglo dekle slepo predati na milost ali nemilost. Naj-
prej je treba vse do skrajnih potankosti premisliti,
preden se odloéi za tako kotljivo stvar. Dekletu, ki
gre v mesto, da se priudi kuhi, gospodinjstvu, s Cemer
potem pomaga doma, takemu dekletu lahko. Kdor jo
podlje v te svrhe v mesto, fa ji preskrbi tam tudi vse
potrebno, da v redu in dostojno prezivi svojo uéno
dobo. Le nravstveno najbolj pokvarjena dekleta kre-
nejo na siransko pot in v najgriih primerih propa-
dejo. A v splofnem tem dekletom v mestu ni sile.

Bolj so prizadete one, ki gredo v mesto zaradi do-
madih razmer, zaradi lasine trme ali esarkoli dru-
gega. Ce tako dekle zatuti, da se majejo prilike okrog
nje, naj nemudoma poiste zvezo z mestom, bodisi z
znanci tamkaj ali pa s posredovalnico za sluZbe. Sele
tedaj, ko ji je zatoliiCe zajaméeno, naj dobro priprav-
ljena na vse odide od doma.

Vendar naj prej ¢ vse dobro premisli, kar bomo
prinasali na tem mestu, da si prihrani grenka prese-
necenja.

Nekaj o debelosti

Kakor je pojem o lepoti zelo razliten, kar prica Zc
pregovor «Vsake oéi imajo svojega slikarjas, tako
tudi v debelosti ne moremo dolotiti natanéne meje,
kaj je ravno za prav debelo ali pa kaj je predebelo,
zlasti ¢e pomislimo na orient, kjer gorenje meje debe-
losti skoraj ne poznajo.

V splofnem pa razlikujemo tri stopnje debelosti. V
prvi stopnji zavidamo Zenam, ki imajo telo razvito v
lepi ¢polni> liniji, v drugi se debelufkam nagajivo
posmehujemo, v tretji stopnji pa jih obZalujemo.

Kaj je vzrok debelosti? Pri sicer zd ra vem telesu
moramo iskati vzroka brez dvoma v preobilni hrani
in pa v nezadostnem telesnem gibanju. Ti nasi debe-
luharéki namre® ponajvetkrat zatrjujejo, da jedo
malo, oziroma mnogo manj ko drugi ljudje. Tega
seveda ne smemo jemaii tako resno, kajti oni zauZi-
jejo, ¢e Ze ne ved, pa gotovo najmanj toliko hrane, da
se vzdriujejo stalno v svoji debelosti. K temu pa
pride %e dejstvo, da jim gibanje dela tezave, da se
hitro upehajo, spotijo, vsled lastne teZe utrudijo in
se zato izogibajo vsakemu nepotrebnemu gibanju. Pa
tudi alkoholne pijate imajo svoj deleZ pri posledicah
odebelelosti, kar se zlasti opaza pri prekomernem uZi-
vanju piva. Pivo namreé vsebuje poleg alkohola pre-
cej redilnih snovi. Razen tega je pa tudi znano, da
pivopivei ne ljubijo preveé gibanja, kar pospesuje
nabiranje mastobe.

Pri zdravem ¢&loveku je torej vzrok debelosti
preveliko zauZivanje hrane in nezadostno gibanje.

Debeli ljudje pa nimajo samo teh neprijetnosti, da
se Zenirajo svoje debelosti, da se veliko potijo in hitro
utrudijo — resne postanejo tezave Zcle tafas, kadar
zatne trpeti delovanje srca in dihanje.
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Kako se ubranimo debelosti, oziroma kako jo zmanj-
Samo pri sicer zdravem organizmu? Ker poznamo
okolnosti, ki povzrocajo debelost, se jih lahko ubra-
nimo na ta nadin, da odtegnemo telesu ono hrano,
ki daje najve¢ mailobe, to so zlasti mastne in moé-
nate jedi, Priporofa pa se mesna hrana, zelenjava,
sadje in vzdrznost v alkoholnih pijaah. Drugi vazni
foktor, ki mastobo v telesu razkraja, pa je dovoljno
gibanje, kakor razni sporti, posebno pa izleti v hribe.
Pri tem se vsled jatjega delovanja srca krepi sréna
midica, obtok krvi je hitrejdi in pljuta globoko vdi-
havajo svezi zrak. Posledica tega je, da dobijo redilne
snovi pravilno usmerjenje in to ne toliko v mast,
ampak v midicevje.

Pri tem sistemati¢nem postopanju pa se varujmo
vsakega pretiravanja, kajti manjie zlo je debelost,
kakor pa oslabelost srca in druge bolezni, ki pri ta-
kem forsiranju lahko nastanejo.

Debelost pa ni vedno posledica zgoraj omenjenih
vzrokov. Vzrok debelosti je veckrat lahko tudi v kaki
bolezni prebavil, srca, Ziveev ali pa v nepravilnem
delovanju krvnih Zlez, V takinih primerih se je seveda
ireba obrniti na zdravnika-strokovnjaka.

¥ Dr. Marija Finkova.

LT, Z V. V svojem pismu pravite da je koZza na
obrazu presuha, tako da se dela lisaj, Malo nato pa
trdite, da se Vam delajo zajedalei (ogrci) in mozolji.
Iz Vaiega opisa sklepamo, da to, kar imenujete lisaj,
ni ni¢ drugega kakor seborrhoea sicca, t.j. preko-
merno izlofanje mastobe, pomeSane z roZevinasto
snovjo. Na kozi se na ta nacin tvorijo luskinice, ki
so bolj ali manj suhe. V zvezi s tem se pojavljajo
ogrei in mozolji. Vzroki teh pojavov so lahko: slabo-
krvnost, slaba prebava, zaprtje, nepravilno delovanje
Zlez z notranjo sekrecijo ob Casu pubertete, nepri-
merna hrana (premasina, preved zainjena itd.). Naj-
prej moramo stremeti za tem, da vplivamo na te no-
tranje vzroke. Velinoma pa to samo ne bo zadosto-
valo in bomo posegali tudi po zunanjih sredstvih, to
je, zdravili bomo lokalno.

Predvsem je pri seberrhoei dobro, ¢e se umivate s
¢im toplejSo vodo in Zveplenim, salicilovim ali rezor-
cinovim milom (po enkrat ali dvakrat na dan). Po
vsakokratnem umivanju si oblijte obraz z mrzlo vodo.
Ce vse to ne zadostuje, si potresajte kozo na obrazu
z 1 do 2%, Zzveplenim ali salicilovim prahom. Ponoti
se namazite z Zvepleno pasto. Ce postane koZa po tej
proceduri presuha, jo pokrijte z indiferentno nemastno
cold-kremo. Zdravljenje ogrcev in mozoljev je sliéno
kakor zgoraj. Da se pa koZa bolje zmehé&a, nakar
laze odstranite ogree in mozolje, uporabljajte kopeli
obraza v sopari ali pa tople obkladke. Nato operite
obraz s toplo vodo in Zveplenim milom. Milni peni
lahko primeSate finega foaletnega peska, s katerim
pazljivo odrgnite koZo. Za toplim umivanjem naj pride
mrzla prha. Zveder namazite tenko plast Zveplene
paste, Namesto tega lahko namotite obraz s salicilo-
vim ali borovim alkoholom in ga potem potresite s
sulfoderm pudrom. Ce so ogrei posebno trdovratni,
jih iztisnite. Tu pa morate biti pazljivi, da se na pri-
zadetih mestih pozneje ne pojavijo mozolji. Zato ne
stiskajte z nohti, temveé s posebno pripravo (Kome-
donenquetscher) in nato kozo desinficirajte. Mozolje
odprite s finim noZifkom, €e niso preved na gosio
naseljeni, Sicer radikalno, vendar zelo priporoéljivo
proti seborrhoei, ogrcem in mozoljem je v mnogih pri-
merih lupljenje koZe. Uspeino je tudi obsevanje z
vifinskim solncem in pa z-réntgenovimi Zarki.

Dr. Zdenka Tominskova.

—



Vprafanje: Lasje se mi neprestano cepijo, po-
sebno kadar «i umijem glavo. Kako bi to prepreéila?
—M. B, Sv.L.

Odgovor: Lase si maZite z mastobo (s kremo ali
oljem). Navijanje las z vro¢imi kle3¢ami opustite.

Vpradanje: Vsako jutro imam ledenomrzle roke
in noge. Roke imam mrivaikoblede, noge pa modre,
Vsak ¢as imam katar v nosu, Lice imam polno znoj-
nic. KoZzo imam ohlapno in starikavo, &eprav imam
fele 22 let. — F.Z, K.

Odgovor: Vzrok Vade bolezni je najbrze ble-
dica, in sicer v najviiji stopnji. Obrnite se na zdrav-
nika, da Vam ne bodo potekala mlada leta brez ve-
selja. Kajti bolezen, kakrina je Vafa, se dd pri pra-
vilnem zdravljenju izle€iti. Vendar je treba vedeti
natanéno stanje, da se dolodi pravilen natin zdrav-
ljenja.

VpraZanje: Kako dosezem rast obrvi in trepal-
nic? — B.C, L.

Odgovor: Rast je odvisna od podlage. Nekoliko
pomaga visinsko solnce, pa tudi to ne vedno.

Gg. LM, Lj., RS, Sv. J,, in H. W,, K. Preiskati Vas
mora zdravnik, da ugotovi, kak3$no bolezen imate.
Ravnajte se po njegovih nasvetih,

D.D., Lj. V svojem vprafanju z dne 28 m. m. niste
navedli, kakino bolezen ste imeli.

Naro¢nicam, ki so svoja vprasanja podpisale, smo
odgovorili s pismi. O anonimnih vprafanjih, ki so deli-
katnega znacaja, v listu ne moremo razpravljati. Zato
naj bodo taka vpraSanja podpisana, da lahko pismeno
odgovorimo.

Pazite na zdravje svojega ljubega otroka,
varujte njegovo obéutljivo koZo pred vsakrinimi draz-
mi, pa bo otrok vedno zdrav in veder. Ce boste upo-
rabljali pravo

lahko otrosko milo PARACELSUS

pri vsakodnevnem kopanju, boste najbolje skrbeli za
zdravje svojega otroka.

Zahtevajte zatorej vselej samo lahko otrosko mila
Paracelsus.

D. P.:

Kako postreZem svojim gostom
(Nadaljevanje.)

YV uvodu smo med drugim naSteli tudi poglavitne
totke nacrta, ki si ga mora napraviti vsaka skrbna
gospodinja, kadar vabi goste v hi%o. Oglejmo si torej
te totke malo bolj natanko.

Kaksno obliko druZabnosti naj izberemo.

Zajirk napravimo obi¢ajno po poroki, v slovo pred
daljS§im potovanjem, kadar praznujemo jubilej ali do-
bro uspel trgovski dogodek. Pri zajtrku po navadi ne
serviramo juhe, razen &e vemo, da jo ima kdo izmed
gostov prav posebno rad. Najprej pride na mizo ne-
kaj pikantnih jedi, lahko tudi samo kaviar, nato jajéja
jed, pikantna omeleta, potem mesna jed, kakor kote-
leti s krompirjem in zelenjavo ali kaj peéenega,
lahko pa tudi mrzla perutnina s salato. Za tem ponu-
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dimo sadje, sir, ¢rno kavo. Moénata jed ni sicer po-
trebna, jo pa seveda tudi lahko serviramo, ¢e hotemo.
Tedaj se izpremeni zajtrk v rano kosilo,

Kosilo, ki je prikladno skoraj za vsako slovesno pri-
loznost, je lahko ob vsakem dnevnem ¢asu, navadno
opoldne ali pa tudi proti veéeru med 3esto in sedmo
uro. Kosile je od vseh druzabnih oblik najbolj sve-
c¢ano in zahteva zatorej najve¢ skrbi, truda in stro-
tkov. Gostiteljica si izbere po svojem preudarku ne-
kako tale jedila: predjedi (ostrige, jastogi, kaviar,
raki, kakrsen je pa¢ letni ¢as), juha, ribe, pecenka,
vimesne jedi, perutnina ali divjaéina, izbrana zele-
njava, mocnate jedi, sladoled, razne vrste sira, sadje.

Vecerja, ki je navadno med osmo in deveto uro
zveder, je zelo priljubljena oblika druZabnosti, zlasti
pri medtanskih slojih, in se da prirediti na najrazlié-
nejie natine, od najpreprostejdega do najrazkodnej-
Sega. Najprvo ponudimo gostom kakrinokoli mesno
juho (ki pa ni, da bi morala biti), in sicer pozimi
vroto, poleti pa hladno, nato ribe, pefenko z zele-
njavo, mo¢nate jedi, sirovo maslo in sir. Skromnejsa
veterja bi bila na primer: slanik v salati kot predjed,
pecenka, salata, kompot, sirovo maslo in sir, sadje.
To je pa nekako najmanj, kar je treba ponuditi, e
povabimo gosta na vecerjo.

Cajanka je danes ta dan, ko se staro in mlado vne-
ma za ples, najpriljubljenej$i nadin druzabnosti, ki
jo cenijo gostje kakor tudi gospodinja. Cajanko lahko
priredimo popoldne ali zvecer. Kadar povabimo na
primer goste popoldne za peto uro, popolnoma zado-
stuje, ¢e jim postreZemo s Cajem in pecivom, kesneje
pa lahko ponudimo Se limonado ali sladoled. Véasih
pa plefejo gostje do vedera. Tedaj jim je treba ser-
virati mrzel prigrizek ali obloZene kruhke s salato;
oboje bo plesalcem dobro teknilo. Za Zejo pa jim pri-
pravimo limonado, malinovee, pivo, kislo vodo ali pa
bovlo. Pozneje jim ponudimo Se kavo s kolafem in
nekaj mrzlih, osveZujocih jedil. Ce pa povabimo goste
Zele po velerji, jim serviramo ¢aj in kavo s pecivom
ter torte, kesneje sladoled in mrzla jedila, nazadnje
pa obloZene krubke in pivo. Glede pija¢e se ravnamo
po letnem &asu, poleti izberemo pijace, ki hlade (pivo,
limonada, malinovec itd.), pozimi, zlasti kadar je hud
mraz, pa puné, grog ali kaj podobnega. Razumljivo
je, da mora pri ¢ajankah gostiteljica skrbeti tudi za
zabavo povabljenih gostov.

Popoldanska kava je - lahko dolgotasna ali pa za-
bavna, kakrien je pa¢ talent gospodinje. O navadni
popoldanski kavi, pri kateri se ponudi kava s kola-
¢em, ne bomo izgubljali besed. Toda iz te popoldanske
kave lahko napravi izumljiva in spretna gostiteljica
z majhnimi strodki nekaj nevsakdanjega. Izbere si na
primer rumeno barvo. Vabila, ki jih razposlje, so ru-
mena, v tej barvi okrasi sobo in mizo, zastre ludi in
izbere cvetlice. Po tej barvi se lahko ravnajo tudi
toalete. Nekaj nenavadnega je tudi popoldanska kava
v japonskem ali rokoko-slogu. Podrobnosti glede ure-
ditve in nalina serviranja pa si bo vsaka gospodinja
uravnala po svojem okusu in razmerah.

(Nadaljevanje prih,)

Kot pomo¢ gospodinji boljie hife bi 3la za nekaj
mesecev neka naSa narotnica, ki se letos poroéi in
bi se rada izpopolnila v kuhanju in gospodinjskem
deln. V kuhinjskih delibh je dobro izurjena. Naslov
pove nasa uprava (Prule 11).

Suha bukova drva, trboveljski premog, angleski
koks pri tvrdki <K u riv os, Ljubljana, Dunajska cesta
Stev.33 (pri <Balkanus). Telefon 34-34,



pOD INZTKE

7 NATDRE

O gospodinjskih izumih

V 10. Stevilki lanskega letnika smo obljubili mimo drus
gega tudi novo rubriko pod zgornjim naslovom, ki jo v
danadnji Stevilki otvarjamo.

Nada dobas zahteve od Zene marsikaj, kar ji v prejss
njih &asih ni bilo treba znati, Najrazli®nejdi izumi in
novosti v gospodinjstvu, ki olajujejo Zeni delo, zahtes
vajo hkrati od nje precej sposobnosti in tchniénega
znanja. Se prav posecbno pa je to potrebno gospodinji
na kmetih, ki najvetkrat tefko dobi primernegas obrt-
nika, & je treba kaj narediti ali hitro popraviti. Ko bi
ga pa za vsako malenkost klicala iz sosednega trga ali
mesta, bi bila to predraga red, saj vemo, da znasajo po
navadi Ze sami strodki za pot ved kakor je vredno po-
pravilo. In najvelkrat to tudi ni potrebno, ker lahko
spretna gospodinja z majhnim trudom najved redi sama
popravi. So pa seveda tudi primeri, ko prevelika vards
nost ni umestna in je pomo& strokovnjaka nujno po:
trebna.

Nade babice so bile trdno prepri€ane, da je varéna
gospodinja samo tista, ki sama kaj sedije, splete ali
pokrpa, niso pa vedele, da se da marsikaj prihraniti tudi
s kladivom, klef¢ami in Sopifem. In &e nam kak¥no tako
popravilo dobro uspe, imamo pri tem prav tak¥no vesclje
in zadovoljnost kakor pri obleki, ki smo jo sami na-
redili,

Pa tudi za otroke je zelo koristno in pou&no, & vidijo,
kako se njih mati loti vsakega dela. Saj vsi vemo, da
s¢ dandana¥nji otroci, tudi deklice, zelo zanimajo za
tehniko in razna rodna dela. S8e &isto majhni otroci radi
z zanimanjem opazujejo mater, kadar kaj dela ali po-
pravlja, ko so malo vedji, pa ji kaj kmalu za&no tudi
sami pomagati pri delu. Na ta nadin se otroci igraje
marsitesa naule, dobe smisel in spretnost ter veselje
do dela; skupno delo pa mater in otroke le Se bolj zbliZa,

Nekaj o orodju.

Samo ob sebi se razume, da mora tisti, ki hode sam
kaj popravljati, imeti primerno orodje. To orodje naj
bo vedno na dolofenem kraju in v lepem redu, da ga
imamo takoj pri roki, kadar ga potrebujemo; kajti fe
bomo morali, kadar se nam kaj pokvari, 3cle iskati
kladivo ali kle3®e po vsej hifi, nas bo najvedkrat med:
tem minila volja za delo. NajprikladnejSa shramba za
orodje je lesen zabojfek ali pa predal v kakdni omari.
Dobro je, & je zabojlek predeljen v ved delov za razno
orodje in Zeblje razlitne velikosti. Tak zaboj&ck si lahko
vsakdo sam napravi.

Nekaj orodja je prav gotovo skoraj pri vsaki hisi,
kar ga pa manjka in je nujno potrchno, je treba pola:
goma dokupiti. NajpotrebnejSe orodje je: kladivo, na-
vadne kled&e, plod€ate kledle, pila, sveder za les, izvijag,
majhna roéna Zaga, francoz in kaken Zopil."Kadar ku:
pujemo orodje, ne smemo gledati na zunanjo obliko,
ampak zlasti na to, da je trdno in solidno. Zato je tudi
boljfe, &e kupimo orodje posamezno, ne pa v garniturah,
ki so po navadi draZje in slabe, razen tega pa moramo
vzeti pri garniturah tudi orodje, ki ga ¢ imamo.

(Nadsaljevanje prihodnjic.)
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Jedilni list za teden dni

Ponedeljek, obed: ParadiZznikova juha z rezanci,

mesni hleb&ki, krompirjev pire, éebulna omaka.
Vederja: Epinatne omelete, dufena jabolka.

Torek, obed: na juhi vrani®ni Zlitniki, govedina s

posiljenim zeljem, ocvrt krompir.
Velerja: vampi s parmezanom.

Sreda, obed: obarna juha z drobtiniZnimi emoki,

sarma, jaboléni kompot.
Velerja: jetra z ajdovimi Zganci.

Cetrtek, obed: grahova juha, teledji titki z drobnim
pefenim krompirjem, dufena jabolka.

Velerja: firoki rezanci z gnjatjo. ]

Petek, obed: prefgana juha z jajénimi kockami, cve-
tata z maslom, riZev narastek.

Veterja: polenovka s parmezanom, endivija.

Sobota, obed: na juhi ri%, govedina z dufenim ohrov-
tom, praZen krompir, hren,

Velerja: segedinski gulja¥.

Nedelja, obed: zelenjavna juha, nadevana teledja
prsa, pra¥en krompir, mefana solata, jajéna omaka,
jabol&na pita.

Veterja: hrenovke z gorfico, krompir z maslom, &aj.

Recepti k jedilniku

Cebulna omaka. Dve do tri &ebule drobno sesekljam.
V kozici razbelim pol Zlice masti in denem vanjo eno
#lico sladkorja. Ko sladkor nekoliko zarumeni, dodam
pol Zlice moke in pol Zlice finih drobtin. Ko ¥e to za-
rumeni, stresem v kozico sesekljano #ebulo, osolim
popopram in okisam ter pridenem ¥e eno #litko para-
diznikove konserve. Dodam ¥e sladkorja ali kisa, Ce
se mi zdi, potem pa pustim na robn ¥edilnika, da vsaj
pol ure polasi vre.

Spinatne omelete. Omeletno testo pripravim iz Zetrti
litra mleka, dveh rumenjakov, &irih Zlic moke, soli in
enega iz dveh beljakov. Da so omelete bolj rahle, do-
dam Fe pol zavitka pecilnega pratka. V omeletni ponvi
spefem iz tega 8 do 10 tenkih omelet. Za nadev skuham
v slanem kropu pet pesti &pinale, jo odecedim in pre-
tladim ali pa dobro sesekljam. V kozici razbelim pol
#lice drobno zrezane prekajene slanine in pol Zlice
masti, potem pa dodam pol Zlice moke in pol Zlice finih
drobtin, Pofakam, da zarnmeni, potem pa denem v ko-
zico ¥pinafo, osolim in dufim toliko fasa, da se precej
zgosti. Ko se shladi, namaZem s tem omelete (na vsako
omeleto eno #lico), jih zavijem, denem v kozico in po-
stavim v pefico, dokler jih ne prinesem na mizo.

Jaitne kocke za juho. Dvem Zemljicam ostriem
ckorjo, potem jih nareZem na drobne kocke, povaljam
v raztepenem jajen. nakar jih stresem v vrodo pre-
¥ganko in takoj serviram.

RiZev narastek. Na mlekn skuham do mehkega in
precej v gosto 12 dkg riZa, pa pustim. da se ohladi. V
ckledi pa vmefam 7 dkg presnega masla, dva ali tri
rumenjake, 7dkg sladkoria in malo nastrzanega li-
monovega olupka. Ko je dobro vme$ano, dodajam po
#licah ohlajeni ri% in nazadnje Ze trd sneg iz heljakov.
Zmes izlijem v dobro namazano obliko in spefem. Ko
je narastek pefen, ga zvrnem na kroZnik, potresem s
sladkorjem in dam takoj na mizo. Za obliv prinesem v
posebni skodelici razredene gorke mareli¥fne marme-
lade,



Jajéna omaka. Tri trdo kuhana jajea olupim, pre-
tla¢im skozi sito in denem v skodelico. PrimeSam eno
zlico drobno zrezanega drobnjaka ali pa petersilja,
dve zlici olja, Zlico kisa, soli, popra in eno Zlitko gor-
Cice,

Jaboléna pita. 34 kg moSancgarjev olupim in zreZem
« na kocke. V kozico denem dve zlici sladkorne sipe in
eno zlico vode in postavim na ogenj, da sladkor zaru-
meni. Nato stresem v kozico jabolka in nastrgani olu-
pek od pol limone, pa dufim toliko asa, da se jabolka
zmehtajo in lepo zarumenijo, a razkuhati se ne smejo.
Potem jili stresem na sito in postavim na hlad, da se
odtecejo. Na desko presejem 25 dkg moke (ostre), do-
dam 14 dkg presnega masla, 10 dkg sladkorja, dva ru-
menjaka, sol, sok od pol limone in eno zlico mleka. Iz
tega naredim krhko testo in pustim, da eno uro na
hladu potiva. Pred nadaljnjo uporabo razdelim testo
na tri hlebcke, in sicer na dva enako velika, tretji pa
naj bo za polovico manjii. Iz obch veéjih hlebékov
razvaljam dve enako veliki okrogli krpi, veliki kakor
‘je dno tortnega oboda. Eno krpo polozim na dno ob-
like, jo oblozim s pripravljenimi jabolki enakomerno
na debelo na pol prsta od roba testa, vrha jabolk pa
poveznem drugo krpo in jo ob robu okrog in okrog
pritisnem na spodnjo. Tretji, manjsi hlebéek, tudi raz-
valjam in narezem iz njega s testnim kolescem ali pa
z noZzem za pol prsta Siroke, tenke trakove. Torto na-
mazem z beljakom, potem pa polozim po njej previdno
te trakove, da dobim lepo mrezo. Zdaj namazem tudi
e to mreZo z beljakom in denem torto v pecico. Ko se
lepo rumeno zapece, odstranim tortni obod in torto
ohladim. Ko se shladi, jo polozim na tortni kroZnik, v
mrezico pa denem v vsak pravokotnik kos¢ek dudenega
jabolka, ki sem si ga prihranila od nadeva, in potre-
sem torto s sladkorjem. — Ta sladica je hitro priprav-
ljena in ni draga, je pa zelo izdatna in okusna. Za
nedeljo se pripravi ze lahko v soboto.

Sarma. Zmelji ¥ kg govedine, ¥4 kg sveze svinjine,
10 dkg prekajene slamne, nekoliko zrezanega peter-
gilja wn precvrie drobno zrezane cebule. o zmesaj in
prideni $e %4 | napol kuhanega riza, eno jajce, neko-
liko popra in soli. Se enkrat dobro prewmesaj, potem

pa naredi iz tega za prst debele klobasice in zavij .

vsako posebej v list kislega ali pa svezega poparje-
nega zelja. V vreli vodi prevri Y5 kg Kislega zelja in
gu odeedi. V kozico deni dobro Zlico masti. Ko je raz-
beljena, vrzi vunjo pol drobno zrezane cebule. Ko ¢e-
bula zarumeni, dodaj e dobro zlico moke, zalij z juho
ali kropow, premesaj i povri, da bo gladko. Nato stresi
v prostoruo Kozico za prst na debelo zelja, polozi nanje
klobasice drugo tik druge in jih polij s prezgaujem,
potem nalozi zopet plast zelja in zopet klobasice ter
zopet oblij. lako nadaljuj, dokler vsega ne porabis.
Povrhu polozi nekaj kosckov gnjati ali slanine, polij s

islo smetano ali z razredceno paradiznikovo konzervo
in kuhaj priblizno poldrugo uro na zwerni vrocini.
Navaduo se servira ta jed v posodi, kjer se je kuhala.

Domagéi rezanci. Doma izdelani rezanci (testenine) se
v domaci kubinji vedno manj in manj uporabljajo,
dasi so prav hvaleina jed tako po okusu kukor po
raznoliki uporabi, bodisi kot prvovrstina in cenena
zakuha na juho, bodisi kot fin dodatek k raznim oma-
kam ali pa kot samostojna jed, prirejena na katerikoli
natin. Da so te domace testenine okusne, je razum-
ljivo, saj vsebujejo veliko jaje. Na 1 kg moke pride
po osem jaje, to je po teZini dve tretjini moke in ena
tretjina jaje. S tem pa je tudi dokazana velika hra-
nilna vrednost doma pripravljenih testenin, Velika vse-

77

E n §I G e r v slovenskem besedilu

dobite

zastoni

¢e sporocite upravi ,Domaéega prijotelja”
v Ljubljani, Praprotnikova ulica $tev.1, svoj
naslov in naslove svojih znancev, za katere
mislite, da bi narotili 3lagerje:

»INe verjem jaz Zenskam nic vec.. .“,
»Bajka o sreci®,

»1t si moja Greta Garbo“ in
JValcek za dve srci“

Zo poitnino in stroske avtorskih pravic priloZite
stiri znamke po Din 1'—, torej skupaj Din 4°—

bina jajc in valjanje testa pa da testeninam predvsem
dober okus, ki ga obitajno kupljene cenene vrste
strojnega izdelka ne morejo imeti.

Danes smo gospodinje povsod moéno zaposlene in
res ne utegnemo pripravljati doma Se testenin. Ako
zeli gospodinja nuditi druzini petih ali Sestih oseb za
veterjo prazenih rezancev z gnjatjo ali brez nje, ki
so znana okusna in cenena velerja, potrebuje za to ka-
kega pol kilograma Siroko rezanih rezancev. Za napravo
teh rezancev in za pospravljanje potem pa porabi dve
in pol do tri ure ¢asa. Ni ¢uda, da se gospodinja, ki
je ves dan tezko zaposlena, temu delu izogne in to jed
z jedilnega lista rajsi za stalno &rta, kar je glede na
visoko hranilno vrednost, okusnost in cenenost doma-
¢ih testenin vendarle $koda. Odpade pa s tem marsi-
kaka izprememba y jedilnem listu.

Se mnogo veéje tezave pa imajo gospodinje v gostil-
nigkih, restavracijskih ali holcls{cih obratih, v minzah
in institutih. Navezane so ali na ceneno strojno vodno
blago, ki malokdaj ustreza okusu gostov, ali pa morajo
kratkomalo é'ed ¢rtati za vselej s programa. Da i)i
se:img doma delale? Za to ni ¢asa ne prostora niti ni
udobno.

Vsem tem neprilikam je odpomogla neka tvrdka s
tem, da je poslala na trﬁ pmroznamko <EB> domace
testenine. Iz jamsivenega lista, ki je priloZen vsakemu
zelo okusno izdelanemu kartonu, kakor iz besedila na
kartonu samem je razvidno, da jaméi tvrdka za svojo
dobro domaco kvaliteto (8 jaje na 1 kg moke, kakor jih
predpisuje vsaka kuharska knjiga) in trajno nespreme-
njeno kvaliteto vsakemu odjemalcu. Te <EB» testenine
se res v nicemer ne razlikujejo od doma napravljenih
in bodo gospodinjam zbog svojega finega okusa prav
dobrodogle. Gospodinje, ko boste te testenine poizku-
sile, se boste éudile, zakaj prav za prav nafa toliko
hvalisana industrijska podjeinost tako pozno prinasa
na trg potrebam kvalitativuio ustrezajoce blago te vrste
in po povsem primernih cenah.



Pred prazniki, ko vsaka gospodinja pospravlja
stanovanje, ko preobrne vse predale, omare in zaboje,
najde marsikaj, na kar je Ze davno pozabila. Kako
dobrodoéla je, recimo, pomladanska obleka iz svetlega
volnenega voala, ki jo je bila polila na izletu z vinom
in jo nevoljna zlozila v zaboj med razne odloZene
obleke, klobuke in druge drobnarije. Spomladi je ne
bo mogla veé nositi, ker je kratka. Pa jo pobarva,
recimo, temnordece, malo poravi, prisije svetel ovrat-
nik in nekaj gumbov, pa ima prav prijazno domaco
obleko. Toda oblcke ni treba razdreti pred barvanjem.
Ce je sedita, se lahko oblede, razparana pa bi morda
Cakala v omari zopet velikega pospravljanja. Kaj pa
hierkina obleka iz krepdedina, v Kateri je dve seziji
plesala, prenarejeno pa nosila S¢ celo poletje, pa je
vsa obledela na solncu? Tudi v barvo, in sicer neko-
liko temnejio kakor je pizama, ki jo je prinesel Bo-
zicek. 1z obleke se bo gotovo lahko naredila prav ¢edna
bluza, kukrina se nosi pri tridelni pizami. Ali pa
krilna kombinacija. Iz majhnih odrezkov se z vlozki
sestavi zivotek, vecji pa se obrobijo s ¢ipkami za prtice
ali robcke.

Iz jopita, ki Zze vel let visi pozabljen v podstredni
omari, se dd napraviti topel telovnik, ki se obleée éez
lahko svetlo bluzo pod pla3¢ ali kostum. Posebno
dobrododli so ¢evlji, ki so pridli med staro faro zato,
ker se ni na njih posrelilo CidCenje z novim prepa-
ratony. Treba jibh je le prebarvati, pa bodo kakor novi.

Iz starih klobuc¢inastih klobukov se dajo narediti
kaj li¢ni in topli otroski copatki, pa tudi rotne tor-
bice. lz tenke klobuéine v dveh ali ve¢ barvah se
lahko spletejo pasovi, ki se kaj lepo podajo na vol-
nene otroske oblekce. 1z tenke klobuline lepe barve
se delajo prav licne umetne cvetke: zvoncki, tulpe,
marjetice, mimoze, dalije in 3¢ druge. Cvetni listi in
peclji so iz klobué¢ine, pradniki in pesti¢i pa iz volne
ali svile,

Iz starih koZuhovinastih ovratnikov, zapestnikov,
rokovnikov ali obnofenih otroskih kozuhovinastih
plas¢kov se napravi blazina. lz lepe kozuhovine za
na fotelj, iz muflona ali jan¢ka pa za na podnoznik
pri Sivalnem stroju. KoZuhovina se ne sme stri¢i s
gkarjami, ampak se mora rezati z noZem od leve
strani. Kosi se sedijejo od leve strani z ometico.

ENA TN

TUIS K
PROMET

“Kaj zahteva tujec, ki dobro placa

So ljudje, ki nimajo mnogo denarja, vsaj toliko ga
nimajo, da bi se lahko naselili v najudobnej$em hotely,
zato pa tudi ne pogredajo tistega osladnega udobja in
postrezbe, Ti ljudje so letoviséa bolj potrebni kakor
marsikateri bogata$, in ker nimajo mnogo denarja, mar
naj bodo obsojeni na veéno, neprestano delo brez pos
Sitka, brez poZivljenja?

Vidite, kmetiska mati, ravno ti ljudje vam lahko nu.
dijo zasluZek, éetudi ne morejo z denarjem razsipati!

L

-
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inozemstvu
najbolj raz8irjena,

Pri nas in v

7e

krema za cevlje

50 let priznana

Ni tukaj nobenih pomislekov! Spomnite se samo, da je
boljse¢ nckaj kakor pa nié. Zato se vam bo bolje izplas
¢alo z majhnim trudom ob sezoni zasluziti vsaj nekaj
denarja, kakor pa s preziranjem tujca — prav nid.
Kakor smo rekli, &lovek, ki se ne valja v obilju, tak ¢los
vek ne bo nikdar zahteval veé kakor lahko plada, Vendar,
ée pomislite, kako malo truda vas stane vsa postieiba,
se morate prepricati, da vsak tujec, ki je zadovoljen s
tem, kolikor mu nudite, tudi plaéa to, kar od njega
zahtevate. Torej plaéa dobro, zakaj vi ste
v ceno za dnevni penzijon Ze vradunili
vse svoje strodke in pladilo za ves 8voj
trud.
No, in kaj naj se nudi za to dobro pladilo?
Predvsem miru Clovek, ki mu v mestu nepres
stano udarja uliéni Sum na uho, je potreben miru kakor
riba vode. On potrebuje sprostitve za svoje Zivce, ne
pa novega draZila in razburjenja, bodisi zaradi nepres
stanega lajanja domadega psa, kriéanja nad hlapci,
loputanja z vrati ali teZkega Storkljanja po lesenih
stopnicah. Ce se ne more drugade odpomodi, ker zas
hteva letovid¢ar ob svojem prihodu mir, pa odvedite za
tistih nekaj dni svojega psa k sosedu ali kamorkoli.
Tudi drugim stvarem se di na podoben naéin odpomodi,
Vedno imejte pred oémi, da je prifel medéan k vam
zato, da bi se odpodil. Naj mu tega nihée ne zavida, saj
on poéiva komaj deset dni do enega mes
seca v letu Ako bo torej letoviifar «malo potegnils
in bo vstal, recimo, Sele ob devetih, pofakaj ga strps
ljivo in ga prijazno postreZi, saj dobi¥ vendar denar
za to! Lepo ga popradaj, kako je spal, ¢e morda kaj pos
sebnega Zeli, in &e odide na izprehod, ga vpradaj, kdaj
se vrne, da bod vedela pripraviti malico ali juZino.
Dokler spi, pa ne pusti nikomur, da bi delal kakriens



koli ropot ali da bi preglasno govoril. Tujec je, ki
ti prinasa denar v hido!

Drugo, kar mu je treba nuditi, je &ist zrak, zato
pazi, da okno njegove sobice ne bo obrnjeno na gnos
jiste. Cimved solnca in zraka naj pride skozi okno, ki
mora biti kolikor mogo&e veliko, Ne iztrepavaj prasnih
cunj na tisti strani hife in ne polivaj z gnojnico vrta,
dokler ima$ gosta v hidi, Izkratka, pazi, da zraka z nos
benim smradom ne kvari§, kajti tega ima letovistar Ze
v mestu mnogo &ez mero.

Potem skrbi za &istoto z najvedjo natanénostjo.
Soba naj bo lepo pobeljena, tla &ista, &im manj podob
na stenah, povsod vsak dan skrbno pobrisan prah, pe:
rilo sneinobelo, prav tako tudi zavese, prti itd, Tudi
sama bodi vedno &edno obleena, Na glavi nosi &isto
ruto, na sebi imej snaZno obleko in &evlje, zlasti pa
pazi, da bod imela roke kar najbolj Ciste. Ce
si imela opravka v hlevu ali svinjaku, takoj zamenjaj
zamazani predpasnik s &istim in se dobro umij.

PostreZzba je tisto, kar lahko tujca za vedno od:
Zene od hide, ali ga pa priklene nanjo, da pride drugo
leto zopet ter privede s seboj 3e druge. Ce v duhu pres
Zivimo dan, ko imamo gosta v hidi, izprevidimo, da je
najbolje, ako je nekdo stalno na razpolago za postreibo,
Topla voda mora biti vsak trenutek pri rokah in ist
lavor, zadosti velik. Brisada naj se menja vsaj vsak drugi
dan, in & je gostov v hidi ve&, mora imeti na vsak nadin
vsak svojo. Na perilo je treba sploh prav posebno gles
dati. Ce sama ne zna¥ ali ne utegned, je prav gotovo v
vasi dobra perica, ki zna tudi pravilno in lepo likati.
SveZe perilo mora biti vedno pripravljeno, ako se slu:
&ajno kaj polije. da se lahko takoj nadomesti.

Tudi hrana je poglavje zase, toda o tem in o marsi-
&m izpregovorimo podrobneje v naslednjih Stevilkah.
Najbolje in najceneje, kar tudi najved zahtevajo letos
vistarji, je mleko in sadje, in s tem bodi vedno dobro
zaloZena.

Povpralaj vsak dan goste, ali Zele, da jim priredi$
kai poschnega za kosilo, To bo napravilo nanje ugoden
vtisk, spoznala pa bod tudi, da so najbolj zadovoljni z
zdravimi doma&imi jedmi. To ti bo napravilo veliko
veselia, pa tudi zadrege ne bo.

Sploh je dobro, da wvefkrat popra3a3 gosta, ali mu
morda kaj ni po volji. Reci mu, da vpradad zato, ker
hote¥ vse ncdostatke takoj odpraviti in mu nuditi res
vsega, &esar si poZeli. Draga mati, bodite prepridani, da
znajo Hudje takSno prijaznost in skrb visoko ceniti in
upoitevati. —or.
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(Nadaljevanje.)

Italijanka.
Italijanke so izmed najboljih jajearic, kar jih po-
znamo. Pri nas in tudi drugod po Evropi jih radi goje,

O S AT
Od ust do ust
gre glas, da je
terpentinovo milo

odlii':ne' kakovosti.

0 0 0T

ker so zelo skromne, odporne in nié¢ razvajene. So
vseh bary, ki si jih je le mogoée misliti, ponajve¢ pa
bele, érne, rumene, modre, grahaste in jerebi¢aste. Od
njih izvira tudi nasa tako zvana domaca kokoS,

Cistokrvni petelin je nekoliko veéji od nafega do-
macega petelina in hodi bolj pokonci in samozavestno.
Ima precej firoko glavo, ki je zmerno zaokroZena, in
rumen kljun, ki je oster in nekoliko zakrivljen. RoZa
je Zivordeta, enakomerno in globoko zarezana ter na
povridini nekoliko hrapava. Prav take Zivordeé je tudi
precej dolgi in nekoliko zaokroZeni podbradek. Dobro
razvita roza nima ni¢ gub ali bradavic in stoji lepo
pokonci. Velike in iskre ofi so rumene, rdetkaste ali
rjavkaste, kakrina je pa¢ barva perja. Vrat mu je
srednje dolg, mocan in uslofen, hrbet firok, ki proti
repu lahno pada, bedra motna in misi¢asta fer gosto
porasla, rumene noge z dolgimi in tenkimi prsti pa
brez zilic in perja. Peroti so dolge in Siroke ter se
tesno oprijemajo trupa, rep je koSat in sestavljen iz
girokih in dolgih srpastih peres. Tudi kokod je v splos-
nem podobna nadi domadi kokodi, samo nekoliko
vetja je od nje, bolj Zivahna in urna. Roza, ki je iste
barve kakor pri petelinu, je povefena, zlasti ko zaéne
nesti.

M. DRENIK

Ljubljana, Kongresni trg 3t. 7

Ogromna izbira rocnih del vseh vrst in naj=
razli¢nej$i material

in vezanje / Montiranje blazin, to bic i dr.
Solidno blago!

Predtiskarija, entlanje

Ustan. 860. 10Cna postrezbal
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hripg\;bs'fi. Katarju
pomagajo sigurno

KﬂlSel‘jeve

prsne karamele

V lekarnah, drog.
in kjer so vidni plakati.

Koristnost italijank je, Zal, samo enostranska; so
paé, kakor smo Ze omenili, izvrsine jajéarice, njih
meso pa ni posebno okusno. Klodijo zelo nerade, in
ker so zelo divje in Zive, so tudi slabe za valjenje in
za vzgojo piitancev. Prednost te pasme pa je, da so
pi&tanci zelo kmalu godni za lego. Ce jih dobro krmi-
mo, nam zadno nesti ze po Sestih ali sedmih mesecih.

Ker so italijanke zelo Zive in nemirne, potrebujejo
dosti prostora za gibanje na planem, in so zatorej pri-
kladne zlasti za dezelo. Kdor ima torej dovolj pro-
stora okrog hife in hole imeti lepe kokodi, ki mu
bodo pridno nesle jajea, in mu ni bogvekaj za okusno
meso, si bo izbral italijanke.

Ameriske leghornke.

Leghornke izvirajo od italijank. V Ameriko so jih
zanesli iz italijanskega mesta Livorno (anglesko Leg-
horn), po katerem so dobile tudi svoje ime. Ameri-
¢ani, ki so prvi spoznali koristnost italijank, so jih po
dolgotrajnem znanstvenem prouavanju in nestetih
poizkusih 2z rejo poplemenitili ter napravili iz njih
danadnjo tako razSirjeno pasmo.

Kakor italijanke, so tudi leghornke izvrsine jajéa-
rice, ki znesejo povpretno do 150 jajec na leto, ce se
posebno dobro krmijo, pa tudi po 200 do 280. Leg-
hornke so v nasprotju z italijankami samo bele barve,
le rep imajo ¢rn; sicer pa velja zanje v poglavitnem
vse, kar smo omenili pri italijankah,

Minorke.

Po imenu bi se dalo soditi, da so te kokodi doma na
otoku Minorki v Sredozemskem morju. Vendar to ni
dokazano, ¢eprav trdijo Anglezi, da je priSla ta pasma
v prvi polovici devetnajstega stoletja odtam k njim.
Na Angletkem je potem dobila lastnosti, zaradi kate-
rih jo zdaj tako cenimo.

Minorke so ponosne in plemenite postave in zato
na videz zelo podobne italijankam. Petelin ima veliko
in lepo zaokroZzeno glave ter mofan in lahno zakriv-
ljen kljun. RoZa je velika, napeta in je Stiri- do pet-
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krat enakomerno globoko zarezana. Velike o€i so
Zive, rjave do rjavkastordece barve. Vrat je dolg,
modan, porasel in lepo zaokrozen. Trup je moéno raz-
vit, dolg in poln, pleta in prsi so Siroke, prav tako
tudi skoraj popolnoma vodoravni hrbet, Rep strli po-
konei in ima veliko dolgih, ozkih in malo zaokroZenih
peres. Bedra so mesnata, noge moéne, brez perja, in
imajo 3tiri dolge prste z belkastimi kremplji. Perje je
ene barve in se tesno prilega trupu. Koko$ je podobna
petelinu, samo roZa stoji spredaj pokonei, nad oée-
som ji pa pada na eno ali drugo stran, Rep je lepo
zloZzen in proti koneu lahno zavihan.

Minorke so enobarvne, in sicer samo bele ali &rne
Nesejo priblizno tako pridno kakor italijanke ali
leghornke, imajo pa vzlic temu, zlasti mlade, Se pre-
cej okusno meso. Ker so nekoliko teZje od italijank,
niso tako divje, in se zato lahko goje tudi na omeje-
nem prostoru, Tudi minorka ne kloti rada. Pis¢anci
in odrasle Zivali so precej odporne, edino pred mra-
zom in vlago jih moramo varovati. V hudem mrazu
zlasti petelinom rada odmrzne roza. Nesti zatno ko-
kodi Ze s Sestimi do sedmimi meseci.

Navodila za rejo perutnine v februarju.

Navodila, ki smo jih dali v januarju, veljajo v
splofnem tudi za mesec februar. Perutnina mora torej
dobiti vedno dovolj teéne hrane in mlaéne vode, va-
rovati jo moramo pred mrazom, vlago in prepihom in
ji moramo dati priloZnost, da se okoplje v pesku ali
pepelu. Nadalje moramo vsak teden po enkrat pre-
meniti steljo, vsaj po enkrat na mesec pa ves prostor
temeljito odistifi.

Glede hrane naj e omenimo, da damo lahko perut-
nini pozimi razen koruze tudi ovsa in pSenice. Poleg
tega pa ji moramo dajati, ¢e hoemo, da bo dobro
uspevala, vsak dan tudi mehke hrane.

V tem mesecu bodo nesle skoraj e vse kokofi. Po-
sebno moramo paziti, da so gosi in race vedno na
suhem in toplem, kajti tiste, ki so zalele nesti ta
mesec ali Ze prej ta mesec, bodo, ¢e bo vreme ugodno,
kmalu pricele valiti.

Za vse zivali, ki jih nameravamo porabiti za valje-
nje, je vazno, da jih &ez zimo dobro krmimo, da
potem med valjenjem preveé ne oslabe in ne ope-
sajo. (Dalje prih.)

Mozem, ki kli¢ejo Zene s «staros. Pet let sem po-
rotena. MoZ je bil vso to dobo kavalir, da sem ga bila
vesela. Dajal mi je poetiéna imena. Kar &ez no¢ pa
me je pricel klicati s ¢staro», «Staras gor, estara> dol.
Kakor da bi bila res Ze tako stara, pa mi je komaj
27 let. Ni mi dosti, da me klie s <staro» doma pred
oirokoma, ne, celo pred tujimi ljudmi mi daje tako
ime. Prosila sem ga Ze, naj vendar opusti to «staros,
pa prav ni¢ ne pomaga. Ker je goiovo Se kaj tako
vlijudnih moskih, pozivam Citateljice, da prihodnji¢
objavimo imena svojih moZ, ¢e se med tem Casom ne
odvadijo klicanja s ¢staros. Nofem biti estaras, Ce me
no¢es klicati z Ivico kakor nekdaj, pa hotem biti vsaj
Iva,

Ponotevanje. Moj moz je znan ljubljanski vese-
ljak. Da ga ni nikdar doma, temu sem se Ze po toliko
letih privadila. Tezko je 3lo, pa Zene smo potrpezljive



Hkratl za poduevl in ponoéi je

Maribor, Gregoréiteva 3tev. 24

NIVEA-CREME

ker omogoéa njena najvaznejda sestavina Eucerit, ki puspesuje uego Koie,
da se Nivea-Creme globoko
ti'a Podnevi Vas varuje vpita krema pred grdim vremenom in nadomeséa
maséobn, ki Vam jo jemlista veter in grdo vreme, koZo pa dela voljno
in glbéno.k Ponoéi deluje Nivea-Creme na ta nadin, da
repi
Nivea-Creme ne morete nadomestiti niti z najdrazjimi luksuznimi kre-
mami, ker ni nobene druge kreme, da bi imela v
staniéje hrani in oZivlja, na ka
delovanje Nivea-Creme. g

Tube iz iste plodevine po Din 9— in 14—,
Izdeluje v Jugoslaviji:
Jugosl. P, Beiersdorf & Co.,

vleze v koZo, ne da bi se koZa koli¢kaj sve-
¢ am oZivlja in
polt in da dobite Zivahen in mladosten videz.

sebi Eucerit, ki koZno

se tudi opira iznenadjajode in blago
katle po Din 5'—, 10— in 22—,

d. 8. 0. j.

in preveé popustljive. Veasih mu ni zadosti, da &as
zapravlja po gostilnah, temved privlete vso pivsko
bratovi¢ino domov, in jaz jim moram kuhati kavo.
Seveda mi zbudi otroke in tudi stanovalci se pritozu-
jejo nud ponuénim razgrajanjem, Prosila sem ga Ze
neitetokrat, da naj se tega odvadi, pa ni¢ ne pomaga.
Ali ima moZ res vso pravico, da dela, kar se mu zdi?
Kaj naj storim, da se bo odvadil ée Ze ne pijandevanja,
pa vsaj tega, da ne bo zahteval, da kuham ob tretji uri
zjutraj za njegove prijatelje kavo. Katera mi da dober

svet? — Marta K

Netaktnost. Pri sebi imam svojo mlajio sestro, ki
Studira medicino. Je to veselo dekle, ki se rada z
vsakim moikim pofali. Cepray marsikaj stori, kar ni
bon ton, moram vendar redi, da dekle ni pokvarjeno.
Kvetjemu nekoliko lahkomiselno. Moj moZ pa vse to
izrablja in mi sestro, kadar me ni doma, nadleguje.
Zadnji ¢as pa je celo tako netakten, da mi hiode sestro
vprico mene poljubovati. Ceprav se ga sestra brani,
kolikor more, pa jo vendar s svojo moéjo uZuga. Ne
preostaja nama drugega, kakor da se sestra izseli. To
pa je njej tezko, ker nima sredstev. Ce nama morete
svetovati, kaj naj ukreneva, Yam bova zelo hvaleZni.
— Sonja in Nuska R.

Odgovor O. L Zena, ki je izgubila moZevo zaupanje,
si le s tezavo pridobi to, kar je izgubila. MoZje ne
odpuitajo tako hitro, kakor me Zeuske. Toda &as za-
celi vse rane. Tudi Va5 moz bo s¢asoma pozabil na
Vafo zablodo. Sicer Vam je morda 2e odpustil, in le
Vi v svoji bolesti Se vedno mislite, da Vam ne zaupa.
Najbrze je tako. Potrpite paé in popravite svojo na-
pako z ljubeznijo do otrok in moZa. Ce je plemenit,
Yam je v srcu Ze odpustil, in ker imate otroke, se bo
kmalu naila med Vama zopet sréna vez.

L YNIFETN TR AT

KA
(WL VPO i gl

P. n. urednistvo! Ker vidim, da se Va¥ cenjeni list
bavi tudi z zakonom, Vas prosim, da objavite tele
vrstice, in prosim Citateljice ter ¢itatelje za dober na-
svet, kaj naj storim v svoji stiski. Ko sem imel 28 let,
sem se oZenil z veliko mlajdo tvornisko delavko. De-
narja nisva imela. Verjel sem njenim besedam, da se
hoteva oba lotiti dela in zasluziti, da si bova luhko na-
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pravila, kar potrebujeva. Toda hitro je priflo razotara-
nje. Kmalu po poroki je moja Zena zapustila sluzbo,
Ges, saj mi ni treba delati, ker moj moz zadosti zasluZi.
S tem bi se bil de kako sprijaznil, toda kmalu nato mi
je rekla moja Zena: «Kuhaj si sam, ée hoces jesti, peri
si sam, e hotes biti &ist, in delaj sam, ¢e hoted Zivetil»
In tega se zdaj tudi verno drzi. Zjutraj gre zdoma,
opoldne za kosilo prinese s trga kuhano klobaso in
dva krajea kruha; popoldne gre zopet v mesto, in ko
pridem zveder izmuden od dela domov, moram Sele
¢akati na milostivo, da pride in mi odpre stanovanje.
Na lepo vprafanje dobim sirov odgovor. Po enom letu
takega Zivljenja sem imel 10.000 dinarjev dolgov.
Poleg tega pa mi je Zena zastavila veliko stvari, ne da
bi vedel, in med njimi celo takine, ki niti moje niso.
Zivela bi lahko z mojim zasluzkom éisto lepo, ko bi
ona znala dobro gospodinjiti. M. . Lj.
Moja ?ena je bila kot dekle pravi angel. Tako milo
me je pogleduvala, da sem se kar topil same zaljub-
ljenosti. Bila je poniZna, skromna, mirna in prijazna.
Poznala sva se samo dva meseca in sva se vzela. V
dobrem letu pa se je vse predrugatilo. Sedaj moram
biti jaz poniZen in skromen. Zena pa mi zahaja vse
popoldneve k prijateljicam in prihaja domov, ko je
treba vecerjati. Zveéer mi hodi v plesno %olo in v ka-
varno. Pravi, da je vsak moz, ki krati svoji Zeni pra-
vico do druzabnega Zivljenja, tiran. Sedaj sem ji
moral nabaviti smusko opremo, in ker sem za ta sport
preobilen, je Zenica odpotovala in me pustila za praz-
nike samega doma. Gospe, vprafam Vas, ali so vse
moderne Zene takega tipa? Bil sem vnet zagovornik
zenske enskopraynosti. toda v pruksi mi to ni vied.

VPRASANZA-IN
ODPGOMOR| —x

Mija, Lj. — Pri mojem dezniku, ki je sicer e po-
polnoma lep in dober, je zaelo blago propuséati vodo.
Ali se da to popraviti?

Odgovor: Tak deinik lahko sami popravite tako-
le: vzemite nekoliko ocetnokisle gline, pomotite vanjo
majhno gobico in namazite z njo dobro vsa mesta, ki
pus¢ajo. Potem Se mokri deznik na hitro posusite in
deznik bo zopet tak kakor treba.

Mici K., V. — Imam jopico iz ¢&iste volne, iz katere
nikakor ne morem spraviti nekega neprijetnega duha,




feprav sem jo Zze velkrat prala v milnici. Kaj naj
storim?

Odgovor: Neprijeten duh VaSe jopice utegne
biti od mila. Denite v mla&no vodo nekoliko boraksa
in izpirajte v njej jopico, ne da bi jo mencali ali ovi-
jali. Nato jo pa izplakujte v vedno hladnejdi vodi,
nazadnje v ¢isto mrzli. Jopico posufite na zraku!

G.K. v M. — Z¢ nekoliko ¢asa opazam na svojem
perilu eden do dva centimetra dolge luknjice, ki so
videti, kakor bi jih kdo napravil s Sivanko. Dolgo
nisem mogla dognati, odkod so. Sele pred kratkim sem
ugotovila, da so jih napravile ribice, ki se rade poja-
vijo v starih spisih. Ribice se le redko vidijo, najlaze
pri nenadni svetlobi. 5 ¢im naj jih prezenem?

Odgovor: Nadlezne ribice v stanovanju lahko
odpravite s ¢isto drobno zmletim poprom. Se bolje je,
¢e popru primesate nekoliko praska zoper mries in
s tem potresete vrata, podboje, okna in oknice.

M.S. iz V. L. — Moj moZ je deset let mlajsi od mene,
On ima 49 let, jaz pa jih bom 59. Zadnji ¢as opazam,
da se je zaéel zaniumati za drugo zensko. Zelo trpim
zaradi tega in se bojim, da ga bom izgubila. Zdi se mi,
da bi brez njega ne mogla ziveti, cuum pa, da si zeli
prostosti, Kaj naj storim? Ali naj ga zdaj po dvajset-
letnem zakonu zapustim? Otrok nimava. i

Odgovor: Nevarno je vzeti veliko mlajiega
moza, ker se Zena itak hitreje postara, ¢etudi se na
vse nac¢ine bori proti temu. Preden se odlotite, da
zapustite moza, s katerim ste Ziveli dvajset let, morate
dobro premisliti. Zenska, ki ima 39 let, si le tezko
ustvari eksistenco. lzkuSajte se z mozem iskreno raz-
govoriti in se ravnajte po tem,

D.K. v M. — Kako je treba spravljati sadje Cez
zimo, da se ne pokvarif

Odgovor: dadje moramo imeti spravljeno v
zraénem in subem prostoru. Temperatura naj bo
nizka, ker se sadje na hladnem bolje drzi in se gni-
loba ne more razviti, Veckrat je tudi treba sadje pre-
brati, kar je nagnitega odbrau in takoj porabiti, Se
veliko bolje je pa, ¢e vlozimo sadje v suno zdrobljeno
Soto, ki ne pusti zraka do sadja.

Vilma G., B. — Imam omaro za led, ki je stala dalje
Casa na podstreSju, Fo nakljucju je prisel vaujo natta-
lin. Duba po naftalinu msem na noben nacin mogla
spraviti iz omare, dokler nisem poizkusila s Eistim
Spiritom, Kako pa naj spravim zdaj duh po Spiritu
1z njes 3

Odgovor: Izperite jo dobro s toplo vodo, v ka-
teri je raztopljena soda ali raztopina hipermangano-
vega kislega kalija, in postavite potem omaro za dalje
¢asa na zruh, ce le mogoce, na soluce.

H.E., L. — 2e dve leti sem znana z gospodom. Sva
veckrat skupaj. On je zelo prijuzen z wenoj in kaze
otitno zame veliko zanimanja. Vendar pa ni Se niti
z besedico omenl, ali me numerava porociti, Ali bi
bilo prav, ¢e ga ob prilozuosti poprasam, kaj misli?
Pripominjam, da sem uéiteljica in torej nisem nave-
zana na zenitev. ®

Odgovor: Dve leti je sicer dolga doba, vendar
je v danasnjih Casih popolnoma razumljivo in umest-
no, da se oba dodobra spoznata, ali sta za skupno
zivljenje. Moski mora to 3e posebno dobro preudariti.
Slabo bi bilo, &e bi ga Vi prisilili k prezgodnji od-
lotitvi, ker bi lahko s tem vse pokvarili. Morda ima
gospod poklicne ali rodbinske ovire, ki jih Vi ne
poznate, zaradi katerih se nece vezati. Ce pa teh ni
in je gospodu samo do prijateljstva, ne da bi imel pri
tem resnejse namene, mu lahko previdno izvabite iz-
javo, ¢e mu, kadar Vas vabi na sestanek, odkrito

Slavni filmski igralec in pisatelj

uporablja zaradi njene kakovosti, utinkovitosti in
osvezujotega okusa samo zobno pasto <Kalikloras.
Mala tuba Din 9—, velika Din 14—, Jod-Kaliklora
tuba Din 20—,
Zaloga: Drogerija Gregorié, Ljubljana, Prefernova
ulica Stev, 5.

poveste, da Vam je nerodno, &e Vas ljudje prepogosto
vidijo z njim. Ce mu je kaj do Vas, Vam bo gotovo
pojasnil, kako je s stvarjo.

Rada b1 bila mlada in lepa
(Nadaljevanje.)
Predpoldne ne jej veliko.

Vse, kar pojed dopoldne, je na kvar tvoji vitkosti.
Zaradi tega se pri zajtrku rajsi odreci Zemlji ali kruha,
sladkorju in sladicam. Potem si lahko opoldne malo ved
privostig, seveda le kako malenkost veé. Veliko hitreje,
kakor si mislig, se bo telo privadilo na zmanj$ano hrano.
Tudi je veliko bolj zdravo malo jesti in paziti na svojo
zunanjost, kakor pa s preobilno prehrano nasititi svoje

telo. J
Prehrana.

Pri negovanju lepofe je zelo vaino vpraSanje pre-
hrane. Mu¢no je, &€ morad pri vsakem griZljaju pre-

Va$ moz se Vam lahko izneveri,

ako ne pazite dovolj na nego svojega telesa in ako
zaradi tega niste dovolj mikavni. Zuuna diSeda sol za

T ISLA SPULSALZ

‘Vam bo pomagala, da ostanete vedno zdravi, sveZi

in mladeniski, ¢e jo redno uporabljate za svojo in-
timno toaleto.
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midljati, ali bi ga ali bi ga ne. VeZkrat se kdo s tezkim
premagovanjem odrefe poslasticam, ne ve pa, da se niti
ljudem, ki nagibajo k debelosti, ni treba vedno odpove-
dovati kuhinjskim dobrotam.

Kdor hote ostati vitek, pa vkljub temu nece vedno
stradati, naj si zapomni tole:

Ce hodes ostati vitka, ne smes veliko jesti. Na vsak
nadin je zmotno, &e kdo misli, da mora mnogo jesti, ako
hoée imeti dober videz. Ljudje jedo veliko veé iz navade
kakor iz potrebe, Clovesko telo se prav hitro privadi na
nepreobilno hrano. Samo malo energije je treba. Ljudje,
ki nagibajo k debelesti, se morajo zadovoljiti z jedmi,
ki niso preved redilne. Ce iz kakrinegakoli vzroka ka-
teri dan jedo redilne jedi, morajo preseiek izravnati
drugi dan s skromnej%o hrano.

Da se ne sme na to siran prepogosto grefiti, je jasno.
Ce se netel odebeliti, pazi zlasti na red v prehrani
Hrano, kolikor je potrebuje &lovek za Zivljenje in delo,
uZivaj kolikor mogode v enakih presledkih in vsak dan
ob istem Casu. (Dalje prihodnjic.)

Kako se same onduliramo

Spretne Zene in dobre gospodinje poizkulajo najraz-
liénejéa dela in nekatere véasih prao dobro konkurirajo
pravim obrtnikom. S spretnostjo, dobre voljo in polr-
peiljivostjo se da marsikaj doseli, Same fivajo obleke,
de ne zase, pa vsaj za ofroke, delajo preproge in si bar-

vajo blago, obleke in klobuke. Véasih tej ali oni obesi
spretni prodajalec na velesejmu pripravo in material
za lepljenje lonceo in porcelana, da gospodinja lahko
pokaZe fudi tu svojo izumljivost. Izkratka — Zene se z
uspehom lotijo marsikaterega dela.

Danes prinaiamo naéin onduliranja o sliki in besedi,
nekaj novega za podjeine Clitateljice. Slike nazorno ka-
zejo, kako se postopoma vr§i onduliranje. Za onduli-
ranje se potrebujejo kleicde, glavnik, zrcalo in pofrpei-
ljiva Zrtev lepote. Kleife se segrejejo na plinu ali na
§piritu. Vrodina klei¢ se preizkusi na fenkem papirju.
Ce papir porumeni ali pa se celo ige, je treba pocakati,
da se primerno ohlade, DrZe naj se za en rofaj in orfe
v zraku, kakor to delajo v éesalnih salonih.

Lasje se morajo gladko izéesati, nato pa se postopoma
ondulira pramen za pramenom. Z odprtimi kleicami se
primejo lasje ¢im blize glave. Potem se kledce zasudejo
z leve strani na desno, kakor kaZe slika §tev. 4. Mediem
ko desna roka miruje, se z levo ¢efe pramen las preko
klei¢é. Tako nastane prova ondulacija. Primerno odda-
ljena od proe se naredi druga, ki mora biti po §irini
enaka proi. Postopek je isti, le da se kleice obrnejo v
nasprotno smer. To se ponavlja menjaje po vsej dolzini
pramena. Da se ondulacija pokrepi, da ostane fraj-
nejia, se ponovi postopek fe enkrat.

Slika 5 nam kaZe prijem od leve, slika 6 pa od desne
strani. Proi poizkus onduliranja se napravi najlaZe na
priceski, na kateri se poznajo e sledovi ondulacije.

Tiskovni sklad

Za na$ tiskovni sklad so darovale: Ivana Kumpova,
Maribor (zbirka iz Maribora), 456 Din: Helena Raku-
zeva. Ljubljana, 100 Din; Franc¢itka Kolarjeva, Ljub-
ljana, 100 Din; Sonja Gorjanteva, Kranj, 65 Din;
neimenovana, Novo mesto, 70 Din; Z. Lon¢arjeva,
Celje, 68 Din; Ana Polajnéeva, Maribor, 50 Din; Roza
Cezmanova, Kamnik, 46 Din; I. Hleb%eva, Ljubljana,
Nada Fisterjeva, Ljubljana, Leopolding Remdeva,
Beograd, K.B.Volmika, Beti Divjakova, Radovljica,
Val. Riznar, Koé¢evje, po 35 Din; neimenovana 30 Din;
Rika Puklova, Zrefe, 28 Din; Mira Skorfeva, Ljub-
ljana, 26 Din; Stanislava Grumova, Sufak, 25 Din;
F. Gor3e, Kriko, 24 Din; Mici Sobova, Domiale,
22 Din; V. Canéar, int. ppor., Plevlje, 20 Din; Ema
Lukescheva, Celje, 20 Din; Zora Rapetova, Ljubljana,
20 Din; Micka Schisserjeva, Kotevje, Angela Zvanova,
Ljubljana, Anton Kovaé, Kranj, Francka Rihlerjeva,
Ljubljana, Vida JaniCeva, Zagreb, L. Ferjanciceva,
Ljubljana, G. Zorkova, Maribor, Iva Kutkova, Celje,
Ljuba Jankoviteva, Nij, H. Gogalova, Crnomelj, ne-
imenovana po 18 Din; Roza Girlingerjeva, 3t. Ilj,
14 Din 50 p; M. Kraljeva, Yurberg, 12 Din 50 p; Jakob.
Zitkova 12 Din; Olga dr. Tajn¥kova, Sy, Pavel, 10 Din;
Fr. Sipeva, Kranj, Justi Kitzova po 3 Din; M. Kuna-
verjeva, Ljubljana, Seli Plevanéeva, Ljubno, G. Ro-
zina Riharnikova, Rogatka Slatina, po 7 Din; M. Der-
ganteva, Klubei, Fr, Irdi¢, Mislinje, po 6 Din; M. Duic,
Prevalje, Mara Suhafeva, Beograd, M. Mursieva,
Maribor, Anka Otkova, Tezno, po 5 Din; S. Ferluga,
Maribor, ‘M. Rozmanova, Ljubljana, H. Zaloperjeva,
Slovenjgradec, Tonka Lebanova, Vrhnika, Zalka Hélz-
lova, Selnica ob Dravi, M. Franja Sedejeva, Radele,
M. RudeZeva, Tolsti vrh, Gusti Skaletova, Selnica ob
Dravi, M. Hren, Zgornja Hudina, po 4 Din; M. Cer-
mel, Ida Kotnikova, Selnica ob Dravi, Janja Horva-
tova, Sv. Lenart, Tontka Vebrova, Selce, po 3 Din;
A. Pefovnikova, Maribor, Olga Savnikova, Kranj,
M. Skerljeva, Goina vas, po 2 Din 50 p; Justina Blin-
deva, Mokronog, Mija Knezova, Ljubljana, Ago Rode-
tova, Celje, Gr. RZisnikova, Polj¢ane, Julija Sirnikova,
Ljubljana, M. Slana, Celje, M. Smenj, Otofe, Ana
Rosinova, Ormoz, po 2 Din.

Za darila vsem in vsaki posamezni darovalki iskrena
hvalal

Naroénina za list s krojno prilogo je za vse leto Din 68—, za pol leta Din 35—, za Cetrt leta Din 18'—. Za
Ameriko in inozemstvo dolarja 2-—, Posamezna 3tevilka stane Din 5-—, krojna priloga Din 2-—.

[zhaja vsakega 1. v mesecu, Odgovorna za izdajateljstvo, urednistvo in upravnidtvo Erna Podgornikova.

Uredni$tvo in uprava v Ljubljani, Prule 11.
Tiska Delnifka tiskarna, d. d. v Ljubljani (predstavnik Miroslav Ambro#i&).




DELNISKA
TISKARNA

D.D.V LJUBLJANI
MIKLOSICEVA CESTA 16

RACUN POSTNE HRANILNICE
STev. 1.630

BRZOJAVNI NASLOV : DELTISK
TELEFON 2132

TISK 1Z IZDOLBE- KNJIGOVEZNICA

NINE V BAKRU JE OPREMLJENA Z
(BAKROTISK) POSEBEN ODDELEK ZA MODERNIMI STROJI IN

IZVRSEVANJE IZVIRNIH ~ NAINOVEJSIM MATE-
TISKARNA 1ZVRSUJE RISB IN SLIK ZA RAZ- RIALOM TER IZDELUJE
VSAKOVRSTNE TISKO- UENE REKLAME. VRED. RAZLICNA DELA, KI
VINE, KNJIGE, REVIJE, ’ SPADAJO V KNJIGO-.
¢asorise, oirome,  NOSTNE PAPIRJE, ILU- * vesko stroko, NA-
DELNICE, SRECKE, KO- STRACIJE, UMETNISKO DALJE 1IZVRSUJE UMET-
LEDARJE, ENOBARVNE OPREMLJANJE KNJIG, NO VEZAVO KNJIG
IN VECBARVNE SLIKE REVI) IN POLJUBNIH Z ROCNIM ZLATEN JEM
FORDBING YEURDE™ | INARDCENIH TISKOVIN 1+ PO CRGINALH, NA-
VREDNOSTNE PAPIRJE, CRTIH IN NAROCILU

RAZGLEDNICE, LETAKE, SKICE NA ZAHTEVO

LEPAKE, POSETNICE, IZDELOVALNICA
OVITKE, OSMRTNICE, TRGOVINSKIH KNJIG
POROCNA NAZNANI- * V POLJUBNI VELKOSTI
LA, OVOJE ZA RAZNE IN OBUKI Z LASTNIM
INDUSTRIJSKE 1ZDELKE CRTAINIM STROJEM
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Za vsako roko primerno pero

Noaravnag velikost

Velikost 3 (za dame). Barva onix.

Velikost 3 (za dame). Barva ¢rna.

P i Bl et TR N TSN AR s e I‘W—u.
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ke

Velikost 5. Barva modro-marmorirana (lapis lazuli).

Velikost 7. Barva rdeckasta.

Posebno udinkovito

je darilo, ako ga

poklonite v krasnem

etuiju, previeCenem

z imitiranim usnjem

in vlozenem s svilo
in plisem.

Vse velikosti v poljubnih
barvah: &rni, onix, modri,
perl. V istih barvah svinénik
JAVTOMAT

Vse vrste peres s tenko,
srednjo ali Siroko konico,
razli¢no opiljeno. Vse konice iz

OSMIRIDIJA . . AT
Darujte nalivno pero! Vse Zivljenje

bo spominjalo na Vas. Nasa
peresa so originalna amerikanska,

nezdrobljiva, 14kar. zlato, konice osmiridij

~. A.PRELOG
3 4 5 6 Q MARIJIN TRG



Specijalne
| novosti

Za maskKe
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A . & EESKABERNE
L] UBLJANA
Mestni trg Stev. 10

Telefon 2431 Telefon 2431



