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¥V 39, Btevilki »Gospodarja in gospo-
‘dinjec smo govorill, kako pripravimo
zemljo za ureditev sadnega drevja, obe-
“pem smo ugotovili das, kdaj naj sadimo
odnosno presajamo. Danes pa poglejmo,
kaj vse moramo storiti, &¢ hotemo, da se
nam bo sadno drevo dobro prijelo, rastlo
Ja rodilo,
- Obrezovanje sadik. Tu imamo zelo ra<
alliing mnenja. Nekateri se zavzemsjo, da
moramo krone, kakor tudi korenine &im
bénejde prikrajfan, dodim trdijo drugi,
noj we krajfamo ne enih ne drugih.
Mi pa se bomo odlotili za srednjo pot.
tari Ze preizkubeni nadini nam kakejo,
s se mlade korenine veliko lazje rezra~
jo. Korenine etarejsih dreves pa imajo
mlsde korenine le. na koneu starih, Ze
esenih korcnin. Zato je edino pravilng,

drevin, le poikodovane al: sube koreai-
pe. Mlade pa ¢im bolj varujemo, Ore-
om pa korepin sploh ne prirezujemo,

ge, temved ga tudi zasidrajd, dn molno
glojl. Tudt zato je boljfe, da korenine ne
Ktajlamo preved brez potrebe.
. Kaorenine rezemo, e le mogole eamo 2
oMrim nozem. Ce Z¢ moramo rabit] Zago,
imo rano % z nolem, da je popol-
ioma gladka. Rez naj bo vedno navpid-
ol da je rona ®im manjla in okrogla.
faka rana ¢ kmalu raceli, iz nje pa
bienejo nove koreninice. Obrezanemu
itevesu postavimo korenmine takoj v me-
iico vode, ilovice in kravjaka. Lahko
8 uporabimo tudi eamo vodo. Ce je dre-
Mce nvelo, ga postavimo z obrezanimi
Bteninami v vodo za 24 ur, da se dobro
poji. Uvelo drevie pl nikdar ne sadi!
Tudi glede obrezovanja krone nazira-
8 niso enotna. Mi bomo tudi tu wvzell
tdijo pot, Ce je drevesce mlado vzeto
koj iz drevesnice je prav, da prirefemo
merno stranske vejice, glavni pa vza-
no le kon&na olesca. V kroni gladko
teiemo vse, Cesar ne rabime za odgojo.
no zadostuje za odgojo 45 mla-

‘_jioreicmo.‘ pri présajanju starejiega

pine ne dovajajo drevesy samo hra-
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Sadifev sadnega drevja

dih vej in sicer ema na vrhu za podalj-
Sanje debla, ostale 3 ali 4 pa za stran<
ske veje,

Clavna mladica mora prevladovati, do-
&im stranske prikrajfamo tudi na polo-
vico. Da doselemo enakomerno rast, pus
stimo slubotnejdim par ofesc ved, mod-
nejfe pa bolj prikrajfamo. Krone labko
prikrajiamo par dni pred ali pa tudi po
suditvi, dotim je najboljie, da korenine
prirezujemo 1ik pred saditvijo, ali par
ur prej, e jih damo v vodo.

Pri vecjih drevesih se moramo ravna-
ti po nalela: &m bolj prikrajfamo ko-
renine, tem veé vej je treba pri kroni
odstraniti,

Kako sadimo. O tem je bilo v »Gospo-
darju in. gospodinjic 7e vetkrat prav ob-
$irn0 ©Opisano. Vendar naj omenim. sa-
ditey prav na kratko. Drevesu zelo §ko-
duje pregloboko sajenje. Ce je zemlja
rahla in peiena, to fe ni tako hudo. V
tezki flovnati zemljj pa se pregloboko sa-
jeno drevesce zelo terko popravi. Vedno
moramo gledati, da pride vrat ‘korenin'
vitric povrdine. Pri globokem sajenjn
num drevesne korenine zaradi nedostatka
ztaka 2gnijejo. Tu pomaga le ponovna
presaditev. Mnogokrat je dreveses pre-
globoko posajeno zaradi usedanja prera«
hljane zemlje v jaml Zato bo umen go-
spodar sadil drevescn v tezki zemlji ved-
no 15 em nad povriine. Zenilja, ki se bo
stasoma sesedla, bo tako pridla ravao v
pravo vidino z ostalo prsijo.

Precei manj nevarno je previsoko sa,
jetje. Saj tu tako] opazimo napako in
lahko drevo penovno presadimo. Lahko'
pa tudi navozimo par samokolnic zemlje,
da pokrijemo korenine.

ri sajenju je treba paziti, da so ke-.
rénine v jami lepa razvrifene, obrnjene
navzdol in ne spodvite, Med nje previdno
vsipamo drobno prsi, da ee &m bolj zme-
fa in vznikne med koreninice. Zemljo,
nato dobro zatlatimo z rokami, na koncu
pa pritisnemo prst 3¢ z nogami %



Ce pritne po saditvi sadnih dreves
deZevati, se zemlja kaj kmalu lepo vse-
de in zravna z ostalo prstjo, drevesne
korenine se lepo sprimejo z zemljo in ob
nastopu toplega vremena se priéne dre-
vesce prebujati. Ce pa dez ne zalije sa-
jenih dreves, jih moramo mi. Zalivamo
temeljito, da nastane blato. Le tako je
mogote, da pride zemlja med vse kore-
nine.

Pri sajenju uporabljamo razline sno-
vi. ki pospeidujejo priraiCanje dreves. V
tezkih zemljah vzamemo lahko 3oto. Na
vsako drevesce pride do 4 kg zdrobljene
fote, ki jo prepujimo z gnojnico in zme-
famo s prstjo. V taki zemlji poZene dre-
vesce kmalu molne korenine in mladike.
Tudi svis¢ ali drobni pesek je izboruo
sredsivo za vkoreninjenje.

Za presajena drevesca je najvaZnejia
vlaga, posebno ob Casu brstenja. Tedaj
moramo nased redno zalivati. Mladih
drevesc tudi ne smemo premodno gnojiti,
da ne zdivjajo.

Presajanje. Najvelkrat presajamo Ze
starejfa drevesa, ker so ali napoti ali pa
ne rode. Kot vseka rastlina, tako tudi

O nasi prehrani: masti
(Nadaljevanje.)

Mastobe so lahko rastlinskega ali Zi-
valskega izvora. Poznamo pa tudi umet-
ne masti. Rastlinskega izvora so pred-
vsem razna olja, ki so v semenju, v ko-
repingh in v listih rastlin. Mast Zivali,
ki se hranijo z rastlinami, pa ne izvira
samo od masti, ki jo te dobe iz rastlin,
ampak tudi od ogljikovih hidratov, ki
jih istolasno zauFijejo. Mast, ki jo Zivali
potrehujejo za Zivljenje in za rast v te-
lesu, zgori, preostanek pa se nabira pod
koZo, med drobom in miSicami, na obi-
stih, jetrih in kostnem mozgu. Sposob-
nost odlaganja tega preobilja je posebno
pri nekaterih Zivalskih vrstah zelo ve-
lika,

Zivalske masti poznamo v tekoli in
trdi obliki. Tekofe Zivalske masti pozna-
v hrani severni narodi, kjer lofijo ribje
olje, ribji tran, ki se rabi v industriji in
tran iz ribjih jeter, ki se zlasti uporab-
lja v zdravilstvu zaradi lahke prebavlji-
vosti in ga pri nas nazivamo >ribje oljec,
Od trdih masti pa so pri nas najbolf
znane sledefe Zivalske masti: svinjska

ste in mlade koreninice, ki ekrbe za
dostno hrano. Presajeno drevo je
bolj nagnjeno k rodovitnosti., Tudi
vesa, ki moéno dganjajo a ne rode s pre-‘
saditvijo, prisilimo k rodenju. '
Mleda drevesca, ki rastejo 3—5 let na
istem mestu, presajamo kot navadna dre-
vesca; tudi tu skrbimo, da ostane ¢im vel
zdravih, mladih korenin pri drevesu, da
se prej in sigurneje prime. Pri starejih
drevesih, ki imajo dolge korenine, je
stvar drugalna. Najpremernejli je ta na=
tin. Leto prej skopljemo v primerni raz-
dalji (1 m) okoli debla jarek in tako
presekamo vse korenine. V jarek nasu-
jemo dobre humozne prsti, da se razvi=
jejo koreninice na posekanih koreninah.
Prihodnje leto izkopljemo previdno dre-
vo z mladimi koreninami in ga presadi-
mo. Seveda moramo drevo stalno zalivati,
da je vsaj prve tedne dobesedno v blata.
Da ga veter ne podere, privefemo p
merno obrezano krono na Zice, ki
pritrdimo na zabite kolite. S prm;nnjeﬁ
starih dreves imamg precej sitnosti h,
strodkov, . J.clis

sadno drevo dobi zaradi presajanja é
u

mast, goveji loj. oviji loj in gosja ma:
V kuhinji uporabljemd navadno le ma-
slo in svinjsko mast. Loja pa pride ¥
poltev posebno pri izdelovanju umetne
masti — margarine.
Iz smetane, ki e nabira na Zivalske
mleku, pridobivamo surovo maslo. Barva
masla je odvisna od krmljenja, dub
ravna po okusu, ta pa zopet po kakave
smetane, iz katere je izdelano maslo, S
rovo maslo postane Zaltavo zaradi
vanja bakterij, ki se razvijajo ob d
pu zraka- na svetlobi. Tako surovo maslo
je e vedno dobro za uporabo, ker ga
lahko pretopimo v maslo. Naf Zivilsk
zakon prepoveduje prodajo surovega
sla, ki ima nad 16 odstotkov vode in
kot 18 odstotkov kisline. Masti mora
ti surovo maslo po predpisih nade
nodaje najmanj 80 odstotkov. Za m
pa veljajo nekoliko vifje Hevilke in _""
ra imeti maslo 90 odstotkov masti i ?



konserviran)e (borova, salicilna kislina,
formalin), ali pa ima druge snovi, ki bi
- povecale steZo,

Margarina je umeino maslo. Priprave
ljajo jo iz Zivalske masti (loja), mleka,
~ jaje in sezamovega olja. Na podoben na-
¢in kot margarina se izdelujejo v tvor-
piceh tudi druge umetne masti, ki jim
pridevajo razne rastlinske toliZe.

Dobro napravljene umeine masti se
ne pokvarijo tako hitro kot surovo maslo,
zato fj.ih uporabljajo zlasti pri izdelova-
pju finega slad¢iarskega peciva.

Poznamo pa 3e sintetidne masti, ki so
papravijene v tovarnah po posebnih po-
sfopkih. Vse Zivalske in rastlinske masti
imajo namreé to skupno lastnost, da jih
lahko lotimo v dve glavni sestavini: v
- mastne kisline in v glicerin, Ker pa so
mekatere mastne kisline premalo nasifene
2 vodiki, jih pribliajo po posebnih izu-
“mih naravnim mastem s tem, da jim ke-
mifno dodajo manjkajole elemente in
fako dobimo sintetiéno mast, ki je uZit-
na, Ceprav je narejena v tvornici iz
" manjvrednih in neuZitnih olj.

Masti tvorijo z natrijevim ali kalije-
vim lugom milo in se po tem lo&ijo od
rudninskih (mineralnih )o!j, kot petro-
Iej, ki jih ne moremo omiliti in katerih
wiivanje je kodljivo..

Rastlinske masti se nahajo v semenju
terih rastlin. Hranilna vrednost teh
masti zavisi od vrste rastlin, od podneb-
jn, knkovosti zemlje, gnojenja in drugih
kolis¢in, Olje iztiskajo iz semen na to-
pel in mrzel nadin. Pri mrzlem stiskanju
dajejo semena manj olja, a to je boljse
kukovosti, kakor e seme pred stiska-
njem segrejejo. Iz stiskalnice doflo olje
s mora pred prodajo %e dobro predistiti.
Pri nas znena jedilna olja so: olivno,
mpino, bufno in sonénitno olje.

Precejinja stiska, ki je zaradi seda-
razmer nastala v preskrbi z razni-
rastlinskimi olji, je pri nas napotila
tjiinje Stevilo kmetov, da so se od-
2a setev oljnih rastlin ogridice in
pice. Obe kulturi sta bili pri nas do-
L::,onj neznani, kakor ka’e pa se
) oprijeli kmetje v velfjem ob-
. Ze prej ni bil donos oljénega olja,
ja iz bufnic in iz sonénic zadovoljiv za
rehrano in so oljarne po bivii Jugosla-
¥ijl izdelovale najved repitnega olja. V
sopisin smo Citali pred nedavnim pro-
igando za setev sonénic in &e bodo kme-
alei zasadili dovolj te rastline, se nam

ni bati prihodnje leto za olje. V starih
tasih, ko je bila poveod raziirjene raba
oljénega olja, so nadi predniki prid=io-
vali mnogo olja iz bukovega plodu, ki
je znan pod imenom bukvica ali bukov
fir. Tudi to olje je cenjeno kot dobro
jedilno olje, IzluiCena Zirova jedrca da-
jo 13—21 odstotkov olja, navadne stiskai-
nice napreiajo nekaj manj, kolikor pe
paé priprava popolna. Tvornifke stiskal-
nice imajo seveda boljii uspeh. Buino
seme ima 2550 odstotkov jedilnega olja,
ki je prav okusno, samo, da se E&lovek
nanj navadi. Znano je, da uporabljajo to
olje rajii kot katero koli drugo, Ce po-
mislimo, kako teiko je danes dobiti olje
in kako drago je, res naravnost potra‘no
ravnamo, ¢e buéno seme z bu*ami vred
pokrmimo praditem. Ce kdaj, je oanes
tas, da se navadimo zbirati, suditi in lu-
£&iti buénice, kakor to delajo Stajerci in
Prekmurci’ Res je luitenje bulvega se-
mena zamudno, ali pozimi se najde do-
volj €asa tudi za to delo. Vidcli boste,
da pridne roke lahko nabersje in nalu-
i¢ijo ogromno buénega semena in ve bo
vam zal. Vsakovrsino seme, ki ima olje,
lahko pridoma prodate oljarni ali pa ga
lahko predelate tudi doma v doma3j sti-
skalnici za olje. Poleg olja pa boste io-
bili 3e odli¢en dodatek k Zivinski krmi v
obliki oljnih poge&.

V prehrani ne smemo uporabljati pre-
vet mailob, ker ovirajo prebavo. Ce-
prav proizvajajo mailobe ved toploie
kakor ogljikovi hidrati, veniar uporab-
ljamo slednje v mnogo veéji meri, ker
s0 7a prebavile laZje sprejeudjivi,

(Dalje prihodnji&)

Za kuhinjo"

Jabol&nik, Stiri precej debela jabolka
olupim, nareZem na koitke in pristavim
z mrzlo vodo. Vode naj bo toliko, da ja-
bolka pokriva. Ko so jabolka Ze skoraj
kuhana, jih osolim in pristavim nanje
kake tri polne ilice enoine moke, Jed
pustim 10 minut vreti, nakar dobro zme-
fam v motnik in podam ne mizo s krom-
pirjem ali kot samostojno jed. Ker ne po-
trebujejo zabele, so tako pripravijena ja-
bolka primerna za sedanje razmere.

Sladka jabolka pedena. Bolj drobna
jabolka zberem, jim odstranim morebitno
gnilobo, jih zlo¥im na pekado, polijem
z zajemalko vode in denem v pelico, da
se mehko zapedejo.




Predpssi o klanfu in o cenah
prasicev L ‘-' ;

V >Sluzhenem listue Ljubljanske po-
. krajine z dne 15. okitobra t. L 5t. 8 je
izsla odredba o klanju prasiev in o nji-
hovih cenah, iz katere posnememo na-
slednja, za kmete vazna dolodila:

Kdor ima zive pradide, jih mora do
vitetega 31. oktobra t. L. prijaviti preko
obdine prehranjevalnemu zavodu na po-
sebnih obrazcih, ki se dobilo pri obéin-
skih uradib. Pradi¢i se morajo prijaviti
po stanju opolnoéi dne 25, oktobra t, L

Vse prodaje, oddaje, nakupi, skotitve
in pogini prafitev po 25, oktobru t. L se
morajo v .5 dneh prijaviti preko obéin
Preluujeulnemn zavodu. Vsi za zakol
namenjeni prasdidéi so od uveljavljenja
. odredbe pod zaporo in na razpolago Pre-
vodu, ki predpife njihovo eddajo na po-
sebnih dogonih. Noben pradié se ne sme
zaklati brez posebnega, na dogonu izda-
nega potrdila, ki se mora pokazati po.
oblaitenemu pregledniku mesa. [zjemoma
sme Prehranjevalni zavod izdati dovelil-
nico za zakol.

Pradiferejci emejo za redno’ druZinsko
pordabo zaklati vsako leto po enega pra-
#i¢ta na 5 Clanov druZine, 2 pradida na
drukino do 10 &lanov, 3 prafife pa na
visje Stevilo &lanov. Da dobijo dovolitev

za tak zakol, morajo rejei vlokiti poseb-
no prodnjo, iz katere mora biti razvidao
Stevilo druZinekih &lanov in pa to, da je
res prafiéjerejec. Proinjo je treba peslati
preko obginskega wurada, ki je dolian
nadzorovati pnnlnoslayodatkov v _njej,
Prehranjevalnemu zav ta pa izda za
vsakega prafida, ki ga'doveli zaklati, po-
sebno doyolilnico.

Zakol za druZinske potrzbe se bo do-
erul prayim rejcem, to je tistim, ki v
razdobju najmanj treh .mesecev nepo-
sredno skrbijo za rejo prasiCey, kuplje-

nih.z Ziyo teko do 70kg, ne pa tejih (ob

nakupu). Clanom druzm, katerim. je bilo
dovoljeno zaklati prafita za hiSpo  upo-
rabo, se. ne bodo izdajale Zivilske uku
nice za nabavo mailob,
Rejci morajo Prehranjevalnemu zavo-
du vsakikral posebej prijaviti itevilo in
- Zivo teio pragicey, godnih za zakolj, ki
jxh morajo polem izrofiti na dogomh. Za
te dogone lahko lll'chJo rejei dan do-
gond oz izroCitve, ki ie njim samim naj-

bolj ugoden. Oddajno prijave je Treba
poslati Prehranjevalnema zavoda prﬂh
obéing vsaj 15 dui prej. Prehranjevalni
zavod doloéi kraje in dneve dogona fer
poilje oddajne paloge rejcem, ki so se
prijavili za oddajo. Oddane Zivali moruQ
biti rejeem takoj plaane,

Praiite prevzema posebna komisija, H
prevzame prignano Zivino, ozumujo
Zivali, prisodi vsaki Zivali vrsto in kokos
vost po posebni lestvici, Zivali stehta in
dolo¢i ustrezni odpadok ter dolo¢i ceno
pa podetavi cenika, ki je spodaj naveden,
Ocenitev komisije je dokonéna. Za vsako
kupljeno svinjo se izda potrdile mdn
jaleem. !

Za zivali, zaklane v sili, izda Prehras
njevalni zavod rejeu posebno dovo ‘ NG
te predloki od Fivinozdravnika po -‘»“\’,
in plafa za pralida stalno pmtojbno
lir. MasZobe, ki se pridobe od svinj, zas
klanih na podstavi dovolilnice ali ¥ & i,
se morajo pod nadzorstvom pook e .
ga preglednika mesa oddati pris %
oblinskemun preskrbovalnemu wuradu, ;
mora sporofiti Prehumulnemn ZAa
kolifine teh maicob. y

Za vesako ma podstavi dovolil
Klano svinjo se mora plalati Prek
valnemu zavodu ob prevzemu dov'o
stalna pristojbina 50 lir.

Kriitve te odredbe in predpisov, ki jilk
v tem pogledu izda Prehranjevalni za od,
se kaznujejo v denarju od 500—50w
y hujiih primerih pa z zaporom do t
mesecev.

Cene za klavne praiice so d
fakole:

Pradidi I vrste, godni, polnoma:
dopitani za kilogram iive teie 10.»
en in pol centezima ved za wsak kik
Zive teZe, fe je prasié tezji kot |
in 1 centezim na kg Zive teze, f& f&
pradié po 130 kg (Zgled: praiié 1.
fehta 190 kg. Razlika od 130 do
60 kg; za vsak kg od teh 60 kg d
jec veé 1.5 centezima, skupaj jo
povidka na ceni za 1 kg 9% ceutodm
znada torej cena fakega praiita
in 090 lire to je 14,40 lire. Drugi
pradi® L veste tehta 110 kg, Razli ke
tezi med 130 in 110 kg je 20 kg, Za w8
kg Zive lele se odratuna ! centezim, sl
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‘fore] 20 cenfezimov. Prafit bo Zel
j po ceni 10.50 lire manj 020 lire, t.
- je 1030 lire za kg Zive teie)

- Pradi¢i 1L vrste, polnomastni, negodni,
" pedopitani 1020 lire. Ce je pradi® teZji
“od 130 kg ali laZji, velja isti pribitek oz.
" odbitek ceni za 1 kg kakor je zgoraj

pmen jeno,
 Prasici IIl. vrste, mriavi ali s hibami
lire za kg Zive teZe. Vse drugo velja
or pri prasi¢ih L in IL vrste,
R B e3 ] .
_ Svinje I vrsie, polnomastne, godne in
aopihne 9.80 lire za kg Zive teZe, Za vsak
kg Zive teZe nad 130 kg ved L5 cent. do
najvet 220 kg, in 1 cent. manj za vsak
kg zive teie pod 130 kg (kakor zgoraj!).
~ Svinje IL vrste, polnomastne, nedopis
fane 9 lir. Za vsak kg Zive teZe nad 130
kilogramov se pribije pol centezima do
mjvelje tele 220 kg, in odbije { cent,
te je teZa pod 130 kg. _ -
- Svinje IIL vrste, mriave 830 lire za

" Preden je Kopafeva mali zveder za-
L) je s¢ v duhu pregledala svojo dru-
dmo. Sicer je bila v resnici trudna od
ohilnega dnevnega dela, pa vseeno se ji
Je zdelo, da ta fas, ki ga posveti premis-
ljevanju, ne bo izgubljen, ampak se ji
pri vzgoji mladine bogato poplagal.
vendar morad svoje otroke do dobra
pznuli, Co holes z njimi pravilno po-

#opali.

~ Postavila je evoje otroke v duhu kar
9o vrsti predse. Prvi je bil Janfe, naj-
irejil. V peti razred hodi in jo ves
predan ulenju. Seveda ne zaradi udenja
ega, ampak zato, da bi prekesil svoje
varise v ioli.’ To ni ravno najboljse,
mpak prav slabo tudi ni Castihlepnost
ps je 7e marsikomn pomagal, da ni
s pravega pota. Saj vendar mora
lovek, posebno fe mlad Elovek,
k vzrok, neki nagib, neko notranjo si-
ki ga vlefe kvitku. Zanjo je v veliko
E v veliko olajfanje, da fanta ni
iti k ufenju, kakor to morajo
latf po marsikaterih hi%ah, kjer imajo
¢le mlade 3o0lartke. Seveda pa sé {a
st ¥ fandu ne ‘sme preved razpasti.
tha mu bo uzde, drugede mu bo ta
fnost za vedno skvarila znalaj in mu
pje v zivijenju najbrz odtujila vse

Nekaj Castiblepja je dobro,

-

kg Zive tele, vse ostalo kakor za svinje
Il wrste.

Merjasciz

L vrste, skopljeni (popravljeni), pol-
nomastnj 8.60 lire za kg Zive teZe. Vse
ostalo kakor za svinje 1L vrste.

IL vrste, skopljeni, polmastni 7.80 lire,
vse ostalo kakor za L vrsto.

IIL vrste, skopljeni, mriavi 6.10 lire,
vse ostalo kakor za L. vrsto.

IV. wrste, neskopljeni ali skopljeni
pred manj kot 3 meseci 550 lire, vse
ostalo kakor za L vrsto.

Cene fiZola letine 1941:

V istem »>Sluzbenem listue kakor so
dololene odredbe glede klanja in oddaje
prafitev in njihovih cen, so uradno dolo-
d¢ene tudi cene fiZola letine' 1941, ki so
naslednje: M 3t 31

za fizol nizke vrste pri pridelovalen,
postavljen na odhodno postajo 1 kg 350
lirle. za fizol visoke vrste (preklar) 1 kg
4 lire, ‘ :

£ Kopacevi

preved pa ne, kakor mora pa¥ vsaka last-
nost hoditi v ajnicah, eicer se Se-najlepsa
lastnost sprevrie v odurno strast. Zato
je bilo &isto prav, da ga je danes poslala
k otetu z deinikom. Ni¢ ne de, te fant
zaradi tega momda v ponedeljek ne bo
nl'(holjﬁi v #oli. ‘Tudi joiri ga mora e
kako zaposliti, Véasih mu malo poniZa-
nja ne bo fkodilo,. In® pa, % lepimi bese-
dami ga mora opozoriti, kam ga ta, strast
lahko g:fpelje. Saj je sicer dovzeten za
njene besede in' rad jo ima. Z ljubeznijo
upa, da bo tudi to grfo na svojem fantn
zbrusila,

Druga je bila na vrsti Marica, dekli-
ca, ki sta se z deklo Zefo vedno nekako
postrani gledall. No, saj res ni prav, da
dekle' same ‘povesti prebira, vsako delo
pri hi¥i pa ji smrdi. Mar bo nekdaj, ko
doraste, tuka kikor tiste kuharice, ki pri
ftedilniku stojé, pa v eni roki Kithalnico,
v drugi pa sladek roman drZe? Ne, kajf
takega iz njene Marice ne sme postati.
Kakina gospodinja pa bo! Clovek mora
veako delo, ki ga vrdi, rés z ‘vsem sreem
opravljati, sicer je tako delo le' polovi-
tarsko in zanil sle kaj naj storim 2
njo?ec razmiflja mati. »Ali naj ji kar ma-
homa odvzamem" vse povestne knjige?
Toda potem bi se mi otrok zakrknil.
Yendar pa jo bo trcba nekoliko pristrici,



In pa bolj jo bo treba v delo vpreéi. Si-
cer mi postane preved zasanjana. In to
ni dobro za Zivljenje, ki zahteva budnih
ljudi. Tudi z uditeljico v #oli bo treba
govoriti, da otroku poslej ne bo veé da-
jala toliko povestnih knjig. In to se mo-
ra domeniti z njo: »Ce deklica ne bo ma-
rala delati, za dalj Cfasa sploh ni& ved
povesti ne dobi, to jo bo nemara e naj-
prej ozdravilo.c

Potem je prifel na vrsto Nejle. Ma-
teri je postalo kar toplo v duii, ko se je
spomnila nnn) Bil je njen ljubljenéek
Pred leti je bil hudo beolan, vsi so se ie
bali, da bo umrl, ampak Bog se jih je
usmilil in ga pustil druZinici in zdaj je
fant upanje in veselje vseh. Res se bolj
tezko uéi in Jante mu mora vedno po-
magati pri ufenju, zato pa je za roéno
delo tem bolj uren, pripraven in vnet.
Studiral ne bo, saj bo dosti, &e Jan-
deta zmogli dati v %ole, ker ima tako ve-
selje, Nejée bo pa doma ostal, Z ofetom
sta se ¢ domenila, ds bo on bodoéi go-
spodar. In kakor kaie, bo dober gospo-
dar. Priden je in ves se razzivi, kadar
gre z ofetom na polje ali v gozd. O, Nej-
¢e je ne skrbi, Bog bodi zahvaljen!

In zdaj je imela dva: Anica in Pol-
dek. O teh %e ne more delati jasne sod-
be, toda svoje dobre in slabe strani ka-

KUHINJA

Kuhinja

Makaroni s krompirjem. Makarone po-
parim s kropom, operem v mrzli vodi,
ristavim s kropom in do mehkega sku-
Enm. Kuhane makarone odcedim in po-
lijem z mrzlo vodo. Krompir olupim,
zrezem na kocke ali na rezine ter pri-
stavim 'z mrzlo vodo. Med krompirjem
pridenem krompirju en lavorov list, ve-
Jico »ktuj’l. vejico majarona in vejico
materne dudice (limijana). Krompir za-
belim s pre’ganjem, ki sem ga napravila
z malo masti, z dodatkom sesekljane &e-
bule in zelenega peteriilja. Ko je krom-
pir Ze kuhan, mu primefam makarone,
dodam Ze kuhan in pretlaZen paradiinik,
pustim. pet minut vreti, nakar podam na
mizo kot samostojno jed. Tq jed ne za-
hteva veliko zabele, zato je za sedanje
tezke ¢ase zelo priporoéljiva.

Makaroni z rizem kot juha, S kropom
poparjene in v mrzli vodi oprane maka-

‘Zen, ga zalijem s kropom in ku

Zeta #e tudi fa dva. Anica je precej
hrava, tudi zlaze se rada — Bog poma-
gaj, to jo bo treba odvaditi, ima pa zelo
dobro srce in bi vso hido rajrajsi bonp
fem randala.

Poldek pa je trmast, po siricu se ]3’
vrgel, ki je tudi tak samoglav in nepri-
jeten Elovek. Veliko bo treba klesati ﬂl
njem, da se mu izgladi ta velika dréa,
ampak fant je Se mlad in nemara se
ves sprevrie na boljie. Hvala Bogu, da
sem zgodaj opazila, kje je treba pri hn-
tu poprijeti. Pa njegove sladkosned
tudi ni na mestu. Treba bo vzeti srce ¥
roke in fantu marsikaj odredi, &eprav bo
véasih to zlasti ofetu teiko, ki je ves za-
verovan v njegovo kodrasto glavico. ]
pad najmlajdj pri hisi

Da, ofe. Vsak dan je Bogu hve
da imajo takega ofeta pri hidi, Ves zis
samo za druZino in za dom, ne pije in B
zapravlja in ne preklinja. Svoje nmk
ima seveda fudi, ampak niso tako hude
in s potrpeiljivostjo se z njim )
shaja. Da bi le tako ostalo, pa bo veéno
Bogu hvaleina, :

In Kopafeva mati se je pokriZala, et
zahvalila Bogu za svojo ljubo druZino ‘-'
mu jo je izrofila v varstvo, preden
zaspala.

)
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rone skuham v slanem kropn. Odee]
in z mrzlo vodo osveiene primesam

ki sem ga skubala na osoljeni vodi.
vsako osebo sem pristavila pest zbran
in zbrisanega riZa, ki sem ga zabelila %
preiganjem, narejenim iz malo lnuﬁ.
dodatkom sesekljane Eebule in
peteriilja. Da prihranim mast, potresem
juho s sesekljanim drobnjakom. :

Kuhana jabolka, V pol lifra n

vode denem ilico sladkorne sipe, od
limonine lupinice in pustim zavre
zavrelo vodo siresem kaka &tirj pi
debela, olupljena in na koitke
jabolka. Jaholka kuham toliko &
se razkuhajo. Na mizo podam topl
shlajena jabolka.

Makaroni z ritem kot samostojna §
Za vsako osebo zberem in operem dob
pest riza. Ri7 opraZim gg masti z dods
kom precej febule. Ko je riz mnlo



" wre. Kuhanemu riZu primefam kuhane in
odcejene makarone, primedam en kuhan
in pretlaten paradiZznik, dobro zmelam,
{:ﬂ.un fe prevreti, nekar podam na mizo
kot samostojno jed. Ako hofem jed Se
Citbolj3ati, jo potresem z naribanim na-
vadnim sirom. RiZu pridruZim solatd ali
kubana jabolka.

' Domada lekarna

 feleza moramo dobivati vase vsak dan
8 miligramov. Dobimo ga najved v zele-
- njadi, regratu, Spinadi, ohrovtu, jabol-
ih, smokvah, dateljnih, rozinah, v ie-
imenovem sladu, v plenici, otrobih, v le-
8, fizolu in grahu. Tudi meso ima Ze-
v sebi, vendar je dokazano, da Le
28 Clovedki Zivot nafvalnej!e Zelezo, ki
E dobivamo iz rastlinske hrane. Zivali,
s¢ hranijo s travo. ne obolijo na krvi,
kakor mesojede Zivali, Bolan pes pomuli
zeleno travo, tudi malka si poiste v
bolezni zeli. Bol{’ ko je zelena solata, ved
gleza ima v sebi.
Med nadomestuje sladkor, pa se je
0 podrazil, da je komaj za zdravilo.
Opelani se popravi hitro, uzije vsak
an par Zlic meda z maslom in &rnim
iruhom. Prehudo perilo se ustavi po uzi-
mnju medu. Opegzne olj se okreplajo,
fe mazes veke z medom. Ce pride kaj
du v oko, pefe, pa ne Skoduje. Zena, ki
e izpirala oli z raztopino medu na
dodi, je imela Se pri 80 letih zdrave ofi.
 Krompir topi seéno kislino in apno.
Zalo zdravijo zdaj z njim razne vrste
profina in trganja. Krompirjev surovi sok
preiene Skorbut. Ce dad vodo, na katert
# je kuhal krompir kuram, ne bodo obo-
Jele. Ni pa taka voda za kokodi, ki ne-
ker ovira ustvarjanje lupine. Krom-
daje zdravje in mol. Neki zdravnik
preiskal stanovalce ved vasi na Gr-
jem in ugotovil, da so najmonejdi fam.

kjer Zivijo skoraj samo ob krompirju.
,‘dluzskih bolnisnicah dajejo bolni-
kom vsak dan zmelkan krompir. Tistim
ikom. ki se jim ne prilega kruh in
mofnate !edi. nadomeifa kruh krompir.
Najbolj !m dene dobro pefen, brez vsa-
e 1 Veliko masti oteZuje prebavo,
ato &i Jeli Zelodec nezabeljenega krom-
Za bolnika sta olje in surovo mas
zabela kakor svinjska mast. Ob-
kuhanega zmelkanega krompirja
amejo boledine iz élenkov. Zriban su-
ov krompir izvlete vrolino, devajo ga
i yroto glavo. na vnetju. Za kadelj osla-
slano vodo, ki jo odlijes od krom-
8 kandisom in jemlji vetkrat po
Ce ne mored spati, velerjaj malo
ja z oljem in malo Cebule, Na-
m ne dajaj zveler krom

i‘q;. Ne
- s¢ 2 vodo po krompirjevi jedi
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Krompir, ki kali in nagnit krompir sta
ikodljiva. Krompitjeva voda vzame oze
linam boleéine in srbenje.

Potenje t:d ramo je sitna stvar, Pot
izje obleki barvo in razkroji blago. Pot-
nice na obleki niso pri ljive, ker se

t zaustavi na koZi in koZa zalne srbeti.
ﬁdi stupanje ni dobro. Za potenje Fo—
maga samo velkratno umivan)e z mlacno
izkuho hrastove skorje ali z raztopino
boraksa; zlitko boraksa na Zetrt litra to-
gle vode. Dobra je tudi okisana voda ali
ajbljev &aj. Malo Zajblja pod ramo.

Pivo in vino, ¢rpa kava in ruski Zaj
niso primerna pijala za dojeo mater,
Alkohol skoduje materi in dojendku. Zit-
na kava, mleko, sadni sokovi in ista vo-
da so primerne pijace.

Tobak je e manj primeren dojedi ma-
teri. Zal, da Ze vidi5 tudi dojele matere
v olju namodene vate,

a trde in zarasle nohte naveli zveler
v olju namolene bate.

Trdo koZo na platih, bradavice na
rokah izje gorak izkuh kond':)kegl kosta-
nja. Ker izje taka kopel kolo, namazi
nogze.z mast jo,

umivanje obraza jemlji otrobe. Mi-
lo, narejeno z lojem, z luZnim nom
in drugimi jedkimi snovmi izje koZo
Barvanje obraza in ustnic je nezdravo.
Z obraza ne sme3 spravljati barve z vodo,
ampek 2z vazelinom. Vendar po vazelinu
Eos(aja koZa rjava in pegasta in e dla-

e zrastejo, kjer jih ni treba.

Spanje zdravilo. Zdravnik Armstrong
je narolal opedanim Zenskam, ki so bile
potrebne drugega zraka in miru, pa niso
imele sredstev za to, dosti spanja. Zenske
so se z dolgim spanjem umirile, odpotile
in pomladile Koliko gospodinj gre pre-
zgodaj v grob, ker nimajo dovolj spanja.

Kmetijski nasveti

Krompir gnije, Letos, ko je tako dra-
gocen, gnije fe posebno. Z njiv je Sel
marsikje v Zaklje, v Zakljih je stal par
dni in potem v klet ali kamor koli, ne da
bi se prezradil in osudil, ne da bi ga pre-
brali. En sam gnil krompir okuZi ves Eu
Zato ga {'e treba letos velkrat prebrati.
Gnilega krompirja ne puilaj v kleti, ne
v bliZini zdravega. Ne meli ga v smeti,
ker pride zopet v gnoj in z gnojem na
_llljivp. Gnil krompir sodi samo v ogenj.

udi na njivi ne sme ostati gnijod krom-

pir. NajboljSe je, da ga zmeled, kar je

ilega na kup in seiged. Tako se zamori

lezen. Klet, v kateri je bilo dosti gni-
lega krompirja, je treba prebeliti in pre-
zrafiti, deske in zaboje poribati, ViaZna
klet je krompirjev pogin, Postavi v klet
plotevinasto posoda s suhim Zgamim ap-
nom ali s klorovim kaleijem in premeni
velkral, zakaj mokro apno ne vsrkava
vel vlage.



PRAVNI NASVETI

Ureditev meje. P. J. Nu sosedov pred-
log vas je eodiite povabilo zaradi uredis
tve in doloditye me£ na nzg:cvo. Dogo-
vorili ste se s sosedom, da mejo do-
lotil geometer. Geometer je nato res do-
lo¢il mejo, ampak tako, da ste vi precej
sveta, ki ste ga Ze od nekdaj uiivali, iz-
gubili. Vpradate, ali res morate priznati
nove mejo in uli bi se mogli geometrovi
doloditvi meje upreti. — Ker ste se s so-
sedom dogovorill, da zemljemerec doloti
mejo, vas dogovor veie, Zato boste Ze
moralj priznati mejo, ki jo je v smisla
dogoyora med vami in so doloil
zemljemeree. Ce bi bili prepustili dolo-
Cilev mejeo sodiftu, bi bilo sodiste mejo
dologilo po udn;’g mirni posesti; ker se
pa ta posest ne bi dala ungotoviti, bi se
sporni mejni prostor razdelil po pravidni
oceni sodifta. Sedaj pa je za tak sodni
postopek prepozno, kee ste se s sosedom
drugade dogovorili.

Priposestvovanje gozda. G. J. Vai so-
rodnik je Ze nad 30 let v Ameriki, Po-
sestvo fe npravljal drug sorodnik, ki si
ves fas ladti gozdno parcelo, ef da se
je 7 lastnikom posestva dogovoril, da mu
g;epusu to parcelo kot nagrado za oskr-

vanje posesiva. Parcela pa Se ni prepi-
anna nan;, ampsk %e vedno na lastnika,
ki je pa Ze umrl. Vprafate, ali laliko so-
rodnike, ki si lasti parcelo, sedaj prisi-
lite, da jo izrot dedién umrlega lastnika.
— Kolikor méremo posneti iz vafega pis
smn, $mo mnenja, da je uXivalee sporne

arcele isto ¥e pripocestvoval ter bo on
ahko dosegel, da se parcela v zemljiski
knjigi prepife nonj. Sami pravite, da jo
uZiva Ze nad 30 let in da mo jo je po
njegovi trditvi prepustil v, last kaojm
Instnik® Kot nagra Samo zaradi tega,
ker parcela Se ni nenj prepisana, mu je
ne boste mogli vzeti. -

Kda 'f sme stanovanje odpovedati?
T Hs najemnikom ste Ze dalj Casa
v sporn in bi mu radi odpovedali. Vpra-
inte, ali je stanovanjska zaddita, k1 je
bila omejenn samo na eno leto, e pre-
nehala, — 7 odredbo Visokega komiszarja
za Ljnbljonske pokrajino eo podaljfani
predpisi o stupovanjski zas€iti do 31. de-
cembra 1042, Zato gospadar ne more od-
povedati najemniku, razen v primerih, ki
g0 v tej uredbi izreeno navedeni. Taki
primeri so sledeti: 1, & so stanovanje ali
poslovni prostori gospodarju samemn ali
njegovim oZenjenim sinovom ali omoZe-
nim hiteram potrebni za osebno stanova-
nje ali za opravlijanje pridobitnega deéla;
2. 8¢ jeftreba poslopje poruditi, da se se-
zida novo; 3. e najemnik ne plada dol?-
ne najemnine najdalf v mesecu dni
dne, za kalerega je bilo platilo-dogovor-

jeno, ako ni beno  dolofeno’ kaj
uﬁoc}nejie a za najemnika; 4. de porablje’
ali izkorii¢a najemnik stanovanje, 0z
sloyne prostore zoper njihoyo nas
o ali zoper pogodbo ali jih oddaji
v nusprotno najemno gogodbo v podnais
{em ali jih namenoma kvari ali jih kvarel
z velike nemarnostl pri uporabi, tako dd
se-s tem poskodujejo: 5. &e je Zivlje .,,‘_;_
najemnika ali njegovih sostanovalcev all
podnajemnikov v stanovanju anemoralng
ali pohujiljivo ali &e dopuitajo, da drugi
tako Zivijo, ali fe & svojim vedepjem ¥
stanovanju ali na dvoristu najemodajuls
cu ali drugim najemnikom v znn‘I:; meri
otezujejo stanovanje v istem poslopju;
de najemnik ali njegov rodbinski tlan stos
ri kaznivo dejanje na skodo najemodas
jalea ali njegovegas rodbinskega ¢lana
razen e

ma -
mem

re za ialjenje Casti, ali za tes
lesno poikodbo, izzvano po enakem nas
stopn najemodajalca samega ali  njeges
vega. rodbinskega Clana. Samo v teh pris
merih je forej mogode stanovanje odpo:
vedati. T

Preskrbovanje nezakonskega otroka.
M. K. Tujega otraka imate v oskrbi. Ko
s0 ga vam stardi hoteli odvzeti, ste se za~
vezali, da ne boste nifesar zahtevali od
nlih, e vam otroka fe ruste. Vprasate
alj vas ta izjava veke in ali res ne m e
nitesar zahtevati za otroka, ki ga sedaj
ne morete ved brezplatno vzdriaveti, -
Vas taka izjava veckakor veZe, toda’ né
veze otroka. Ce otroka ne morele ved
vzdrievati, naj ofrok J)o svojem varuhn
predlaga pri sodiitu, da dolodi primerno
prezivanino in jo naloZ nezakonskemu
oletu v pladevanje. Ker ste vi varuh otfro:
kov, se sami obrnite nq sodiide. Seveda
bo v tem primeru lahko mogole, d
otrok izrodi drugi osebi v preskrbov
Sicer se pa 0 vsem fem .pomenite 2

nikom, ki pozna vade in otrokove
re ter bo tako odlotil, da bo pray
otroka. :

Predpis o oddajanju opremljer
v podnajem. Za oddajanje opreml
sob v podnajem so predpisane po;
omejitve. Kdor pamerava oddajat]
ali opremljena stanovanja, mora
siti ‘za posebno dovoljenje. V L
se vioZ proinja pri kr. Kvesturi
skem ravinateljstva), na deZeli pa
stojnem okrajnem nafelsiva, “Ni '
sme sprefcﬂ na stanovanje osebe " bre
pismene legitimacije, opremljene s fol
grafijo, ki jo izda javno oblastvo, Z™n
vedeno uredbo so predpieane fudi
Zje cene, ki se smejo zahtevati
ne sobe. e

All si se Ze nareéil na
slovenski tednik »Do



