


»VIGREDc, Zenski list z Modno in Krojno ter Vzoréno prilogo. — Izhaja vsak
mesec. — Naroénina znaSa Din 25.—, z meseéno prilogo Din 50.—. Ce se narodi
20 izvodov (brez priloge) pod enim naslovom, le Din 20.—. Za inozemstvo
Din 32.—, s prilogo Din 64.—.
Izdaja konzorcij »Vigredi« (Vida Masi¢) v Ljubljani, Masarykova ¢. 12. Ured-
niStvo (odgovorna urednica Zora PoZenel) in upravniStvo Masarykova cesta 12,
Vzajemna zavarovalnica. Telef. 5t. 4034, Tiska Misijonska tiskarna v Grobljah.
Za tiskarno odgovarja A. Trontelj C. M.
Sklep urednistva 10. dan prejSnjega meseca. Rokopisov uredniStvo ne vrada,
nenarocenih prispevkov ne honorira.
Rokopisi in vsi dopisi, ki se tidejo vsebine lista, naj se naslove na urednistvo,
vsi dopisi glede priloge na upravo. Naroéila, reklamacije in naro¢nino sprejema
uprava »Vigredi«. Urednistvo in uprava: Masarykova c¢. 12,

VSEBINA: Pij XII. — VI. svet. kongr. Kristusa Kralja (V. P.). — Kri-
stus umira (Magda). — Sestram v Ameriki. — Marija, ti si se jokala (J.
Thaler). — Dve kroni (Seemann-Lebar). — O tvoje roke (Em. Kolman).
— Kitajska Zena (Majcen A.). — Popotnica (Pivec Katica). — Misli ob
krizu (Znidar$i¢ M.). — Zena v glasbi (V. L. R.). — Srecanje (J. Borit-

nar). — Pomlad - vstajenje (Zupanéi¢ F.). — Izobrazeno dekle (Gerely-
Mastnak). — Roze na vrtu. — O debelosti (Dr. B. M.). — Zelezarstvo v
Kropi (I. R.). — Deklica na tuje gre ... — V na$ih domovih.

Najvedji slovenski pupilarno varni zavod

bkeauiluice

Stanje vlog preko Din 420,000.000'—
Lasine rezerve nad Din 26,000.000'—
Dovoljuje posojila proti vknjizbi.

Za vse obveze hranilnice jamdéi




LETO XVIL LJUBLJANA, 1. APRILA STEV. 4.

Dne 2. marca je bil nenavadno hitro in enoglasno izvoljen za po-
glavarja katoliske Cerkve kot naslednik papeza Pija XI. prejsnji dr-
zavni tajnik kardinal Evgen Pacelli, ki si je kot papez izbral ime
oo
Pij XIIL
Ves katoliski svet je z najvecjim veseljem sprejel to novico in v vseh
katoliskih cerkvah so se opravile zahvalne sluzbe boZje.
Slovensko katolisko Zenstvo v spostljivi vdanosti pricakuje od novega
Kristusovega namestnika ocetovskega blagoslova.
V neizrekljivo ¢ast mu je, da hrani njegovo pismo, ki ga je naslovil
nanj v zahvalo za pozdrave, ko se je vozil k evharistiécnemu kongresu
v Budimpesto, kot dragocen spomin. !

Naj Bog blagoslavlja njegov pontifikat!
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VP
VI. svetovni kongres Kristusa Kralja
v Ljubljani
I. kongres in nas &as.

V. Manzanillu, malem mestu v Mehiki, so se med votlim bobnenjem
zemskih plasti v silovitih potresnih sunkih rusile hise. In v tem posastnem
plesu prirodnih sil, sredi tega obupa in zmesnjave, sredi pretresljivega
joka ljudi, so se v zvoniku cerkve, ki je Ze leta dolgo stala zaklenjena in
zapusCena, vzmajali zvonovi in zapeli svojo angelsko pesem — kot tolazbo
nesreénim prebivalcem.

Cerkev, ki so jo zaprli sovrazniki Boga in vere. ..

To je podoba nasega dasa. V viharjih strasti in nasilja se stresajo te-
melji nase zemlje; rusijo se osnove starega reda, razvaline stoje ob poti, po
kateri roma v nasih dneh ¢loveski rod. Zalost je zajela svet in obup je ka-
kor s silno teZo napolnil uboga ¢loveska srca.

Kakor privid iz Skrivnostnega razodetja . . .

Dneve dozivljamo, ki so odloéilni za vso bodo¢nost ¢loveske zgodovine.
Dneve neizprosnega boja za nadoblast, boja med Kristusom in satanom,
med nebom in peklom. Zakaj to, kar svet zdaj prezivlja, sega preko meja
cloveskega razuma; preslabotni smo, da bi mogli to doumeti. Le -eno ob-
cutimo vsi: stojimo na prelomu zgodovine. Mrknilo je sonce resnice in pra-
vice, tema laZi in zlobe je razpredla svoja ¢rna krila. In v somraku krivih
naukov blodi ¢lovestvo in ne najde poti, ki bi ga privedla k svetlobi in re-
Sitvi. Satan je namreé¢ postal bog modernemu svetu. Preko zemlje divja
v silnem osvajalnem pohodu njegova vojska. Z neupogljivo voljo si hoce
priboriti zmago nad Veénim Kraljem, iztrgati hofe nafa.srca iz Njegovega
objema. Z ognjem in mecem, s krvjo in smrtjo je zaznamovana mjena uni-
devalna pot. Rusija, Mehika, Spanija ... Razrusiti in razbiti hode vse, kar
bi spominjalo na Boga in vero in na razvalinah zgraditi novo svetovno kra-
ljestvo, ki ga bodo vladali in urejevali zakoni krvi in nasilja, zakoni brez
Boga. Izpodkopani so temelji druzine, omadeZevana je njena svetost. Kri-
stusa so pregnali iz $ol, iz sodis¢, iz delavnic, iz vsega javnega in zasebnega
zivljenja. Kristusu so iztrgali Zezlo iz rok in naskodili zadnje dele Njego-
vega zemskega kraljestva. Javno mnenje sveta ni ve¢ kri¢ansko, Kristus ne
stoji ve¢ na ¢elu moderne druzbe. Med svetom je On, a svet Ga ne pozna
ve€...

In pred satanovo trumo hodijo njegovi poslanci in oznanjajo svetu z
omamljivimi besedami svoje geslo: »V imenu svobode in novega socialnega
reda, v imenu reSitve ¢lovestval« Krivi preroki iz skrivnega razodetja . ..
»Kako stra¥na slepota je ¢lovekal«

Zemlja prezivlja svoj novi advent, od Zalosti in obupa razbidana zem-
lja vpije po resitvi.
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Velik je ¢as, a kako majhni in revni smo postali katoli¢ani, kako
skromne so nade zahteve! Pri¢a smo odlodilnega boja, ki ga bijeta nebo in
pekel za nasa srca, a zatajili smo Njega, ki je na§ Gospod in Kralj, presli-
sali smo Njegov klic, pozabili na svoje poslanstvo. V nas ni veé osvajalnega
duha in poleta, v nas ni ve¢ volje do zmage, do gospodovanja, odrekli smo
se svoji pravici in se zadovoljili z miloi¢ino. Mi nodemo biti ve¢ velesila,
sprijaznili smo se z vlogo manjfine. Mar res ne obdutimo tezke Zalitve,
s katero so nas sovrazniki ponizali le Se v filozofsko strujo — v isto vrsto

prostozidarstvom, komunizmom in socializmom? Mi, ki nam'po boji
pravici pripada duhovno vodstvo tega sveta!

Mi, ki se ponosno imenujemo Gospodova vojska, spimo. Da bi osvojili
svet v imenu Kristusa Kralja, da bi povedli Njegov evangelij v zmagoslav-
nem pohodu skozi sovrazne vrste in ga oznanili vsem, ki so trudni in z Za-
lostjo obtezeni, to, to so nam le Se neizpolnjive sanje. Gospod in Kralj nas
klice, a mi se opravicujemo s tiso¢ opravki in zadrzki. »...prosim, imej
me za izgovorjenegal«. ..

In to v odloéilni uri, na prelomu zgodovine! Preko nas gre ¢as, neiz-
prosen, krut ... Cas, ko se nam majejo tla pod nogami, ko pokajo jezovi,
ko valovi brezbostva grozijo, da bodo preplavili zemljo, ko peklenske mo¢i
hocejo svet preobraziti v krvavi revoluciji. In mi se tolazimo, da se bo zlo
samo po sebi spremenilo v dobro; in mi v otrogki lahkovernosti verujemo
v praviénost in prizanesljivost sovraznikov . ..

(Quo vadis, Domine — kam gres, o Gospod?

Nazaj v Jeruzalem, na goro Kalvarijo . .. nazaj na svoj kriz. ..

* * *

V dneh od 25. do 30. julija letos se bo vril v nasi beli Ljubljani sve-
tovni kongres Kristusa Kralja. In ti, mala uboga slovenska zemlja, vedi, Go-
spod, na3 Kralj, te je izbral, da znova oznani§ svetu Njegov klic! Klic, ki
budi iz groba smrti in teme v Lu¢ in Zivljenje. Klic, ki naj dvigne iz spanja
Njegove zveste, Njegovo vojsko, ji vlije poguma in ji da moéi, da v novi
krizarski vojni, v silnem pohodu, z orozjem Resnice in Pravice, stre vojsko
satanovo. Da oznani ubogi, v nasilju krvavega meca in divjih strasti razbi-
¢ani zemlji lu¢ svetega Evangelija, da re&i obupani ¢loveski rod. Da v
imenu Nove zapovedi postavi nov socialni red v ljubezni in miru med na-
rodi, da na zemlji razdiri Kraljestvo Kristusovo.

Nag boj je boj za vse, je boj za obstanek. Da, trdno stoji in bo stala
do konca sveta Cerkev na Skali, zakaj nad njo bdi Gospodova obljuba: Non
praevalebunt — ne bodo je premagala peklenska vrata! Toda mar ni nasa
sveta dolZnost, da nasi skupni materi, sveti katoligki Cerkvi, ki je skrivnost-
no Telo Kristusovo, prihranimo novo Golgoto, zanamcem novo pregan]anje

“po vojski Antikristovi, novo katastrofo?

Cas gre neizprosno svojo pot. Ali bo el mimo nas?
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Blagor Ti, vojska Gospodova, ¢e bo¥ razumela Njegov klic, blagor ti,
zemlja slovenska, de bo¥ vredna Gospodovega obiskanja! In ob jutru kon-
gresnih dni naj mogo¢no zadone zvonovi svoj veli¢asten pozdrav Veénemu

Kralju in v tolazbo vesoljnemu svetu . . .

Naj zivi Kristus Kralj!

»Mir ljudem na zemlji . . .!«

Zdrava, nasa ljuba Gospa, zemlje in nebes Kraljica, v Tvoje mogocno
varstvo izroamo kongres, Ti nam izprosi pri svojem Sinu, da bomo vredno

izpolnili tezko nalogo.

Magda:

KRISTUS UMIRA ...

Pomlad dehti,
ljubljenkam svojim éase cvetne odpira.
Za vasjo pa Kristus visi
na krizu — umira.
*

Le vetri¢ pomladni pihlja okrog njega . ..

Poletje zori. —

rumeno se zito priklanja.

Krista pa srce boli,

glavo nizje in nizje sklanja.
* #

Le solnce na sréno mu rano pripeka . ..

Jesen je zasumela, —
darov obilo je dala ljudem.
A Kristusa ni razumela,
on trpi — ostal je nem.

£ 3

Le listja pod les mu je nametala . . .

Zima pokrila —

z odejo belo je hrib in dolino.

A Krista golo telo ni zakrila,

ostal je sam s svojo bolecino,
* *

Le ivje krasi mu njegovo trnjevo krono . ..
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‘Nasdim sestram v Amerikil

Pri vsaki priliki, kadar se razgovarjamo, snujemo nacrte ali priprav-
ljamo prireditve, se nehote spominjamo na vse nale sestre preko oceana
v Ameriki. Razgovarjamo se kaj rade o nasih sestankih, ko so bivale ame-
rikanske Slovenke v domovini. Prekratka so bila ta snidenja, da bi se mogle
o vsem in vsakem dodobra pomeniti; zato smo sklenile, da bomo odslej vec-
krat v Vigredi poslale dragim sestram v tujino prav iskrene pozdrave in jim

. porolale o svojem delu.

Ko smo bile na zadnjem obénem zboru Slovenske kritanske Zenske
zveze dne 26. februarja t. l. zbrane v vecjem 3tevilu, smo se nehote in kar
nenadoma spomnile na drage sestre in je vse zbrano Zenstvo z velikim pri-
trjevanjem sprejelo predlog predsednice, da se poslje ameriskim Slovenkam,
vélanjenim v Slovenski ‘zvezi prav prisréne pozdrave s tega zborovanja.

Spomnile smo se, da so vsa katoliska slovenska Zenska drustva oddala
svoja porocila zadnjima zastopnicama ameriske Zenske zveze in da bodo o
delu Zenskih drustev v domovini imele kar lep pregled, ¢e se bodo potrudile
ob priliki prebrati ta poroéila. .

K temu bi imele porocati samo to, da se bo delo v Slovenski krscanski
Zenski zvezi e nadaljni dve leti vriilo v istih treh smereh, namreé¢: kulturni,
socialni in gospodinjski, kakor je objavljeno v porocilu, ki so ga prejele.
Tako bo po preteku teh dveh let dovrSena polna petletka dela v teh treh
smereh in bodo odbornice, ki to delo wodijo v posameznih skupinah, tedaj
podalc poroéila o uspehih tega dela.

Ko svojim dragim sestram v daljno Ameriko to'sporo¢amo, bi nam bilo
zelo drago, da bi tudi one poslale primerno porotilo, ki bi ga nasa Vigred
ponesla po vsej Sloveniji in dale¢ preko njenih meja, prav za prav v vse
dele sveta.

Upamo, da bo ta odprta stran v Vigredi privabila tudi mnoge prija-
teljice in sorodnice amerikanskih Slovenk, ki bodo prav po Vigredi pricele
stalno dopisovanje s svojimi sestrami v Ameriki.

Prisréne sestrske pozdrave!

J. Thaler:

MARIJA, TI SI SE JOKALA

Marija. Ti si se jokala,
ko si ves dan iskala
si strehe v tistih dneh.

Marija, Ti si se jokala,
ko pred Herodom si bezala,
da si ohranis Detetov nasmeh.

Marija, Ti si se jokala,

odkar na svet si ga poslala,
da bo na kriz pribit za greh.
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arg. Seemann - ]SQE KRONI

Ves preplasen in zmeSan se je zbudil Peter drugo jutro. Sanjalo se mu
je, da je sedel v prostorni Solski sobi z mnogo fanti skupaj; vsi so bili lepo
obledeni in so se njegovi kmecki obleki posmehovali. In ko ga je profesor,
ki je nosil velika ocala, nekaj vprasal, ga ni niti razumel, kaj, da bi mu
Se znal dati pravilni odgovor; pa so se fanje fe bolj smejali. Profesor pa je
vedno iznova in vedno hitreje izpraseval in soudenci so kricali vmes: »Kaj,
ta hoce kdaj kaj postati? Krave naj gre past tja, kjer jih je pasel doslej!«
Tedaj se je vrgel na mizo in je na ves glas zajokal; pri tem pa — se je
zbudil. Dolgo je premisljeval, kje je in kaj se je z njim zgodilo. Vzdignil
se je v postelji in je Se cutil zadnje solze, ki so mu tekle po licih. Zdaj pa
se je uvedel, kje je. Dve deski sta bili njegova postelja, toda slamnjaca na
njih je bila prav mehka, Se bolj pa pernica, ki jo je sinoéi naloZila nanj
zupnikova Meta. Hitro se je spravil pokonci in se je ogledal, saj sino¢i ni
imel ¢asa ogledovati svoje spalnice. V kotu so stali visoki svecniki. O, se
ze spominja: ob mrliskih krstah stoje navadno; v drugem kotu sta dve zviti
zastavi; seveda od obeh Marijinih druzb; v tretjem kotu pa so Sopi umetnih
cvetic, onih, ki so navadno v bozjem grobu. Tudi mali kip vstalega Zveli-
¢arja, ki ga nosijo v zafetku velikonocne procesije. Pa fe velik predalnik
je v sobi, seveda oni, kjer hranijo cerkveno perilo.

Zdaj pa le hitro! V hipu je bil obleden in Ze je razgrnil posteljo in
odprl okno, da se prezraci. Kako ga je bilo sram, ko je stopil v vezo in je
videl, da sonce Ze prav visoko stoji. Iz kuhinje je slifati ropotanje s posodo.
Peter odpre vrata in pozdravi: »Dobro jutro!«

Se preden mu je Meta odgovorila, je Ze vprasal: »Prosim, ali smem
kaj pomagati:«

Kaj takega pa Meta prav rada sligi! »Okno odpri v kamrici in posteljo
razrahljaj!«

»To sem pa Ze storil takoj, ko sem vstal.«

Torej le ni taka neroda, kakor se je Meta bala! »No, potem pa prinesi
iz vodnjaka sveZe vode in pokli¢i gospoda Zupnika in gospoda kaplana h
kavi! Zunaj, pod lipo sedita.«

»H kavi? Kaj ne bo mage?«

»Ta je ze davno minula; si paé¢ tako dobro spal, da nisi slifal zvo-
njenja.«

Ravno dobro ne, paé pa trdno, si misli fant in hode po gospoda. Pa
7e prihajata: Zupnik s par knjigami pod pazduho.

»Hvaljen Jezus!« pozdravi Peter nekoliko plaho.

»Na veke; amen! Pa ti ni treba vedno tako pozdravljati; se bova pre-
pogosto videla! Ze lahko kar pozdravi$ bolj po domade: Dobro jutro! Do-
ber dan! ali kakor bo naneslo, ves!

(Nadaljevanje.)
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In glej, nekaj knjig sem Ze prinesel zate, da bova lahko Se danes za-
cela z ucenjem.«

Kar zaiskrile so se fantove o¢i, toda spomnil se je tezkih sanj, ki so
ga mucdile pono¢i in je vse po vrsti Zupniku povedal.

»0, seveda. Tudi kaj takega se lahko primeri. Tu velja le eno: ne se
dati premotiti! Ce resno hoce$, bo$ kaj takega dosegel. Kdorkoli ostane
na polovici pota, je vedno sam nekoliko kriv.«

Zdaj je priel Se kaplan Trdina.

Meta pa je prav tako delila, kakor sino¢i: Najvecjo skodelico je imel
Peter in najvedji kos kruha. Zopet je vse to opazoval kaplan in se muzal
pri tej ugotovitvi, da je zupnik Meto, to trdo Meto, tako hitro ovil okoli
prsta. Seveda pa ni hotel prav ni¢ omeniti, saj bi sicer Meta iz sramu, da
jo je prepoznal, dajala fantu najmanjSe porcije, da bi le dokazala, da ji
ni fant ni¢ mar.

Po zajtrku je Zupnik takoj pricel: »Ves, Peter, ¢udne besede bos videl
v teh knjigah, pa se ni treba bati; nobene tezave ne bol« Pa mu je odprl
knjigo, rekoé: »Glej, tu stoji: columba, pa ni treba misliti pri tem na Kri-
Stofa Kolumba, ker to vse nekaj drugega pomeni, columba je golob.«

»0, saj vem: columba volat« — in pri tem postane rdeé, kakor ku-
han rak.

Zupnik pa kar na Siroko odpre o¢i od samega zacudenja. Zato potegne
knjigo zopet k sebi, da bi fant ne bral. Toda ta se ne da oplasiti in pripo-
veduje:

»To se pravi: golob leti. In: alauda cantat, to je: skrjanec poje. Potem
pa Se vem: rosa est herba, Italia est terra —«; ves strah in sram je izginil
in fant pripoveduje, da oba gospoda samo gledata. Zupnik je ves iz sebe;
zlica mu pade iz roke, da napravi na Metinem belem prtu rjav madez, velik,
cezdalje vedji; pa nihce tega ne opazi.

Najprej se je zbral kaplan: »To je pa nekaj! Skritega dijaka smo imeli,
pa ni nihde vedel za to. Takega pa Se ne v Delnicah! Fant, zdaj pa kar
povej, kje in kdaj si se to nauéill«

Zdaj pa je zopet ves plah, ta uceni Peter, pa vendar pocasi pri¢ne:

»Neko¢ me je stara mati vzela s seboj v mesto; svede je Sla kupit za
na Sv. goro. Zraven svecarja je bila trgovina s knjigami. Ko je stara mati
kupovala, sem jaz ogledoval izlozbo s knjigami. Pa mi je priflo na misel:
Ce bi imel vse te knjige, bi se pa lahko uéil in bi postal zdravnik. Tako
rad bi bil stopil v trgovino, pa si nisem upal, ker sem se tudi bal, da bi
stare matere ne zgredil. Pa bolj ko sem gledal, bolj me je vleklo in ne vem
kako je bilo, da sem bil naenkrat v trgovini. Gospod v dolgem &rnem pla-
§¢u me je vprafal, kaj bi rad. Tega sem se tako ustrasil, da sem hotel po-
begniti, pa nisem mogel, ker je stal prav pri vratih. Nekaj sem moral po-
vedati, pa sem rekel: Dajte mi tako knjigo, da se bom iz nje nauéil, kako
se postane zdravnik! — Dolgo ni nié¢ rekel, da sem mislil, da je gluh in
me zato ni razumel; pa se je le obrnil in je segel za neki zastor in je pri-
nesel dve knjigi: Na, tu ima§, de¢ko! Kadar bo¥ pa zdravnik, pa mi pridi
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povedat, da se bom tudi jaz veselil tega! — Pa sem bil Ze zunaj, Se za-
hvalil se nisem od samega veselja. Pa sem se e tisti dan zacel uditi.«

»Kaksne knjige pa so bile?«

»V eni so popisane same roze za zdravila. To bom prav lahko rabil,
ko bom zdravnik. Celo vrsto imen sem se Ze nauéil iz te knjige. Neko¢ sem
stari materi pokazal sliko in ji rekel: Glej, to je malva silvestris; pa se mi
je smejala: Ali ne mores reéi po nade: popel, da bi te vsak razumel? —
Jaz sem se pa le fe naprej uéil. Zdaj Ze vem, da so ta drevesa na vrtu: tilia
grandifolia in tista travni¥ka kadulja, ki jo otroci tako radi trgajo salvia
pratensis. Ne znam jih Se ve¢, kakor petindvajset, ker je nekaj tezkih imen
vmes; pa se bom Ze naucil.«

»In druga knjiga?«

»V tej so pa take besede, kakor ste jih, gospod Zupnik, prej povedali:
columba volat — alauda cantat — cantas puella.«

»Ali pa tudi ves, kaj se to pravi?«

»Spocetka ne, dokler nisem spoznal, da je po nade takoj zraven napi-
sano. Potem sem pa kar naprej in naprej bral in sem se ¢udil, kako ¢udne
besede so namesto naSih.«

Zupnik je odlozil knjigo na mizo in se je obrnil k novemu uéencu:
»Ves, Peter, prav nié¢ se ti ni treba bati, tvoje sanje se ne bodo uresnidile,
e se bos le tudi naprej tako pridno uéil! Ko pa bo¥ dobil prvo izpridevalo
na gimnaziji, bova pa obiskala dobrega knjigotrica!«

Pri tem si je Zupnik mislil: Barba, ali ga sligis? Peter pa: O, stara
mati, ali vidi§ in sligi§, kako je z menoj?!

Meta, ona zgovorna Meta pa sedi fantu nasproti in se niti ne zaveda,
da je odprla Ze danes srce na stezaj in da vsi vidijo v tisti kamrici, da je
mali Peter notri.

Ko je $e sama v kuhinji, Ze na tihem dela naérte: Novo obleko bo
moral fant dobiti; bo pa¢ morala gledati, da bo pri gospodinjstvu prihra-
nila. Ko bo el v mesto, mu mora vse najpotrebnejie dati s seboj.

Z vsemi takimi nacrti se je mudila Meta tudi ta vecer, preden je za-
spala. Peter pa to noé ni spal, kakor 3e nikoli v svojem Zivljenju: Se polnoéi
je slisal in vse se mu je vrtelo od same srece, nepopisne srece!

O, Barba, le v miru po¢ivaj pod velikim krizem! Peter je nasel nov
dom. In ti, ki so ga sprejeli, pa¢ isto mislijo, kakor si ti mislila pred nebe-

ko Gospo na Sv. gori: Nedolzen je in priden: Mati Marija, varuj ga!

*

Mladi maj je prihajal v deZelo! Kakor bi kdo vrgel zlato Zogo v zrak,
je vse bles¢alo v Zarkem sonénem siju; v zraku je zapelo, da je izvabilo
vsem, pa prav vsem ptickom najlepSe pesmi. Tudi metuljcki, ki so zaslizali
te pomladne speve, so dvignili krilca, da zapleejo v sonénem siju. Pa je
sonce sipalo s polnimi rokami blesdece zlato v zeleno travico, da je vsaka
bilka, ki so vse nosile bleidede rosne kapljice kot dragocene dragulje, do-
bila Se tudi zlat plai¢ek k pomladni veselici.
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Vsa mlada in lepa je prigla pomlad; pred njo je pozibaval lahen vetrid
vejice, ki so prosile zelenja. Na stare krivuljaste ceSnje je obesil kot sneg
bele cvete. Na uditeljevem vrtu je zaplesal okoli breskvinih vej, da so se
rjavi popki razpocili in so se prismejali iz njih roZnati cvetovi.

Povzpel se je tudi ez pokopalisko ograjo, posejal med kamenite plo-
§¢e drobno travico, da je pomlad tudi lahko odprla glavice drobnim mar-
jeticam pred velikim krizem, odkoder se je sprehajala med vrstami grobov
in na vsakega vrgla beZen pogled, da so se predramile cvetke, ki so bile
Se od jeseni ostale v njih. Veteréku in pomladi pa se je nekako mudilo
dalje, da Se tudi drugje pripravita pomladno razkogje.

Cesta proti Poljani in dalje proti Sv. gori je bila kakor nevesta. Raz
vse drevje, ki je bilo posajeno ob njenih straneh, so viseli beli in roZnati
pajcolani in lipovka tam ob koncu vasi je disala.

Ali ni to pravljica, ki jo mati narava vsako leto pripoveduje svojim
otrokom, pa se nikoli ne naveliajo poslusati?

Najlepsa cvetka pa se je razvijala v Soli; ne sicer na vrtu in ne na
oknih, ki so bila vsa na gosto zastavljena. Ne, o ne, ampak tam, kjer rasto
bozje cvetke: pod materinim srcem.

Spocetka Korbarica ni mogla verjeti na to nepopisno sreco; zdaj pa
ve in niso sanje. ..

Ce ji je zjutraj tako slabo, da nobena hrana ne ostane v njej in se je
loteva omotica in je tako zelo trudna, potem se natihem nasmehne, skrivaj
in pomembno. Morebiti tudi véasih spregovori: Da, moj otrok, vem, da
pride§, da si Ze na poti k meni. Ti moj dragi otrok. ..

Danes bo povedala Simnu; dolgo se je obotavljala, ker sama ni ver-
jela v misli, da je vse samo hrepenenje.

»Zdaj pa, Mati s Sv. gore, ti si mi izprosila; k tebi ga bom prinesla,
ko zopet poromamo na Sv. goro!«

Ves dan 7e poseda pri oknu in gleda vso pomladno krasoto. Ko bo vse
drevie zopet belo, bo otrok 7e tu! Kakor Jezuidek, ki je tudi pozimi prisel
na svet! Pa koliko ¢asa bo Se trajalo, preden bo to; cvetje bo odpadlo, sa-
dovi se bodo razvijali pocasi in polagoma, pa bodo drevesa zopet rumena
in vsa trudna izgubila listje — in ko bo zopet sneg, tedaj pride njen cas. ..
Mati s Sv. gore, pomagaj takrat otrofku sre¢no na svet!

Zona jo spreleti v pri¢akovanju vsega tega Cudovitega, kar se dogaja
v njej. Globoko je sklonila glavo, zaprla o¢i, da se vsa zamisli v svojega
otroka.

Ni slisala moza, ki je stopil v sobo. Ko Ze stoji pred njo, se ga prav
zares prestrasi: »Ali nodes na vrt, tako lepo je zunaj, tu motri je pa tako
soparno?«

»Saj res, pod kostanje bom sedla, tam sem tako rada. Pojdi z menoj,
Simen!«

»Pridem takoj za teboj; moram pogledati, e je pri éebelah vse v redu.«

»Dobro, te bom pocdakala, saj se ne mudi!«

Pri malih vrtnih vratih sta se lodila: Simen je %el na drugi konec k
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Zebelnjaku, Rezika pa je krenila na desno mimo vodnjaka, ¢isto pocasi,
korak za korakom in vse se ji je zdelo danes tako novo in nenavadno. Se-
veda, ko je pa imela svojo skrivnost, ki naj jo danes izve tudi moz. Vse pa
je ze danes hotela pokazati svojemu malemu, e nerojenemu. Bolj kot telo
je njena dufa trpela pod resnico materinstva.

Vendar, otroka, Mati boZja s Sv. gore, kako naj se ti zahvalim!

Zgoraj v kamrici lezi Marjanca; mati ji je postala; zato pa ji bo Bog
dal otroka. Bog ve, ali bo bratec ali sestrica osiroteli Marjanci?

»Ce je prav tako, Marija s Sv. gore, daj nam fantitka, da bo imel
Simen svoje veselje, — &e je pa bolje tako, pa deklico, saj jo bomo tudi
radi imeli ... Le mrtvega otroka nikar, o saj to ni mogoce, da bi nas Bog
tako preskusal! Le kako mi pride taka nespametna misel? Pred par leti
so imeli pri Malnarju tako nesreco; pa so takrat ljudje rekli: bolje mrtev
rojen, kakor pa nesreéna smrt. Morebiti je to res. Pa vendar ne smem mi-
sliti kaj takega. Saj pa je tudi Simen tako dober, da se kaj takega ne more
zgoditi. Tudi jaz hodem biti zares dobra, Mati Marija, in varovala bova
najinega otroka vsega hudega, da ne postane hudoben .. .«

Popolnoma pozabila je na vse drugo, vsa je obrnjena vase. Pocasi
stopa in vsaka misel, vsaka Zelja, vsaka prosnja, vsaka molitev je za otroka.

Se mal ovinek in 7e je pod senénatimi kostanji. Visoko na nebu plava
lunin krajec in osrebruje mlado zelenje. Toda vsega tega mlada Zena ne
vidi. Tiho sloni ob kostanjevem deblu in se poglablja v svojo skrivnost.

»0, & bo puncka, naj ima zlate laske in oéi tako modre, kakor pla-
vice v Zitu, pa usteca rdeda kot mak in vsa zdrava in mocfna in ravna naj
bo. In dobro, plemenito srce, polno veselja in upanja, kakor smreéica na
vrini sredini! Mehko in éuteo duso naj ima, da jo bo mogoce lepo vzgojiti,
da postane dobro dekle in kdaj dobra Zena! O, Mati s Sv. gore, pomagaj,
da Simen in jaz kaj ne pokvarival«

Luna je posijala prav v njen obraz, ki je svetnigko lep.

Pot do materinstva je sveta pot, ée hodi z belimi stopinjami svete dolz-
nosti, otrok je, ki materinstvo posvecéuje. Spleta pa tudi venec in kuje krono
tako dragoceno, ki je noben kralj na svetu nima: le na materini glavi bles¢ci,
ko hodi najsrecnejso, pa tudi trpljenja polno pot na svetu. Kdo je revnejsi,
pa kdo je tudi bogatejsi, kakor so matere?

Tako polna je prelepih misli svojega materinstva, da nidesar ne opaza
okoli sebe; niti z najmanjgim strahom ne misli na to, da je popolnoma sama
na vrtu, da je za njenim hrbtom gosto grmovje. Sto luéi gori v njeni no-
tranjosti, ko razmiglja o svojem otroku, niti najmanjse poti ni v temo. Prav
ni¢ ne zapazi dvoje divjih oéi, ki Ze nekaj ¢asa gledata iz gostega grmovja,
ki je zrastlo tam, kjer se je podrla ograja okoli Barbinega vrta. Prav nié
ne slisi drsajocih korakov nekoga, ki se poriva skozi grmovje in prav nié
ne Cuti pohotnega pogleda, ki opazuje njeno telo: slej ko prej stoji vsa
mirna, vsa zatopljena.

Zdaj polozi nekdo roko na njeno ramo, tezko mosko roko. Kako se
mora premagovati Kopaé, da je ne potegne k sebi — toda Zeli se oZkodo-
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vati za vsa ta leta, ko jo je smel gledati le od dale¢. Okusiti hode njeno
bliZino, kakor pokuSa doma vino, ki ga pripelje hlapec iz zidanice. Saj je
dostikrat videl Korbarja, kako je objel Reziko preko pasu in okoli ramen.
Vse to hode danes tudi Kopad.

Toda, Zena, lepa, €ista 7ena, zdaj pa je zadnji ¢as, da pobegnes, saj
vendar ¢uti¥ strupen vzduh, ki veje okoli tebe! Toda, vsa si Se zamisljena
v pogovor s tvojim otrokom in ne vidi¥ in ne ¢uti§ niesar drugega!

Vsa je mirna, spokojna in zaverovana vase, s smehljajem na ustnih,
kakor pod lahnim pajéolanom. Iz daljave nekako ¢uti nekaj tezkega na svoji
rami. »0, Simen, pridi, danes ti hodem dati tako lepo ime, kakor do sedaj
Se nikoli! Oce! Ti pa bo¥ meni dal najlepse ime, ki ga premore svet: mati.
Kakor dva srebrna zvona bosta ti dve besedil«

Kopaé¢ pa se ne more veé obvladati; ta smehljaj na njenih ustnih!
Nikdar in nikoli se ni njemu tako nasmehnila. Vedno je bil tega delezen
nekdo drug — vraga tudi, da bi ne izrabil prilike, ko ga pozelenje Zge,
kakor sama Zerjavica!

Kakor s kle$¢ami se je oklenil Korbarice, dvignil sklonjeno glavo in
pritisnil neciste ustne na njena drgetajoda ustna. Zivalska éutnost, maide-
valnost in Zivinsko ugodje se je strnilo okoli njega kakor goreé¢ steber. Po-
ljubljati, ho, ho poljubljati kolikor hoce! »Nikoli me ne bo$ poljubil ti,
ampak le tisti, ki bo tudi moj moz!« Ha, ha, ha, pa se brani, ¢e se mores,
ti kopriva, ti! Toliko, kolikor hodem te bom poljuboval; moje roke so mocne
in uiti mi ne more$! Ha, Rezi, ali te imam?

Za en ali dva utripa je to trajalo, vendar je bila cela veénost nesram-
nosti in surove pohote in neizrekljive boledine.

Prestrasila se je, vse lu¢i v dusi so ugasnile, vse sveto se je pogreznilo.
V satanski obraz so gledale njene o&i; kakor tezak obroé je nekaj leglo okoli
njenih prsi, vzelo ji je sapo; hoce klicati na pomo¢, pa niti glasu ne more
dati od sebe, le zamolklo grgranje. In zdaj — vroéi¢ni ogenj ji je legel
na usta, dvoje oéi roparske zivali se zagleda v njene in potem — usmiljeni
Bog, ta zarka svetloba!

»Pusti me — pusti me!« Z nogami suje, roke hoce iztrgati iz moénih
kles¢. Eno roko je oprostila, kakor kladivo je padla z vso moéjo v njegov
obraz, da se je opotekel — v smrtnem strahu se brani, suje ga od sebe z
vso moéjo v skrajnem obupu. Do malega drevesca, kjer sta se prej s Simnom
locila, sta se priruvala, tedaj se spotakne on ob posekanem deblu, popuica,
izpusti, pada — prosta je, prosta in stede proti malim vrtnim vratom, koder
je pred par trenutki odgel Simen.

Toda e sligi Kopaca, kako v onemogli jezi sika za njo: sLe povej Sim-
nu, e si upas! Potem mu pa jaz povem, da sem imel jaz mnogo veé od tebe
— in le misli si: verjel bo meni, ne pa tebi! O, tega se boji¥ in mu ne bos
povedala . . .«

Kakor goreéi plameni so jo zagrnile te besede v zbeganost in strah.

O, saj to ni ¢lovek, je zverina! O Bog, o Bog!

Prisla je do grede, kjer se roZe spenjajo po mali uti — te se upognejo,
sklonijo, vsa drevesa se sklanjajo, ograja se prevrada na tla — vodnjak
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dviga vzvod, kakor da bi jo hotel udariti. — »Ne, ne!« Drhti, se skloni, se
hode prijeti za roZe, a te zano plesati, isto tudi uta in drevesa, nikjer se ne
more oprijeti, vse se vrti okoli nje, kakor vihar Sumi, nekje je strasno za-
ropotalo. —

Ob vznozju vodnjaka, ki moli svoj drzaj kakor kriz v zrak, lezi mirno.
S skrivnostnimi prsti tiplje lunina svetloba preko kostanjevih kit, preko
obilnega telesa, v katerem naj bi zorilo mlado Zivljenje v miru in spokoj-
nosti.

Ko prihiti Korbar konéno od svojega dela, se spotakne ob vrtnih malih
vratih ob nekaj mehkega.

»Za bozjo voljo, Rezika!«

Prav ni¢ se ne gane; le modrikasta lunina lué¢ jo obseva.

»Joze, Joze!« Tako kli¢e na pomoé le do skrajnosti prestraseno srce.

Previdno in varno jo odneseta v hiSo, a ves ¢as Se ni prisla k sebi.
Polozita jo na posteljo, nad katero visi slika Matere boZzje s Sv. gore.

Marjanca se je zaradi menavadnega klica oceta Korbarja silno pre-
stradila. Slidala je $e zaskrbljene hlapdeve korake; samo suknji¢ si je ogrnil
in hitro odsel.

Jezus, Marija in Jozef! — Mati!

Toda, ko je zagledala Korbarja in njegov bledi obraz, se je hitro zbrala.
Slabost. O seveda, z jesihom se majhitreje prezene. Ze je namesala vode in
kisa ter namocila ¢ist robec in z njim mocila senca in ¢elo nezavestne.

Joze pa je Ze sedel na konja, da gre iskat Se drugaéne pomoci. Naj-
prej v Zupnisée; kar mimogrede naznani: »Hitro, hitro, Korbarica bo umr-
la!« In Ze vihra dalje v Kamnico po zdravnika dr. Niémana.

Vse prepocasi mu danes dirja konj; toda ves je preplasen, vsake sence
se ustraii. Ne more drugade, da tudi njemu pove: »Ce me bo$ hitel, ne bova
dobila pravocasno pomo¢i in naSa gospa mora umreti.« Kakor bi bil razu-
mel, se konj ni¢ ve¢ ne obotavlja, ampak drvi in drvi prav do vasi, ko se
pokaZejo prva razsvetljena okna. — — —

»Marjanca, po Lenico!« se je Korbar fe nekako spomnil. In Ze hiti
Marjanca. Ko prav zavije v glavno ulico, zasli§i zvoncek. Obhajilo! O se-
veda: mati! (Dalje prih.)

Emanuel Kolman:

O TVOJE ROKE...

O tvoje roke— kot Zelje lepé Objemi me, deklica, o tesno,
necesa Zelijo nad mano, ker sreca, veselje ni z mano,

kot zelje pretihe, preradostne bi rada, da tebi sem zvest samo
dakajo, éakajo vdano. za 7alost, za vsako $e rano?

Glej, ljubim te in kadar na vecer
se vradas le k meni z zvestobo,
bi rad ti odprl najti§jo dver
kam dale¢ le v sreco, v svetlobo.
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Majcen Andrej S. S., Yunnanfu, China:

Kitajska zena

V vlaku sedim. Tja proti Ljubljani drvimo. Zadnjikrat. Jutri v Be-
netke in nato . . . Sto misli mi je v glavi. Na dom, na drage, pot v misijone,
misijonsko delo, nov jezik, obidaji... Urednik nekega lista mi sedi na-
sproti; ta pretrga molk: »Opazujte, pisite mnogo‘ Vse ljudi zanima. Po-
sebno pazite na prve vtise! Mnogo sem potoval in pisal ter uvidel, da ti
prvi vtisi najbolj pomagajo pri presoji novega polozaja.«

Mesec in dan pozneje sem Ze v dezeli cvetja, nadi Kitajski. Novo Ziv-
lJenje ki dehti iz migljenja, zgodovine, druzabnega in polmcnega zivljenja
najvecjega naroda na svetu, me obda]a

Mnogo je novega, ¢udnega, zanimivega. Novih vtisov je polno. V dusi
mi je nekako Se neorganizirano in bo treba e analizirati in uvrstiti. Nekaj
pa me je takoj v zadetku iznenadilo in pritegnilo mojo pozornost. Zena
na Kitajskem jezapostavljen a. Kratijo ji svobodo. Dru-
zabni red je tak. Tisocletna vzgoja ji krati od Boga dane pravice. Ne more
si pomagati, saj je celo najvedji kitajski filozof in sedaj desceni malik trdil,
da je to ex iure naturae, po naravnem zakonu. To teorijo so privzeli tudi
poznejii filozofi. Ni treba mnogo raziskovanja in ¢lovek lahko takoj opazi,
kako je ta nauk prepojil druzabno Zivljenje.

Le postojmo malo pred nafo misijonsko hiSo in s svojimi du¥nimi in
telesnimi oémi opazujmo to drvenje in Zivljenje na tej glavni prometni cesti
mesta s 120.000 prebivaleci!

Opazili bomo takoj razliko nafega kitajskega druzabnega Zivljenja od
evropskega. Zena me koraka vtric svojega moza, temveé stopica za njim.
PoniZno se umakne moskim. Po naSe se mora dati prednost Zenski, kadar
stopamo v tramvaj, v vlak itd. Castna desna stran je dolodena za Zenski spol.
Njim moramo pomagati nositi prtljago itd. Tu na Kitajskem pa je moZz prvi,
on ima ¢astno mesto, Zena mu nosi prtljago. MoZ ne vzame v prostem ¢asu
soproge na sprehod, v gledalice, kino itd., temve¢ jo maha sam s svojimi
sinovi na sprehod. Fantov in deklet ne vidi§ skupaj hoditi, fantje so zase,
dekleta zase. Bila bi sramota za fanta, ée bi se Setal z deklico. Tudi v par-
kih in Setalis¢ih te ne bodo iznenadili »parcki«.

Mogki tudi obi¢ajno ne pozdravljajo Zensk in se z njimi na cesti nikoli
ne razgovarjajo. Se nekaj! Kitajska Zena je skromna in ne Zeli vzbujati po-
zornosti, ne v obleki, ne v nastopu. Zato je njena obleka preprosta, lasje so
obi¢ajno mavadno poéesani. Ni klobu¢kov, pomad, pomazanih nohtov, par-
fumov, visokih peta, ne oblekc na vse nadine ukrojenih. V Ljubljani sem
veckrat slifal: saj veé ne ve, kako bi se nosila. Klobuéek ima tri ali pet
oglov, visok je ali nizek, obleka po najnovejsi modi, éevlji v vseh mogoéih
barvah in oblikah. Nodem vsega tega grajati, ker to ni moj namen in tudi

Ta spis je nalas¢ za Vigred spisal kitajski misijonar preé. gospod Majcen
Andrej v Yunnanfu.
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vem, da je marsikaj potreba, da ostane slika in misljenje vsakokratne dobe,
sicer ni vec¢ evropska Zena, ljudje jo gledajo postrani in jo imajo za staro-
kopitno. Marsikaj pa je potrata denarja in pa tista zelja: da bi pozornost
obrnila nase. Hofem le reéi, da je nafa yunnanfska Zena vsa drugacna.

Bojeca je, ¢uti se zapostavljeno in se Se sama skriva v ozadje in ne
zeli vzbujati pozornosti. To ni radi nje same in njene narave, to je pecat,
ki ga ji je vtisnilo kitajsko druzabno Zivljenje.

Evropska reklama se moéno posluzuje Zenskih slik, da zbudi pozor-
nost. Tu jih ne vidi§, morda tu in tam kak evropski posnetek. Zadnji¢ sem
obiskal razstavo slik in kipov. Ni ni& posebnega, skoraj besede ni vredno.
Nekaj pa me je iznenadilo, to namre¢, da ni bilo niti ene Zenske slike.
Imajo le slike sorodnikov ali pa prizore iz starih kraljevskih asov. Vse
je dostojno in lepo.

Tudi v literaturi, ljudskih in umetnih popevkah ni povelievanja in
opevanja zenskega spola v toliki meri, kot pri evropskih narodih. Ne govo-
rim o literaturi na dvoru iz onih razuzdanih éasov.

Veckrat sem bil povabljen na kosilo. Komaj sem vstopil, se je ze ves
zenski svet poskril ter izza oken ali vrat opazoval nove goste. Tudi pri mizi
ni stregla nobena Zenska.

Takle vtis sem dobil o naSi yunnanfski Zeni. Z gospodom Kerecom
sva se veckrat pogovarjala o tem vaznem vpraanju, s katerim mora racu-
nati vsak misijonar pri svojem delu. Nacin evangelizacije mora radi tega
imeti svoje posebne metode.

Pa odkod vse to? Poglejmo nekoliko podrobneje v druzinsko zivlje-
nje kitajske Zene. (Dalje prih.)

Pivec Katica:

POPOTNICA

Naprej po cesti in povsod,
zvoncek v temi naznanja prihod.
Gospod, ali k meni?

Ob cesti klecim,

Ti srce ponujam

usmili se_ vzemi!

Pa kam se mudi Tt naprej?

Kdo veéji od mene je gresnik —
¢igavo srce Se rajsi imas?

Ali mene v blatu tu veé ne pozna¥?

In vendar Te slutim, Ze cutim,
da poln Te je hram,

ki skrbno tu notri ga nosim.
Pa Ti gres naprej —

za zvonckom hitis,

oh, pridi 3e — prosim!
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Marija Znidarsic:

MISLI OB KRIZU

Tiho stopam v sinji mrak,

dusa mi je polna svetobolja,
zato je truden moj korak.

Na vrhu hriba kriz stoji.

ves ubog je, zapuscen,

a meni ljub je, dragocen

ta sveti kraj. :
Srce nemirno najde mir ob njem,
dusa od bolesti se spocije.

novih se moci telo raviije,

zato najrajsi k njemu grem.

V dolini pa v razkosju mesto se blesti,
tisoé luci in Se ve¢ v njem gori,
zivljenje vabi, klice in vznemirja mlado kri.
In svet hiti_drvi,

omamil ga je ta bleséeci sij ...

In svet hiti, drut,

ne ve, da kmalu konec bo noci,

ne ve, da noé se v jutru izgubi

in z njo varljivi blesk in ¢asi vsi . ..

V dolini pa v razkosju mesto se blesti,
tiso¢ luéi in Se veé v njem gori. —

Tu gori pa je gozd in temna noc¢

in v tej samoti kriz stoji,

ob njem nobene lucini . ..

O, tudi tu gorela je nekoc,

a daleé, daleé Ze so tisti casi.

to bilo je takrat. ko v slednji vasi

gorel je v ljudstvu plamen vere vroc.

V.1 R.
Zena v glasbi
(11. del)

V prvem delu svoje razprave (glej Vigred 1938!) sem govorila o pr-
vih pocetkih 7enskega glasbenega udejstvovanja in podala bezen pregled
glasheno nadarjenih umetnic starejSe dobe ter po moznosti izérpen pregled
nasih domadcih glasbenic. V drugem delu naj mi bo pa dovoljeno, da povem
par besed o slovenskih in tujerodnih skladateljicah in izvajajocih umetni-
cah pretekle in polpretekle dobe. Dana3nji dan pa jih ima toliko, da bom
omenila le najbolj vidna imena — katera pa Ze jutri lahko preblesti Zar
nove zvezde na nebu glashene umetnosti.

Kot sem e omenila v prvem delu, Steviléno prednjacijo Nemke. To
ima svoje vzroke; eden je v tem, da so v srednjem veku mali nemski knezi
tekmovali med seboj ne samo glede razkogja svojih malih darov, temveé
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tudi kot meceni na vseh poljih umetnosti in so tako podpirali tudi glasbe-
nike in glasbo. Drugi vzrok pa je v znani nemski temeljitosti, ki ne zavrze
micesar in pa kon¢no tudi v spretnosti, postaviti svoja in dela svojih rojakov
v ¢im boljSo lué. Z ozirom na ta dejstva nas med skladateljicami ne sme
presenetiti vrsta imen najvisje nemske aristokracije — saj so ravno te dame
imele na domadih dvorih, na katerih je bilo v srednjem veku veéje Stevilo
glasbenikov v stalni sluzbi, vsak dan priliko, slifati odliéno glasbho in poleg
tega jim je bila po teh umetnikih (veéinoma Italijanih) nudena izborna
glasbena izobrazba. Tako vemo, da je Amalija Pruska (1723 do 1787)
sestra Friderika Velikega, komponirala korale — pa tudi tri saksonske
princese so pokazale mnogo skladateljskega daru: Anna Amalia von Sa-
chsen — Weimar (1739—1767) ima poleg manjsih skladb tudi operete,
Maria Amalija Friderika v. Sachsen (1794—1870)pa je poleg cerkvenih
skladb zlozila 14 operet na lastna libreta in Avgusta von Sachsen — Wei-
mar (1811—1870) poznej¥a 7ena nemsega cesarja Wilhelma I. je skla-
dala mase, uverture, balete. Pianistka Fanny Cicilie Hensel, nadarjena se-
stra skladatelja Felixa Mendelsohn-Bartoldy je bila komponistka pesmi,
zborov, klavirskih triov. Izredno nadarjena Lisztova uéenka Ingeborg Bron-
art je poleg manjsih orkestralnih skladb zapustila vrsto pesmi in ve¢ malih
oper. Coronna Schroter je Se pred Schubertom vglashila znamenito Goet-
hejevo pesem »Der Erlkénig«. Dunajéanka Helena Paradies, slepa pi-
anistka, ima izredno veliko Stevilo skladb. Clara Schumann roj. Wieck,
najbolja pianistka svoje dobe in najboljsa interpretka del svojega soproga
Roberta Schumanna ima poleg pesmi in klavirskih koncertov celo vrsto
manjsih klavirskih skladb. Pauline Volkstein je izdala 1200 pesmi v na-
rodnem tonu. Marija Hinrichs, zena Roberta Franza in Alma Mahler, so-
proga Gustava Mahlerja, sta izdali veé zvezkov pesmi. Kot najmlajfo med
temi zenami naj imenujem 1899 ma Dunaju rojeno Grete von Zieritz, kom-
ponistko modernih pesmi, zborov, klavirskih in orkestralnih komadov.
Neprimerno vedje je seveda Stevilo izvajajocih umetnic. Najprej po-
sezem v zgodovino: Gertrude Mara roj. Schmeling (1749—1833) je bila
dramatska in koncertna pevka najvecjega formata in evropskega slovesa.
Maria Anna Mozart (1751—1829) po domacde »Nannerl« je kot ¢udezno
dete skupaj s svojim nesmrtnim bratcem koncertirala po vsej celini. Zna-
menita koloraturna sopranistka Henriette Sonntag (1806—54) in izvrstna
altistka Caroline Unger, »lepi ¢arovnicig, kot ju je imenoval Beethoven, sta
bili solistki pri prvi vprizoritvi njegove IX. simfonije in o Carolini Unger
pravijo, da je takrat slavnega skladatelja, ki je sam dirigiral, obrnila proti
ob¢instvu, da je vsaj videl navdusene ovacije zbrane mnoZice — sliati jih
ni mogel veé. Sophie Menther, najboljia Lisztova ucenka, je bila poleg Mare
Schumann najsijajnej$a pianistka 19. stoletja, izvrstna je bila tudi njena
»soSolka« Martha Remmert. Pozneje si je pripela svetovno slavo 1. 1811 na
Dunaju rojena nepozabna Paulina Lucca. Izredno Stevilo prvovrstnih umet-
nic je dala sredina prejinjega stoletja — naj nastejem le mekaj najsijaj-
nejsih: Lilly Lehmann, operna in koncertna pevka — koloraturka, je bila
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tudi izborna pedagoginja, Marie Renard je ofarala z mezzosopranom iz-
redne miline, Luba Mysz — Gmeiner, altistka, je izredno inteligentna pev-
ka, Rosa Papier — Paumgartner, slovita kot mezzosopran in znamenita kot
uciteljica, in Marie Gutheil-Schoder, tako sijajna igralka kot pevka, zlasti
Mozartovih Zenskih likov. Od l. 1912 deluje na Metropolitan-operi v New
Yorku koloraturka Frida Hempel. Se znamenitej$a in nam vsem po svojih
plos¢ah znana je koloraturka Selma Halban-Kurz. Med najbolj znanimi
imeni danasnje dobe pa maj imenujem operno sopranistko Elisabeto Schu-
mann, koloraturno sopranistko Berto Kiurina in zlasti koloraturko Marijo
lvogiin, pevko imenitnih sposobnosti, Eriko von Wagner in Eriko Wede-
kind. Nepregledno vrsto pevskih in instrumentalnih umetnic pa nam podajo
vsaki dan ploce in radijski prenos. (Dalje prih.)

J. Borstnar:
SRECA N]E (Nadaljevanje.)

Ustavila se je in zbrala vse sile, da bi mu v obraz povedala, da ga nié
vec ne ljubi. Preslaba je bila. Vse moéi so jo zapustile, da je v onemog-
losti zaprla oéi in se trudno naslonila na Maksovo ramo .

Med tem je sonce nekajkrat modno vztrepetalo, potem pa ugasnilo na
mah, kakor utone kamen, ki ga vrzes iz ludi in sonca v globok tolmun. Ve-
¢erna zarja je oblila s krvjo sneZene gorske vrhove.

Ko se je Marta zavedela, je bila Ze sama. Vsa je gorela. Lase je imela
razmrsene. V rokah je drzala knjigo, a se ni mogla spomniti, ali ji jo je
Maks dal za spomin sam od sebe ali ga je sama prosila za njo. Pred njo
je v hladni sapi drgetal razmrfen grm nedolznih madic. ..

Tudi Marto je zazeblo. Odsla je v sobo in sedla k oknu, da bi brala
iz Maksove knjige.

Ni brala dolgo, ko je zbledela kot stena. Knjiga je bila ena sama pol-
tena besednost. Zalostno je zaprla knjigo in jo vrgla na mizo. Iz knjige
je padel na tla bel listek. Marta se je bolno sklonila ponj in ¥la z oémi
za ¢rkami na njem: Maks!

Nepravilno ravnas, dragi moj! Prej se bo sonce vrtelo okrog zemlje,
kakor bos ti pridobil Marto za komunizem. Cim zvesteje se suce$ okrog
nje, tem bolj se ona oklepa Zupnika in njegove organizacije. Slutim tudi,
da si se vanjo zaljubil. Pazi, dragi moj! Si Ze pozabil, kaj si obljubil
glede punce? Zakaj si Marto povabil na zborovanje? Bilo je e mnogo pre-
zgodaj. Kolikor sem jo mogel tisti veder spoznati, ti reem, da je tako zna-
¢ajnih Zensk malo. Ravno tako bi mi potrebovali v bliznji bodoénosti. Zato
napni vse sile! Poskusi fe z nenravnostjo. Ponudi ji tole knjigo; mnoge je
ze spreobrnila. Hodi z njo v kino in na plese; tudi sam ji povej kako ko-
smato prigodnico. Lepo pocasi delaj in pazi, da se Ze to pot ne opedes!

T . m . ! i3 K
DIE] Pogu P ROZOX Kazalec »Rdede pesti«.

Ta listek takoj sezgi!
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Marta je prebrala list enkrat... dvakrat... Potem pa je mrtvo za-
strmela v velike érke. V glavi se ji je zavrtelo, v sencih ji je zadelo udar-
jati kakor s kladivom.

Zdajci so se ¢rke zavrtele, se zgnetle v veliko kepo, iz katere se je izob-
li¢il obraz z Maksovimi potezami.

O¢i sijejo kot mlakuza, ustnice so odprte, a iz njih ni besede, le nezno-
sen smrad po gnilobi valovi Marti v obraz in ji zapira sapo. Lice je zgu-
bano kakor oZeta goba.

Glej, Ze se ji reZi ta obraz iz kotov in odpira usta, da bi spravil iz sebe
grde poltene besede, ki se zajedajo v gnojne rane razpadajocih ustnic.

Marta je zatisnila oéi, da ne bi gledala teh obrazov. Zaman! Obraz
se je Ze vtisnil v njeno dufo in jo Zgal kot Zerjavica.

Od strahu in boleéine je zajokala: »Zakaj sem prisla v roke temu ¢lo-
veku? Prav ni¢ boljsi ni kot knjiga, ki mi jo je dal. Strafno se ga bojim.
Kako naj mu uidem? Kako naj ga premagam, ko se v meni sami zbujajo
strasti in jih komaj krotim? Ves teden sem se borila, pa je bilo vse zaman.
Kako lahko me je danes premagal!«

Poljub na ustnicah jo je Zgal kakor Judo iz Kerijota, ko je izdal Odre-
Senika. Polas¢al se jo je obup in z njim zla misel: »Saj je ves boj zaman.
Mar ni boljse, da si sama konéam Zivljenje, kakor da bi Maks skrunil moje
telo? Drugade mu ne morem ubezati.«

Pod oknom je Sumela reka, valovi so se penili in se razbijali ob skal-
nem bregu. Marta jih je ¢ula in tako prijetno se je pluskanje spletalo v
njeno mrzlo misel. Odprla je okno in zastrmela v mehko belo peno, ki se
je komaj vidno pozibavala na vodovju. »Ali se ne bi vrgla v reko? Saj bo
mehko pocivati v tej peni, ki se bo kot slap vonjivega cvetja zgrnila nad
menoj. Ah, kar pognala se bom; v hipu bo vsega konec. Vsega konec. . .«

V izbi se je mrak nesli$no zgo$c¢al v no¢. Nekje je % jecal zvon. V
vratih je zaskripalo. Marta se je obrnila od okna. Razlo¢no je videla, da
so se vrata prav nalahno odprla. Postalo jo je strah. Tudi dihati si ni
upala.

Strah jo je bilo lastne grefne misli, strah jo je bilo Maksa, ki ga je
¢utila pred vrati; srah jo je bilo nodi, strah jo je bilo vsega.

V vratih je vnovié zajedalo. Marti se je zazdelo, da jo je poklicalo z
glasom njene matere. Ves strah jo je minil, svetlo upanje je visoko vzpla-
polalo v njeni dusi. »O mati, saj vem, ti si ob meni, ti moli§ zame.«

Zrusila se je na kolena in zadela moliti. V vratih je Se jecalo. Spo-
min? Ne. Pomladna sapa se je trgala s polj in se zaganjala v duri.

Dolgo je molila. Ko je £la spat, se je svetel sij potegnil ¢ez njeno sobo.
Ali je bil Ze prvi jutranji zor ali blisk daljne nevihte?

*

Drugo jutro je Marta knjigo hladno vrnila Maksu: sHvala. Ne bom
brala. Ti in knjiga sta se mi zagnusila.«
Maks je osupnil, da ni mogel odgovoriti. Potem mu je rdefica planila
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v obraz in ga zalila vse do vratu. V trenutku je izginil, kakor da bi se vdrl
v zemljo. Od tistega dne se Marti ni veé prikazal pred odi. ..

Martin dnevnik odslej naprej je en sam obupen krik, ena sama neiz-
jokana solza.

6. marec. Sredi straSnega boja sem ostala sama brez tolazbe in po-
moéi. Solze, ki so mi v&asih hladile toliko noéi, so se posugile, macice me
spominjajo samo e onega strasnega padca. Oj madice bele, kako sem vas
imela rada! Kako se je v meni vse sprostilo, kadar sem se porazgovorila
z vami. Kako ste me potolazile! Zdaj pa ne smem veé med vas, ker me spo-
minjate samo fe dneva, ko sem izgubila vero vase, vero v vse lepo in ple-
menito.

Poleg vsega tega pa se vedno bolj Zivo obuja mladostni spomin —
sled neizrekljivo lepega radi gnusnega zivljenja. Tisti ¢lovek s svetlimi
ofmi s Sopom las ¢ez éelo se mi vedno pogosteje vraca v misli. Ko sem
danes na kos platna zapisala Stevilko, sama nisem vedela, kdaj sem poleg
stevilke zapisala Se njegovo ime. Toda, vem, z njim se ne bom mnikdar sre-
dala, zato mi je Se huje.

7. marca: S prijateljico sem §la na Cvetno goro, da bi se vsaj malo
razvedrila. Nisem se. Polja, ki so kot $ahovska deska lezala pod menoj,
so bila hladna, mrtva. V dalji so se nad gozdovi gnetle Zalostne megle. Pri-
jateljici sem razodela skrivnost glede Maksa. Rekla je, da ravnam zelo
nepremisljeno. Kajti Maks ima v tovarni velik vpliv in me vsako uro lahko
spravi na cesto.

Zdaj ne znam nikamor ved. Kam naj grem, ¢e me vrzejo iz tovarne?
Ali naj prodam Maksu svoje telo, vero in prepricanje, da bom Se ostala v
tovarni? Ne! Naj me vrZzejo na cesto? Marta Gornik ne prodaja sebe
nikdar!

8. marec: Zvedela sem, da je Maks ob ¢asu misijona polil z vodo stop-
nice pred Zupniséem. Ko je Zel pridigar zgodaj zjutraj v cerkev, mu je na
ledenih stopnicah spodrsnilo in si je zlomil nogo. Tudi moje Zivljenje ni veé¢
varno pred tem ¢&lovekom.

Ena svetla luéca pa mi e vedno sije v zalostno Zivljenje. Vedno moé-
nejsa je. Toda ugasniti bo morala tudi ta, sama jo bom morala ugasniti,
misel na ¢loveka s svetlimi omi, s Sopkom las ¢ez visoko ¢elo. ..

9. marec: Vedno se bojim; nedesa velikega, komaj slutenega. Njegovo
ime Ze drhti na mojih ustnicah.

10. marec: Vsega sem se Ze naveliala. Zagnusilo se mi je to pasje
zivljenje, moja dusa je tako prazna, tako strasno prazna.

Tisti ¢lovek je e vedno v mojih mislih in me spominja nekdanjih sreé-
nih let, da Se bolj sovrazim sedanje Zivljenje. No, saj Zivljenje brez upanja
sploh zwljen]e ved ni.

11. marec: Ni¢ veé ne verjamem, da je Bog praviden; zakaj me pustl
samo brez pomoéi.

12. marec: Tudi ne molim ved.

15. marec: Prepustila se bom valovom; naj me odnesejo, kamor ho-
dejo . . .
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16. marec: Tudi mamo moram vreéi iz spomina. Zakaj mi Se vedno
vstaja pred ofi in mi brani, prepustiti se toku Zivljenja? Sita sem Ze njenih
poboznih oéi in sklenjenih rok.

17. marec: Se njega, Gigar imena Se nisem zapisala v dnevnik, moram
pozabiti; zakaj mi $e vedno laze, da je Zivljenje lepo in da na svetu Se ni
zamrlo vse lepo in plemenito, da se e vedno v njem zrcali obraz veénega
Boga? Ne vem, & bom toliko mocna.

18. marec: Konec! Zdaj sem sama, zdaj ne verjem veé, tudi upam in
ljubim ne. Zdaj pa me zgrabi, Zivljenje, grdo, kakor si; ne bojim se te!
Marta Gornik bo odslej le %e zival. Tak je tudi konec mojega dnevnika in
tako naj se konéa mojega Zivljenja povest! —

Reka pod Martinim oknom je Se vedno naraséala in se gosta, motna
jezno zaganjala v breg, planinski snegovi so kopneli in se umikali ocem
blagoslovljene pomladi . .. (Dalje prih.)

Francka Zupancié:

Pomlad — vstajenje

Pripravlja se zemlja in Cerkev na Vstajenje; pripravlja se v dolgem, globokem,
premisljajoéem pri¢akovanju.

»Bratje.« pravi sv. Pavel, »operite se starega kvasu, da bodete nova zmes brez
njega.«

Oéistimo se, da se oprostimo; trpimo, da se vzradostimo. In v trdem pricako-
vanju je pripravil post duhove na velikonocno zmagoslavje. Dolga senca je bila po-
trebna, da tem svetlejsa zasije lué; zbranost, da tem radostneje doni hozana: plac, da
tem bolj zveni veselje.

Religiozne svecanosti obredov velikega tedna, tako polne poezije in lepote, so
predvsem bogate globokega éustva. V velikem tednu preZivimo ves tragicen vihar, ki
hodi pred veli¢astnim zmagoslavjem.

Vsaka posameznost obredov je alegorija; vsak akt je pomembna predstava in
obredi so obdriali vtis najstarodavnejie umstvenosti, znanosti, ki v njej trepece lué
bozja.

Velicastna lepota polnomraéno zastrtih svetisé, resnobno tihih. Pred velikim
oltarjem duhovséina, polnostevilna, med plapolajocimi voScenicami.

Cvetna nedelja — blagoslov oljk. Doma se menjajo vejice: stare, suhe, praske-
tajo v ognju. Nove vejice nad posteljo in v kot za Kriz!

In vsa tragedija Krista nam je Zivo pred oémi: od vzklikajoce jeruzalemske mno-
Zice, do turobnih oljénih vrtov Getzemane; od diSav alabastrnih posod v hisi Betanije
do gobe namoéene v kisu in Zoléu pod sramotilnim lesom kriza.

Resnoben, dramaticen veliki etrtek. Kristova Cerkev je poglobljena v Zalost: za-
Cela je Zrtev Boga Cloveka. Pricenjajo postaje trpljenja, tja do smrti na krizu. Du-
hovnik je med daritvijo prenesel v boZji grob Kelih in sv. Hostijo, posveceno za pri-
hodnji dan.

In bozji grob je nekaj toli Zivega, kar oéara vsakogar tudi sivolasega starca. Ziv-
ljenje je, ki cuti skrivnost, prepojeno z bridkostjo in smrtjo.

MnoZice polnijo ceste in cerkve; zbirajo se krog boZjega groba. Vse polno cvetja,
sveé; orodje trpljenja: trnjeva krona, bié, Skrlaten plasé, belo ogrinjalo, prt Vero-
nike i. t. d. In vse to v misti¢éni luéi, med vonjem cvetja in kadila.

Veliki petek: odkrivanje kriza; tri ure trpljenja. Sedem besedi na krizu.
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Toda izza senc je prisijala lué, izza smrti Zivljenje, iz sramotilnega poniZanja
zmagoslavje.

Ni ga klasa, ki bi zorel, ée ne razpade seme in ni resniéne radosti, ki bi ne bila
porojena iz trpljenja.

V soboto se prenovi vse. Odenejo se oltarji, uige plamen. Blagoslove se zrna ka-
dila za velikonoéno sveco in Z njo se prizgo luci. Spev glorije. Blagoslov vode in
olja; krstni kamen, birmanska krizma.

Duhovnik odlozi vijolicasto barvo in pri gloriji zapojo zvonovi.

Velicastna je cerkev in ubirajo¢ najvelidastnejse speve slavi Veénega v Njega
vecéni milosti.

Zunaj, izven svetiS¢ se Siri oznanilna vest po vsej zemlji z nemim prhutanjem
kril, kot da bi se spajala nedoloéna melodija med vejami in bi se dogajala konéna
obljuba.

Bilo je v ozraéju zacudenje pricakovanja in vrsicki, ukovani v led, so cakali
sprostitve, da pohite svobodni in Zuboreéi svojo radostno pot. Oblaki so hrepeneli, da
se razprie v prozorne tancice in drevje je snivalo nemirno v svojem mehkem, Sustecem
oblacilu.

Bile so pac Ze vijolice, ki so malce odpirale svetla ocesca in se ozirale po roinem
razkosju mandeljev; toda marec jih je otresel vonjavih zvezdic v dveh bedastih na-
napadih sap in je zbezal potem preplasen nove bojazni med oblake.

Toda danes, v modrem vzduhu, polnijo svecani zvonovi nebo in zemljo s svojim
slavnostno radostnim spevom in znanijo Zivljenje.

In kot bi bil neukroéen val odmeva, ki sproicéa vircke, rdeci oblake, odeva veje.

Za glasovi neba, glasovi zemlje: ljudje hite na prosto, se vesele prazniéno odeti
v jasni, svezi radosti obnovljene pomladi.

J. Gerely - Rasa Mastnak:

Izobrazeno dekle
(Nadaljevanje.)
Bratje in sestre.
Pravijo, da se bratje in sestre, ko so majhni, ljubijo, ko pa doraséajo,
se sovrazijo. Ne verjamem pa, da bi to moglo veljati kot splogno pravilo.
Kjer pa je tako, tam ne more biti drugega vzroka kot, da jih je v otro-
skih letih vodila ljubezen, v kasnej$ih pa samoljubje.
Kako lepo in mirno bi bilo razmerje med brati in sestrami, ée bi bilo
njihovo vedenje v ljubezni in dobroti izvirajo¢a spodobnost!
Dobro vem, da dora3¢ajoa mladina komaj prenasa sama sebe, kako
bi potem mogla Se druge. Res je tako, kakor &itamo v spisu Adriene Sylvain:
»Ako me motijo, se radi tega pritozujem. Ce me puste v miru, mi je
- zaradi samote hudo. Veliko govorjenja mi je neprijetno, toda molk me jezi.
Sem kot zarjavel vremenski petelin na strehi, ki vedno jeéi, pa najsi po-
tegne veter od vzhoda ali od zahoda.«
Toda, ¢e bi se hotela mladina malo premagati, pa bi prav lahko sha-
jala med seboj.
Pri tem posebno lahko veliko pomaga$ ti, sestrica! Ako ti morda brat
v nepotrpezljivosti reée trdo besedo, mu ni treba na enak nadin vrniti. Tiho
se odstrani! Drugi¢ pa, ko bo dobro razpolozen, ali te bo celo prosil za
kako uslugo, mu pa povej ljubeznivo, ne z jezo, da te je takrat njegovo ve-
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denje uzalostilo, in maj ne bo prihodnji¢ ve¢ tak. V mirnem razpoloZenju
se taki opomini mnogo prej in bolje sprejmejo, kot pa v jezi.

Potresaj pot ljubezni z malimi pazljivostmi. Le pazi, pocasi, poasi
bo tvoja ljubezen povzroéila, da bo v srcu tvojega brata zrastla dobrota. Prej
ali slej bo postal tvoj varuh in vitez.

Kar pa je morda najvaznejse: prizadevaj si, da pridobi$ zaupanje svo-
jih bratov in sester! Naj spoznajo v tebi Zeno, pri kateri dobe pomo¢ v po-
trebi, tolazbo v bolesti, prijazno razumevanje v razo¢aranjih. Nikoli pa ne
izrabljaj njihovega zaupanja! Moléi, ¢e je potrebno, toda nikar ne vzemi
nase nikake sokrivde.

Ne boj se, da na ta nain samo daje¥ in nikoli niCesar ne sprejmeé
Resnic¢na ljubezen je udovita stvar. Tisogkrat se povrne nazaj, ko ]o naj-
manj pricakujemo, a najbolj rabimo.

Nikoli tudi ne pozabi, da tvoj brat ravno v tebi pobliZe spoznava Zeno.
V veliki meri je odvisno od tebe, kako bo ravnal nekoé s svojo Zeno, ali
s spoStovanjem in pozornostjo ali pa ne.

Pomisli pa tudi, da se dedek po otroski dobi prav tako prebuja v moza,
kot ti v Zeno. Zato zvida ceno tvoje vrednosti v bratovih oceh, ¢e si sramez-
liiva v obleki in vedenju. Ni¢ ni bolj hvalevrednega za deklico, kot to, ce
zeli njen brat imeti za svojo bodoco Zivljenjsko druZico tako dekle kot je ona.

Sorodniki.

Tudi strici in tete v vasi druzini naj bodo delezni dokazov tvoje do-
brotljive ljubeznivosti. Daruj jim mnogo od tega! Opazuj njihova nagnje-
nja, ko jih spozna$, bo¥ lahko osvojila njih srca. Teti, ki hrepeni po nez-
nosti, izkazi vsakovrstno ljubeznivost v besedi in dejanju. Druga teta more-
biti rada pripoveduje. Vzemi si vfasih par minut in sedi poleg nje ter jo
pazljivo poslusaj. Marsikatera starejSa gospa mmogo drzi na pozornost v
darovih. Kaj velikega ji seveda ne bo¥ mogla dati. Ne pozabi pa, ji ponu-
diti od tega, kar premores

Ce se stric zanima za tvoje ucenje, mu povej pogosto, kaj o tem. Ce
ti pripoveduje ale, mu pusti to veselje in se mu dobrodusno smej. Le nikar
mu ne povej, kolikokrat si to falo ze slisala!

Ako srecas sorodnike na cesti, jih pozdravi na tisti naéin, ki jim je naj-
ljub%i. Ce jim tvoj obisk napravi veselje, jim posveti véasih kako urico,
de tudi je zate tezko.

Mladost je velik zaklad. Okoli sebe siplje veselje kot sonce svoje Zarke.
Ne skopari s tem svojim zakladom! Daj, da sije tudi na druge! Cim ve& bos
dala, tem veé ti bo povrnjeno in tem dalje bo$ ostala mlada v duhu.

Posli.

Bog ne pozna ne gospoda in ne sluzabnika. Pred njim smo vsi ljudje
bratje in sestre. Ce to resno premislii, bo¥ tudi vedela, kako se mora¥ vesti
proti poslom in delavcem.

Nikoli ne sme$ ukazovati, ampak le prositi. Prosim, bodi tako prijazna
in prinesi... Prosim, pripravite ... nekako tako se glase ukazi, ki nam
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jih narekuje notranja spodobnost. Tudi »hvala« po izpolnjeni prosnji nikoli
ne sme izostati.

Ne pozabi, da je delavec tudi ¢lovek, prav tako dober kot ti sama. Tudi
on se lahko zmoti. Zato ne kri¢i nanj, e je kaj narobe napravil, ampak po-
¢akaj, da si se nekoliko pomirila; potem mu #ele povej v navadnem tonu
govora, da naj to ali ono drugié drugade naredi, da naj v bodoce bolj pazi
na to itd. Zlasti pa mu ne oéitaj neprestano storjenega. Le, e se ista na-
paka ponovi, ga sme§ spomniti.

Ukazovati ni tako lahko, kot si domigljas. Potrebno je mnogo prema-
govanja in ljubezni za to. So ljudje, ki jim sluZabniki izpolnijo Zelje, e
preden jih izrecejo. To pa so oni, ki razumejo umetnost ukazovanja. Mnogo
ve¢ pa je, zal, ljudi, ki jih njihovi podlozni le z nejevoljo ubogajo. Njiho-
vih Zelja niti ne opazijo. Vsi ti ljudje sede na prestolu svojega napuha in od
tam izdajajo svoja povelja.

Toda, sestrica, ti imas$ Se druge dolZznosti do poslov, zlasti ¢ do mladih
deklet. Razlika med vama je v tem primeru le ta, da je tebe bozja previd-
nost postavila v premoznejso hifo, kjer uzivai nego in vzgojo, ona pa ne.
To pa ni tvoja zasluga, ampak le dar, ki pa ti zopet nalaga dolznost, da ji
das nekaj od tega. Le zanimaj se malo zanjo! Svetuj ji pri nakupu, pri
razvedrilu, pri ¢itanju in tudi pri njenih opravkih. Vsekakor pa se moras
zanimati tudi za njeno duso. Skrbi zato, da ob nedeljah ne bo zamudila
sv. maSe. Ob vecjih praznikih ji svetuj, da prejme tudi sv. zakramente, &e
Ze sama ni tega navajena. Ce pa jo vidi%, da je sama pridna, pobozna, da
rada zahaja v cerkev, potem ji pomagaj, da lahko ostane pri tej svoji lepi
navadi.

Mnogokje pa je tudi to, da ne smef storiti; predvsem takrat, kadar jo
zapazis pri napaki, h kateri ne sme$ moléati. Nikoli pa ji ne odkrivaj svo-
jih malih skrivnosti, ali da bi jo celo podkupila, da bi mol¢ala k tvojim na-
pakam. Kakor ti ne sme biti sokriva njene stranske poti, tako tudi ona ne
tvoje. Seveda nme mislim tu na nedolZne skrivnosti, kot so razna skrivna ob-
darovanja. Ce ti s svojim moléanjem pri tem pomaga tudi sebi koristi, da
se ob tebi nauéi drugim pripravljati veselje.

Kakor vidi§, sestrica, je le od tebe odvisno, ¢e hoce$ biti hisnim usluz-
bencem angel varuh ali pa jim pomaga$ na slabo pot.

(Dalje prih.)

ROZE NA VRTU

Pred naso hiso vrt se razprostira, Nato razrastejo se 3e zlatice,

obdan od divje leskove mejé. venddr jih kmetje kmalu pokose.
Marjetice spomladi se zbudijo, V' jeseni poZeno podleski nezni,
pohlevno drobne roZice cvete. v poslednjem letnem ognju zagore.

A blizu hise v vlaZnem skritem kotu
pozenejo sladké spomincice,

ocesca tisocera v svet strmijo —

in kot da ves ¢as smrti se boje.
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Dr.B.M.:

O debelosti

O debelosti ¢loveka govorimo takrat, kadar se v njegovem telesu na-
kopi&i preve& masti. Debelost ni vselej bolezenski pojav. Tudi popolnoma
zdrav &lovek se lahko zdebeli, ¢e malo dela in dosti je. Toda tudi ta zama-
$enost postane nevarna, e tak ¢lovek zboli na srcu. Mascoba pa se ne
kopi&i v telesu samo radi brezdelja in preobilne hrane, ampak tudi radi
motenj v delovanju zleze &itnice na vratu, podmoZganske zleze (hipofise)
in 7lez plodnic. Preobgimo bi bilo, e bi hotel te motnje bolj na Siroko ob-
ravnavati.

Tiste izmed vas, ki se e dobro spominjate Solskih ¢asov, gotovo veste,
kaj je kalorija — nekatere pa ste to pozabile, pa bom na kratko povedal:
Ako hoemo spraviti lonec vode v vrenje, moramo kuriti pod. njim. Voda
polagoma sprejema toploto vase in ko jo sprejme dovolj, zacne vreti. Mno-
%ina toplote, ki je potrebna, da povifamo toploto enega kg vode, to je, enega
litra vode, za eno stopinjo Celzija, do vrenja, moramo porabiti ravno 100
kalorij. (Atmosferskega tlaka tu ne jemljemo v postev.) Ako hodemo spra-
viti vlak v tek, moramo kuriti pod njegovim kotlom, spreminjati vodo v
kotlu v pare, ki Zene vlak naprej. Za pogon vlaka smo torej porabili gotovo
koli¢ino kuriva, gotovo mnozino toplote, gotovo mnozino kalorij. — Zivo
telo nikoli ne miruje: mora dihati, mora nositi hrano v usta, mora govoriti,
izloGevati sokove, poganjati kri, obradati o¢i, (Dekle, zakaj tak Zalostno
obrada¥ mi o&i? Ni¢ veé¢ ni vitke linije; telo se mi redi), mora hoditi po
kuhinji, mora tipkati na stroj, Zeti zito itd. — Pa ne samo to: V telesu se
staro tkivo izrablja, ustvarja se novo, hraniva se razkrajajo, spajajo in zopet
razkrajajo itd., itd. Za vse to je zopet potrebna neka energija, neka sila.
To silo dovajamo — po domace povedano — s hrano v telo. Del hrane
se porabi za to, da telo raste, da nadomesti obrabljene dele — drugi del
pa se porabi za kurivo, ki v telesu izgoreva. Ogljik iz hrane se spaja iz po-
sebne spojine s kisokom, ki ga vdihavamo v ogljikov dvokis, ki ga izdiha-
vamo. — Cim bolj delamo, tem veé teh ogljikovih delcev izdihamo. Obenem
izzareva dosti toplote s povriine telesa navzven. Ako bi vso to toploto izme-
rili, bi ugotovili, da je je porabilo telo odraslega ¢loveka v 24 urah po-
vpreéno 2800 kalorij. — Ce je ¢lovek lenaril nekaj manj, ¢e je garal, nekaj
ved. Spomnite se sedaj, kar sem povedal o vodi, pa boste spoznale, da bi
s temi kalorijami lahko spravili 28 litrov ledenomrzle vode v vrenje. —
Tiste gospodinje, ki nimate dosti dela, boste sedaj razumele, zakaj mrmra
vasa sluzkinja radi premalo hrane, deprav ste ji dale isto koli¢ino kot sebi.
Sluzkinja mora vstati ob petih, mora ribati pod, mora prati, mora iti spat
ob enajstih — pa je zato porabila vsak dan tiso¢ kalorij ve¢ kot pa ve.
Toda dostikrat tudi tisti, ki ni¢ ne dela, rad dosti jé in ponavadi take jedi,
ki so obilno redilne, ki tvorijo dosti kalorij. Cim belj jé, tem boli%i tek
ima. On pouzije dosti ved kuriva kot je potrebno. S tem si ali pokvari pre-
bavo, ali pa se mu kurivo v obliki masti kopi¢i pod kozo, po sron no fre-
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vesju in med celicami organov. — Rekel sem pa Ze, da ni samo preobilno
uzivanje hrane vzrok debelosti. Da hrana pravilno izgoreva, ali da se po-
rablja za nadomestek obrabljenega tkiva, skrbe posebni predeli mozgan,
posebni zivei in posebni sokovi Zlez, bodisi tistih, ki se izcejajo v zelodec
in Crevesje, bodisi tistih, ki izloajo hormone v kri. Pri nepravilnem delo-
vanju le-teh telo hujsa, ali se pa redi. —

Zdrav ¢lovek ima obcutje lakote, ki mu pove, koliko naj zauzije hrane.
To obcutje se pokvari pri stradacih in pri pozeruhih. Kdor strada, ¢uti prve
dni lakoto, potem mu ta otopi — nasprotno je pozeruh takoj laden, &e je
mesto Sestkrat le petkrat na dan. PoZeruh ne ve, da bi se mu ob¢utje lakote
zmenisalo, ¢e bi kak teden jedel zmerno. Zbog takih pozeruhov je kodljivo,
da so tako omilili postne dni.

Pojavi debelosti so razliéni. Nekaterim se prav ni¢ ne pozna, da bi kaj
trpeli radi svoje debelosti. Zunanji izgled jim je poln zdravija, krvni obtok
v koZi in sluznicah je dober. So svezi in radi delajo, ali bi vsaj radi delali.
So polni vedrosti in marsikdaj spravijo vso okolico v dobro voljo. Taki so
kot tisti krémar iz »Desetega bratag, taki so kot Mlakarjev Trebugnik. Radi
takih ljudi je bil Cankar slabe volje, pri Kitajcih pa so toliko spogtovani,
da celo Budo radi upodabljajo debelega — pa tudi slikar Rembrandt je kaj
rad slikal take ljudi. Takemu gospodu je zdravnik svetoval, naj se loti ka-
kega dela, pa si je od takrat sam prizigal cigare. To vrsto debelosti ime-
nujemo pikniéno.

Nasproti njim stoje drugi debeli ljudje, ki ne morejo imeti nobenega
veselja do dela in se tezko utrudijo 7e ob vsakem koraku. Njihova koza je
bleda in zaduhla, iz nje posevajo nabrekle Zile; dihajo tezko in so vedno
potrti in slabe volje. To debelost bi imenovali anemino.

Mast se razdeli pri obeh tipih po vseh delih telesa, deprav ne enako-
merno. Dostikrat vidimo zelo razvit podbradek. Krog vratu se véasih izlo-
¢ijo debeli klobasati nabori, radi éesar se vidi vrat kratek in kakor bi glava
ticala v skledi masti. Rada se kopi¢i mast v prsih, najraje v trebuhu, ki se
spremeni v naravnost kot Krim mogoéno tvorbo pa tudi v nadlahtnicah in
stegnih se rade nakopi¢ijo obilne blazine masti.

Mast je slab prevodnik toplote. Radi tega bi zadrzala preveé toplote
v telesu, ¢e bi znojne Zleze ne povedale delovanja. Z izhlapevanjem znoja
~se poveca oddajanje toplote. Debeluhi se torej zelo moéno znoje. To pa mar-
- sikdaj povzro¢i med nabori koze, pri Zenskah zlasti pod dojkami, vnetje,
~ rdeco kozo, ekceme in tvore. Debel ¢lovek poleti dosti bolj trpi pred vro&ino
in je bolj dostopen za vroginski napad. Ze radi teh vzrokov se ne giblje
- prevec rad — najraje ti¢i doma, kar mu pa debelost e pove¢a in kar mu
- polagoma tudi oslabi migice. Ako se tudi srce obloZi z mastjo, postanejo
~ tezave Ze vecje. Pri pletoriéni obliki debelosti ovira reveza ze prevelik pri-
tisk krvi. Pojavijo se lahko sréne napake, tesnoba srca, tezko dihanje, noge
- zacno otekati, postajajo modrikaste, na njih se delajo kréne Zile; kri zastaja
-V jetrih, ledvicah itd. Taki ljudje tezje prenasajo druge bolezni, so nagnjeni
_h katarjem dihalnih cevk, h kilam itd.
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Slu¢aje velike debelosti je vedno treba zdraviti. Manjse debelosti pa
je treba opazovati in jih zdraviti samo, e je potrebno, n. pr.: pri kroni¢nih
obolenjih srca in ozilja, pri kroniénih vnetjih sklepov, pri sladkorni bolezni
in protinu, pri motnjah v prebavi. Ni pa prav, da predpisujejo shujsanje
prav pri vsaki bolezni. Marsikdaj bi bilo to celo $kodljivo. Prav tako je
bedasta borba za vitko linijo pri zdravih, ¢okatih dekletih. Taka ne dobe
vitke linije, ampak nepravilno oblikovan skelet. Moramo vedeti, da je mast
tisto zdravilo, ki daje Zenam ravno nasprotno kot pri moskih, polnost in
proznost njenih oblik.

Shujianje pospesujemo lahko na hiter, ali na pocasen nacin. Hitrega
naéina se sme posluziti bolnik samo pod strogim neprestanim opazovanjem
zdravnika, najboljSe v zdravilis¢u. Prav velike previdnosti je treba zlasti
pri starih in slabokrvnih ljudeh. Prijetneje in dosti bolj brez nevarnosti je,
¢e hujsamo pocasi. Za hujsanje poznamo razliéne nadine. Prvi je ta, da
zmanj$amo koli¢ino hrane in skuSamo na ta nadin doseéi, da bi se v telesu
nakopicena mast uporabila za kurivo. Pri tem pa moramo vseeno paziti,
da bi bolnik ne dobil premalo beljakovine, ki je za telo neobhodno potrebna.
Zato bomo dajali tudi med zdravljenjem %e vedno po 100 gr beljakovine
dnevno, pri hitrem hujsanju celo 150 gr. Veéina misli, da je treba pri dieti
za hujianje opustiti vsako mastno hrano, ker se mast, potem ko se je v orga-
nizmu izpremenila v ¢lovesko, najraje kopi¢i v tkivo. Izmed snovi pa, ki
vsebujejo sladkor in $krob, pa bomo jedli take, ki se slabse prebavljajo
in ostanejo deloma neizrabljene. — Zaradi tega se bomo zogibali ¢istega
sladkorja in fine moke; bomo raje jedli salato, sadje, krompir in kruh iz
grobe moke. Izogibali se bomo kakava, ki ima visoko kalori¢no vrednost,
sladkega peciva; mesto svinjskega mesa, ki ima obilo masti, bomo raje uzi-
vali goveje — ne bomo dosti solili, kajti sol zadrzuje vodo v organizmu.
Kdor ima moéno srce in ne prevelikega pritiska, bo zjutraj popil vecjo ko-
licino vode, ki mu bo izprala nekaj soli iz telesa. Alkohol smemo pri debe-
losti dovoliti le v izjemnih primerih in le v majhnih koli¢inah. Ob rumu
so vojaki vzdrzali tedne dolgo na fronti.

Pod strogo dieto pod stalnim nadzorstvom zdravnika bomo hitro shuj-
Zali in bomo izgubili v enem tednu precej kg — z zmernim zdravljenjem
pa bomo hujsali pocasneje in bomo izgubili v enem tednu morda le 1 kg.
Navedel bom dve razporedbi za hujianje, eno manj drugo bolj strogo.

Zajutrk: ¢aj ali kava, 100 gr nemastnega mesa; 50 gr salate, ali radica, ali sadja,
ali paradiznikov.

Dopoldanska malica: 200 gr (nekaj manj kot 14 kg) sveZega sadja.

Kosilo: 200 gr juhe; 150 gr nemastnega mesa; 200 gr zelenjave; 200 gr krom-
pirja; 200 gr sadja.

Popoldanska malica: ¢aj, eno jajce.

Vecerja: 2 jajci ali pa 130 gr nemastnega mesa; 200 gr zelenjave; 200 gr krom-
pirja; 50 gr salate; 100 gr sadja; 50 gr suhega sira.

Jedi ne bomo belili z mastjo, ampak bomo porabili za ves dan le 20 gr masla.

Ves dan ne bomo pojedli ve¢ kot 100 gr grobega kruha.
(Vse skupaj okrog 1700 kalorij.)

146



II. razporedba je teZja:

Zajutrk: ¢aj ali kava; 2 jajci; 25 er grobega kruha.

Kosilo: 200 gr juhe; 200 gr nemastnega mesa; 100 gr krompirja; 200 gr zele-
njave; 100 gr kumaric; 200 gr sadja in kava.

Malica: ¢aj brez kruha s citronskim sokom,

Vecerja: ¢aj; 200 gr nemastnega mesa; 100 gr krompirja; 200 gr kislega zelja;
100 gr salate ali paradiznikov; 200 gr jabolk.

Za zabeljenje bomo porabili le 20 gr masla.

(Vse skupaj okrog 1260 kalorij.)

Vmes ne smemo seveda zobati sladkorckov, srkati liker itd. Ako bi
kljub temu hujSanje prepocasi napredovalo, bomo en dan v tednu mesto
predpisane diete uzivali ali samo mleko, ali samo sadje. Clovek z zdravim
srcem naj se loti fiziénega dela, naj goji turistiko, $port. Pri tem moram
pripomniti, da postane debeli ¢lovek pri delu zelo laden in se potem e bolj
naje in mu potem delo ne bo dosti koristilo za hujfanje. Kdor gre na pla-
nine, naj si za hujSanje ne vzame s seboj polnega nahrbtnika sira, Sunke,
slanine, konserv itd.

Izmed zdravil uporabljajte brez zdravnika samo grenko sol ali kako
¢istilno slatino. Zdravil za hujfanje je cela vrsta. Ne kupujte jih brez zdrav-
nika in brez njegove kontrole, ker niso vselej umestna in si lahko pri ne-
pravilni uporabhi mo¢no, moéno pokvarite zdravije.

L. R::

Zelezarstvo v Kropi
(Nadaljevanje.)

Na obénem zboru Zebljarske zadruge je zastopnik Zadruine zveze pri-
porocal: »Z Zelezom imate opravka, naj bo tudi VaZa volja Zelezna!« Ne
samo volja, kroparski ¢lovek je ves kot Zelezo, z vsemi dobrimi, pa tudi sla-
bimi lastnostmi. Zelezo-kovina se da kovati, brusiti, sploh oblikovati v pred-
mete, ki s pridom sluZijo ¢loveku. Ce pa se zanemari, zaéne kaj rado rjaveti
in ¢e se pravocasno ne ocisti rje, ne preostaja drugega, kakor da se vrze v
Martinovo pe¢, kjer se v visoki temperaturi nanovo pretopi.

Prav tak je Kropar. In o tem Zelezo-cloveku hodem v kratkem kaj
povedati, pa tudi o kovaénicah, ki kujejo njegov duhovni obraz — skratka,
podati hocem beZen obris kulturne stopnje.

Sem spada najprej prosvetno drustvo s svojimi 130 élani. Vsako leto
da kake tri do Stiri igre na zelo majhnem odru; preko obidajnega diletan-
stva je priSel Gregorinov pasijon » V &asu obiskanja«, v katerem je nasto-
pilo preko 100 ljudi in ki so ga lansko leto na Brezjah pred cerkvijo trikrat
igrali. Lepe uspehe so dosegli s telovadbo, zlasti s svojo talno telovadbo
so fantje pri nastopih vzbujali pozornost. Tudi smudanja ne zanemarjajo;
dosedaj najboljsi je FinZgarjev Rudko, ki je pri raznih tekmah odnesel veé
kot pol ducata plaket. Z uspehom so organizirali tekme ZFO na Jelovici,
ki se je izkazala kot izboren smudarski teren.
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Tudi pred kratkim ustanovljeni Rdeéi kriz, ki ima 48 ¢&lanov kaZze lepo
delavnost na polju higienske kulture.

Prav tako je vaZno merilo izobrazbe, kaj in koliko Kroparji berejo.
Narocenih imajo 51 raznih dnevnikov in 56 izvodov tednikov. Na »Vigred«
je narocenih 15 deklet, na »Kres« pa 28 fantov. NaboZni meseéniki pri-
hajajo v 20 izvodih in toliko tudi druzinski in leposlovni, strokovni pa v
18 izvodih. Ce bi ne bilo toliko ljudi, ki se za branje sploh ne zanimajo,
bi bil potemtakem vsak drugi Kropar, ki je dovril %olo, naroden na &as-
nik. Sem bi uvrstili tudi knjige: Prvo mesto zavzema Mohorjeva druiba
s priblizno 50 ¢lani, dalje Vodnikova in Cankarjeva z nekako po 15 ¢&lani.
Zelo malo pa se narodajo knjige visje literarne vrednosti; tako imajo Slo-
venska matica, Planinska matica in Modra ptica le po enega narocnika.
Leposlovna knpzxca pa dva. KnjiZica prosvetnega drustva ima le nekaj sto
knjig z malo zadovoljivim $tevilom bravcev. Ljudi, ki bi imeli lastno knjiz-
nico, je bolj malo.

Verjemo je, da z nara¥¢anjem knjig in ¢asopisov, z radijem — depray
niso nujen vzrok — propada izrazita kroparska govorica z bogatim izrazo-
sloviem, narodna pesem in pripovedka, zlasti pa narodni obidaji. Hvale-
vredno nalogo, da otme pozabi nekatere narodne pesmi in obicaje, si je na-
del dekliski krozek.

Ob kratkem navajam par starih obidajev:

Ob bozi¢u, novem letu in Sv. Treh kraljih je Se ohranjeno koledovanje.
Véasih so koledovali tudi odrasli, danes pa le e otroci, seveda s posebnim
veseljem zato, ker se da pri tem kaj »prikoledovatic. Edino ministranti
imajo pravico nositi sluzbena oblacila z visokimi kronami iz lepenke, v
katerih so prllepljene razne slike iz dogodkov Kristusovega rojstva. V kro-
nah imajo pnzgane svece, ob pasu pa bridko sabljo. Kolednic ne bomo
nastevali, pa¢ pa »razgovorg, ki ga imajo ti trije kralji med seboj, ko pri-
dejo koledovat:

Ga3per: Bog Oé&e Stvarnik je hotel, da bi jaz najmodrejsi, najstarejsi, prvi
pred Kristusom k ofru Sel. Jaz sem tam doma, kjer sonce zjutraj gori
gre, jaz sem kralj GaSper imenovan. Kraljeva svetost, odkod so oni
doma?

Miha: Jaz sem tam doma, kjer sonce opoldne na neb’ stoji, jaz sem kralj
Miha imenovan. Kraljeva svetost, odkod so oni doma?

Boltezar: Jaz sem tam doma, kjer sonce zveder doli gre, jaz sem kralj Bol-
tezar imenovan.

Gasper: Jaz sem en angel z nebes; vse kar recem je res, mene poslusajte,
ne pa Heroda. Herod je neusmiljen kralj, on nece Jezusa moliti, am-
pak ga hode umoriti. Povrnimo se po drugi poti nazaj. Ena zvezda
se bo prikazala in zopet skrila.

Boltezar: Kaj pravite, kam mi tedaj porajzamo?

Miha: Mi porajzamo v to mesto Betlehem Jezusa obiskat in mu darovat.

Gasper: Jaz sem kralj éez vse kralje; nebo in zemlja sta moja.

Miha: Ce si bil do zdaj, zdaj ne bo3 veé, daj men’ preé, kar teb* ne gre ved.
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Nato udarijo me¢ ob meé¢ in zaénejo s kolednico. Po mojem mnenju bi tu
zgodovinar nasel zacetke slovenske dramatike . . .

Nekaj posebnega so »baréice«, ki jih na predveder sv. Gregorija spu-
S¢ajo v bajer. Narejene so umetno iz lepenke v obliki hisic, cerkvic in sliéno,
kakor je pa¢ domisljija izdelovalca. Osvetljene napravijo lep vtis. Pome-
nijo pa, da je sedaj dan Ze toliko dolg, da se lahko lué v vodo vrZe.

Na veliko soboto popoldne je pri procesiji zanimivo to, da otroci ne-
predusno zvonckajo. Procesija je tudi na veliko no¢ ob zori; pri tej ni du-
hovnika, ne banderov, samo kriz nosijo spredaj; udelezenci pa ali molijo
rozni venec ali pa pojejo stare cerkvene pesmi.

Kakor ponekod v »Emavs«, hodijo na veliki ponedeljek Kropariji stari
in mladi »Za dolgo njivo«. Tu tudi starejii ljudje bijejo »parngo« in
»cirklg, igrajo se »trdnega mostu itd.

Na predvecer sv. Janeza Nepomuka je v Kropi kaj Zivahno. Znamenja,
ki stoje na mostovih na spodnjem, srednjem in zgornjem koncu, otroci se-
veda vsak na svojem koncu lepo okrase s cvetjem in s prizganimi svedami.
Ta vecer se mladi Kroparcki razdele v tri sovrazne tabore. OboroZeni s
palicami, koprivami budno pazijo na meji svojega konca«, da ne pride
kaksen »spodenjcan« v srednji konec itd. Kdor se le pridrsti, jo posteno
izkupi, seveda, ¢e je nasprotna stran Sibkej¥a. No koncem koncev se eni
kot drugi vendarle pobotajo in druzno obiskujejo eno kot drugo in tretje
znamenje. Otrokom se pridruzijo tudi odrasli in tako roma vsa procesija
od prvega do tretjega znamenja, kjer poje stare nabozne pesmi. Glavna
pesem tega dne pa je:

Sv. Janez je korar bil Kralj Vencel pa to zve
lepe nauke je ucil. kam kraljica k spov’di gre.
Skoz ajfer pridige Janez, povej, povej,

je omecil gresnike. kaj se kraljica spove.
Kraljica je v cerkev sla Janez odgovori,

Janeza je posludala. prst na usta polozi:
Zvolila s’ Janeza Rajsi Se smrt storim

za spovednika svoj’ga. k’ od spov’di govorim.

Kralj Vencel;j se razsrdi,
Janeza matrat pusti.
Vrgli so Janeza

v to reko Moldavo.

Zelo je bil v casteh pri Kroparjih »nageljnov« ali »ta lepi semenj«
t. j. julija meseca. Na »semanjo soboto« so hiteli vsi kovaédi in kovacice
Ze ob dveh zjutraj v vigence, da le miso prisli prepozno. Onemu, ki pa je
zadnji prispel v vigenc, so napravili Ze zbrani uglusen koncert, tolkli v po-
zdrav z vsemi kladivi, razbijali z vsem orodjem. Uspeh te lepe godbe je
bil, da je tako pocasdeni vse leto »7ajfo nosil« s tem, da ga je smel vsak po
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mili volji draZiti in zbadati. Nageljnov semenj se imenuje zato, ker so na
»semanjo soboto« dekleta v vigencih okrasila nakovala fantov z nageljni.

Se dosti narodnih obi¢ajev je imela Kropa, pa so se poveéini poraz-
gubili. Prav tako tudi narodne pesmi. Objavimo maj le staro boZi¢no, ki je
$e nismo videli nikjer zapisane.

S’m komej dol legu

Ze mor’m ustat.

S’m §lifov pod voknom

prov mocno zgrajat.

Popadem brZ palico, s’'m mislu da j’ tat
da j’ priov pono¢ mojo Z’vinco jemat.

Pogledam skoz linco

se moc¢no bliséi,

zagvisn’ se u mesti

kej nov’ga godi.

Popadem brz suknjo, zavpijem na glas:
»Pastirci vstanite, nocoj je svet’ ¢as.«

Revnejia kot pesem in marodni obicaji je narodna pripovedka. Nave-
dem naj samo pripovedko o »3korenjci«, o strahu vseh kroparskih otrocajev.
Neki moz je nekoé, ko so Se zelezo topili, padel v linovo peé. Zasumelo je
in se pokadilo — in ni ga bilo veé. Edino $korenj je ostal neposkodovan.
V noceh se premetuje »$korenjcax okoli in i3e svojega gospodarja, da ga
ponese v blagoslovljeno zemljo.

Naj omenim na kratko Se zacetek romarske cerkve »Pri kapelici«.
Majhni fanti¢i so §li v gozd jagode nabirat. Ko pridejo na mesto, kjer sedaj
stoji »Kapelicak, najdejo na tleh lezedo podobico »Marije milostljivega
srca« ali »Matere usmiljenja«. Ko so hoteli to podobico odnesti, je en decek
med njimi, ki je bil mutast, to branil ter z rokami kazal, naj ostane ta po-
dobica na mestu. Kazal je naj se ji napravi iz zelenja Sotoréek, nakar so se
drugi udali in napravili %otor, v katerega so postavili podobico in jo zaceli
Castiti. Zacetek Ces¢enja Matere usmiljenja in boZje poti v gozdu kaZe stara
slika na platnu, ki visi na steni v cerkvi. Na nji je naslikan Sotor iz zelenja.
V tem stoji oltaréek z luicami, na njem pa podoba »Matere usmiljenja«.
Pred njo pobozno molijo fanti¢i. Iz Marijinih ust so pisane besede Jezusove:
»Pustite otrofifem k meni priti«. Iz ust mutastega decka pa: »A, a, a, Go-
spod Bog! Glej ne znam govoriti.« Na strani je kruljavi naslonjen na svoje
berglje in govori proti Mariji: »Svoje oéi vzdigujem na goro, odkoder mi
pomo¢ dohaja«. Na vrhu pa pojo angelji: »Iz ust otrok in sesajocih si si
hvalo napravil«. »Kar je slabo pred svetom, je Bog izvolil«. In res je, da
si je Marija izvolila majhne, nevedne, toda nedoline otroke, da so jo na
poseben naéin zadeli v Kropi ¢astiti. — ObgSirno o nastanku te »Kapelice«
govori knjizica: »Spomin na dvestoletnico Marijine bozje poti v Kropig,
ki jo je priobéil 1905 Ze v nasem spisu omenjeni zupnik Franc Hénigman.
Omenim samo pesem Franca Poznika.
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MARIJA DEVICA 1Z KROPE.

Plamen iz linove pedi
rde¢ se moc¢no dviga,
zelezno rudo Zre, topi,
in prhko oglje vziga.

Pri ognju, glej! kaj se vrsi!
Kaj ljudstva je pri Zrelu!
Obraze jim trepet strasi,
Vro¢ pot jim je na celu.

Fuzinski gospodar veli:
»Neumne, nore bebe!
Izbil Vam bom neumnosti;
odpravil nepotrebe.

Podoba ta slepi vam um!
Da dela, prav’te ¢uda?
Jaz pa imam o temle sum,
¢aj, al’ seZgé jo ruda?«

Zavzdigne kvisku Ze roko,
da vrgel bi podobo,
Devico Mater milostno,

v rdece zZrelo z zlobo.

Zdaj ljudstvo strasen krik in jok
zazene, in ga ustavlja,

On puli pa se jim iz rok,

z besedo jih odpravlja:

»Lenuhi! da vam treba ni
pri delu se vkvarjati,
zaceli ste od kraja vsi

k podobi tej letati.

Ne morem delj trpeti veé
norije te, goljufije

vsi vasi cudezi so pred
naj plamen jo povzije.«

In vrgel je podobo v ped.
S strmenjem za njo gleda,
in vidi, da plamen goreé
svetinje ne objeda.

Ljud verni vre in se vali
v del spodnji, kjer plavijo,
zelezo mle¢no se cedi,
podobo glej! Marijo!

Ki skoz rdede vro¢ tomin

je $la in ne zgorela.
Potomcem v veéni le spomin
na oglu osmodela.

Veselo ljudstvo vre nazaj,
Marijo poljubuje.

Jo nesejo na sveti kraj,
kjer danes Ze kraljuje.

Fuzinski gospodar strmi,
podobo vidi celo.

Obup ga lomi, vest mori,
poskoéi sam zdaj v Zrelo.

Plamen iz linove pedi
rde¢ se moc¢no dviga.
Zelezno rudo 7re, topi
brezboznika poZiga.

Se marsikaj bi se dalo zanimivega povedati o Kropi, vendar pa naj
to zadostuje. Nismo prinesli kakih posebnih odkritij, kar pa tudi ni bil na$
namen. Pokazati smo hoteli le bezno sliko o tem zanimivem ykoncu sveta
in s tem zakljuéujemo.

I e B B T A N N A N N N e S ¥

Vsem Vigrednicam veselo veliko nog!
Urednistvo in uprava
VWERVELQVERVERVEVERVEQE QT QE QDD DD DI DD T
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Deklica na tuje gre...

Nadica:
TOZBA.
Domov bi &la ...
Ko bi ga le e imela!
Pa mi rodni krov temna preteklost je vzela.
Se vsako pomlad podvojena Zelja je v srcu vzplamtela:
Domov!
Pa ga Ze davno ve¢ ni.
Dolgo je ze. kar smo po beli cesti v svet odsli
mi, izgnanci trpke usode,
osamljeni listi jesenske prirode . . .
0, kako vroce me zZeja po domu, —
pa ni pomoci!
V mehko no¢ vstajaje daljni spomini,
solze samotne mi mocijo o¢i . . .
V zlato pomlad se bom vsa potopila,
odprla bom nade_ spomine ubila.
0. morda le enkrat zasveti mi zvezda,
meni, ubogi ptiéici drobni, brez gnezda!

Rezika A., Slovenka iz Beograda, pise:

Moj obisk v oZji domovini.

Kot vedletna narocnica »Vigredi«, sem se tudi jaz odlo¢ila napisati par vrstic
mojim dragim sestram v Sloveniji, kakor tudi vsem tistim, ki so primorane boriti
se za svoj obstanek dale¢ v tujini.

Moj dom se nahaja v lepi mali vasici blizu Trske gore na Dolenjskem. Kakor
mnogo drugih deklet, tako sem morala tudi jaz vzeti v roke kovceg in oditi po svetu za
kruhom takej potem, ko so mi umrli star§i. — V zacetku mi je bilo zelo tezko. Dolg-
as mi je bilo po druStvenem Zivljenju, po igrah, po petju. Zelo sem se razveselila,
ko mi je nekega dne prijateljica prinesla »Vigred«. Seveda sem si jo tudi jaz takoj
narocila in od takrat mi je vseskozi zvesta spremljevalka.

Tukaj v Beogradu nas je precejinje Stevilo slovenskih deklet. Moja prva sluzba
je bila pri &&. sestrah v bolnici, kjer sem se prav kmalu navadila dela pri bolnikih.
Najbolj me osrecuje misel, da tudi pri tako napornem delu nisem niti enkrat opustila
sluzbe bozje. Veliko je namre¢ deklet tukaj, ki bi zelo rade Sle v cerkev. pa jim gospe
ne dovolijo. Zato, dekleta, katera boste primorana ubrati isto pot, katero smo Sle me,
pazite in glejte, kje in kako sluzbo si boste poiskale! Vsem onim, ki jih bo zivljenje
mogode pripeljalo v Beograd, svetujem, naj pristopijo v tukajsnjo Marijino druzbo
otrok Brezmadeine, kjer bo vsaka dobila postene prijateljice, ki jo bode z veseljem
sprejele. Dobila bo tudi dosti postene zabave in ¢istega veselja.

Marsikatero uro preZivimo v prisréni skupnosti. In takrat zasanjamo tudi o do-
mu. In tako smo se lansko leto odloéile jaz in Se dve tovariSici, da smo jo mahnile
domov v Slovenijo. Kako je bilo na tem lepem izletu, Vam bom pisala v naslednji
Stevilki »Vigredi«. — Do takrat pa bodite prav prisréno pozdravljene!

Spoigovano urednistvo! Tudi v moje roke je prila »Vigred«, katero zelo mar-
ljivo prebiram. Zanima me namreé, kako si slovenska dekleta v tujini delajo kratek
as. Poudarjam: sreéne so tiste, ki se nahajajo v takih krajih, kjer imajo vsaj kako
pribezaliste in zatotis¢e. Ne vedo, kaj imajo. Me druge pa smo prepuscene same sebi
in pomagajmo naj si, kakor vemo in znamo, ¢e ho¢emo, da v nas ne ugasne misel na
rodno zemljo in ma vse, kar je v zvezi s postenjem ¢loveka.
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Tu doli je glede tega dokaj tezko. Enkrat na mesec se shajamo v mali, skromno
urejeni kapeli, pod vodstvom g. Zupnika, slovenskega pastirja, ki utegne komaj enkrat
mesecno zaiti v nas okolis. In ko pride ta zazeljeni dan, opravimo sv. maSo, se malo
porazgovorimo, druga v drugi vzbudimo hrepenenje po domu in se zopet razidemo.
Za mesec dni, véasih tudi za vec . .. In tako gre Zivljenje svojo pot in me v njem smo
kot ubegle ovce, ki so odsle iz domadce ograde, ene iz resni¢ne potrebe, druge iz ob-
jestnosti, tretje iz nerazumljivega vzroka, ki ga nosi Zivljenje seboj in dela &loveka
vecno nezadovoljnega in nemirnega. — Drage sestre, prejmite lepe pozdrave iz juzne

dezele! Milka iz Ohrida.

Lenéki K. — Draga deklica, na Tvoje pisemce odgovarjam 7e celo veénost, in
prav gotovo si Ze huda name. A ne smes se jeziti, saj se ne jezim niti jaz, ki mi e
do danes ni uspelo najti primerno mesto za Tebe. — Da bi prisla za mojo mizo po-
sedat? Za tisto, ki je dolga za petnajst ljudi? Zal se je vse nekam ¢udno spremenilo
in ni da bi ¢lovek pisal o takih stvareh. Je 7e tako. da je &lovesko Zivljenje eno samo
spreminjanje in poslavljanje ... Cisto preprosto povedano: tista miza ni veé moja;
sedaj sedi za njo nekdo tretji in seSteva in spravlja skupaj Stevilke, da je grdo. Jaz
pa sem lepo postala »ljubljanska gospodiénac, in pri sebi malo po malo premisljam,
kako prav je storil Bog, da je marjetico zasejal na odmaknjene vaske trate . . .

Ce bom kaj dobila. Ti bom pisala. Ce pa se je med tem ¢asom pri Tebi kaj
spremenilo. pa mi pisi. Boi? Prisréno Te pozdravlja Tvoja Marija.

Upanje. — Vesela sem Vas. Va$ pogum, ki se zrcali iz obeh Vaiih pisem, je
vsekakor pogum Zene. ki je ni strah za prepovedane poti delati pokoro. V tem je
clovekova veli¢ina, da da pravici destojno mesto vselej in v vsakem sludaju, cetudi
se vsa peza Zivljenja zvrne nanj; kajti prvo je mirna vest, ki ¢loveka usposablja za
plemenitost v soZitju s soljudmi, ki je glavni pogoj za zadovoljno in sreéno Zivljenje.
— Hvalezna sem Bogu. da Vam je dal milost spoznanja loéiti zemsko hudo od veénega
hudega. Sreca ¢loveka ne zavisi od okolice. Sreca je v njem samem, v tisti skriti glo-
bini. ko ¢lovek sam s seboj prisluhne utripu lastnega srca, lastne duSevnosti, ki mu ni
mar mnenja zunanjega sveta, ampak se odziva le praviénim klicem lastnega jaza, ki
nikakor ne more lagati, ampak hoce vedno le samo to, kar je Bog od prvega pocetka
poloZil vanj s svojo veino Besedo. In ¢e je dopustil, da se Vam je zgodilo, kar se
Vam je zgodilo, je Va%a pod veénim zvelicanjem sveta dolZnost pritrditi Mu: Bodi!
— Upam. da ste me razumeli. Zelela pa bi vsekakor, da to ni najin poslednji raz-
govor. Se bom pricakovala VaSega pisma. Prav lepo pozdravljeni! Marija.

Vsem deklicam na tujem za Veliko no¢! — Kaj naj Vam pifem? O pomladi, ki
je prisla v deZelo in razgibala VaSa srca? Ali o ¢udovitih zarjah vederov, ki vedno
iznova vzbujajo v Vas Zgofe hrepenenje po neéem nejasnem in nerazumljivem, kar
Vas sredi noc¢i prebuja iz sna in Vam sili solze v 0¢i? Ali o $panskem bezgu, ki se
mu poraja prvo popje, nezno in dobro kot ¢ustvo otroka, ki se stiska na materine
grudi? O vsem tem bi Vam rada pisala, in Se o mnogocem: o Vasih tihih kamricah
tam dale¢ doma, kjer za belimi zavesami sanjajo zeleni roZmarini in roZenkravti, in
jih dan za dnem obletavajo Vase misli in tihi spomini, ki so Vam vse. O vem, kako
Vam je! Pa nocem grebsti v VaSe duse; greh bi bil. Le spomniti bi Vas hotela na
tiste dni. ko ste z domadega praga gledale, kako so se v prvih pomladnih dneh vra-
cale lastavice ... Velika noé je tu. Veliko prerojenje, ki ga ima mo& prinesti v duso
en sam spomin: oljéna vejica vrZena v Zar peéi, pred katero stoji mati. .. Dale¢ so
tisti dnevi. toda lastavice se vsako leto enako vracajo v svoja stara gnezda. — Otrok
je stal na dvoriscu. in ko je prva vzletela nizko nad krovom domade hise, je zaploskal
z ro¢icami: Mama. Ze spet je priletela! — In je stekel gledat kam je sedla, in ko je
videl. da v staro gnezdo. se je njegova otroska duSica zamislila ... Mati pa je po-
bozala malega nebogljenéka po razkudtrant glavici in se zamislila tudi ona... 0. da
bi nikdar ne odzel. ne da bi se vrnil! Da bi mu misel nikdar ne zgresila dorra cetudi
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bi bil onstran morja, dale¢, dale¢. Da bi mu misel nanj hranila duSo in usmerjala
vsa njegova dejanja v mocno zivljenje! ...

Dekleta draga, skufajte me razumeti! Po vsem Sirnem svetu ste razkropljene, in
otroci tujih narodov imajo tuje duSe. Spoznavajte in bodite oprezni! Pazite; kajti
kar trenutek vzame, ne more vrniti cela veénost. in morje solz nima mo¢i do dna iz-
brisati boledino, ki se je enkrat porodila ... Mehkobo v nase duse je Bog polozil zato,
da ljubimo dobro in ¢isto, da s svojo ljubeznijo zidamo in osrecujemo, da smo kakor
svetilnik vsem tistim. ki se opirajo na nas in hoejo z nami skozi Zivljenje kakor
eden. Prosite Gospoda Vstajenja, da bi ¢astno stale: Straza domu v tujini, v katero
so pogreznjena Vaga Zivljenja kot drobne kaplje, sijoce in iskrece se kot soncna rosa,
ali pa obledele in motne kot kaplje hudournika, metajocega se iz brezdna v brezdno.

Velikonoéni pozdrav in blagoslov Gospoda Vstajenja! Vasa Marija.

*

DUHOVNE VAJE ZA DEKLETA
bodo v Domu Device Mogocne od 13. do
17. maja. Pricetek prvi dan ob Sestih zve-
cer. sklep zadnji dan zjutraj. Oskrbnina
znaSa 100.— din. — Vodijo ¢¢. gg. misijo-
narji sv. Vincencija Pavelskega.

VELIKA NOC V KUHINJ]I
Danes so v nadi kuharski ¢o'i na vrsti
mesne pecenke. Ker je pa ta mesec velika
no¢, ki pa¢ v prvi vrsti zanima nafe go-
spodinje, se bomo pogovorile o velikonoc-
nih jedeh. Najvaznejse so seveda potice.
Dobre potice so ponos gospodinje in vese-

ZA TOVARNISKE DELAVKE
pa bodo dvodnevne duhovne vaje ob bin-
koStnih praznikih. Zacetek 27. maja ob
osmih zveder, sklep 30.maja zjutraj tako
zgodaj. da boste zamogle priti pravocasno
na delo. — Oskrbnina znaga 80.— din. —
Prijavite se na Predstojnistvo Lichtenthur-
novega zavoda, Ljubljana, AmbrozZev trg 8.

lie cele druzine, le da ni tako enostavno
narediti res dobre potice. Pa se pritozuje
ta in ona: »Toliko dobrega sem dala notri,
pa je bilo vse skupaj trdo in pusto. sose-
dova ni porabila niti polovico toliko masla
in sladkorja, pa je imela take potice, da jih
je bilo veselje pogledati, kaj Sele jesti.«
Vidite, ni vse. ¢e se da dosti dobrot v po-
tice, paziti je treba tudi na pravo razmer-
je. Ce damo v testo ve¢ masla in slad-
korja, tezje vzhaja in zahteva temu pri-
merno veé¢ kvasu. S sladkorjem je pri te-
stu sploh dobro varcevati. ker sladko te-
sto prej zarumeni in nas morda celo zape-
lie. da potico prekmalu vzamemo iz pecice.
Ce je pa bilo dovolj dolgo v pecici. je na
povrSini zaZgana. Jajca testo zelo zrahlja-
jo. posebno rumenjaki, beljaki pa susijo,
¢e se potice kmalu ne porabijo. Uposte-
vati moramo tudi, da je za orehovo potico
potrebno manj mastno testo kot za rczino-
vo, ker orehi Ze sami na sebi vsebujejo
mas¢obo in bi bila potem potica pretezka.
Ce rabimo pa za obe potici isto testo, pa
pripravimo za rozinovo bolj izdaten na-
dev. Potice naj bodo dobro vzhajane, pred-
no jih damo v peéico. ki naj bo samo sred-
nje mocno segreta. Izvezbana gospodinja
bo kar z roko poskusila pravo vroé¢ino, ne-

154



izkusena si bo pa pomagala s ko3¢tkom pa-
pirja, ki ga bo dala v pecico. Ce je papir
cez dve minuti svetlo rjav, ho kar pravien
za potico. Paziti je pa treba, da je toplota
enakomerna. Ce prezgodaj popusti, se po-
tica sesede in nastanejo tiste luknje, ki nam
povzrocajo toliko jeze in slabe volje. Ce je
pecica sploh preslaba, se potica preveéd
dvigne in se potem tudi sesede. Torej rav-
no prav naj bi bila, to je vsa umetnost.

Testo za potice. Presej v primerno skle-
do 1 kg lepe bele moke in jo za pol ure
postavi na toplo. Medtem pripravi kva-
scek iz 5 dkg kvasu. kavne Zlicke sladkor-
ja, 4 Zlic mlaénega mleka in 2 Zlic moke.
Kvascek umesaj, da je gladek in ga postavi
na toplo, da vzide, ali pa ga stresi v luknjo,
ki si jo naredila v moko in ga z moko po-
krij. V piclem % 1 mleka stopi 12 dkg
presnega masla, 10 dkg sladkorja, 2 jajci.
2 rumenjaka. malo vanilije in limonove
lupinice in Zlico ruma. Vse dobro razivr-
kljaj. vlij med moko in stepaj s Siroko ku-
halnico vsaj cetrt ure, da se delajo me-
hurcki in se testo lo¢i od Zlice in sklede.
Potem naj testo na toplem vzhaja. da ga
bo Se enkrat toliko. Potem ga razvaljaj.
namazi z nadevom, tesno zvij in daj v mo-
del za potico. Tukaj ga parkrat prebodi z
dolgo iglo in malo potlaéi z roko, da od-
strani§ zrak. ki je med zvijanjem morda
prisel v potico in bi tudi lahko povzroéil
luknje. Potice naj potem pokrite in na to-
plem Se enkrat vzhajajo. Pecejo se 1 uro
do 1 uro in Y. Ko misli§, da je pecena,
jo do dna prebodi z iglo in ¢e je ta popol-
noma suha, jo brez skrbi vzemi iz peéice.
Dobro je. da je ne stresef takoj iz modela.
ker prehitra sprememba temperature sko-
duje. Pocakaj, da se malo izkadi in izhla-
pi. potem jo pa previdno stresi. najbolje
na sito. da se more od vseh strani enako-
merno hladiti.

Orehov nadev: 40 dkg orehov zmeaj z
12 dkg drobtin, 12 dkg sladkorja. zlico me-
du, 12 dkg rozin, 4 dkg presnega masla.
kavno 7licko cimeta in 15 | mrzlega mle-
ka. Postavi na Stedilnik, da dobro prevre.
postavi pokrito na hladno in ohlajeno upo-
rabljaj.

Nadev za rozinovo potico: Vmesaj. da
dobro naraste, 12 dkg presneca masla, 3
rumenjake, 16 dkg sladkorja z vanilijo ali

limonovo lupinico. Dodaj trd sneg 3 be-
ljakov in pest drobtin ali olupljenih in
zmletih mandeljnov. Pomazi testo s tem
nadevom in ga potresi za 1 kg zbranih
rozin.

Janjcel: ali kozlicek. Nobeno meso ni za
veliko no¢ tako okusno kot janjcek ali ko-
zlicek. Ce je druzina velika in sredstva na
razpolago, se spece cel v peédici ali na
raznju. Ker je meso zelo ne7no in vsebuje
precej vode, se mora v peéici pridno poli-
vati. Nekateri ga pa tudi O\l]LJO s tankimi
rezinami ~lanmv Za manjse in skromnej-
Se potrebe ga pa ocvremo. Ko smo ga raz-
delili na lepe koscke, ga operemo. zbrige-
mo in nasolimo. Potem te kosc¢ke dobro
povaljamo v moki. nato jih obrnemo v
raztepenem jajzu, ki smo mu dedali za pol
jajéne lupine vede in kavno #licko olja.
Ne da bi pustili odcediti, jih potem bolj
na rahlo povaljamo v lepih svetlih drob-
tinah. Potem ko&cke nekoliko otresemo in
ocvremo v masti. Koscki naj v masti pla-
vajo. ker se drugace na dnu primejo 0zi-
roma zazgo. Mast naj bo toliko vroca. da




zacvréi, ¢e pomoc¢imo mokre vilice vanjo.
Ce so koscki vedji, se morajo seveda dalj
casa cvreti kot manjsi. Da se prepricamo,
¢e so ze dobri, jih prebodemo z nozem. ce
je sok, ki nato iztece, bel, so dovolj ocvrti,
¢e je pa Se krvav, jih damo pa Se malo v
mast. Prevec¢ ocvrti pa niso dobri, ker po-
tem ni meso samo trdo, temve¢ zgubi tudi
na okusu,

Nadevana janéja ple¢a. Dvem jancjim
pleckom pustimo pri mesarju izloéiti ko-
sti, jih zbriSemo in zunaj in znotraj na-
drgnemo s soljo. Za nadev skuhamo v sla-
ni vodi 30 dkg na kocke zrezanega krom-
pirja in ga pretlacimo. V 3 dkg presnega
masla preprazimo 5 dkg sesekljane Sunke,
- dodamo krompir, $¢ep popra in seseklja-
nega petersilja in v vroce zamesamo 1 su-
‘rov rumenjak. Ce je pregosto, dodamo Ze
malo beljaka. Ko se nam nadev ohladi.
ga natla¢imo v plecka: odprtino pokrije-
mo z rezino slanine in zaigli¢imo z zobo-
trebei. V primerno kozico narezemo 15 dkg
juhine zelenjave, poloZimo na to plecka in
polijemo z 2 Zlicama vroce masti. Potem
porinemo v pecico in med pridnim poliva-
njem pecemo 1 uro. Nato plecka zrezemo
na lepe rezine, na zelenjavo pa potresemo
zlicko moke, dodamo malo paradiznika in
zalijemo z juho ali vodo. Omako potem z
zelenjavo vred pretla¢imo ¢ez pecenko in
postrezemo.

KAKO PRIPRAVIMO MIZO ZA OBED

Za obed poloZzimo k vsakemu pogrinjku
tudi koscek peciva in sicer na desno ali
levo stran na prikladno mesto ali pa na
prti¢, ki je na krozniku. Prti¢ denemo na
kroznik tako, da gleda vogal z monogra-
mom proti gostu. Prti¢ev danes ne zlaga-
mo veé v razne umetne oblike, kakor pah-
ljace, tulipane, Zkofove kape itd., kakor je
bilo to nekdaj v navadi. Tako umetno zga-
njen prti¢ nehote vzbuja v gostu misel, ko-
likokrat je bil pretipan, preden je nastala
oblika. Lahko ga pa zloZimo v bolj pre-
proste oblike: v trikot, ali ¢e podganemo
oba stranska vogala, ali ¢e pred tem pod-
ganemo vrhnji vogal in potem vanj zata-
knemo Sopek ali kruh itd. Namesto na
kroznik, lahko polozimo prti¢ tudi na de-
sno ali levo stran pogrinjka.

~Poleg tega postavimo na mizo tudi sol-

nik s soljo in poprom. Ce imamo male
solnike, postavimo po enega med dva po-
grinjka v vigini kozarcev. Ve¢ji se pa po-
stavi bolj na sredo mize in se racuna za
4—6 oseb. Druge dizave. kakor paprika,
juhine disave. kis in olje se pripravijo na
posebni servirni mizici ali na kredenci.

Tudi zobotrebce mora imeti vsak gost
pri roki. Damo jih v posebna stojala ali pa
jih n. pr. po tri polozimo v obliki Sestero-
krake zvezde na kako prikladno mesto po-
leg vilic.

" Tudi Sopek pri slavnostnem obedu spa-
da k pogrinjku. Zataknemo ga v servijeto,
kakor smo Ze zgoraj omenili ali ga pa po-
lozimo na desno stran poleg Zlice.

Glede dekoracije mize je tezko kaj do-
loénega povedati. Vsaka gospodinja bo
ravnala po sredstvih, ki jih ima na razpo-
lago. Na vsak nacin mora biti dekoracija
mize neprisiljena in okusna. V skromnih
primerih zadostuje nekaj cvetlic, ki jih
razpostavimo v nizkih vazah po mizi. Vi-
sokih vaz ne postavljamo na mizo, ker bi
ovirali udobno obcevanje nasproti si sede-
¢ih gostov. Se boljge kot v vazah pa je. ¢e
cvetice in vejice po kakem nacrtu polozi-
mo na mizo.

Pecivo in sadje se dostikrat postavlja na
mizo na podstavkih, da je miza bolj deko-
rirana. Glede peciva ni toliko ugovarjati.
Sadje se pa do konca obeda na mizi toliko
spari, da je boljse, da ga pustimo na
hladnem. dokler ne pride na vrsto.

Vse. kar bome Se rabili pri obedu, si
pripravimo na servirni mizici ali kredenci.
Tudi za tople kroznike, ki jih nekatere je-
di nujno zahtevajo. bomo pravocasno po-

skrbeli.

Castni mesti pri mizi sta dve ali le eno.
Castno mesto je na sredini dolge strani
mize, ki tece ob steni. Ako hofemo imeti
za to mesto natanc¢no sredino, moramo po-
loziti. ¢e je eno Castno mesto, na vsako
stran liho Stevilo pogrinjkov, ¢e sta pa dve
¢astni mesti kakor pri Zenitnini, pa sodo
Stevilo. Zenin sedi na levi od neveste. Po
veljavi pridejo potem najbliZja mesta na
desni in levi ¢astnega. Ozirati pa se mora
tudi na nasprotno stran mize. Mesto, ki je
ravno nasprotno castnemu mestu. bo ve-
ljalo toliko, kakor drugo ali tretje mesto
poleg ¢astnega mesta. Kako razporedimo
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hneippova

SLADNA KAVA

goste pa ne odloca samo veljava, tmveé
tudi to. da je druzba primerno meSana, da
sedi dama med gospodoma, da ne posadi-
mo skupaj izrazitih nasprotnikov. To velja
za velike pojedine. Pri manj3ih obedih je
pa castno mesto vedno na desni hisne go-
spodinje ali gostiteljice. Ce sedita pa go-
spodar in gospodinja vsak na enem koncu
mize. imamo tudi tukaj dve castni mesti.
(Dalje prih.)

ALI SE MORA GOSPODINJA MUCITI?

Koliko olajsav ima danes gospodinja
na dezeli in v mestu: Sivalne stroje v hisi.
Stedilnike v kuhinji, samo v pralnici je

ostalo vse pri starem: priprave za menca-
nje perila. Ali se najde za to delo in trud
opravi¢ilo? Ne! Gospodinjam ni treba
danes ve¢ toziti, da jih boli kriz in da
imajo razpokane in nabrekle roke. Od-
kar imajo pralno sredstvoSCHICHTOV
RADION — nima gospodinja veé truda-
polnega dela. perilo pa ostane lepo in trpi
dalj casa.

OKLIC VIGREDNICAM

VIGREDNICE! Nabirate-
ljice novihnaroénic! Skrbite,
da bo celoletna naroénina za nove naroé-
nice poravnana do 31. marca t. 1. da si




Varujte svofe zdravije s tem, da
: skrbite za

_redno
stolico.

~Jemljite dnevno po jedi 1 do

8 Leo-pilule, ki Vam pomagajo do
lahkega in prijetnega odvajanja.
Oglas reg. pod Sp. br. 969 od 28. X, 1938

nosti. Obladila, narejena iz angorske vol-
ne, so sorazmerno mnogo laZja v primeri
z drugimi surovinami (ovéja volna, bom-
baZ) in se tako izravna njena viSja cena.
To se pravi, da se da napraviti iz 1 kg an-
gorske volne dosti ve¢ oblacil kot iz ovéje.
Njena druga dobra lastnost je toplota. No-
bena druga stvar, ne zadrZuje toplote ta-
ko, kot prav angorska volna, ki je poleg
tega tudi izredno mehka in voljna. Lahko

Leo-pilule

lahko izberete razpisane nagrade. Nagrade
se ne 7rebajo, ampak dobi nagrado prav
vsaka nabirateljica. ki pogoje izpolni.
Upravi Vigredi pa sporocite, katero na-
grado ste si izbrale.

Srénik Ivan, Ljubljana:
GOSPODARSKA VAZNOST REJE
ANGORCEV

Krog rejcev angorcev se stalno Siri. An-
gorska volna, najfinejSa industrijska su-
rovina, je ¢im dalje bolj iskan predmet
pletilske in suknarske industrije. Zato je
dobro, da se tudi mi Slovenci oprimemo
reje angorskega kunca, kunca bodocnosti.
Za uspeh Se ni dovolj, da ga samo gojimo,
ampak ga moramo tudi pravilno oskrbo-
vati in negovati.

Angorska volna je Zivalska surovina, ki
se ne more niti meriti z ovéjo. Ta volna je
izredno lahka in ima zato tudi razne pred-

Angorski kunec.

jo nosi na kozi vsakdo, tudi tisti_ ki ima
obéutljivo kozo. Ce nosimo na koZi ovéjo
volno, imamo obcutek drazenja, kar je
marsikateremu neprijetno. Imenovane last-
nosti, namre¢ lahkota, toplota v zvezi z me-
hkobo in voljnostjo, imajo predvsem pred-
nosti pri izdelavi perila in v tem je naj-
vedja bodoénost angorske volne. Dalje je
znana tudi njena elektromagnetiéna last-
nost, ki tako blagodejno in uspesno zdravi
sklepna obolenja, isijas itd. Ni samo mor-
da eden, ki mu je prav angorska volna
ozdravila star revmatizem, ampak to lahko
potrdijo tiso¢i in tiso¢i.

V spodaj navedenih stavkih bom pojas-
nil nekaj vprasSanj. ki »tiS¢e« marsikate-
rega zacetnika.

Kje naj dobim Zivali?

Obrnite se na Zvezo drustev rejcev ma-
lih zivali, Ljubljana, Korunova ul. 10, ki
Vam bo rade volje dala na razpolago na-
slove rejcev angorskih kuncev. Zveza iz-
daja poleg tega tudi svoje strokovno gla-
silo, meseénik »Rejec malih Zivali«. ki ob-
ravnava samo rejo malih Zivali. Celotna
naro¢nina je 30.— Din.

Kako naj pricnem?

Priénite z malim! Za ta nasvet sta od-
lo¢ilna dva razloga: Prvi¢ si bo zacetnik
na ta nadin pridobil skuSenj posebno v
prehrani in negi. drugié zato, ker je to pac
najcenejSe. Ko kupujete zivali. ne glejte
na vsak dinar. Od zivali, ki ste jo kupili
za 10—15 Din, ne priéakujte dosti koristi.
Kajti vsak kunec, ki ima dolgo dlako, ni
angorec oziroma gospodarskl kunec. Za

pleme uporabljajte le zdrave. krepke in !

¢im manj sorodne Zivali, sicer bo va$ trud
in vaSe delo brezuspesno. Ko ste si prido-
bili skuSenj, povecajte rejo.

‘ (Dalje.)
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Nr. 207

Pred nastopom toplejSega vre-
mena nam bo izborno sluzil tako-
“_zvani »komplet«.

X Ukrojen na razne nacine: s
. poldolgo prilegajoco se ali krat-
- ko ohlapno jopico, kot komplet-obleka s plaséem, kot ko-
stum z drugobarvnim telovnikom, ustreza vsem postavam in
okusom.

St. 1. — K apartnemu modelu iz svetlosivega volnenega
blaga s ¢rnimi progami, nosimo plaviéno-modro bluzo iz
~ svilenega krepa. — Rabimo: 2.40 m — 140 cm &ir. blaga ter
“ 1.30 m — 92 cm Sir. svil. krepa.

St. 2. — Dobrodosel za razne prilike nam bo komplet
" iz tkanega jerseya. — Rabimo: 4.80 m — 92 cm Sir. blaga.
St. 3. — Eleganten svilen komplet, cegar reverji, zavihi

-pri rokavih in podloga plaséa so iz istega blaga kot obleka.
~— Rabimo: za obleko 3.30 m, za podlogo 3.80 m vzoréa-
stega, za plas¢ pa 3.80 m — 92 cm Sir. enobarvnega blaga.
y St. 4. — Za pomlad izredno uéinkovit komplet z graci-
& oznim, v gube poloZenim krilom, z Zivahno pikéasto jopico
*in liéno belo bluzo iz pikeja. — Rabimo: za bluzo 1.35 m,
~  2za krilo 3.40 m, za jopico pa 1.75 m — 92 cm Eir. blaga.

159



F. I. Goricar - Eiubliam;-

priporo¢a svojo frgovino na

Sv. Petfra cesti 29

kjer ima zalogo moskih in damskih stofov, in svojo podruzinico na

Sv. Petra cesti 30

kjer nudi specijolno izbiro perila, postelinine in blago za stan. opreme

NASE GESLO: MAJHEN ZASLUZEK — VELIKI PROMET !

=

"LIUDSKA POSOILNICA V LJUBLJANI

I. Z. Z 0. Z. Ljubljana, MikloSiceva c. 6 (v lastni palaci)
obrestuje hranilne vioge najugodneije.

Nove in stare vioge, ki so v celofi vsak cas razpololjive,
obrestuje po 4°l, profi odpovedi do 5°

elekte. Stedibuik !

Dobite ga v vseh velikostih pri
Mestni elektrarni ljubljanski

tudi na posojilo proti nizki na-

jemnini.

Nizka cena jtoku omogota rabo elektrike za kuhanje.

Pri zajaméeni meseéni porabi, cenz toku samo 90 para
za kilov. uro. Narodite si Stevec za gospodinjstvo, tel. 40-21

MESTNA ELEKTRARNA LJUBLJANSKA frober




mora iti sama domov ?

Kaj je temu vzrok?# Saj je dratestno, mlada
damaq, ki e bila v svoji novi obleki naravnost
ofarvjola. Zakaj ni imela uspeha? Mogole L.
E malenkost, ki je sami ne opazimo, pa je /4

- bolj voina kot vsa zunanja lepota in

obleka. - Kako ugoden obiutek po-

mirjenja ima oni, ki ve, do ostane /4

sapa po zobni pasti Chlorodont /4

vedno svefa in &ista. Zjutraj /4

in zveler Chlorodont, drage <R\
gospe! Videle boste, kako to Q\

&udovito uéinkuije. @ \
Domaéi proizvod. &

Chlorodont- zobnq pasta

Ako gre za zavarovanje pride v postev le

Vzajemna zavarovalnica
LJUBLJANA ¢ Miklosideva 19

3 1. poZar, vlom, nezgode, jamstvo, kasko, steklo, zvonovi; 2. doZi-
3 vetje, smrt; rente in dote v vseh moZnostih; posmrtninsko zava-
rovanje »KARITAS«. Zavarujte sebe in svoje imetje vedno pri
nasi domaéi slovenski zavarovalnici.







