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Najboljsi glasbeni miks

LESTVICA TOP 20 HITRADIA CENTER

MILEY CYRUS - FLOWERS

ED SHEERAN - EYES CLOSED

METRO BOOMIN FT. THE WEEKEND & 21 SAVAGE -
CREEPIN’

PINK - TRUSTFALL

5. CALVIN HARRIS FT. ELLIE GOULDING - MIRACLE

DAVID GUETTA FT. ANNE-MARIE & COI LERAY - BABY
DON'T HURT ME

7. TAYLOR SWIFT - ANTI-HERO
8. LEWIS CAPALDI - FORGET ME
9. DAVID GUETTA FT. BEBE REXHA - I'M GOOD (BLUE)

10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

JAX JONES FT. CALUM SCOTT - WHISTLE

LOST FREQUENCIES FT. ELLEY DUHE & X
AMBASSADORS - BACK TO YOU

ZARA LARSSON - CAN'T TAME HER

SAM SMITH & CALVIN HARRIS - I'M NOT HERE TO
MAKE FRIENDS

TOVE LO - 2 DIE 4

LEWIS CAPALDI - WISH YOU THE BEST

PURPLE DISCO MACHINE FT. KUNGS - SUBSTITUTION
SWITCH DISCO FT. ELLA HENDERSON - REACT
ROBIN SCHULZ - SWEET GOODBYE

TIESTO & TATE MCRAE - 10:35

FREYA RIDINGS - WEEKENDS

Celotno lestvico TOP 40 lahko na Hitradiu Center slisite vsako soboto
ob 15.00 uri (ponovitev v nedeljo ob 9.00). Lestvica je dostopna tudi na

spletni strani www.radiocenter.si

svezapodoba
in Se vec streamov

NAVOLJOV

Google Play

ZARADIIZGUBLUENE{STAVE(NA

UCENTERICELOJJUTRO)
VRTELIISVEDSKE

Tudi voditelji Hitradia Center so veliki obozevalci Eurosonga. Voditeljica
Eva Boto, ki nas je kot najmlajsa tekmovalka v zgodovini Slovenije pri
komaj 16-letih zastopala na tem festivalu, je tako tudi letos napovedala
finaliste. Tako dobro ji ni slo Se nikoli, saj je pravilno napovedala prav
vse. No, se je pa zato malce ustel voditelj Matic Mesko, ki je bil sveto
prepri¢an, da se bodo nasi Joker Out v finalu uvrstili bolje kot Svedi, ki
so jim stavnice napovedovale zmago. Matic je bil celo tako preprican
v nase fante, da si je upal staviti C

proti Svedski DJ-ki Kristini Gern,
ki jo lahko na Hitradiu Center
poslusate vsako soboto od 20.00
dalje. Stavila sta, da bo porazenec
v svojem showu predvajal hite
iz nasprotnikove drzave. Ker je
zmagala Svedska Loreen, je moral
Matic v ponedeljek po Eurosongu
celo jutro predvajati najvecje
$vedske hite. Se dobro, da imajo
Svedi res super glasbenike.

HITRADIO

HITRADIO

center

Izberi stream:
hitradio center v
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Uro$ Hocevar, Mediaspeed

Matej de Cecco

Snofi Ze ved kot uro nepremiéno zre v ekran radunalnika in s tako nekaj
tolCe po tipkovnici. Strasno zamaknjen obraz ima, o¢i begajo sem in tja,
smréek se mu trese od razburjenja.

»Sn0ofi?? Kaj poénes? Nekam duden sil« skrbi Pepco.

»Ni¢ takega, no! Dopisujem si z eno psi¢ko, prej sem pa nekaj gledal na,
TikToku,« pojasni kuza.

»Bodi previden, saj si v zgodbi bral, kako si je Anja dopisovala in kaj se je
potem zgodilo - ugrabili so jo!«je pametna psicka.

»Eh, daj no, to sije Vinko izmislil, saj ves, kaksni so pisatelji, zmeraj
pretiravajo,« se smeje Snofi.

»Res si naiven, to se dogaja, nisi prebral nobene taksne novice? Pa sgj jih
je polno. Tudi na televiziji kar naprej govorijo o nevarnosti druzabnih
omrezij. In konec koncev - preberi Ti&jaz, tudi Pil piSe o tem!«

»Pil piSe o preved zascitniskih starsih!!«je trmast Snofi.

»Slabo si prebral, piSe, na kaj vse moramo biti pozorni, ko smo na,
druzabnih omrezjih, sploh na TikToku, ki je na prvi pogled videti
nedolzen, v resnici pa sploh nil« je Se pametna psicka.

»No, res je, da ne slovim po previdnosti, zato imam pa tebe, da me
opozarja$ in nadzorujes,« se smeji Snofi. »Ampak ves, saj ne bom vsega
verjel, kar piSe, tako neumen pa nisem, pa tudi veliko raje se podim

z Bulotom in drus¢ino in se hecam s sosedovo macko, kot da bi vse
dneve visel na omreZjih. In ne nazadnje - najrajsi sem s tabo na vrtu in
gledam, kako ti poletni vetrc mrsi ¢opke,«je romanti¢en kuza.

»Naj tibo, ti mogoce verjamem, no, ne ¢isto vsega,« zardi psi¢ka, da
¢opki postanejo kar malo bolj zeleni.

Nasmehneta se drug drugemu, Snofi pozabi na ragunalnik in veselo
oddrvita na vrt.

UZivajte v zatetku poletja in pocitnic! Se beremo!

Kazalo @

UVODNIK

NAGRADNI SKLAD
SVET

TI&JAZ

TEST

TACKE
BIOZNANCICE

NEZNANOST
SPLETNE ZVEZDE
GLASBA

GLASBENE LEGENDE
KINO INTERWU
KINO

POSTERJI
VESELA SOLA
MANGA
STRIP
ZGODBA
BRALNI GRIZLJAJ
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Draga PILjeKUL!

Hvala za pohvale in ideje! In seveda hvala
za, pesmico! Kot vidi§, smo jo objavili! Za
poster One Direction sem odgovorila ze v
prejSnjem pismu, drugi posterii, ki si jih
navedla za primer, pa so bili res veckrat
objavljeni, ker je bilo toliko proSenj drugih

Ano@ ¢, 12let

Draga Ana!

Hvala za pohvale! NaSa psic¢ka, se Ze oblizu-
Jjeta in srkata limonado. Zdaj pa Se odgovor
na tvoje vpraSanje: Pil vedno izide vsak prvi
petek v mesecu, zato nima, toéno doloéenega

datuma, ampak je za izid treba pogledati na
koledar.

Zivjo!

Pilovka., 13 let

Ojla!
Hvala za Gestitke in pozdrave, Snofi in
Pepca pa se ti zahvaljujeta za kosti. Ideje za
serije si je zabelezila naSa Nika, o Harryje-

vi rubriki pa smo zaradi veliko Zelja Ze
razmiSljali in morda bo v novi sezoni res
kaks$na, stran Pila posveéena legendarnemu
Garovniku in njegovi druséini.

-

Zivijo!

ILovePIL, 12 let

PIL

Hej! .

Hvala za pohvale, Snofi Ze napenja miSice
in preverja svojo mo¢, da bo lahko nesel ¢im
veé kosti! Oba s Pepco se ti zahvaljujeta!

Za intervjuje s tvojimi idoli bomo Se malo
pocakali, da, bo morda Se kaksna podobna,
Zelja. Ce napiSes svoj e-naslov, ti poSljemo
aprilsko zgodbo. Ker si pisala na, Pilovem
spletu v okviréek, tvojega naslova ne
pOoznamo.

Dragi Pill

Zala Zajec, 10let

Draga Zala!

Hvala za pohvale in kosti! Nekaj tvojih zelja
smo Ze izpolnili - konje in pismo v Posti. One
Direction smo letos Ze imeli, ¢e pa bo veé
povprasevanja, pa,jih bomo gotovo spet obja-
vili na posterju, obljubim!

HEJ,

imam nekaj predlogov in idej ... Ste super revija, to
Ze veste ... Za vas imam nekaj super idej: 1. Lahko

bi dali en nov forum. Bil bi na primer TOP 10 in bi
vedno napisali 10 najboljsih stvari (okusi sladoledov,
znamenitosti v drzavah, slikarjev, najbolj poznanih
skladb za orkester ...). Mogoce vecini pilovcev ni
tako viec forum manga, zato bi ga lahko nadomes-
tili s tem. 2. Prosim vas, Ce bi v poster dali $e kaksen
poster od One Direction, ker sem opazila, da je dosti
postrov od Joker Outa, Harryja Potterja ...

3. MOJA PESEM ZAVAS

1z Sole pridem,

takoj se ulezem,

v roke vzamem PIL,

da pomagajo najstnikom,
to je njihov cilj!

PIL RES JE KUL,

DOPADE SE MI FUL!

Ko PIL v roke dobim,
takoj se razveselim.

Ze gledam nalepke in berem strip,
berem zavzeto,

kot da sem kip.

PIL RES JE KUL,

DOPADE SE MI FUL!!

Upam da pismo ni predolgo! <3
PiLjeKUL, 12let

piloveev.

0ii

brinolino, 13 let

Zivijo!

Hvala, za pohvale, pozdrave, poljubtke

in kosti za naSa kuzka! Za Neymarja in
Gasilce v Chicagu si pisal samo ti, ¢e bo Se
kaksna takSna Zelja, bomo poskrbeli, da
Jjo uresni¢imo! Je pa tvoje pismo v Pilu in
upam, da ti je vsaj to v uteho!

Zdravo!

Pilovka., 13 let

il
Hvala za pohvale, Snofi in Pepca pa se
zahvaljujeta za kosti in te pozdravljata!
In odgovor na tvoje vprasanje: ne, ne
delamo sami intervjujev o tujih igralcih,
sami jih pripravljamo le, e so igralci iz
Slovenije. Kot si lahko predstavljas, bi bilo
zelo tezko priti v kontakt s slavnimi zvez-
dami po svetu, kaj Sele, da bi jih lahko
poklicali in z njimi naredili intervju. Tako
svetovno slavna in poznana revija zal
nismo. K sreéi je svetovni splet zelo bogat
z vsem, tudi z intervjuji slavnih igralcev.
Nasa oz. Nikina naloga (kot najbrz veste,
nasSa Nika piSe Kino intervju) je, da
izbrska intervjuje v tujih medijih in jih
prevede v slovens¢ino. Tako nekako
nastanejo ¢lanki, ki so med vami sicer
zelo priljubljeni!
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Odgovore posljite do 26. junija 2023.
30. junija bomo izzrebali 20 sre¢nezev.

il

Sladkarij

SLOVENSKI

G paketoy Party Mix
ETNOGRAFSKI =~

OFITEVA
ggumﬂn#

RAVA RIS,
‘COPRNIEKS CAPIN

\\ nmp! < l N RAZKIRIENS
1] MINU
6 ZABAVE V‘/ \Y

4 30 § O'Fije‘/“ e .. -
1 Woop vstopnica = ly%liéri‘na 1 { Alajgitonsien § Z knjigi Blestivka

Ne pozabi pripisati svojih podatkov (ime in priimek, naslov). Podatke naj Takoniti zastopnik otroka podpisom pri poslanih odgovorih nagradnih iger dovoljujem, da moj otrok posreduje te podatke in sodeluje v Pilovih nagradnih igrah, da

podpise eden od tvojih starsev oziroma skrbnikov; s podpisom dovoljuje, Miadinska knjiga Zalozba, d. ., znamenom izvedbe Plovih nagradnih iger vzpostavi, vzdriuje in upravja evidenco z osebnimi podatki otroka za cas izvedbe Pilovih

da te podatke posredujes in sodelujes v tej nagradni igri. Nagrajenci bodo nagradnifiger in izvoctve nagrad terda se podatkinagrajencev objavijo vskladu s praviinagradnifiger linatecae. - Duzba zagotavlja varstvo osebnih podathov v

vtednu dni po Zrebanju objavljeni na wwwpili skladuz veljavnimi predpisi o varstvu osebnih podatkov. Zakonti zastopnik lahko kadar kol pisno ali po telefonu zahteva, da MKZ v 15 dneh trajno ali zacasno preneha
e uporabljatiotrokove osebme podatke za namen izvedbe Pilovih nagradnih iger ter ga o tem v nadaljnjih 5 dneh obvestina svoje stroske.
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Svet

SRBIVA

Ob grozljivi
tragediji v Srbiji

Verjetno vam je Ze znano, da je v sredis-
Cu Beograda trinajstletni u¢enec streljal
na druge ucence v svoji soli.V solo je
prinesel o¢etovo pistolo in ubil osem
ucencev in varnostnika, ranil pa sest
ucencev in uditeljico. Ena od ranjenih
ucenk je boj za zivljenje tudi ze izgu-
bila. Mladoletnik je napad nacrtoval
mesec dni in skrbno pripravil seznam
tar¢. Srbski predsednik Aleksandar
Vuci¢ je na novinarski konferenci

vidno pretresen svojcem umirlih izrazil
sozalje, ob tem pa napovedal nove
ukrepe, s katerimi bi lahko preprecili,
da se kaj takSnega ponovi. Med drugim
je predlagal znizanje starostne meje

za kazensko odgovornost s 14 na 12
let. Fant namrec¢ po trenutno veljavni
zakonodaji za svoja dejanja ni kazensko
odgovoren. Poleg tega je predlagal
tudi Stevilne ukrepe v zvezi s posedo-
vanjem in izdajo orozja in kontrolo
nad strelis¢i. 13-letnik je trenutno na
oddelku nevropsihiatri¢ne klinike,
njegova starsa sta pridrzana. »Priprt je
bil njegov oce kot lastnik orozja, ki ga
je ocitno hranil nezakonito, ¢eprav je
imel vsa potrebna dovoljenja. Pridrzana
je bila tudi mati,« je povedal Vuci¢. Ob
tem je razkril Se nekaj podrobnosti

o decku, ki, kot je povedal, izvira iz
ugledne in premozne druzine. Njegov
oce je profesor in zdravnik. Dec¢ek naj
bi bil zelo ambiciozen tako kot njegovi
starsi. Oce ga je tudi uril v streljanju, kar
je bilo o¢itno v napadu, saj je fant zelo
dobro zadel svoje »tarce«. Na u¢ence in
varnostnike je zacel streljati, ko je prisel
v Solo. Policija ga je prijela na Solskem
dvoriscu in ga odpeljala na zaslisanje
na eno od beograjskih policijskih
postaj. Vzgib za napad za zdaj uradno
Se ni znan. Eden od deckovih soSolcev
je povedal, da se je 13-letnik razjezil, ker
je dobil enico pri zgodovini. Sicer naj

bi imel same petice. Ena od so3olk ga
je opisala kot »tihega in uglajenegax.
Sodeloval je v znanju iz zgodovine

in osvojil tretje mesto. Uspesno se je
udeleZeval tudi matematicnih tekmo-

Vir: RTVSLO
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vanj. Ucenci so tudi potrdili, da fant ni bil
zrtev vrstniskega nasilja. Na Soli so v ¢asu
napada izvajali vse varnostne ukrepe,
deloval je tudi videonadzor, ob varnost-
niku pa je bil na Soli tudi Solski policist,
ki pa je bil ravno na rednem obhodu

po soli. Minister za Solstvo je v svojem
komentarju te najvecje Solske tragedije
v Srbiji izpostavil skodljiv vpliv interneta,
videoigric in zahodnih vrednot. Izrazil je
upanje, da ta tragedija ne bo prerasla v
sprejemljivo obliko obnasanja, kot je to
primer v nekaterih zahodnih drzavah,
zlasti v ZDA, kjer je bilo podobnih napa-
dov Zal Ze veliko.

In kak$no vlogo poleg nastetega igra
tudi premalo strog nadzor nad posedo-
vanjem in kupovanjem orozja? Najbrz
veliko, ¢e sodimo po ameriskih strelskih
napadih, saj vemo, da v Ameriki lahko
vsakdo kupi orozje in ga ima v domaci
hisi. Stevilo orozja tudi v Srbiji ni ravno
majhno, zato je nujno, da se prepreci

Pripravila: V. F.

enostaven dostop do orozja. Seveda pa
to niin ne bo dovolj. V Solske progra-
me je treba nujno vkljuciti programe

o nenasilju in spopadanju s tezavami
ter reagiranju na konflikte, prav tako je
treba te teme predstaviti tudi starSem.
Veliko vlogo imajo pri tem lahko tudi
Casopisi in drugi tiskani mediji, televizija
in vsa druzabna omrezja. Cas, v katerem
Zivimo, je ¢as tekmovalnosti, gonje za
uspehom in odtujenosti, solidarnosti in
podobnih vrednot je vse manj, a takSne
tragedije nas morajo strezniti, da je treba
v druzbi nekaj temeljnega spremeniti,
zato so dobrodosle delavnice in pogovo-
ri 0 nenasilju, ki ste jih po nekaterih Solah
ze imeli, pa jih bo treba najbrz Se veliko
vec. Tiste vase vrstnike, ki so zdaj Se bolj
pospeseno zaceli groziti, da imajo oroZje,
je treba nujno opozoriti, da se s tem ne
gre hecati, in opozoriti ucitelje o njihovih
groznjah, tudi ¢e se vam zdi, da je to le
iskanje pozornosti in izmisljotina.
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i(raljevé opraiia

Britanski kralj Karel lIl. je kronanje
ovekovecil z vrsto portretov, na
najnovejsem pa ga lahko vidimo
s prestolonaslednikoma, sinom

princem Williamom in vnukom
princem Georgeem. Fotografije

je v Buckinghamski palaci posnel
Hugo Burnard. Kralj sedi v sredini na
prestolu, ki je bil leta 1902 izdelan za
prihodnjega kralja Jurija V. in kraljico
Marijo za uporabo ob kronanju kralja
Edvarda VIl. in je bil uporabljen tudi
v ozadju pri kronanju kralja Jurija VI.
leta 1937. Karel lll. in kraljica Camilla
sta lani v Westminstrski dvorani

FINSKA 4 &

Finski ¢asopis Helsingin Sanomat je
svoje prispevke o vojni v Ukrajini skril v
priljubljeno videoigro Counter-Strike, s
¢imer Zelijo informacije o ruski agre-

siji priblizati mladim Rusom. Rusija je
po zacetku vojne v Ukrajini februarja
lani omejila svobodo medijev in tako
rekoc prepovedala prave informacije.
Omejila je tudi dostop do tujih medijev.

Videoigrica s posnetk

i ukrajinske vojne

uporabljala prestolonasledniski
stol za sprejem nagovorov obeh
domov parlamenta. Kralj je
upodobljen v oblacilu posesti
in cesarski drzavni kroni, v
rokah pa drzi vladarsko kroglo
in vladarsko Zezlo s krizem.
Veli¢astno, kajne? Ceprav je
tudi malo hecno za nas, ki
nismo Anglezi in ne zivimo v
kraljevini. Zdi se, kot bi gledali
kaksen zgodovinski film ali se
znasli v casovnem stroju, ki bi
nas popeljal nekaj stoletij v
preteklost.

AN S .
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Ruske oblasti denimo vojno v Ukrajini
oznacujejo z izrazom »posebna vojaska
operacijag, za vsakrsno Sirjenje »dezin-
formacij« o operaciji ali ruski vojski pa
so zagrozene zaporne kazni. Najvedji
finski ¢asopis Helsingin Sanomat je
lanizacel nekatere novice o Ukrajini in
Rusiji objavljati tudi v ruscini, vendar so
dostop do njihove spletne strani iz Ru-

RUSSANSTRIKESONCIVILIAN
TARGETS202-2023

Pocmicaie yap 10 [PRAHCIIN
ofpexray Yipambi B 2022:2023 107X

sije kmalu omejili. Ker so morali postati
»ustvarjalni« pri izogibanju omejitev
dostopa do medijev v Rusiji, so svoje
prispevke o ruski vojni v Ukrajini skrili
v strelsko videoigro Counter-Strike, ki
je priljubljena tudi med mladimi Rusi.
Counter-Strike velja za eno od desetih
najbolj popularnih videoiger na svetu.
Finski ¢asopis je v igri objavil zemljevid
neznanega slovanske-
ga mesta »De-voynac.
Na zemljevidu je tudi
skrivna soba, v kateri
lahko igralci najdejo
fotografije in prispev-
ke s podrobnostmi

o krutostih, ki so jih
novinarji in fotografi
finskega Casopisa vide-
li v Ukrajini. »Ce bodo
nekateri mladi moski
v Rusiji zaradi te igre
samo za nekaj sekund
pomislili, kaj se dogaja
v Ukrajini, potem je
bilo vredno,« je pred
dnevom svobode
medijev dejal ure-
dnik ¢asopisa Antero
Mukka.
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Pisala nam je 14-letna dekle, ki jo starsi zelo nadzirajo in omejujejo pri uporabi interneta,
telefona, druzabnih omrezij pa tudi pri izhodih. Njeno pismo ni edino taksno, zato se bomo
danes pogovarjali o preveé skrbnih starsih in o pasteh sodobnega Zivljenja, ki je povsem
prezeto z virtualnim svetom. Marsi¢esa napisanega se veéina od vas zaveda, pa vendar ni
odve¢, da se o vplivu druZabnih omreZij znova in znova pogovarjamo!

N katere naletimo v Zivljenju, in tako temu recejo vedenijski vzorci. V
pop"wwwl,’,u?" Ve zlahka nasedemo $kodljivim vplivom. nedavnem beograjskem primeru, v
nepOpLU)ﬂJWL sty katerem pisemo tudi v nasih novicah,
lahko vidimo, kam pripelje napacna
vzgoja, napacni zgledi doma in pa
seveda vpliv druzbe, ki nas obdaja. Ce
povzamem, starSe imamo zato, da se
ob njih in z njimi u¢imo odrascati.

Najstnik preizkusa meje
dopustnega, saj se s tem uci
vescin in vpetosti v druzbo. Z
bolj strokovnim izrazom temu
re¢emo socialno ucenje.

Starsi se obic¢ajno delimo na tiste, ki
otrokom dopuscajo vec svobode, in
tiste, ki jih za otroke zelo skrbi in zato
prakticirajo popolno kontrolo nad
otrokovim Zzivljenjem, da bi ga zascitili
pred slabimi vplivi sveta. Kot pri vsaki
stvari nobena skrajnost ni dobra. Od In zato je tako zelo pomembno, v
starSev ni ravno odgovorno, ¢e njihov kaksni druzini Zivi najstnik, koliko
najstnik lahko pocne vse, kar se mu in kaj se starsi z njim pogovarjajo,
zljubi, in ima vse najnovejse napravice, kako mu postavljajo meje in ali mu
ki jih ponuja sodobni svet.V puberteti  jih sploh postavljajo pa tudi kaksen
namre¢ $e nismo dovolj zreli, da bi je njihov zgled. Ja, tudi z zgledom se
znali pravilno oceniti vse pasti, na nehote uc¢imo. In spet — strokovnjaki

A nekateri starsi gredo v skrbi
za svojega otroka predalec. So
pretirano zascitniski, mu ne
zaupajo dovolj, se vtikajo v vsak
korak njegovega odrasc¢anja in
ga s tem dusijo.

8. 14f i@
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To je seveda zelo narobe. Tako

starsi otroku in kasneje najstniku
preprecujejo odras¢anje v samostojno,
zrelo in odgovorno osebo.

In v primeru nase deklice? Prepoved
vsega pri 14-ih letih je malenkost
pretirana. S tem, da najstniku
onemogoc¢amo vstop v svet, ki ga
uporabljajo njegovi vrstniki in je
vsepovsod okoli nas, pa ¢e se z njim
strinjamo ali ne, mu otezujemo
odras¢anje, ga nehote lahko izlo¢imo
iz druzbe vrstnikov, ki ga zaradi tega
lahko celo zafrkavajo in oznacijo.
Telefoni in druzabna omrezja so
danost, temu se pa¢ ne moremo
izogniti, seveda pa to ne pomeni, da
se jim predajamo brez razmisleka.
To je lahko zelo nevarno in tudi zelo
skodljivo, zato bomo spregovorili

o tem, kaksne pasti prezijo v svetu
druzabnih omreZij, po novem zlasti
TikToka.

Kaj no panti drurgabnih
onvwesij?

Mnogi prebijete veliko ¢asa ob svojih
pametnih telefonih, racunalnikih ali
tablicah.V tem casu ste izpostavljeni
algoritmom, ki vam ponujajo vsebine,
za katere so izracunali, da vas bodo
najbolj verjetno pritegnile. Dlje ko

ste na internetu, bolj ekstremne

so te vsebine, saj je stopnjevanje
zakodirano v delovanje vecine teh
algoritmov. Vir problemati¢nih vsebin
so tudi razli¢ni spletni vplivnezi, ki
neredko dobro sluzijo s promocijo
»zanimivih« vsebin. Dokazano je, da
na najstnike (zal tudi na kar nekaj
odraslih ljudi) mo¢no vplivajo popolne
podobe, ki so jim izpostavljeni in se

z njimi zavestno ali pa nezavedno
primerjajo.

Ko se razvijamo, smo Se

posebej obcutljivi za svojo
zunanjo podobo, zato je
nekriti¢no sprejemanje vseh vrst

vplivnezev lahko zelo Skodljivo
za naso samopodobo in s tem za
nase dusevno zdravje.

Vplivnezi, ki jih spremljamo po
TikToku ali Instagramu, so videti
¢udovito, skoraj popolno, urejeni, vitki,
Sportni, duhoviti, pametni, skratka

oh in sploh, predstavljajo idealne

ljudi in postanejo nasi vzorniki. Novi
glamurozni (blesceci) filtri na TikToku
umetno izboljsajo videz in obrazne
poteze na slikah in videoposnetkih
tako zelo, da je vcasih tezko ugotoviti,
ali nekdo uporablja filter ali ne. Ne

gre zgolj za zabavne ucinke in barvna
licila, temvec za preobrazbo v »popoln
ideal«. Neredki najstniki tudi sami
Zelijo postati neke vrste vplivnezi, zato
zacnejo objavljati svoje fotografije

ali videe. A to ni vedno posreceno,
saj se velikokrat zgodi, da so zaradi
svojih objav izpostavljeni posmehu
ali pa tudi hujsim oblikam spletnega
nadlegovanja in nasilja.

Neprimenne vsebine

Med brskanjem po TikToku pa lahko
kaj hitro naletimo tudi na vsebine, ki
so za otroke in najstnike neprimerne.
Veliko je golote, spodbujanja k
neprimernim izzivom (kot je denimo
»blackout challengex), uporabe
kletvic, nasilja, sovraznega govora in
spodbujanja odkrivanja zasebnosti.
Veliko je tudi pozivov k izzivom, ki so
nevarni, in ni malo primerov po svetu,
ko so taksni »izzivi« povzrocili smrt
zaradi pretiranega tveganja.

Socialna omrezja imajo velik vpliv
tudi na prehrano. Pri pregledu objav
na TikToku 16 najvecjih blagovnih
znamk »nezdrave« hrane in pijace so
znanstveniki opozorili na skodljive
posledice za zdravje. Tako debelost
kot tudi podhranjenost oz. motnje
hranjenja so ¢edalje bolj pogoste, pri
¢emer imajo pomemben vpliv tudi
socialna omrezja.

V zadnjem ¢&asu se vse ve¢ mladih
zanasa na TikTok kot vir informacij o




dusevnem zdravju, vendar to lahko
pripelje do $kodljivih posledic. Studija
Pew Research je pokazala, da eden
od 3estih mladih uporabnikov TikToka
uporablja to aplikacijo kot iskalnik
informacij o dusevnem zdravju.
Vplivnezi na TikToku pogosto delijo

svoje misli o resnih dusevnih boleznih,

kar pa lahko vodi k samodiagnozi
in poslab3sanju dusevnega stanja
uporabnikov.

Na internetu smo izpostavljeni
nemogoc¢im lepotnim
standardom in idealiziranim
podobam ljudi in njihovega
zivljenja. Ko spremljamo objave
drugih na spletu, tudi svojih

prijateljev, se nam pogosto zdi,
da je zivljenje drugih boljse

od nasega. Zato se moramo
nacrtno vsaki¢ spomniti, da je to
le virtualni svet, ki je pogosto v
resnici povsem drugacen.

Nivne nlabo

Na TikToku pa je tudi veliko poucnih,
zabavnih in koristnih vsebin, iz katerih
se lahko kaj novega naucimo, ter
vsebin, ki spodbujajo kreativnost
posameznika. Zelo popularni so
denimo plesni izzivi, ki posameznika
spodbujajo, da se preizkusi v
koreografiji. To je lahko za otroke in
najstnike zelo zabavno, saj spodbuja
ucenje plesnih korakov in gibov, ter
koristno, saj se na ta nacin ustvarja
skupnost z enakimi interesi, kar lahko
privede do novih poznanstev.V
nasem prostoru so zanimive vsebine
na primer Vedivedi.si (zanimiva in
poucna dejstva o svetu), OrthoDental
(dejstva o zobeh in zobnih aparatih),
Znakovni jezik (u¢enje znakovnega
jezika za gluhe), Jezikovna igralnica
(u€enje osnov angleskega jezika),
NIJZ (poucne informacije o zdravju),
Otroski svet (ucenje o otrocih), Klara
Kralj (triki na druzbenih omrezjih) itd.

(informacije o zivljenju metuljev),
Kyne (zabavno u¢enje matematike),
TheBlackfoodscientist (znanost

v $estdesetih sekundah), Mrs.

Nancy Bullard (dejstva o znanosti),
MinuteEarth (zgodbe in pou¢na
dejstva o svetu), Zach and Pat
Valentine (brata, ki Zelita prikazati,
kaksno je obicajno Zivljenje ljudi z
Downovim sindromom) ter drugi.
Uporaba TikToka je torej lahko tudi
koristna, kar pomeni, da te aplikacije
ni smiselno popolnoma prepovedati,
kot si Zelijo nekateri starsi, ampak le
omejiti.

Kakbna naj bo v nveti
drwabnih omesij
naloga nodobnih
ntavrev?

Pogovor, pogovor in Se enkrat
pogovor. Opozarjanje na pasti,
debatiranje o vsebinah, ki jih ponuja
sodobni svet. Samo kontrola je
premalo. Kontrola povzro¢i tudi, da
boste najstniki nalas¢ poskusili tisto,
Cesar morda ne bi, saj gole prepovedi
vzbudijo jezo in trmo, ne pa zavedanje
nevarnosti.

Kaj lahko nanedite vi?

Dokazite, da vam starsi lahko zaupajo,
dokazite svojo zrelost tam, kjer jo
starsi pricakujejo — v Soli, doma, na
pocitnicah, drZite se dogovoroy,

ne zamujajte, ko imate izhod,
pogovarjajte se s starsi o tem, kaj
razmisljate, odpirajte pogovor ...

Za konec se misel strokovnjakov
za odnose med otroki in starsi:
»Ce se najstniki pred uporabo

v Soli ali doma s starsi naucijo

in pogovorijo o omenjenih

vsebinah in ce ta pogovor ostaja
odprt tudi kasneje, ko je izkusenj

Mnenja
pilovk n
pilovcev

14-letna
#nadnadzorom
nam je pisala:

wmZivjo! Jazimam en zelooo
velik problem. Moji starsi so zelo.
zas¢itniski do mene. Komaj so mi
(3ele pri 14 letih) pustili pametni
telefon. Ne pustijo mi TikToI'(a?,
Snapchata, Instagrama in niti
Vibra. Dopisujem si lahko samo po
Teamsu, ki smo ga rabili v Soli, ko
smo imeli pouk na daljavo. Imam
starsevski nadzor (30 min na dan),
vsak dan mi pregledujejo telef:)n,
moje slike in vedno, ko me.viduo
na telefonu, sprasujejo, kaj sem
pocela na telefonu. Ne morem
iti niti na igriéce, ki je 30 sekund
stran od doma. Lahko sem samo
pred hiso. Prosim, pomagajte, k.er
ne vem, kako naj prezivims takim
nadzorom Se 4 leta.«

Primeni je podobno. A sem

se navadila in morda jim bom
kdaj hvalezna, saj te ta omrezja
predvsem zasvojijo. Ja, si érna
oveca, ampak vedi, da, starsi
hocejo le najboljSe zate in malce
potrpi. LaZje je trpeti zaradi tega,
kot trpeti, ker si zasvojen in se
sploh ne mores odklopit. Jaz sem
drugace na YouTubu zacela gledat
Tise Shorts in to je enako kot
TikTok ... Vem, da zvenim bedno,
ampak tko je ...

Kaneta, 15 let

Hola! Tako nekako je tudi pri

meni. Starsi ti hoejo dobro,
zato jih le prosi, naj ne izvajajo
pritiska nate in raje to povej v
8oli, saj ti bodo 100% pomagali.
Upamm, da sem ti le malo
pomagala in drzi se.

ena mala pilovka,, 12 let

Zelo koristni pa so tudi racuni, kjer so
vsebine sicer v anglescini, vendar je ta
za otroke zelo enostavno razumljiva.
To so Mrs. Luke’s Lab (zanimiva
dejstva o znanosti), Monarch.Mama

z druzbenimi omrezji ve¢, je
vedja verjetnost, da bo uporaba
varna in bo prinesla vec koristnih
kot skodljivih posledic.«
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Uf, to je pa res problem. Moje mnenje
pa je tako: poskusaj se s starsi resno
pogovoriti o tem, povej jim, da tako
preprosto ne gre ve€. Ne mores se niti
druZiti na igri§éu in imeti svobode. Tudi
ta omejitev (30 min) na dan je zeloo
stroga. Pogovori se in jim povej, da si
odgovorna in ne poénes neumnosti in
stvari, ki ne bi bile o.k. Mislim, da se
je treba samo resno pogovoriti o tem.
Upain, da sem pomagala,!

Kawica, 12 let

Jaz mislim, da, se moras s starsi
pogovorit. Otrok odraséa, starsi pa
ostanejo starsi. Reci jim, da si Ze zrela,
in Ge ti bodo pustili na igrisée, jim
obljubi, da bos pazila. Lahko jih pa
vprasas, zakaj to delajo, saj za takimi
starsi pogosto stoji Zalostna, zgodba,
ko se je nekdo ponesrecil, ko je Sel na
igrisée brez nadzora. Upam, da sem
pomagala.

#nekdokiprwitodgovarya, 11 let

Hojla! Mislim, da si svojim starSem zelo
pomembna. Zato so pa tudi tako zelo
za8Citniski do tebe. Predlagam ti, da se z
njimi pogovoris, ée pa ne deluje vprasaj
za, pomoc¢ stare starse. Tudi moji starsi
so0 strogi, ampak mi zaupajo. Naredi
kompromis: reéijim, da te en dan pustijo
samo in vidijo, kaj se zgodi. Ce tega nosejo
storiti, naredi kaksno predstavitev. Npr.
zakaj sem pripravljena za ve€ zaupanja
(to sem naredila jaz in je pomagalo).
Upam, da sem ti pomagala >

BlinkT, 12 let

Hej! Poznam ta »nadzor«, vendar ne
tako zelo. Starsi te Zelijo zaS¢ititi,
ampak kar je prevec, je preveé. Ni
normalno, da ne smes na igrisce,
dobesedno te odrezejo stran od
druZzbe. Poskusi se pogovoriti z njimi
in jim razlozi, da si dovolj stara, da
bo§ previdna in ne bo§ pocela bedarij.
Mogoce jim predlagaj, da se jim lahko
kako dokazes, npr. ti pustijo hodit
ven 1 teden, nato pa ocenijo, kako je
bilo in ¢e se dokazes, potem bi lahko
hodila §e sama ven bolj pogosto. S
telefonom €isto razumem. Ampak
14? Ti si Ze 8. al 9. razred in to je zlo
pozno, moja sosSolka ga je letos dobla
v 6. razredu. Starsi hogjo najbolse
zate. Ker ti niso dali prej telefona, je
Cisto oky, sam mby bi ga, lahka dobla
Vv 4. 0z. 5. razredu. Js osebno sm ga
dobla v 3. Pag to, da mas aplikacijo

Jje Gist normalno, js jo mam tut Ze od
prvega dne, ko sem dobila telefon. Pa¢
30 min je sicer malomal, jsmam 1 h
in 30 min, ampak oky. Ce ti ne pustijo
Snapa, TikToka, Instagrama je oky,
da tipa Vibra ne, pa js ne Stekam.

Panda®s, 11let

’ Poklepetajmo:;

Tt-letni Ajet nam je pisal:

:IZak-aj 7te nek-ateri ljudje ne sprejemajo v druzbo samo zato,
rugje? Npr. jaz sem musliman in zaradi kulture ne smem je’

onvl pri mah‘a v Soli jejo svinjsko salamo in jazreéem ne bo
rece: »Muslimani imajo polno rit vsega.«

Hej! Verjamem, da ti je tezko, saj
imam tudi jaz star§evski nadzor
in sem imela tudi 30 min, ampak
zdaj imam ve¢. Sicer mi dovolijo
Snapchat in Viber, ne dovolijo pa
mi Tik Toka in Instagrama. ... No,
da preidem k tvoji stvari: starSem
povej, da se tine zdi fer, da ima§
samo 30 min in da ti pregledujejo
telefon vsak dan, ampak verjetno
to ne bo pomagalo. Probaj v

§oli dobiti nekaj odliénih ocen

in takrat, ko bodo starsi dobre
volje, jih prosi, ¢e ti lahko za,
nagrado podaljSajo ¢as uporabe
na telefonu in mogocée ti bo uspelo
1) Glede aplikacij pa lahko malo
priredis§ resnico in star§em
recimo rece§, da te v razredu
nih¢e ne mara in te imajo za
¢udaka ... (To si lahko izmislis).
Povej da te zmerjajo, ker nimas
teh aplikacij. Zaéni najprej z
vibrom (najprej prosi za viber).
Za igris¢e pa prosi enkrat, ko

bos Zelela, iti, da, so te danes vsi

v Soli povabili, da bi se skupaj
igrali al nekaj in da imas zraven
lahko telefon in reces§, da jih bos
poklicala, ko prides in da vsi
grejo na igrisce ...

Elliana, 13 let

Hi! Mislim, da ti lahko
pomagam. & Mogoce tibo
pomagal le pogovor z njim,
povej jim svoje mnenje in

se pogovori tudi s svojimi
prijateljicami. Pred enim
letom sem jaz svoji prijateljici
povedala, da nimam
Snapcheta. Pa so bili pri nas
na obisku in je pol njena
mama prepricala maojo. < &
Hecno, ne? Ti se le pomiri,
starsi ti hoéejo le dobro.

| love dance™, 12 let

ker si iz
sti svinsko,
m in nekdo
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Takole nam je potozil Ajet. Se tudi na vasi $oli dogaja, da slabo sprejemate
sosolce iz drugih kultur in veroizpovedi? Kaj bi svetovali Ajetu? Kaj storite, ce
se zgodi kaj podobnega pri vas? Imate teZzavo s sprejemanjem drugacnih ali
ne? Se vam zdi, da pripadnike drugih kultur in vere znamo sprejeti medse?

Svoja mnenja ali izkusnje posljite na PIL,1536 Ljubljana, ali na e-naslov pil@mkz.si, s pripisom MOJE MNENJE. Lahko
jih poveste tudi na spletni strani www.pil.si. Napisite svoje ime in koliko ste stari! Ti podatki bodo uporabljeni izklju¢no za
(morebitno) objavo v tej rubriki in bodo po objavi izbrisani. Upostevali bomo odgovore, prispele do 25. junija 2023.



Barbara Jarc Adriano Janezi¢

METKA POSLUSA) .CE TF B0 NA DRUZBENIH
oM&EzJ\H [KADARKOLI KDo NADIEGOVAL, (X — /5
NAMA MORAS TO OSVEZNO FOVEDATI'! =" O

™~

ok! SPELA MiI NA FACEBOOKV ZE
EN TEDEN TEZ|, NAY JI VRVEM
UCBEMIK ZA BIOLOGIIO, KER BO
CEZ DVA DNI VPRASAMA'

Se s starsi znate dogovoriti, do kdaj lahko ostanes na Zuru, koliko ¢asa smes preziveti na telefonu
in kateri pogoji morajo biti za to izpolnjeni? Seveda si kot vsak mladostnik Zeli§ druZiti z vrstniki
(tudi na druzbenih omreZjih) in noces, da se starsi v to preve¢ vtikajo. Po drugi strani pa se starsi
veliko bolj zavedajo pasti, ki nate preZijo na internetu in v svetu, in te Zelijo pred njimi zas¢ititi.
Verjetno na prvo mesto postavljajo Solo, Sele potem zabavo. Vse skupaj je povezano tudi z leti: bolj
ko si zrel/a in zmore$ ravnati odgovorno, ve¢ ti je dovoljeno. Va§ medsebojni dogovor o razliénih
stvareh pa lahko temelji samo na zaupanju. Kako vam gre?
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Prijateljica bo zvecer priredila Zurko.

@ Sstarse na kolenih prosim, naj mi pustijo tja, pa
neomajno vztrajajo, da sem premlad/a.

Starsi zelijo vedeti, kje bom in s kom. Pogovorimo se,
kdaj naj se vrnem - in tega se drzim.

A\ Starsem samo na kratko omenim, da grem od doma.
Vrnem se, ko se mi zljubi.

8. Pri angle$¢ini dobi$ enko.

@ Nasmrt me je groza, ker moram to povedati
starSem. Najraje ne bi Sel/sla ve¢ domov.

Obupan/a sem. Pogovorim se s starsi in
izdelamo nacrt, kako naj oceno popravim.

A Ni¢ novega. Ne zame ne za starse. Navrzejo
par pikrih, a ne zganjajo cirkusa.

Imas$ svoj pametni telefon?
Ne. Starsi sploh ne pustijo, da ga vzamem v roke.
@ Zato sem veliko pri prijatelju, ki telefon ima.
Uporabljam telefon starsev oziroma imam svojega,
a smo dogovorjeni, kaj lahko pocnem.
A\ Telefon so mi stardi polozili ze v zibelko.
Ne predstavljam si Zivljenja brez njega.

4. Ste s starsi dogovorjeni, koliko
éasa na dan si lahko za zasloni?

@ 0d 0do 30 minut.

Do 2 uri na dan.
A Kolikor mi pade.

Ste se s starsi pogovorili, kaj naj
naredi$, ¢e te v Zivo ali na druZabnih
omreZjih kdo nadleguje?
@ Zabicali so mi, da jim moram vedno vse povedati
do zadnje podrobnosti.

Seveda: naj povem odraslim! Jaz povem kar
starSem.

A Otemsmose pogovarjali v $oli, doma pa ne zares.

Imate s starsi razdelane pogoje, pod
aterimi dobis$ ve¢ svobo$éin?
@ Ja. Ko bom polnoleten/polnoletna. Uf, kje je 3e to ...
Sola, domace obveznosti, sodelovalno vedenje ...
A\ N\iti ne. Meni kar veliko dovolijo.

Ti starsi pregledujejo telefon in sobo?
@ Ja, vsak dan pretaknejo vsak koticek. Pa $e moje
prijatelje zaslisujejo.
Zaupajo mi, da se bom drzal/a dogovorov, jaz pa se
trudim zaupanje upraviciti.

A Ne, to jih ni¢ kaj dosti ne zanima. Pustijo mi, da
delam po svoje.

8. Ali starsi poznajo tvoje prijatelje?

@ Do obisti. Malodane so dali vsakemu izpolniti
vprasalnik. Zato nekatere raje skrivam.
Seveda, dostikrat jih pripeljem domov, pa tudi jaz
grem k njim. Veckrat se skupaj druzimo.

A\ Ne zares. Pa ne zato, ker bi jaz prijatelje skrival/a,
ampak jim pac ne posvecajo pozornosti.

GE SI ZBRAL/A NAJVEC ¥ :

Starsi te res drijo na kratko. Kako to? Morda le zatas-
no, ker ti je zaskripalo v Soli ali si zasel/zasla v slabo
druzbo? V tem primeru nam starsi morajo pomagati
nazaj na pravo pot. Ce te drzijo na kratko ves Cas, pa
jie dobro, da se z njimi pogovori3 (ali da se z njimi
pogovori odrasli, ki mu zaupas: uitelj, psihologinja,
stric....). Ce starsi otroka preve¢ nadzirajo, jim ta
lahko za¢ne stvari prikrivati in se ravno s tem spravi
v nevarnost. Dejstvo je, da svet pac ni samo lep. Toda
enkrat se bo§ moral/a v njem znajti sam/a. Prav je,
da se postopoma naucis samostojnosti.

$ starsi se ocitno znate pogovarjati in najti skupen
dogovor. Bravo zate in zanje! Med vami vlada
zaupanje, in to je zlata vredno. Najbrz se ne strinjate
vedno, verjetno si ti véasih Zeli ve¢ svoboscin, kot
so ti jih pripravljeni dati, a to je isto normalno.
Pomembno je, da na koncu najdete skupno reitev.
Svet pac ni samo lep, v njem preijo tudi nevarnosti.
Starsi ti zato morajo postavljati meje, da ne zabredes
v prehudo godljo, iz katere se ne bi znal/a resiti. Ti pa
se postopoma ucis vedno vecje odgovornosti in doka-
2ujes, dasi vreden/vredna zaupanja. Le tako naprej!

Najbrz si eden/ena redkih, ki je padel/padla v tole kate-
gorijo. In zate nas pravzaprav skrbi. Morda se ti zdi fino,
daimas toliko svobode. Da gres, kamor hoces, se vrnes,
ko se ti zljubi, se druzis, s komer hoces ... A niso vsi ljudje

dobriin niso vsi kraji varni. Bojimo se, da imas preve¢
proste roke. Imas obcutek, da ti starsi posvetijo dovolj
pozomnosti? Se lahko obrmes nanje, ko ti gre za nohte?
Se veselijo s tabo tvojih uspehov? Visi potrebujemo vsaj
enega takSnega odraslega, da nam je dobro in da smo
varni. Pomisli, na koga se 3e lahko obrne$ — morda v
S0li? Srecno.

PIL



Super. Se dobiva po pouku pri igriscu za
kosarko, tam kjer so drevesa.

Do zadnje ure sem si ponavljala samo to.
Se dobro, da nisem bila vprasana zgodovine
ali angles¢ine in da me slovarca ni poklicala
k tabli, naj preberem obnovo domacega
branja. Ker bi bila sposobna reci samo
to: Super, se dobiva po pouku priigris¢u za
kosarko, tam kjer so drevesa. In potem bi nekaj
tednov pred koncem pouka zasutirala pri
edinih predmetih, pri katerih imam res same
petke. Pa $e sosolci bi crknili od smeha, in
ko bi enkrat zmogla razmisljati o ¢em, kar ni
srecanje pri igriscu, bi jaz crknila od sramu.

Bila sem polna pricakovanja in hkrati
strahu. Ne sprasujte me, kako se je mogoce
necesa socasno veseliti in bati, logike res
ne obvladam. Povem pa vam, da ti je zaradi
obojega po malem slabo in da bi po eni
strani rad, da bi se stvar ¢im prej zgodila,
po drugi pa bi vse skupaj prestavil nekam v
nedoloceno prihodnost. Ampak tako seveda
ne gre, Casa se ne da pospesiti ne ustaviti, to
je jasno celo moji zblojeni logiki, in enkrat je
bila ura pac toliko, da je bilo pouka konec.

»Greva Se na bubble tea?« je vprasala
Klara Jasna, ko je odzvonilo zadniji uri, in jaz
sem ji odgovorila: »Guanglgubl.«

V moji glavi je to zvenelo kot: »Danes
ne, se mi mudi,« ampak ven je prislo samo
grgranje.

»Kaj pravis? Da Castis?«

Od presenecenja se mi je skoraj zaletelo.
Pa kako je iz zvoka vrtin¢enja sline med
mandeljni lahko razbrala, da ponujam pijaco
na svoj racun?!

»Guegiaga.«

Po svoje bi raje placala bubble tea
prijateljici kot umrla od zivénosti pred
zmenkom. Toda kljub temu sem rekla, ¢e
prevedem: Ne, nimam casa.

»A Ce Castim jaz?«

Bogpomagaj, ne!

Ocistila sem dihalne in poziralne poti,

z upanjem, da ni zvenelo kot bruhanje, in
kolikor je le $lo razlo¢no naznanila: »Draga
moja Klara Jasna, danes ne morem s tabo na
bubble tea. Pri drevesih pri igris¢u me ¢aka
moj skrivni oboZevalec.«

»Haa?«

Na, pa se je Klara Jasna skoraj zadusila
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s svojo slino. Tako je hlastala za zrakom, da
sem jo morala butniti po hrbtu. En zmenek,
dve skoraj$nji smrti.

Upam, da bo vredno.

»A v temle gre$?«je rekla Klara Jasna, ko
se je ovedla.

S pogledom sem se sprehodila po
svoji opravi. Siroke hlace, ohlapna majica,
najljubse superge. Meni se je zdelo v redu,
taka sem skoraj vsak dan, razen ce so hlace
ali majica v pranju in moram vzeti neke
podobne.

»Kaksna pa?« sem se zacudila.

Klara Jasna, kiima povsem drugacen
slog kot jaz, je zavila z o¢mi. »Hja, saj
nimava kaj. Itak ni ¢asa, da bi te spravili v kaj
spodobnega.« Po njenem morajo biti hlace
oprijete in majice kratke in glede tega se Se
nikoli nisva strinjali.

»Ves kaj, skrivnemu oboZevalcu sem
najbrz viec taka, kot sem. Hocem reci, samo
on je zame skriven, saj menda ve, kaksna
sem in v kaj se oblacim. Ce bi imel kaj proti
mojim Sirokim hla¢am, mi pac ne bi posiljal
sporocil, a ne?«

Kadar sem Ziv¢na, sem vcasih odrezava.
In ocitno tudi drzna - to si moram zapomniti
za naslednji test iz matematike!

»Bi se vsaj pocesala?« je ponovno
poskusila Klara Jasna in jaz sem se zasmejala:

»Aja, s ¢im pa? Naj si pri hisniku
sposodim grablje?«

Kdo pa nosi glavnik v $olo, prosim lepo.

»Zataknile se ti bodo v tem Savju, ki
ga imas na glavi, in jih do zmenka ne bo3
spravila ven.«

Klara Jasna se je zakrohotala svoji
domislici in ob misli na to, da bi skrivnega
obozevalca spoznala z grabljami v laseh, sem
se sprostila tudi jaz. Kon¢no ena misel, ki ni
bila Super. Se dobiva po pouku priigriscu za
kosarko, tam kjer so drevesa.

»Pocasi moras iti, da ne bos zamudila,«
je ¢ez Cas rekla Klara Jasna in za spodbudo
dvignila palec. Izraz na obrazu je imela pa
tak, kot bi me posiljala na fronto.
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In sem 3la. Ceprav sem si po svoje zelela
zamuditi. Ali pa sem hotela biti Zze tam
in imeti za sabo Ze najmanj deset minut
zmenka, kaj pa vem. Najbrz oboje.
Potem me je presinilo. Kaj, ¢e bo moj
skrivni obozevalec skrajno grd? Ali se huje,
kaj, ¢e bo tako lep, da me bo na mestu

Urska Kaloper Bojana Dimitrovski

kap in ne bom mogla iz sebe spraviti niti
besede? Kaj, e je precej mlajsi od mene ali
precej starejsi ali ... omajgad, tega pac ne
bom prezivela.

Pravijo, da v najvecjem stresu nasi
mozgani izbirajo med moznostma boj ali
beg. Ampak moji mozgani niso znali izbrati,
zato so kot poblazneli bezljali po moji
lobaniji in iskali moznosti, da se jim ne bi
bilo treba predati. Hkrati so torej bezali in se
bojevali in kdove, mogoce bom, ¢e prezivim
zmenek, lahko postala model za psihologe
in bodo po meni poimenovali novo teorijo.

Na koncu je mozganom le uspelo
in resitev je bila hevreka, aleluja in hura
obenem. Najbrz bi na glas zavriskala, ¢e
me ne bi skrbelo, da me bo obozevalec
slisal. (Blazno rada uporabljam to besedo,
obozevalec, upam, da jo bom lahko 3e kdaj.)

Namesto da bi $la do drevoreda mimo
kosarkarskega igrisca, ki je vsem na oceh,
sem torej odsla po drugi strani, mimo igral
za razredno stopnjo. To je bilo sicer tako,
kot ¢e bi sla iz Ljubljane do Maribora cez
Zuzemberk, ampak ob poti je raslo grmovije,
ki me je skrilo, tako da sem se do kraja
srecanja lahko prebila skoraj neopazno.

V zadnje grmovje sem se ugnezdila kot
vrabcek ... no, dobro, kot gos, in zanalas¢
zamizala. Zdaj je Slo zares.

»Tri, dva, ena ...« sem zasepetala. »Ni¢,
minus ena, minus dve ...«

Srce mi je razbijalo in moji mozgani, ki
so se bojevali in bezali hkrati, so vpili: Enkrat
bos morala reci zdaj!

»Zdaj,« sem zasepetala in sunkovito
odprla oci.

2

Nekaj ¢asa je trajalo, da sem ga 3 .
zagledala skozi veje, liste in pajcevino. Stal
je med kostanji in mi kazal hrbet. Tipicno.
Ampak kolikor sem lahko zaznala, ni bil ne
ekstremno suh in ne ekstremno debel, ne
pretirano star in tudi ne kak petar (razen ce je
izredno hitro zrasel). Na videz ¢isto normalen
fant je imel ¢isto normalne rjave kratke lase,
Cisto normalno majico in ¢isto normalne
kratke hlace. Prestopal se je znoge na nogo
in si mel dlani. Ali ima bolhe ali pa je Ziv¢en,

mi je $lo skozi misli. To me je pomirilo.

Se enkrat sem prestela do minus pet,
dahnila »zdaj« in zlezla iz grmovja. V resnici
sem imela $e sreco, da ni gledal v mojo smer.

»0, khm, hej.«

Upam, da je zvenelo tako, in ne spet
guehmhmej, kot da imam zabo v grlu.

»Hej,« je odgovoril in se sunkovito obrnil.

0O-maj-gad. On???

»Se mi zdi, da si presenecena,« se je
nerodno zasmejal. »Upam, da to ni slabo
presenecenje.«



»Gheee.«

»Prosim?« ‘ .

»ghkh... nee. a

»Se dobro.«

OMG, kaksen nasmeh.

»Sem pricakoval, da bos prisla iz druge
smeri. Joj ...« Z roko je segel proti moji glavi
in nehala sem dihati. »Nekaj imas v laseh.«

Grablje? sem pomislila.

»Ah, neka vejica je. In nekaj pajcevine.«

Aja, presneto, sem Ze pozabila, da sem
se plazila skozi grmovje.

Na hitro sem si otresla majico in rob z
zelenim madezem zatlacila v hlace. Potem
sem globoko zardela kot $e nikoli v Zivljenju
(pa to res velikokrat po¢nem). Malo zaradi
savja in precej zaradi njegovega dotika.

»A se premakneva? Kam bi pa $la?«je
prekinil zadrego.

»Gualahanaspraha.«

»Malo naokoli, na sprehod?«

Fju, o¢itno sem si samo domisljala,
da grgram. Ali pa mi je bral misli, v tistem
trenutku bi mi bilo oboje okej.

Namenila sva se proti cesti, pocasi
sva puscala za sabo drevored in se blizala
prometnici, levo je $la proti centru, desno
proti zelenicam, in nagonsko sva izbrala
desno. Razlagal mi je o uciteljici geografije,
testu iz zgodovine, o sosolcih, ostankih
malice in me spraseval, kako je bilo v Soli
meni. Pocasi se mi je vrnil dar govora, ampak
seveda mu nisem povedala,
da je bila polovica
pouka /
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stavek Super, se dobiva po pouku priigriscu

za kosarko, tam kjer so drevesa. Raje sem

se pritozevala nad domacim branjem,
$tevilom testov in dolgimi tedni do konca
ocenjevalnega obdobja. Vmes sem enkrat
vzkliknila: »O, metuljcekl«, ker mi je res nad
glavo priletel en lep metulj, in enkrat »Pazi,
drekl«, ker sem se ustrasila, da bo stopil na
pasji kakec. Potem sva se strinjala, da bi morali
lastniki psov pobirati iztrebke.

Po kaksni uri sva koncala v blizini nasega
dovoza. Nekako avtomatic¢no sva prisla tja, se
mi zdi. Vsaj jaz sem hodila kot na avtopilotu.
Nimam pojma, ali mi je samo sledil. Ni mi
kapnilo, da bi pomislila, ali ve, kje zivim.

»Nekaj te pa moram vprasati« sem rekla,
ko sem se pocutila ze dokaj sprosceno in
domace (ne nazadnje sem bila dobesedno
skoraj na svojem terenu). »Kako ti je uspelo
podtakniti listek v mojo peresnico?«

Amir, moj skrivni oboZevalec, ni iz
mojega razreda, ampak iz paralelke. Skupaj
sva pisala Veselo $olo in tekmovanje iz
anglescine. Skupaj sva bila tudi v $oli v naravi,
no, jaz sem se druZila s svojimi sosolci, on pa
najbrz s svojimi, samo kosilo sva enkrat jedla
za isto mizo. Mogoce sva se srecala $e kdaj,
kaj pa vem, nisem bila pozorna. Samo ...
toliko sem pa Ze gledala, da bi opazila, ce bi
se danes skrivaj pritihotapil v naso ucilnico in
Saril med mojimi pisali.

»Ha, to je pa mala skrivnost velikih
mojstrov,« se je nasmehnil.

Toda jaz sem vztrajala. »Ne, res, pove;j.
Konec me bo od firbca.«

Pretvarjal se je, da premisljuje, in se
vendarle vdal. »Prav, prav, naj ti bo.« Navihano

me je pogledal, da sem se skoraj spremenila
v sladkorno luzo, in nadaljeval: »Lukata
sem prosil, naj mi pomaga.«
Obstala sem kot
vkopana. Luka je
prosil?! Kaaaj?
Pa kdaj je

moje Zivljenje postalo telenovela!?

»Rekel sem mu, da sva se dogovorila za
izmenjavo plonkcev. Mislil je, da ti dostavlja
moj plonkec za zgodovino, ti pa si miv
zameno poslala plonkec za geografijo. Malo
me je bilo strah, da bo ugotovil, da prenasa en
in isti listek, ampak na sreco je to Luka - ali ni
opazil ali pa mu je dol viselo.«

Uau, kaksen nacrt. »Bravo, kaksna
idejal« Nenadoma sem se pocutila kar malo
pomembno. Da je nekdo tako tvegal, da me je
povabil na zmenek. Uau!

»Ja, no« se je izmikal. »Ni¢ posebnega
ni, N0.«

»Nehaj, to je bilo super. Nisem pa vedela,
da sta z Lukatom taka frenda.«

Pokimal je. »Sva, in to ze od vrtca.Vem, da
sta se vidva nekaj ¢asa druzila, no, takrat sem
te tudi prvi¢ opazil ... In ja, fino, da si rekla ja.«

»Jal«

»Da bos $la zmano ven.«

Zarezala sem se, kot da gledam kaksno
burlesko. »Pa itak, da seml«

Pravzaprav je bilo res sme$no kot
burleska. Da sva se z Lukom druzila, haha. Jaz
sem ga gledala, kot da je bozanstvo, medtem
ko je on od mene prepisoval domace naloge.
Ne vem, ce bi katerikoli od naju temu rekel
druzenje, kve¢jemu nekaj obsedenosti (z
moje strani) in veliko parazitstva (z njegove).
Za krepnit od smeha, res ... Vsaj zdaj, ko sem
na zmenku z drugim.

In da mi je prav Luka, moja velika
(nekdanja?) ljubezen, prinesel sporocilce tega
krasnega fanta, ki ga do danes nisem zares
opazila! Ceprav je ¢isto lustkan in ocitno tudi
pameten in zabaven, povrhu vsega pa e
totalno romanticen. Dobro, bila sem s Tomom,
ampak ...

Kaksna kolobocija, telenovela na kvadrat.

»Zdaj pa moram iti,« je rekel, potem ko
sva se nekaj ¢asa samo gledala in nama je bilo
nerodno (vsaj meni). »Se $e kaj vidiva?«

Zasmejala sem se: »Seveda. Kar kaksen
listek mi poslji.«

Mislila sem, da bo ugovarjal, a mi je
pomeziknil: »V redu, bom.«

V tistem sem bila neznansko sre¢na.
Hocem reci, ne vem, e je to sreca, ampak
pocutila sem se, kot da je tisti hip vse
natancno tako, kot mora biti. Zrak je drugace
migotal, barve so postale intenzivnejse in jaz
si sploh nisem vec Zelela biti kdorkoli drug,
kjerkoli drugje. Tam, kjer sem bila, je bilo cisto
vredu.

Amir.

Kdo bi si mislil, da se bo skoraj Sest
mesecev sanjarjenja prelilo v te Stiri Crke.

Amir.

Navdusenec nad zgodovino, veselo3olski
prvak, Lukov prijatelj, pisec skrivnih sporocil.

Tako lepo mi je bilo, da sem Klari Jasni
poslala sporocilo ele ¢ez debelo uro.
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V rubriki Predstavitev na macjih druzabnih omrezjih se
Pallasova macka opisuje takole: »Tezko me najdes, zlahka
me izgubis in nikoli ne pozabim ni¢esarl« Te majhne macke
z azijskih viSav imajo srebrnkast kozuh z belimi konicami

dlak in majhne okrogle uhlje. Leden pogled, ki jim daje

v wve

zlovoljen videz, je postal njihov zas¢itni znak, daje pa jim

tudi prav posebno ljubkost.

Naravoslovec Pallas
odkrije $e nepoznano
vrsto mack

Pallasovo macko je leta 1776 prvi

opisal nemski naravoslovec Peter

Simon Pallas. Deset let prej ga je

ruska carica Katarina Il. povabila kot
profesorja na Akademijo znanosti v Sankt
Peterburgu. Poslala ga je na odpravo

v Povolzje, Ural, Sibirijo in na Altaj, kjer
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naj bi za akademijo zbiral primerke
kamnin, rastlin in Zivali, pa tudi podatke
o tamkajsnjih ljudstvih. Na odpravi je v
bliZini Bajkalskega jezera opazil macko, za
katero so kasneje ugotovili, da je splosno
razsirjena od Kavkaza, Iranske planote,
Hindukusa, dela Himalaje, Tibetanske
planote, Altaja do Mongolske planote.
Macko je poimenoval kar po sebi, njeno
znanstveno ime pa je Otocolobus manul,
kar pomeni »z grdimi usesic.

Pallas je ob odkritju mislil, da, je
Pallasova magka, divja prednica,
Derzijske magke. Danes vemo, da je

perzijska macka le pasma, domage
magcke.




Pallasova macka ni
primerna kandidatka za
hi$no ljubljenko

Pallasove macke je zelo tezko vzgajati
v ujetnistvu predvsem zato, ker so
prilagojene na Zivljenje na ekstremnih
visinah. Njihov posebni imunski sistem
zahteva prav posebno prehrano, ki je
v nizinah tezko uresnicljiva. Stopnja
umrljivosti mladicev je v ujetnistvu
zelo velika. Tezava je tudi to, da so
Pallasove macke izjemne samotarke in
nimajo rade stikov s ¢lovekom. Zaradi
vsega nastetega o njih vemo zelo
malo.

Zaradi izjemno gostega koZzuha
in kratkih nog se zdi Pallasova
macka vecja, kot je v resnici.

\  OCi Pallasove macke imajo

belo obrobo, Sarenica je

rumenkasta, zenice pa so,

Vv nasprotju z zenicami

domage macke, okrogle,
kar si deli z lovskimi
sorodniki, kot so pume,

levi in gepardi.

/| Ponosna
// gospodarica
lastnega ozemlja

Teritorij, ki ga obvladuje
posamezna samica Pallasove
macke, je velik od sedem do

125 kvadratnih kilometrov,

samcev pa od 20 do 200 kvadratnih
kilometrov. Zaradi gostega kozuha in
kratkih nog je relativno pocasna in se
mora med lovom plenu priblizati na
zelo kratko razdaljo. Zaradi varovalne
barve kozuha se dobro zlije z okolico
in iz preze plen — majhne glodavce

in ptice - zgrabi z enim skokom.

Na svojem ozemlju zZivi samotarsko
zivljenje in se z vrstniki sreca le v ¢asu
paritve. Z njimi se sporazumeva z
glasovi in govorico telesa. Kadar je
Pallasova macka vznemirjena, bevska
kot majhen pes.

v

Majhna, a ¢okata

Odrasla Pallasova macka tehta manj od
domace macke, njeni drobni mladicki
tehtajo manj kot 100 gramov. Tudi

s svojo dolzino do 60 centimetrov
Pallasova macka ne presega velikosti
domacih mack. Ima do 30 centimetrov
dolg rep. Ker pa ima Pallasova macka
med vsemi mackami najgostejsi kozuh,
deluje precej vedja, kot je v resnici. Na
vsakem kvadratnem centimetru koze
izras¢a do 9000 dlak, ki so dolge prib-
lizno sedem centimetrov. Tako gosto
krzno ji omogoca prezivetje v najbolj
surovih razmerah stepskega okolja,
kjer se pozimi temperatura spusti tudi
50 stopinj pod niclo, e dodatno pa
ozracje tam hladijo moc¢ni vetrovi. Ker
Pallasova macka ne pozna zimskega
spanja in lovi vse leto, pozimi gostemu
kozuhu doda Se dvakratnik telesne
mase v obliki mascevja.

Zivi lahko kjerkoli

Pallasova macka pogosto zasede brlo-
ge jazbecev ali ve¢jih glodavcev, naseli
se tudi v skalne razpoke. Svoja bivalis¢a
velikokrat menja. Pallasovo macko,

ki so ji nadeli sledilno ovratnico, so v
dveh letih izsledili v stotih brlogih, od
tega je mladice vzgajala kar v dvajsetih.
Ceprav se ¢loveka izogiba, so jo nasli ze
tudi v zapuscenih traktorjih in hlevih.

N

Med koncem aprila in koncem maja samica povrze od dva do Sest mladicev,
ki 08i odprejo po dveh tednih in odrastejo po sedmih mesecih. Ce
prezivijo zgodnje otrostvo, zivijo priblizno 12 let.
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AnZe Smole

Matej de Cecco

Avto na lovu za
rakavimi celicami

CELICAT CAR CELICA

CAR-T

MOLEKULARNA TARCA
NA RAKAVI CELICI

CELICA
CAR-T

RAKAVA
CELICA

NADGRAJENA RAKAVA
CELICACAR-T CELICA

Imunski sistem opravlja zapleteno nalogo lo¢evanja med tem, kaj je del naSega
telesa in kaj je nevarnost, ki jo je treba odstraniti. Ta naloga je Se posebej zahtevna
pri obrambi pred rakavimi celicami, ki nastanejo iz nasih lastnih in so jim zato zelo

podobne. Za boj proti nevarnostim imunski sistem uporablja razli¢na orodja in
pristope, med njimi tudi celice T, te so specialna enota, ki zelo natanéno in uéinkovito
iS¢e in odstrani nepridiprave, med njimi tudi rakave celice. Kljub temu pa imunski
sistem véasih ni kos izzivu in takrat lahko zbolimo za rakom.

Imunskemu sistemu
lahko pri obrambi tudi
pomagamo

Zelja po prispevanju k novim moz-
nostim zdravljenja raka, dolga leta
raziskav, strast do znanosti in vztrajnost
briljantnih raziskovalk in raziskovalcev
ter zdravnikov in zdravnic so vodili do
inovativnih pristopov, kako imunske-
mu sistemu pomagati. Danes znamo
celice T dodatno oboroziti, tako da jih
spremenimo v celice CAR-T (slika 1).
Angleska beseda CAR v slovens¢ini
pomeni avto, pri celicah CAR-T pa
kratica CAR pomeni »Chimeric Antigen
Receptor«. Po slovensko je to himerni
antigenski receptor, ki celice T naudi,
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kako naj prepoznajo molekularne tarce
na rakavih celicah. Na ta nacin celice
CAR-T bolj u¢inkovito najdejo in unicijo
rakave celice (slika 2). Celice CAR-T so
do danes ze resile Zivljenje Stevilnim
ljudem z dolocenimi oblikami krvnih
rakov, kjer nobeno drugo zdravljenje ni
delovalo dovolj dobro.

Zdravljenje mora biti varno
in uéinkovito

Kljub iziemnemu uspehu celic CAR-T
pri dolocenih oblikah krvnih rakov pa
obstajajo izzivi, povezani z njihovo
varnostjo in uc¢inkovitostjo. Danasnja
celi¢na terapija CAR-T namrec ne deluje
za vse krvne rake in pri vseh bolnikih,

ki bi potrebovali to zdravljenje. Poleg
tega za zdravljenje ¢vrstih tumorijey,

ki sestavljajo vecino rakavih obolenj,
celi¢na imunoterapija s celicami CAR-T
e ni dovolj razvita in raziskana, da bi
bila na voljo za uporabo.

V nasi nedavni raziskavi smo razvili
izpopolnjeno gensko orodje, ki smo
mu dali ime Uni-Vect, s katerim celice
CAR-T nadgradimo, da opravljajo nove
naloge. Nove celice CAR-T ob pre-
poznavi rakave celice za¢nejo izdelo-
vati dodatne molekule, ki izboljsajo
delovanje celic CAR-T (slika 3). S tem
orodjem razvijamo bolj ucinkovite

in varne celice CAR-T in upamo, da
bodo prispevale kamencek v mozaik
zdravljenja rakavih obolen;.
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ML lahko povep,
zakaj moja macka vedno
zboli, ko jo nekdo napade?

Oboiujem Pil, 12,5 let

Zivijo!

Predvidevam, da z napadom

mislis na macji pretep. V macjem
gobcu je veliko bakterij, ki ob ugrizu
pridejo v koZo in na tem mestu povz-
rocijo nastanek gnojne bule. Macka
zaradi tega dobi povisano telesno
temperaturo, vecino dneva pociva

in ima manjsi apetit. Takoj ko gnojna
bula podi in se iz nje izcedi gnoj ali pa
gnojno bulo odisti veterinar in predpise
primerna zdravila, macka hitro ozdravi.
Ce pri napadu, ki ga omenjas, ne pride
do poskodb, pa mogoce tvoja macka
dozivlja hud stres, ki zmanjsa imunsko
odpornost, in zato zboli.

Fotografije: Shutterstock

Zdnawo,

vem, da to ni ravno tema za,
veterinarje, ammpak me zanima,
kako dobro se bi razumeli
pomeranec in samojed ter goska, ki
je kot hisni Jjubljencéek?

Jagoda, 12 let

Zdravo, Jagoda!

Lahko bi se prav dobro razumeli. Mislim,
da bi morala biti previdna predvsem

s samojedom, kiima v sebi tudi nekaj
lovskega nagona. Gos je precej velika in
bi se je pomeranec verjetno bal. Samojed
pa bi jo lahko zagrabil za vrat in jo s tem
poskodoval ali zadusil. Zato bi ga morala
nauciti, da mora gos pustiti pri miru.

v
Zwijo!
Imam nekaj vprasanj
glede domagcih zivali.
Prvo me zanima, ¢e je
mogoce imeti kaksno
eksoti¢no/tropsko
vrsto ptic glede na
razmere/podnebje v
Sloveniji? Ali bi bilo
s takim ljubljenckom
veliko dela (vec kot z
navadnimi vrstami)?
Zasledila sem, da je
mogoce
imeti nekatere
vrste tukanov, a v
rujetnistvu« zdrzijo
manj ¢asa kot v naravi.
= Koliko oz. ali je sploh

‘ - r; vredno imeti tak§no

Zival (Koliko zdrZzi brez
hrane, vode ... zaradi
potovanj?)? NajlepSa
hvalal!!

Anden, Ganden, 14 let

Pilova veterinarka

Zivijo!
Med eksoticne Zivali sodijo tiste Zivali, ki
jih ne najdemo pri nas, ampak so bile k
nam uvozene. Zato imajo ime eksoti¢ne.
Eksoti¢na ptica je tako skobcevka, nimfa,
sivi zako in druge, ki jih verjetno poznas
in jih imamo v Sloveniji. Oskrba je lahko
pri nekaterih zahtevnejsa, ker je treba
zagotoviti primerne Zivljenjske razmere.
In sicer takSne, kot jih ima Zival v okolju,
iz katerega prihaja. Nekatere eksoti¢ne
zivali nimajo posebnih zahtev. Ne bi ve-
dela, da bi kdo v Sloveniji imel doma tu-
kana. Mislim, da je posedovanije te ptice
pri nas tudi prepovedano. Oskrba ptic
med prevazanjem je strogo nacrtovana in
predpisana — Zivali se med prevozom hrani,
imajo na voljo vodo, potrebni so postanki,
da se Zivali spocijejo in da jih pregledajo,
¢e med potjo zbolijo. Seveda pa je
drugace, ¢e gre za ilegalne premike
Zivali oziroma za tihotapljenje.V tem
primeru veliko ptic in drugih Zivali
med potjo pogine.
v
Zwjo!
imela sem skobéevko, ki je sicer
poginila, ampak mislim, da vem,
zakaj. Kaksna & meseca preden
jeumnrl, se mu je zacela delati
plesa. Zanima me, ali bi lahko
naredila Se kaj in ali sem za to
kriva jaz. Hvala Ze za vnapre;j!

Ema, 11let

Pozdravljena, Ema!

Tezko je reci, da je imela plesavost kaksen
pomen ali da bi kazala na to, da je s tvojo
skobcevko kaj narobe. Plesavost se lahko
pojavi zaradi menjave petja, starosti ali
pretiranega drgnjenja ob kaksen predmet.
Ce se je skobcevka na koncu tudi slabo
pocutila, ¢e si na primer morda opazila, da
nima apetita, da ¢epi nasrsena v kletki, ni
Zivahna, pa je bila plesavost lahko znak za
kaksno bolezensko stanje: garje, pomanj-
kanje vitamina A, infekcijo. Seveda nisi
kriva, da je poginila. Verjetno se je zgodilo
na hitro in ni bilo ocitno, da je bolna.
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Ko te zadene meteorlt

Morda ste Ze sliali tole modrost‘ BoIJ_
verjetno je, da te bo zadela strela, *-
kot da bos zadel ria lotu. A obstaja
nekaj, kar je $e manj verjetno =da " |
te bo zadel meteorit. Moznost,da .- -
meteorit pristane pri kem doma, je - -
enkrat na tiso¢ let, menijo astronomi. -
Ta »sreda«je prejsnji mesec doletela

druzino v New Jerseyju v ZDA. Majhna :

¢rna skala vehka priblizno 10 krat .
15 centimetroy, je naredila {uknjo-v
njihovo streho in pristala v spalma :
Na sreco ni poskodovala nobenega

: zw._egalbltja, bodo pa lastniki.imeli

nekaj stroskov's-popravilom strehe’in:
vdrtega parketa. Meteoriti so'kamiii in -

skale, ki padejo na Zemljo iz vesolja. -

Fotografija: NASA/Bill Ingalls

‘_ vecinamaiz zele' a
. magnetniin nenavadmh oblik; Iahko
‘50 obdam 3 tanko zgano SkOI’JO ki’

- nastane, k _s . med padanjem sk:>2/|

L

: -99 8 odstotka yseh meteorltov rzvura
iz asteroldov preostaliiz kometov
~“lun,drugih p}anetov Na Zemljo naj
“bijihtna Iéto padlo prlbllzno 500, a.
- kerjih vedi
“na odrocnr keajih, jih: ‘najdemo le-*
- kakénih 50..Méteoriti seod drugih Ak
»kamnov razhku"ejc predvsem po tem,.
-daso tezjizkot] ;

‘pristane v morju ali -

ri¢akovali glede
na njlhOVO veli ost Tako'je, ker so
Pogosto 50; tudl

atmosfero{_’ hdva povrsma ‘stali. V)

‘_ atmosferi Hamreg zazaruo (kot u |nk|)
ko z«vehko hltrQStJO trcuo ob atome ;

Za poletno romantiko bodo
avgusta skrbeli Perzeidi.

Besedilo: Irena Dusa

v-ozragju. Ve¢inoma tam tudi da

-konca izgorijo, na Zemljo jih pade le

pét odstotkov. Po teh lastnostih jih
torej Iath prepoznate ¢é naletite

- na enega od njih med kak3nim-
- sprehodom. Junij je hlpotetlcno
“dober mesec za potencnalne najdbe-

zarad| meteorskega roja Anetldov

*. Ti so.najvegji dnevni roj, kar pOmem
: " da zaradi Sonca ne bosté videli, kako’
- 0d-22. maja do 24: Junua v atmosfero :
_ prileti do.60 meteorjev na.uro. ‘Morda . :
: ‘kaksen pade prav na vase dvorisce..
v nasprotnem primeru si Jahko' %
"Pnrodoslovnem muzeju Slovemje ‘od’

blizu pogledate meteorlta Jesenlce in

; Jezersko

Ko je meteorit padel skozi
streho, je bil e topel.

Fotografija: Hopewell Township Police Department *




Robot kaca

Ameriska vesoljska agencija Nasa Stirimetrsko robotsko kaco
trenutno preizkusa kaci podobnega nameravajo najprej poslati
robota, s katerim namerava raziskovati ~ na Saturnovo ledeno luno
druge svetove. Zakaj? Ker radovednost ~ Enkelad. Tam in morda na
ne pozna meja, seveda. Stokilogramsko  drugih lunah in planetih se bo
| samostojno plazila
po pescenih sipinah,
strmih pecinah,
globokih kraterjih,
ognjeniskih jaskih
in ledeniskih
razpokah. Njegova
posebnost je, da si izdela
3D-zemljevid svoje okolice in
se nato zna v nepredvidljivih
situacijah sam odlociti, kako
se jih bo lotil. To je zaradi

. Robot EELS je opremljen s
} stereo kamerami in hdarJem

% .M.'\-C‘ SN =SS

Astronavtke so zakon

casovnega zamika med Zemljo in
Enkeladom ter drugimi oddaljenimi

destinacijami Se kar bistvena prednost.

Kaca bo na odpravo pripravljena
naslednje leto, a pot do cilja bo trajala
kar 12 let.

Astronavtki Jessica, Meir (levo) in

: . L . . Christina Koch na, Mednarodni vesoljski
Zenske so v vesolju ucinkovitejse od moskih, je pokazala Postaji, preden sta, odprli loputo in se kot
raziskava ekipe za vesoljsko medicino Evropske vesoljske B prviZenski sprehodili po vesolju °

agencije ESA. Razlika je tako velika, da razmisljajo o smiselnosti
zgolj zenskih ekip v prihodnosti (predvsem za daljsa
potovanja, recimo na Mars). Ne gre sicer za kakSno nadnaravno
lastnost, kot je sposobnost komunikacije ali empatije, ki se
puncam stereotipno pripisuje in fantom Se bolj stereotipno
odreka. Stvar je veliko bolj preprosta. Zenske potrebujejo
manj vode, porabijo manj energije in kisika, proizvedejo

manj ogljikovega dioksida in manj segrevajo svojo okolico.

Po podatkih Nase dostava enega kilograma na Mednarodno
vesoljsko postajo stane 85.600 evrov. Na triletni odpravi
(recimo na Mars in nazaj) bi zenska ekipa na primer porabila
1695 kg manj hrane in s tem prihranila 145 milijonov evrov.

Vesoljci bodo prej nasli nas kot mi njih

Tudi za to so krivi — tadaaa — mobilni telefoni in internet. Simulacija uhajanja
radijskih signalov, ki so jo opravili znanstveniki z univerz v Manchestru in na
Mavriciju, je pokazala, da bi nas morebitna inteligentna bitja na bliznjih zvezdah
preko tega zlahka odkrila. Za to bi sicer potrebovala precej napredno tehnologijo,
a s sistemi Sirokopasovnih povezav bo to zanje vedno manjsa malica. V vesolje
danes spus¢amo veliko manj radijskih in televizijskih signalov, pojasnjujejo
znanstveniki, a ko se povezejo milijarde sicer manj »glasnih« sistemoyv, je hrup
precejsen. Ce temu dodate e na tisoce satelitov v nizki Zemljini

orbiti, je samo vprasanje casa, kdaj bomo dobili prvi obisk, meni

Mike Garrett, profesor in direktor centra za astrofiziko na

manchesterski univerzi.

Ko gre za prestrezanje radijskih signalov, tudi na Zemlji nismo ravno
amaterji. Vesolje poslusamo z ve¢ kot 100 radijskimi teleskopi.

Fotografija: Tel Aviv University

Fotografija: NASA




Spletne zvezde

Besedilo: Nika Osredkar | Fotografije: arhiv Pila

V prejSnji stevilki Pila smo
predstavljali kreativno skupnost
XO Team, tokrat pa se lotevamo

Se ene priljubljene hise kreativnih
ustvarjalcev vsebin za druzbena
omrezja - YOLO HOUSE! Ceprav
imajo €lani ogromno sledilcev na
YouTubu in Instagramu, pa je njihov
glavni kanal TikTok. Tam se razZivijo,
pokazejo svoje prave obraze in
ocarajo gledalce - to jim oéitno

vec kot odliéno uspeva, saj imajo
na TikToku Ze ve¢ kot 27 milijonov
sledilcev in za zdaj nié ne kaze,
da bi se rast kaj kmalu zaustavila.
Spoznajmo YOLO HOUSE!

o/

Adaliatta

Adalyat Bakiyeva oz. Adaliatta je ¢lanica
Yolo Housa Ze vse od ustanovitve leta
2020. Rodila se je v Kazahstanu in je
stara dvajset let. Je izvrstna plesalka.
Obozevalci radi ugibajo, ali je v zvezi

s katerim od fantov iz Yolo Housa.
Najprej so sumili, da ji je vie¢ Rendi
Popping, zdaj pa se v njenih videih
veckrat pojavlja Raides. Z vsemi iz Yolo
Housa je sicer dobra prijateljica, veliko
pa ji pomeni tudi druzina - predvsem
mama in dva starejsa brata.

Instagram: @adaliattaa

TikTok:@adaliattaa
YouTube: @adaliattaa

Raides

Tudi Raides je ¢lan Yolo House Ze vse
od ustanovitve. Rodil se je v Rusiji,ima
pa korejske korenine. Njegova kariera
se je zaCela z nastopi v videospotih
Stevilnih glasbenih izvajalcev, nato pa
je odprl e svoj TikTok kanal in hitro
postal priljubljen, sajima tam ze ve¢
kot 12 milijonov sledilcev. Star je 22 let,
njegovo pravo ime pa je Radion Kan.
Ima tudi sestro, ki na TikToku ustvarja
pod imenom @Dovetaill_7.

Instagram: @raidesl
TikTok: @raidess

YouTube: @raides2

Batyr White

Batyr White je $e eden od originalnih
¢lanov skupine Yolo House. Star je
dvajset let in prihaja iz Kazahstana.

Z drugimi ¢lani Zivi v kazahstanskem
mestu Almaty, kjer jih oboZevalci na
ulici Ze prepoznavajo. Ceprav marsikdo
misli, da se samo zafrkavajo in snemajo,
pa za njihovim uspehom stojita trdo
delo in disciplina. Batyr na druzbenih
omrezjih ne razkriva svojih druzinskih
¢lanov - je eden od redkih spletnih
vplivneZev, ki svoje zasebno Zivljenje
ohranja lo¢eno od druzbenih omrezij.

Instagram: @batyr.white
TikTok: @batyr.white
YouTube: @batyr.white
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Japyr

Aslan Sekirov, bolj znan kot Japyr,

je zYolo House prav tako od njene
ustanovitve leta 2020, ko se je tudi
pridruzil TikToku. Star je 19 let in ima
samostojno Ze ve¢ kot pet milijonov
sledilcev, ki obozujejo njegov smisel
za humor. Po horoskopu je lev, kar
pomeni, da ima ljubezen do nastopanja
zapisano v zvezdah. Dober prijatelj je
z vsemi ¢lani skupine, prav tako tudi
s producentom in ustanoviteljem
skupine Mr. BooMom.

Instagram: @japyr667
TikTok: @japyr667
YouTube: @japyr667

;?

Tomi

Tomi Dany, s pravim imenom Tomira
Daniris, je stara dvajset let in prihaja iz
Rusije. Skupini Yolo House se je pridruzila
v letu 2021. Ima fanta, ki pa ni del ekipe
Yolo House. Studirala je v Kazahstanu

in Italiji, znana je po tem, da obozuje
parmezan. Zelo dobra prijateljica je z
nekdanjim ¢lanom Yolo House Rendijem
Poppingom in Japyrjem. Njen zasCitni
znak so mocne barve - pa naj bo to na
njenih laseh ali pa na filtrih in luceh, ki jih
uporabi za ozadje videa.

Instagram: @tomusshkaa
TikTok: @tomusshkaa
YouTube: @tomusshkaa

(]
Annesta Kim
Annesta Kim je prava zvezdnica. S svojimi
izvirnimi videi je pridobila milijone
obozevalcev. OboZuje modo in mejkap,
zato so tudi njene vsebine najveckrat
povezane z lepotnimi vsebinami. Stara je
19 let, njeno pravo ime pa je Nesta Kim.
O njeni druzini in ljubezenskem Zivljenju
ne vemo veliko, saj zvezdnica ceni svojo
zasebnost. S TikTokom se je zacela
ukvarjati pri 15 letih, od takrat pa redno
objavlja in je dokaz, da se z vztrajnostjo
lahko pride zelo dalec.

Instagram: @annesta.kim
TikTok: @annestakim
YouTube: @annestakim?7752

MRBEAST KUPIL CELO NASELJE

0 znanem vplivnezu MrBeastu krozijo
Stevilne govorice. Pred kratkim so se na
internetu pojavile novice, da je kupil celo
naselje his, v katerih bodo lahko Ziveli njegovi
zaposleni in druZina. Zaposleni naj bi tako
Ziveli manj stresno, saj bodo manj casa
porabili za prevoz. Naselje naj bi bilo v blizini
kraja, kjer je MrBeast odrascal. MrBeast je sicer
zelo znan po svoji dobrosrénosti in razdajanju
stvari in denarja, vseeno pa ga zaradi njegovih
podvigov marsikdo zelo kritizira. Kaj pa si o
njegovih podvigih mislis ti?

FITNES VPLIVNEZI

Druzbena omreZzja Se posebej pred
poletjem kar preplavijo vsebine, ki Zelijo
uporabnike spodbuditi k zdravemu nacinu
Zivljenja in jih motivirati, da pred poletjem
poskrbijo za svojo postavo. Kaksna brca

v rit, da malo pomigamo, sicer ne skodi,
strokovnjaki pa opozarjajo, da moramo biti
previdni, katerim informacijam zaupamo.
Marsikatere trditve o tem, kaj je zdravo, ki
jih zagovarjajo vplivnezi, namrec ne drzijo
in so lahko skodljive. Zato se o morebitnih
dietah in prehranskih smernicah raje
pogovorite s starsi in zdravniki.

NOVOSTI NA PILOVI
SPLETNI STRANI

Pilovo spletno stran redno posodabljamo,

da je za vas kar najbol; prijetna, zabavna in
zanimiva. Tokrat smo vzpostavili novost, ki ti v
Svetovalnici omogoca, da s klikom na dolocen
#hesteg brskas po problemih pilovcev, ki so
oznaceni s tem hestegom. Ce te torej zanima
#dusevnozdravje, na vrhu Svetovalnice
kliknes ta hesteg in brskas po objavah

s tega podrodja. Vedji hestegi pomenijo

bolj priljubljene teme! Super, kajne? S tem
zelimo pilovce tudi spodbuditi, da ne bi za
vsak problem odpirali nove teme, temvec bi
najprej pobrskali po starejsih problemih, kjer
se zagotovo najde kaksen uporaben odgovor.
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Besedilo: Matevz | Fotografija: arhiv Pila

m Cenebi postal pevec, bi bil policist.
= Skupini BTS se je pridruZil zadhji.
® Njegova vzornika st juZnokorejska
pevea in plesalca Rain in Taeyang,
® Ima éri pas v taekwondoju.
= Visok je 178 cm in tehta
60 kilogramov,

= Crnain modra sta njegovi najljubsi
barvi.

\ Sedemindvajsetletni Park Jimin uspesno nadaljuje
glasbeno pot kot samostojni izvajalec. Nedavno je izdal
prvi studijski album Face s Sestimi novimi pesmimi, ki ga
je katapultiral na prva mesta glasbenih lestvic tako v Aziji
in Evropi kot tudi v ZDA. S tem je postal najuspesnejsi élan
fantovske zasedbe BTS, kar pa niti sluéajno ne pomeni, da
glasbene prijatelje zapuséa. Prav oni so ga namre¢, ko je
dvomil o sebi in se spopadal z negotovostjo, bodrili, da je
zacel éustva izlivati v pesmi. Do zdaj sta z novega albuma

izSla dva singla - Set Me Free Pt. 2in Like Crazy.

® Rad gleda akcijske filme,
B |ma zelo majhne dlani,

Vaja dela majstra,

Jimin je med intervjujem povedal 3e,
da prisega na redne vaje petja in plesa:
»Producentom vedno govorim, da
vaja dela mojstra. Seveda potrebujes
talent, a res dober postanes le z

Razkrita custva

Jimin je v nedavnem intervjuju razkril,
zakaj je album poimenoval Face (sl. obraz
in tudi soociti se): »Pesmi odrazajo moja
iskrena Custva, ki sem jih obcutil med
pandemijo, ko sem se pogosto pocutil

osamljenega in sem veliko razmisljal

o smislu svoje glasbene kariere. Ker se
Custva najbolj izrazajo na obrazu, beseda
face pa v anglescini pomeni tudi soociti
se, sem album tako poimenoval. Skozi
nove pesmi sem se namrec soocil z
negativnimi ¢ustvi in jih predelal.«

Like Crazy

Glavni hit albuma je Like Crazy, o
katerem je glasbenik povedal: »Like
Crazy je pesem v elektronskem pop
slogu. Govori o bole¢em obcutku,

ko izgubi$ samega sebe, medtem

ko v sanjah isc¢es ljubljeno osebo, a

si vseeno zelis, da se sanje nikoli ne

bi koncale. Pesem je navdihnil eden
mojih najljubsih filmov z istoimenskim
naslovom.« Ko so ga novinarji vprasali,
v katerih sanjah bi zares rad ostal za
vedno, je Jimin odgovoril: »Za vedno
Zelim ostati v sanjski skupini BTS.«
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rednimi vajami. Ko kon¢am
delo, pogosto vadim

petje in plesanje e

zvecer. Discipline

sem se naucil \
med treningi
modernega

plesa, ko sem

bil v srednji k
Soli.« ~

-
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Post Malone;

Jiy N .
Ot

Po eden najus

‘ na ovrstner
~ 0d njegova prvega hita Congratulations pa do z
80 milijonov albumov. Aprila je izdal kompilacijski album
Diamond Collection z osmimi diamantnimi pesmimi (prog

Matevz

se v veé kot desetmilijonski nakladi), na katerem je tudi njegov
zadniji hit Chemical. Glasbenik poleg tega koncuje peti studijski

album, Ki naj bi iz§el kmalu.
R

Zal pa zaljubljenost, o kateri prepeva
Post Malone, zanj ni blagodejna.
Ponudi mu samo kratkotrajen uzitek in
zadovoljstvo; ko se spreta ali simpatije
ni ob njem, pa se pocuti se slabse,

kot e bi bil samski. Pevec ne pove
natancno, zakaj ga zveza unicuje

/ /tako mocno, kot ce bi bil odvisen od

ko ljivg/ciroge, ki se ji ne bi mogel

daje, in znjim neravna
7 #

7

Ti ni do hrane, ne more$ ati,

te prevzame obcutek pozitivhe
vznemirjenosti, ko o njej/njem
razmisljas in jo/ga vidis? Potem si
najbrz zaljubljen_a. Post Malone
prepeva prav o taksnih obcutkih v
pesmi Chemical, ki pa so neboleci le
takrat, ko ti simpatija zaljubljenost
vraca in je do tebe prijazna.

Ceprav je beseda chemical (kemicen)
vV pesmi uporabljena v prenesenem
pomenu, je zaljubljenost predvsem
posledica ve¢ kemicénih procesoy, ki
se odvijajo zlasti v mozganih. Ko smo
zaljubljeni, se po podatkih raziskave
s Harvarda sprostijo hormon srece
oksitocin (sprosca se npr. tudi, ko
bozate svojega ljubljencka), dopamin
(hormon motivacije in nagrajevanja) in
norepinefrin, ki je kriv za vrtoglavico,
valove energije, metuljcke v Zelodcu

in evforijo.

\/

Sobo si lahko opremite z Joker Out, Kéédrijejem, Loreeno, Jiminom, Pallasovo macko in urnikom.

Kaj Zeli$ obesiti na steno? Katera je tvoja najljubsa Zival? Pa najljubsa glasbena skupina, pevka ali pevec? Najljubsi Sportnik ali filmska zvezda? Poslji svoj predlog na dopisnici

(PIL, 1536 Ljubljaia)-ali po.e-posti pil@mkz.si, s pripisom PILOV POSTER. Predloge zbiramo tudi na www.pil.si. Med predlogi bomo enega izirebali.
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Besedilo: UK | Fotografija: arhiv Pila

Tretjana letonji Evroviziji je
bila Izraelka Noa Kirel s pl.esno
uspesnico Unicorn. Kate|:| »
svetovno znani zvezdnici sta Noini
vzornici (z eno od njiju jo celo
pogosto primerjajo)?

$vedinja Loreen je osvojila evropske
strokovne Zirije in dovolj navdusila
obéinstvo, da je bila skupna
zmagovalka letosnje Evrovizije. Zapela
je pesem Tattoo. Tudi sama ima na
telesu kar nekaj tetovaz. Katera pa je
njena najljub§a?

4 a. D.rugo mesto je zasedel energiéni

F!nec Kaarija s Pesmijo Cha Cha Cha
sui?r veliki zmagovalec obéinstva, ’
Kajima njegova pesem skupnega s
Carpe Diem, ki so Jo zapeli nasi Joker
Out (mimogrede, Bojan in Karija sta
se tudi precej Spoprijateljila)?

Britney Spears in Nicki Minaj.
Adele in Jennifer Lopez.
Rita Ora in Dua Lipa.

Napis v arabscini, ki pravi:
Trpis, se ucis, se spremenis.
Tetovaza samoroga.
Tetovaza z letnico njenega
rojstva, 1983.

Avtorja besedila,

17 zaporedij akordoy.

Obe govorita o uZivanju, Zuriranju,
o tem, da si je treba dati duska po
napornih dnevih,

* Cetrto mesto je zasedel Italijan
™ Marco Mengoni, ki mu je slovenska
strokovna Zirija podelila najveé,
torej 12 togk, slovensko obéinstvo
pa 8 (najved tock smo Slovenci po
televotingu namenili Hrvatom,
10 tock pa Finski). Katerega leta je ze
zastopal svojo drzavo na Evroviziji in
na katero mesto se je uvrstil?

W 6"y

Ukrajinski duet Tvorchi letos
ni slavil tako kot lani Kalush
Orchestra, se je pa s pesmijo
Heart of Steel uvrstil na 6. mesto.
Kje sta se Jeffery (ki prihaja iz
Nigerije) in Andrii spoznala?

Peta je bila Norvezanka -
Alessandra, pevka z italijanskimi
Kkoreninami. Njena pesem Queen
of Kings je e pred Evrovizijo :

obnorela TikTok. 0 &em govori?

W

0 angleski kraljevi druZini.

0 zelo o$abni punci, ki osvaja
samo bogate fante.

O tem, da se moramo imeti
radi, ker se v vsakem od nas
skriva »kraljica« oziroma »kralj«!

Na Potovanju po Afriki.
Na glasbeni akademiji.
Na studiju farmacije v
ukrajinskem Ternopilu.

Leta 2009, zasedel je 3. mesto.
Leta 2015, zasedel je 27. mesto.
Leta 2013, zasedel je 7. mesto.

Pravilni odgovori: 1.3,2.¢,3.9,4.¢,5.¢,6.¢,7.3,8.b,9.b

Po mnenju slovenskega obéinstva
bi morali na Evroviziji zmagati 3 Mg T — i
Hrvati oziroma zasedba Let 3 9

s pesmijo Mama SC! Zasedba 1 ‘%?"'. Katero mesto so v polfinalu
slovi po dramatiénih nastopih in

zasedli nasi Joker Qut?
druzbeni kritiénosti, kako pa je
ime »frontmenomac?

-

Tretje.
Y Peto.
‘ Deseto.

Prljain Mrle.
Picko in Packo.
Dule in Jole.

e A A R e A
., i" 8 AR L RN . | l&\!‘_A wilde i
¥ | }\; .Srbski predstavnik Luke Black, ki
Al » M je _zaqel pesem Samo mi se spava,
PRy prllfnja iz Cadka, vendar trenutno
! ne Zivi v Srbiji. V katerem mestu
¥ stanuje (tam je tudi $tudiral)?

V Ljubljani,
V Londonu.
V New Yorku.




Pesmi, s katerimi se z.

bomo spominjali tega % .
solskega leta

CGe pesem velikokrat poslusamo, se bomo tudi za

vedno spominjali obdobja, v katerem nam je bila
vSeé. Kako smo se takrat poéutili, s komsmose
druzili in kaj smo poéeli. Zagotovo se spomni$ kaksne
take pesmi iz preteklih Solskih let ... Katere skladbe

pa so zaznamovale letoSnje Solsko leto? Veliko smo

jih omenjali Ze v preteklih Predvajalnikih, zato smo
pripravili svez izbor in seznam predvajanja, kite boza |
vedno spominjal na zadnjih deset mesecev. :

Niall nam je pred nekaj meseci postregel s ¢udovito
glasbeno poslastico, ki se je se kar nismo navelicali. Gre za
optimisti¢no pesem, ki govori o tem, da moramo pomembne
stvari v Zivljenju cenitiin v njih uZivati tukaj in zdaj. In ¢e od
tega Solskega leta odnesemo kaksno pomembno lekcijo, je

ta zagotovo ena od njih. Takole je povedal Niall: »Druzba nas

sili, da pri doloceni starosti nekaj doseZemo. Starejsi ko sem, bolj
skusam pozabiti na pricakovanja drugih in slediti srcu. Moje
Zivljenje je trenutno cudovito in skoda bi ga bilo uniciti s tem, da - -
bi podlegel pritiskom drugih.« s

KOKOSY - Mislim nate

Simpati¢ni Kokosy, ki so aprila izdali drugi album, so Stevilne:
navdusili zizjemno ¢ustveno pesmijo Mislim nate. In ker "\
vemo, da imas3 tudi ti tisto posebno osebo, ki te bo za ve

spominjala na iztekajoce'se. -
Solsko leto, je to prava pesem, da
té bodo preplavili spomini nanjo, $e
posebej, ¢e se je odnos koncal. Vcasih
. pac moramo dati ¢ustvom prosto pot,
kot pravijo fantje v pesmi: »Hvala bogu,
da Se vidim, da me srcno ganejo stvari.«
Pevec Boris je povedal, da je to njegova
najljubsa pesem z novega albuma in da je

. esmi, § katerim; ¢ e

> zqe Lestvico Stesoy 0010 \ : nastala v piclih petnajstih minutah. Noro!
$ 51']/3,/-//:0/./ % N ::_;‘ ;
KR %?/ \ Joker Out - Carpe Diem
)3 ? v
%Q’r %- Ceprav je Evrovizija Ze mimo, pa nam pesem
1. Miley Cyrus - FLOWERS % Jéo. Carpe Diem v usesih odzvanja bolj kot kadarkoli.
Yo B ol vecert i oo preplesal ne i
3. Taylor Swift — ANTI-HERO 2 2 : ;

bi nas naslednji dan cakal test. Kon¢no bomo lahko
uzili dan in Ziveli po filozofiji te pesmi. Upamo le, da

nam bodo starsi pustili kakSen vecer na zabavi ostati
malce dlje. Ne ravno do zore, no, ampak vsaj malooo
dlje kot po navadi ... Nam bo uspelo?

4. Meghan Trainor - MADE YOU LOOK 2,
5. Maneskin - BEGGIN' 2
6. Rihanna - LIFT ME UP g
7. The Weeknd & Ariana Grande - DIE FOR YOU '%
8. Rema & Selena Gomez - CALM DOWN =
9. David Guetta & Bebe Rexha - I'M GOOD (BLUE)
10. Ed Sheeran - CELESTIAL

PRE ¢



PIIOVAILESTVICA!

Na vrhu domace lestvice kraljujejo Joker Out s pesmima Carpe
Diem in Barve oceana, LPS so tretji, Leopold 1 je cetrti, Zan Serci¢
paje na petem mestu.. Na vrhu tuje lestvice vztrajajo Maneskin,
nadrugo se je uvrstila Miley Cyrus, tretja je GAYLE, cetrta je na
novo Rosa Linn, peti pa je Stephen Sanchez. Lestvico je postavilo
vase glasovanje.

{DOMACA

1.JOKER OUT - CARPE DIEM

2. JOKER OUT - BARVE OCEANA
3.LPS - DISKO

4.LEOPOLD I - KINDERSPIL
5.ZAN SERCIC - PUSTI MI SPOMIN

1. MANESKIN - BEGGIN'

2. MILEY CYRUS - FLOWERS

3. GAYLE - ABCDEFU

4,ROSA LINN - SNAP

5. STEPHEN SANCHEZ - UNTIL | FOUND YOU

Izbiramo Pilovo najljubso skladbo! Katera pesem ti je najbolj vie@ Lahko
glasujes med nastetimi ¢imi in tujimi i, seveda pa lahko

posljes tudi nove predloge in vplivas na lestvico!

Predlog poslji do 27. junija 2023 na dopisnici
(PIL, 1536 Ljubljana) ali po e-posti na pil@
mkz.si, s pripisom PILOVA LESTVICA oziroma
PILOV POSTER. Glasuje§ lahko tudi

na spletnih straneh na www.pil.si.

Med prispelimi predlogi za Pilovo lestvico 4
bo Chupa nagradil § izzrebancev. Med
prispelimi predlogi za Pilov poster bomo__

nagradili 1 izZrebanca. =

Vet o varstvu osebnih podatkov, nagradah, pravilih ,_;
nagradnih iger in nagrajencih na strani 5.

0GLASNO SPORGEILO

Petra Skrivarnik arhiv Pila in glasbeniki

JoRert out

Bojan zna na pamet besedila

vseh evrovizijskih hitov

Fantje so navdusili Evropo in se brez tezav uvrstili v finale,

kjer so zasedli skupno 21. mesto. Ceprav so tevilni ljubitelji
Evrovizije prepricani, da se jim je zgodila krivica, saj je bil njihov
nastop res izjemen, so fantje zadovoljni, saj vedo, da so dali vse
od sebe. Za Pil so Ze v Liverpoolu odgovorili na nekaj vprasanj.

Kaksen je bil obi¢ajen dan v
Liverpoolu?

Joker out: Okoli desetih smo imeli zajtrk,
sledila je vaja, nato pa nas je ze cakal

kup obveznosti, kot so razni intervjuji in
tiskovne konference. Zvecer smo imeli po
navadi Se kaksen koncert, nato pa smo

8li pridno spat, da smo se lahko zjutraj
zbudili spociti in pripravljeni na nove
obveznosti.

Pa ste si v Liverpoolu, rojstnem
kraju vasih vzornikov Beatlov, tudi
kaj ogledali?

Joker out: J, $li smo na Magical Tour,

po poteh Beatlov, in to nam bo za vedno
ostalo v spominu. Ogledali smo si tudi
hisi Johna Lennona in Paula McCartneyja.
Pa obiskali smo eno res hudo trgovino s
kitarami, da so se nam malo cedile sline.

Kateri od vas pa je najvedji
oboZevalec Evrovizije?

Joker out: Mislimo, da je kar Bojan. On
zna vsa besedila na pamet. No, saj smo
tudi drugi fani tega glasbenega Sova,
ampak on nas kar prekasa.

Veliko ste se druzili z odstekanim
finskim predstavnikom Ka#rijo,
silahko morda obetamo
sodelovanje?

Joker out: K&arija je res super fant.
Mislim, da bi sodelovanje slogovno
tezko uskladili, znacajsko pa brez tezav,
saj se zelo dobro ujamemo. Prepricani
smo, da bi se bilo super zabavno za
stirinajst dni zapreti z njim v studio.
Kdove. Morda pa res.
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Ed Sheeouan

Glasbenik Ed Sheeran je imel minuli mesec razlog za
veliko veselje. Najprej je izdal dolgo pri¢akovani album,
nato pa je zmagal na sodisc¢u proti sorodnikom Marvina
Gaya. Ti so trdili, da je Edov hit Thinking Out Loud plagiat
Marvinove pesmi. Sodniki so ugotovili, da imata pesmi
povsem drugacni besedili in melodiji, Ed Sheeran pa je
zadevo komentiral takole: »Sem samo tip s kitaro, ki rad
pise glasbo, v kateri ljudje uZivajo. Nisem in nikoli ne bom
dopustil, da se kdo okoristiz mano.« Ed je bil nad pohlepom
sorodnikov Marvina Gaya razocaran, poleg tega se zaradi
sodnega postopka ni mogel udeleziti babicinega pogreba.
No, je bila pa zato zmaga Se toliko bolj sladka in proslavil
jo je na prav poseben nacin. S kitaro v roki je el na streho
avtomobila in odigral vec kot pet pesmi. S tem je navdusil
vse v blizini.
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Zou Soncie
praznoval rojstni dan

Priljubljeni pevec Zan Ser¢i¢ je 13. maja praznoval

28. rojstni dan. S sledilci je na Instagramu delil ljubke
fotografije iz otrostva in zapisal: »Se vedno se ni kaj dosti
spremenilo, samo ljubezen se Siri.« Zanu iz srca zelimo
vse najboljie, saj vemo, da ga ¢aka zelo pestro poletje. Ze
v kratkem bo izdal nov singel, konec novembra pa izide
tudi dolgo pri¢akovani album. Se Ze veselimo.
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Taylore Swijt
prekinila koncert

Taylor Swift je ponovno dokazala, da ji je mar za obozevalce.
Na koncertu v Filadelfiji je prekinila nastop zaradi grobega
obnasanja varnostnika. Ta naj bi bil po mnenju obiskovalcev
nasilen. Ceprav mu je Taylor vec¢krat z gestami pokazala, naj
neha, je ni uposteval, zato je prekinila koncert in mu rekla,

naj takoj neha. Zvezdnicino gesto so podprli tudi drugi
obiskovalci koncerta, na druzbenih omrezjih pa so celo
zaokrozZili posnetki pevkinega dejanja. Sledilci so med drugim
zapisali, da so bili varnostniki ves vecer prave nadloge, saj so
jih odrivali od ograje, namesto da bi jim preprosto rekli, naj se
umaknejo. No, Taylor je temu naredila konec in nadaljevala
koncert, ki je bil po mnenju obiskovalcev izvrsten. Incident pa
ni bil edini dogodek, ki je pritegnil pozornost. Med obiskovalci
se je namrec¢ zna3el tudi Matty Healy, ki naj bi bil njen novi
fant, opazili pa so tudi njeno dobro prijateljico Gigi Hadid.




Slika skupine The Rolling Stones je tista, ki se nam pojavi v glavi, ko
pomislimo na tipiéno rockersko Zivijenje. Uspeh, slava in zabava -
vse to poénejo ¢lani skupine The Rolling Stones Ze ve¢ kot 60 let!
To jih uvr$éa med skupine z najdalj§im éasom delovanja. Ceprav
so ¢lani skupine danes Ze precej v letih, so Se vedno med najbolj
znanimi glasbeniki na svetu, ki $e znajo navdusiti s svojo energijo

na koncertih. Zares pravi rockerji!

Usodno srecanje

Skupino The Rolling Stones sta zakrivila
kitarist Keith Richards in pevec Mick
Jagger, ki sta kot otroka obiskovala isto
$olo. Ceprav takrat $e nista bila prijatelja,
sta se nekaj let kasneje srecala na
zelezniski postaji. Mick je imel v rokah
vinilne plosce, ki so Keitha navdusile, in
to je bil zacetek prijateljstva, ki traja se
danes. Dobro leto po srecanju so nastali
The Rolling Stones. Prvo pravo zasedbo
skupine so sestavljali Mick Jagger, Brian
Jones, Keith Richards, Bill Wyman in
Charlie Watts.

Kopalniski studio

Sprva so ¢lani skupine ziveli skupaj
in glasbeni studio postavili kar v
kopalnici - legenda pravi, da jih je
zvok spuscanja vode na stranis¢u
spominjal na aplavz. Sprva so igrali
coverje, hitro pa so postali

bolj prepoznavni, predvsem Y
kot uporniki in zacetniki ;
nove dobe rocka. Zasloveli -

: -
R

so v Sestdesetih letih, rock'n'roll

nacin zivljenja, ki je za seboj potegnil
ogromno zabay, drog in alkohola, pa
je pripeljal do Keithove odvisnosti, s
katero se je boril kar nekaj ¢asa. Tudi
njegov odnos z Mickom ni bil vedno
popoln - v¢asih dolgo ¢asa sploh nista
govorila drug z drugim.

Ikoniéni duo

Kljub obc¢asnim nesoglasjem pa sta
Mick in Keith postala glasbeni ikoni,
ki sta za vedno spremenili glasbeno
industrijo. Skupaj sta pisala pesmiin
Keith je povedal, da so pesmi, ki jih
napiseta dva, boljse kot tiste, ki jih
napise ena sama oseba. Ocitno je res
tako, saj sta skupaj napisala Stevilne
neprekosljive hite.

Legende

Rolling Stones so do danes izdali
kar 30 studijskih albumov.
Rock'n'roll star¢ki, kot jim
nekateri v hecu pravijo, e

Besedilo: Nika Osredkar | Fotografija: arhiv Pila

tones

vedno nastopajo na koncertih in
uzivajo v rockerskem zivljenju. Posneli
so vec kot 400 pesmi in neko¢ nastopili
pred publiko, ki je Stela kar 1,5 milijona
gledalcev. Brez dvoma bodo za vedno
ostali glasbene legende, ki jim bo le
redkokdo kos.

Zanimivonti:
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Nika Osredkar arhiv Pila
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Dvojcka Jamesa in Oliverja Phelpsa smo spoznali v fransizi filmov
o Harryju Potterju, kjer sta prepri¢ljivo odigrala viogo noréavih
dvojckov Weasley - Geprav v resnici nista rdecelasca. Da sta se

udelezila avdicije, sta Spricala Solo (zelo v stilu Freda in Georgea,
kajne?). Ce pogledamo statistiko, sta Oliver in James dva od

Dejntva o Jamenu
in Oliverju.:

Rodila sta se 25. februarja 1986.
Oliver je 13 minut starejSi od Jamesa.
James je igral Freda, Oliver pa Georgea.

Skupaj snemata tudi podcast, ki sta
ga naslovila Normal Not Normal. / njem
intervjuvata tudi soigralce iz filmov o
Harryju Potterju.

Ustvarjata serijo Fantastic Friends, v
kateri potujeta in spoznavata zanimive
ljudi. V eni izmed epizod se jima je
pridruZila tudi soigralka Bonnie Wright.
Se danes rada sodelujeta na §tevilnih
dogodkih, povezanih s GarovniSkim
svetom Harryja Potterja.

zgolj 14 igralcev, ki se pojavijo v vseh osmih filmih, zato sta pravi
naslov za vpraSanja iz ¢arovniSkega sveta. Spoznajmo ju!

Oliver: Ko sem dedku pripovedoval o

snemanju. Na zalost je umrl, preden bi

videl vse filme, a bodo najini pogovori
Sva, enojaj¢na dvojcka sva, prav tako za vedno ostali z mano.

kot Fred in George.

se zbudi$ sredi nodi in ne najdes stikala.
James: Lumos. Mislim, da bi prisel prav, ko~ Oliver: Super bi bilo, ¢e bi zares obsta-
jali dverniki, predmeti, ki se jih dotak-
nes in z njimi potujes na neki drug kraj.

Oliver: Jaz bi ostal v Gryfondomu. Na

sreco ze imam uniformo! ;
James: Jaz pa bi bil uvrs¢en v Pihpuff. 2
-

Pod mojo lopo prav zares Zivi jazbec, ki
je simbol Pihpuffa.

Oba: Plas¢ nevidnosti! Z njim lahko
prides kamorkoli in nikoli ti'ni treba
stati v vrsti za karte za koncert,
svoj najljubsi bend bi lahko
opazoval kar z odra.

James: Jaz se iskreno kar s
Fredom. Se preden sem dobil
vlogo, sem cutil povezavo z
njim.

Oliver: Jaz pa z Georgeom.
Ima brata dvojcka, rad se 3ali
in se postavi za stvari, ki se
mu zdijo pomembne.

James: Knjiga zagotovo
Harry Potter in Jetnik iz
Azkabana, ker sem jo bral, ko
sem dobil vlogo v filmu. To¢no
se spomnim, kako je knjiga disala.
Najljubsi film pa mi je Harry Potter
in Ognjeni kelih.
Oliver: Moja najljubsa pa je Harry
Potter in Ognjeni kelih. Knjiga in film.
James: Na ta leta imam
ogromno lepih spomi-
nov, moj najljubsi pa
je gotovo londonska
premiera zadnjega fil-
ma. Ves London je dihal
s filmom.

Da sva do drugih taksna, kot bi zele-
la, da so oni do naju. Tako so naju
vzgajaliin v to zelo verjameva.

‘ WEAELEY
WEASLEY

P




Kratka zgodovina
Indiane Jonesa

Harrison Ford je po neuspesnih
avdicijah postal tesar. Ve¢ let pred
izidom prvega filma Vojna zvezd ga

je najel takrat Se povsem neznani
reziser George Lucas, da bi mu obnovil
kabinet. Postala sta dobra znanca.
Ford je Lucasu zaupal svojo strast do
filmov in Lucas mu je ponudil, da mu
pomaga na avdicijah za prvi film Vojna
zvezd. Ford je bil zadolzen, da bere
tekst skupaj z udelezenci na avdiciji. A
Lucasu je bil izmed vseh najbolj vsec
ravno Ford! Ko sta George Lucas in
Steven Spielberg skupaj dopustovala
na Havajih, sta razvila lik Indiane
Jonesa, Harrison Ford pa se jima je
zdel najboljsa izbira za vlogo. Vse to

se je dogajalo pred priblizno 45 leti

in neverjetno je, da fransizo se vedno
ustvarja ista ekipa.
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Prema.ga.tl zob ca.sa.

Pomislite, kaksm ste bili wdétl pl’ed
desetimi leti. Ja, precej drugace
odraslosti se spremembe ne dogaje
tako strasansko hitro, ampak star
se (vsaj za zdaj) ne da premagati.
Gospodje so se postarali in
globoko v starosti vasih d

babic. RezZiserja sta tokrat |

producentov, Harrison Fq',i’d pa nikakor
ni izbral IaZJe poti, temvec pri svojih
80-ih letih ponovno sije \Aglavnl vlogi
Indiane Jonesa. ¢

Kar film naredi res nenavaden, paje
tehnoloska novost, ki je popularna tudi
med filtri na Snapchatu in TikToku —
Harrisona Forda so v post produkciji

za 25-minutno sceno pomladili!
Osemdesetletnik je kljub zavidljivim
letom moral nastopati pred kamero

Jure Kreft | arhiv distributerjev

Meterpricakovanja

Romantika:
Smeh: LS5 50 50
Akcija:

Stradljivost: 8.9 89 aa ss e

ina: @9 @9
Globina: Y &

kot mladosten petintridesetletnik,
potem pa so racunalniki naredili

svoje. Igralca so namenoma snemali

iz podobnih kotov in.v podobnih
svetlobnih razmerah kot v ¢asu njegove
mladosti, tako da so lahko njegov
obraz preprosto zamenjali in nekoliko
prilagodili na nove sekvence, saj pravijo,
da so lahko le tako naredili povsem
realen efekt, brez netoc¢nosti, kot jih
poznamo s Snapchata. Ford pravi, da

je s posnetki zadovoljen, ampak da

je gledati samega sebe v mlajsi obliki
vseeno nekoliko cudaska izkusnja.
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I as Romantika: €% €%
Filmoljubi dobro veste, da ok
svetova: Marvel in DC. Spide
Superman, Batman in Liga p
priljubljen ¢lan Lige pravicnih,
film. Zgodba se vrti okoli posle:
c¢as. Da bi resil svoje starSe, se namrec o0 preteklost, to pa poru
kozmic¢no ravnovesje in svet za¢ne dobesedno razpadati pod vplivi
zlobnega generala Zoda. Flashevo =
edino upanje je, da iz ujetnistva
resi enega in edinega Batmana, ki
pa je tokrat nergav in upokojen.

Smeh: [ W we Tais
Akcija: & & & e

Strasljivost: 8@ 8@ as as as
Globina: @Y @9 &9 &7 &

m The Flash

m v kinu od 15. 6. 2023

m fantazijski film

m v glavnih viogah: Ezra Miller,
Michael Keaton, Sasha Calle,
Michael Shannon

m 7DA

Meter pricakovanja,

Romantika: €% ©° ©© ¢ ¢

Smeh:qt_’;w"&w ,,,,,,,,,
Akcija: 8 & & & & |

Stradljivost: @@ 8@ as as as

Globina: @Y %9 &9 &9 &S

Transformerji so se najprej pojavili kot igrace. In filmarji z&lo
pogosto tudi v realnem Zzivljenju delujejo kot odrasli otroci.
V Ameriki se gospodje ocitno radi igrajo tudi z igracami:
slovita reziserja Michael Bay in Steven Spielberg (kije film
sicer le produciral) kot motivacijo za stvaritev fransize™~
navajata prav svojo ljubezen do avtomobiloy, ki se X
preoblikujejo v robote transformerjev. Tokratna
epizoda Transformerjev je Sesta po vrsti in prva, ki
je ni reziral Michael Bay. Avtorji nam obljubljajo
zabaven akcijski spektakel boja med dobrimi
Avtoboti in zlobnimi Deseptikoni.

m Transformers: Rise of the Beasts
m vkinuod 8. 6.2023
m pustolovski film

m v glavnih viogah: Anthony Ramos, Dominique \*
Fishback, Tobe Nwigwe, Peter Gullen
m /DA
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Ruska princesa in balerina Lena Grisky
nekega vecera izve, da jo Zelijo starsi iz
pariske baletne Sole poslati nazaj v Rusijo.
Ker ji balet pomeni vse, se odloci zbezati,
med beZanjem pa se naenkrat znajde
113 let v prihodnosti: iz leta 1905 je pripo-
tovala v leto 2018.Tudi v sodobnosti se
znajde na baletni Soli, kjer se mora nauciti
vseh trikov novodobnega sveta in najti
nacin, da se vrne k fantu Henryju, ki ji je
podaril veriZico, zaradi katere se je znasla
v prihodnosti. Henryjeva druzina ima
namrec skrivnost — so popotniki v casu, ki
morajo ohraniti svojo skrivnost in se skriti
pred Casovnimi zbiralci, ki preZijo nanje.
Lena na sodobni baletni 3oli spozna

nove prijatelje in nazadnje jo ¢aka tezka
odlocitev: naj se vrne v svoj as ali ostane
v prihodnosti?

IRT= y
vl

Jessica Lord (Lena), Eubha Akilade (Ines),
Castle Rock (Jeff), Rik Young (Armando), Christy
0'Donnell (Henry), Hannah Dodd (Thea) ...

fantazijska najstniska komiéna drama

anglescina

Nika Osredkar arhiv distributerja

Find Me in Paris

3
leta 2018

Francija, Neméija

Je pri izbiri igralcev za taksno serijo
pomembnejsi ples ali igra? Nemogoce
se je odlociti za eno, pomembno

je namrec oboje. Jessica Lord, ki je
upodobila Leno, plese Ze od svojega

4. leta. Obvlada tako balet kot hiphop,
pred serijo Pois¢i me v Parizu pa je
igrala v seriji The Next Step, kjer je prav
tako potrebovala plesno znanje. Kako
pa so jo izbrali za vlogo Lene? Med
posamezniki z vsega sveta je izstopala v
tem, da je obvladala vec plesnih zvrsti in
bila prepricljiva tudi v igri. To je dokaz, da
je za igralce pomembno, da obvladajo
e kaj drugega kot le igro. Vsak poseben
hobi, ki ga imate, se lahko obrestuje,

ko ustvarjalci filmov in serij iS¢ejo nekaj
edinstvenega. A le za kaj se odlociti?
Najbolje, da pri tem poslusate sebe in se
posvetite necemu, kar vas zares veseli.

Prav to se je namrec obrestovalo Jessici,
da so jo izbrali za glavno vlogo serije
Poisci me v Parizu.

Marsikdaj snemanije serij ne poteka

v mestu, v katero je dogajanje
postavljeno. Serija Prijatelji se na primer
dogaja v New Yorku, v veliki vecini pa
s0 jo posneli v losangeleskem studiu.
Talenti v belem so bili posneti v Los
Angelesu, ¢eprav se serija dogaja v
Seattlu. Tudi serija Outer Banks ni
posneta na obmocju s tem imenom.
Serija Poisc¢i me v Parizu pa je bila prav
zares tudi ustvarjena tam. To serijo
naredi Se bolj posebno, saj ji doda ¢isto
pravi pariski Sarm. Blagor igralcem, ki
so se za snemanje preselili v mesto
ljubezni!

- Serijolahkg
Spremljas na

POP TV, HBO
Max in 010, |
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KONCNO
POCITNICE

Potitnice. Cas, ko imamo namesto matematike na.
urniku druzenja s prijatelj, namesto geografije izlete.
in potovanja, namesto slovenscine uzivamo v bra
knjig po svojem izboru, predvsem pa imamao veliki
Casa za zabavo in Cisto nic Sole. '

Pocitnice so ¢as novih izkuSenj, zal tudi kaksne
neprijetne. A ves tisto, ko fotkas ali delas story na
plazi, pa ti mobitel pade v vodo?

KAJ STORITI, CE MOBITEL PADE V VODO?

Ce se zgodi, da ti mobitel pade v vodo, ti lahko vregka ria in posoda s tesnitvenim
pokrovom resita pocitnice. Mohitel ¢imprej umakni na suho, odstrani SIM-kartica in
baterijo (¢e to mobitel omogoc¢a], nato pa mabitel za nekaj dni zakoplji v bel riZ. Riz bo
iz mohitela posrkal vlago in tako preprecil moznaost kratkega stika. To velja, e ti mabitel
pade v sladko vodo.

Ce pa ti pade v morje, ga lahko poskoduje slana voda oz. sol. V tak§nem primeru je
najholje, da mobitel ¢imprej odneses na servis, kjer ga bodo temeljito ocistili in pregledali,
ali se ga da resiti. Pomembno: mohitela ne prizigaj, ampak ga le osusi in odnesi na servis.

V TUJINI PAZI NA PRENOS PODATKOV

Ce gre$ na morje na Hrvasko ali potujes v katerokoli drugo drzavo Evropske unije, se
pozanimaj, koliko prenosa podatkav vklju€uje tvoj mohilni paket. Vsak paket praviloma
vkljucuje doloceno kali¢ino gigabajtov, ki jih lahko porabi$ v drzavah, v katerih velja EU-
tarifa. Ce si narognik Telekoma Slovenije, lahko dodatne gigabajte preprosto zakupi$ prek
SMS-a ali portala Moj Telekom. No, lahko pa ti tudi starsi ali sorodniki podarijo nekaj
gigahajtov za popotnico na zasluZene pocitnice. Vet o zakupih ali delitvi gigabajtov si
oglej na www.telekam.si.

Ce potujes izven Evropske unije, ali pa, recimo, v Svico, veljajo druga&na pravila. V tem
primeru pravocasno (predlagamo, da ko si $e v Sloveniji] popolnoma izklopi prenos
podatkov. Samo tako se lahko izognes visokim stroSkom, saj v teh drZavah velja visja
cena. In pazi: podatke za svoje delovanje v ozadju prena$ajo tudi aplikacije. Ko si v tujini,
priporotamo uporabo brezZicnega (wifi) omrezja.

SV0J MOBITEL IMEJ VEDNO NA OCEH

Mobitel vedno pusScaj na varnem (in sencnem mestu, saj ga vrocina lahko unici], da

ti ga ne izmaknejo nepridipravi. Poskrhi, da bo zaklenjen vsaj z vzarcem ali Se bolje

z dobrim geslom. Ce se kljub previdnosti zgodi, da ti mobitel ukradejo, takoj pokligi
svojega operaterja [svetovalci Telekoma Slovenije so na voljo na brezplacni Stevilki 080
8000 oz za klice iz tujine +386 41 700 700] in krajo skupaj s starsi prijavi paliciji.

in za konec, UZIVAJ POLETJE, KJERKOLI IN S KOMERKOLI ZE BOS.

e % TelekamSlovenije telekom.si




llustracije, besedilo in fotografije: Tamara Bregar, Kaja Cajhen in
Ziva Rogelj, Narodna galerija

MOJ MANGA STIL ~

Likovni natecaj Moj manga stil, ki sta ga organizirala Pil in Narodna galerija, je zaklju¢en!
Prejeli smo veliko izjemnih del iz vse Slovenije in veseli smo, da so se poleg posameznikov
odzvale tudi Sole.

Anja BukSek

Strokovna komisija je imela zahtevno nalogo.
Marsikatero delo je izstopalo po zanimivi likovni
resitvi oziroma kompoziciji, druga dela po motiviki,
tretja po izpiljeni tehniki, kak$no pa po izredni
dovrsenosti izdelka glede na avtorjevo starost.

Po tehtnem premisleku se je komisija odlocila za
izbor petih enakovrednih zmagovalnih del, v katerih
je prepoznala samosvoj avtorski izraz znotraj manga
stila. Nagrajena dela odlikujejo tudi pripovednost,
likovna domisljija in tehni¢na dovrsenost.

V likovnem natecaju ng
manga stil so bile najboljse:

Anja Buksek,
Lea Mehle,
Ronja Slemenik,
Nija Sostersic
in Tjasa Tory.

Avtoricam iskreno Zestitamo!
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PO JAPONSKO

Cestitamo!

Izgovarjava: omedetougozaimasu

hiragana: 8HTESSEVWET

TjaSa Tory

Nija Sostersic

POLETNA MUZETSKA NOC

V soboto, 17. junija, se nam pridruzi v Narodni galeriji
na Poletni muzejski noci. Od 18. do 24. ure bo vstop

v galerijo prost, organizirano bo manga druzenje z
risanjem, ob 19. uri pa bo potekalo odprtje razstave
in podelitev nagrad nagrajencem manga likovnega
natecaja Moj manga stil.

onleg petih zmagovalnih del je

Zirija izbrala tudi dela, ki so se

uvrstila med najboljsih deset.
6.-10. mesto si delijo

Eva Hudej,
Nika Jelenc,
Neja Knez Kodri¢,
Valerija Skrinjar
in Masa Tersar.

Zirija je v 3ir3i izbor uvrstila tudi dela
naslednjih avtorjev:

Karolina Blagojevi¢, Tosja Burkeljca Sirec,
Lana Zoja Cuden, Hana Cus, Katarina Frlec,
Gaja Gorjup, Nadja Jausovec, Hana Majcen,
Julijen Meku¢, Ema Meze Ivanié¢, Julija
Najdovski, Madeleine Marie Petrovi¢ Duret,
Ema Ruff Marusic, Liel Sagir, Asia Saraswaty
Djalil, Ma3a Ter3ar, Paula Vidal Cerne.

Dela vseh omenjenih avtorjev bodo na
ogled na razstavi v Narodni galeriji!

POCITNISKE
PELAUNICE

Med poletnimi pocitnicami bodo
v Narodni galeriji potekale manga
pocitniske delavnice. Lahko se
prijavite za en dan ali za ves

teden. Delavnice potekajo od
10. do 15. ure, vkljuceno je tudi
kosilo. Lepo vabljeni!

1. termin: 26.-30. junij 2023
2. termin: 3.-7. julij 2023

3. termin: 21.-25. avgust 2023
4. termin: 28.-31. avgust 2023
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Matej de Cecco

iSe:

Pise: Pizama | Ri

tworisem prustava: STRASHA HISA 10 DEL

AAAA! POZRLA ME BO! HA! HA! HA!
TO ZGECKA!

NISEM VEDEL, DA ZNA BIT| Aﬁffg%ifg

MOJA UCITELJICA TAKO
ZABAVNA!

JA, DOBESEDNO.
HIHI!

KAJ? ZDRUZNILA SEM SE NAZAJ?
LE VKUP, LE VKUP, TOVARISICE!
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OBRNITI MORAMO POLARNOST
NA EKSTRAKTORJU! TO BO
OBRNILO CUREK IN POSESALO
EKTOPLAZMO!

OBRNE! TO JE TO!

RASTEJO TRAVE IN MISLI,
RASTEM PRIKAZEN NAZAJ.

KO ZRASTEM DO STROPA, PAZITE,

TEDAJ BO NAPOCIL VAS KRAJ!

BINE, PRESTAVI
MODRO STIKALO Z POTEM PA
MINUSA NA PLUS! NA MINUS!

KAKO HITRO SE
POLOZAJ OBRNE, KAJ?

PA HITRO! UCITELJICA
SPET STEGUJE LOVKE!

UPAM, DA JE
V NAHRBTNIKU
bovoLJ
PROSTORA.

SE. ADALJVIE. I
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Zgodba

RESNIGNA

pPiSe: Vinko MoDerRnNDORFeR

UGRABLJENA

Mama je nervozno hodila gor in dol po
dnevni sobi.

Ura je bila Ze enajst zvecer, Ajde pa
$e vedno ni bilo iz Sole. Mama jo je klicala
vsakih pet minut. Ajdin telefon je bil
izklopljen.

Ko se je mama tisti dan ob 3estih zvecer,
kot po navadi, vrnila iz biroja, bi morala
biti Ajda ze doma. Mama je bila nekaj ¢asa
prepri¢ana, da je Ajda skocila do kak$ne
prijateljice, najbrz do Vesne, in da se bo
kmalu vrnila. Ob devetih zvecer je poklicala
hcerko. Stevilka ni delovala. Telefon je bil
odklopljen. Mogoce je Ajdi zmanjkalo
baterije. Do enajstih zvecer je bila mama
Ze zelo zaskrbljena. Vsakih pet minut jo je
klicala. Potem je poklicala oceta. Rekel je,
naj ne skrbi, da bo Ajda vsak hip stopila
skozi vrata. On pa ima Se vedno sestanek z
ministrom.

Mama je poklicala Vesno. Od vseh
prijateljic in sosolk je imela samo Vesnino
stevilko.

»Halo, Vesna?l«

»Ja, vidim, gospal

»Lepo prosim, reci Ajdi, naj pride takoj
domov! Vec kot enajst je zel«

Na drugi strani je zazevala tisina.

»Wesna?l«

»Jal«se je plaho zaslisal Vesnin glas.

»Daj mi takoj Ajdo na telefon! Njen je
izklopljenl« je bila stroga mama, saj se je Ze
zgodilo, da sta prijateljici, ¢e je bilo kdaj kaj
narobe, krili druga drugo.

»Ampak ... gospa ... Ajde ni pri meni.«

»Ah, Vesnal« je nejevoljno zavzdihnila
mama, »takoj mi jo daj na telefonl«

»Res je ni. Nisem je videla vse od konca
poukal«

Mama je zdaj iz Vesninega glasu
zacutila, da punca govori resnico.

»Kam pa je potem $la? In kje je zdaj?l« je
mama postajala vedno bolj zaskrbljena.

»Ne vem. Po pouku je rekla, da gre h
klavirjul

»Klavirima ob Cetrtkih,« je jezno siknila
mama.

»To sem ji tudi jaz rekla ... Ko sem jo ¢ez
kaksno uro klicala, je imela pa izklopljeno.
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ZGODBA

Ride: MaTeja Korbar Simic

In tudi ob kaksnih sedmih sem jo klicala, pa
nic ...«

Mama je zdaj Ze vedela, da je nekaj
narobe. »Vesna, lepo te prosim, bodi
dosegljiva, dokler ne najdemo Ajde«jije
narocila in odlozZila. Takoj je spet poklicala
oceta.

»Me ne briga, ¢e imas $e vedno
sestanek! Ajde ni nikjer. Izklopljen telefon
ima. Nekaj se ji je zgodilo. Takoj pridi
domoV!! Slisis! Za najino heerko gre,« je na
koncu zajokala mama.

Odprla sem o¢iin bila je tema. Mislila
sem, da sem mrtva. Potem me je zacela
boleti glava. Kar iznenada. Ce me boli
glava, potem najbrz nisem mrtva. Zacela
sem jokati. Hotela sem biti pogumna, pa
ni $lo. Pocasi sem zacela tipati okoli sebe,
se zavedati svojega telesa. Roke, noge ...
Od nekod dale¢ sem zaslisala glasbo. Kje
sem? Kaj se je zgodilo z mano? Spomnila sem
se, da sem sedla v avto ... Da sem hotela
k Blazu, ker on ni mogel na zmenek, saj je
bil v invalidskem vozicku ... In pome je
prisel njegov oce ... Na glas sem zajokala.
Zakricala. Ugrabili so me.

Ajdin oce je takoj poklical svoje kolege
iz notranjega ministrstva. Cez petnajst
minut so bili ze doma. Trije kriminalisti in
oce so vstopili skozi vrata. Mama je jokala
in histeri¢no hodila gor in dol po dnevni
sobi. Oce jo je objel: »Preprican sem, da bo
vsak trenutek prisla domov,« je poskusal
potolaziti mamo.

»Kaj, ¢e 5o jo ugrabili, ker si ti politik, ker
si v sluzbi na notranjem ministrstvu ...?« je
bila prestrasena mama.

»Pomirite se, gospa,« je k mami pristopil
starejsi kriminalist, »pri nas se takSne reci ne
dogajajo.«

MIajsi kriminalist pa je vprasal: »Si lahko
ogledam njeno sobo?«

»V prvem nadstropju, takoj levo,« je
rekel o¢e, mama pa je zahlipala v njegovem
objemu.

Tretji kriminalist, ki je medtem govoril
po telefonu, se je zdaj obrnil k ocetu in rekel:
»Gospod drZzavni sekretar, lahko govorim z
vami?«

»Kaj, kaj?!« je planila mama. »Tudi jaz
hocem slisati! Moja hcerka jell«

Oce je prikimal in kriminalist je
nadaljeval: »Pravkar so sporocili, da so
locirali njen telefon ...«

»Kje je? Kje je Ajda? Naj pride takoj
domov. Greva jo iskat!« je rekla mama in
pograbila oceta za rokav. »Takojl«

»Telefon so locirali ob Ljubljanici. Najbrz
je vvodi«

»V vodo ji je padel,«si je skoraj
oddahnila mama. »Zato si ne upa domov.«

Kriminalist pa je mirno nadaljeval:
»Telefon smo locirali na podlagi ID-signala,
ki ga imajo sodobni androidni telefoni, za
to ne potrebujemo SIM-kartice. Nas tehnik
pravi, da je SIM-kartica najbrz unic¢ena.«

»Zakaj bi Ajda unicila SIM-kartico?« je
vprasal oce.

Kriminalist je skomignil zrameni in
pogledal starejsega kriminalista. Tudi starejsi
kriminalist ni rekel nicesar.

»Mislite,« je tiho vprasal oce, »mislite, da
jeres ... ugrabljena?«

Mama je $e bolj zajokala.

V tistem trenutku je iz zgornjega
nadstropja prisel mlajsi kriminalist, v
naro¢ju je nosil Ajdin prenosni ra¢unalnik:
»Pregledati ga bo treba. Na hitro sem nasel
samo to, da je obiskala nekaj razli¢nih
druzabnih omrezij in klepetalnic.«

»Osredotocimo se na nekaj zadnjih
tednov,« je takoj dal navodila starejsi
kriminalist. »Ukrepati moramo hitro.«

MIajsi kriminalist je prikimal in z Ajdinim
prenosnikom odhitel iz hide. »Potrebujem
seznam vseh njenih prijateljev, sosolceyv,
vasih druzinskih prijateljev ... Je imela Ajda
fanta?« je nadaljeval starejsi kriminalist.

Mama je odkimala. Oce pa je rekel: »Ne
veva tocno, saj veste, da nam ne povedo vsega.«

»Njena najboljsa prijateljica ...«

»Vesna,« je hlastnila mama.

»Ja« je prikimal kriminalist, »dva nasa
sta se pravkar odpravila k njej ... Zanima me,
¢e morda lahko izpostavite Se koga od vasih
znancev, od njenih sosolcev, sosedov ...
Mogoce kaksna njena skrita simpatija ali pa
kaksen fant, ki ji ni bil v3e¢, pa je vseeno hodil
za njo. Karkoli, kar vam je vzbudilo pozornost
ali se vam je v zadnjem ¢asu zdelo nenavadno.
Potrebujemo ¢im vec podatkov. Ste imeli v
druzini kaksne konflikte, ki bi lahko bili vzrok,
da bi pobegnila od doma?«

»Ne,« je odkimal oce, »nikoli se nismo
kregali, mislim, da smo obicajna druzina.

»Vasih sva se sporekli« ga je dopolnila
mama, »saj veste, kaksne so pubertetnice,
ampak nikoli tako, da bi zaradi tega hotela
pobegniti od doma. Vsaj mislim, da ni bilo ...«
mama ni koncala stavka. Zadnja misel je
obvisela v zraku. Pogledala je oceta. Oce ji je
pritrjujoce prikimal.

»Ce se spomnite Cesarkoli ...« je zelo
pomirjujoce nadaljeval starejsi kriminalist.

»Pred nekaj casa ...« je tiho rekla mama.

»Kdaj to¢no?« je takoj vprasal
kriminalist.

»Pred stirimi meseci. Ne, bilo je pred
novim letom ... Takrat sem slisala, cisto



slucajno, ko sem Sla mimo njene sobe ...«

»Ja?l je z zanimanjem povzdignil glas
kriminalist.

»Ajda je jokala, se mi zdi, Vesna pa jo
je tolazila. Mislim, da sem slisala ime ...
Sosolca. Jernej, se mi zdi ...« je mama zdaj
$e bolj zajokala.

Kriminalist je prikimal. »Ne skrbite. Po
navadi se takSne zadeve srecno koncajo.
Mladostniki imajo svoje skrivnosti. Se vedno
sem preprican, da bo vsak trenutek skesano
prisla domov. Mi pa bomo naredili vse, kar v
tem trenutku lahko ...«

»Nikoli se Se ni kaj takSnega zgodilo« je
bil obupan oce.

»Prisla bo nasa kolegica, ki bo vasa
Zveza z nami.«

»Rad bi bil zraven,« je bil odlocen oce.

»Gospod drzavni sekretar, zaupajte
nam. Prosim.«

Tanka reza svetlobe, ki je prodirala v
prostor izpod vrat, je bila dovolj, da sem
lahko vsaj malo zaslutila obrise prostora.
Prostor je bil majhen, kot kakina shramba.
Zimnica, na kateri sem leZala, je bila na tleh
ob steni nasproti vrat. Splazila sem se proti
reZi svetlobe in dotipala vrata. Stegnila sem
se. Kljuka. Vrata so bila zaklenjena. S pestmi
sem pobutala po vratih. Najprej rahlo, potem
pa mocneje. »Odprite!! Spustite me!! Lepo
prosim! Odprite ...l

»Vesna ... Ti si Ajdina najboljsa
prijateljica, je tako?«

»Edina,« je kriminalistu odgovorila
Vesna.

»Noc je! Ura je pol enih, a ne morete
pogovora opraviti jutri?« se je razburila
Vesnina mama.

»Gospa, stvar je resna. Pomislite, kako bi
vas skrbelo, ¢e bi tako iznenada in neznano
kam izginila vasa hcerka,« je bila precej ostra
policistka, ki je stala zraven.

»Mama, pusti! Res je cudno, da ni Ajde,«
je Vesna pogledala mamo.

»Ce bi bil ata doma, se ne bi takole
pogovarjali,« je Vesnina mama prekrizala
roke.

»Vesna, je nadaljeval kriminalist,

»zdaj nam moras povedati vse. Cisto vse.
Pomembno je. Prvih oseminstirideset ur je
zelo pomembnih. Ima Ajda kaksnega fanta?
Za Jerneja vemo, nasi so ze pri njem. Vse
nam moras povedati, Vesnal«

»Ja ... PoTikToku se je pogovarjala z
nekim BlaZzem. In to je bilo ¢udno. Ker je na
dejt poslal svojega oceta.«

Policisti so se spogledali.

»Kdaj je bilo to? Pred kratkim?«

»Pred nekaj dnevi.«

»Sividela tega ... Blaza%«

»Ja, luskan. Ajda je fotkala ekran.«

»Nam lahko o njem Se kaj poves?

Telefonska Stevilka, njegov niknejm, karkoli.«

»Pa saj boste vse to nasli pri operaterju.
A 3e niste?! V filmih to takoj odkrijejo.«

»V filmih gre vse hitreje« se je grenko
nasmehnila policistka. »Zdaj pa nismo v
filmu.«

»Ajda ga je po tistem, ko ga ni bilo
na dejt, znogirala. Ni vec Cetala z njim.
Ceprav jo je klical. Nol je nenadoma
vzkliknila Vesna, »njegovo Stevilko imate
pri operaterju! Tako je v teve serijah. A vam
moram res vse povedatl«

Policisti so galantno preslidali Vesnino
zafrkljivo opazko.

»Se kaj?l« je vprasal kriminalist.

»Neeeeeeeee ...« je odkimala Vesna.
»Sigurna sem bila, da bo doma povedala.
Jaz sem ji predlagala, naj cajkane poklice,
mislim vas, policijo.«

»Si prepri¢ana, da ni spet navezala stike ...
s tem fantom, Blazem?«

Vesna je skomignila z rameni. »V tisti
ulici za %olo, v eni zakotni slad¢icarni naj bi
se dobila, pa je tipcek poslal enega starca. In
Ajda je pobegnila. To vem.« 5

»Veliko si nam pomagala, Vesna. Ce se
bos Se karkoli spomnila, nas takoj poklici.
Tvoji mami bom dal stevilko,« je zakljucil
pogovor kriminalist.

Policisti so se zaceli odpravljati.

»Lahko nekaj vprasam?« je nenadoma
rekla Vesna.

»lzvolil« je z narejeno prijaznostjo
prikimala policistka. Videlo se je, da ji Vesna
ni prevec simpaticna.

»Ce bi ... na primer ... ¢e bi jaz izginila,
a bi se zame tudi tako potrudili?«

Kriminalist je prikimal: »Za vsakega se
potrdimo. Tudi zate bi se.«

»Pa Ceprav moj ata ni drzavni sekretar
na policiji?«

Pesti so me bolele, tako sem tolkla po
tistih vratih. In kri¢ala sem. Ne vem ve¢,
kako dolgo. V tisti temni luknji sem izgubila
obcutek za Cas. Najbrz sem kricala kar nekaj
Casa. Bila sem skoraj brez glasu ... ko so se
nenadoma odprla vrata. OCi so me zapekle.
Za trenutek me je zaslepila bela svetloba.
Potem sem zagledala dve senci. Prepoznala
sem glas starejSega mozakarja. »Kaj se deres,
smrklja butastal« O¢i so se mi navadile na
svetlobo. Zadaj je stal Blaz. Ni bil na vozicku.
Vse je bila laz, prevara, ugrabila sta me, mi
je nenadoma postalo jasno. Zacela sem
jokati. Telo me ni ve¢ ubogalo. Tresla sem
se. Noge so mi odpovedale in sesedla sem
se na tla. »Daj ji nekaj, da ne bo tezilal« sem
zaslidala Blazev glas. Zdaj je bil drugacen. Ni
bil vec prijazen. K meni se je sklonil starejsi
mozakar, me zagrabil za glavo in mi k ustom
pritisnil velik kozarec. »Pij, vse popij! Zejna
sil« Ubogala sem. Strah me je bilo. Tako me
je bilo strah, da sem se polulala. Zacutila
sem toplo mokroto ... Pila sem. Teklo mi je
po bradi. Nekaj grenkega je bilo. Pila sem ...
Pila sem ... Vse sem morala popiti.

Potem se ne spomnim nicesar vec.

'
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Bralni grizljaj

Davorka Stefanec:
v o
Stuunuka

Mladinska knjiga, 2022

o \ﬁ‘
»Hejl« je mrko dejal. »Bi si mogoce nihée ne kliée.«
izmenjala telefonski? Da se lahko »Ne verjamem.«
zZmeniva?« »Kakor hoces.«

»Nimam telefona,« sem odrezala.

Odprtih ust se je zabuljil vame. »Kako
to misli§, nimam telefona? Govorim o
mobilniku!« je rekel.

»Ampak kako se bova, pa, dogovarjala?«
»Zmenila, se bova za kraj in uro in
takrat bova oba tam,« sem nestrpno

1 izstrelila.
Oc¢itno je e bolj neumen, kot sem »Kako ti bom pa sporoéil, e sluéajno
mislila. kdaj ne bom utegnil ?«

»Nimam telefona pomeni, da nimam

»Ce ne bod utegnil, te ne bom ugéila.
telefona. Tudi mobilnika ne.«

Potem bo$ pisal negativno in namesto

»Aml')a?.k Iﬁje pa zivi§? Kako pa da bi metal Zogo skozi obrog, bos moral
komuniciras s svetom?« je §e vedno ponavljati matematiko. S kom drugim.
nejeverno bolséal vame.

; Torej bo verjetno bolje, Ge bos utegnil.«
»Svoj dar govora uporabljam v

Zivo,« sem pojasnila. »Pravkar
komunicirava, Ge nisi opazil. Poleg
tega nimam koga klicati in mene

Knjiga je res fantastiéna, saj govori o
Jjubezni (Alba in Oliver), venda:r pa se
dogaja v fantazijskem svetu. Ljubezen

zmaga, kljub tezkim preskuénja'.rp.
Je napeta in te drzi v napetosti in
radovednosti. Ocenim jo s 5.

Loti Dembast

Helen Harvey:

Emumy na poteni

Zalozba Mig, 2022
e (TR

—

tipkovnico, tako da ne more
vsega skupaj panicno izbrisati,
kot to pocne pri obisajnih urah
anglescéine.

»Napiseva zgodbo?« zasepeta
Jude.

Jude mi narekuje, kaj naj
napiSem, jaz pa tipkam tako hitro,
kot zmorem. Véasih mi mora
povedati, kako se
kakéna beseda Erkuje,
vendar me to ne moti.
Nisem kot Marcus.

In véasih ga moram
ustaviti, da ne pritisne
tipke za brisanje, ker
meni, da je zgodba
zanié.
»Ni zani¢,« mu
redem. Ne verjame mi,
vendar odmaknem
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Katja Stergar v sodelovanju z Bralno znacko
Zalozba Mis, Mladinska knjiga

Alba Salix

Alba je gimnazijka, a hkrati tudi
bodoca vladarica Podsveta. Zato ji
je povsem vseeno, kako jo dojemajo
sosolci. Prav ni¢ se ne trudi, da bi se
prikljucila katerikoli skupini, ¢eprav
ji je povsem jasno, kateri so »kul«in
kateri ne. Pravzaprav s svojo pojavo
$e namerno izziva tiste, ki mislijo, da
morajo vsi slediti istim trendom —
ohlapen in predolg plas¢, navadne
majice in kavbojke, neizrazite
superge, prevelika torba, neurejeni
lasje. A Ce si bodoca vladarica
nekega sveta, ti je najbrz res lahko
vseeno, kaj si mislijo o tebi navadni
ljudje. Vzdevek Strasilka je lahko
tudi kul.

EMMY
MA
POTEZI

PREVEDLA BRIGITA OREL

?




7Zelo napeta in vznemirljiva
zgodba, ki se dogaja v
fantazijskem svetu. 10 od 10

Manca, Flojandié

Emmy

Emmy je osnovnosolka, vladarica
racunalniske igre, ki jo igra bolje od
mnogih. Na spletu jo kot Emmentine
obcudujejo, in ko igra, je res sre¢na.
Podobno kot Alba tudi sama ve, da
nikakor ne sodi med tiste, ki jih v 3oli vsi
obcudujejo, a dokler se nova so3olka
Vanesa ne zacne spravljati nanjo, ji je
vseeno. Ko pa Vanesa k zafrkavanju in
nadlegovanju pritegne vse vec punc,
Emmy ni ve¢ lahko. Rac¢unalniske
supermodi v resni¢nosti ne delujejo.

Albina naloga

Prebivalci Podsveta na nas svet pridejo
le takrat, ko morajo tu poskrbeti za
ravnotezje. Alba mora pred vrnitvijo

in zasedbo prestola opraviti $e zadnjo
nalogo - resiti Oliverja — najlep3ega in
najbolj priljubljenega fanta na Soli, ki
pa z njo nima nicesar skupnega. Kaksna
sreca, da mu matematika ne gre in

da se mu Alba kon¢no lahko pribliza,
Ceprav bi marsikdo izmed Oliverjeve
skupine to rad preprecil.
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NASLEDNJI MESEC VAS CAKA

BRALNI ZALOGAJ!

Emmyjina naloga
Emmyjina naloga se zdi preprostejsa,
oba z Judom morata napisati zgodbo. A
Ce se ti zatika pri ¢rkovanju, ¢e se vejice
izgubljajo ali pa ¢e z nicimer zapisanim
nisi zadovoljen, potem je napisati
karkoli tezko. Pomaga, ¢e te kdo
spodbuja. Pomaga, ¢e imas prijatelja.
Pomaga, e ves, da nisi sam. Po drugi
strani pa ne pomagda, ¢e ti nekdo vsak
dan in to celo veckrat na dan rece, da
smrdis, si grd, reven, neumen, kaj sele,
da te o¢ka nima rad in se je zato odselil
dalec proc.

Zanimiva, malce ljubezenska, in
fantazijska, knjiga. Bila, je tudi
napeta in kar nisem Je mogla
odloZiti iz rok, Knjiga mi je reg
zelo viet in jo priporoéam tudi
ostalim bralcem Pilg,

Lina Otnin

Prijateljntvo

Ceprav Emmy misli, da so spletni
prijatelji vredni enako kot resni¢ni
prijatelji, vsi vemo, da ni tako. Sele ko
si z nekom skupaj, zlasti v dvoje, lahko
postanes zares prijatelj. Na spletu pa
se ¢lovek lahko mnogo bolj pretvarja.
V resni¢nosti se ne mores$ odklopiti, ko
imas slab dan ali pa ti nekaj ne gre.V

resni¢nosti te takrat prijatelj lahko vidi
jokati in te lahko objame. V resni¢nosti
ni ni¢ samo ¢rno in ni¢ samo belo in
vcasih ima$ samo nekaj trenutkov, da
sprejmes pravo odlocitev — ¢e zamocis,
ni ponovitev. To je u¢na ura, ki jo je
delezna tudi Alba - prvic v Zivljenju
mora sprejemati odlocitve, ki niso lahke,
odlocitve, ki vplivajo na marsikoga. Tako
Emmy kot Alba ugotovita, da s svojimi
odlocitvami lahko vplivata tudi na to,
da ljudje postajajo boljsi. Za prijatelja
ljudje storimo marsikaj. In prav je tako.
Kaj vse pa smo ljudje pripravljeni storiti
za ljubezen? In kaj je zanjo pripravljena
storiti vladarica?

Pil podarja 3 izvode knjige

Helen Harvey: Emmy na potezi

zalozbe Mis. Odgovori na nagradno
“>+ vpraSanje in sodeluj v Zzrebanju!

KAKSNO JE EMMVYJINO IME
NA SPLETU?

\

A\ \ 0Odgovor poslji do 26. junija 2023 na PIL, 1536

Ljubljana, ali na pil@mkz.si, s pripisom Bralni
grizljaj. Odgovori§ lahko tudi na www.pil.si.
Med prispelimi pravilnimi odgovori bomo
28. junija 2023 izZrebali 3 sreéneZe in jim
podarili po eno knjigo. Ve¢ o varstvu osebnih

. podatkov in pravilih nagradnih iger na strani §.

TRY

njusna lestvica

Glasuyj za knjigo, ki ti je najbolj viec.

Glasujes lahko na, Pilovi spletni
strani WWW.PIL.SI ali po e-posti
PIL@MKZ.SI in seveda po klasiéni
posti PIL, 1536, LJUBLJANA.

Predlagas lahko tudi knjigo, ki je Se
ni na lestviei.

1. JK Rowling:
Harry Potter 7: Svetinje smrti
2. Nejka Omahen Sikonja:
Vihar v meni
3. Rick Riordan:
Junaki Olimpa: Izgubljeni junak
4. Enid Blyton:
Pet prijateljev: Znova na
Kirrinovem otoku
5. Dara McAnulty:
Dnevnik mladega naravoslovea,

Junijsko lestvico
Je postavilo vaSe glasovanje.
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Manchester City po zmagi nad Realom

v polfinalu letosnje Lige prvakov

V nogometni Ligi prvakov je preostala
le Se ena tekma, odlocitev, katera ekipa
bo letos osvojila naslov. V finale sta

se uvrstila Manchester City in Inter.
Polfinalna obracuna sta postregla s finali
pred finalom, branilec naslova Real je
igral zManchester Cityjem, videli pa

KOLESARST,VO

smo $e italijanski dvoboj, ki je bil tudi
mestni derbi, saj obe ekipi, Inter in Milan,
prihajata iz Milana.

Polfinale je bil ponovitev lanskega
polfinala, ko je Real po drami na zakljucku
povratne tekme najprej izsilil podaljsek,

Besedilo: Jolanda Bertole | Fotografije: Reuters

si nato priigral pot v finale, na tekmi z
Liverpoolom pa si je priigral $tirinajsti
naslov. Letos je bila zgodba drugacna.
Na prvi tekmi v Madridu je bil rezultat
neodlocen 1: 1, na povratni tekmi pa je
Manchester City, ki doma v Ligi prvakov
ni izgubil tekme Ze pet let, dal kar stiri

prvakov. City bo tako igral v svojem
drugem finalu po letu 2021.V zadnjih
treh sezonah je vsakokrat igral vsaj v
polfinalu in mnogi so prepricani, da je
prisel njihov ¢as. Gredo po svojo drugo
evropsko lovoriko po pokalu pokalnih
zmagovalcev leta 1970. Pep Guardiola

je na eni od novinarskih konferenc dejal,
da bodo enkrat igrali v finalu in ga enkrat
tudi dobili. Morda bo to prav letos. Finale
v Carigradu bo desetega junija. Gre za en
vecer, eno tekmo, vecer navdiha. Inter, ki
je s skupnimizidom 3 : 0 z dveh tekem
izlocil Milan, bo lovil svoj ¢etrti naslov.
Samir Handanovi¢ ni branil. Trener Reala
Carlo Ancelotti je postal med trenerji
rekorder po Stevilu tekem v Ligi prvakov,
vodil jih je 191, kar je ena vec od Alexa
Fergusona. Haaland, Rodrigo in Silva pa
so nogometasi, ki so izstopali.

Slovenska hokejska reprezentanca je po Sestih letih, sicer pa
deseti¢, znova igrala na svetovnem prvenstvu elitne skupine, a
ji v njej ni uspelo obstati. Kljub nekaj dobrim igram ji ni uspelo
premagati nobenega tekmeca. Po porazu s Slovaki tudi zadnja
tekma s Kazahstanom, na kateri so sicer trikrat vodili, pa jo

na koncu vseeno izgubili, ni ve¢ mogla spremeniti odhoda
slovenskih hokejistov iz elitne skupine in padca v nizji rang
tekmovanja. Bilanca nasih je sedem tekem, sedem porazov.

Teden dni pred koncem kolesarske dirke po Italiji, ko nastaja ta
Stevilka Pila, je Primoz Rogli¢ v dobrem polozaju, drzal je drugo
in tretje mesto in vse je bilo $e odprto. So pa imeli kolesarji
veliko smole z vremenom, kar nekaj etap je krojilo dezevno
vreme pa tudi sneg, tako da so morali etape tudi krajsati. Bili so
tudi padci. Pozitivni covid test pa je od naslova oddaljil enega
glavnih favoritov Belgijca Evenepoela. Enaindvajset etap je bilo
dolgih nekaj manj kot 3448 kilometroy, cilj tritedenske dirke pa
bo konec maja v Rimu. Leta 2019 je bil Roglic tretji.

Tadej Pogacar po poskodbi ze prilagojeno trenira in racuna
na nastop na dirki po Franciji, ki se za¢ne prvega julija.
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Naslov prvakov branijo Finci.




Kosarkarji Reala iz Madrida so v svojem ze dvajsetem finalu
enajsti¢ postali evropski klubski prvaki. Le ena tocka je na koncu
odlocila v boju proti grskemu Olympiakosu v prid $panske
ekipe, izid je bil namre¢ 79 : 78. Odlocilni kos je dal tri sekunde
pred koncem Sergio Lluel. Leta 2015 in 2018 je Real zmagal

tudi z Luko Donci¢em v ekipi. Prav njegova neverjetna podaja

na tekmi v gosteh z Indiano Pacers, ki jo je dobil Dallas, je bila
izbrana za najlepso v sezoni lige NBA. Doncica sta v akciji dva
igralca nasprotnega mostva stisnila v kot, Luka pa je s podajo ¢ez
celotno Sirino igris¢a podal soigralcu, ki je nato zadel trojko. V ¢asu
konc¢nice lige vodstvo razdeli Stevilne nagrade rednega dela sezone,
za najlepse zabijanje, blokado, asistenco ... Luka je bil izbran

tudi v prvo, idealno peterko, in to ze Eetrtic. Stevilni njegovi
individualni dosezki pa niso zadoscali za pot Dallasa v koncnico.
V glasovanju za MVP (najkoristnejsega igralca) je bil Luka osmi.

Judoisti vrsto let osvajajo olimpijske medalje in odli¢ja na
svetovnih prvenstvih. Andreja Leski je dodala $e petnajsto
medaljo Slovenije s svetovnih prvenstev. V Dohi je osvojila
srebrno medaljo.

Stiri slovenske posadke se bodo pomerile te dni na
evropskem prvenstvu na Bledu. Najve¢ moznosti za odli¢je
pripisujejo Rajku Hrvatu, ki je zmagal na uvodni tekmi
letosnjega svetovnega pokala v Zagrebu v konkurenci
lahkih veslacev. Po sedmih letih je znova dobil tekmo tega
ranga. Do polovice proge ni bil med najboljSimi, nato pa je,
kot je povedal, prisel kot vlak od zadaj.

Po sedmih letih
znova kolajna
v veslanju po
zaslugi Rajka

Jekaterina Vedenejeva, telovadka ritmi¢ne gimnastike,

ki od leta 2018 tekmuje za Slovenijo, je po izredni lanski
sezoni, ko je stala na stopnickah na vseh najvecjih tekmah,
na svetovnem prvenstvu, na vseh tekmah svetovnega
pokala, na svetovnih igrah, letos dodala $e manjkajoco
lovoriko. Na evropskem prvenstvu je v finalu s kiji osvojila
bronasto medaljo. Vrhunec sezone bo avgusta svetovno
prvenstvo v Valencii, kjer se bo borila za $e en olimpijski
nastop v Parizu leta 2024.

='Z e
[] ..’ Nagradno vprasarye
-

Katera dva kluba igrata v finalu
letosnje nogometne Lige prvakov?

0dgovor poslji do 27. 6. 2023 na PIL, 1536 Ljubljana, ali na pil@mkz.si,
s pripisom SPORT. Odgovori§ lahko tudi na WWW.PIL.SI.

Med prispelimi pravilnimi odgovori bomo 28. 6. 2023
8 izZrebance nagradili.

Vet o varstvu osebnih podatkov in pravilih nagradnih iger na strani 5.
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POP TV in Mercator

Koncala se je oddaja Mali Sef Slovenije, kjer so i
v kuharskih spretnostih tekmovali vasi vrstniki. /o 4
Zmagovalca 5. sezone sta postala Patrik in Matic iz (il
0S Belokranjskega odreda Semié. Zirante sta prepri¢ala z
natanénostjo, dovrSenimi okusi in organiziranostjo, svoji Soli pa sta
mlada kuharja prikuhala nagrado v vi$ini 10.000 evrov. Fanta sta se , v
odloéila, da bodo na $oli pridobljeno nagrado porabili za opremo uéilnic in 6 s

postavitev kuhinje na prostem. Poglejmo, kaj sta povedala mlada kuharja.

/4

Patrik: Zame niti ne, skusal sem se
Kuhanje pred kamerami je zelo stresno  osredotociti na kuhanje in s tem je

Pri¢akovala sva, da se bova nauéila in se nikakor ne more primerjati s trema minila. Ko kuham, namre¢
novih kuharskih znanj in prinesla $oli kuhanjem doma. e sploh na zacetku pozabim na vse okoli sebe, saj je
¢im ve¢ denarja. Pa tudi, da bo to zelo se je zelo tezko sprostiti, ko vate gleda - to zame ena najvecjih sprostitev.
naporna izkusnja. kakih sedem kamer. Cez ¢as pa ha Matlc: Imel sem kar tremo, kar
to kar pozabis, ker se zacenja$ bolj je malo neverjetno, ker sem
koncentrirati na kuhanje, ki je iz oddaje v %oliin doma zelo glasenin
v oddajo bolj zahtevno. me je povsod veliko. Oddaja

pa je bila zame ¢isto novoiin
neznano okolje in je tudi mene
presenetilo, da sem potreboval
kar nekaj ¢asa, da sem se
sprostil.

Snemanja so bila razli¢no dolga,
lahko receva, da je to res izkusnja
za potrpeZljive in vztrajne vrstnike.

Matic: Jagnjecjo pec¢enko na
raznju, ki se pece cela, obvezno z ™
dodatkom rozmarina, zraven pa
krompir v kosih.

Patrik: PiS¢anca na raznju s




je pa tudi zal, da se je vse skupaj tako se bova v tej smeri potrudila. Dobila

oy hitro koncalo, saj smo se tekmovalci sva Ze nekaj ponudb za kuhanje izven
L med seboj zelo povezali in postali sole. )
l N4 prijatelji. Pa tudi lepo in v ¢ast se nama
\ je bilo druziti s sodniki, od katerih sva
\/ se zelo veliko naucila. Zagotovo burgerji, ki si jih vsi Zelijo
8 '8 pokusiti!

Ce je kuhanje za vas sprostitev in
veselje, vam priporocava, dase tudi
sami prijavite na Malega 3efa Slovenije!',
Prepri¢ana sva, da bo to za vsakega od

vas prav posebna in lepa izkusnja. i)
&

Matic: V kmetijstvu. Ze sedaj imam
35 ovac, za katere v veliki meri
skrbim sam. Imam Ze nove nacrte, in

- ¥ 2 \,MMW—“““MM

i Zdaj sva postala kar popularna, sicer — zaCel bom izdelovati ov¢;ji sir.
krompirjem, velikokrat nama kdo kar mimogrede V prihodnosti si Zelim pridobiti tudi
pecenim rece mala Sefa. Na soli so nama takoj certifikat zanj in odpreti trgovino z
v Zerjavici, in naslednji dan pripravili sprejem, na domacimi kulinaricnimi proizvodi.
kruhki, ki se katerem je sodelovala cela Sola. Sosolci  Patrik: Postati Zzelim profesionalni
pecejo na pa so spekli tudi odli¢no torto. kuhar, veseli pa me toliko kulinari¢nih

Zerjavici,

medtem ko
nanje kapljajo
sokovi
pis¢anca.

/

Oba: Ocvrta okra kot priloga =
najinega burgerja in finalna Y e i
predjed, ko sva prvic pokusila s ‘ 1,.0099€

surovo ribo. i
Patrik: Na morju sem jedel tudi l——*z#*"u
kuhane morske polze, ki jih izbezas
s Sivanko.

e BT e s el i

V razli¢nih kuharskih oddajah podrocij, da se bom o tem odlocal,

in tekmovanijih ter na spletnih ko bo cas za to. Vsekakor z lokalnimi
kuharskih portalih. Vedno Pri Soli bomo postavili ucilnico na sestavinami in s svojo lastno
znova se marsikaj nau¢imo prostem, v kateri bo tudi gospodinjski restavracijo.

tudi od starejsih in izkusenih koti¢ek z Zarom in ucni vrt. To bo
kuharic in kuharjev v prostor za ucenje, druzenje in
domacem okolju. izmenjevanje izkusenj vseh generacij in
lokalnega okolja.

N

Zelo sva navdusena in
ponosna, da nama je Se dogovarjamo, vsekakor nas vsi na k
uspelo zmagati. Nama soli sprasujejo o tem. Ce bo le mozno, Mercator
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Skrivnosti zgodovine

Besedilo: Ales Nosan | Fotograf je Wlklpedla Shutterstock‘ i

so njegov padec predvideli in‘ig_réd_b_é
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Tretje ugrabljeno letalo je zadelo del
stavbe obrambnega ministrstva Pen-

tagon v blizini prestolnice Washington.
I I a a Cetrto letalo, domnevno namenjeno
proti stavbi Kongresa v Washingtonu,

je strmoglavilo v blizini Pittsburgha. O

. @ tem zadnjem letalu so Americ¢ani posneli
_ Drag' p:lovc:, avtor vase rubrike se seveda spominja tega dne. film, v katerem prikazujejo, da je padio

Oblcajno zgodnje popoldne, poéitek na kavéu po sluzbi, branje zaradi spopada pogumnih potnikov z
dasopisa Delo - priljubljen ritual, ki sem ga ohranil do danes - HepitElseveca ohugja teolaaion

. o : o po kateri naj bi ameriska vojska sama
mama je v spodniji sobi na televiziji gledala svoje nadaljevanke.  sestrelila cetrto letalo. Zanimivo pri tem

Verjetno je vmes Se malo srfala - kot bi lahko rekli - po je: da se ta nedokazana teorija od vseh
razliénih kanalih in tako je na prvem programu sluéajno odprla Sliiabdl vetling

neposreden prenos iz New Yorka. Tezko verjeten dogodek je Osama, bin Laden

tekel na ekranu. Velikanski stolpnici Svetovnega trgovinskega Amerigani sodegodek oznadiliza
centra (WTC - World Trade Center) na konici Manhattna sta najvedji teroristiéni napad v zgodovini
goreli v ogromni dimni zavesi. Bil je 11. september 2001, prvo I napvedREEe e no billicvem

iR R 3, & % ozemlju. Umrlo je vec kot tri tiso¢
leto novega tisocletja. Ta datum se je zapisal v zgodovino s tako ljudi - 265 na letalih, 2595 v WTC-ju

silo, da se ga je prijela uradna zgodovinska oznaka 9/11 - torej (tudi 343 gasilcev in 60 policistov) ter
september eleven. 125 vojakov v Pentagonu. Unicenih ali

poskodovanih je bilo 25 stavb.

Kaj se je uradno Oba stol||oaje Za|£E| pozar. Juzni sktolp;e;

. je porusil manj kot uro po tem, ko je bi
ZgOdIIO? zadet, pol ure za tem je padel Se severni
Glede na porocilo uradne komisije, ki stolp. Rusevine podirajocih se stolpnic so
je preiskovala dogodek, je tega dne 19 hudo poskodovale ali unicile vec stavb
ljudi, povezanih s teroristicno skupino Al v bliznji okolici. Kompleks WTC je bil
Kaida, ugrabilo stiri ameriSka potniska sestavljen iz sedmih stavb, poleg obeh
letala. Dve sta se zaleteli v omenjeni dvojckov se je podrl Se 47-nadstropni

stolpnici v razmaku sedemnajstih minut.  neboticnik, ki je stal cez cesto. Na sre¢o

Osama, bin Laden

Glavni osumljenec je postal vodja Al
Kaide Osama bin Laden, ki je sicer na
televizijski postaji Al-Jezeera (Slo je
pravzaprav za glas, ki se je izdajal za bin
Ladna) najprej zanikal krivdo, ameriska
vojska pa je kasneje v Afganistanu nasla
posnetek, v katerem je videti, da prizna-
va, da je napade nacrtoval. Americani so
vec let iskali in lovili bin Ladna, ta lov se

. E BECEEEEE ) je na koncu kondal z uspesno likvidacijo
Eksplozija je odjeknila v juznem stolpu Svetovnega trgovinskega vodilnega terorista. O tem morda kaj vec
centra, medtem ko se je iz severnega stolpa vil dim. 5 . kda j drugié.




Vzroki za zrusitev obeh
stolpov

Prvo letalo je zadelo prvi stolp med 93.
in 99. nadstropjem, drugo drugi stolp
med 77.in 85. nadstropjem. Hitrost
letal naj bi bila skoraj 900 kilometrov
na uro. Poleg trganja nosilnih stebrov
na obodu in povzrocitve drugih struk-
turnih poskodb so v stolpnicah nastale
Stevilne eksplozije zaradi vziga 38.000
litrov goriva za reaktivne motorje. To
gorivo je zaradi lahke konstrukcije
“stavb in njihove votle strukture prodrlo
dalec v notranjost in povzrocilo velike

Debel sloj pepela je pokrival
New York Se ve€ dni.

“pozare v sirokem obmogju nadstropij.
Nekateri menijo, da bi bila usoda stol-

* pov drugacna, e bi bila grajena kot
tezki, tradicionalni stavbi.

_Pozari so bili tako vroci, da so oslabili
podporne strope in povzrocili, da so
se tla upognila in se povesila od roba
stolpov proti notranjosti. Podpore
ni bilo ve¢, gorivo je steklo navzdol
po dveh jaskih za dvigala, zato sta se
stavbi sesedli v nizja nadstropja. V
juznem stolpu so se resili samo Sstirje
ljudje iz nadstropij nad mestom trka, v
severnem stolpu to ni uspelo nikomur.

Posledice napada

Bilo je veliko posledic - ogromno
nedolznih Zrtev, umrli so Stevilni junaski
policisti in gasilci, vrednost delnic je
padla, sledil je hapad ZDA na Afgani-
stan in Irak, stroski cis¢enja so bili vec
sto milijonov dolarjev. Velik kup rusevin
je gorel Se tri mesece, odporen proti
vsem nacinom gasenja. Leta 2013 je bila

Teorije zarote

011 septembry Je bilo '
DPosnetih veliko filmov, '3,

ZdAopisa.lt]ih dogodlfov mineva 22 let in v teh letih so se pojavila - znacilno
Mmericane - stevilna nedokazana ugibanja o 9/11. To so tako imenovane

teorije zarote. Poglejmo nekatere: .

1. Ameri¢ani so sami pripravili napad, da bi imeli izgovor za vojno proti

tero“zmu. Ne bO OdVeC, ce p“ tem SpO NNIMO na I a' eC]I pOSe na svetu -
.V V.
ObOIOZevall Olr du5t|||(). L » .

Mo%nost povecanja nadzora nad ljudmi,

Mgznost omejevanja clovekovih pravic in svobode.
Prlsqtnost eksploziva v stavbah, ki se sicer ne bi podrle tako hitro

Piloti ugrabljenih letal naj ne bi bili sposobni leteti na tako velikih' letalih
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ZDA naj bi vedele za napad Ze prej, vendar se niso odzvale in ga prepre-

V napad naj bi bili vpleteni pomembnij ljudje na politi¢nih poloZajih v ZDA.

8. Napad naj bi v bistvy pripravila tajna sluzba Izraela, ki je zaveznik ZDA

in okrivila muslimane.,

9. Letala naj bi bila vodena na daljavo.

T ——— SR
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dokoncana nova zgradba na tocki 0, kot
so Ameri¢ani poimenovali prizoris¢e na-
pada. Velikanski kupi prahu so pokrivali
New York vec dni. 18. septembra je bila
izdana uradna izjava, da je mesto »varno
za dihanje«. Povecanje dihalnih obolenj
med prebivalci je zanesljivo posledica
zmanjsane kakovosti zraka.

O teh teorijah so napisane Stevilne
knjige in pasneto veliko filmov, mnogi
Americani teorijam zarote verjamejo,
res pa je (samo za primer), da mnogi
Americani verjamejo tudi to, da je
Zemlja ravna plosca. Predlagam, da si
mnenje o tem ustvarite sami.
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Res sem bila prepricana, da se nam po prejSnjem uvodu,
v katerem sem ostela vse tiste, ki se jim zdi besedno ali
celo fizitno izzivljanje nad vrstniki herojsko pocetje, s
to temo ne bo treba veé ukvarjati. Prosila sem vas, naj
vendarle poid&ete v sebi kanéek razumevanja in socutja
do mladostnikov, ki vas obdajajo, s katerimi si v Soli in
na dvoriséu delite dobro in slabo. Naj preseZzete egoizem
in zaGnete misliti tudi na druge. A se moram Se enkrat
vrniti k temu problemu, ki je Cedalje bolj neobvladljiv.
Saj veste, kaj mislim - Beograd. Nic ne pomaga, da
zapiramo o¢i in si zatiskamo uSesa, da se obnaSamo,
kot da je to nekje daled in samo del nekega filma na

TV, Kajti zgodilo se je zares in to Cisto blizu. 0sem vasih
vrstnikov, osem mladih Zivljenj je izginilo v minuti, za
njimi pa je ostala bole¢ina, ki je ni mogoce pozdraviti.

llustracija: Zvonko Coh

je pripeljalo do tragedije, vem pa, da bi marsikatera
mladostniska zgodba imela sreden konec, e bi vi med
seboj, potem pa $e ucitelji in starsi pravocasno in zares
prisluhnili mladostniSkim tezavam svojih vrstnikov, ¢e bi
se vedno in povsod uprli zasmehovanju in poniZevanju
drugaénih, bolj zadrZanih, negotovih, prestraSenih inv
socialno bolj ogrozenih soSolcev, znancev, sosedov, e
bi jim ponudili razumevanje in roko pomogi. Samo to vas
prosim in ni¢ ve¢. Beseda starSem: »Ne slepite se, otroc
s0 nasa zrcalna podoba. Globoko in resno se zamislite
nad tem.« Ze sligim uzaljene in besne odrasle, Ce$, kaj
&veka stara tetka, kaj ona ve, kaj se vmeSava, utiSajte
jo, s palico po tazadnji jo je treba ... To je samo dokaz,
kako prav sem imela. A Kljub zgoraj izreGenim grenkim
besedam uZivajte na pogitnicah!

0sem mladostnikov, ki bi bili lahko vasi soSolci, bratje,
sestre, prijatelji .. Ne bom se spuscala v ugibanja, kaj

~

L] L] o
Zivjo, teta Justi
Ti sires dabest tetka ... Imam
nekaj vprasanj in upam, da mi bo§
lahko pomagala ... 1. Zadnjih 5 me-
secev sem res v slabem stanju ...
Vsega imam dovolj in obéutek
imam, da me noben ne mara.
Januarja sem se zacela selfharmat
(rezat). Napredujem, saj se nisem
ze 14 dni, ampak imam veliko zeljo
po tem, da bi se Se enkrat. Ne vem,
kaj naj naredim ... Povedala sem
svoji mami, ki mi je malo pomaga-
la, poklicala sem tudi Tom telefon
in dobila res slabo izkuSnjo - rekli
S0, da me ne razumejo in me
prekinili ... V razredu me noben
ne mara, oddaljila sem se od
vseh in nimam prijateljev. V Soli
me tudi zmerjajo. . Velikokrat
sem pomislila, da bi si koncala
zivljenje ... Mogoce si ga bom res! 3.

Oprosti, Ge sem ti zamorila Zivljenje.

| hate my nelf, 13 let

Ljuba :
trinajstletnica!

Najprej — jaz te maram, mama te
mapra, pa Se komu olepSas dan,
ko te sreéa, a ti tega ne opazis. Ce
imas ti takSen obcutek, mislim
na osamljenost, nerazumevanje
in oddaljenost od drugih, to Se

ne pomeni, da si nekaksen grdi
racek in da te res Ziv krst ne
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opazi. Pravzaprav dozivljas tako
imenovana zivljenjska nihanja,
vzpone in padce, son¢na in siva
obdobja v pocutju in obéutkih.
Ni¢ novega in ni¢ posebnega. Ne
vprasaj me, skozi koliko takSnih
obdobij sem v mladosti §la tudi
sama, ker ne vem Stevila. Pa tudi
pozneje se dogaja podobno, samo
da se starejsi nekoliko laZje spo-
padamo s sivimi dnevi. Vemo,
da je to zaGasno in da bo ez Cas
bolje, drugacno, svetlejSe. Pred-
vsem pa je jasno kot na dlani, da
je Gas brez nekega, pravega pri-
jatelja in svetle toCke na obzorju
zgolj prehodno obdobje, ki se
bo hipoma, spremenilo, ko bo§
malo bolj optimistiéno zrla v
svet in ko bo mimo prikorakala
sorodna dusa, zenska, moska,
vseeno, s katero bos spletla tan-
ko, a trdno mrezo prijateljstva.
MogocGe ne Ze jutri, pojutrisnjem,
a prav dolgo ne bo treba ¢akati.
Malce potrpljenja, prosim. Ta ¢as
pa izkoristi za razmislek, kaj te
moti pri drugih, kje in kaj so tiste
tocke, kjer se ne razumete in ne
ujamete. Ni¢ ne reGem, morda
trenutno niti nimas okrog sebe
takSnih vrstnikov, ki bi te prite-
gnili in s katerimi bi bila na isti
valovni dolzini, s katerimi bi se,
kot pravite - Stekala. Tudi to se
dogaja. PoStar Geza pravi, da je
bil kar nekaj ¢asa po prihodu v
srednjo Solo v Ljubljani osamljen
kot palma v oazi sredi puScave.

i

»Jaz sem bil njim éuden pobié

iz prekmurske vasi, ki je tudi
govoril njim nerazumljivo prek-
murséino, meni pa so bili ¢udni
mestni §krici, ki so na skrivaj
kadili v lopi zadaj za Solo! Potem
pa so me Cez Cas nekateri med
njimi, pa ne iz mojega razreda,
sprejeli in tudi jaz njih in smo Se
danes dobri prijatelji. Pa sem po
enem mesecu Solanja mislil, da,
bom Sel kar med puscavnike.«
Tisto, kar pa je najpomembneje,
je dejal Geza, in s ¢imer se stood-
stotno strinjam, je pogovor. Imel
je starejSega bratranca in zelo
dobrega profesorja, umnega in
razumevajocega, ¢loveka, ki sta
ga vedno poslusala in ga spodbu-
jala, da si tezave, negotovost in
slabe trenutke najprej razlozi,
pois¢e vzroke zanje in jih potem
korak za korakom reSuje. In to
velja tudi za vse vas, ki se spopa-
date s takSnimi obdobji. Pravis,
da je pogovor z mamo vendarle
malo pomagal, tukaj je zdaj
pogovor z menaj, ki ga lahko kdaj
drugi¢ nadaljujeva. Ne obupaj
nad Tomom. Mogoce je prisSlo do
manjsSega nesporazuma, zato po-



skusi znova, pripravi se, napisi si
osnovne tocke, da bo potem tvoja,
misel bolj jasna, pogovor pa bolj
teko¢ in s tem ucinkovit. V §oli se
pogovori s priljubljeno uciteljico
ne melji tezav v sebi. Veé glav veé
ve. In, predvsem, ne kaznuj se
oziroma ne poskoduj sebe zato,
ker so svet in ljudje okrog tebe
véasih sivi, véasih ¢udni, véasih
neprijetni ... S tem, saj sama ves,
nié ne reSimo. Sploh pa, ali se
tudi tebi ne bi zdelo ¢udno in
malce neumestno, e bi se jaz
nedavno samokaznovala, ker me
je mozak na prepolnem mestnem
avtobusu nahrulil »kam rines,
stara babag, Ceprav sem ga, zelo
prijazno prosila za malo prosto-
ra, ker bi morala kmalu izstopiti.
Bilo mi je sila neprijetno zaradi
njegove grobosti in nevljudnosti,
potem pa sem si rekla, Justi, pa
saj bi bilo noro, da obtoZujes sebe
in o sebi mislis slabo, zato ker

so0 drugi neprijazni in nekultur-
ni. Nekaj podobnega velja zate.
Cemu bi ti gojila slabo samopo-
dobo, ¢e pa so drugi nesramni,
napihnjeni, zajedljivi? V resnici
so oni slabi in za to svojo agre-
sivnostjo skrivajo svoje slabosti
in strahove. Pravzaprav bos med
njimi sploh tezko nasla prijate-
Jje. A ti pridejo, malce potrplje-
nja. Nekje drugje, v neki drugi
druzbi. Bolje biti brez prijatelja

kot imeti »prijatelje« iz takSnega
nabora, ki ti je zdaj na voljo. Ti
bodi samo optimisti¢na, odprta,
nasmejana, samozavestna. Za
vse to imas dovolj razlogov,
malce pobrskaj po svoji dusi
in srcu. Tam so! Verjemi mi.

Gavéi, BTS fangirl!

Cas za odgovor se Ze najde. Cas

ni problem, éeprav mi upoko-
jenci radi reGemo: »Lahko vam
zaposlenim, ko konc¢ate sluzbo,
ste prosti, mi upokojenci pa nikoli
nimamo ¢asa, tudi dopusta, pra-
znikov in vikendov nimamo, tako

karanja! Le poglejte, kako hudo je

kot jih imate zaposleni.« Seveda
se hecam, ampak je res, da mnogi
moji vrstniki, ko jih sreGam, ved-
no nekam hitijo in nimajo ¢asa

za kavico. Tisto, Gesar pa nimam,
pa je cudezna steklena krogla, ki
spretnim vedezevalkam odgo-
vori na vsa vprasanja. No, ja, to
verovanjem v pravljice lahko
poskusim najti toéen in seveda
tebi vSe€en odgovor, z gledanjem
v kavno usedlino, s polaganjem
kart, metanjem riZa po mizi in
kombiniranjem horoskopskega
znaka s polozajem zvezd, plane-
tov, lune in sonca pa sine bi upala
z gotovostjo prerokovati izida te
zgodbe. Ne bom tvegala, saj mi
bos Gez Gas morda pisala: »Justi,
brenila si v temo, nimas pojma,
vse je drugage, kot si rekla,« in
tako naprej in nazaj. Lahko pa po-
skuSam iz tega, kar si mi napisa-
la, in iz nekaj lastnih zivljenjskih
izkuSenj sestaviti scenosled za
enega moznih razpletov. Veliko,
kaj veliko, zelo veliko pomeni, da
je L zelo prijazen do tebe. Verjemi
mi, da fantov, prijaznih do deklet
v starostni kategoriji, kamor vid-
va sodita, res ni veliko. Mladci na
pragu najstnistva, torej tudi pu-
bertete, so pogosto malo negotovi,
malo sitni, véasih zjutraj jezni
nase, popoldne na vse okrog sebe,
ker pa jim deklice vendarle posta-
jajo v8e¢, njim pa niti v sanjah ni

Dragi pilovci! Pa sem nasla Se
eno umetnijo iz otrostva! Mala
slikarka Justi se je narisala, ko
se je cmerala zaradi maminega

bilo neko¢ majhni tetki Justi!




jasno, zakaj, znajo biti do njih ali
neprijazni ali pa se jih izogibajo.
Tvoj L o€itno ni takSen in oéitno
mu kar nekaj pomenis. Koliko je v
tem prijateljstva in koliko Se dru-
gih Gustev, je z mojega balkona, s
katerega Ze tri dni opazujem
majski dez, tezko ugotoviti.

Tako kot lahko bolj ugibam,

kot z gotovostjo ugotovim,

kaj to pomeni, da nisi ravno
najbolj suha. Denimo, jaz zase me-
nim, da nisem ravno debela, Geza
pravi, da sem pravsnja, maoja se-
stra, tista iz Amerike, mi svetuje,
naj shujSam kakSen kilogram,
moji sorodniki iz okolice Zalca pa,
ko pridem na obisk, takoj skoc¢ijo
in mi ponujajo dobrote, ¢e§, Justi,
daj kaj pojej, saj te ni¢ ni. No,
vidi§, kako subjektivno je to. Vsa-
ke o€i imajo svojega malarja. In
tudi o¢i tvojega L imajo svojega,
ne vemo pa, kako te je »nama-
lal«, tako da bi jaz vseeno malo
pocakala s prehitrimi zakljucki v
slogu, sigurno mu nisem vseé, ker
sem taksna ali drugacna. Da, so v
teh vajinih letih fantje prijazni in
zelo prijateljski, ni ravno pogost
pojav, da pa so Se pripravljeni
obelodaniti svoja ¢ustva, denimo
ljubezenska, pa je Ze skoraj mali
éudez. Zato moras biti potrpezlji-
va. Z neucakanostjo ne bo§ veliko
dosegla. Naj gredo stvari korak
za korakom, naj sledijo svojemu
toku, ti pa ohranjaj vajino prija-
teljstvo, redno ga zalivaj s prijaz-
nostjo, dobro voljo, nasmehom,
tako kot redko eksoti¢no rastlino,
kakSen drevescek pa bo iz tega
zrasel, bomo pa. §e videli. Sicer

je zivljenje polno presenecenj in
nenavadnih zasukov, zato pa je
tako zanimivo. To pravim zato,
ker ne bi bilo ni¢ nenavadnega, ¢e
bi srecala in spoznala nekoga, ki
bi ti bil Se bolj vSeé od L. Namreg,
ni nobenega razloga, da bi Ze

zdaj razmisljala o nekem érnem
scenariju, v katerem bi bilo L-u
najljubsSe, da ostaneta zgolj zelo
dobra prijatelja. Verjemi mi, da je
bolje imeti dobrega prijatelja, res
jih ni veliko, kot pa slabega fanta.
Tiso¢ drobnih na¢inov je, da mu
pokaze§ svojo naklonjenost in za,
zdaj skrita ¢ustva, njemu pa je
treba dati ¢as, da iz njih razbere
pravi pomen. Ne nazadnje, ima§
na voljo tudi vrsto moznosti in
prikritih naéinov, da izbrskas, ali
ga res kaj moti na tvoji zunan-
josti. Povsem navaden klepet,
vsakodnevno sproSéeno ¢ebljanje
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o tem in onem lahko marsikaj
razkrije, samo pozorna moras
biti. In ne bodi Ze vnaprej razo-
CGarana, Ce vse skupaj ostane pri

prijateljstvu. Danes se ti to morda

zdi premalo, a verjemi mi, véasih
je to neprecenljiva dobrina.
Vprasaj tiste, ki te srece, mis-
lim na res dobro prijateljstvo,
nimajo.

OJLA, najboljsa tetka,

en problem mam. Paé rodila sem
se v Juzni Koreji in se v Slovenijo
preselila, ko sem bla, stara 4 leta.

'V Soli so me vsi zafrkaval zaradi
moje narodnosti in imena.. In to mi
Jje 8lo zelo na Zivce. Nisem imela
prijateljev. To se je dogajalo do 6
razreda (zdej sem 8). Postal je
popularen k-pop in kar naenkrat
50 vse punce zelele postati moje
BFF. Zelijo, da jih naugim korejsko,
zelijo izgledati kot jaz (zaradi »ki-
tajckastih o€i«). To me ne bimotilo,
Ce se ne bi v preteklosti zafrkavale
iz mene. Klicale so me Kitajéek in
vedno so oponasale tisto foro, zakaj
imajo Kitajci taksne o€i - zaradi
riZa. Pa sploh nisem Kitajka.

To mi gre zelo na, zivce. Pro-
sim, odgovori mi. Hvala!

Korean gind, 13 let

Ojla, Korean girl!

Torej, kaj je nauk tvoje zgodbe?
Pravzaprav imamo vsaj dve spo-
roc¢ili. Na koncu se je izkazalo, da
niti ni tako grozno, ¢e imas malo
bolj poSevne o¢i. Nekaj grenkih
izkuSenj je bilo treba pogoltniti,
kak8no neprespano no¢ prestati,
precej potrpljenja zbrati, da bi na
koncu vendarle postala, e ne ze
slavna, pa vsaj popularna. O, Se
kako dobro te razumermn, kako tez-
ko in neprijetno ti je bilo, ko si bila
predmet zafrkavanja in posme-
ha. Tudi sama sem to dala skozi
zaradi moje nekoliko divje narave
in ognjeno rdeé¢ih kodrastih las.
In tudi sama sem postala kar
priljubljena, ko je razred po moji
veliki zaslugi zmagal na Solskem
turnirju v namiznem tenisu in
Sola zmagala na osnovnosolskem
tekmovanju gledaliSkih skupin.
Zablestela sem v vliogi Wendy v
Petru Panu. Torej nikoli ni tako
slabo, da ne bi bilo lahko Se slabse,
ali drugace, vedno je lahko boljse,

&

samo potruditi se je treba in zbra-
ti dovolj trme in potrpezljivosti.
Nikoli ne obupaj. Priznam, da

sem zelo vesela, da nisi ve¢ tarca
zlobnih in neumestnih pripomb.
Pa ne zgolj zaradi tebe, ampak
tudi zaradi tvojih soSolcev, ki

50 te kon¢no sprejeli medse kot
enakopraven del razreda. Tvoja
izkusnja je dobro sporo¢ilo tudi
drugim, ki imajo podobne teza-

ve in niso optimistiéni, da se bo
kdaj ta odnos do njih spremenil.
Kljub temu pa sem Se vedno malo
zalostna in zaskrbljena. Moti me,
da se je moral pojaviti k-pop (ko-
rejska pop glasba za tiste, ki tega
niste vedeli), Se prej pa Gangman
style, da si za soSolce postala zani-
miva, da so nenadoma pozabili, da
si bila Se véeraj »kitajéek«in so se
norcevali iz tvojih rahlo poSevnih
o¢i. Nekaj je z nami hudo narobe,
da morajo nekoliko drugacni nare-
diti ali postati nekaj posebnega, da
bi pozabili na njihovo drugaénost,
posebnost in jih medse sprejeli
kot enakopravne ¢lane skupnosti.
Zakaj se ob vseh znanjih, ki jih
imamo, ob sredstvih neomejenega
komuniciranja in potovanjih po
svetu tujcev, tistih, ki so drugaéni
po barvi kozZe, jeziku, navadah,
veri, mnogi Se vedno bojijo in
nanje gledajo kot vas€ani izpod
Alp, ko so pred stotimi leti prvié
videli &rnca. Se vedno nas je nera-
zumljivo strah drugacnosti in jo
namesto z dobrohotnostjo, ker nas
drugacénost bogati in Zivljenje po-
pestri, sprejemamo z odporom. Se
huje. Pogosto nelagodja ne skri-
vamo zgolj za ignoranco, ampak
se drugacnih po barvi ali jeziku
Jjudje lotevamo s posmehom in
celo zalitvami. Tvoja zgodba ima
vendarle pozitiven, dober pre-
obrat in se lepo konéa. Ampak na,
tej tocki se tvoje delo Sele zacne.
Moras si prizadevati, da za¢nejo
tvoji sosolci, znanci in prijatelji
sprejemati temnopolte, rjave, in-
valide, istospolno usmerjene, tuj-
ce, skratka drugacne, takoj, brez
zadrzka, zgolj kot ¢loveska bitja
in jih presojati zgolj po njihovih
dejanjih. Zberi okrog sebe nekaj
podobno misle¢ih soSolcev, pojdi-
te k razrednicarki in predlagajte,
da vsaj nekajkrat letno razredne
ure namenite strpnosti in razu-
mevanju med razliénimi oziroma
drugacnimi. Vsi si zasluzijo lepo
otrostvo in mladost, lepo Zivljenje,
ne glede na to, od kod so in kaj so.
Lep pozdrav, draga Korean girl.
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izlocGajo zenska spolna
hormona estrogen in
progesteron, testisi pa
moske spolne hormone

Normalno je, da nekaj
malega androgenov
izlo¢ajo tudi jajéniki, a
je ta delez zelo majhen.
Pri doloenih stanjih
0z. boleznih zaéne
zengko telo tvoriti

ve¢ androgenov, kar

-~ Odgovarja: dr. Nina PreSeren

| nekoliko

androgene (testosteron).

A

Dejstvo pa je, da
Jje poraScéenost

domace« laserske
depilatorje, ki niso
Tavno poceni, ter
relativno drage obiske
kozmeti¢nih salonov).

Za izgubo telesne teze

je najboljsa kombinacija

odvisna tudi od
»geografskega,
izvora« oz. genetike -

Zivijo!
Si najbolj$a zdravnica, ampak
to verjetno Ze ves. Imam
nekaj vprasanj. 1. Jaz imam
brke, ampak sem punca.
Paé, sej niso tako opazni kot
pri fantih al pa kaj takega, ¢
' sam opazni pa Se vedno
so. A mogoce ves, kako
 bi se tega znebila?
Posvetovala sem se Ze
z mamo in mi je nekaj
» _1 predlagala, samo ni
delovalo. 2. Rada bi
shujgala, ampak ne s tekom
ali kolesarjenjem, ker to res
sovrazim. A ima$ mogoce
kaksen nasvet ali pa vaje za
. to? Hvala, &e bo moje pismo
objavljeno v Pilu.

b teenage, ginl, 14let

4 Zivijo!
7 zatetkom pubertete
’ se tudi pri dekletih
zaénejo pojavljati dlake
\ na mestih, kjer jih prej ni
bilo (pazduhe, spolovilo),
‘ oz. postajajo na
dolocenih
mestih gostejSe,
temnejSe (roke,
noge). Do tega
pride zaradi povecanega
izloGanja spolnih
hormonov iz spolnih Zlez
(jajénikov pri dekletih,
1 testisov pri fantih). Ce
malce posplo§im, jajéniki

™~

=g gy

vodi med drugim v
pretirano porasSéenost

0z. bolj »moski tip

. poraScéenosti« (dlake se

Zzenske mediteranskih, ) s
balkanskih, pravilne prehrane (ve¢
vzhodnoevropskih koli¢insko in kalori¢no
in srednjeazijskih manjsih .0 bvr okov, ki
korenin so normalno pa. morajo e vedno
nekoliko bolj porasdene, vsebovati vse hranilne
brez nekega, o¢itnega snovi; zadnji obrok
(bolezenskega) vzroka. Daj bo vsgj par ur pred
Ce ima5 morda, §e kaksno | SPanjem) in telesne

od omenjenih tezay dejavnosti, ki pa mora,

(neredne, premocne ali

zagnejo pojavljati tudi na | presSibke menstruacije,

obrazu, trebuhu, prsih).

4 Najpogostejse tako

stanje je t. 1. PCOS ali
sindrom policistiénih

jajénikov. Za PCOS
s0 znagilne Stevilne
ciste v jajénikih

(vidne z ultrazvokom,;
tako tudi potrdimo
diagnozo) in povecano
izloGanje androgenov,
kar vodi v neredne
menstruacije, pretirano

Gezmerno telesno
tezo, akne itd.), ti
svetujem pregled
pri ginekologu

za izkljuGevanje
PCOS. Ce pa so
nezelene dlake edini

problem, imas za, njihovo |

odstranjevanje na voljo
ve€ moznosti: beljenje
dlak (so Se prisotne,

a manj vidne), britje
(moc¢no odsvetujem —

poradcenost oz. mogki tipJ dlake bodo Se trse in

poraScéenosti, nastajanje
aken, povecano telesno
tezo, neplodnost itd.

temnejse), depilacijske
kreme (poceni,
enostavno, véasih

Vzroki za nastanek PCOS|| morda ne odstranijo

Se niso povsem znani.
Glede na pojavljanje
PCOS v druzinah gre
verjetno za doloéeno
dedno nagnjenost.
Stanje dodatno sproza
tudi debelost. Druga
stanja, ki lahko
povzrocajo pretirano
porascenost, so doloéene
bolezni nadledviéne
Zleze, tumorji (izjemno
redko), Cushingova,
bolezen ter uporaba,
dolo¢enih zdrawvil.

vseh dlak) in voske
(lahko je bolece, paziti
Jje treba na morebitne
opekline zaradi vrocega,
voska,), depilatorje, ki
dlake pulijo (bole¢e), in
ne nazadnje laserske
depilatorje, ki z laserjem
dlake unicijo. Zadnja,
opcija se mi zdi najbolj
primerna, saj na dolgi
rok prinasa najboljse
rezultate, res pa je, da
gre za najdrazjo izmed
metod (na voljo imas

biti taka, da se ob njej
prepotis in zadihas
(sprehaja.nje zalni
dovolj). Ce sovraZis tek
in kolesarjenje, imas
Se vedno ogromno
moznosti za telesno
aktivnost: hoja v (strm)
hrib, aerobika, oz. druge
vodene vadbe, plavanje

3 ali rolanje (oboje seveda

bolj intenzivno, hitreje),
tenis ali skvos, pozimi

4 tek na smuceh, poleti

veslanje ali supanje

pa tudi fitnes (Ce

S0 vaje raznolike in
dovolj intenzivne ter
vkljuujejo vse misiéne
skupine).

'l Zdravo,

si super zdravnica. Imam dve
vprasSaniji: 1. Menstruacijo
imam Ze najmanj 1 leto, pa

Se vedno ne vem, kdaj jo
bom spet imela. Ali obstaja
kakSen nacin, kako ugotovim,
kdaj bom imela naslednjo
menstruacijo? 2. To ime
(menstruacija) je ful dolgo pa
Gudno, od kje izvira?

g ED123, 13 let
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Draga EDI123!
. Menstruacije sov
prvih letih lahko precej
neredne. Pri
nekaterih dekletih
se pribliZzno uredijo
Ze v letu ali dveh,
pri drugih Sele
do konca pubertete
ali Sele kasneje
(v tem primeru
je sicer dobro
opraviti dolo¢ene
preiskave, da
se izklju€i morebitne
hormonske motnje ali
bolezni, kot so PCOS,

\| endometrioza, ).
Naginov, s katerimi
bilahko vplivali na,
urejenost oz. pojavljanje
menstruacije (razen
jemanja kontracepcijskih
sredstev), Zal nimamo.
Nekatera dekleta
0z. zenske lahko
dobro ¢utijo, kdaj se

. menstruacija bliza -

pojavijo se t. i.
predmenstrualni
ﬁ simptomi
(PMS): bole¢ina,
] Vv spodnjem
. U4 delu trebuha, napete,
bolece dojke, pojacan
vaginalni izcedek
oz. »beli tok«, nihanje
razpolozenja. Seveda
nimajo vse zenske
nastetih simptomov.
Pri mnogih je tako prvi
znak menstruacije
krvavitev, kar zna, biti
tudi zelo motece, zlasti
Ce nas krvavitev ujame
nepripravljene. Zato
vsem dekletom v teh
prvih letih svetujem,
naj imajo higienske
vlozke ves ¢as s seboj v
(8olski) torbi oz. omarici,

odvec pa niso niti
rezervne spodnjice
in kaksne pajkice ali
spodnji del trenirke za,
primer »nesrece«. Ime
menstruacija izvira,
iz latinske besede
»mensis«, kar pomeni
mesec, ta beseda,
pa temelji na grski
besedi »mene«
(luna). Ze davno
50 namre¢ opazili,
da se krvavitve pri
zenskah cikli¢no
ponavljajo na priblizno
28 dni, kar sovpada z
luninim ciklom (29,5
dneva).

Zdravo, Nina!

Pred skoraj 2 leti sem
dobila oéala. Imam veliko
dioptrijo, prib. -3,75. Ali je
mozno dioptrijo pozdraviti
brez operacije pri teh
letih? Veliko mi bo
pomenilo, ¢e mi das kak
nasvet, prediog ... Cauu!

Cavot queen, 13 let

Ojla!

Miopija oz.
kratkovidnost (slab
vid na daleg) je precej
pogost problem, danes
zaradi (Gezmerne)
uporabe zaslonov (TV,
racunalnik, telefoni)
verjetno Se bolj kot
veasih. Miopija, (zlasti
visoka) je lahko tudi
dedna. V tem primeru
se pogosto zacne ze v
zgodnjih otroskih letih
in se do adolescence
ves ¢as stopnjuje oz.
veca; v odragli dobi se
lahko povsem ustavi ali
pa tudi ne. Veliko ljudi
postane kratkovidnih

BRI T

Sele med puberteto ali
Ze v adolescenci, tu
imajo verjetno §kodljivi
vplivi okolja (uporaba,
zagslonov, pretirano
branje, zlasti v slabih
svetlobnih razmerah,
napenjanje o€i, slaba,
prehrana itd.) vegjo
vlogo.
Stopnjo slabovidnosti
navajamo v enotah,
ki jih imenujemo
dioptrija (D), pred
katero je pri miopiji Se
znak - (minus). Miopijo
lahko korigiramo z
uporabo ocal ali 1eC,
edini naéin za trajno oz.
vsaj trajnejsSo odpravo
pa je operacija. Pri
blazjih oblikah miopije
(majhna dioptrija)
svetujemo uporabo
ocal samo pri doloéenih
opravilih (branju,
gledanju
televizije, voznji
avtomobila), pri
veGjih dioptrijah je
treba ocala ali
leCe nositi ¢im bolj
dosledno (od tega je
precej odvisno tudi,
koliko oz. kako hitro bo
bolezen napredovala).
Operativne metode
v grobem delimo na,
laserske operacije (z
uporabo laserja tanjsajo
rozenico) in vstavitve
znotrajocesnih lec.
Prve so primerne za,
nizje stopnje dioptrije,
kjer je rozenica Se
dovolj debela, pri
vi§jih dioptrijah in/ali
tanjsi rozenici pa v oko
raje vstavijo umetno
le€o (vgradijo jo pred
" lastno leco). Véasih

g

Jjim uspe z operacijami
kratkovidnost povsem
odpraviti, véasih pa
ostane nekaj rezidualne
dioptrije. Pri otrocih se
(vsaj nekje do pozne
pubertete) ve€inoma,
priporoca uporaba ocal.
Kontaktne lece
svetujemo Sele, ko
se dioptrija vsaj
delno stabilizira,
in je ¢lovek
dovolj zrel, saj njihova
uporaba zahteva nekaj
skrbi in doslednosti
(pravilno vstavljanje
in nega, redno
menjavanje, higiena).
Operativne tehnike za,
otroke/mladostnike
veCinoma niso
primerne, saj se oko
(in s tem dioptrija) Se
prevec spreminja. O
operagciji je smiselno
razmisliti Sele po koncu
adolescence, pa Se
takrat po temeljitem
posvetu z oftalmologom.
Zal ti za zdaj ne morem
svetovati ni¢ bolj
»pametnegac« kot to, da
redno nosis oéala, pazis
na ZImerno uporabo
zaslonov, beres vedno
le ob dobri svetlobi
in ne predolgo in jes
raznoliko hrano z dovolj
vitaminov in mineralov
(za o€i so najbolj
pomembni vitamini A, C
in B ter cink; seveda pa
z njihovo uporabo tudi
ne smemo pretiravati).

|
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Zdravnici Nini lahko
piSete na naslov:

I1Z ORDINACIJE

PIL, 1536 Ljubljana
pil@mkz.si
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H&M,
lanene kratke hlades"

L) 1799 €

Mango Teen,

plisirano krilo
s potiskom
. 25,99€ Deichmann,
; z sandali
17,99 €

Poletje pomeni poéitnice, poéitnice pomenijo prosti éas
in v prostem éasu smo lahko malo bolj drzno oble¢eni

in razigrani. Letos so poleg lanenih in bombaZnih oblagéil
modne tudi pletene ali celo kvackane hlaée, obleke in
kratke majice. Barve so pisane, ¢eprav se Se vedno najbolj

nosijo roza, vijoli¢na, zelena in pastelni odtenki. No, tudi
modra je in. Poleti so obvezna tudi sonéna oéala, in ker
je vroge, razbremenimo noge zaprtih obuval. Se posebej
modni so natikaéi.
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19,99 €

New Yorker,
natikadi

5,99€

New Yorker,
natikaci

9,99€

sonéna ocala

13,99 €
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+ lanena srajca
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Tokrat bomo ustvarjali z avokadom,
Ki je zdrav in okusen sadez, poin
viaknin, mineralov ter vitaminov. Tudi
pri nas se je zelo uveljavil in lahko ga
pripravimo na razliéne naéine. Izbrali
smo nekaj poletnih jedi, ki vam jih
predstavijamo!

,,,,,,,,

Okusen smuti je kot nalas¢, da
z njim zaénemo dan. Vsebuje
namre¢ veliko vlaknin, zaradi
lanenih semen in medu pa
spodbuja delovanje prebave.

) u polovica zrelega avokada
= 126 g sveZih ali zamrznjenih
Pon t.Op eR gozdnih sadeZev
Avokadovo meso odstranimo iz lupine in ga nareZemo na koscke, ki jih = 325 ml mandljevega mleka

stresemo v elektri¢ni mesalnik. Prilijemo mandljevo mleko ter dodamo med,
lanena semena in gozdne sadeze. Sestavine me$amo tako dolgo, da dobimo
gladek in gost napitek. Pripravimo si dva kozarca in ju do vrha napolnimo s
pripravljenim napitkom. Najbolje je, da smuti takoj spijemo.

= 2 Zliéki medu
= 1 Zlica mletih lanenih semen

8a- gl i@
———— - T T I | ] B



Omaka guacamole na tontilje

Pontopek

Paradiznik temeljito operemo, odstranimo zeleni del in ga nareZemo na drobne
kos¢ke. Cebulo olupimo in drobno nasekljamo. Avokado olupimo, razpolovimo
in odstranimo koscico. Narezemo ga na manjse koscke. Vse sestavine z vilicami
dobro pretlacimo ali zmesamo s pali¢nim mesalnikom. Po okusu solimo in
popramo, dodamo limonin sok, kislo smetano in S¢epec Cilija ter vse skupaj dobro
premesamo. Serviramo v manjso skodelico in ponudimo kot prilogo.

_,«.'_,((w.w.—
‘»-\v e T

Parwadiiniki » kemnim
avokadovim nadevom

o ..__,,4-——-.
o o i

Pontopek

Ceénjeve paradiznike umijemo in do suhega obrisemo s papirnatimi brisackami.

Z ostrim nozem jim na zgornjem delu odrezemo pokrovcke in z Zlicko izdolbemo
semena. Pazimo, da ne poskodujemo lupine. Velik kroznik ali pladenj obloZimo s
papirnatimi brisackami in po njem razporedimo izdolbene paradiznike (prerezana
stran naj bo obrnjena navzdol). Pustimo, da se paradizniki odcejajo 30 minut. V
kuhinjskem mesalniku v gladko kremo zmeSamo na kosc¢ke narezan avokado,
kremni sir¢ek, pesto in limonin sok. Kremo pokusimo in po Zelji dodatno posolimo
in popopramo. Pripravljeno kremo nadevamo v vrecko za krasenje. Uporabimo
zvezdasti nastavek in v paradiznike nabrizgamo kremo ter jih razporedimo po
velikem krozniku ali pladnju. Pripravljen prigrizek lahko takoj postrezemo ali pa ga
shranimo v hladilnik in postrezemo, ko se dobro ohladi.

———___ﬂmﬁ

Okus avokada se prepleta z
drugimi sestavinami. Ta omaka
bo popestrila piknik, saj se
odliéno prilega jedem z Zzara in
je tudi nepogresljiv dodatek
¢éipsa in tortilj.

= 1 paradiznik

= 1¢ebula

m 2 zrela avokada

u 18éepec soli

= 18cepec mletega belega popra
= polovica limone (sok)

= 3 Zlice kisle smetane

Povabili ste
prijatelje, pa ne veste,
s kakSnim prigrizkom bi jih
lahko presenetili? Ponujamo
vam zanimivo idejo! Gesnjeve
paradiznike nadevajte z
okusnim nadevom, ki ga v
hipu pripravite iz avokada,
kremnega sircka in zeliSénega
pesta. Uspeh je zagotovljen!

paradiznikov
= polovica zrelega avokada
= 100 g kremnega sircka
= 2 Zici pesta iz bazilike
= 1 Zlicka limoninega soka
m sol in sveZe mleti poper
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~ Pripravila: Flicka | Slikovno gradivo: Shutterstock
»Se pogovarjata dve mami. Pa ena rece: »Ej, a.n'i tako,
da naj bi tvoj sin ze opravil fakulteto za medicino?«
Pa druga odgovori: »Uh, ne. Ve, se je odlocil, da.bo
¢e eno leto ostal tam. Saj ves, do starejsih zdravnikov
POVEZI PO DVA imamo vegje zaupanje ..«
DELA, DA DOBIS Funny Cil, 13 et
KVADRAT!
. @)7 ' 2 PN »Jeta hravna iz konzerve?«
iko j i povoLJ ; VPrasa moz eno,
>v>!<ol!.koje to, Miha?« pokaze . hrana ko pokusi Kosilo,
uciteljica na zapis na tablj 2 : 2. : Anzetova dobra stran Jevpre', ' »Ja.In gor je bila slika
- »Remil« odgovori Miha, slaba pa matematika. Uciteljica se

takooooo ljubkega psa,
Zraven pa napis 'za vasega
ljubljenca'l

funnyGind, 13 (ot

trudi na vse nacine, da bi mu raz!giila
osnovne matemati¢ne operacije.

z S i ma
¢ ¢ »Anze, ko gre$ od doma, U dama
VES ZA DOBRO SALO? dve zemlji, ko pa prides v sovlq, ti d7am
Zaupaj nam jo na Pilovi spletni strani jaz ¢e tri. Koliko zemeh bos Ime| 2%

»Mislim, da jih bo dovoljl«

WWW.pil.si v rubriki Povej vic!, da se bomo vsi
valjali od smehal In ne pozabi preveriti, ali je
objavljena v Pilu!

t

Mladinska knjiga
ZALOZBA

X PIL, mesecnik, junij 2023, letnik 75, Mladinska knjiga Zalozba, d. d., Slovenska 29, Ljubljana. @
Predsednica uprave: Simona Mele. Odgovorna urednica: Jana Zirkelbach.
Urednica Vesele Sole: Sabina Tamse Kozoving, tel.: 01 241 3099. Oblikovna zasnova: Simon Kajtna. Oblikovanje in likovno-tehnicno urejanje: Simon Kajtna. Lektorica: Vera
Jakopic. Naslov urednistva: Slovenska 29, 1000 Ljubljana, ali PIL, 1536 Ljubljana, tel.: 01 241 32 20, faks: 01 425 28 36. Cena ene Stevilke v prosti prodaji je 6,65 €. Cena za
individualne narocnike je 5,65 €, za narocnike v 3oli 5,32 €. Postnina in DDV sta vkljucena v ceno. Narocnina se poravnava v treh obrokih. Odpovedi sprejemamo pisno, in
sicer za naslednje obracunsko obdobje. Celoletna narocnina za tujino je 109,20 € in se poravna vnaprej.
Za neporavnane obveznosti zaracunavamo zakonsko dolocene zamudne obresti. Na leto izide 11 Stevilk, od teh je ena — poletna — obseZnejsa in ima visjo ceno. Narocanje
revij: Mladinska knjiga Zalozba, d. d., Sluzba oskrbe kupcev, Slovenska 29, 1536 Ljubljana, tel.: 080 11 08, med 7. in 17. uro. Narocanje revij po internetu: www.mladinska-
knjiga.si/revije. Vodja sektorja Izobrazevalne vsebine in center Oxford: Monika Gobec, Monika.Gobec@mladinska-knjiga.si. Vodja oglasnega trzenja: Martina Dolgan, tel.:
01307 80 08. internet: www.mladinska-knjiga.si/o-skupini/trzenje-oglasnega-prostora. ISSN: 0353-7625.Tisk: SALOMON d.o.0., Ljubljana. Nenarocenih rokopisov, risb
in fotografij ne vracamo. Elektronska posta: pil@mladinska-knjiga.si. Za oglase in oglasne priloge je odgovorna Martina Dolgan. Prispevkov, objavljenih v reviji PIL, ni
dovoljeno kakor koli reproducirati brez pisnega dovoljenja urednistva. Tiskana naklada: 9.500 izvodov.

Cicido  Cidfuaus.  ClciBAi P

llustracija: Matej de Cecco

Fotografija: POP TV

, -

£



ODKODIRAJ!

Sestej sStevila vsake skupine simbolov in vsoto zamenjaj

z ustrezno ¢rko. Na primer, prva crka resitve je J. Spirala 1 - 5 - 10 -
pomeni 10, pika 1, torej: 10 + 1 =11, 11. ¢rka abecede - - =

pa je J. Resitev je zanimivo dejstvo o kameleonu!
A|/B|C|C|D|E|F|[G|H|I|J|K|[L|M|N|O|P|R|S|S|T|U|V|Z]|Z
1/2(3/a|5|6|7/8|/9(10/1|12/13(14|15|16]17 18|19 /20|21 |22|23 24|25
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SESTAVI BESEDE!
V mrezo na levi pravilno vstavi dele besed, kot kaze primer. Nato obkrozi vsiljivca. )
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DRZI, NE DRZI

Kako dobro poznas poklice? Ugotovi, katere trditve drzijo. Crke pred pravilnimi odgovori ti dajo resitev.

P~
x Kaskader/ka poskrbi za
filmsko sceno.

| e)DRZI £) NE DRZI

\JVeterinar/ka oskrbi &
bolne zivali, G B | |
Lo ’ 0)DRZI  p)NEDRZI = gm 2 ) \rheologiinja ise
\5 ) llustrator/ka

naérte za nove stavbe.
oblikuje knjige-

n)DRZI o) NEDRZI
NE DRZI
goRZl Y

’

Okulist/ka je specialist
za ocesne bolezni.

g) DRZ| h) NE DR?|

wa

8 Moderator/ka vodi
jevodja upravija c e |
'Stmle j radbiscu. S v =
tezke strojenad i :
p) DRZI r) NE DRZI
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RESITEV:

@) Zaskrbljena mama skupaj s h&erko pride k zdravniku. o

»Poglejte, gospod zdravnik! Moja heerka razteguje usta od
enega usesa do drugega, zraven pa ni¢ ne pomezikne! Katera
bolezen je to?«

Zakaj 50 slovenski smucarski
skakalci tako dobri? Ker imajo
v ekipi Timija Zajca in Lovra
Kosa. Sej veste, zajec dobro
Zdravnik odgovori: »Gospa, naslednji¢ samo punc¢ki malo manj skacerkos pa dobro el

zategnite ¢opke, pa bo.« 2waL, 11 let J

FunnyGinl, 13 let |
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Poslji eno reSeno uganko, objavljeno v Razvedrilu, in sodeluj v B | Rebusa:
. "nagradnem Zrebanju. B4 | SONCNIGA,
: PISMONOS$A

Razrezanka:
Vanilija

Ve¢ o varstvu osebnih podatkov in pravilih nagradnih iger na strani 5.

_ 0dgovor poslji do 7. 6. 2023 na PIL, 1536 Ljubljana, s pripisom :
" Razvedrilo. Med prispelimi odgovori bomo 30. 6. 2023 izzrebali in Izpolnjevanka:
nagradili dva sreéneza. Siddharta
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Marko Bokali¢ Maja Lubi

Krizanka

PRIPRAVA TR
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NAS
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KAJAKAS
KRASKA
GLOBEL
PRITOK
SAVE »IZ«
CELJA
[OSAMETEV 2 ZIRAFI
NIKAL- (DILIEND) SORODNA
SUZIE AFRISKA
V NARAVI ZVAL
AVANS
POKOJNI (ZNESEK)
PIANIST [V« KOSART| EEIEI’}GlIN
BERTON- VEZNIK
IZBIRE
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GRENKEGA o banvr | PREPIR
OKUSA
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TELJICA MLADIN- PERUJA
TAVCAR SKA PONOSENE
KNJIGA CUNJE
BENESKI 8 COF BREZ
REBEKA TleglyoEc »ZACETKA«
DREMELJ ZGODEN, | GOR
JUTRANJT LUKSIE
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SR MESTO
& FILIPINOV
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NA PLAZ0
0ZNAKA
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POVEZO- 6
e iz
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Geslo posljido 8. junija 2023 na PIL, 1536 Ljubljaha, ali po e-posti
pil@mkz.si, s pripisom KRIZANKA. Odgovori§ lahko tudi na www.pil.si.

Ne pozabi pripisati svojih podatkov (ime in priimek, naslov). Podatke naj podpiSe eden od tvojih starsev
oziroma skrbnikov; s podpisom dovoljuje, da posredujes te podatke in sodelujes v tej nagradni igri.

MED PﬁAVILNIMI ODGOVORI BOMO 3 IZZREBANCE NAGRADILI.

Vet o varstvu osebnih podatkov, nagradah, pravilih nagradnih iger in nagrajencih na strani 5.

Slovacek

MONTAZER - delavec, ki posnetke
zmontira v film

OKAPI - redek sorodnik zirafe, ki
Zivi v pragozdu ob Kongu

ANA TAVCAR - TV-voditeljica

Id 17 .89



Gl

Ko se 3olsko leto bliza koncu, ugotavljas, da si

od jeseni precej odrasel/la. Vseeno pa te pred
zaklju¢kom Solskega leta s sosolci ¢aka kar nekaj
norcij in trenutkov, ko boste vsi spet malo otrocji.
Prav je, da se zabavate in pred pocitnicami
prezivite ¢im ve¢ nepozabnih skupnih trenutkov,
ki se jih boste spominjali za vedno.

Prijateljstvo:

Ljubezen: VO ¥

Sola: HEEE

Vsi se Ze veselijo poletnih pocitnic, tebe pa skrbi,
da ti bo poleti dolgéas. Ce na stvari pogledas z
drugega zornega kota, bo vse veliko lazje. Mislis,

- da simpatiji nisi vie¢? Namesto da razmisljas o

vsem, kar ti na sebi ni vSe¢, zamenjaj negativne
misli z dozo optimizma. Super si, to¢no taksen/
na, kakrsen/na si.

Prijateljstvo:

Ljubezen: VO ¥

Sola: HEEES

| Solskih obveznosti je vse manj in ponovno se

prebuja tvoja kreativna Zilica. Tudi Ce se ti zdi, da

nimas navdiha, zgrabi list papirja, pisalo, copice ali

karkoli ti srce pozeli in zacni ustvarjati - risati, pisati,

slikati, fotografirati. MozZnosti je neskonéno! Svoje

umetnine lahko deli$ tudi s prijatelji, ki bodo nad
njimi navduseni.

| Prijateljstvo:

Ljubezen: VO V¥

Sola: BEE

Izogibaj se dramam in slabi volji. Ce te zagrabi jeza, je
ne stresaj naokrog - v¢asih je bolje premisliti, preden
reagiras. Ni¢ kaj ti ne bo do druZenja in v redu je, ce

si vzames nekaj ¢asa samo zase. Lahko si pripravis
piknik v naravi, beres knjige ali pa si vzames ve¢

Casa za hisnega ljubljencka. Konec meseca te ¢aka
presenecenje.

Prijateljstvo:

Ljubezen: V9@

Sola: HEEEE

i
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\OVEN (21, 5.-20.4)
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| Ker so ocene zdaj Ze tako reko¢ zaklju¢ene in

nimas ve¢ toliko skrbi, bo$ imel/a veliko ¢asa za
razmisljanje. Dolo¢ene misli te bodo povsem
okupirale in naenkrat se bos pocutil/a, da si
izgubil/a vso samozavest, ki si si jo pridelal/a v
zadnjih mesecih. Ne skrbi, gre samo za nekaj slabih
dni, ki jih bos kmalu premagal/a.

Prijateljstvo:

Ljubezen: VOV V@

x Sola: HEEE

Zacenja se poletje, ki je brez dvoma tvoj najljubsi
¢as. V Soli bo lezerno in spros¢eno vzdusje bos
izkoristil/a za to, da bos s svojimi Salami in zgodbami
v sredi$¢u pozornosti. Komaj bos ¢akal/a odmore, da
bos lahko klepetal/a z vsemi okoli sebe, ucitelji pa ne
bodo prevec zamerili niti, ¢e se kaksen klepet malce
podaljsa v Solsko uro.

Prijateljstvo:
Ljubezen: VOV V@
Sola: HEE

2 AR\

Ker se ocenjevanije in testi koncujejo, bo

= marsikomu zelo dolgcas in po $olskem hodniku

se bodo zacele $iriti govorice, ki jih enostavno
ignoriraj. Osredotoci se na tiste sodolce, ki ti stojijo
ob strani, in skupaj izkoristite $e zadnje tedne pred
pocitnicami. Dnevi so vse daljsi - nauzij se svezega
zraka in ne bulji prevec v telefon.

Prijateljstvo:

Ljubezen: V9@

Sola: HEEEE

Vsakdanje Zivljenje ti bo $lo kar malo na Zivce.
Se dobro, da so po¢itnice za vogalom. Takrat bos

§ dneve lahko preZivijal/a po svoje, do takrat pa Se

malo zdrzi in skusaj iz situacije potegniti najvec,
kar se da. Izstopi iz svojega udobja in poskusi
kaj novega. Zraven povabi e prijatelje. V¢asih za
dobro voljo ni potrebno veliko.
Prijateljstvo:
Ljubezen: VOV ¥

ola: BEE

DVOJ KA (21.8

Solsko leto se bliza koncu in ¢as je za tvoj rojstni
dan. Vse najboljse! Tvoje tokratne Zelje bodo
povezane z ljubeznijo in prav zna se zgoditi, da

" okoli tvojega rojstnega dne koncno preskoci tista

iskrica, na katero si ¢akal/a. Nobeno drugo darilo te
ne more tako zelo razveseliti. Ne obremenjuj se z
malenkostmi.

Prijateljstvo:

. Ljubezen: VOVOV

Sola: BEE

Skrbelo te bo, da se bosta z dolo¢eno osebo med
potitnicami oddaljili. Ceprav tezko govori$ o svojih
obcutkih, ji povej, da jo bos med pocitnicami
pogresal/a. Kam vaju bodo poti peljale jeseni, bo
pokazal ¢as, vsekakor pa izkoristita cas, ki ga imata
na voljo. Zdaj je pravi trenutek za vse tiste nacrte,
za katere je prej zmanjkalo asa.

Prijateljstvo:
Ljubezen: VOV ¥
Sola: BEE

_STRELEC (23

Obnasanje simpatije ti ni ni¢ kaj véec. Ce si v zvezi,
ji povej, kaj te moti, in skupaj najdita resitev. Za
samske strelce pa je to znak, da pogledate naokoli,
in morda najdete novo simpatijo. Vse daljsi dnevi
so idealni za zmenke v naravi, ki bodo nekaj zares
posebnega. Domov se vrni do dogovorjene ure,
sicer bodo starsi jezni.

Prijateljstvo:

Ljubezen: VOV OV

H Sola.HEEE

Zadnje mesece si se spraseval/a, kdo pravzaprav
si, in kon¢no imas vec Casa, da pocnes stvari, ki

te resni¢no veselijo, in odkrije$ svoj pravi obraz.

Si zelo pozitivna, zaupanja vredna oseba, ki si jo
marsikdo Zeli v svoji bliZini. Prav zato bo$ junija
obkrozen/a z ljudmi, s katerimi bo vedno zabavno
in prijetno.

Prijateljstvo:

Ljubezen: VO V@

Sola:HEEEE
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VSE ZA SOLO

na u¢benike in delovne zvezke*

~-40%

na torbe Schneiders*

*0d 1. 6. do 31.7. 2023 velja 40-odstotni popust na torbe Schneiders, 30-odstotni popust na izbrane Solske
potrebstine in 3-odstotni popust za uchenike, potrjene s strani Ministrstva za izobrazevanje, znanost in $port za
Solsko leto 2023/24, ter pripadajoce delovne zvezke razen gradiv, pri katerih v skladu z dolo¢ili Zakona o enotni
ceni knjige od prvega prodajnega dneva $e ni poteklo 6 mesecev.
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