—

§

osnovne

Druzbene:

modke
Getrtak

Rekreacija

Vse obéane BeZigrada obvestamo, dav:: lahko udelezu-

vskega naselja z okolico je rekreacija v
izan Savsko naselje (osnovna 3ola B. Kidri€) in
vsak torek in éetrtek od 20.-21.30 za moske in Zenske
ter vadba v trim kabinetu v Druzbenem domu KS Savsko
naselje, vsako sredo in etrtek od 19.-21. ure za moske in

JeZico In Crnuée je rekreacija v novi telovadnici
Sole D. Kumar in sicer vsako sredo od 20. do 21.
.mmﬁgnmhkomkaamdoodm.do

ne Dola in okolice je rekreacija v TVD Partizan
ak lorek, detrtek in petek od 19. do 21. ure za modke

péje KS Stadion in
em domu Stadion na Staniéevi 41, v telovadnici za
vsako sredo od 16. do 1B. ure, za Zenske vsak
od 18. do 19,30 ure. Vadba samo za Zenske v trim
kabinetu je vsak torek in &etrtek od 16. do 17. ure, s tem da
lahko pripeljejo s seboj otroke za katere je ob istem ¢asu
organizirana vadba v telovadnici. Trim kabinel za mo$ke in
Zenske je sicer na voljo vsak dan od 17. do 18. ure.

V novi dportni dvorani v Savijah je na voljo trim kabinet
in dve savni vsak delavnik od 16. do 20. ure za modke in

d je rekreatija v

ZTKO Lj-Bezigrad J

SOLSKA SPORTNA DRUSTVA

Samouprava naj zazivi

2o veckrat je bilo omenjeno, da
delo v Solskih &portnih drufitvih v
pretekiem letu ni bilo tako uspesno
kot leta naza). Na zakljuénem se-
stanku z mentorji S8D v mesecu
juniju je bilo dogovorjeno, da so
potrebne dolotene sprememba, ki
bodo $5D zopet dale tisto viogo, ki
80 jo nekdaj imela.

na prvih nalog pa e ta, da bi v
delo vkijuéili &im vetje Stevilo
utencev, da bl ponovno zaZivela
samouprava. Tu mislimo predvsem
na 1o, da bl se udenci svobodno
odloéali o aktivnostih, ki bi jih radi
izvajali. Na podiagi prediogov se je
izoblikoval naslednji program za
$ol. leto 1978/79: pripravijen
program, ki obsega tekmovanje na
Sportnem in lzvendportnem po-
drodju. V prvem delu so zajeta tek-

v desetin Sporinih pano-

‘gah, tekmovanje za najbolil gport-

ni razred in Sportnika na posamez-
nih Solah ter organizacijo posa-
meznih Solskih prvenstev. Drugi
del tekmovanja pa zajema delova-
nje 55D na samoupravnem po-
droéju.

S tekmovanji bomo prifeli v ok-
tobru in to z atletiko — 3. 10. 1978
na Centrainem stadionu, s krosom
- 10. 10. 1978 na hipodromu v Sto-
ticah in z ligami v koSarki, nogo-
metu in rokometu.

Poleg tekmovanj pripravijajo Se
plavalne tedaje za uéence 4, razre-
dov in pa aktivnostl iz programa
$porine znacke za 1. in 2. razrede.
Ziasti pri zadnjem bo potrebna veli-
ka zavzetost in pomoé uditeljic 1 in
2. razredov. Zelja vseh je, da Sport-
na znadka ne bl ostajala v VWZ,
ampak, da bi se nadaljevala in ra-
zvijala v asnovni 3oli.

Spet so se odprla vrata streiske #

druzine Heroj Vitez na Crnuéah.

torek, sredo in petek. V Eetrtek od
18, do 21. ure pa so pudke in pro-
stori na voljo ostalim abéanom.
to strelska druZina vabi vee, ki

Hero) Vitez. Se posebno vabijo v
svoje vrste miadince iz Crnué.
Letodnje leto je de posebno po-
membno, saj drubtvo praznuje 30-
letnico delovanja. Clani Zelijo ta ju-
bile] poéastiti tako, da bodo &im-
bolj raz&irili svoj krog, potem pa z
vztrajno vadbo vseh dosegll Se
boljse rezultate, Eepray uspehoy e
zdaj ne manjka. Slavnosini obéni
zbor ob 30-letnici strelske druZine
bo v zadetku decembra, 3e prej pa
Clane Cakajo 8e Stevilna tekmova-

nja. STANKA RITONJA

Kegljac¢i na
Crmuéah!

Kegljaski klub Rogovile na
Crnutah vabi k sodelovan)
nove Elane. Steza na keglji
je za &lane rezervirana vsak po-
nedeljek in cetrtek od 18 ure
dalje.

V tem &asu se novi &lani tudi
lahko prijavijo. Morebitne do-
datne informacije dobite na te-
lefon 321-505.

B

Delavci iz EIme na Triglavu

Prvi teden v septembru so si de-
lavel delovne organizacije Eima iz
Crnud izbrali za iziet v planine. Mo-
gode to ne bi bila tako zanimiva
novica za $irdi krog braicev, te ne
bi razlodili njlhovega namena

00 ZSMS v delovnl organizaciji
je la izlet organizirala s posebnim
namanom - poéastiti 30-letnico
obstoja in delovanja tovarne Eima
na Crnutah, ki jo prav letos praz-
nujejo. Osrednja prosiava bo okto-

BICKOVA SKALA

Nova enota v soseski BS-3

V petek, 8. septembra e bilo na zalenici pred taborniskim do-

\

mam odreda Bickova skala 2ela Zivahno, Sklicali so namred tradi-
cipnainl zbor odreda, s katerim bidkovei vsako leto otvorijo novo
tabornisko sezono. Trajalo je celih pet minut, preden so uspeli
vodniki postaviti v zbor skoraj 150 ¢lanov, ki so se zbrali pred
hiico. Konéno so tudi najmiaj§i murenéki strumno stali v vrsti in
pasluali pozdrave besede nacelnika Gregorja Vistra in staredine
odreda Rudija Smrekarja. Ko je izzvenel taborniski zdravo, so élani
v manjsih skupinah — vodih - pased|i po zelenici. Domenili so se za
Las sestankov, ravili nove ¢lane in pokramijall o tem in onem.
Staresina je ekipl mlajdih éebelic izroéil priznanja za doseZeno il
mesto na republiskem mnogoboju jullja letos. Razen v hisici na
Ulicl Pohorskega bataljona 113 A bodo imeli sestanke 3e na
osnovni 8oll Franceta Bevka in Danile Kumarjeve. Dogovarjajo se
tudi 0 ustanovitvi enote v soseski BS 3. Med prihodnjimi aketjami
odreda velja omeniti dvodnevni izlet — predvidoma na Pohorje - za
vse in redni letnl obéni zbor konec novembra. Ze ta
mesac pa so se prideli rednl vodovi sestanki In druge akcije v
sklopu vodov in éet. Sedaj Steje odred 25 vodov in 2 kluba (&lani,
starej8i od 18 let), predvidoma pa boste iz novincev nastala $e dva
roda. IRENA KOPCAVAR

- SAVSKI ODRED

. .Letovali so v Bohinju

" Taborniki Savskega odreda so tudi letodnje poéitnice preiveli v
Sudovitem Bohinju, ki jim je gostoijubje ponudil 2e deseto lato,
Qrganizirali so tri izmene taborjenja in sicer dve izmeni za svoje
najmanjée &lane, medvedke in Zebelice od 7. do 12. lets, eno

i za starejée ¢lane - tabornike in klubovce.

h's m(m tretje izmene so Savéani organizirall tudi teda] ne
$olg, v katerem so pridobill 10 novih vodnikov za delo z MC in TT.
Novi vodniki so Ze zadeli z delom. Nekateri so dobili nove vode, saj
sta osnovnl Soll Borisa Kidrita in Borisa Ziherla v 3oiski klopi
sprajell Steviine prvodoléke in mnogi med njimi so se navdusili nad
delom v tabornifkl organizacijl, drugl pa bodo zamenjali nekaj
wstarih« vodnikov, ki jih v odredu ¢akajo nove zadoliitve.

Na taborjenjih je skupno letovalo 142 &lanov Savskega odreda.
so si pridobili obilo a znanja, osvojili veliko novih
vesddin, ki so pri tabornikih oznake za pridobljeno znanje in seveda
doZivell mnogo prijetnin trenutkov ob Sportnih igrah in taborninh
ognjih ter na izletih. j@ prijatno bivanje pod platneno streho
kda| pa kdaj zmotil de2, se bodo listi, ki so letos prvi€ na tak nadin
predivell poéitnice, gotovo Se vmili v Bohinj.
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MOJCA SUSTER )

10 / ZBOR OBCANOV

bra. Udeie2enci vzpona na Triglav
s0 bill iz vseh tozdov delovne orga-
nizacije. To niso bili glanl kakega
planinskega drustva, paé pa fjubi-
telji narave in e posebno planin.
Razvesaljivo je tudi to, da je bilo od
27 udelezencev najved tistih iz toz-
da v Lendavi.

Njihoy skugnl izlet v planine je
trajal tri dni. Ze v petek, 8. septem-
bra, so pridli do Vrat, nakar so pe-
gadill do Kredarice, kjer so prespali
prvo noé. Drugi dan jih je vodié-
planinec iz Planinske zveze varno
pripeljal na vrh Triglava. Seveda
zadovoljstvu ob vzponu na naso
najvisjo goro ni bilo ne konca ne
kraja, Se posebno, ker so delaval
svoj osebni uspeh povezali s praz-
novanjem visokega jubileja svoje
delovne organizacije. Se isti dan so
se spustili do narodnega parka in
sedmerih [ezer, kier so prenoéili,
tretji dan pa so se veseli vrill v
dalino. STANKA RITONJA
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TRIMSKI NOGOMET

44 ekip se bori za tocke

Tekmovanje v malemn nogometu za delovne organizacije, krajevne skupnosti in interesne skupine, kiga
organizira komisija za &portno rekreacijo pri ZTKO, se po poletnih poditnicah zopet nadaljuje. 44 ekip, ki
so razdeljene na tri kakovostne skupine igrajo na istih igris€ih kKot v spomladanskem delu; le pricetak
tekmovanj so premaknili za pol ure napre| zaradi vse krajih popoldnevov.

Rezultati enajstega in dvanajstega kola ter lestvica prve skupine: Instalacija : Lj. miekarne 1:3, KS
Stadion : SGP Grosuplie 1:1, Slov. ceste : Uéna delavnice 2:1, VP Ardel : Aviohiéa Ii. 4:2, Iskra-Tela : CGP
Delo :ilﬁpntb-mladi : IMP-klima 2:2, Avtohisa |. : Geoloski zavod 2:1, ML. knjiga : IMP-DS 5:1 — pritoZba
ekipe -

Rezultati dva kola: Grosuplje : Iskra-Tela 2:2, Delo-melerji : Avtohisa Il 0:1, Instalacija : VP
Ardel 1:3, Geolo&ki zavod : KS Stadion 2:2, IMP-DS : Uéne delavnice 0:6, MI. knjiga : Slovenija ceste 3:0
b.b., IMP-klima : Lj. mlekarne 3:6, Avtohisa |. : Delo ~ tekma ni bila "

Lestvica: SGP Grosuplje 20, KS Stadion 18, Ljub), miekarne 17, Mladinska knjiga 16, Geoloski
zavod 15, Iskra-Tela 13, Slovenija ceste 12, Avtohisa |. 12, Uéne delavnice 11, VP Ardel 10, Instalacija 9,
CGP Delo 8, Avtohisa II. 8, IMP-DS 6, Delo-meterji 4, IMP-klima 0;

Reézultati enajstega in dvanajstega kola ter lestvica druge skupine: Cuk : Elektroprenos 1:1, KS Posavje
Savski odred 4:1, IMP-dvigalo : Delo-veterani 3:4, ZRI-So&a : Lj. mlekarna 5:1, Projekt nizke zgradbe -
Lesnina 1:1, Meteorolodki zavod : SGP Grosuplje 0:2, Nada : Krigl 2:7, Belinka : Elma 1. 3:0 b.b.,

Rezultati dvanajstega kola: Delo-veterani : Nada 4:1, Krigl : Belinka — prestavijenc po dogovoru,
Elekiroprenos : Eima |. 3:0 b.b., SGP Grosuplje : IMP-dvigalo — tekma ni bila odigrana, Lesnina :
mmur?ims:o. Lj. miekarne : Projekt nizke zgradbe 2:0, Savski odred : ZRI-Soéa 1:8, CUK : KS
Posavje 3:2;

Lestvica: Lesnina 19, SGP Grosuplje 18, ZRI-So&a 17, Krig! 15, KS Posavje 14, Nada 13, Elektroprenos
13, Delo-vaterani 13, Projekt nizke zgradbe 12, Cuk 10, IMP-dvigalo 9. Ljubljanske miekarme 8, Belinka 8,
Meteoroloski zavod 4, Eima |. 1, Savski odred 1;

Rezultati osmega in devetega kola ter lestvica za tretjo skupino: Eima Il. : ZRMK preloZeno po dogovoru,
Laguna : Ruski car 0:9, Geolodki zavod : TVD Par, Beligrad 1:2, KS Nadgorica : Heroj Vitez 6:3, Delo-stavei
: HidroinZiniring 2:2, Kolodvor : Cestno podjetje 2:3;

Rezultatl devetega kola: HidroinZeniring : Kolodvor 7:1, Cestno podjetje : Eima Il. 0:3 b.b., Heroj Vitez
Deio-siavci 2:1, Ruski car : Geolodki zavod 13:3, TVD Part. BeZigrad : KS Nadgorica 2:6, ZRMK : Laguna
k-

Lestvica: Cestno podjetje 15, HidroinZeniring 13, Ruski car 12, Elma Il. 11, KS Nadgorica 10, TVD
Partizan BeZigrad 10. Kolodvor 9, Heroj Vitez 7, Laguna 7, Delo-stavei 8, ZRMK 2.

B. MIHELCIC

COOPERJEV TEST

Vec kot 100 tekacev

Obé. zveza telesnokulturnih organizaci] Bedigrad in AK Olimpija prirejata vsak éetrtek popoldan
Cooperjev preiskus telesne zmogljivosti na Centralnem stadionu ob Titovi cesti. Minuli Cetrtek so se ga
udelezili tudi tisti Ljubljanéani, ki so se vkijuéili v akcijo =pripravimo se za hojo, in tek na smuceh=.
Ceravno vsi niso li priti na preiskus in bodo nekateri preiskusili svoje zmogljivosti kasneje, je preiskus
opravilo kar 105 in to 2B tensk in 77 moSkih! To je vsekakor lepo $tevilo, ki kaZe na to, da se
vse veé ljudi zaveda kako je gibanje, hoja in tek v naravi, na svefem zraku, za njihovo zdravje,

pomembno
telesno zmogljivost in tudi za njlhovo aktivnost pozimi, ko bodo smugali, hodili ali tekii na smu&eh. Naj ob
tem povemo $e, da so doseZeni rezultali vedine udele2encev preiskusa zelo dobri (modki med 8 in 11
minutami ter Zanske med 10.30 in 14. minutami), posebno Ge upodtevamo, da so bili med njimi tudi taki
50

let.
Ker bodo Cooperjevi praiskusi tudi v prihodnje, vsak éetrtek ob 15. url, ponovno vabimo nase obéane, da
se leh preiskusov udelegijo!

J. PAVCIC

Vodijo Crnuée in Bager

Tudi koSarkarji, ki tekmujejo v trim ligl za delovne organizacije, krajevne skupnosti in interesne skupine,
ki jo organizira komisija za $portno rekreacijo pri ZTKO, tako kol nogometadi po poletnih poditnicah spet
nadaljujejo s tekmovanjem. Druga skupina, ki je v spomiadanskem delu Igrala na igriséu osnovne Sole
Danilej Kumar se je preselila na igrite KK Jeica, urnik tekmovanja pa smo prav tako prestavili za pol ure
naprej.

Rezultatl sedmega in osmega kola ter lestvica prve skupine: |skra-Tela : Astra 20:0 b.b., TVD Partizan
‘Bezigrad : CGP Deio 20:0 b.b., Bager : Krigl 50:38, Elekiroprenos : Arbitri 33:59, KS Posavje : KS Podgorica
26:27, IMP-proj. biro : Grosuplje 20:0 b.b,, 4

Rezultati osmega kola: Astra : SGP Grosuplje, tekma ni odigrana, KS Podgorica : IMP-pro). biro 30:23,
Arbitri : KS Posavje 46:33, Krigl : Elekiroprenos - prestavijeno po dogovoru, CGP Delo : Bager 43:76, Iskra-
Tela : TVD Partizan BeZigrad 40:43;

Lestvica: Bager 16, TVD Partizan BeZigrad 14, Arbitri 10, Krigl 10, KS Podgorica 10, KS Posavje B, Iskra-
Tela 7, CGP Delo 5, IMP-projekt biro 4, Elektroprenos 2, Astra (0, SGP G je 0:

Rezultati sedmega in osmega kola ter lestvica druge skupine: Komet : Savsko naselje 54:52, Crnuda Il -
Crmude |, 27:48, IMP-Ten : KS Bezigrad 20:0 b.b., Projekt nizke zgradbe : ZRI-Soéa 0:20 b.b., Meteoroloki

Rezultat

.

zavod : Instalacija 42:50, InStruktorji : RSC 20:0 b.b,;

osmega kola: Komet : ZRI-Soéa 71:47, Crnude Il. : Projakt nizke zgradbe 63:51, IMP-Ten

Instalacija 53:40, RSC : KS Befigrad ~ tekma ni bila odigrana, InStruktor]i : Savsko naselje 33:58,

Meteorologki zavad : Crude | 38:59;

Lestvica: Crnuée |. 16, Savsko naselje 11, Komet 10, IMP-Ten 8, Crnuée 1. 8, ZRI-Soéa 6, InStruktorji 6,
Projekt nizke zgradbe 5, Meteorolodki zavod 5, RSC 5, Instalacija 3, KS Bezigrad 0.

B. MIHELCIC

Igre z Zogo niso najbolj zanimive

Ob&anke in obé&ani Zelijo hoditi, vaditi na
trim stezah in v trim kabinetih, plavati in

smucdati

Betigrad je organizi 3

bi ugotovill kako je s Sportno re-
kreacijo v nadi obéink Anketne liste
so poslali vsem osnovnim Solam in
VVZ Ciciban, da bi dobili éimved
odgovarov starfev, Prislo je 529 iz-
polnjenih anketnih listov, od tega
273 od anketriranih Zensk med 16.
in 46. letom starostl ter 256 anket-
nih listav, ki so jih izpolnili moski
anketiranci.

Najveé anketirancev je bilo med
36. in 45, letom starosti, najmanj pa
med 16. in 25. leetom ter nad 56.
letom starosti. Raziskava ima prak-
titno vrednost le v srednjem sta-
rostnem obdobju, manj pa za mlaj-
4o in starajde obdane.

Rezultati ankete bodo osnova pri
izdelavi programov Sportne rekrea-
cija v nasi obdini. Iz ankete je razvi-
dno, da obéani potrebujejo Sportno
rekreacijo, saj 98,1 odst. anketiran-
cev meni, da jim je potrebna.

Ceprav obéani menijo, da je
Sportna rekreacija potrebna, pa ni-
s0 do sedaj iskali moZnosti za re-

dno vadbo. Samo 17,8 odstotka an-
ketirancev se ja& redno ukvarjalo z
rekreacijo; 41,2 odstotka ankati-

rancev ja navedlo, da so iskall ob-
éasne ablike Sportne .
Zanimiva je razporaeditev Sport-
nih , ki kaZe razliéne interese
spolov. ke so se odiotile za

naslednje $portne panoge: hoja
(38,4%), trim steze in trim kabinet
(35,5%), plavanje (35,1), redna vad-
ba (38,7%), smuZanje (18,3%). Za
ostale 3portne panoge ni bistvene-
ga interesa.

Moski so se adlodili za naslednje
jporine panoge: plavanje (34,7%),
heja (32.0%). smuéanje (28,5%),
kegljanje  (27,3%), streljanja
(25,0%). redna vadba (24,6%), na-
mizni tenis (22,6%). Zanimivo je, da
zanimanje za Sportne igre ni tako
veliko kot so le-te priljubljene, toda
verjetno gre le za oZji krog ljudi.

Za igro nogometa se navdusuje
19,1 odst. anketirancev, za odbojko
9,7%, za koSarko 5% in za rokomet
le 4,3%. Poudariti moramo, da so
se ankeliranci lahko odloéili za veé
panog hkrati,

Veé kot polovica anketirancev
(51,8%) se je odioila, da nameni

Sportni rekreaciji do 2 uri tedensko,

razmaroma veliko modkih pa celo
2-5 ur ledensko (30,4%). Prakti¢na
vrednost podatka je verjetno 2 x 1
uro

tedensko.
Ko so se anketiranci odloéali za

{8%), medtem ko je bila odlo€itev
za ostale dneve v tednu dokaj ena-
komerna (priblizno 20%).
Zanimive podatke so dobili iz od-
govorov na vpradanje, &e so ob&ani
pripravijeni sofinancirati. Kar 66,1
odstotka anektirancev se je odloéi-
lo, da so0 to dejavnost pripravijeni
solinancirati. Podatek nam pove,

da obéani Zelijo aktivho sodelovati
v Sportni rekreaciji in so prav tako
pripravijeni prispevati del

potrebne, _
(64.0%) pa je mnenja, da na| bi se
trimske akcije organizirale in to v
krajevnih skupnostih. Za strokovno
sluzbo ZTKO je to prav gotavo po-
memben ko bodo progra-
mirall trimske akeije.

Manj$a je pripravijenost ob&anov
za sodelovanje v odborih za 3port-
no rekreacijo pri KS (20.2% ), e
manjsi interes pa so ankstiranci
pokazali za delo vodnika (16,3%).
To je razumlijivo, saj so ob&ani Zelj-
ni sprostitve, ne pa novih obreme-
nitev in obveznosti.

Anketa bo dobila praktiéno vra-
dnpst pri oblikpvanju programoy v
posameznih KS in obéini. Seveda
bo potrebno podatke dopolniti z
mnenjem in pradiogl starejih ob-
tanov, tako da bi lahko ponudili
Sportno-rekreativni  program od
najmlajdih v VVZ pa do starejdih
obéanov.




