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O vrinem orodju
. . w .
in pripomockih

Star pregovor pravi: Kakrien dela-
vee, tako orodje, Drug podoben pregovor
se pa glas: Kakrino orodje, tako delo. S
tema izrekoma hotemo reci, da dober
delavec ne trpi slabega orodja in da s
slabim orodjem ni moti dobro delati.

Kdor pogleda po nadih vrtovih takole
spomladi, ko se zafno razna vrina dela,
se mora cuditi, kakino orodje imajo lju-
dje, kaj jim vse manjka in na kaksne
nadine si pomagajo. Redek je, ki bi imel
dobro lopato, primerne grablje, postenu
vrino vrvico itd. Bele vrane so pa, ki bi
imeli popolno vrino opremo v dobrem
stanu, v velikosti vrta primerni mnoZini
in na posebnem kraju pravilno shranje-
no. Zato se mi zdi, da ne bo Skodilo, ake
napidem tudi o tem predmetu nekaj stav.
kov v blagohotno uvaZevanje in ravna
nje.

1. Orodje za obdelovanje vrine zem-
lje. Le-sem spadajo prav posebno: rav-
na lopata ali Ztiharica, lopata za preme-
tavanje zemlje, vile, razne motike, lo-
pulje, tudi kramp, razni rofni kultiva-
torji in cela vrsta izvrstnega novodob-
nega orodja, ki pa seveda pri nas ¢ ni
razdirjeno, ker je predrago. (O tem pa
drugié¢.) Posebno moramo grajati nase
ljubitelje vriov zaradi lopat stiharic. Ne-
mogole je zemljo dobro pregrebsli s lisu-
mi kratkimi, sréastimi, obrabljenimi lo-
paticami, ki ne seZejo niti 20 em globoka
v zemljo, ki so pa zlasti po mestih splo=-
no v rabi, Vrtno zemljo je treba pregreb-
.sti najmanj 30 cm na globoko. Za to jo
‘ireba lopate s 30 em dolgim listom, ki je
sele proli koncu nekoliko zaokroZen, Se
bolje pa dela lopata, ki je tudi na spod-
‘njem koncu ravna. Za tezke zemlje je iz-

vrsina vilasta lopata. Z njo se dela mno-
go laZe in bolje nego z navadno lopato.

2, Orodje in pripomoéki za vravnava-
nje zemlje, za setev, saditey in okopava-
nje. Tega orodja je pa mnogo. Na vsa-
kem vedjem vriu potrebujemo mreZo za
zemljo, veé vrinih vrvie, ve¢ klinov za
presajanje, vet lesenih in Zeleznih gra-
belj, desko za pritiskanje seive, okopal-
nike, zalivate, motifice za pletev in oko-
pavanje, zabojtke za setve in pikiranje,
tablice za oznalenje posejanih vrst. Po-
sebno redkokdo ima primerno motno in
dovolj dolgo vrino vrvico na priosirenih
kolitkih iz trdega lesa. Navadno si pu-
magajo s kakimi zvozlanimi in prepere-
iimi motvozi, privezanimi na dveh topih
krepelcih, Dobrih zaliva¢ je tudi jako
malo. Res, da so drage, zato pa so lud
izvrstne za delo in trpeine. Dve origi-
nalni Jajagovi zalivadi rabim Ze Cez 20
iel, pa ste Se vedno celi. Tudi pravinh
vrinih grabelj ni mnogo po vriovih. Pra-
vilno in gladko se zemlja uravnava 'e =
sirokimi lesenimi grabljami, ki imajo
kolj redke zobe, Za lezko zemljo so pu
boljse motne, Zelezne grablje. Tudi pota
ravnamo z zeleznimi in lesenimi grab-
ljami.

3. Orodje za snaienje vrinih poiov, za
trate, Zive meje: odsekal, izpodrezac,
valjar, srp, kosa, strojéek za Kkodnjo,
Skarje za Zivo mejo, samokolnica, Razen
stroja za koinjo je vse nasteto orodje ne- -
ogibno polrebno na vsakem vedjem vriu,
ki naj bo lepo urejen.

4. Sadjarske orodje in pripomoéki:
vrini in cepilni noZ, vrine skarje, Zagica,
strgulja, jeklena &Cet, brusni kamen, ve-
zilo (rafija), mazilo (cepilna smola). —
Kdor ima kolitkaj sadnega drevia na
vrtu in ga hole primerno negovati, po-
irebuje nadteto orodje od pomladi do
jeseni.
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5. Orodje in pripomoéki za zatiranje
sadnih in vrinih ikeodljiveey: razne pr-
Silke za razprSevanje obrambenih sred-
stev, meh za Zveplen prah, ¢opidi, tobad-
ni izvleéek, maravo milo, arborin, modra
galica, Zveplo, arzenikovi pripravki (raz-
na zelenila, nosprasen, nosprasit). Um-
nega sadjarstva si dandanes ne moremo
misliti brez dobre priilke (samodelne na-
hrbtne) in brez nastetih pripravkov za
Zkropljenje, mazanje in prasenje sadne-
ga drevja in drugih vrinih rastlin (n. pr.
vrinic).

Konéno e nekaj splodnih, pa zelo po-
trebnih opazk o vrinem orodju, Z vsakim
orodjem moramo pravilno ravnati. Upo-
rabljati ga je samo za tislo delo, za ka-
tero je narejeno. Kakor z britvijo ne re-
Zemo kruha, tako ne smemo = cepilnim
nozem rezati trdega, suhega lesovja ali
drugih trdih predmetov; z vrtnimi skar-
jami ne reiemo Zice, z molikami ne ru-
jemo kamenja, s krampom pa ne oko-
pavaino,

Vrtno orodje naj bo vedno v dobrem
stanu, NajslabSe izpricevalo za vrinarja
je slabo, zanemarjeno, polomljeno oro-
dje, ki ga je treba vsak trenutek poprav-
ljati, ée ga hodemo rabiti. Kar se pri delu
pokvari, je treba takoj in dobro popra-
viti, da je za dalje ¢asa mir.

Vsak reden vrinar ima za vrtno oro-
dje posebno shrambo, kjer ima vsak kos
svoje stalno mesto. Po koncanem delu
treba vsako orodje osnaziti in spravili
pod streho na svoje mesto.

V jeseni, ko se opravijo zadnja dela,
se orodje temeljito osnazi, Zelezni deli pa
namazejo z mastjo, da ¢ez zimo ne rjave.
Kar je pokvarjeno, je ¢ez zimo popraviti.

Kdor le koli¢kaj zmore, naj si omisli
vse najpotrebnejSe vrino orodje, da ni
treba iskat na posodo. Ce si pa Ze kaj
izposodi, naj vroe takoj, ko neha rabiti,
in v takem stanju, kakor je prejel. Spre-
ten vrinar si marsikako orodje naredi
sam. Kdo bo kupoval na pr, sadilne kli-
ne, zabojtke za setev in presajanje, ali
nosil nasajat lopato! Se bolj pa je po-
trebno, da vritnar lesene dele sam po-
pravi, ako se pokvarijo.

H. T-k:
Crni in beii poper

Med najbolj razsirjene rastlinske za-
¢imbe in difave nasih krajev spada brez
dvoma poper, zato med nami ni odrasle-
ga ¢loveka, ki bi ga ne poznal, dasi je
po svoji domovini zelo oddaljen.

To, kar prodajajo v trgovinah kot po-
prova zrnea, je sadeZ rasilinskega grma
poprovea, ki rasie v vro¢ih prekmorskih
Krajih, po katerih ima v veliki trgovini
kot blago tudi sveja imena: poper Sin-
gapore, poper Penang., Batavia (Lam-
pong). V najveéji meri prihaja k nam iz
Vzhodne Indije, dalje tudi z otokov Cej-
lon, Java itd.

V trgovinah na drobno poznajo le
»>¢rnic in >belic poper,

Crni poper ni ni¢ drugega kot 3e ne-
dozoreii sad — Kos¢icasta jagoda — po-
provee, kateri je bil obran 3e zelen, ne-
dozorel, in potem da soneu hiiro posus
Zen. Podoben je skoraj popolni krogljici,
s premerom do 5 mm, ki nima peclja in
ie njegova povriina debelo nagubande-
na; barve je sivo<rne, sivo-rjave do
rjave-Crne, na dnu ima svitlejSo liso, na
vrhu pa le nezna.en grebenéek od nek-
danje cvelne brazde. Zelo tenek ovoj
sadu je z edinim semenom tesno zrasten.
Seme je po veéini roZenasto, trdo, siv-
kaste do rjavl-aste barve, proti sredini
mocnato. Srediice je votlo in v. njem ti¢d
zgubanden in skréen prav majhen kal.
Poprova zrma imajo jedek, 7got¢ okus in
prijetno okusen duh.

Beli poper je sadez istega grma-po-
provea, samo da ga obero 3ele popolno.
ma zrelega, potem ga ved dni namakajo
v vodi, nato cluséjo in konéno posusle.
Zrno belega popra je popolnoma okro-
glo, sa.10 na vrhu nekoliko plog¢ato, po-
vrsina je gladka, sivkastobela in ima
premera do 5 mm. Tudi ta vrsta popra
mora biti okusno diSe¢a in pekole osire-
ga okusa.

V veliki trgovini na debelo se proda-
ja ¢rni poper v »balahec (Zakljih) po 60
kilogramov teze, beli poper pa prav tako
v teZi 70—90 kg.

Dober poper se mora v vodi potopitl,



povrije zrna ne sme biti prevel zguban-
teno; slab poper je pa lahek in plava na
vodi.

Za domado porabo je najbolje, da ku-
pimo cel poper ene ali druge vrste, ker
se tako najbolje obvarujemo pred po-
lvorbami, dasi umelno ponarejajo tudi
cela poprova zrna, Umetno izdelan po-
per obztoji vetinoma iz poprovega prahu
in moke ali tesia, lahko pa tudi celo iz
ilovke in saj. BrezvestneZi primesavajo
tudi strupene jagode navadnega voléina
in razne druge popru podobne sadeZe,

Prav mnogostevilne in zelo raziirjene
potvorbe pa se vrie pri zmletem ali stol-
¢enem popru ali poprovi 3tupi. PosluZu-
jejo se najrazli¢nejSih goljufivih in celo
ikod!jivih primesi, kot na pr. riZevih in
drugih otrobov, plev ali mekin laskega
prosa, kruinih drobtin, raznih lupin sa-
dezev (orehov, leinikov, kakao itd.), da-
lje oljnih tropin in tropin palmovih zrn,
maka, lanu, mandeljnovih lupin, zmle-
tih dateljnovih in olivnih jedere,, brinje-
vik jagod, Zeloda, rabijo celo lesni pra-
ek, Sote in iz raznega drevesnega lubja
pripravijene pragke, zmlele opeke, pe-
ska. mavea, teZea in raznih odpadkov
poprovega cvetja, grma in popra samega.
Velika sreca je, da zvedenci precej la-
hko ugotove take goljufije in Se vrhu te-
ga lahko prav skodljive potvorbe in pri-
mesi in da brezvestnezi ne uidejo ostri
kazni,

Spinac¢a v prehrani

Spinaca, ta izvrstna zelenjad, se je v
splosnem Zze precej uvedla. Vendar se
mnogo gospodinj v kuhinji tako ravna z
njo."da izpremeni to korisino Zivilo v ne-
ko jed, ki je kaj malo podobna 3pinaci
ter je razmeroma tudi malo vredna. Zato
se mi zdi nujno potrebno, da opozorim
nase Kkmelske gospodinje na nekatere
napake pri kuhanju, oziroma pripravlja-
nju te zelenjadi. Marsikatera izmed Ci-
tateljic se bo takoj vprasala: »Kaj pa
zopet ne delam prav? Moja $pinaca je
vendar -elo okusno pripravljena in vsa-
komur viet.c To je Ze mogole, toda s
tem 3e ni dokazano, da so ostale v 3pi-
nadi tudi vse tisle snovi, zaradi katerih
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jo sploh uZivamo in zaradi cesar jo tudi
zdravniki tako priporocajo.

8pinaca je zelo dragocena vrsia ze-
lenjadi, njena beljakovina je popolna,
ima veliko rudninskih snovi, apna in vi-
taminov. Vse to pa nam pride v prid
le, ako jo uzivamo pravilno pripravlje-
no. V sploinem se glede pripravljanja
ipinace in zelenjadi sploh drZe nase go-
spodinje enega samega zaslarelega naéi-
na, namred, da jo skuhajo, vodo po naj-
ved¢ odlijejo, kuhano Spinaco sesekljajo
ali pretla¢ijo ter ji konfno pridenejo
preiganje in smetano, Ta na€in je na-
pacen, potraten in vrhu tega 3e zelo dol-
gotrajen. Zakaj? -

Kuhanje je najslabii nadin priprav-
Jjanja zelenjadi sploh in ga uporabljamo
samo takrat, kadar je ta Ze slara in les-
nata. Mlade 3pinate nikakor ni treba
kuhati. Hitreje se zmehéa, okusnejsa je
ter ji .stanejo ohranjene vse snovi, &e jo
samo duSimo v presnem maslu ali ma-
«ti, Tako narejena Zpinaéa ohrani svoj
pravi okus, da res jemo Spinado, ne pa
nekaj, kar le na zunaj spominja nanjo.

Dusgimo jo lahko celo ali pa seseklja-
no in pri tem ravnajmo takole: Spinato
temeljito operimo v vecih vodah. Pecljev
ne odstranjujmo. Komur pa bi bili tako
odveé, da jih nikakor ne bi maral pri
pinadi, naj jih ne zavrie, ampak porabi
za zelenjadno juho. Nato si v koziei raz-
grejemo presno maslo ler opraiimo v
njem malo ¢ebule, (rohico moke in potem
pridenemo cele, sirove Spinatne liste in
jih dugiino pet minut. Konéno jed malo
osolimo in ko se je tekofina malo izpa-
rila, prilijmo Se Kisle smetane.

Drugi na¢in je temu enak, samo da
ipina¢o na drobno sesekljamo, preden
jo damo dugit. Naredimo jo lahko tudi
brez ¢ebule in moke, samo z maslom in
smetano. Soli potrebuje tako pripravije-
na &pinaca zelo malo, ker ima sama do-
=ti raznih soli v sebi.

Najved pa nam Kkoristi 3pinaca, fe jo
uZivamo sirovo ali presno, Pripravimo
jo takole: Spinaéne liste brez pecljev do-
bro operimo, ocedimo in zrezimo na dro-
bne rezance (ali pa sesekljamo) in jo
zmesajmo s solatno omako. To solato iz
ipinade imenujemo lahko pravo zdravil-
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no jed, polno Zivih sil in sonéne ener-
gije.

Ce bomo s Spinao tako ravnali, bo-
mo izrabili vse njene dobrine in 3ele
okusili pravi Spinaéni okus, ki moti le
tiste, ki so si svoj naravni okus pokva-
rili z napaéno hrano. Le tako pripravlje-
na spina¢a nam da mnogo vredno, zdra-
vo, okusno in osveZujoo jed in to z manj-
Sim trudom in brez posebmih ali veéjih
strofkov nego pripravljena po starem.

Pomlad in zdravje

Pomlad jo letni fas, ki prenavlja; pa
ne samo naravo, temve tudi clovesko
telo. Ko zagleda gospodinja pomladno
cvetje in zelenje, tedaj se ji zahote, da bi
prenovila in ocistila ves svoj dom, Po-
mladansko zradenje, sonfenje in snaze-
nje je gotovo dosti vredno, a ni vse, Mi-
sliti je treba v tem letnem ¢asu tudi nase,
na lastno zdravje in sveZost, na Giscenje
in obnovitev organizma s pomladanski-
mi zelis¢i. To CiStenje bomo dosegli s
tem, da se vsaj nekaj ¢asa zdrZimo pre-
mastnih jedil, obilice mesa, ostrih za-
¢imb, prave kave in ¢aja ter seveda tudi
alkohola. Namesto tega pa uzivamo mno-
go sveZe hrane, posebno zelis¢ in solate.

Travniki, polja in vriovi so polni raz-
nih zelis¢ in nam nudijo v veliki izbiri
vse, kar si zaZelimo. Regrat, cikorija.
kreSa, endivija, radi¢, redkvica in naj-
razliénejSa zelista, vse je kakor nala&t
8 Preosnovo organizma, za popravljenje
ovenele koZe, gub na obrazu itd. Zelista
uZivajmo meSana v presni omaki ali na
kruhu, solate pa jejmo posamezne ali pa
mesane. Zelista, kakor pehtran, peler-
5ilj, timijan, majaron, koper, regrat, kre-
buljo, krefo, drobnjak temeljito operi-
mo, sesekljajmo ter zabelimo s citrono in
dobrim oljem ali pa = smetano. Tudi ki-
slo mleko je izvrsino,

Dobro pomladansko solato pa nam da
na pr. mesanica glavate solate, krede, re-
grata in Zpinace,

Ta izprememba v hrani nas bo ofi-
stila, prerodila in nam vsestransko ko-
ristila. Posebnega pomena je e za tiste,
ki se Cutijo pomladi utrujene in nervoz-
ne fer nesposobne za delo. S H.

Posveceno
bodi Tvoje ime

Twrw

kega prijatelja, tedaj ti stopi v dufo nje-.
gova podoba, predstava tvojega prijale-
lja. Ne misliz tedaj na &érke, iz katerih j2
ime sestavljeno, ne na ravine in krive
¢rle, ki tvorijo njegovo ime napisano,
ampak na njega samega. On stoji Ziv
pred tvojo duso.

Ce -bi kdo o tvojem prijatelju rekel:
>Ta in ta je hudoben in nivreden &lo-
veke, tedaj bi ti razumel to kot Zalitev
— ne imena tvojega prijatelja, ampak
tvojega prijatelja samega, Zalivee bi se
pred teboj ne mogel izgovoriti: >Saj ai-
sem mislil njega, ampak samo njegovo
ime.« Ce pa ti kdo pripoveduje o kakem
lepem é&inu in zraven imenuje ime ‘vo-
jega prijatelja, tedaj ima3 veszelje nad ts
vestjo, ne kakor da bi prijateljevo fme
napravilo ta velik ¢in, ampak dobro ves,
da je tvoj prijatelj napravil ta &in. Na ta
nadin po prijateljevem imenu zZe kar céu-
tis njegovo navzofnost.

Zdaj pa poglejmo bozje ime! To je
tudi Bog, ki je sam v sebi in v svojem
imenu nolranje prifujoé¢. V tem imenu
se Bog imenuje in tudi samega sebe ia-
ko nazivlje. To je Beseda, o kateri go-’
vori Janez Evangelist: .V zadetku je bila
beseda in beseda je bila pri Bogu in Bog
je bila beseda.c V besedi, 10 je v drugi
boZji osebi, vidi in poseduje Bog samega
sebe. To je bozje ime: osebna, vee ob-
segajota bozja modrost, druga oseba v
skrivnosti bozji Svoje ime je Stvarnik za-
pisal v zvezde in v pomladanske cvetke.
njegovo ime klide vse stvarstvo.

V vseh fasih je clovedtvo bozje ime
posvecevalo. Le s spodtljivim strahom so
ga imenovali. Ko so 3e v suZenjskem stra-
hu trepetali pred Bogom, si niso upali
imenovati njegovega imena. Zato je bilo
pri marsikaterem ljudstvu prepovedano
hoZje ime sploh kdaj imenovati.

Kjerkoli pa so spoznali boZjo dobro
to, tedaj so hvalili njegove ime, Kake
poje na pr. psalmist:

>Aleluja! Hvalite Gospoda,
hvalite ime Gospodovo!

mozje.



Slavljeno bodi Gospodovo ime danes
in vefno! *

Slavljeno bedi Gospodove ime, Ka-
kor dale¢ hodi sonce!

PoviZan nad vsemi narodi je {iospod,
nebesa presega njegovo velicanstvo!

Kdo je kot Gospod, na¥ Bog, ki kra-
ljuje na vigini?

In vendar gleda nizdol na stvari v
nebesih in na zemlji.

Iz prahu dviga male in povisuje iz
nizkosti ubogega.

Poleg prvih svojega ljudsiva mu je
odkazal mesto.< (Psalm 112.)

V Kristusu nam je bilo razodeto, da
smo tudi mi >bozZje imec, da se Bog tudi
v nas javlja: Bog. ki vsebuje vso resnico,
lepoto, svetost in pravi¢nost. Neizbris-
no stoji boZje ime z Zivo stvariteljsko de-
javnostjo v ¢loveikem sreu zapisano.
»Njegovega boZanstva smo postali de-
leini po Kristusuc, kakor tako lepo pra-
vi uvodna pesem na Vnebohod.

Bozje ime, ki je zapisano v moji dusi,
je vedja kot jaz. Sveto je to ime. To je
ime tistega, ki je svet s svojo vsemogoi-
nostjo ustvaril in zato je vedji, kakor
svet. Ves svet naj slavi boZje ime, to je
njegova dolotba. Prizna naj, da ni Go-
spoda, razen Njega. Oznanja naj Boga
kot neskon¢nega. Nebo slavi in poveli¢u-
je njegovo Casf, oblaki in vetrovi ozna-
nujejo njegovo slavo. Njega Casti ptic, ko
poje, cvetka, ko cvete, ribe v morju in
7ivali gozda so oznanjevalci njegove
lerasote.

Toda vsi ti ne nosijo Zivega boZjega
imena v sebi, niso ustvarjeni po boZji
podobi. Le v ¢loveku, v meni sam2m
pred vsem drugim stvarstvom, je boZje
ime Zivo in resnifno. Samo jaz lahko
skrunim boZje ime, samo jaz pa ga tudi
lahko poveliCujem v mojem notranjem
bistvu, Zato gre spostovanje meni pred
menoj samim. Vel sem kot vse druge
stvari, svela stvar sem, ker v meni je
svelo hoije ime. To je posvedevanje boi-
jega imena, da imam zaradi njega spo-
ftovanje pred seboj, da priznavam svoje
¢lovefko doslojanstvo, da je imam v la-
sti in je ne dam izruvati z nizkotnim!
strastmi.

)]

To je posve¢evamje boZfega imena.
da se Bog oznanja in odkriva v mojem
ZJivljenju: v plemenitosti mojega mislje-
nja, v mojem moskem postenju in v ne-
zlomljivi resnictnosti.

Kristjan, ki ni posten, ki laZe in go-
ljufa, ne sramoti samo sebe, ampak tudi
boZje ime. Njegovemu imenu dela sra-
moto. Clovek, ki boZje ime zlorablja za
nizkotne samoljubne namene, ki hode z
boZfim imenom trgovati, si prisvojiti ka-
ko ¢lovedko &ast, podjarmiti svojega bra-
la, je Ziva sramota na boZjem imenu, je
skrunjenje boZje.

Ce pa je v meni boZje ime, potem je
treba, da se dvignem nad sebe, da :9-
delujem na boZjih nacrtih. Ved moram
postati kot sem; moti, ki jih je Stvarmk
poloZil vame, holem porabiti za to, da
rastem, V spoznanju in motnem hote-
nju hofem rasti, v izpolnjevanju onega
iivljenjskega polklica, ki mi ga je Stvar-
nik zepisal v duo, hofem rasti, da bom
7ivo posvedevanjo bozjega imena. Ne sa-
mo molitev, ki jo molim, nc samo pesem,
ki jo pojem, ampak delo, ki ga vrsim,
ljubezen, ki jo izkazujem, Zivljenjska na-
loga, ki jo izpolnjujem, bodi himna v pra-
slavo boZjega imena. Boije ime naj iz-
oblikujem v sveji droZini, v «voji delov-
ni zajednici, v Zivljenski skupnosti, kjer-
koli sem. Celo mrivi materijal, ki ga 2b-
likujejo moje roke, stvar, ki jo izvriim in
ki nosi vtis mojega znanja in moje volfe,
dobi Sele svoj najglobiji pomen kot hvala
bozjega imena, ki je v moji dudi zapi-
sano. .

ga Veé kakor 40 milijonov ljudi Zivi
od ribitva. Angleska je naZela pred
vojno letno do sto in dvajset milijonov
funtov denarja ma polju, ki ga ni treba
ne orati ne gnojiti. Sam London porabi
letno za veé¢ milijonov rib, ostrig po-
uZijejo na Angleskem po petsio milijonov
na leto, ravno toliko milijonov porabi
Neméija na leto slanikov. Severso mor-
je je bolj plodonosno kakor volje. Na
prostoru, ki bi odgovarjal Sirini petde-
setih juter polja, nalovi pet ribiskih la-
dij toliko rib, da so vredne petdeset vo-
lov ali (risto owac. Iz tega spoznamo.
koliko je vredno naSe morie.
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Kuhinja

Spomladanske gobe so mavrahi. Ti
nam sluZijo za razli‘na jedila:

1. Mavrahova juha z rizem. Za lo juho
rabim obilno pest opranih, osnazenih in
na kocke zrezanih gob, 4 pesti opranega
riza in primerno soli. V kozici razgre-
jem Zlico masti. Za duh pridenem dobro
zrezano malo &ebulo in drobno razreza-
nega zelenega pelersilja. V to stresem
mavrahe, ter prazim toliko tasa, da se
¢ebula in gobe nekoliko zarumene. Nato
pridenem riZ, dobro premesam ter zali-
jem z dvema litroma mesne juhe. Lahko
zalijam tudi z juho od kosti. To pustim
vreti 20 minut. V skledi za juho zbrod-
ljam en rumenjak, nanj zlijem vrelo ju-
ho, osolim ter dam na mizo. Ta mnozi-
na zadostuje za Stiri osebe.

2. Mavrahova jajéna jed, V Kkozici se-
grejem za pol jajea surovega masla ali
masti. V razgreto vriem drobno rezano
d¢ebulo in pelersilj ter dve pesti osna-
zenih, opranih in sesekljanih mavrahov,
eno #lico vina in primerno soli. To du-
8im kakih 10 minut. Nato potresem Zlico
moke, 3¢ malo poprazim, nakar zalijem
z dobro osminko juhe ter pustim vreti
par minut. Za duh in okus pridenem
Step popra in Zlico kisle smefane. Ko
Se prevre, denem v skledo. Na sredo
sklede denem dve zakrknjeni jajei ler
dam na mizo. '

3. Jagenjéek ali kozliéek v mavrahovi
polivki, 1 kg kozlickovega ali jagenjéko-
vega mesa operem, nasolim, denem v
kozico in z razbeljeno mastjo ali maslom
polijem. Pe¢em potem kake pol ure, da
je meso lepo zarumenjeno. V kozici raz-
grejem ilico masli, pridenem drobno
zrezane Cebule, peterSilja, 2 pesti sesek-
ljanih mavrahov, 1—2 Zlici vina ter pri-
merno soli. To dusim toliko ¢asa, da se
tekoéina posusi, nakar zalijem s Cetrt li-
tra vode, Posebej pa napravim rujavka-
sto preiganje iz pol Zlice masti in Zlice
moke. To vmesam med polivko, odobrim
s poldrugo Zlico kisle smetane in Sle-
pom popra. Nato polijem s to polivko
peceno in na primerne kose razrezano
meso. Ko %e enkrat prevre, je jed pri-

pravijena za na mizo. Kot pridevek so
primerni razliéni cmoki, makaroni ali
praZen riz.

4. Ocvrti mavrahi. Mavrahe osnaZim,
operem, osusim in nrasolim, Nato jih v
moki, jajeu in drobtinah povaljam ter na
razbeljeni masti lepo rumeno ocvrem.
Na mizo jih dam z radiéem ali kako
drugo zeleno solato,

Gospodinjsfvo

Gospodinja mora spostovati samo se-
be. S tem raste njen ugled in si tudi
pridobi veselje do dela, ki ga ima izvr-
Siti. S spostovanjem do same sebe in z
zavesijo odgovornosti za gospodinjska
opravila je zvezano veselje do poklica
V veselju do poklica bo gospodinja na-
Sla potrebno modé, ki ji bo lajgala tezko
breme gospodinjskih opravkov. Brez ve-
<elja do poklica ji bo gospodinjska dele
prisiljena tlaka, ki jo le z nejevoljo n
godrnjanjem opravlja. Tudi priznanje in
spostovanje svojcev bo pridobila s to
potrebno lastnostjo.

O njej bodo uresnifene svetopisem-
ske besede: Njena cena je kakor cena
stvari, ki prihaja od daleé, od zadnjin
p-krajin. Pregleduje pota svoje hi%e in
ne je kruha brez dela. Svojo roko odpira
vhogemu in odprto dlan potrebnemu.
Njeni otroci odraséajo in jo mulujejo,
njen moZ jo hvali.

Poleg potrebnega znanja ji je treba
tudi lepih du3nih lastnosti. Kot sem Ze
prej omenila, je ljubezen in veselje do
poklica prva, zelo potrebna lastnost do-
bre gospodinje. Z ljubeznijo do poklica
je spojena ljubezen do doma, do rojstne
hise, do druZine in do dela, ki ga nala-
ga dom, hi%a in druZina Ljubezen do do-.
ma in do svojeev bo krepila gospodi-
njo, da bo z lahkoto kos gospodinjskim
nalogam. Ljubezen do dela bo zajezila in
zaprla pot pogubnim valovom, ki pri-
hajajo od ve¢ strani in v razliénih obli-
kah. Z ljubeznijo do poklica bo gospo-
dinjstvo posameznice zacvetelo, napre-
dovalo in se dvignilo do potrebne visi-
ne. Dobra gospodinja s svojo druzino je
podlaga in temeljni kamen srefe na-
rodov.
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ZA NASE MALE

Pred Marijo

Mati!
Duse sprejmi,
vse druZine nase,
vse domove nase sprejmi:
pod svoj materinski plasé!

Mati!
Kdo bo cuval
Tvojo nam podobo,
da je ¢as ne bo izruval:
ne iz sre in ne iz sten?

V srcih:

Bog jo brani!
Tukaj v belem :idu:
naj jo cuva, naj jo hrani
nase hiSe pozni rod!

~ Carovni oéali

Zivela sta moZ in Zena in oba sta bila
zelo marljiva. Imela sta hiSico in vrt
okoli nje, v hlevu kozo in nekaj kokosi.
Tudi rada sta se imela, kajti vzela sta
se bila iz ljubezni. Slo jima je dovolj do-
bro in denar v skrinji se je mnoZil. Ku-
pila sta Se njivo in travnik in tudi higico
sta od leta do leta raziirjala., Ni trajalo
dolgo, pa je bila v hlevu %e tudi krava
in konj in pri kokosih 3e tudi gosi, race
in golobje.

Le ene redi jima je manjkalo: zado-
voljnosti, Cetudi se jima je imetje mno-
zilo, nista imela nad njim pravega ve-
selja. Zdaj sta godrnjala nad letino, zdaj
nad Zivino v hlevu. Zdaj je imel sosed
boljse konje, zdaj soseda boljie pridelke
na vrtu, Konéno sta postala oba ¢emer-
na in sta si s pritozbami in oditki grenila
zivljenje. Da je pri tem tudi medsebojna
ljubezen slabela, je umljivo. Oba sta to
Cutila,

Nekega jutra refe Zena mozu: >Ljubi
moz! Danes je kresni dan. Pojdi zvecer
v gozd n vzemi s seboj vré vina in nekaj
kryha. Morda zadenes na kakega palfka

in ga vprasas za svet: Kaj nama je sto-
rifi, da bova bolj zadovoljna.«

Moz je res Sel in se vruil zveler ve-
selega lica, Prinesel je domov odali, ki
mu jih je dal paléek v gozdu. Zena se je
zacudila nad tfem darom, &es, saj imava
oba doore oci! Toda moz ji odgovori, da
iih poskusi takoj naslednji dan.

Drugi vecer je prifel moZ ves sreden
domov. Povedal je Zeni, koliko veselja je
imel pri delu, kako Zito lepo rase in ka-
ko vrio se redi mlada Zivina na pasniku,
Pohvalil je tudi jed, kar prej nikdar ni
storil, in po kosilu je svojo Zenico 3e
celo hvalezno objel.

>Ti, jutri bo¥ pa meni dal ofalilc je
rekla Zena. Res jih je nosila potem ves
dan in zvecer ni mogla dopovedati, kako
ji na vrtu vse lepo rase, kako se i¢etin-
ei lepo rede, kako je dekla pridna in
kako se je perilo lepo posusilo,

»Pa saj je bilo popoldne nekaj deZ-
ja,< je pripomnil moi.

»Kaj tisto,« je pojasnila Zena, »dez
uro je bilo spet vse suho. Ni bilo vredno,
da bi ¢lovek za lako malenkost godrajal.
In ves, ljubi moz, kaj sem %e opazila:
nasa teleta so veliko bolj gladka in sna?-
na ko soscdova.c

»Glej, ljuba Zenka,¢ je moZ Se dosta-
vil, >tudi nase drevje v sadovnjaku je
bogatejSe obloZeno ko sosedovo.c

Poslej sta nosila ta dva zakonca &a-
rovine ofali menjaje vsak dan eden. Ve-
selila sta se svojega imelja in svojih
uspehov nista ve¢ primerjala s sosedo-
vimi, Nikomur nista bila nevo&¢ljiva in
niti zelela si nista, da bi ve¢ imela. Sme-
jala sta se, ko sta hodila po polju, in te
sta 3la kdaj na kako razvedrilo, si nista
doma nifesar ofitala.

Ko sta neke nedelje popoldne sedela
pred hiSico, je rekla Zena moZu: »>Ves
kaj ti je dal paléek? Ocali zadovoljnosti.<

»Menda res,« je pritrdil moZ, »Kdor
gleda svet skozi te ofali, je zadovoljen,
ker vse prav vidi. Le naprej jih Ze
nosivale
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Marij Skaan:

Kako je Gavgec mraz
delal

Gasparjev Gavgec iz Gaberka doma,
to vam je bil fant od fare! Pel pedi je
bil visok, pa je bil bisire glave in fedne
postave, da nihte tako. Zivel je v koti
svoje matere, ki je Zdela pod gozdom
nad vasjo, in je z mactkami oral.

Ko je bila prilezla na reber starka
Zima in je iz velike kosare nastlala be-
lega snega, si je Gavgec dejal, da bi to
utegnil biti siadkor, zato se je sklonil in
obliznil pobeijena tia. Pa je hitro pljunil
in hudo nakremzil obraz.

»>Tentaj te, nu!. je dejal. »Kdo bi =i
mislil, da je tako neuZilno.c Polem je
stopil k maleri in jo je vprasal: -Mata,
cemu pa je sneg?e

>Da mraz dela,c je dejala mali.

Pa je imel Gavgee bralea, ki je bil se
za ped manjsi od njega, lme mu je bilo
Lukec in je bil bas hudo bolan. Lezal je
v postelji in je imel vrotino, zato je ne-
prestano zdihoval in tozil: :Pece, pece!.

»Cakaj, nu,. =i je dejal Gavgee in je
sel, zajel polno prgidie snega in ga ne-
sel Lukeu pod odejo. >To 1. bo napravilo
mazlc je dejal.

Tedaj se je Lukec se bolj zadrl, milo
je zajokal in bridko je potozil: »Zebe,
zebe!s

sNaj,« je dejal Gavgee, »samo da te
ne pece vecls

Ko je mali videla, da je posteljun vsa
mokra in da Se na tla kaplja, se je hudo
uzaloslila in je rekla; >Joj. revéek, kako
se polilc

Gavgec pa ni nitesar dejal, samo
spommil se je, kako mu je bilp poleti
veéasih vroce, pa si je mislil, da bi bilo
dobro unekaj liste stvari, ki mraz dela.
spraviti za poletje, Stopil je torej po ko-
sarico in se je lolil dela, Nabral je sne-
ga, ga odnesel v jedilno shrambo in ga
stresel v velik prazen zaboj. To je ponay-
ljal toliko &asa, da je bil zaboj zvrhano
poln.
>Tako,« je dejal, ko je delo opravil.
>to bo za poletje! Ni¢ veé mi ne ho
vrode !¢

Ko je pa mati naslednjega dne stopi-
la v jedilne shrambo po moko, da bi
skuhala Zgance — joj in prejoj! — za-
bredla je v vodo in moka je bila vsu
mocnikasta . ..

sOjejmene!< je vzkliknila, >V naii je-
dilni shrambi pa izvira voda!«

Gavgee pa ni nidesar dejal. Sedel je
na firoki pedi, a bila je preve¢ zakurje-
uy in peklo ga je v platisce, da se je ves
1z sebe premikal sem in tja. >Tentaj te,
na,« je godrnjal. s3e tu bi bilo dobro
napraviti mraz.< Pa se je skobacal s pedi.
stopil na dvoris¢e, nagrabil snega in ga
natrosil po pe¢i. Polem je sedel nanj in
je cakal mraza.. .

Toda joj, prejoj! Sneg se je na vroti
peci stalil in Gavgec je ime! mokre hlace
in s pefi je curljala voda, ds nikdar tako.
Prestrasen je skodil s pedi in dejal: -Ma-
ta, zakaj pa je sneg voda?<

Takrat je mati pogledala na peé in
je videla. kaj je storil. Posvetilo se ji je
v glavi, prijela je Gavgeea za tisti nasta-
vek, ki glasove lovi in ga je vprasala:
»Gavgee, kaj si storil 2¢

Miaz...c je zajecljal Gavgec ves iz
sebe.
V" Lukcevi postelji2«<
:Da...c
V' jedilni shrambi?c
Tudi.. <
In na peci?«

*Mg...c je zajavkal in se prijel za
mokro platiste, kajti zadutil je le pre-
bridko, da se ga je dotaknilo nekaj trde-
ga, Ki je bilo palica. In je zavekal, da
nikdar tako.

Tak je pac bil Gasparjev Gavgee
iz Gaberka...

Kai moras vedeti

Kateri je bil po Kristusu najstarejsi
clovek?
("0621—88CI PO [aa1z of 1Y ‘niwy zewo))
Koliko je meril deslej najveéji in ko-
liko napnanjgi ¢lovek?
(‘um ¢y istuswrivn ‘w0 g1 Hgealey)
Koliko glasilk ima &lovesko grio?
(‘1aeadau asp ui raexd aap ‘Lyg)
Kaj ublazi bole¢ino, ako pade apno
v oko? - ("epoa rwioypeig)
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