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ZVD Zavod za varstvo pri delu d.d.
Chengdujska cesta 25, 1000 Ljubljana

ZVD d.d. kot najstarejia in najvedja interdisciplinarna institucija na podro&ju zagotavljanja varnosti in zdravja pri delu je Ze od
ustanovitve leta 1960 najbolj$i odgovor na vprasanja, kako na najlaZji nacin priti do najkakovostneijsih in celovitih storitev po kon-
kurenénih cenah. Zaradi tega ZVD d.d. za vas opravlja strokovne naloge varnosti in zdravja pri delu v okviru 3tirih centrov.

Center za naloge varnosti

* strokovne naloge varnosti in zdravja pri delu ter varstva pred pozarom ter izdelava izjave o varnosti z oceno tveganija in
njene revizije,

* svetovanje, vzpostavitev in spremljanje sistema HACCP pri nadzoru in analizi kontrolnih to¢k za zagotavljanje neoporeé-
nosti Zivil,

* usposabljanja in izobraZevanja s podroéja varnosti in zdravja pri delu, varstva pred pozarom za razliéne dejavnosti, higie-
ne Zivil ter osnovnih andragoskih znanij,

* prodaja varnostnih znakoy, publicistiéna dejavnost (priroéniki, praktiéne smernice, revija Delo in varnost,...),

* izdelava pozarnih $tudij, ocen poZarne ogrozenosti, pozarnih redov in naértov in pregledi in preskusi vgrajenih sistemov
aktivne poZarne zaicite,

* komisijski pregledi poslovnih prostorov po zakonu o gostinstvu in zakonu o zavodih.

Center za varnost

* kontrole dvigal (liftov) - ugotavljanje skladnosti in periodiéni pregledi v skladu s pravilnikom o varnosti dvigal,

* kontrole tlaéne opreme ter pripravo tlaéne opreme za kontrolo,

* prviin periodi¢ni pregledi in preskusi delovne opreme (strojev, naprav, postrojev, dviznih naprav,...),

* priprava tehniéne mape za stroje v skladu z direktivami EU,

* meritve elekiri¢nih veli&in, termografski pregledi strojev in instalacij,

* izvajanje nalog koordinatorja za varnost in zdravje na zaéasnih in premiénih gradbiséih ter izdelava varnostnih naértoy,

* izvajanije strokovnih nalog s podrogja protieksplozijske zasgite, izdelava elaboratov eksplozijske ogrozenosti, usposabljanje
delavcev za EX podrogjg, ...

Center za meritve

* meritve ionizirajocega sevanja v delovnem in Zivljenjskem okolju,

* meritve neionizirajoega (elekiromagnetnega) sevania,

. preg|edi virov ionizira[oéih sevanj v medicini, industri[i in ostalih pcmogclh,

* meritve fizikalnih parametrov v delovnem in Zivljenjskem okolju (hrup, osvetljenost, vibracije, mikroklimal),
* celovita porodila in strokovne ocene o vplivih na okolje,

* meritve in poroéila o emisijah snovi v zraku,

* preiskave in meritve kemiénih dejavnikov v delovnem okolju,

e meritve radioaktivnosti,

* usposabljanja iz varstva pred sevanii.

Center za dela

* analize tveganja in zdravstvene ocene delovnih mest,

* preventivni zdravstveni pregledi (pred zaposlitvijo, obdobni in drugi usmerjeni),

* ocenjevanje delazmoZnosti delavcev za potrebe zdravniskih in invalidskih komisij,

* pregledi menedzerjev , 3portnikov in rekreativcey,

. preg|edi kandidatov za voznike, voznike motornih vozil za amaterje in pok|icne voznike vseh kategori[ ter preg|edi letalcev
in pomoznega letalskega osebja vseh kategorij,

* pregledi oseb, izpostavljenih snovem in energijam s kancerogenim, teratogenim, mutagenim in fibrogenim ucinkom,

* svetovanje pri izbiri ustreznega delovnega mesta za invalide ter svetovanije pri zniZevanju odsotnosti zaradi bolezni in
poskodb,

* ostale naloge pooblaséenega zdravnika, med drugim tudi:
o organiziranje prve pomodi, priprava dokumentacije in sodelovanije v invalidskih postopkih,

* izvajanje dezinfekcije, dezinsekcije in deratizacije,

* izobrazevanje s podrog&ja celovitega aktivnega zdravstvenega varstva tako zaposlenih, udeleZencev v prometu kot tudi
$portnikov.

ZVD d.d. vam nudi tudi svetovalne storitve s podroéja delovnega prava in socialne varnosti, svetovanije pri ravnanju
z invalidnostjo na delovnem mestu, svetovanie pri upokojevaniju ter izraéun pogojev za upokoijitev.
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Essential novelties of the regulation
on safety of lifts

The development of national regulations and
standards for lifts is bringing also binding de-
mands for owners of existing lifts beside the new
requirements of new lifts. The gap between the
safety levels of existing and new lifts will reduce
in this way. Today, lifts should be accessible to
and be fit for use by anyone, even to people with
disabilities and/or with a reduced mobility.

The standard EN 81-80 categorises various
hazards and hazardous situations, each of which
has been analysed by a risk assessment. It then
provides a list of corrective actions to improve
safety progressively. With the new Regulation on
the Safety of Lifts (Official Gazette of the Repu-
blic of Slovenia, No. 83/07), Slovenia enforced
suitable parts of the standard and started with the
implementation of its obligations on this field.

12

Draft proposal of the new regulation on
safety of machinery

Member States shall adopt and publish, by
29.June 2008 at the latest, the laws, regulations
and administrative provisions necessary to com-
ply with Directive 2006/42/EC

The new regulation aims to provide greater clarity
than the old regulation, e.g. with a new definition
of the core concept of ‘machinery’ and in the
dividing lines between itself and the Lifts and Low
Voltage Directives. Another significant change is
the introduction of a quality assurance conformity
assessment module as an option for relevant
manufacturers.

17

Standards for designing functional
safety of machinery

Not long ago, manufacturers of machines and
equipment designed the controllers for machines
and equipment in accordance to the standard EN
954-1. This standard describes safety requi-
rements and provides guidance on principles

for the design of safety-related parts of control
systems, but specifically contains no adequa-

te requirements for programmable electronic
systems. After the revision of EN 60204-1 and
as the successor to EN 954-1, EN ISO 13849-1
will become the main standard for the design of
functional safety - safety-related control systems
in the “machnery safety” sector.t
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UVODNIK

Predsednik Zveze svobodnih sin-
dikatov Slovenije mag. Dusan Se-
moli€ je v intervjuju za naso revijo
poudaril, da se krepi zavest o pomenu
varovanja zdravja delavcev in Zivljenj-
skega okolja. Iz Sol prihajajo novi stro-
kovnjaki z odliénim naborom znanja.
Zal pa marsikateri delodajalec podce-
njuje pomemben element evropskega
sistema varnosti in zdravja, namre¢
da se mora o vseh pomembnih vpra-
Sanjih varnosti in zdravja pri delu po-
svetovati z delavci oziroma njihovimi
predstavniki, se medsebojno obve-
$c¢ati in skupno posvetovati ter soodlo-
Cati v skladu s predpisi o sodelovanju
delavcev pri upravljanju. Glede psi-
hosocialnih obremenitev je povedal,
da si bodo sindikati prizadevali za
obvladovanije stresa in psihicnega na-
silia na delovhem mestu s sklenitvijo
posebnih sporazumov, kakor so se na
evropski ravni sporazumeli evropski
partnerji.

V temi meseca, ki je namenjena no-
vim tehni¢nim predpisom, objavljamo
nekaj zanimivih prispevkov. Slovenija
je z novim pravilnikom o varnosti dvi-
gal, ki je izSel septembra letos, uve-
ljavila ustrezne dele standarda EN
81-80, ki navaja razne nevarnosti in
nevarna stanja ter oceno tveganja le-
teh, in zacela izpolnjevati svoje obve-
znosti na tem podrogju. Bistvena no-
vost pravilnika je prva alinea 2.¢lena,
ki po novem postavlja za enega od
kriterijev za dvigalo (lift) tudi hitrost
nad 0,15 m/s. S tem so se koncale
dileme o razmejitvi med poenosta-
vljenimi dvigali za prevoz invalidov in
obi¢ajnimi lifti. Predlog nove uredbe
o varnosti strojev predstavlja novo-
sti in spremembe uredbe, ravno tako
standardi za nacrtovanje funkcional-
ne varnosti strojev.

Pitna voda je postala s prepovedjo
uporabe osvincenega bencina po-
tencialno najvecji vir svinca v oko-
lju. Glavni vir svinca v pitni vodi je
sekundarna kontaminacija v hiSnem
omrezju, kjer svinec najdemo v ma-
terialih vodovodnega omrezja. Ze
nizke koncentracije svinca so lahko
Skodljive, dolgotrajni vnos pa pov-

zro¢a motnje v delovanju ter razvoju
centralnega in perifernega zivénega
sistema. Mednarodna agencija za
raziskave raka (IARC) uvrséa anor-
ganski svinec v skupino 2A, kar po-
meni, da obstajajo zadostni dokazi
o karcinogenem delovanju na ljudi.
Strokovnjaki so v svojih raziskavah
ponudili kar nekaj ukrepov za zniza-
nje svinca v pitni vodi.

Ne prezrite tudi prispevka o pred-
metih sploSne rabe, ki vsebujejo
kemicéne snovi, ki lahko motijo hor-
monsko ravnovesje. Kemijski povzro-
¢itelj hormonskih motenj (KPHM) je
od zunaj vnesena kemicna snov ozi-
roma mesanica snovi, ki preko spre-
memb v delovanju hormonov povzro-
¢a nezelene ucinke na zdravje posa-
meznega organizma ali njegovega
potomstva oziroma (sub)populacije.
ZmanjSevanje izpostavljenosti je Se
posebej pomembno v obdobju ra-
zvoja in programiranja hormonskega
sistema, to je med nosecnostjo, pri
otrocih in mladostnikih. Z vidika jav-
nega zdravja predlagamo previdnost
pri uporabi in kar najbolj zmanjsati
izpostavljenost ter budno sledenje
razvoja tega podrocja.
Predstavljamo nagrajence fundacije
Avgusta Kuharja in dobre prakse.
Staro leto se je skoraj izteklo in z njim
letosnji ze 52.letnik izhajanja revije.
Zdaj je Cas za razmislek in obracun.
Za nekatere se je leto koncalo dobro,
za druge morda slabse, kot so pred-
videvali. Kakorkoli Ze, iz vsega, kar
se je zgodilo, potegnimo najboljSe in
najlepse, slabo pa €imprej pozabimo.
Pred nami so nove naloge in novi, Se
visji cilji. Oplemenitimo svoje Zivljenje
z zdravim in varnim naginom prezive-
tja, z visoko varnostno kulturo v vsa-
kodnevnem Zivljenju in na delovnem
mestu. In ostanite nasi zvesti bralci.

Srec¢no in varno
novo leto 2008

vam Zeli

Glavni in odgovorni urednik:
mag. Milan Srna, univ. dipl. inZz.
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Ste predsednik Zveze svobodnih
sindikatov Slovenije. Ali nam
lahko na kratko predstavite
delovno podrocje sindikata?

Smo sindikalna centrala, ki zdruzuje
sindikate razlicnih dejavnosti. Smo
delavska organizacija, ki &€iti interese
svojega Clanstva na razli¢nih podrogjih
— na podro¢ju pla¢€, zdravstva, pokoj-
ninsko-invalidskega sistema, socialne
varnosti, varnosti in zdravja pri delu,
izobrazevanja, kulture, pravne varno-
sti in Se bi lahko nasteval. Te naloge
uresniCujemo s pomoc¢jo socialnega
dialoga, s kolektivnimi pogodbami, s
socialnimi sporazumi, s svojo prisotno-
stjo v razli¢nih institucijah, ki odlo¢ajo
o teh pravicah in, Ce je treba, tudi z de-
monstracijami in stavkami.

Ena od nalog sindikatov,
zdruzenih v ZSSS, je tudi,

da predlaga izvolitev dobrih
delavskih predstavnikov in

Jih usposablja za njihovo
ucinkovito delo. Kaksne so vase
izkusnje z njihovim delom?

Znano je, da okvirna direktiva Sveta
Evrope §t. 391 iz leta 1989 o uvedbi
ukrepov za dvig ravni varnosti in zdrav-
jadelavcev prideluin v skladu z njo tudi
slovenski zakon o varnosti in zdravju
pri delu iz leta 1999 temeljita na sis-
temu varnosti in zdravja pri delu, med
drugim na posvetovanju delodajalca z
delavskimi predstavniki. Delodajalci in
delavci oziroma njihovi predstavniki se
morajo o vpra8anjih varnosti in zdravja
pri delu medsebojno obvescati, sku-
pno posvetovati ter soodlo¢ati v skladu
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V srediscu

_ INTERWJU Z _
DUSANOM SEMOLICEM,
PREDSEDNIKOM ZVEZE

SLOVENIJE

s tem zakonom in predpisi o sodelova-
nju delavcev pri upravljanju. Marsikdo,
ne le od nas, ampak tudi v EU, podce-
njuje ta element evropskega sistema
varnosti in zdravja pri delu.

Nasprotno pa evropski sindikati vemo,
da so delavski zaupniki za varnost in
zdravje pri delu klju¢ni za prakti¢no
izvajanje preventivne politike. Vecina
med njimi so hkrati sindikalni aktivisti in
jih sindikati podpirajo pri njihovem delu
na ve¢ nacinov: z usposab-
ljanjem, informiranjem, s
kampanjami, z organizira-
njem mrez, s politicno in
pravno podporo v sporih
z delodajalci. Ni jim lahko.
Praviloma niso ne varno-
stniinzenirjiin ne specialisti
medicine dela. Drugace kot
delodajalcu jim ni na voljo
strokovna sluzba in za svo-
je delo prav zato nedvomno
potrebujejo tudi veliko po-
guma. Globoko spostujem
njihov socialni Cut, zaradi
katerega so sprejeli tako
zahtevno in odgovorno na-
logo. Zavedamo se, kako
je zanje dragocena vsaka
oblika usposabljanja. Zve-
za svobodnih sindikatov bo
zanje v letu 2008 pripravila nove pro-
grame usposabljanja. Za nalogo smo
se tudi kadrovsko okrepili.

Kaksno je po vasem stanje na
podrocju varnosti in zdrava pri
delu v Sloveniji ?

Slovenijo po nekaterih kriterijih uvrsti-
mo lahko med drzave z zgledno za-
snovanim sistemskim pristopom, po
drugih kriterijih pa ne.

Krepi se zavest o pomenu varovanja
zdravja delavceyv in zivljenjskega oko-
lja. Iz Sol prihajajo novi strokovnjaki
z odli¢énim naborom znanja. Po drugi
strani pa smo zaskrbljeni, ker nasa dr-
Zava ne kaze politicne volje za pripravo
predpisov, ki bi omogo¢ili prepreceva-
ti poklicne bolezni. Skrbi nas tudi, ker
kljub pozivom ni razre$en eti¢ni konflikt
pooblad¢enih zdravnikov, ki ne morejo
vedno ravnati v skladu s svojo stroko

zaradi neposrednega financiranja nji-
hovega dela s strani delodajalcev, ki
niso zainteresirani za odkrivanje po-
klicnih bolezni.

Ali delodajalci po vasem mnenju
zadostno izpolnjujejo dolznosti,
ki jim jih nalaga zakon o varnosti
in zdravju pri delu?

Marsikje izpolnjujejo svoje obveznosti
zgolj formalnoin ravno toliko, da se izo-
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V srediscu

gnejo kazni. Varnost in zdravje pri delu
se jim zdi nepotreben stroSek. Drugje
pa se odlikujejo po tem, da varnost in
zdravje pri delu in celo ve¢ — udobje
delavcev pri delu, jemljejo kot kazalnik
svoje poslovne odli€nosti. Praviloma
so med slednjimi najboljSa podjetja.

Raziskava Evropske agencije
za izboljsanje delovnih in
Zivljenjskih razmer iz Dublina
o delovnih razmerah v drzavah
EU za leto 2005 je pokazala,

do so delavke in delavci v
Sloveniji na delu nadpovprecno
obremenjeni. Odgovori kazejo
med drugim, da kar 45,6 %
slovenskih delavcev verjame,
da sta njihovo zdravje in
varnost ogroZena zaradi dela.
Kje so po vasem vzroki za to?

Vzroke je treba iskati predvsem v
marsikje zastareli in ne ergonomsko
zasnovani tehnologiji, s katero delajo
delavci. Vzroki so tudi v togi in hierar-
hi¢ni organizaciji dela z manj posluha
za potrebe delavcev. Pri nas se tudi
izrazito podcenjujejo psihosocialne
obremenitve pri delu.

V Sloveniji so po podatkih
omenjene raziskave
psihosocialne obremenitve
bistveno visje kot velja za EU
povprecje. Ali v sindikatih

razmisljate o korakih za
izboljsanje stanja v zvezi z
omenjeno problematiko?

V socialnem sporazumu za obdobje
2007 — 2009 smo se slovenski social-
ni partnerji na pobudo ZSSS zavezali,
da bomo tudi v Sloveniji uveljavili v EU
sprejete usmeritve za obvladovanje
stresa in psihicnega nasilja na de-
lovhem mestu s sklenitvijo posebnih
sporazumov, kakor so se na evropski
ravni sporazumeli evropski socialni
partneriji.

Zakon je leta 1999 prvi¢ uvedel
nov pojem, izjavo o varnosti z
oceno tveganja. Kako bi ocenili

stanje po osmih letih izvajanja
te zakonske dolo¢be ?

PogreSamo raziskavo o znacilnostih
slovenskih ocen tveganja. Marsikatera
ocena je najbrz zmotna.

ZSSS je aktivna tudi v
nacionalni mreZi za varnost
in zdravje pri delu ter na
mednarodnem podrocdju.
Kaksne so vasSe izkusnje na
slednjem?

Res je. V tristranskih institucijah in
svetovalnih organih EU za varnost in
zdravje pri delu zastopamo interese
slovenskih delavcev. Svoje delo sku-
Samo predstaviti vsem delavcem in
sindikatom v drzavi. Med drugim smo
natisnili Ze Sest publikacij, v katerih
skuSamo slovenski javnosti predstavi-
ti, kaj se v EU dogaja na podrocju var-
nosti in zdravja pri delu.

Kako bi primerjali delo
sindikatov v Sloveniji in v tujini?

Kaj dosti ne zaostajamo. Hitro se uci-
mo. To nam priznavajo tudi nasi kolegi
sindikalisti iz EU.

Hvala za razgovor.

Pripravil:
mag. Milan Srna

Foto:
Sa$a Zebovec, univ. dipl. inZ.
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Zaposleni na

ZVD ZAVODU ZA VARSTVO PRI DELU d.d.,

direktor druzbe Miran Kalci¢, univ.dipl.pravnik,

in urednistvo revije
DELO IN VARNOST

zelijo

bralcem, sodelavcem in poslovnim partnerjem

prijetne bozZicne praznike
in srecno novo leto 2008

Ob vstopu v novo leto 2008 nam dovolite, da vas ob nasih najboljsih zeljah za leto, ki prihaja,
spomnimo na pomen varnosti in zdravja pri delu ter zdravega in varnega zZivljenjskega okolja,
za katerega si moramo vsi skupaj prizadevati. Prizadevati si moramo, da bodo temeljne
vrednote in cilj evropskega socialnega modela, med katerimi so pomembne nediskriminacija
oziroma enake mozinosti za vse, solidarnost in vzajemnost, varnost zaposlitve, zdravstveno
varstvo, katerega del je tudi zdravstveno zavarovanje, pokojninsko in invalidsko zavarovanije
ter dostopnost do javnih storitev, postale sestavni del uéinkovitega in uspesnega gospodarstva
in socialne driave.

Pomembna temeljna sestavina socialne driave pa je tudi pravica do dostojnega dela, ki je
samo tisto delo, ki je hkrati tudi varno in zdravo. Varne in zdrave delovne razmere so predpogoj
za druibeno praviénost in enakost, hkrati pa tudi pomenijo v doloéenem obdobju zniievanje
tako imenovanih posrednih in socialnih stroskov. Evropska skupnost obravnava varnost in
zdravje pri delu kot ekonomsko kategorijo — gre za uskladitev socialne praviénosti- nacel
socialne driave z gospodarsko uéinkovitostjo in uspesnostjo ter konkurenénostjo. Zaraditega
je treba med kljuéne sestavine socialnega modela steti tudi prizadevanja za zmanjsanje stevila
poskodb pri delu, poklicnih bolezni in bolezni v zvezi z delom, od katerih se jih veliko konca s
smrtnim izidom, odsotnostjo 7 dela zaradi poskodbe ali bolezni in nenazadnje 7 invalidnostjo.

Del nasega vsakdanjega dela, ki vkljuéuje tudi sirjenje varnostne zavesti in pomeni zmanjsevanje
poskodb pri delu, poklicnih bolezni in bolezni v zvezi 7 delom, mora postati prizadevanje, da
se stevilo poskodb pri delu, poklicnih bolezni in bolezni v zvezi z delom v prihodnje ¢im bolj
zmanijsa. In zato si je treba kot cilj postaviti vsaj 25-odstotno zmanjsanje poklicnih tvegani,
kot smo si ta cilj postavili v Evropski uniji v Strategiji Skupnosti 2007 — 2012 na podroéju
varnosti in zdravja pri delu.

Ob vstopu v leto 2008 zatorej razmislimo o tem, kaksen cilj smo si zastavili za prihodnje leto in za
v prihodnje sploh. Naj bo med cilji tudi omenjeni. In ne nazadnje, pri doseganju tega cilja smo vam
pripravijeni svetovati, vam pomagati in z vami sodelovati vsi zaposleni na ZVD Zavodu za varstvo
pridelu d.d. In Se enkrat, veliko lepega v novem letu 2008.
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BISTVENE NOVOSTI PRAVILNIKA
O VARNOSTI DVIGAL

mag. lvan Bozi¢, univ. dipl. inZ. el.*

1ZVLECEK

Razvoj nacionalnih predpisov in standardov za dvigala prinasa
poleg novejsih zahtev za nova dvigala tudi zavezujo¢e zahteve za
lastnike obstojecih dvigal. Na ta nac¢in se bo zmanjsal razkorak
med varnostjo obstojecih in novih dvigal. Danes morajo biti dvigala
uporabna in dostopna najsirSemu krogu uporabnikov, tudi invali-
dom in ljudem s slabso mobilnostjo.

Standard EN 81-80 navaja razne nevarnosti in nevarna stanja ter
oceno tveganja le-teh. Podaja tudi nabor korektivnih ukrepov za po-
stopno izboljsanje varnosti. Z novim pravilnikom o varnosti dvigal
(Uradni list RS, st. 83/07) je Slovenija uveljavila ustrezne dele stan-
darda in zacela izpolnjevati svoje obveznosti na tem podrocju.

Kljuéne besede: dvigalo (lift), obstojece dvigalo, varnost dvigal,

~

ABSTRACT

The development of national regulations and standards for lifts is
bringing also binding demands for owners of existing lifts beside the
new requirements of new lifts. The gap between the safety levels of
existing and new lifts will reduce in this way. Today, lifts should be
accessible to and be fit for use by anyone, even to people with disabi-
lities and/or with a reduced mobility.

The standard EN 81-80 categorises various hazards and hazardous
situations, each of which has been analysed by a risk assessment. It
then provides a list of corrective actions to improve safety progressi-
vely. With the new Regulation on the Safety of Lifts (Official Gazette
of the Republic of Slovenia, No. 83/07), Slovenia enforced suitable
parts of the standard and started with the implementation of its obli-

\SN EL, pravilnik o varnosti dvigal

gations on this field.
J

1. UVOD

Sredi septembra je bil v Uradnem listu

RS, §t. 83/07 objavljen nov pravilnik o

varnosti dvigal, ki je konec istega me-

seca nadomestil do tedaj veljavni pra-

vilnik z enakim naslovom. Pristojno mi-

nistrstvo za gospodarstvo je z novelo

predpisa poleg redakcijskih popravkov
uveljavilo tudi zahteve in priporocila

Evropske komisije na podro¢ju dvigal

za prevoz osebnih in tovorno-osebnih

dvigal. Gre za novosti predvsem na
dveh vsebinskih sklopih:

— bolj to¢na definicija dvigala in po-
sledi¢no ostrejSa razmejitev med
njimi po pravilniku o varnosti dvigal
in dviznimi napravami, ki se lahko
izdelujejo na podlagi pravilnika o
varnosti strojev;

— zahteve glede izboljSanja varnosti
dvigal, ki so bila dana v uporabo
pred naSim vstopom v Evropsko
unijo (EU).

2. RAZMEJITEV »DVIGALO
— STROJ«

Nova definicija dvigala izhaja iz no-
vele strojne direktive 2006/42/EC, ki
jo bodo morale &lanice EU uveljaviti
do konca leta 2009 in bo nadomestila
direktivo 98/37/EC, ki je v slovenskem
pravnem redu implementirana s pra-
vilnikom o varnosti strojev (Uradni list
RS, §t. 25/06). Da bi se v EU izognili
noveli direktive za dvigala 95/16/ES,

* Predstojnik CTV, ZVD d.d.
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se z novelo strojne direktive v neka-
terih ¢lenih spreminja tudi tekst direk-
tive o dvigalih. V novem pravilniku o
varnosti dvigal so te spremembe Ze
uveljavljene v 2. in 3. ¢lenu ter v toCki
1.2 priloge |. Nova vsebina navedenih
¢lenov in priloge je taka:

Pravilnik o varnosti dvigal je torej treba
upostevati, e gre za fiksno vgrajeno
dvigalo (lift), ki v 2. €lenu ni izklju¢eno in
je namenjeno (namenov je lahko veg):

- prevozu oseb,

- prevozu oseb in tovora,

- prevozu tovora, ki ga spremlja ose-
ba,

- prevozu tovora in ima kabino, ki je
dostopna za osebe ter ima komande,
ki so bodisi v kabini ali pa zunaj nje in
jih oseba lahko iz kabine doseze.

V tabeli 1 navedena vsebina pravilnika
omogoca natanéno razmejitev med
dvigali (lifti) in vertikalnimi dviznimi na-
pravami, kijih smemo uporabljatitudiza
vertikalni prevoz oseb, vendar so izde-
lana ob upostevanju pravilnika o var-
nosti strojev. Med slednje priStevamo
predvsem dvigala in dvizne naprave
za navpicni in poSevni prevoz invali-
dov in slabSe mobilnih oseb, tekoce
stopnice, nekatere dvizne naprave na
gradbiscih ter pri vzdrZevalnih delih,
dvizne mize... Za€asna dvigala za pre-
voz oseb na gradbis¢ih bodo uvrséena
v okvir predpisov za stroje Sele konec
leta 2009. Ziénice in vzpenjade, ki so
na podlagi 2. ¢lena ravno tako izvzete
iz pravilnika o varnosti dvigal, so zajete
v posebni direktivi 2000/9/EC. Za vse

druge izvzete dvizne naprave ni po-
sebne skupne evropske zakonodaje.
Upostevati je treba ustrezne nacional-
ne predpise in standarde, ¢e obstajajo,
oziroma zakon o splosni
proizvodov.

varnosti

Slika 1. Za¢asna dvigala za prevoz tovora
in oseb na gradbiscih trenutno ne sodijo
med dvigala (lifte) niti v okvir pravilnika

o varnosti strojev. Z uveljavitvijo nove
strojne direktive 2006/42/EC se bo to
spremenilo.

Bistvena novost v noveli pravilnika je
zlasti prva alineja 2. ¢lena, ki po no-
vem postavlja za enega od kriterijev za
dvigalo (lift) tudi hitrost nad 0,15 m/s. S
tem so se koncale dileme o razmejitvi
med »poenostavljenimi« dvigali za pre-
voz invalidov in obi¢ajnimi »lifti«. To&ni
kriteriji so pomembni tako za uporab-

Delo in varnost 52/2007/6
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Tabela 1. Vsebina pravilnika o varnosti dvigal (Uradni list RS, §t. 83/07), ki se nanaSa na definicijo dvigala (lifta)

2. ¢len (veljavnost)

Ta pravilnik ne velja za:

- dvizne naprave, katerih hitrost ne presega 0,15 m/s,

- gradbi$¢na dvigala,

- Zi¢nice, vkljuéno z vzpenjacami,

- dvigala, ki so posebej nacrtovana in izdelana v vojaske ali policijske namene,

dviZzne naprave, iz katerih je mogoce opravljati delo,

- rudarske dvizne naprave,

- dvizne naprave, namenjene dviganju izvajalcev med umetniSkimi predstavami,

- dvizne naprave, vgrajene v prevozna sredstva,

- dvizne naprave, povezane s stroji in namenjene izkljuéno dostopu do delovnega mesta, vklju¢no z vzdrzevalnimi
in nadzornimi to¢kami na strojih,

- zobate zeleznice,

- tekocCe stopnice in mehanske steze.

Ce so dologena tveganja za dvigala, ki so navedena v tem pravilniku, v celoti ali delno urejena z drugimi predpisi, ta
pravilnik za ta dvigala in ta tveganja ne velja.

3. ¢len (pomen izrazov)

V tem pravilniku imajo uporabljeni izrazi naslednji pomen:

1. »Dvigalo« je dvizna naprava, ki deluje med dolo¢enimi nivoji, ima nosilec, ki se premika vzdolz vodil, ki so toga in
nagnjena pod kotom, vecjim od 15 stopinj glede na vodoravnico in je namenjena za prevoz:

— oseb,

— osebinblaga,

— samo blaga, ¢e je nosilec dostopen, to pomeni, da lahko oseba brez teZzav vstopi vanj in je opremljen s krmilnimi
napravami, name&c¢enimi znotraj nosilca ali v dosegu osebe, ki je v njem.

Za dvigala po tem pravilniku Stejejo tudi dvizne naprave, ki se premikajo vzdolz nespremenljive poti, Ceprav se ne
premikajo vzdolz togih vodil.
2. »Nosilec« je del dvigala, ki pri dviganju ali spu§¢anju nosi osebe in blago.

Priloga |

1.2 Nosilec

Nosilec vsakega dvigala mora biti kabina. Ta kabina mora biti na€rtovana in izdelana tako, da njena prostornost in
trdnost ustrezata najvecjemu Stevilu oseb in nazivnemu bremenu dvigala, ki ga dolo¢i monter.

Kadar je dvigalo namenjeno prevozu oseb in kadar to dopu$¢ajo njegove mere, mora biti kabina nac¢rtovana in izde-
lana tako, da njene konstrukcijske znacilnosti ne ovirajo ali preprecujejo dostopa in uporabe invalidnim osebam in da

dopuscajo ustrezne prilagoditve, namenjene olajSanju uporabe dvigala takim osebam.

nike, proizvajalce kot tudi za organe
za ugotavljanje skladnosti. Tovrstne
naprave so zanimive zaradi niZje cene,
manjse porabe prostora in energije ter
cenejSega vzdrzevanja. Nastete pred-
nosti pridobimo na ra¢un zelo omejene
uporabe in bistveno nizjih zmogljivosti.
Naprave so primerne predvsem za
enostanovanjske objekte in za premo-
8Canje ovir za invalide, kadar obicajnih
dvigal ni mogoce vgraditi.

Pri vseh dviznih napravah za prevoz
oseb, ki sodijo v okvir pravilnika o
varnosti strojev velja opozoriti Se na
pomembno razliko pri postopkih ugo-
tavljanja skladnosti, ¢e viSina dviga
presega 3 m. V tem primeru je treba
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na podlagi 11. ¢lena in 16. toCke pri-
loge IV v postopke ugotavljanja skla-
dnosti stroja pred dajanjem na trg
obvezno vkljugiti priglageni organ. Ce
stroj ni izdelan ob upoS$tevanju har-
moniziranega standarda, je treba pri-
dobiti certifikat o preskusu tipa. ZVD
d.d. je v Sloveniji edini priglaseni or-
gan za to podrocje strojev in nudi vse
storitve na tem podrocju. Kljub temu
je zaradi nepoznavanja predpisov in
slabega nadzora pri nas ve¢ina doma
izdelanih dviznih naprav, ki sodijo v
omenjeno kategorijo, brez ustreznih
dokumentov in zal pogosto tudi zelo
neskladnih z zahtevami predpisov in
standardov.

Ni¢ boljsa ni slika pri dviznih napravah
— strojih, ki ne sodijo v prilogo IV. Vgra-
jujejo tovorna dvigala, dviZzne mize in
ostale dvizne naprave brez ustrezne
dokumentacije, brez oznak in napisov,
brez izjav o skladnosti, s pomanijkljivi-
mi varnostnimi napravami, z nepopol-
nim krmiljenjem.... Dogaja pa se, da
takSne naprave kljub neskladnostim
pridobijo dokumente, ki jih zahteva pra-
vilnik o varnosti in zdravju pri uporabi
delovne opreme. Tudi ¢e o novi o€itno
neskladni dvizni napravi obvestite pri-
stojno indpekcijo, slednja v Sloveniji po
dosedanji praksi kaznuje le pogosto
na tem podrocju neukega in ni¢ krive-
ga lastnika naprave, ki mu ob nerazu-
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Slika 2.

DviZne plo$c¢adi in dvigala za
invalide so po novem bolj jasno lo¢ena

od ostalih dvigal (liftov). Visina dviga ni
omejena. Poglavitna omejitev je hitrost,

ki ne sme presegati 0,15 m/s. Obveznosti
lastnikov izhajajo iz navodil proizvajalcev
in bolj splo$nih dolocil priloge | pravilnika
o varnosti strojev. Tudi pri teh napravah je
treba poskrbeti za ustrezne vzdrzevalne in
druge periodi¢ne preglede ter reSevanje,
kadar obstaja tveganje ujetja oseb v jaskih
teh naprav in zunaj ni spremljevalcev
(vgradnja dvosmerne govorne naprave za
povezavo s klicnimi centri in organizacija
reSevanja). Ker za te naprave $e ni
harmoniziranih standardov (trenutno so

v pripravi), je treba pri visini dviga 3 min
vec pridobiti odobritev tipa pri priglasenem
organu (v Sloveniji je to ZVD d.d.).

mevanju proizvajalca preostane le Se
mukotrpna sodna pot, da na koncu le
pride do skladnega proizvoda.
Novosti, navedene v tabeli 1, bodo na
podlagi 32. ¢lena pravilnika o varnosti
dvigal (Uradni list RS, §t. 83/07) stopi-
le v veljavo formalno Sele konec leta
2009, vendar se v EU Ze uporabljajo
predvsem pri nacrtovanju in vgradniji
dviznih naprav za invalide.

3. OBVEZNOSTI LASTNIKOV
DVIGAL

Bistvena novost v novem pravilniku o
varnosti dvigal je obveznost lastnikov,
da v predpisanih rokih izboljSajo var-
nost obstojecih dvigal, ki so bila dana v
uporabo pred 1. majem 2004. Podrob-
no so te zahteve predstavljene v nada-
ljevanju prispevka.

Pri drugih obveznostih lastnika (pred-
stavljene so v tabeli 2) je pomembna
sprememba tudi podaljSanje odzivne-
ga Casa za reSevalce iz dvigal. V 26.
¢lenu je poleg drugih dologil v zvezi z

8

reSevanjem oseb, ki so ujete v dvigalu,

tudi tale:

- C€as med klici v sili in prihodom re-
Sevalcev k zadevni stavbi ter za-
devnemu dvigalu ne sme presegati
2 uri, razen Ce gre za nenormalne
razmere (prometni zastoji, sneg,
nalivi itd.),

Do spremembe odzivnega Casa za

reSevalce je priSlo predvsem na Zeljo

ponudnikov storitve v Sloveniji. Na ta
nacin je omogoceno reSevalnim sluz-
bam, ki so locirane v centralnem delu
drzave, pokrivanje vecine ozemlja iz
enega samega centra. Se vedno pa
ostaja obveznost in navodilo lastnikom

in reSevalcem, da se je treba odzvati v

najkrajSem moznem €asu, ne glede na

dopusten odzivni ¢as 120 minut.

V novem pravilniku ostaja tudi zahte-

va (Cetrti odstavek 21. ¢lena), ki je bila

uvedena ze v prejsnji razlicici pravil-
nika, da mora lastnik do 25. oktobra

2008 obstojece dvigalo predelati tako,

da alarmni sistem v obstojeCem dviga-

lu lahko vzpostavi stalno dvosmerno
govorno povezavo z mestom za re-

Sevanje oseb iz dvigala. Vzpostavitev

zveze z mestom za reSevanje oseb iz

dvigala mora biti neprestano mozna.

Po naknadni obrazlozitvi ministrstva

za gospodarstvo je povezava s klicnim

centrom lahko prekinjene le, €e je dvi-

galo izklopljeno in ga takrat ni mogoce

uporabljati (izklop glavnega stikala ali
izklop krmilja).

Na podlagi novega 15. €lena in priloge

XV je treba do istega datuma (do 25. ok-

tobra 2008) poskrbeti tudi za ustrezno

reSevanje oseb, ki lahko ostanejo ujete

Slika 3. Z dvosmerno govorno napravo,

ki naj ustreza standardu SIST EN 81-28,

Jje mogoce alarmiranje v klicni center iz
razli¢nih podrocij oziroma delov dvigala,
mogoce je dograditi tudi govorno povezavo
s strojnico dvigala, ki je nujna pri postopkih
reSevanja, vzdrZevanja in preskuSanja,

Ce se iz strojnice ni mogoce neposredno
sporazumevati z osebami v kabini.

v jasku dvigala — na strehi kabine in v
jami ja8ka. Pri hidravli¢nih dvigalih, kjer
je strojnica oddaljena od jaska dvigala,
pa je treba do tega datuma vzpostaviti
tudi govorno povezavo med kabino in
strojnico dvigala. Enoten rok je posle-
dica dejstva, da se z govorno napravo,
ki je namenjena povezavi kabine in

Tabela 2. Obveznosti lastnikov dvigal po pravilniku o varnosti dvigal (Uradni list

RS, st. 83/07)
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klicnega centra, z dodatnimi tipkami za
alarmiranje na strehi in v jami oziroma
pod kabino in z dodatno slusalko v ka-
bini, lahko odpravi tudi nekatera druga
tveganja, kot je ilustrirano na sliki 2.

4. IZBOLJSVAIVVJE VARNOSTI
OBSTOJECIH DVIGAL

Dvigala veljajo za varna in trajna tran-
sportna sredstva. V povprecju obratujejo
veC kot tri desetletja, preden se jih koreni-
to modernizira. Tehnologija in varnost na
eni strani ter navade in potrebe ljudi na
drugi se v tako dolgem obdobju obi¢ajno
bistveno spremenijo. Evropska direktiva
95/16/ES uvaja visoko raven varnosti za
nova dvigala. Vendar pa vecina dvigal v
uporabi ne izpolnjuje najnovejsih varno-
stnih zahtev, ker so bila dana v promet
pred uveljavitvijo omenjene direktive. V
Stevilnih drzavah EU so statistike prika-
zovale porast nezgod s hudimi posledi-
cami, predvsem na starejSih dvigalih.
Stevilne nezgode bi lahko prepreili, ée
bi dvigala modernizirali skladno s tre-
nutnim stanjem tehnike. Strokovnjaki s
tega podrocja navajajo dva poglavitna
razloga za porast nezgod:

a) Pri¢akovanje visoke stopnje
varnosti

Stevilni predvsem mlaji uporabniki in
vzdrzevalci, ki se sreCujejo s sodob-
nimi dvigali v novejsih stanovanjskih,
poslovnih ter javnih objektih, se ne
zavedajo vecjih tveganj na starejsih
dvigalih, zlasti ¢e jih ne uporabljajo ali
ne vzdrzujejo pogosto. Tudi starsi so
dostikrat premalo pozorni na otroke.

b) Staranje prebivalstva
in vkljuéevanje invalidov v
vsakdanje Zivljenje

Starostna meja in Stevilo starejsih pre-
bivalcev v evropskih drzavah vztraj-
no naraSc¢ata. Vecina vztraja v svojih
domovanijih in je prisiliena uporabljati
dvigala. Starejsi so z leti pogosto manj
gibljivi in veliko bolj ob&utljivi na stopni-
ce pri vstopu v kabino dvigala ali iz nje,
na udarce vrat, neustrezne pojemke in
pospeske...
Evropska Komisija je zato podprla ide-
jo standardizacijskega organa CEN o
izdelavi standarda EN 81-80, ki naj bi
celostno reSeval to podrocje na osnovi
ocene tveganja na obstojecih dvigalih.
Standard, ki ga krajSe imenujemo tudi
SNEL (Safety Norm for Existing Lifts) in
je sprejet tudi kot slovenski, prinasa:
e v 74 toCkah opis potencialnih tve-
ganj na obstojecih dvigalih, ocenje-
nih po pogostosti in resnosti,
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e ucinkovite ukrepe za zmanjSanje
ali odpravo tveganj — vec¢inoma gre
za sklicevanja na standarde ali pre-
dloge standardov EN 81 — 1, 2, 21,
28,70,71,72,73,

e moznost nacionalnega filtriranja
— postopek izbire oziroma izloCitve
nepomembnih tveganj za dolo¢eno
drzavo, podrocje,

e uporabni kontrolni listi za dolo¢anje
tveganj in ukrepov na posameznih
dvigalih,

e predlog rokov za odpravo tvegan;.

4.1 Uveljavitev SNEL v novem
pravilniku o varnosti dvigal

Rezultati aktivnosti v zvezi z uveljavi-
tvijo SNEL-a v Sloveniji se zrcalijo no-
vem 15. €lenu in novi prilogi XV pravil-

nika o varnosti dvigal (Uradni list RS,

§t. 83/07).

Po opravljenem filtriranju in usklajeva-

nju je ostalo za Slovenijo pomembnih

20 tveganj (tabela 3) od skupno 74,

nastetih v standardu EN 81-80. Po na-

Sih ocenah bodo na vecini obstojecih

dvigal prisli v poStev le nekateri ukrepi.

Razlogi so predvsem tile:

e Stevilna tveganja se pojavijo le na
specifiCnih izvedbah dvigal,

e pri obnovah in modernizacijah so
bile nekatere izboljSave Ze izvede-
ne,

e v predlogu je nekaj zahtev, ki bi na
podlagi preteklih predpisov Ze mo-
rale biti izpolnjene, vendar se za-
radi razli€nih vzrokov na nekaterih
dvigalih niso izvajale dosledno.

Tabela 3. V prilogi XV (tabela 1) pravilnika o varnosti dvigal so nasteta mozna
preostala tveganja na obstojecih dvigalih, ki so bila dana v uporabo pred 1. ma-
jem 2004. Povzeta so po standardu SIST EN 81-80:2004 Varnostna pravila za
konstruiranje in vgradnjo dvigal (liftov) - Obstoje¢a dvigala - 80. del: Pravila za
izboljSanje varnosti obstojecih osebnih in osebno-tovornih dvigal in prirejena

za slovenske razmere.

St Ocena |Tveganje
tveganja **

2 Onemogoc¢ena ali omejena dostopnost osebe z omejeno zmozno-
stjo gibanja

3 visoko Pogonski sistem s slabo to¢nostjo pristajanja in niveliranja

14 visoko Nezadostne varnostne razdalje in prostori v glavi in jami jaska

18 srednje Ni alarmnega sistema za reSevanje oseb, ujetih v jami jaska in na
strehi kabine

19 visoko Dostop do strojnice in prostora za pomozne vrvenice ni varen

21 srednje Nezadostne povrsine v strojnici

24 srednje Manjka oprema za dvigovanje bremen (kljuke) v strojnici in jaSku

32 visoko Odklepanije jaskovnih vrat v sili ni ustrezno

38 nizko Neustrezna povrSina kabine glede na nazivno nosilnost

40 visoko Kabina dvigala nima vrat niti varnostne svetlobne zavese

48 srednje Neustrezna za&¢ita proti izpadu vrvi/verig iz pogonskih oz. odklon-
skih vrvenic ali veriznic

50 visoko Neustrezna lovilna naprava ali omejilnik hitrosti na elektriénih vrv-
nih dvigalih

52 srednje Ni zasc¢ite proti preveliki hitrosti dvigajoce se kabine pri pogonih s
trenjem in dvigalih s pozitivnim pogonom in izravnalno utezjo

54 visoko Neustrezna zas¢ita proti prostemu padu, povecani hitrosti ali pose-
danju hidravlicnega dvigala

56 visoko Neustrezni blazilniki

57 srednje Neustrezna namestitev kon€nega stikala pri indirektnem hidravli¢-
nem dvigalu

58 visoko Prevelika razdalja med kabino in steno jaska na strani vstopa v ka-
bino obstaja nevarnost padca v jasek med reSevanjem

60 visoko Manjkajo varnostne naprave za varno reSevanje iz dvigala

66 visoko Nezadostna zascita pred elektricnim udarom, oznacbe opreme;
manjkajo opozorila

72 srednje Manjka ali je neustrezna govorna povezava med kabino in strojni-
co

* Stevilka tveganja se nanasa na oznako v standardu SIST EN 81-80:2004 (to¢ka 4.1).
** Ocena tveganja povzeta po SIST EN 81-80:2004
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Tabela 4. V tabeli je nazoren prikaz ocene mogocih preostalih tveganj na dvi-
galih v EU in v Sloveniji (mogoca preostala tveganja v Sloveniji so prikazana s
temnejSim zapisom).

Vsebina 15. ¢lena je dovolj jasna. Po-
vzamemo jo lahko v nekaj naslednjih
toCkah:

——— : | BT LI T, LI R
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15. ¢len (izboljSanje varnosti obstojecih dvigal)

Lastniki obstojecih dvigal, ki so bila dana v uporabo pred 1. majem 2004 (v
nadaljnjem besedilu: obstoje€a dvigala), so dolzni poskrbeti za izboljSanje
njihove varnosti.
Minimalne varnostne zahteve za obstojece dvigalo so izpolnjene, ¢e so upo-
Stevane:
— vse zahteve predhodnih predpisov, ki so veljale v Easu montaze dvigala,
— vse zahteve kasnejSih predpisov, ki so se ali se nanaSajo na obstojece
dvigalo, in
— Ce se na dvigalu odstranijo ali ustrezno omejijo tveganja, ki so nasteta
v prilogi XV, ki je sestavni del tega pravilnika, kolikor obstajajo. Pri tem
je treba upostevati ukrepe in roke, ki so navedeni v prilogi XV. Ob pred-
hodni pisni odobritvi priglaSenega organa je dovoljena uporaba drugih
ustreznih ukrepov za posamezno dvigalo, ki na podlagi ocene tveganja
nudijo najmanj enako stopnjo varnosti kot ukrepi, navedeni v prilogi XV.
Ob prvem periodi€nem tehni¢nem pregledu obstojeCega dvigala po zaetku
veljavnosti tega pravilnika, najkasneje pa v roku 1 leta, mora lastnik dvigala
(v nadaljnjem besedilu: lastnik) pri priglaSenem organu narociti, da na ob-
stoje€em dvigalu ugotovi preostala tveganja v skladu s tabelo 2 iz Priloge
XV. Priglasgeni organ na podlagi ugotovitev pregleda oznaci preostala tvega-
nja na kontrolnem listu za obstoje€a dvigala iz Priloge XV. Izbiro in izvedbo
ustreznih ukrepov za odpravo tveganj mora lastnik zagotoviti s pomocjo na-
Crtovalcev, monterjev in /ali vzdrzevalcev dvigal.
Kopijo izpolnjenega kontrolnega lista mora lastnik vloziti v kontrolno knjigo
dvigala.
Priglaseni organ dvigala ugotavlja izvajanje ukrepov. Vsa preostala tveganja,
ki v predpisanih rokih niso odpravljena ali ustrezno omejena, se obravnavajo
kot neskladnosti z dologili tega pravilnika in so lahko vzrok za prepoved upo-
rabe dvigala.
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e definirane so min. zahteve za ob-
stoje€a dvigala (dvigala, v uporabi
pred 1. 5. 2004):

»  ustrezati morajo predhodnim pred-
pisom iz ¢asa montaze,

> morebitnim zahtevam kasnejsih
predpisov (npr. dvosmerna komu-
nikacija),

> odpraviti preostala tveganja iz spi-
ska in v rokih iz priloge XV;

e preostala tveganja ugotovi prigla-
Seni organ (tiste organizacije, ki
lahko pregledujejo tudi nova dviga-
la), ki izpolni kontrolni list (tabelo 2
iz priloge XV) v roku 1 leta od spre-
jema novele pravilnika — torej do
konca septembra 2008;

e ukrepe za odpravo ali zmanjSanje
tveganj izbere lastnik s pomocjo
monterja, vzdrZzevalca, nacrtovalca
izmed predlogov v kontrolnem listu,

e Ce so ukrepi drugacni od predlogov
v kontrolnem listu, jih mora pred-
hodno pisno odobriti priglaseni or-
gan,

e kontrolo izvaja priglaSeni organ in
pristojne inSpekcije.

Pri rokih za izvedbo ustreznih ukre-
pov se do neke mere sledi predlogom
standarda EN 81-80 o postopni uve-
ljavitvi zahtev. Nekateri ukrepi, ki so
opisani v prejsnji to¢ki se morajo iz-
vesti do 25. oktobra 2008. Roki za iz-
vedbo preostalih ukrepov so 3, 5in 10
let od uveljavitve predpisa. Merilo za
uvrstitev v dolo¢en termin je bila pred-
vsem ocena tveganja in medsebojna
povezava nekaterih tehni¢nih resitev,
ki omogocajo isto¢asno odpravo ve-
Cjega Stevila tveganj. Nekaj tveganj
je potrebno odpraviti Sele ob popolni
prenovi dvigala.

Pri nekaterih zahtevah je omogocena
alternativa, ki v standardu ni predvi-
dena. Tu gre zlasti za predlog, da se
za obstojeca dvigala s spremstvom, ki
niso opremljena s kabinskimi vrati, ne
zahteva nujno, da jih je treba vgraditi,
pa¢ pa se lahko namesto njih vgradi
ustrezna varnostna naprava - svetlob-
na zavesa. Vgradnja kabinskih vrat bi
bila v vec€ini primerov prakti¢no nemo-
goca, ker dimenzije jaska in kabine
tega ne omogocajo ali pa bi postalo
dvigalo zaradi oZjega vhoda in manjse
kabine nefunkcionalno.

Delo in varnost 52/2007/6
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Slika 4. Izpolnjevanje kontrolnega lista (tabela 2, priloga XV pravilnika). Priglaseni
organ po narocilu lastnika dvigala do konca septembra 2008 izpolni samo tretji stolpec
tabele. Ce oznadi »NE«, mora lastnik poskrbeti za odpravo danega tveganja. Potrebno je
izbrati ustrezen ukrep (stolpec 5 — glej tudi opombe) in v ga roku, ki je naveden v ¢etrtem

Tema meseca

Viri:

1.

2.

o

Pravilnik o varnosti dvigal (Uradni list
RS, st. 83/07),

Pravilnik o varnosti strojev (Uradni
list RS, §t. 25/06),
http://ec.europa.eu/enterprise/newa-
pproach/standardization/harmstds/
reflist.ntml#na_directives: Directive
2006/42/EC of the European Parli-
ament and of the Council of 17 May
2006 on machinery, and amending
Directive 95/16/EC,

SIST EN 81-80:2004 Varnostna pra-
vila za konstruiranje in vgradnjo dvi-
gal (liftov) — Obstoje¢a dvigala — 80.
del: Pravila za izboljSanje varnosti
obstojecih osebnih in osebno-tovor-
nih dvigal,

Bozi¢ I., Dominik M. Ocena tveganja
za dvigala, Delo in varnost, 3/2004:
15-22,
http://ec.europa.eu/enterprise/me-
chan_equipment/lifts/indexguidelines.
htm: Guide To Application Of The Lifts
Directive 95/16/EC, 15 May 2007.

stolpcu, izvesti. Vsi roki so zaceli te¢i z 29. 09. 2007.

Zelite organizirati predavanje, seminar?

ZVD d.d., Chengdujska cesta 25, Ljubljana, ima dve dvorani:
predavalnico v pritli¢ju, sejno sobo v 1. nadstropju.

Predavalnica sprejme ca. 90 udelezencev in ima:

predsednisko omizje z ozvo¢enjem

govorniski pult z ozvocenjem

stropni in prenosni LCD projektor

osebni racunalnik (prenosni)

mikrofone

DVD+video

dvojni kasetofon

CD predvajalnik

pomicno projekcijsko platno

regulacijo razsvetljave

grafoskop

dostop do interneta

e klimo.

CENA CELODNEVNEGA NAJEMA: 400 €

CENA NAJEMA PO URAH: ZACETNA URA 100 €
NADALJNJA URA 50 €

Sejna soba sprejme ca. 30 udelezencev in ima:

prenosni LCD projektor

osebni racunalnik

pomi¢no projekcijsko platno

regulacijo razsvetljave

grafoskop

e klimo.

CENA CELODNEVNEGA NAJEMA: 200 €

CENA NAJEMA PO URAH: ZACETNA URA 100 €
NADALJNJA URA 50 €

Avla omogoca:

e pogostitev med odmori
e postavitev razstav
 registracijo udeleZzencev

Cene ne vkljucujejo DDV.

Kontaktna oseba:
Barbara Vogri€, E barbara.vogric@zvd.si, T 01585 51 26

Delo in varnost 52/2007/6
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PREDLOG NOVE UREDBE
O VARNOSTI STROJEV

mag. Milan Srna*, univ. dipl. inZ. str.

1ZVLECEK

direktivo 2006/42/ES.

-

Drzave c¢lanice EU morajo najpozneje do 29. junija 2008 sprejeti
in objaviti predpise za varnost strojev, ki morajo biti usklajeni z

Nova uredba boljjasno kot pravilnik dolo¢a npr. definicijo za stroje,
lo¢nico med strojno direktivo in direktivama za lifte in nizko nape-
tostno direktivo. Druga pomembna sprememba je uvedba sistema
zagotavljanja kakovosti kot moznost za proizvajalca.

ABSTRACT

Member States shall adopt and publish, by 29.June 2008 at the
latest, the laws, regulations and administrative provisions neces-
sary to comply with Directive 2006/42/EC

The new regulation aims to provide greater clarity than the old re-
gulation, e.g. with a new definition of the core concept of ‘machi-
nery’ and in the dividing lines between itself and the Lifts and Low
Voltage Directives. Another significant change is the introduction
of a quality assurance conformity assessment module as an opti-
on for relevant manufacturers.

~

J

uvobD

V novembru 2007 se je na ministrstvu
za gospodarstvo sestala delovna sku-
pina za stroje, ki je obravnavala delovni
osnutek nove uredbe za varnost strojev,
ki bo izdana na podlagi 2. ¢lena zakona
o tehni¢nih zahtevah za proizvode in o
ugotavljanju skladnosti (Uradni list RS,
§t. 99/04 — precis€eno besedilo).
Predlog te uredbe dolo¢a zahteve, ki
jih morajo izpolnjevati stroji, ki so dani
na trg, da bi se zagotovila njihov prost
pretok ter njihova skladnost z bistvenimi
zdravstvenimiin varnostnimi zahtevami.
Sicer pa prenasa v nas pravni red direk-
tivo 2006/42/ES Evropskega parlamen-
ta in Sveta z dne 17. maja 2006 o strojih
in spremembah direktive 95/16/ES — lifti
(Uradni list L §t. 157, z dne 9. 6. 2006,
str. 24). V prispevku so predstavljene
spremembe, ki jih glede na veljavni pra-
vilnik prinasa predlog uredbe.

PODROCJE UPORABE

Dolo¢be uredbe se uporabljajo za na-

slednje proizvode:

a) stroje,

b) zamenljivo opremo,

c) varnostne komponente,

d) dvizne pripomocke,

e) verige, vrvi in oprtnice,

f) odstranljive naprave za mehanski
prenos,

g) delno dokoncane stroje.

S podroc¢ja uporabe so izvzete:

a) varnostne komponente, ki se upora-
bljajo kot rezervni deli za zamenja-
vo enakih komponent in jih dobavi
proizvajalec originalnih strojev,

* Predstojnik CSNV, ZVD d.d.
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b) posebna oprema, ki se uporablja na
sejmiscih in/ali v zabavisénih parkih,

c) stroji, ki so posebej nacrtovani ali
dani v obratovanje v jedrske name-
ne in pri katerih lahko okvara prive-
de do emisij radioaktivnih snovi,

d) orozje, vklju€no s strelnim,

e) naslednja prevozna sredstva: kme-
tijski in gozdarski traktorji za tvega-
nja, ki jih direktiva 2003/37/ES, z iz-
jemo strojev, ki so namesceni na ta
vozila, motorna in priklopna vozila,
ki jih ureja direktiva Sveta 70/156/
EGS z dne 6. februarja 1970 o pri-
blizevanju zakonodaje drzav Clanic
o homologaciji motornih in priklo-
pnih vozil (Uradni list L §t. 42, z dne
23. 2. 1970), kakor je bila nazadnje
spremenjena z direktivo Komisi-
je 2006/28/ES (Uradni list L t. 65,
z dne 7. 3. 2006; str. 27), z izjemo
strojev, ki so names¢eni na ta vozila,
vozila, ki jih ureja direktiva 2002/24/
ES Evropskega parlamenta in Sveta
z dne 18. marca 2002 o homologa-
ciji dvo- in trikolesnih motornih vo-
zil (Uradni list L §t. 124, z dne 9. 5.
2002, str. 1), kakor je bila nazadnje
spremenjena z direktivo Komisije
2005/30/ES (Uradni list L §t. 106, z
dne 27. 4. 2005, str. 17), z izijemo
strojev, ki so namesc¢eni na ta vozi-
la, motorna vozila, ki so namenjena
izklju¢no tekmovanju, in prevozna
sredstva v zranem, vodnem in ze-
lezniSkem prometu, z izjemo strojev,
ki so namesceni nanje,

f) morska plovila in premi¢ne priobal-
ne enote ter stroji, names&eni na
krovu taksnih plovil in/ali enot,

g) stroji, ki so posebej nacrtovani in
izdelani v vojaske in policijske na-
mene,

h) stroji, ki so posebej nalrtovani in
izdelani v raziskovalne namene za
zacCasno uporabo v laboratorijih,

i) rudarske dvizne naprave,

j) stroji, namenjeni za premikanje iz-
vajalcev med umetniskimi predsta-
vami,

k) elektricni in elektronski proizvodi, ki
sodijo v naslednje skupine, kolikor jih
zajema direktiva 2006/95/ES Evrop-
skega parlamenta in Sveta zdne 12.
decembra 2006 o uskladitvi zakono-
daje drzav Clanic v zvezi z elektri¢-
no opremo, nacrtovano za uporabo
znotraj dolo€enih napetostnih mej
(Uradni list EU L §t. 374, z dne 27.
12. 20086, str. 10): gospodinjski apa-
rati, namenjeni za domaco uporabo,
zvocna in slikovna oprema, oprema
za informacijske tehnologije, obi¢aj-
ni pisarniski stroji, nizkonapetostna
stikala in naprave za krmiljenje in
elektromotorji,

I) visokonapetostne elektricne opre-
me: stikalne naprave in naprave za
krmiljenje in transformatorji.

NADZOR

Nadzor nad izvajanjem te uredbe opra-

vljajo v skladu s predpisi, ki urejajo or-

ganizacijo in delovna podroc¢ja ministr-

stev in organov v njihovi sestavi:

* Trzni inSpektorat Republike Slove-
nije za stroje na trgu,

» InSpektorat Republike Slovenije za
delo za stroje v delovnem procesu,

* Rudarska inSpekcija, ki deluje v
okviru InSpektorata RS za energe-
tiko in rudarstvo za stroje, name-
njene za rudarska dela ter druga
podzemna gradbena dela, ki se iz-
vajajo z rudarskimi metodami dela.

Delo in varnost 52/2007/6



DAJANJE NA TRG

Pred dajanjem stroja na trg in/ali v
obratovanje proizvajalec ali njegov po-
oblasceni zastopnik:

a) zagotovi, da izpolnjuje ustrezne bi-
stvene zdravstvene in varnostne
zahteve, doloCene v prilogi |,

b) zagotovi razpoloZljivost tehni¢ne
dokumentacije iz poglavja A priloge
VI,

c) zagotovi zlasti potrebne informaci-
je, kakor so na primer navodila,

d) opravi ustrezne postopke ugota-
vljanja skladnosti v skladu s 14. Cle-
nom,

e) sestavi ES-izjavo o skladnosti v
skladu s to¢ko A poglavja 1 priloge
II, ki je sestavni del te uredbe in za-
gotovi, da ta izjava spremlja stroj,

f) pritrdi oznako CE skladno s 17. Cle-
nom.

Pred dajanjem delno dokoncanega
stroja na trg proizvajalec ali njegov po-
oblasceni zastopnik zagotovi, da je bil
koncan postopek iz 15. ¢lena.
Za namene postopkov iz 14. ¢lena pro-
izvajalec ali njegov pooblasceni zasto-
pnik razpolaga s sredstvi aliima dostop
do sredstev, s katerimi se zagotovi, da
stroj izpolnjuje bistvene zdravstvene in
varnostne zahteve iz priloge .
Kadar veljajo za stroj tudi druge direk-
tive, ki se nanasajo na druge vidike in
predpisujejo pritrditev oznake CE, ta
oznaka pomeni, da je stroj skladen tudi
z dolo¢bami teh drugih direktiv.
Kadar pa eden ali ve€ navedenih direk-
tiv dovoljuje proizvajalcu ali njegove-
mu pooblas€¢enemu zastopniku izbiro
sistema, ki ga bo uporabljal v preho-
dnem obdobju, oznaka CE oznaduje
le skladnost z dolo¢bami tistih direktiv,
ki jih je uporabil proizvajalec ali njegov
pooblas€eni zastopnik. Podrobnosti o
uporabljenih direktivah se navedejo v
ES-izjavi o skladnosti.
Za zagotovitev prostega pretoka se
ne sme prepovedati, omejevati ali ovi-
rati dajanja na trg in/ali v obratovanje
strojev, ki so skladni z uredbo. Prav
tako se ne sme prepovedati, omejevati
ali ovirati dajanja na trg delno dokon¢a-
nih strojev, kadar proizvajalec ali nje-
gov pooblas&eni zastopnik poda izjavo
za vgradnjo iz B toCke 1. poglavja prilo-
ge Il, v kateri navede, da so namenjeni
vgradnji v stroj ali sestavitvi z drugimi
delno dokon&animi stroji, ki tako tvorijo
stroj.

V tem smislu se tudi ne sme omejevati

prikazovanja strojev ali delno dokon-

¢anih strojev, ki niso skladni z uredbo,
na sejmih, razstavah, predstavitvah

Delo in varnost 52/2007/6

itd., ¢e vidni znak jasno oznacduje, da
niso skladni, in da dokler niso skladni,
ne bodo dani na trg, ¢e se med prika-
zovanjem takSnih neskladnih strojev
ali delno dokonc&anih strojev uporabijo
ustrezni varnostni ukrepi za zagotovi-
tev varnosti oseb.

ZASCITNA KLAVZULA

Kadar pristojni indpekcijski organ
ugotovi, da lahko stroj, ki ga ureja ta
uredba, z oznako CE in s spremljajo¢o
ES-izjavo o skladnosti, ki se uporablja
skladno s predvidenim namenom ali
v razmerah, ki jih je mogoce razumno
predvideti, ogroza zdravje in varnost
oseb in, kjer pride v postev, domacih zi-
vali ali premozZenja, sprejme vse ustre-
zne ukrepe za umik tak$nega stroja s
trga, njegovo prepoved dajanja na trg
in/ali v obratovanje ali omejitev njego-
vega prostega pretoka.

Pristojni inSpekcijski organ o vsakem
takem ukrepu takoj obvesti ministra
in navede vzroke za svojo odlocitev in
zlasti, ali je razlog neskladnosti: neiz-
polnjevanje bistvenih zdravstvenih in
varnostnih zahtev, predpisanih v prilogi
I, nepravilna uporaba harmoniziranih
standardov, navedenih v tretiem od-
stavku 12. ¢lena, ali pa pomanjkljivosti
v samih harmoniziranih standardih, na-
vedenih v tretiem odstavku 12. ¢lena.
Kadar stroj ni skladen in nosi oznako
CE, pristojni inSpekcijski organ primer-
no ukrepa proti tistemu, ki je oznako
pritrdil in o tem obvesti ministra.

HARMONIZIRANI STANDARDI
— domneva o skladnosti in
harmonizirani standardi

Stroj, ki nosi oznako CE in ga spremlja
ES-izjava o skladnosti, katere vsebina
je dolo€ena v A tocki 1. poglavja prilo-
ge ll, velja za skladnega z dolo¢bami
uredbe.

Za stroj, ki je bil izdelan v skladu s stan-
dardi, navedenimi v seznamu standar-
dov," se domneva, da izpolnjuje bistve-
ne zdravstvene in varnostne zahteve,
ki jih zajemajo taki standardi.

POSTOPKI UGOTAVLJANJA
SKLADNOSTI

Proizvajalec ali njegov pooblas&eni za-
stopnik za potrditev skladnosti stroja z
dolo¢bami te uredbe uporabi enega iz-

" Minister za gospodarstvo objavi seznam slo-
venskih standardov, ki privzemajo harmonizirane
standarde (v nadaljnjem besedilu: seznam stan-
dardov) na nacin, dolo¢en z zakonom, ki ureja
tehni¢ne zahteve za proizvode in ugotavljanje
skladnosti

Tema meseca

med postopkov ugotavljanja skladnosti
iz drugega, tretjega in Cetrtega odstav-
ka tega Clena.
Kadar stroj ni naveden v prilogi IV, ki
je sestavni del te uredbe, proizvajalec
ali njegov pooblasceni zastopnik upo-
rabi postopek ugotavljanja skladnosti
z notranjim preverjanjem proizvodnje
strojev iz priloge VI, ki je sestavni del
te uredbe.
Kadar je stroj, naveden v prilogi IV in
izdelan skladno s harmoniziranimi
standardi iz 12. ¢lena in Ce ti standardi
pokrivajo vse ustrezne bistvene zdra-
vstvene in varnostne zahteve, proizva-
jalec ali njegov pooblasceni zastopnik
uporabi enega izmed naslednjih po-
stopkov:

a) postopek za ugotavljanje skladno-
sti z notranjim preverjanjem proi-
zvodnje strojev iz priloge VIII,

b) postopek za ES-pregled tipa iz pri-
loge IX, ki je sestavni del te uredbe
in notranje preverjanje proizvodnje
strojev, predvideno v 3. tocki prilo-
ge VI,

c) postopek popolnega zagotavljanja
kakovosti iz priloge X, ki je sestavni
del te uredbe.

Kadar je stroj naveden v prilogi IV in ni
izdelan skladno s harmoniziranimi stan-
dardi iz 12. ¢lena, ali je le delno skla-
den s takSnimi harmoniziranimi stan-
dardi, ali harmonizirani standardi ne
pokrivajo vseh bistvenih zdravstvenih
in varnostnih zahtev, ali ¢e za zadevni
stroj ni harmoniziranih standardov, pro-
izvajalec ali njegov pooblas¢eni zasto-
pnik uporabita enega izmed naslednjih
postopkov:

a) postopek za ES-pregled tipa iz pri-
loge IX z notranjim preverjanjem
proizvodnje strojev iz 3. tocke prilo-
ge VI,

b) postopek popolnega zagotavljanja
kakovosti iz priloge X.

e postopek za delno konc¢ane
stroje

Proizvajalec delno dokon¢anega stroja
ali njegov pooblas&eni zastopnik, pre-
den ga da na trg, zagotovi, da:

a) je pripravljena ustrezna tehni¢na
dokumentacija, opisana v B po-
glavju priloge VII,

b) so pripravljena navodila za monta-
20, opisana v prilogi VI, ki je sestav-
ni del te uredbe,

c) je sestavljena izjava za vgradnjo,
opisana v B tocki 1. poglavja prilo-
gell.

Navodila za montazo in izjava o vgra-

dnji spremljata delno dokon¢an stroj do
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njegove vgradnje v kon¢ni stroj, nato
pa postaneta sestavni del tehni¢ne do-
kumentacije tega stroja.

PRIGLASENI ORGANI

Minister uradno obvesti Komisijo in
druge drzave €lanice o organih, ki jih je
imenoval za izvajanje postopkov ugo-
tavljanja skladnosti strojev, ki se dajejo
na trg iz tretjega in Cetrtega odstavka
14. Clena, skupaj s posebnimi postopki
za ugotavljanje skladnosti in tipi stro-
jev, za katere so bili ti organi imenovani
ter identifikacijskimi Stevilkami, ki jim
jih je predhodno dodelila Komisija. Mi-
nister uradno obvesti Komisijo in druge
drzave ¢lanice o vsaki naknadni spre-
membi.
Minister zagotovi reden nadzor nad
priglaSenimi organi, da preveri, ali ve-
dno upostevajo merila iz priloge XI, ki
je sestavni del te uredbe. Priglaseni or-
gan na zahtevo preskrbi vse ustrezne
informacije, vklju¢no s proracunskimi
dokumenti, s katerimi omogoci ministru
zagotavljanje izpolnjevanja zahtev iz
priloge XI.
Minister pri ocenjevanju organov, ki jih
bo priglasil ali jih Ze priglasil, uporablja
merila iz priloge XI.
Ce priglaseni organ ugotovi, da proi-
zvajalec ne izpolnjuje ali ne izpolnjuje
ve€ ustreznih zahtev iz te uredbe ali
da certifikat o ES-pregledu tipa ali
odobritev sistema za zagotavljanje
kakovosti ne bi smela biti izdana, ob
upostevanju nacela sorazmernosti
zacasno razveljavi ali umakne izdani
certifikat ali odobritev ali omeji njego-
vo veljavnost in pri tem podrobno na-
vede vzroke, razen Ce je izpolnjevanje
takSnih zahtev zagotovljeno z izvaja-
njem primernih popravljalnih ukrepov
proizvajalca. Pri za€asni razveljavitvi
ali umiku certifikata ali odobritve ali
kakrsni koli omejitvi njune veljavnosti
ali pa kadar se izkaze za potrebno
posredovanje pristojnega organa, pri-
glaSeni organ o tem obvesti pristojni
inSpekcijski organ iz 5. €lena. Pristojni
inSpekcijski organ o tem nemudoma
obvesti ministra, druge drzave ¢lani-
ce in Komisijo. Na voljo je pritozbeni
postopek.
Minister, ki je priglasil organ, to prigla-
sitev nemudoma umakne, ¢e ugotovi,
da:
a) organ ne izpolnjuje ve¢ meril iz pri-
loge XI, ali
b) organ ne izpolnjuje resno svojih ob-
veznosti.
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OZNAKA CE

Oznaka skladnosti CE je sestavljena
iz zacetnic »CE«, kakor je prikazano v
prilogi lll.

(2) Oznaka CE se na stroj pritrdi tako,
da je v skladu s prilogo Il vidna, €itljiva
in neizbrisna.

(3) Prepovedano je pritrjevanje oznak,
simbolov in napisov na stroje, ki bi lah-
ko bili za kupce zavajajoci glede pome-
na ali oblike oznake CE, ali obeh. Na
stroje se lahko pritrdi katera koli druga
oznaka, Ce se s tem ne zmanjsa vidlji-
vosti, Citljivosti in pomena oznake CE.

¢ neskladnost oznake CE

Kot neskladne veljajo naslednje ozna-

ke:

— oznaka CE iz te uredbe, pritrjena na
proizvode, ki jih ne ureja ta uredba,

— Cenioznake CE in/ali ¢e ni ES-izja-
ve o skladnosti pri stroju,

— Ce je na stroj pritrjena oznaka, ki ni
oznaka CE in je prepovedana s 17.
¢lenom.

Kadar pristojni inSpekcijski organ ugo-
tovi, da oznaka ni skladna z ustreznimi
dolo€bami te uredbe, mora proizvaja-
lec ali njegov pooblasceni zastopnik
uskladiti proizvod in odpraviti krSitev
pod pogoji, ki jih dologi ta organ.

Kadar se neskladnost nadaljuje, sprej-

mejo pristojni inSpekcijski organi vse

ustrezne ukrepe za omejitev ali prepo-
ved dajanja na trg zadevnega proizvo-

da ali za zagotovitev, da je umaknjen s

trga skladno s postopkom, dolo¢enim

v 10. ¢lenu.

ZAUPNOST, SODELOVANJE IN
PRAVNA SREDSTVA

Vse stranke in osebe morajo zaupno
obravnavati vse informacije, ki so jih
pridobile pri izvajanju svojih nalog. Se
posebej morajo obravnavati kot zau-
pne poslovne, poklicne in trgovinske
skrivnosti, razen Ce je takSne infor-
macije treba razkriti zaradi varovanja
zdravja in varnosti oseb.

KAZENSKE DOLOCBE

Direktiva napotuje drzave Clanice, da
morajo dolociti pravila o kaznih za kr-
Sitve nacionalnih dolo¢b in sprejeti
vse potrebne ukrepe za zagotovitev
njihovega izvajanja. Predpisane kazni
morajo biti ucinkovite, sorazmerne in
odvracilne.

Z denarno kaznijo? se kaznuje za pre-
kr§ek pravna oseba oziroma fizi¢na

2 viSine denarnih kazni (glob) $e niso dolo¢ene

oseba, ki pri samostojnem opravljanju

dejavnosti:

— da na trg ali v obratovanje stroj, ki
je izdelan v nasprotju z bistvenimi
zdravstvenimi in varnostnimi zahte-
vami iz priloge |,

— da na trg ali v obratovanje stroj v
nasprotju z dolocbami 14. ¢lena?,

— pritrdi na stroj v nasprotju z dolo¢-
bami tretiega odstavka 17. ¢lena*
in prve alineje prvega odstavka 18.
¢lena® oznako CE oziroma druge
oznake, ki bi lahko zavedle kupce,

— izvaja naloge priglaSenega organa
pri postopkih ugotavljanja skladnosti
v nasprotju z dolo¢bami 16. ¢lena®,

— v nasprotju z dolo¢bami drugega
odstavka 18. ¢lena ne ravna v skla-
du z izvrsljivimi odlo€bami pristojne
inSpekcije,

— v nasprotju z dolo¢bami 1.7.4 prilo-
ge | stroju, ki se daje na trg v Re-
publiki Sloveniji, ne prilozi navodil v
slovenskem jeziku in/ali mu prilozi
prodajno literaturo, ki je v nasprotju
z navodili in/ali v nasprotju z dolo¢-
bami priloge Il stroju ne prilozi ES-
izjave o skladnosti v slovenskem
jeziku.

PREHODNE IN KONCNE
DOLOCBE

Pravilnik o varnosti strojev (Uradni list
RS, st. 25/06) preneha veljati z 29. de-
cembrom 2009.

Do 29. junija 2011 je dovoljeno dajati
na trg in v obratovanje prenosne pri-
trjevalne in druge udarne stroje, ki so
skladni z veljavnim pravilnikom o var-
nosti strojev.

PRILOGA I:

BISTVENE ZDRAVSTVENE

IN VARNOSTNE ZAHTEVE,
POVEZANE Z NACRTOVANJEM
IN IZDELAVO STROJEV

PRILOGA II:
1ZJAVE

ES-izjava o skladnosti strojev

Ta izjava in njeni prevodi morajo biti se-
stavljeni pod enakimi pogoji kot navodi-
la (glej prilogo 1, 1.7.4.1 a) in b) tocko)
in morajo biti natipkani ali napisani z
roko z velikimi ¢rkami.

Ta izjava se nana$a izklju¢no na stroje
v stanju, v katerem so bili dani na trg,
in izkljuCuje komponente, ki jih je na-
motavljanja skladnosti

4 oznaka skladnosti CE

5 neskladnost oznake CE
5 priglaen organ
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knadno dodal, in/ali operacije, ki jih je
naknadno opravil konéni uporabnik.

B. Izjava o vgradnji delno dokonéa-
nih strojev

Taizjava in njeni prevodi morajo biti se-
stavljeni pod enakimi pogoji kot navodi-
la (glej prilogo |, 1.7.4.1 a) in b) to¢ko)
in morajo biti natipkani ali napisani z
roko z velikimi Erkami.

2. SKRBNISTVO

Proizvajalec strojev ali njegov poobla-
8Ceni zastopnik mora hraniti izvirno
ES-izjavo o skladnosti vsaj deset let po
datumu izdelave zadnjega stroja.
Proizvajalec delno dokoncanih strojev
ali njegov pooblas€eni zastopnik mora
hraniti izvirno izjavo o vgradnji vsaj de-
set let po datumu izdelave zadnjega
delno dokoncanega stroja.

PRILOGA IlI:
OZNAKA CE

PRILOGA IV:
VRSTE STROJEV, PRI KATERIH
MORA BITI UPORABLJEN
EDEN IZMED POSTOPKOV IZ
14. CLENA

1. Krozne zage (z enim ali ve¢ orod-
ji) za obdelavo lesa in materialov s
podobnimi fizikalnimi lastnostmi ali
za obdelavo mesa in materialov s
podobnimi fizikalnimi lastnostmi,
naslednjih tipov:

1.1 stroji za Zaganje z nepomic-
nim(-i) orodjem(-i) med Zaga-
njem, ki imajo nepomi¢no mizo
ali podstavek z ro¢nim podaja-
njem obdelovanca ali s strojnim
podajanjem, ki ga je mogoce
odstraniti,
stroji za Zaganje z nepomic-
nim(-i) orodjem(-i) med zaga-
njem, ki imajo rocno vodenje
gibanja mize ali vozicka naprej
in nazaj,
stroji za zaganje z nepomic-
nim(-i) orodjem(-i) med Zzaga-
njem, ki imajo vgrajeno mehan-
sko podajalno napravo za ob-
delovance, z roénim namesca-
njem in/ali odstranjevanjem,
stroji za zaganje s pomi¢nim
(-i) orodjem(-i) med Zaganjem,
ki imajo mehansko podajanje
orodja, zro¢nim namesc¢anjem
in/ali odstranjevanjem.

2. Skobeljniki za povrsinsko poravna-
vo lesa, z ro¢nim podajanjem.

1.2

1.3
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Tema meseca

Debelinski skobeljniki za enostran-

sko obdelavo lesa, ki imajo vgraje-

no mehansko podajalno napravo, z

ro¢nim namesc¢anjem in/ali odstra-

njevanjem.

Tratne Zage z ro¢nim name$c¢a-

njem in/ali odstranjevanjem, za

obdelavo lesa in materialov s po-
dobnimi fizikalnimi lastnostmi ali

za obdelavo mesa in materialov s

podobnimi fizikalnimi lastnostmi,

naslednjih tipov:

4.1 stroji za Zaganje z nepomicnim
orodjem med Zaganjem, kate-
rih delovna miza ali podstavek
za obdelovanec je nepomicen
ali se giblje naprej in nazaj,

4.2 stroji za zaganje z orodjem(-i),
namescéenim na vozicek, ki se
giblje naprej in nazaj.

Kombinirani stroji tipov, navedenih

od 1. do 4. to¢ke in v 7. tocki za ob-

delavo lesa in materialov s podob-
nimi fizikalnimi lastnostmi.

Stroji za izdelovanje ¢epov in utorov,

z ro€nim podajanjem, z ve¢ vpenjali

za orodja, za obdelavo lesa.

Navpicni mizni frezalniki, z ro¢nim

podajanjem, za obdelavo lesa in

materialov s podobnimi fizikalnimi
lastnostmi.

Prenosne verizne zage za obdela-

vo lesa.

Stiskalnice, vkljuéno z utopnimi sti-

skalnicami, za hladno preoblikova-

nje kovin, z ro¢nim namescanjem
in/ali odstranjevanjem, katerih gi-
bajoci se delovni deli imajo lahko
hod, vecji od 6 mm in hitrost, vec¢jo

od 30 mm/s.

Stroji za brizgalno ulivanje ali obli-

kovno stiskanje plastike, z roénim

namesc¢anjem in odstranjevanjem.

Stroji za brizgalno ulivanje ali obli-

kovno stiskanje gume, z ro¢nim na-

mesc¢anjem in odstranjevanjem.

Stroji za dela pod zemljo naslednjih

tipov:

12.1 lokomotive in vagoni z zavoro,

12.2 stropne podpore s hidravlic-
nim pogonom.

Tovornjaki z ro€nim natovarjanjem

za zbiranje gospodinjskih odpad-

kov, z vgrajenim stiskalnim meha-
nizmom.

Odstranljive naprave za mehanski

prenos, vkljuéno z njihovimi varo-

vali.

Varovala odstranljivih naprav za

mehanski prenos.

Dvigala za servisiranje vozil.

Naprave za dviganje oseb ali oseb

in blaga, pri katerih obstaja nevar-

nost padca z viSine, vecje od treh
metrov.

18. Prenosni pritrjevalni in drugi udarni
stroji z naboji.

19. Varovalne naprave, nacrtovane za
zaznavanje prisotnosti oseb.

20. Pomi¢na zaporna varovala s pogo-
nom, nacrtovana za uporabo kot
varovala pri strojih iz 9., 10. in 11.
tocke.

21. Logi¢ne enote za zagotavljanje var-
nostnih funkcij.

22.Varovalne konstrukcije za primer
prevrnitve (ROPS).

23. Varovalne konstrukcije pred pada-
jocimi predmeti (FOPS).

PRILOGA V:
OKVIRNI SEZNAM
VARNOSTNIH KOMPONENT

1. Varovala odstranljivih naprav za
mehanski prenos.

2. Varovalne naprave, nacrtovane za
zaznavanje oseb.

3. Pomi¢na zaporna varovala s pogo-
nom, nacrtovana za uporabo kot
varovala pri strojih iz 9., 10. in 11.
tocke priloge IV.

4. Logi¢ne enote za zagotovitev var-
nostne funkcije.

5. Ventili z dodatnimi sredstvi za ugo-
tavljanje napak, namenjeni za krmi-
lienje nevarnih gibov pri strojih.

6. Sistemi za izlo€anje emisij pri stro-
jih.

7. Varovala in varovalne naprave, na-
Crtovane za varovanje izpostavlje-
nih oseb pred gibajoimi se deli, ki
so vklju€eni v delovanje stroja.

8. Nadzorne naprave natovarjanja in
kontrolo gibanja pri dviZnih strojih.

9. Sistemi za zadrzevanje oseb na nji-
hovih sedezih.

10. Naprave za ustavitev v sili.

11. Razelektritveni sistemi za prepre-
Cevanje kopi€enja potencialno ne-
varnih elektrostati¢nih nabojev.

12. Omejevalniki energije in blazilne
naprave iz 1.5.7, 3.4.7 in 4.1.2.6
tocke priloge I.

13. Sistemi in naprave za zmanjSanje
emisij hrupa in tresljajev.

14.Varovalne konstrukcije za primer
prevrnitve (varovalni lok) (ROPS).

15. Varovalne konstrukcije pred pada-
jocimi predmeti (FOPS).

16. Dvoro€ne krmilne naprave.

17.Komponente strojev, nacrtovanih
za dviganje in/ali spusCanje oseb
med razli¢nimi etazami in vkljucene
v naslednji seznam:

a) naprave za zaklepanje etaznih
vrat,
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b) naprave za prepre€evanje pad-
ca ali nenadzorovanega premi-
ka navzgor nosilca bremena,

C) naprave za omejevanje obratov
motorja,

d) blazilniki za akumulacijo energi-
je:

— nelinearni, ali

— zduSenjem povratnega gibanja,

e) blazilniki za porabo energije,

f) varnostne naprave, names$céene
v mehanizme hidravli¢nih toko-
krogov, kadar se ti uporabljajo
kot naprave za prepreCevanje
padcev,

g) elektri¢ne varnostne naprave v
obliki varnostnih stikal, ki vsebu-
jejo elektronske komponente.

PRILOGA ViI:

NAVODILA ZA SESTAVLJANJE
DELNO DOKONCANEGA
STROJA

Navodila za sestavljanje delno dokon-
C¢anega stroja morajo vsebovati opis
pogojev, ki morajo biti izpolnjeni za
pravilno vgradnjo v kon¢ni stroj, tako
da nista ogrozena varnost in zdravje.
Navodila za sestavljanje morajo biti
napisana v uradnem jeziku Evropske
unije, ki je sprejemljiv za proizvajalca
stroja, v katerega bo delno dokon&ani
stroj vgrajen, ali za njegovega poobla-
S¢enega zastopnika.

PRILOGA ViI:

A. TEHNICNA DOKUMENTACIJA ZA
STROJE

To poglavje opisuje postopek za se-
stavljanje tehni¢ne dokumentacije.
Tehni¢na dokumentacija mora izkazo-
vati, da je stroj skladen z zahtevami te
uredbe. Zajemati mora nacrtovanje, iz-
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delavo in obratovanje stroja, kolikor je
potrebno za to oceno. Tehni¢na doku-
mentacija mora biti sestavljena v enem
ali ve¢ uradnih jezikih Evropske unije,
z izjemo navodil za stroje, za katere se
uporabljajo posebne dolocbe priloge I,
1.7.4.1 tocka.

B. TEHNICNA DOKUMENTACIJA ZA
DELNO DOKONCANE STROJE

To poglavje opisuje postopek za sesta-
vljanje ustrezne tehni¢ne dokumentaci-
je. Dokumentacija mora izkazati, kate-
re zahteve te uredbe so uporabljene in
izpolnjene. Zajemati mora nacrtovanje,
izdelavo in obratovanje delno dokon-
¢anega stroja, kolikor je potrebno za
ugotavljanje skladnosti z uporabljenimi
bistvenimi zdravstvenimi in varnostni-
mi zahtevami. Dokumentacija mora biti
sestavljena v enem ali ve€ uradnih jezi-
kih Evropske unije.

PRILOGA ViII:

UGOTAVLJANJE SKLADNOSTI
ZNOTRANJIM PREVERJANJEM
PROIZVODNJE STROJEV

1. Ta priloga opisuje postopek, po
katerem proizvajalec ali njegov po-
oblas¢eni zastopnik, ki izvaja ob-
veznosti, dolo¢ene v 2. in 3. tocki,
zagotavlja in izjavlja, da zadevni
stroj izpolnjuje ustrezne zahteve te
uredbe.

2. Proizvajalec ali njegov pooblasceni
zastopnik sestavi tehni¢no doku-
mentacijo iz A poglavja priloge VII
za vsak reprezentativni tip zadevne
serije.

3. Proizvajalec mora sprejeti vse
potrebne ukrepe, da se v proizvo-
dnem procesu zagotovi skladnost
proizvedenih strojev s tehni¢no

dokumentacijo iz A poglavja priloge
VIl in z zahtevami te uredbe.

PRILOGA IX:
ES-PREGLED TIPA

ES-pregled tipa je postopek, v katerem
priglaseni organ ugotovi in potrdi, da
reprezentativni vzorec stroja iz priloge
IV izpolnjuje dolocCbe te uredbe.
Proizvajalec ali njegov pooblas¢eni za-
stopnik za vsak tip sestavi tehni¢no do-
kumentacijo iz A poglavja priloge VII.
Za vsak tip proizvajalec ali njegov poo-
blas€eni zastopnik odda vlogo za ES-
pregled tipa poljubno izbranemu prigla-
Senemu organu.

PRILOGA X:
POPOLNO ZAGOTAVLJANJE
KAKOVOSTI

Ta priloga opisuje ugotavljanje skladno-
sti strojev iz priloge 1V, proizvedenih z
uporabo sistema za popolno zagota-
vljanje kakovosti in opisuje postopek,
po katerem prigladeni organ ocenjuje
in odobri sistem kakovosti in spremlja
njegovo uporabo.

Proizvajalec mora pri nacrtovanju, pro-
izvodnji, kon¢ni kontroli in preskusanju
izvajati odobren sistem kakovosti.

Sistem kakovosti

Proizvajalec ali njegov pooblas&eni za-
stopnik vlozi vlogo za presojo svojega
sistema kakovosti poljubno izbranemu
priglaSenemu organu.

PRILOGA XI:

MINIMALNA MERILA, KI
JIH MORAJO UPOSTEVATI
DRZAVE CLANICE ZA
PRIGLASITEV ORGANOV
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STANDARDI ZA NACRTOVANJE
FUNKCIONALNE VARNOSTI STROJEV

mag. lvan Bozi¢, univ. dipl. inZ. el.*

1ZVLECEK

Do nedavnega so proizvajalci strojev in delovne opreme nacrto-
vali njihove krmilne sisteme skladno s standardom EN 9541-1.
Standard doloca varnostne zahteve in podaja navodila za ustrezno
nacrtovanje z varnostjo povezanih delov krmilnih sistemov, vendar
ne vsebuje ustreznih zahtev za elektronske programirljive sisteme.
Po reviziji standarda EN 60204-1 postaja novi standard EN ISO
13849-1 zamena za EN 954-1. Na podroc¢ju izgradnje strojev bo
postal osnovni standard za nacrtovanje funkcionalne varnosti stro-
jev -varnostnih funkcij elektronskega krmilnega sistema.

Kljuéne besede: stroj, krmilni sistem, ocena tveganja, varnostna

~

ABSTRACT

Not long ago, manufacturers of machines and equipment desi-
gned the controllers for machines and equipment in accordance
to the standard EN 954-1. This standard describes safety requi-
rements and provides guidance on principles for the design of
safety-related parts of control systems, but specifically contains
no adequate requirements for programmable electronic systems.
After the revision of EN 60204-1 and as the successor to EN 954-
1, EN ISO 13849-1 will become the main standard for the design
of functional safety - safety-related control systems in the “mach-
nery safety” sector.

\funkcua, varnostna kategorija, funkcionalna varnost )
1. UVOD ¥ e i ki + o il e
Krmilni sistem je lahko niz ali kombi- reE :ﬁ_w: I
nacija elektri¢nih, elektronskih, pnev- T"'";“"""""":':"'“"'
matskih, hidraviignih in mehanskih s
komponent, ki je naCrtovan za uprav-
ljanje stroja, tako da ta sluzi svojemu b -
namenu. Navzven najbolj viden in tudi o
sicer zelo pomemben del krmilnega Wik n """"""'""'""':"‘- s
sistema so krmilne naprave, s kate- Sl
rimi operater upravlja stroj (zunanii del """"':',:"'-' R
krmilnega sistema kot vmesnik med Erana
strojem in operaterjem). @7 e
Posebna pravila za nacrtovanje krmil- o
nih naprav podaja to¢ka 1.2.2. (Krmilne ——— """-I;l'!'l""""""
naprave) v prilogi | pravilnika o varnosti
strojev (Uradni list RS, &t. 25/06). TR bl b e e
V krmilni sistem stroja so pogosto """'"I;: - ) -
vkljuéene komponente in operacije, ki ""':'.:_:I""
so namenjene zgolj preprecitvi nevar- Frrna=mnis vl )
nih stanj —to so z varnostjo povezane ™ "_";-:'-"- T AL
funkcije krmilnega sistema. Njihova Parea whamgr A _';‘.'I
glavna naloga je, da zaznajo nepra- . T
vilno oz. nevarno delovanje stroja ter " 3 I
ustrezno aktivirajo varnostni ukrep, 1
ki naj prepreCi nastanek nevarnosti Operma 1 Fopamrtes L L] e s
za operaterja (pogosto je to ustavi- b iy T Brmemi [ Iplew K3
tev stroja ali delov stroja). Pravila za
nacrtovanje z varnostjo povezanih de- I
lov krmilnega sistema najdemo v po- ———— ——
sebnih standardih tipa B. m——— [ ey f—
2. SIST EN 60204-1: 2006 | H

Varnost strojev — Elektricna . :'-_""'l-" b —

oprema strojev = prvmmahi

Osnovna pravila o nacrtovanju krmil-
nega sistema strojev so eno kljuénih
poglavij standarda SIST EN 60204-

Prsgins oprema

Slika 1. Blokovna shema tipi¢nega stroja (v oklepaju so navedena ustrezna poglavja in

* Predstojnik CTV, ZVD d.d. to¢ke standarda SIST EN 60204-1 : 2006)
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1: 2006 Varnost strojev — Elektricna
oprema strojev.

Standard se uporablja za elektri¢no,
elektronsko in programirljivo elek-
tronsko opremo na strojih, ki med de-
lovanjem niso ro¢no prenosni, vkljucujo¢
skupino strojev, ki delujejo hkrati na
usklajen nacin. Zahteve za opremo se
zacnejo pri tocki prikljucitve stroja na na-
pajanje. Nana$a se na elektricno opre-
mo ali dele elektricne opreme, ki deluje
z nazivno napajalno napetostjo, ki ne
presega 1000 V AC oz. 1500 V DC ter
nazivne frekvence do 200 Hz. Osnovni
cilji Stevilnih zahtev in priporocil so:

- ustrezna varnost oseb in imetja,

- doslednost krmilnih odzivov,

- enostavnost pri uporabi in vzdrze-
vanju.

Skladnost stroja s standardom EN
60204-1 pomeni izpolnitev bistvenim
varnostnih in zdravstvenih zahtev pra-
vilnika o varnosti strojev (Uradni list
RS, &t. 25/06) oz. strojne direktive, ki
se nana$ajo na elektricno opremo. Z
upostevanjem standarda so izpolnjene
tudi zahteve nizkonapetostne direktive
oziroma pravilnika o elektri¢ni opremi,
ki je namenjena za uporabo znotraj
dolo€enih napetostnih mej (Uradni list
RS, st. 27/04).

Blokovna shema elektricne opreme ti-
pi€nega stroja je predstavljena na sliki
1, na kateri so podana tudi osnovna
poglavja standarda. Stevilna se posre-
dno ali neposredno nanas$ajo na elek-
tricni del krmilnega sistema stroja.

2.1 Krmilne funkcije
(SIST EN 60204-1, tocka 9.2)

Najpomembnejse med Stevilnimi z var-

nostjo povezanimi krmilnimi funkcijami

so ustavitvene funkcije (stop, usta-
vitev v sili, odklop v sili), ki jih delimo

v tri kategorije:

— kategorija 0: ustavitev s takojSnjo
prekinitvijo napajanja pogonskega
stroja (t.j. nekrmiljena ustavitev),

— kategorija 1: krmiljena ustavitev z
neprekinjenim napajanjem pogon-
skega stroja, ki opravi ustavitev in
nato prekine napajanje, ko je usta-
vitev dosezena,

— kategorija 2: krmiljena ustavitev z
neprekinjenim napajanjem pogon-
skega stroja.

Izbiro kategorije ustavitve pokaze

ocena tveganja in funkcijske zahteve

stroja.Osnovne krmilne funkcije, ki jih
zajema in obravnava standard:

= Start — navedeni so pogoji za
vklop/zagon tudi v primeru ve¢ kot
ene krmilne naprave,

18

=  Stop — pomembna je ustrezna ka-
tegorija ustavitvene funkcije — na
podlagi ocene tveganja,

= Krmiljenje v sili (tocka 9.2.5.4)

— ustavitev v sili — kot stop + razve-
liavi vse ostale funkcije(delovati
mora kot ustavitev kategorije 0 ali
1 glede na oceno tveganja),

— odklop v sili (samodejni) — kjer
je npr. zascita pred neposrednim
dotikom doseZena le z ovirami za
prost dostop (prekinitev napajanja,
ki jo povzroCi ustavitev kategorije
0) - vidiki delovanja izklopa v sili so
podaniv IEC 60364-4-46.

= Nadzor ukazov za delovanje (npr.
pri ro¢no upravljanih premikanjih
stroja),

= Pridrzitveno (hold-to-run) krmilje-
nje,

= Dvoro¢no krmiljenje (tip I, tip Il
tip 1),

= Kombinirano startno in ustavit-
veno krmiljenje,

= Brezzi¢no krmiljenje.

Kjer lahko odpovedi ali motenje v ele-

ktri€ni opremi povzrocijo nevarno sta-

nje, so potrebni ukrepi za zmanjSanje
tveganja kot npr.:

— varovalne naprave na stroju (npr. na-
prave obcutljive na priblizanje,...),

— uporaba presku$enih tehnik,

— izvedba redundance ali raznoliko-
sti,

— izvedba preskusov delovanja.

3. NACRTOVANJE
VARNOSTNIH DELOV
KRMILNEGA SISTEMA

S pravilno izbiro lastnosti krmilnega sis-
tema lahko raven varnosti strojev zelo
pove€amo. Pogoj za to so zlasti ustre-
zne kategorije z varnostjo povezanih
delov krmilnega sistema, ki so ustrezno
povezane v celotni krmilni in napajalni
tokokrog stroja. To je tudi najtezja na-
loga nacrtovalcev krmilnih sistemov.
Uporabo preizkusenih komponent in
nacel delovanja priporo€ata standarda
EN 954-1 ter EN ISO 12100-2.

Standard EN 954-1 podaja metodolo-
gijo ocene tveganja za izbor kategori-
je krmilnega sistema, ki je povezan z
varnostjo ter opredeljuje lastnosti teh
sistemov. Lastnosti naprav prepusca
produktnim standardom (npr. dvoro¢ni
vklop, na elektri€no napetost ob&utljiva
varovalna oprema), vezavo v krmilni to-
kokrog stroja pa standardu EN 60204-
1. Za preverjanje ustreznosti krmilnega
sistema se uporablja standard EN ISO
13849-2, ki podaja prakticne napotke
za validacijo dosezenih funkcij in kate-

gorij, ki smo jih dolo€ili s pomoc¢jo EN
954-1 in soCasne uporabe zahtev iz
standarda EN 60204-1.

3.1 Izbira ustreznih kategorij
varnostnih naprav

Standard EN 954-1 obravnava in lo€u-

je 5 kategorij z varnostjo povezanih

delov krmilnega sistema (B, 1, 2, 3 in

4), ki pa ne opredeljujejo stopnje var-

nosti in niso navedene v hierarhi€nem

zaporedju. Sele ocena tveganja daje

nacrtovalcu krmilnega sistema stroja

smernice za pravilen izbor varnostnih

naprav in integracija le-teh v celotni

krmilni sistem stroja. Izbor ustrezne-

ga nacina krmilja se tako izvede s po-

mocjo vpraSalnika in grafa tveganja iz

standarda EN 954-1 (slika 2). Ta po-

stopek in uporaba grafa tveganja je v

skladu s priporocili za oceno tveganja

iz standarda EN 1050.

Loc¢imo tri dejavnike tveganja z moz-

nimi stopnjami po standardu EN 954-

1:1996, priloga B.

= Resnost poskodbe (S):

— $1-lahka pos$kodba (ozdravljiva),

— 82- tezka posSkodba, vklju¢no s
smrtjo.

= Trajanje izpostavljenosti in/ali po-
gostost (frekvenca) izpostavitve
nevarnosti (F):

— F1-redko,

— F2- zelo pogosto ali stalno.

= Moznost zaznavanja, prepoznava-
nja in umika iz nevarnega obmocja
(P):

— P1-mogoce,
P2- mogoce pod dolo€enimi pogoji.

Po standardu EN 1050 je tveganje pri

posamezni nevarnosti vrednoteno kot

kombinacijo dveh dejavnikov:

= resnost mozne Skode, ki izhaja iz
doloC¢ene nevarnosti,

= verjetnost Skodnega dogodka.

Pri tem je verjetnost 8kodnega dogod-

ka funkcija:

— trajanje in pogostost izpostavljeno-
sti nevarnostim,

— verjetnosti nevarnega dogodka in

— moznosti zaznavanja in prepozna-
vanja nevarnosti ter moznost umi-
ka iz nevarnega podroc¢ja.

Vedno upostevamo najviSjo predvidl-

jivo 8kodo (posSkodba, zdravstvena ok-

vara ali premozenjska Skoda).

Potem, ko iz postopka ocene tveganja

dolo€imo ustrezno kategorijo krmilje-

nega sistema, je potrebno dolociti na-

¢in izvedbe krmilja s tako zahtevano

znacilnostjo. To je lahko izvedeno z:

— eno samo komponento (npr. varno-
stno svetlobno zaveso),

Delo in varnost 52/2007/6
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Slika 2. Graf tveganja za dolocitev ustrezne kategorije z varnostjo povezanega dela

krmilnega sistema po EN 954-1.

— kombinacijo dveh ali ve¢ kompo-
nent (npr. kombinacija zaznavanja
s elektroobdutljivimi tipali in dvo-
ro¢no krmilno napravo).
Ce je izbrana kombinacija ve& z varno-
stjio povezanih komponent krmilnega
sistema, je potrebno vrednotiti to kombi-
nacijo kot celoto in ne kot vsoto posame-
znih komponent! Po drugi strani pa kate-
gorijo takega krmilja najlazje dolo¢imo,
¢e Ze poznamo kategorije posameznih
komponent. Osnovne zahteve za posa-
mezne kategorije so podane v tabeli 1.

4. FUNKCIONALNA VARNOST
STROJEV

Z razvojem elektronike in informatike
sta se na splo$no raven avtomatizacije
in s tem produktivnost strojev zelo po-
vecCala. Po drugi strani pa je uporaba
elektronike pri varnostnih sistemih v
strojniStvu do nedavna veljala Se ve-
dno zatvegano in zato tudi v varnostnih
standardih ni bila sprejemljiva. Elektro-
nika je namrec veljala predvsem za ob-
Cutljivo na razli€ne motnje in naj bi kot
najSibkejsi ¢len varnostne verige zni-
Zevala celotno stopnjo varnosti stroja.
To nacelo je vedno bolj zavirati razvoj
na podrocju strojev (slika 3).

Pove&anje zanesljivosti elektronskih
komponent in potrebe po vedno bolj
kompleksnih proizvodnih procesih in
strojni opremi so povzrocile tektonske
premike tudi na tem podrocju. Vse bo-
jazni so bile ze pred leti odpravljene in

Delo in varnost 52/2007/6

Tema meseca

presezene v nekaterih tehnolosko naj-
bolj naprednih vejah industrije. Razvo-
ju je bilo nujno slediti tudi s spremem-
bami in prilagoditvami v standardih, ki
opisujejo osnovna pravila za nac¢rtova-
nje z varnostjo povezanih delov krmil-
nega sistema strojev.

S spremembami standardov ovir za
uporabo elektronskih in programirljivih
komponent v varnostnih sistemih stro-
ja ni ve€. Z varnostjo povezani deli kr-
milnega sistema so sedaj lahko integri-
rani v ustrezno nacrtovan elektronsko
programirljiv krmilni sistem stroja (slika
4). Z uporabo teh komponent se je tudi
na podro¢ju nacrtovanja in izgradnje
strojev uveljavil nov pojem - funkcio-
nalna varnost.

Funkcionalna varnost (Functional
safety) je tisti del celotne varnosti
stroja in krmilnega sistema stroja,
ki je odvisen od ustreznega delova-
nja varnostnih funkcij elektronske-
ga krmilnega sistema. Funkcionalne
varnosti ni mogoce dolociti brez upo-

Tabela 1. Kategorije za z varnostjo povezane dele krmilnega sistema (EN 954-1)

Kate- | Povzetek zahtev za krmilni sistem | ObnaSanje sistema lzvedba
gorija

B Z varnostjo povezani deli krmilne- | Odpoved delovanja pripelje do | Predvsem
ga sistema in/ali njihova za$¢itna | prenehanja varnostne funkcije. |z izbiro
oprema, kakor tudi komponente varnostnih
tega sistema, morajo biti nacrto- kompo-
vane, proizvedene, izbrane, se- nent.
stavljene in kombinirane v skladu
z ustreznimi standardi, tako da so
sposobne opraviti naloge, ki se od
njih pri¢akujejo.

1 Zahteve kot za kategorijo B. Pojav napake v delovanju
Dodana zahteva - uporabljene privede do odpovedi varnostne
morajo biti preizkusene kom- funkcije, vendar je verjetnost, da
ponente in preskusena nacela se bo to zgodilo, manj$a kot pri
varovanja. kategoriji B.

2 Zahteve kot za kategorijo 1. Pojav napake je med prever- Predvsem
Dodana zahteva — varnostna janjem odkrit in nov cikel ni z ustrezno
funkcija mora biti preverjena s omogocen. zgradbo
krmilnim sistemom stroja v ustre- | Napaka v ¢asu med posame- stroja
znih intervalih. znimi preverjanji pa privede do

izgube varnostne funkcije.

3 Zahteve kot za kategorijo 1. Ce se pojavi samo ena napaka v
Dodani zahtevi: delovanju, je varnostna funkcija
— napaka v katerem koli delu Se vedno delujoca.

krmilnega sistema ne sme Nekatere napake v delovanju

povzrogiti izgube varnostne bodo zaznane, vendar ne vse.

funkcije, Kopi¢enje nezaznanih napak
— kjer je to mogoce dosecirazu- | v delovanju povzrociizgubo

mno, se mora vsaka napaka v | varnostne funkcije.

delovanju sistema prepoznati.

4 Zahteve kot za kategorijo 1. Ko se pojavi ena sama napaka v
Dodani zahtevi: delovanju, je varnostna funkcija
— napaka v katerem koli delu vedno delujoca.

krmilnega sistema ne sme Pravoc¢asno zaznane napake
vplivati na izgubo varnostne v delovanju bodo preprecile
funkcije,vsaka napaka v delova- | izgubo varnostne funkcije.
nju sistema se mora prepoznati
pred izvedbo varnostne funkcije
ali ob njeni izvedbi.
— Ce pato ni mogoce, zaporedje
napak ne sme privesti do izgu-
be varnostne funkcije.
19
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Slika 3. Nacrtovanje strojev pred spremembami standardov - prepoved uporabe
elektronskih komponent pri nacrtovanju varnostnih funkcij krmilnega sistema je zacela

zavirati razvoj.

Stevanja sistema kot celote, kot tudi
okolja, ki na sistem vpliva.

4.1 Bistvene novosti standarda
EN 60204-1:2006

Bistvene spremembe standarda EN
60204-1:2006 glede na predhodno iz-
dajo:

* Nova doloc¢ila omogo€ajo upora-
bo elektronske in programirljive
opreme za zagotavljanje varnosti;

* lzvedba varnostnih krmilnih funkcij
ustavitev v sili in ostale varnostne
izklope (varnostna stikala, svetlob-
ne zavese, fotocelice ...) je dovo-
lieno izvajati z elektri¢nimi in elek-
tronskimi sredstvi.

Zahteve predhodne verzije standarda
60204-1:

Tocka 9.2.5.4.2

Kjer je za ustavitev v sili izbrana ka-
tegorija 0, mora imeti le ta oziCene
elektromehanske komponente. Njeno
krmiljenje ne sme biti odvisno od elek-
tronske logike (strojne ali program-
ske) ali od prenosa ukazov preko
komunikacijske mreze ali zveze.
Kjer je za ustavitev v sili izbrana kate-
gorija 1, mora biti kon€na prekinitev
napajanja zagotovljena s pomocjo ele-
ktromehanskih komponent.

Tocka 11.3.4
Elektronska oprema, ki jo je mogoce
programirati, se ne sme uporabiti za

Slika 4. Z varnostjo povezani deli krmilnega sistema so sedaj lahko integrirani v ustrezno
nacrtovan elektronsko programirljiv krmilni sistem stroja.
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funkcijo ustavitve v sili razreda 0 (glej
9.2.5.4).

Za vse ostale funkcije, povezane z var-
nostjo imajo prednost pri uporabi
ozicene elektromehanske kompo-
nente (t.j. funkcija naj ne bi bila odvi-
sna od delovanja elektronske opreme,
ki jo je mogoce programirati)

V novi verziji standarda EN 60204-1
teh zahtev ni veé. Pac¢ pa je v toCki
9.4.1 (v dodanem drugem odstavku)
naslednja zahteva:

Elektronska krmilna vezja morajo ime-
ti ustrezno stopnjo varnosti, ki je bila
dolo¢ena s postopkom ocene tvega-
nja. Upostevati je potrebno zahte-
ve standardov IEC 62061 in/ali ISO
13849-1:1999, ISO 13849-2:2003

4.2 Standardi na podrocju
funkcionalne varnosti strojev

Tocni naslovi in letnice izdaje najpo-
membnejSih standardov na podrocju
nacrtovanja funkcionalne varnosti stro-
jev:

SIST EN 61508-1:2007 — Funkcijska
varnost elektri¢nih / elektronskih / pro-
gramirljivih elektronskih varnostnih si-
stemov — 1. del: Splo$ne zahteve (IEC
61508-1:1998 + popravek 1999)
Functional safety of electrical/electro-
nic/programmable electronic safety-
related systems - Part 1: General re-
quirements

SIST EN 61511-1:2007 — Funkcijska
varnost - Sistemi z varnostnimi instru-
menti za sektor procesne industrije - 1.
del: Okvirno, definicije, sistem, zahteve
za strojno in programsko opremo (IEC
61511-1:2003 + popravek 2004)
Functional safety - Safety instrument-
ed systems for the process industry
sector - Part 1: Framework, definitions,
system, hardware and software re-
quirements (IEC 61511-1:2003 + cor-
rigendum 2004)

SIST EN 62061:2005 — Varnost stro-
jev — Funkcijska varnost na varnost
vezanih elektri¢nih, elektronskih in
programirljivih elektronskih krmilnih si-
stemov

Safety of machinery — Functional safe-
ty of safety-related electrical, elec-
tronic and programmable electronic
control systems

SIST EN ISO 13849-1:2006 — Varnost
strojev—Z varnostjo povezani deli krmil-
nih sistemov — 1. del: SploSna nacela za
nacrtovanje

Safety of machinery — Safety-related
parts of control systems — Part 1: Gen-
eral principles for design

Delo in varnost 52/2007/6
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Slika 5. Najpomembnejsi standardi za nacrtovanje funkcionalne varnosti strojev in

njihovo podrocje uporabe.

4.2.1 SISTEN ISO 13849-1:2006

Prvi del standarda EN I1SO 13849-
1:2006 dolo¢a varnostne zahteve in
navodila za nacrtovanje in vkljuceva-
nje z varnostjo povezanih delov krmil-
nih sistemov, vkljuéno z nacrtovanjem
in zasnovo programske opreme, ne
glede na vrsto tehnologije in energije,
ki je pri tem uporabliena (elektri¢na,
hidravlicna, pnevmatska, mehanska,
itd.) za vse vrste strojev.

Ce je bila izbira ustreznih varnostnih
kategorij v preteklosti predvsem kva-
litativnega znacaja, bo v prihodnosti
vedno bolj v ospredju kvantitativho do-
lo€anje varnostnih zahtev za stroje, Ki
bo temeljilo predvsem na izracunu ver-
jetnosti nevarne napake varnostnega
sistema stroja. Novi standard EN ISO
13849-1 uvaja namesto varnostnih
kategorij performanéne nivoje (Perfor-
mance Level ( PL)) a,b,c,d,e,. Gre za
diskretne nivoje, ki dolo¢ajo zmoznost
z varnostjo povezanih delov merilnega
sistema, da izvajajo varnostne funkci-
je. Merilo za razvrstitev je verjetnosti
napake v enoti ¢asa (MeanTime To
Failure (MTTF)), tabela 2.

Tema meseca

de za dolo¢anje parametrov, ki vplivajo

na dologitev PL, tako za posamezne

dele in komponente krmilnega siste-

ma, kot tudi za z varnostjo povezane

dele kot celoto.

Uvajanje standarda na podrocju strojev

prinasa nove postopke pri nacrtovanju

z varnostjo povezanih delov krmilnih

sistemov. Gre za iterativni proces v Se-

stih korakih:

1. definiranje varnostnih zahtev,

2. dologitev zahtevanega perfor-
mancnega nivoja PL;,

3. nacrtovanje in tehni€na realizacija
varnostnih zahtev,

4. dolocitev in ocenitev dosezenega
nivoja PL,

5. verifikacija,

6. validacija.
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Slika 5. Graf tveganja za dolo¢evanje zahtevanega performancnega nivoja (PL)
varnostnih funkcij po standardu EN ISO 13849-1:2006.

Podobno kot v standardu EN 954-1
imamo tudi v novem EN ISO 13849-1
graf tveganja (slika 5), s pomocjo kate-
rega se sedaj namesto varnostne ka-
tegorije doloc¢i performanéni nivo - PL.
Standard podaja tudi navodila in meto-

Tabela 2. Osnovni pogoj za uvrstitev v dolo¢en PL je ustrezen MTTF

PL Povprec€na verjetnost nevarne napake na uro (1/h)
a >10%do< 10*

b >3x10%do<10°

c 210%do<3x10°

d >107do <10

e >210®%do <107

Delo in varnost 52/2007/6

4.2.2 SIST EN 61508-1:2007 (IEC
61508-1:1998 + popravek 1999)

Standard obravnava funkcijsko varnost
elektri¢nih/elektronskih/programirljivih
elektronskih varnostnih sistemov in je
nastal predvsem v procesni industriji -
zlasti kemijski. Namenjen je proizvajal-
cem kompleksnih elektronsko vodenih
procesnih sistemov in v manjsi meri
strojni industriji. Standard ni harmo-
niziran s strojno direktivo. Uvaja po-
jem Zivljenjskega cikla sistema, ko je
ta pomembno povezan z elektriéno,
elektronsko in/ali programirljivo elek-
tronsko opremo. Standard se je razSiril
tudi na z varnostjo povezane sisteme,
kjer se uporablja druga tehnologija.
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Tema meseca

Tabela 3. Osnovni pogoj za uvrstitev v doloCen SIL je ustrezen MTTF glede na nostnimi  kategorijami po EN954-1

Cas izpostavljenosti operaterja in performanc¢nimi nivoji po EN ISO
13849-1. Parametri za dolocitev ozi-
Safety Integrity Level (SIL) Verjetnost nevarne napake na uro (1/h) roma razvrstitev z varnostjo poveza-
Kratki ¢asi Pogosta ali neprestana | nih delov stroja v dolocen SIL so od-
izpostavljenosti izpostavljenost visni tUdli od Casa oziroma pc:jg?stosti
izpostavljenosti operaterja dolo¢eni
SiL4 10 do 10+ 10 do 10° nevarnosti. Osnovni kriterij je tudi tu
SIL 3 104 do 103 10 do 107 MTTF — tabela 3.
SIL 2 103 do 102 107 do 106 Dolocila in kriteriji za nacrtovanje
funkcijske varnosti elektri¢nih/elek-
SIL1 102 do 10 10°do 10 tronskih/programirljivin  elektronskih

varnostnih sistemov so se s standar-
Tabela 4. Priblizna ekvivalenca med klasi¢nimi kategorijami, performanénimi ni- dom EN 61508-1 s procesno krmilnih

voji PL in varnostnimi integriranimi nivoji SIL. razSirila tudi na druga tehnoloSko

strojna podrocja. Tako je na primer

Kategorija B PLa - pri dvigalih Ze nekaj ¢asa mogode

Kategorija 1 PLb vgrajevati varnostne komponente, ki

- SIL 1 ustrezajo doloenim varnostnim ni-

Kategorija 2 PLc vojem (SIL-om), ki so povzeti po tem
Kategorija 3 PLd SIL 2 standardu.

Kategorija 4 PLe SIL 3 Priblizna primerjava oziroma ekviva-

lenca med kategorijami po EN 954-
1, performanc¢nimi nivoji PL (EN ISO
Varnostne zahteve za celoten sistem treznim varnostnim integriranim nivo-  13849-1) in varnostnimi integriranimi
so dolo¢ene na podlagi posameznih jem (Safety Integrity Level (SIL)). nivoji (SIL) po EN 61508-1 je podana
podsistemov, ki so opredeljeni z us-  Nivoji niso povsem primerljivi z var- v tabeli 4.
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Slika 6. V dodatku A standarda EN 62061 so priloZzene uporabne tabele za oceno tveganj (v navedenem primeru se zahteva uporaba
ukrepa z varnostnim nivojem SIL 1), ki so povezane z nevarnostmi na stroju in za oceno ustreznosti izbranih varnostnih ukrepov.
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4.2.3 SISTEN 62061:2005

Standard SIST EN 62061 z naslovom
Varnost strojev — Funkcijska varnost
na varnost vezanih elektricnih, elek-
tronskih in programirljivih elektronskih
krmilnih sistemov je namenjen nacrto-
valcem elektri€nih krmilnih sistemov
strojev in manj kompleksnih krmilnih
sistemov v strojnistvu, ki vsebujejo tudi
z varnostjo povezane krmilne funk-
cije. Za bolj kompleksne proizvodnje
sisteme se uporablja Ze omenjeni EN
61508-1, ki je tudi pomembna referen-
ca za nekatere vsebine standarda EN
62061. Standard je pospesil revizijo
standarda o elektri¢ni opremi strojev
EN 60204-1 in zamenjavo EN 954-
1 s standardom EN ISO 13849-1, ki
namesto varnostnih kategorij vpeljuje
kvantitativno dolo¢ene varnostne per-
formancne nivoje (PL) in je za razliko
od EN 62061 uporaben tudi za neelek-
tricne sisteme.

NajpomembnejSe vsebine standarda

EN 62061 so:

— podaja potrebne vodstvene in
tehni¢ne aktivnosti, ki jih morajo
izvajati proizvajalci varnostnih na-
prav in krmilnih sistemov, da lahko
dosezZejo zahtevano funkcionalno
varnost svojih proizvodoyv,

— skladno z zahtevami standardov
EN 12100-1 in EN 1050 dolo¢a
postopke ocene tveganja, ki vodi-
jo do sistemati¢ne izbire ustreznih
varnostnih nivojev (SIL), s Cimer se
ustrezno zmanjSa ali odpravi tve-
ganje (slika 6),

— doloca postopke za kontrolo in pre-
skuSanje krmilnih sistemov, da se
zagotovi zahtevane in nacrtovane
varnostne nivoje — ti morajo biti za-
gotovljeni tudi po spremembah in
modifikacijah,

— doloc¢a zahteve v zvezi z dokumen-
tacijo, ki mora biti predana skupaj s
strojem.

delownth 1@ slarmwanpukn bvalmib aboljil!

Tema meseca
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ONESNAZENJE PITNE VODE S SVINCEM IN VPLIV NA ZDRAVJE OTROK

Svinec se v manjsih koli¢inah pojavlja skoraj povsod v zemlji, vendar so poviSane koncentracije v okolju posle-
dica Cloveske rabe. Pitna voda je postala s prepovedjo uporabe osvinéenega bencina potencialno najvec;ji vir
svinca v okolju. Glavni vir svinca v pitni vodi je sekundarna kontaminacija v hiSnem omrezju, kjer svinec najdemo
v materialih vodovodnega omreZja. Svinec na telo lahko deluje akutno ali kroni&no strupeno. Ze nizke koncen-
tracije svinca so lahko Skodljive, dolgotrajni vnos pa povzro€a motnje v delovanju ter razvoju centralnega in pe-
rifernega zivénega sistema. Dojencki in otroci ter nosecnice so najbolj obCutljiva skupina, saj je izpostavljenost
svincu v zgodnjih fazah otrokovega razvoja lahko vzrok za kasnej$e nevropsiholoske spremembe. Mednarodna
agencija za raziskave raka (IARC) uvr§¢a anorganski svinec v skupino 2A, kar pomeni, da obstajajo zadostni
dokazi o karcinogenem delovanju na ljudi, za organski svinec ni zadostnih dokazov o karcinogenem delovanju.

Kljuéne besede: svinec, otroci, pitna voda, zdravje, onesnazenje

POLLUTION OF DRINKING WATER WITH LEAD AND INFLUENCE ON THE HEALTH OF
CHILDREN

Lead in smaller amounts can be found almost everywhere in soil, however increased concentrations in
environment are consequences of human use. With ban of using lead in gasoline, drinking water became
the largest source of lead in environment. Main source of lead in drinking water is secondary pollution in
inhouse water distribution system, where lead is leaching from lead containing pipes, faucets and soldier.
Lead in body can cause acute or chronic poisoning. Already low concentrations of lead can be harmful,
long lasting exposure can lead to disturbances in activity and development of central and peripheral
nervous system. The most sensitive group are babies, children and pregnant women, because exposure
of lead in early phases of child’s development can later cause neuropsychological changes. International
agency for research of cancer (IARC) has determined that inorganic lead compounds are probably carci-
nogenic to humans (Group 2A) and that there is insufficient information to determine whether organic lead
compounds will cause cancer in humans.

Keywords: lead, children, drinking water, health, pollution

MOTNJE HORMONSKEGA RAVNOVESJA IN KEMIENE SNOVI V PREDMETIH SPLOSNE
RABE

Stevilni predmeti splogne rabe vsebujejo kemi&ne snovi, ki lahko motijo hormonsko ravnovesje.

Kemijski povzrogitelj hormonskih motenj (KPHM) je od zunaj vnesena kemi¢na snov oziroma me$anica snovi,
ki preko sprememb v delovanju hormonov povzro¢a neZelene ucinke na zdravje posameznega organizma
ali njegovega potomstva oziroma (sub)populacije. Pri vrednotenju morebitnih u¢inkov KPHM je posebej po-
membna starost organizma, saj izpostavljenost v ¢asu programiranja delovanja hormonskega sistema lahko
vodi do stalne spremembe funkcije. Zato je zmanj$evanje izpostavljenosti $e posebej pomembno v obdobju
razvoja in programiranja hormonskega sistema, to je med nose¢nostjo, pri otrocih in mladostnikih.

Z vidika javnega zdravja predlagamo natan¢nejSo opredelitev izpostavljenosti za prioritetne KPHM, previd-
nost pri uporabi in kar se da zmanj$ati izpostavljenost do najnizje prakti¢no dosegljive meje ter budno sledenje
razvoja tega podrocja.

Kljuéne besede: kemijski povzroéitelji hormonskih motenj, predmeti splo$ne rabe, ftalati, polibromirani di-
fenil etri

DISTURBANCES OF HORMONAL BALANCE AND CHEMICAL SUBSTANCES IN
OBJECTS OF COMMON USE

Objects for common use consist of chemical substances that may disturb hormonal balance.

Chemical agent that cause hormonal disturbances (CAHD) is a chemical substance or a mixture of su-
bstances that through changes in the hormones activities causes unwanted effects on the health of the
individual organism or its descendants or subpopulation. Potential CAHD is a chemical substance or a
mixture of substances for which there is a suspicion that through changes in the hormones activities it
causes unwanted effects on health.

Phthalates are among CAHDs that may reduce fertility and may harm the unborn child. Phthalates are
the group of substances that are used in the manufacturing of polyvinyl chloride for the improvement of
elasticity of plastic materials. There are different ways-paths of intake: through skin, via breathing and via
consumption. Little children are mostly exposed to the intake of phthalates via consumption. They put in
the mouth different things besides food, such as toys and other objects of common use.

Among potential CAHDs there are polybrome dyfenil ethers (PBDE) that are used as burning obstructers in
numerous objects of common use. We are exposed to PBDE through respiratory organs, skin and via consump-
tion. The manufacturing, use and exposure to PDBE are growing. Children are more threatened as adults.

In the evaluation of potential effects of CAHD, the age of the organism is especially important, because
the exposure in the period of programming of hormonal system activity may lead to permanent change of
function. Reducing of exposure is especially important in the period of development and programming of
hormonal system, i.e. during pregnancy, at children and young people.

From the public health point of view we suggest: more precise determination of exposure for priority
CAHDs, the use of precaution principle in the sense of reducing of exposure to minimal practically achie-
vable level and continuous following of development in this area.

Key words: Chemical agents that cause hormonal disturbances, objects of common use, phthalates,
polybrome dyfenil ethers
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Razvoj in znanost

ONESNAZENJE PITNE VODE S SVINCEM
IN VPLIV NA ZDRAVJE OTROK

1 UVOD

Svinec je element, ki se v manjsih koli-
¢inah pojavlja skoraj povsod v zemelj-
ski skoriji, vendar so visje koncentracije
v okolju posledica ¢loveske rabe, zato
je svinec pogosto antropogeno one-
snazilo. Svinec prihaja v pitno vodo iz
naravnih virov ali kot onesnazenje (iz
industrije, odpadkov), najveckrat pa je
vzrok za prisotnost svinca v pitni vodi
hisno omreZzje. Svinec ni nujen za Zi-
vljenje in na telo lahko deluje akutno
ali kroni¢no strupeno. Dojencki in otro-
ci ter nosecnice so najbolj obcutljiva
skupina, saj je izpostavljenost svincu v
zgodnjih fazah otrokovega razvoja lah-
ko vzrok za kasnejSe nevropsiholoSke
spremembe.

V svetu Ze leta potekajo najrazli¢nejsi
programi, ki imajo cilj zmanjsati upo-
rabo svinca v razli¢nih dejavnostih, Se
posebej na podrocju pitne vode. Mnoge
programe vodi Environmental Protecti-
on Agency (v nadaljevanju EPA), ki je
leta 1991 sprejela Lead and Copper
Rule, ki se zavzema za zniZanje svin-
ca in bakra v pitni vodi uporabnikov. S
tem predpisom EPA nalaga upravljav-
cem, da redno merijo koncentracije
omenjenih onesnazil v pitni vodi na
morebitnih kriti¢nih to¢kah in v primeru
poviSanih koncentracij o tem obvestijo
uporabnike in izvedejo ustrezne ukrepe
(1, 2). Center for Disease Control and
Prevention (v nadaljevanju CDC) je leta
1990 sprejel Childhood Lead Poisoning
Prevention Program, ki se bori proti za-
strupitvam otrok s svincem, predvsem
razvija programe in aktivnosti za pre-
precitev zastrupitev, o tem izobrazuje
otroke in odrasle, podpira raziskave
namenjene znizevanju koncentracij
svinca v okolju in omogo¢a merjenje
nivoja svinca v krvi otrok za ugotavlja-
nje obseznosti tega problema (3). Velja
omeniti Se Akcijski nacrt za okolje in
zdravje otrok v Evropi (CEHAP), ki ga
je razvila Svetovna zdravstvena organi-
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zacija (v nadaljevanju SZO). Glavni cilj
tega programa je zmanj$evanje nevar-
nosti za zdravje otrok, ki so posledica
nezadovoljive oskrbe z vodo; ugotovili
so0, da pove€ana koncentracija svinca v
pitni vodi pomembno vpliva na zdravje
otrok v Evropi (4).

Poleg programov lahko pomaga pri
znizanju koncentracij svinca v pitni
vodi tudi zakonodaja. Direktiva Evrop-
ske unije 98/83/EC, ki pokriva pitno
vodo, predpisuje, da morajo zahtevo o
maksimalno dovoljeni vrednosti svinca
v pitni vodi 10 pg/l, drzave €lanice iz-
polniti do leta 2013; do takrat vrednost
lahko doseze 25 pg/l vode na pipi
konénega uporabnika. Enako mejno
vrednost svinca v pitni vodi dolo¢a tudi
SZ0O, medtem ko EPA dopuséa 15 ug
svinca na liter pitne vode.

V prvem delu prispevka najprej posku-
Samo odgovoriti na vprasanje, zakaj je
potrebno otroke bolj varovati pred stru-
penimi ucinki svinca kot odrasle in za-
kaj so otroci ranljivej$i. Nato opiSemo
uporabo svinca v preteklosti in danes,
predstavimo nekatere negativne vpli-
ve svinca na zdravje otrok in odraslih,
odgovorimo na vprasanje, kako svinec
pride v pitno vodo in kaksni so nacini
odvzema vzorca za merjenje svinca v
vodi, opozorimo na razli¢ne mejne vre-
dnosti vsebnosti svinca v pitni vodi, ki
veljajo po svetu in predstavimo neka-
tere rezultate raziskav meritev svinca
v pitni vodi ter opredelimo aktivnosti za
reSevanje tega problema.

2. RANLJIVOST OTROK

Otroci so ranljivejSi kot odrasli. Nji-

hova razvijajo¢a se um in telo sta iz-

postavljena razli€nim nevarnostim in

sicer iz vzrokov, ki jih uvr§éamo v pet

skupin (5):

= Otroci so bolj ob¢utljivi na bioloSke
in kemi¢ne snovi v zraku — ker hi-
treje dihajo, v istem Casu zauZijejo
vecjo koli¢ino Skodljivih snovi kot
odrasli. Ker so ponavadi nekatere
od teh snovi teZje od zraka, se za-
drzujejo pri tleh, kjer je tudi dihalno
obmocje otrok.

= Otroci so obcutljivejSi na snovi, ki
prodirajo skozi kozo, saj je njihova
koza tanjSa in s tem bolj propustna.
= Otroci so obdcutljivej$i na snovi, ki
izzovejo bruhanje ali drisko. Ker
imajo v telesu manj tekocine, hitre-
je dehidrirajo.
= |zguba relativno majhne koli¢ine
krvi za otroka pomeni padec v Sok
ali celo smrt.
= Otroci imajo manjSo sposobnost
prepoznavanja in razumevanja ne-
varnosti - tako Skodljivih snovi ali
nevarnih situacij, ki lahko pripeljejo
do poskodb. V vedji nevarnosti so
predvsem otroci, ki Se ne hodijo in
najstniki s svojim visoko rizi€nim
vedenjem.
Otroci potrebujejo posebno pozornost.
Ko je otrok bolan ali poskodovan, se
bo njegovo telo drugace odzvalo kot
telo odraslega, zato je potrebno razvi-
ti posebne metode zdravljenja. Otroci
potrebujejo druga¢ne odmerke zdra-
vil — ne samo zato, ker so manjsi, pa¢
pa tudi zato, ker imajo lahko dolo¢ena
zdravila drugacne ucinke na razvijajo-
Ce se telo otroka, kot na telo odraslega.
Potrebujejo zdravniSke pripomocke in
opremo, prilagojeno njihovi velikosti.
Potrebujejo posebno pozornost pri
dekontaminaciji, saj telesna tempera-
tura otroSkega telesa hitreje pade pod
mejno raven. Zdravstveno stanje otro-
ka se lahko drasti¢no poslabsa v zelo
kratkem €asu, saj njegovo telo vsebuje
manj krvi in tekoc€ine, hitro se podhladi
in ima hitrejSi metabolizem. Otroci se
upirajo zdravstvenim delavcem, ker se
jih bojijo, saj uporabljajo njim neznana
orodja in pristope. Otroku je potrebno
zagotoviti primerno zdravstveno nego,
ki je v skladu z njihovim dojemanjem,
potrebno mu je razloziti postopke, na-
¢ine in vrste zdravstvene pomoci, da
prepre€imo njihov strah in nerazume-
vanje (6).
Otroci so torej v vseh fazah razvoja
— od zarodka, ploda, dojen¢ka in v
obdobjih do kon¢ane adolescence
— izpostavljeni najrazli€nejSim nevar-
nostim. V primeru nesrece v otrostvu
bodo otroci nosili breme bolezni skozi
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vse zivljenje. Ker so otroci brez mogi
odlo¢anja, se sami ne morejo zas¢ititi,
zato moramo za njih poskrbeti odrasli
in jih varovati pred Skodljivimi u€inki
okolja.

3. SVINEC IN NJEGOVA
UPORABA

Svinec je element, ki ima simbol Pb.
Simbol ima zaradi imena plumbum,
ki so mu ga nadeli Rimljani. Svinec
so poznali ze Stiri tiso€ let pred nasim
Stetjem, v €asu rimskega imperija pa
je bil najbolj pomembna kovina, saj so
ga uporabljali za izdelavo plo¢evine za
strehe, okrasnih predmetov, iz njega
so delali vodovodne cevi, ki so imele
premer okrog 10 cm ter debelino sten
12 mm in so se ohranile Se po 2000
letih. Poleg uporabe svinca za izgra-
dnjo vodovodnega omrezja, so Rimlja-
ni svinec pogosto uporabljali tudi za
izdelavo posode — vino so pili iz svin-
¢enih kozarcev in ker je kislina v vinu
raztopila svinec, je ta povzroc€il resne
zdravstvene tezave (nevropsiholoske
spremembe, povisan krvni tlak, motnje
sluha, poskodbe ledvic) in celo smrt.
Neredko so Rimljani dodajali svinec
kislemu vinu, da bi preprecili povre-
tie vsega sladkorja, kar je ponovno
povecalo Stevilo zastrupitev in smrti;
nefermentiran grozdni sok so zavreli
in spravili v svinéene posode, tudi to
je botrovalo k dvigu smrtnosti. Zgodo-
vinarji trdijo, da je Rimsko cesarstvo
propadlo prav zaradi pogubnega vpli-
va svinca na zdravje Rimljanov (7).

Na pogled je svinec sive barve in je naj-
mehkejSa tezka kovina. Lahko ga zvija-
mo, rezemo z nozem ali hladno valjamo
v zelo tanke ploS¢e. Na zraku posivi,
ker se obda s tankim slojem oksida, ki
ga $¢iti pred propadanjem. Ce vanj za-
rezemo z nozem, vidimo, da je v notra-
njosti svetlo srebrne barve. Tudi v vodi
se obda z zas¢itno plastjo, zato so ga
v€asih uporabljali za izdelavo vodovo-
dnih cevi. Uporabljali so ga tudi za iz-
delavo stikov med cevmi, saj so zaradi
njegove mehkosti in kovnosti pri nizki
temperaturi, lahko enostavno zatesnili
stike med cevmi. Za cevi so uporabljali
svinec tudi zaradi relativno enostavne
tehnologije izdelave, saj so vse delali
ro¢no oziroma z ro¢nim orodjem.

V svetovnem merilu uporabijo skoraj
polovico proizvedenega svinca v pro-
izvodnji baterij in akumulatorjev - za
primerjavo, v Evropi vsako leto prodajo
okoli 800.000 ton avtomobilskih baterij
in akumulatorjev, 190.000 ton industrij-
skih in 160.000 ton porabniskih bate-
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rij, ki vsebujejo svinec (8). Ker so le te
zanesljive in poceni, jih zaenkrat Se ni
uspel izpodriniti noben drug material.
V porabi svinca sledi vojaska industri-
ja, kjer se svinec uporablja za izdelo-
vanje streliva (krogel in Siber). Svinec
je nezamenljiv tudi kot zasc&itna plast
v jedrski tehniki, saj zaradi velikih ato-
mov odliéno absorbira sevanje in pri
tem ne postane radioaktiven. Svinec
se uporablja tudi za proizvodnjo zlitin,
v racunalniski industriji, industriji mo-
tornih vozil, v gradbenistvu in v medi-
cini (9, 10, 11).

Svincevi oksidi se ponekod Se vedno
uporabljajo v industriji barv, stekla,
keramike in plastike. Do leta 1978 so
se v veliki meri uporabljale barve na
osnovi svinenih pigmentov (svincev
oksid in svin¢ev karbonat), zato mora-
mo biti pozorni, saj se lahko otroci hitro
zastrupijo z grizljanjem sladkih delcev
take barve. Pri prenovah in ruSitvah
starih hi§ moramo biti zato pozorni
na nastajajoCi prah in dim (zaradi ru-
Sitve ali bruSenja sten, premazanih s
svin¢enimi barvami), ki predstavljata
nevarnost za kontaminacijo okolja s
svincem (12, 13).

V industriji stekla za obdelavo kristala
uporabljajo svin€eve okside — kristalno
steklo je lahko nevarno, Ce je izdela-
no pri prenizki temperaturi tako, da se
svinec ne veze v steklovino in se po-
tem izloGa v okolje. Zato je potrebno
pri uporabi kristalne posode paziti na
izlo€anje svinca, predvsem takrat, ko
v taki posodi hranimo kislo hrano in pi-
jaco, saj je takrat izloCanje Se hitrejSe
(14). Tudi iz kerami¢nih posod se lahko
izlo€a svinec; spet predvsem tam, kjer
je bil stekleni sloj (emajl) zgan pri pre-
nizki temperaturi, se iz posode lahko
pod vplivom Sibkih kislin izluzi svinec
ter nekatere druge kovine (15). Svinec
najdemo tudi v plasticnih posodah,
kjer je uporabljen kot stabilizator, saj
plastiki prepreci razpad. Pri shranjeva-
nju zivil je zato potrebno uporabljati le
tiste materiale, za katere so opravljeni
ustrezni testi (16, 17).

Svincu smo izpostavljeni preko zraka,
hrane in vode, zemlje in praha (18, 19).
Cezmerne koncentracije v okolju so
povezane predvsem z emisijami svin-
cav zrak. V drzavah, kjer je Ze prepo-
vedana uporaba osvin¢enega bencina
(v Sloveniji smo sprejeli prepoved leta
2001), je vnos preko zraka znacilen
za poklicno izpostavljene. Za sploSno
populacijo je najpomembnejsi oralni
vnos. To Se posebej velja za otroke,
zaradi pristnejSega stika z okoljem

(vedenje roke-v-usta, predmet-v-usta),
zaradi Cesar je vnos zemlje in praha
bistveno vedji kot sicer v splodni po-
pulaciji. Hrana in voda se lahko konta-
minirata preko okolja ali preko posode
(10). Slika 1 kaze razSirjenost svinca in
njegovo uporabo.

4. VPLIV SVINCA NA ZDRAVJE

Izpostavljenostsvincuiz okoljaje ze ne-
kaj Easa pomemben javno-zdravstveni
problem v mnogih razvitih drzavah.
Svinec je strupena kovina, ki je v pri-
meru uzivanja ali vdihavanja nevarna
za zdravje ljudi. Ze nizke koncentracije
svinca so lahko skodljive (20). Svinec
prizadene ¢lovekovo zivEevje, organe,
v katerih se tvorijo krvne celice, ledvi-
ce, rodila in sedcila ter tudi ¢lovekovo
vedenje. Pri koncentracijah, katerim
so ponavadi izpostavljeni ljudje, sta
navadno prizadeta krvotvorni sistemin
ZivEevje (11).

Glavna vhodna pot svinca v organi-
zem je inhalacija, kjer svinec vstopa
direktno v kri in se tako izogne jetrom,
ki so glavni razstrupljevalec strupenih
snovi. Absorpcija inhaliranega svinca
variira glede na koncentracijo in obliko,
v povprecju znasa okoli 30 do 50 %. V
primeru, da svinec vstopa v organizem
prek prebavil, se pod vplivom Zelod¢ne
kisline pretvori v kloride, ki so za telo
toksic¢ni. Kloridi potujejo prek krvi do
jeter, kjer se razstrupljajo in nato iz-
locijo prek Zol¢a, Crevesja in/oziroma
ledvic. Gastrointestinalna absorpcija
variira glede na leta: pri odraslih znasa
priblizno 10 %, pri otrocih pa lahko do-
seze kar 50 % (9, 21).

Vedji del zauzitega svinca se odlaga v
kosteh (90 %), laseh in zobeh in se lah-
ko mobilizira iz okostja in prehaja v kri
v kasnejsih obdobjih (starostniki, no-
secnice). Man;jsi del ostaja v krvi (2 %),
vezan na eritrocite v plazmi. Razpolov-
na doba svinca v krvi in mehkih tkivih
je 28 do 36 dni; v kosteh, kjer njegova
koncentracija s Casom narasca, pa 20
do 30 let. Manjsi del svinca se nahaja
v plazmi (5 %) - ta se veze na beljako-
vine ali pa je nevezan v ionski obliki.
Prost svinec deluje na telo toksi¢no,
predvsem na mozgane, kostni mozeg
in ledvice (9, 21). Porazdelitev svinca v
telesu je prikazan na sliki 2.

Glavni znak zastrupitve s svincem je
anemija, saj svinec toksic¢no deluje na
hematopoetski sistem. Koncentracija
svinca v krvi okoli 800 pg/l povzro€i
agregacijo nukleinskih kislin v eritro-
citih. Anemija je posledica zmanjSane
zivljenjske dobe eritrocitov in inhibicije
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Slika 1. Razsirjenost in uporaba svinca v okolju (20)
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Slika 2. Porazdelitev svinca v telesu (9)

Delo in varnost 52/2007/6

90 %

PROST,
MOBILEN
10 % (toksicen)

sinteze hema. Kljub temu, da se kli-
ni¢na anemija pokaze Sele pri zmerni
izpostavljenosti svincu, lahko bioke-
mic¢ne ucinke svinca opazujemo ze pri
nizjih koncentracijah (22).

Pri akutni zastrupitvi s svincem (ki je
sicer redka in se pojavi ob zauzitju sub-
stanc topnih v kislini, ki vsebujejo svinec
in ob inhalaciji svin¢evih par), nastopijo
slabost, boledine v trebuhu, sledi bru-
hanje, lahko nastopi diareja. Ce pride
do hitre absorpcije vecje koli€ine svin-
ca, lahko zaradi vecje izgube tekocin
nastopi Sok. Pojavijo se tudi bole€ine
in miSi¢na slabost, anemija, krvav urin,
ledvicne poskodbe ali celo smrt (12).
Pri kroni€ni zastrupitvi, ki je pogostejSa
in lahko nastane zaradi akutne zastru-
pitve ali dolgoro¢nejSe izpostavljenosti
nizjim koncentracijam svinca, so lahko
znaki in simptomi raznovrstni: gastro-
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intestinalni (anoreksija, zaprtost, krci
Crevesja, diareja), nevromuskularni
(misi¢na slabost in utujenost), ucinki
na centralni zivéni sistem (okornost,
vrtoglavica, glavobol, motnje vida, ne-
specnost, nemir, razdrazljivost, nato
vznemirjenost in zmedenost, sledi
delirij ter koma), hematoloski ucinki
(agregacija nukleinskih kislin v eritro-
citih), renalni ucinki (funkcionalne ali
morfoloSke spremembe na ledvicah)in
drugi (bled obraz, prezgodnje staranje,
visok krvni pritisk, slaba presnova vita-
mina D, zmanj$ano $tevilo semengic,
motnje sluha) (12).

V razvoju kroni¢ne zastrupitve lo¢imo
tri obdobja in sicer obdobje povecane
absorpcije, kjer klini¢ni znaki zastru-
pitve Se niso jasno izrazeni; obdobje
presaturnizma, kjer se kazejo blagi in
neznacilni simptomi, bioloSke mejne
vrednosti svinca pa so ze pomembno
poviSane; obdobje saturnizma, kjer je
klini¢na slika ze izrazena (9).
Posledice zastrupitve z organskimi
svin¢enimi spojinami (tetraetil svinec in
tetrametil svinec) se kazejo predvsem
na centralnem zivénem sistemu. Laz-
ja oblika zastrupitve se kaze v izgubi
apetita, slabosti, glavobolu, razdraZlji-
vosti, nespecnosti, no¢nih morah; pri
tezkih zastrupitvah pa lahko pride do
hudih psihi¢nih motenj, shizofrenega
obnas$anja, bozjastnih napadov, ence-
falopatije z izgubo spomina. Pri najtez-
jih zastrupitvah lahko pacient pade v
komo in umre. Najpogosteje pride do
zastrupitev pri delu, kjer je mozen vnos
prek dihal, ob hranjenju prek prebavil
ali prek koze (9, 21).

Nekatere Studije so nakazale moznost,
da svinec povzroca raka, zato Medna-
rodna agencija za raziskave raka uvr-
S§€a anorganski svinec v skupino 2A,
kar pomeni, da obstajajo zadostni do-
kazi o karcinogenem delovanju na lju-
di, za organski svinec ni zadostnih do-
kazov o karcinogenem delovanju. EPA
anorganski svinec uvrs¢a v skupino B2
(probable human carcinogen) (23, 24).
Nekatere epidemioloske Studije kaze-
jo, da bi svinec lahko vplival na razvoj
raka na ledvicah in pljucih (21).
Nosec€nice so v primerjavi z drugimi
odraslimi v vecji nevarnosti, saj je svi-
nec lahko vzrok za prezgodnji porod in
nizko porodno tezo otroka ter predporo-
dno izpostavo ploda, v katerega svinec
prehaja preko posteljice (11, 25, 22, 13).
Ta lahko upocasni fizicni in psihi¢ni ra-
zvoj ploda. Raziskave so pokazale, da
lahko celo izpostavljenost nizkim kon-
centracijam svinca kasneje povzroCi
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upocCasnjen psihi¢ni razvoj dojencka
(20). Materino mleko lahko vsebuje tudi
do 12 pg svinca. Izpostavljenost svincu
lahko pri Zenskah povzro¢i tudi nenara-
ven reprodukcijski cikel, menstrualne
motnje in sterilnost (26, 21).

4.1 Otroci

Skodljivi uginki svinca, predvsem na
ziveni sistem, se lahko pri otrocih po-
kaZejo ze ob manjSih koncentracijah
svinca v krvi (11, 22). Izpostavljenost
svincu v zgodnjih fazah otrokovega
razvoja je lahko vzrok za trajne ne-
vroloSke in psiholoSke spremembe,
na primer: upocasnjen psihicni razvoj,
nizji inteligenc¢ni koli¢nik (slika 3), spre-
membe obnasanja, slabSa u¢no spo-
sobnost, oslabljen sluh, agresivnost,
slabSa motori¢na koordinacija (27, 13).
Izpostavljenost vecjim koncentracijam
lahko povzro€i resne poSkodbe moz-
ganov (20).

Na vedjo vsebnost svinca ter posledi¢no
na vecjo obdutljivost za svinec pri otrocih,
vpliva vegja absorpcija svinca iz prebav-
nega trakta, ki je pri otrocih okoli 50 %,
pri odraslih pa le okoli 10 %. Poleg tega
otroci pojedo na enoto telesne teze vec
hrane kot odrasli, zato je vnos svinca na
enoto teze precej vedji kot pri odraslih.
Otroci pogosteje uzijejo premalo Zeleza,
vitamina D in kalcija, deficit teh faktorjev
pa poveca absorpcijo svinca. Znaciino
vedenje otrok (roke-v-usta, predmet-v-
usta) omogoca vecji vnos svinca kot pri
odraslih. U&inki svinca na hematopoet-
ski in zivéni sistem se pri otrocih pojavijo
Ze pri nizji koncentraciji svinca v krvi kot
pri odraslih. Pri otrocih hematoencefal-
na bariera (krvno-mozganska pregrada)
Se ni v celoti razvita, zato lahko svinec
prehaja (29).

Pri koncentracijah svinca v krvi, ki so
vecje ali enake 100 pg/l krvi, so otro-
ci ezmerno izpostavljeni svincu in je

potrebno ukrepati; predvsem je nujna
kontrola okolja, v katerem otrok Zivi
ter hitre in ustrezne reSitve (12). Vpliv
svinca na zdravje otrok in odraslih je
prikazan v tabeli 1.

5. SVINEC V PITNI VODI

Pitna voda je, po navedbah strokov-
njakov, postala s prepovedjo uporabe
osvin€enega bencina potencialno naj-
vecji vir svinca v okolju. Ti ocenjujejo,
da v razvitih drzavah predstavlja vnos
svinca preko pitne vode iz javnih vodo-
oskrbnih sistemov med 10 % in 20 %
celotnega vnosa iz okolja. Pri otrocih
so ti delezi do dvakrat viSji. Vzrok je v
tem, da otroci absorbirajo svinec ne-
kajkrat hitreje kot odrasli ter zauzijejo
sorazmerno ve¢ vode kot odrasli (30).

5.1 Kako pride svinec v pitno
vodo?

Svinec ponavadi ni prisoten v pitni
vodi, ki pride iz vodnjaka ali po pripra-
vi, najveckrat ga najdemo v vodi takrat,
ko voda pride v stik z javnim ali hinim
vodovodnim omrezjem, ki vsebuje
svin€ene cevi ali svin€ene stike med
cevmi. Na koncentracije svinca v vodi
iz vodovodnega omrezja torej odloCu-
jocCe vpliva koli¢ina svinca v materialih
za izgradnjo omrezja. Temu izvoru pri-
pisujejo ponekod 40 % izpostavljanja
svincu (11). V 70-ih letih so se namre¢
v objekte za izgradnjo vodovodnega
omrezja pogosto vgrajevale svince-
ne cevi ali so se uporabljala svin¢ena
sredstva za spajkanje sklepov v ceveh
vodovodov. V manjsi meri lahko svinec
najdemo tudi v novejSih materialih za
izgradnjo omrezja in sicer v medenini,
gumi, keramiki in PVC-ju. Na koncen-
tracijo svinca v vodi lahko vpliva tudi
starost omrezja — s starostjo se zaradi
korozije povecuje povrSina nagrizenih

mentalna zaostalost
1Q =50

IQ

geniji
1Q=120

Slika 3. Vpliv svinca na znizanje inteligencnega kolicnika pri otrocih (28)
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cevi in drugih delov omreZja, s tem pa
se izlo€i ved svinca; kontaktni ¢as v ka-
terem je bila voda v stiku z svinéenimi
deli; hitrost, s katero voda krozi po ce-
veh — visoki pretoki lahko s svojo me-
hansko silo odnasajo delce nagrizenih
cevi; koli¢ina sedimentov v vodi; nivo
klora v vodi; predvsem pa korozivnost
vode (18, 31).

Korozija temelji na kemi¢nih in elektro-
kemi¢nih reakcijah, ki potekajo zaradi
termodinamske nestabilnosti kovine v
nekem okolju. NajpogostejSa je elek-

trokemi¢na korozija, ki poteka v vodi in
naredi najve¢ Skode. Pri tem pride do
raztapljanja kovine v vodi in postopne-
ga unicenja kovinskih delov. Korozija se
torej pojavi zaradi elektrokemicnih vpli-
vov na stiku ali spoju dveh razli¢nih ko-
vin. Ce v tak spoj pride vlaga, nastane
galvanski €len, ki povzro€i razjedanje
kovin na stiku. Galvanski ¢len vsebuje
dve razli¢ni kovini, potopljeni v raztopi-
no elektrolita. Zaradi razli¢ne teznje po
oksidaciji teh kovin obstaja med njima
elektricna napetost (potencialna razli-

Tabela 1. Vpliv svinca na zdravje otrok in odraslih (26)

Smrt

Koma

Poskodbe ledvic
Anemija
Trebusni kréi

Znizana zmoznost proizvajanja
rdecih krvnick

Znizana zmoznost presnavljanja
vitamina D

Uc¢inki na centralni Ziveni sistem;
tezave pri zaznavanju

Motnje pri proizvajanju rdecih
krvnick; prezgodnji porod; nizka
porodna teza otroka; morebitna
znizana zmoznost presnavljanja
vitamina D

Motnje v razvoju mozganskih celic

98290

sluh, upocasnjena rast

Svinec prodre skozi posteljico do
ploda

OTROCI

Razvoj in znanost

ka). Ce kovini v galvanskem é&lenu po-
vezemo s kovinskim prevodnikom, torej
omogoc¢imo prenos elektronov, zato
nastane sklenjen tokokrog, ker so ioni
tudi nosilci elektricnega toka. Manj ple-
menita kovina tedaj oddaja elektrone,
ki po prevodniku potujejo k plemenite;jSi
kovini, kationi (manj plemenite kovine)
pa potujejo v raztopino. Zaradi tega gal-
vanski ¢leni delujejo, dokler se vsa manj
plemenita kovina ne raztopi. Najpogo-
steje se zgodi, da se v vodovodni na-
peljavi srecata cink in svinec. Cink po-
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zaznavanju in hitrem premikanju;
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Izguba sluha

Motnje pri proizvajanju rdecih
krvnick (moski)

Motnje pri proizvajanju rdecih
krvnick (zenske)

Hipertenzija (povisan krvni pritisk)
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stane katoda, svinec anoda, posledica
procesa je izlo¢anje svinca v vodo. Pri
gradnji hiSnega vodovodnega omrezja
se zato priporo¢a uporaba enotne-
ga materiala (32, 33). Korozijo lahko
omejimo z nevtralizacijo kisle vode pri
pripravi ali z uporabo plasti¢nih cevi.
V hiSno omrezje lahko namestimo tudi
‘zrtvene anode’, ki so izdelane iz manj
plemenitih kovin, s katerimi zavarujemo
kovino, ki smo jo uporabili za izgradnjo
hiSnega vodovodnega omrezja. Korozi-
ja tako poteka na Zrtveni anodi in ne na
svinceni cevi.

Bolj kot je voda mehka, topla in kisla,
vecja je korozija in vecja je moznost
izlo¢anja svinca v vodo (34, 21). Trda
voda je manj bogata s svincem, saj
vsebuje karbonate in sulfate in iz njih
tvori tezko topljive bazi€¢ne svinCeve
karbonate in svin€eve sulfat, ki varu-
jejo svinCene cevi pred korozijo (21).
V topli vodi je topnost svinca hitrejSa
— stopnja izlo€anja svinca iz svin€enih
delov omrezja se podvoji za vsakih do-
datnih 10° C vode. V kisli vodi poteka
izluzevanje svinca v vodo hitro - pH
vode predstavlja merilo kislinsko — ba-
znega ravnotezja, ki je ve€inoma od-
visno od prisotnosti ogljikovega dioksi-
da v vodi. Visje koncentracije ogljiko-
vega dioksida v vodi pomenijo nizji pH,
torej vecjo kislost vode in s tem vecjo
moznost izlo€anja svinca v vodo (10).
Voda, ki ne vsebuje kisika, ne vsebu-
je svinca, saj kisik korodira svinec, pri
tem pa tvori svincev hidroksid (21).

5.2 Meritve svinca v pitni vodi

Svinca v pitni vodi ne moremo videti,
okusiti ali zavohati, zato ga je potrebno
v vodi ugotavljati s pomocjo laboratorij-
ske analize odvzetega vzorca. Labora-
torij za vzor€enje pripravi steklenico in
vzor¢evalca, ki je posebej usposobljen
za odvzem vzorca. V primeru, da se
vzorCevalca ne zagotovi, se moramo
pri odvzemu drzati natan¢nih navodil
vzoréenja. Preiskavo dolo¢anja svinca
v pitni vodi opravi laboratorij.

V literaturi lahko zaznamo dva osnovna
nacina vzor¢enja vode za ugotavljanje
svinca s pomocjo laboratorijske ana-
lize. Prvi nacin dolo¢a »Lead and Co-
pper Rule«, ki zagovarja odvzem litra
vzorca pitne vode iz pipe v kuhinji, brez
predhodnega to€enja vode, ki je stala v
ceveh najmanj 6 ur ali ve€ (zgornja meja
ni doloc¢ena) (1, 2). Ta nacin odvzema
vzorca predstavlja najslabsi mozni sce-
narij. Drug nacin odvzema vzorca se
razlikuje od prvega v tem, da se odvza-
me le 250 ml vzorca, brez predhodne-
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ga to€enja vode, ki je stala v ceveh od
8 do 18 ur; odvzem vode, ki je stala v
ceveh ve€ kot 18 ur, ni priporocljiv, saj
s tem ne dobimo realnih koncentracij
svinca v vodi (35, 18). Obstajajo tudi
druge razli¢ice vzorcenja, ki vsebujejo
mesanico omenjenih dveh nacinov ali
uvajajo popolnoma nove pristope (10,
36, 37). Priporocljivo odvzemno mesto
je v vseh primerih pipa v kuhinji, kjer se
voda uporablja za pripravo hrane in na-
pitkov (EPA, 2004). Po odvzemu vzorca
brez predhodnega tocenja vode sledi
odvzem drugega vzorca, s predhodnim
to€enjem mrzle vode vsaj 30 sekund
do 5 minut — tudi tu si strokovnjaki niso
enotni. (34, 36, 38).

V pravilniku o pitni vodi (39), ki je v ce-
loti usklajen z ustrezno direktivo Evrop-
ske unije, je svinec uvrS¢en v prilogo |,
del B, kjer je dolo¢ena mejna vrednost
10 ug/l. Ta vrednost bo veljala od 1. no-
vembra 2013, do takrat pa velja mejna
vrednost 25 ug/l. Gre za maksimalne
dovoljene vrednosti na pipi konénega
uporabnika.

Tudi SZO je glede tveganja za zdravje
dolocila sprejemljivo mejno vrednost
svinca za pitno vodo 10 pg/l, ki temelji
na TDI 3,5 ug/kg telesne teze (TDI - to-
lerable daily intake — dopusten dnevni
VNoS, je vnos, ki je ocena koli€ine snovi
v hrani ali v pitni vodi, izrazena na tele-
sno tezo, Ki jo lahko zauzijemo dnevno
prek celega Zivljenja, brez tveganja za
zdravje). Toksikoloski podatki za TDI
so pridobljeni na dolgoroénih Studijah
na zivalih. Na ¢loveka so preracunani
s pomocjo varnostnih faktorjev. 10-od-
stotni prispevek k vnosu svinca prek
pitne vode vrne vrednost 10 pg/l.

EPA navaja maksimalno dopustno
koncentracijo 15 pg/l in svetuje ukrepe,
Ce je presezena vrednost v vec kot 10
% vzorcev iz pip. Poleg tega predlaga,
da se prepove uporaba pitne vode v
javni ustanovi v primeru, da nivo svin-
ca v posameznem vzorcu preseze 20
ug/l (23, 40).

6. RAZISKAVE
O PRISOTNOSTI SVINCA
V PITNI VODI

Nivo svinca v pitni vodi v gospodinj-
stvih so merili v Nemc¢iji (37) in doka-
zali, da je 3,1 % vzorceyv, brez predho-
dnega to€enja vode, preseglo mejno
vrednost 10 pg/l in 0,6 % vzorcev vre-
dnost 40 ug/l. V predhodni raziskavi v
Vzhodni Nemciji leta 1997, so strokov-
njaki ugotovili podobno, da vzorci vode
brez predhodnega to€enja vsebujejo
od 0,025 do kar 151 ug svinca na liter

vode, 1 % vzorcev je preseglo celo 40
ug/l. Pri odvzetih vzorcih, s predho-
dnim to¢enjem vode, ni bilo vzorceyv,
ki bi presegali vrednost 40 ug/l, kon-
centracije svinca v vzorcih pa so bile v
razponu od 0,025 do 36,1 ug/l (41).

V raziskavi v Angliji leta 1993 so sicer
dokazali, da se je Stevilo gospodinjstev,
ki ima povisan nivo svinca v pitni vodi,
od leta 1981 znizalo za skoraj tretjino,
vendar ima Se vedno 17 % gospodinj-
stev 10 ug ali ve€ svinca v litru vode.
Priblizno 13 % otrok je preko hrane,
pripravljene z neustrezno pitno vodo,
Se vedno izpostavljenih nevarnim vpli-
vom svinca (42).

Veliko zaCudenje in skrb je povzrocila
analiza pitne vode v Washingtonu, kjer
so leta 2004 ugotovili, da v dveh tret-
jinah stanovanj, kjer so odvzeli vzorce
pitne vode, svinec v vodi presega mejno
vrednost, ki jo je dolocCila EPA (15 ug/l).
Od teh je 56 % takih, kjer je svinec pre-
segel mejo 50 pg/l; 4 % pa takih, kjer je
svinec presegel koncentracijo 300 ug/l.
Ugotovili so tudi, da je v javhem omrez-
ju Washingtona priblizno 18 % svince-
nih cevi. Sprejeli so akcijski plan, po ka-
terem bodo vsako leto v Washingtonu
zamenijali 7 % svinenih cevi (43).
Raziskovalci pitne vode v Solah in vrt-
cih po svetu navajajo podobne zaklju¢-
ke. Raziskava 97 3ol v Seattlu dokazu-
je, da je imelo kar 22 % vzorcev vode
(brez predhodnega tocenja 8 do 18
ur) vrednost svinca nad vrednostjo 20
ng/l. Poleg tega je v 81 % 3ol, vsaj en
vzorec presegal omenjeno vrednost. V
omenjenih Solah so odvzeli tudi drugi
vzorec, s predhodnim to¢enjem vode
30 sekund in ugotovili, da je e vedno
3 % vzorcev presegalo vrednost 20 ug
svinca na liter vode; v 43 % Sol je vsaj
en vzorec presegal mejno vrednost
svinca v pitni vodi 20 pg/I (18).
Raziskava o vsebnosti svinca v pitni
vodi je potekala tudi v Solah Washing-
tona. Zbrali so skoraj 8000 vzorceyv iz
455 $Sol in javnost seznanili s slabimi
rezultati. V kar 559 (7,2 %) vzorcev
vode je vrednost svinca presegala 20
ug/lin kar 144 (31,6 %) Sol je imelo vsaj
en neustrezen vzorec (31). Zaradi veli-
ke zaskrbljenosti ob poviSanih vredno-
sti svinca v pitni vodi so se za podobno
raziskavo odlogili tudi v ameriski drzavi
Arizona, kjer so vzorcili pitno vodo 45
Sol; odvzeli so 191 vzorcev. Ugotovi-
li so, da sta imeli poviSano vrednost
svinca v vodi le dve (4 %) Soli (nad 10
ug/l). V poro€ilu so zakljugili, da svinec
v pitni vodi ne predstavlja resne gro-
Znje za zdravje njihovih dijakov (44).
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V Sloveniji je bila prva raziskava svin-
ca v pitni vodi vrtcev in $ol, narejena
leta 2001, kjer so odvzeli vzorce, brez
predhodnega to€enja vode, v dveh fa-
zah. V prvifazi so odvzeli 22 vzorcev iz
19 starejSih objektov v regiji Ljubljana
(vzorci so bili odvzeti na mestu, kjer se
voda ¢im manj to€i, brez predhodnega
to€enja vode), v drugi fazi pa 50 vzor-
cev iz 50 nakljucnih vrtcev v mestu Lju-
bljana (vzorci so bili odvzeti na najpo-
gosteje uporabljeni pipi v kuhinji, voda
pred odvzemom ni smela teci najmanj
8 ur). Ugotovili so, da so v prvi fazi 4
objekti in 4 vzorci vode vsebovali vre-
dnosti svinca nad 10 ug/l. V drugi fazi
je le en vzorec presegal mejne vredno-
sti svinca, vseboval je 14 ug svinca na
liter vode (10).

Podobna raziskava je bila izvedena s
strani IVZ RS in obmoénih ZZV, kjer
so v letih 2001 in 2002 zbirali podatke
0 svincu v internem omrezju vrtcev in
Sol, v starih mestnih jedrih po Sloveniji.
Odvzemali so vzorce pitne vode, brez
predhodnega to¢enja vode minimalno
8 ur, vendar ne vec kot 24 ur. Ugotovili
so, da je bilo v letu 2001 v 7 vzorcih
(od skupaj 46 odvzetih) presezena do-
pustna koncentracija svinca 10 ug/l in
sicer v 3 Solah, vrtcu in v SPB na gine-
kolosko porodniSkem oddelku. V letu
2002 je bila dopustna koncentracija
svinca presezena v enem vzorcu v vri-
cu (od skupaj 39 odvzetih). Vsi vzorci s
presezeno koncentracijo svinca so bili
odvzeti v kuhinjah (23).

7. UKREPI ZA ZNIZANJE
SVINCA V PITNI VODI

ReSitve tezav s svincem morajo biti
hitre, saj se moramo kar najhitreje od-
zvati na poviSane vrednosti svinca v
vodi; reSitve morajo biti hkrati trajne,
saj moramo probleme s svincem po-
skusati resiti za vedno ali vsaj za dalj-
Se obdobje. Strokovnjaki so v svojih
raziskavah ponudili nekaj ukrepov za
zniZanje svinca v pitni vodi.

Za rutinski ukrep velja redno cis¢enje
mrezice na pipi, saj ta lahko vsebuje
razli¢ne sedimente, med drugimi tudi
svinec. Priporo€a se uporaba mrzle
pitne vode za pripravo hrane in pijace,
saj vroCa voda hitreje razkraja svin-
¢ene cevi kot mrzla, zato obstaja tudi
vecja verjetnost, da je v njej vecja ko-
licina svinca. V primeru, da se potre-
buje vro€a voda, se v posodo natodi
mrzla voda in se Sele nato segreje. Za
pripravo napitkov se uporablja mrzla
voda, ki je pred tem tekla iz pipe nekaj
minut (40).
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Med kratkoro€ne ukrepe spada vsako-
dnevno izpiranje cevi, ki naj traja toliko
Casa, dokler se temperatura hladne
vode ne ustali (priblizno 2 do 5 minut).
Pomembno je, da se voda toci vsako
jutro, na vseh pipah, preden se upora-
bi za pripravo hrane ali pijace, saj se
s tem, ko voda stoji v ceveh nekaj ur,
moznost kontaminacije s svincem po-
veca. Odpadna voda se lahko uporabi
za zalivanje roz, pomivanje posode,
pranje perila, ¢iS¢enje. Za kratkoro¢no
reSitev velja tudi uZivanje predpaki-
rane (embalirane) vode, vendar se je
potrebno pred pitjem le-te prepri¢ati,
Ce ustreza zahtevam pravilnika o pitni
vodi (20, 34, 40).

Dolgoro€en ukrep, ki je najucinkovi-
tejSi, vendar najdrazji, je prenova hi-
Snega vodovodnega omreZja oziroma
zamenjava svin€enih delov v omrezju.
Pri tem je potrebno paziti, da se pri
prenovi uporabi cevi in ostale dele, ki
ne vsebujejo svinca, na to je potrebno
opozoriti tudi vodovodarja. Lahko se
uporabi tudi kvaliteten filter za vodo,
vendar je potrebno poskrbeti za redno
menjava le-tega in uporabo po pripo-
rocCilih proizvajalca. Ogljeni filter je pri
izlo€anju svinca iz vode najuspesnej-
8i, res pa je, da izlo€i svinec le na pipi,
kjer je namescen. Pomembna je tudi
redna kontrola korozivnosti vode in
nivoja svinca v vodi. Tudi pri ozemlji-
tvi vodovodne instalacije je potrebna
pazljivost; pomembna je pravilna oze-
mljitev oziroma skupna bazna tocka
(zvezdast sistem), da se ne povzrogi-
jo sklenjeni tokokrogi, ki pospesujejo
elektrokorozijo (34, 36). Pomemben
dolgoro¢ni ukrep je tudi zdravstvena
vzgoja prebivalstva ob koncentracijah
svinca nad dopustno mejo.

Poleg vseh naStetih ukrepov za zni-
Zanje svinca v pitni vodi je pomembno
posvetovanje in pomo¢ strokovnjakov.
V Sloveniji lahko pridobimo informacije
pri najblizjem upravljavcu sistema za
oskrbo s pitno vodo, ki mora svoje upo-
rabnike najmanj enkrat letno obvescati
o skladnosti pitne vode, ugotovljeni v
okviru notranjega nadzora. Poleg tega
morajo upravljavci, ki oskrbujejo 5000
ali ve¢ uporabnikov, oziroma ki zago-
tavljajo ve¢ kot povpreéno 1000 m? na
dan, pripraviti letno porocilo. Z letnim
porocilom morajo seznaniti uporabni-
ke preko sredstev javnega obvesSc¢anja,
na svoji spletni strani ali poleg mesec-
nega racuna. Tudi podatki o rezultatih
laboratorijskih preskusov pitne vode,
pridobljenih pri monitoringu, morajo
biti uporabnikom vedno na razpolago
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pri upravljavcu, neredko pa jih ti ne ze-
ljo posredovati uporabnikom. Podat-
ke o kakovosti pitne vode v Sloveniji
na svoji spletni strani letno objavi tudi
Institut za varovanje zdravja RS, ki je
nosilec monitoringa.

8. ZAKLJUCEK

Svinec uvr§éamo med tezke kovine;
najdemo ga v naravi, v okolju pa je
prisoten predvsem zaradi industrijske
uporabe. Je najmehkejSa tezka kovina,
zato se uporablja v najrazli¢nejSe na-
mene: v gradbenistvu, v vojaski indu-
striji, v industriji barv, stekla, keramike
in plastike, v racunalniski industriji, in-
dustriji motornih vozil, uporabljamo ga v
proizvodnji akumulatorjev in baterij.

Viri svinca v okolju so lahko kontami-
nirana zemlja, zrak in prah ter Zivila in
pitna voda. NajpomembnejSi je oral-
ni vnos, Se posebno je nevaren za
otroke, saj njihovo znacilno vedenje
roke-v-usta, predmet-v-usta, poveca
moznost zastrupitve s svincem. Otroci
so nasploh zaradi razvoja, presnov-
nih sposobnosti, hitrejSe absorpcije in
vecjega vnosa vode na enoto telesne
teZe, najbolj obc&utljiva skupina.
Svinec se v telesu kopiciin se v kasnej-
Sih Zivljenjskih obdobjih (nosecnost) in
stanjih (osteoporoza) lahko sprosca.
U¢inkuje na Stevilne organe in organ-
ske sisteme v telesu. Pri otrocih je lah-
ko izpostavljenost svincu vzrok za nizji
inteligencni koli¢nik, agresivnost, slab-
So ucno sposobnost, hiperaktivnost,
slabso motoriéno koordinacijo, upoca-
snjeno rast; pri odraslih pa izpostavlje-
nost svincu lahko povzro€i glavobole,
bolecine v sklepih, motnje vida, motnje
delovanja ledvic, motnje v metaboliz-
mu vitamina D, poviSan krvni pritisk,
nevropsiholoske spremembe.
Poglavitni vzrok za prisotnost svinca v
pitni vodi je hiSno omreZje; tam lahko
svinec vsebujejo cevi v napeljavi, spoji
cevi, kotlicki grelnikov, svinec se lahko
nahaja tudi v medenini, keramiki, gumi
in PVC materialih. I1zlo€anje svinca se
v vodi Se dodatno poveca pri nizjem
nivoju pH, v mehkejSi vodi in pri visji
temperaturi vode.

Svinec v pitni vodi ugotavljamo na pod-
lagi laboratorijske analize odvzetega
vzorca vode na pipi konénega uporab-
nika. Pravilnik o pitni vodi, v skladu z
direktivo Evropske unije, predvideva
normativ za svinec 10 ug na liter pitne
vode. Drzave ¢lanice, med njimi Slove-
nija, morajo te zahteve izpolniti do no-
vembra 2013, do takrat pa velja mejna
vrednost 25 ug/l.
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Raziskave po svetu so pokazale, da
je problematika velikih koncentracij
svinca v pitni vodi zaskrbljujo€a. Za
dolgorocno resitev tezav se priporo-
¢a zamenjava vseh svin¢enih delov
omrezja; kratkoro€no pa vsakodnevno
jutranje izpiranje cevi, redno €iS€enje
mrezic na pipi ter uporabo mrzle pi-
tne vode za pripravo hrane in pijace.
Za uspesno resevanje problema se je
potrebno primerno informirati; natanc-
ne podatke o laboratorijskih preskusih
vsebnosti svinca v pitni vodi, na dolo-
¢enem obmodju, lahko kadarkoli prido-
bimo od lokalnega upravljavca sistema
za oskrbo s pitno vodo.
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Razvoj in znanost

MOTNJE HORMONSKEGA RAVNOVESJA
IN KEMICNE SNOVI
V PREDMETIH SPLOSNE RABE

uvobD

Na Oddelku za toksikologijo IVZ v okviru
toksikovigilan¢nih aktivnosti spremljamo
razvoj podrocja o vplivih kemi¢nih snovi
na hormonsko ravnovesje (1, 2). Za po-
trebe uradnega nadzora izvajamo ocene
kemijskega tveganja predmetov sploSne
rabe in sodelujemo v sistemih hitrega
obvesc¢anja za predmete splosne rabe
(RAPEX) ter zivila in krmo (RASFF). S
sistemoma RAPEX in RASFF skusa
Evropska komisija zagotoviti hiter pretok
informacij o nevarnih Zzivilskih in nezivil-
skih proizvodih, ki jih odkrijejo na trzis¢u
oziroma pri uvozu v drzave ¢lanice (3, 4)
in tako zmanij$ati izpostavljenost in mo-
rebitno tveganje za zdravje ljudi.

KEMICNE SNOVI, KI LAHKO
MOTIJO HORMONSKO
RAVNOVESJE

Kemijski povzrocitelj hormonskih (en-
dokrinih) motenj (KPHM) je od zunaj
vhesena kemi¢na snov oziroma me-
Sanica snovi, ki preko sprememb v
delovanju hormonov povzro€a neze-
lene u€inke na zdravje posameznega
organizma ali njegovega potomstva
oziroma (sub)populacije. Potencialni
KPHM je od zunaj vnesena kemic¢na
snov oziroma mesSanica snovi, za ka-
tero obstaja sum, da preko sprememb
v delovanju hormonov povzro&a neze-
lene ucinke na zdravje (5).
Ugotavljanje pojavov v epidemioloskih
Studijah, kot so upadanje koli¢ine in
kvalitete semencic, spremenjeno raz-
merje med moskim in Zenskim potom-
stvom, naras€anje primerov razvojnih
nepravilnosti moskih spolnih organov in
prezgodnje pubertete ter naras¢ajoca
pogostost raka v hormonsko odzivnih
tkivih kot so dojka, maternica, moda,
prostata in S€itnica, je vzbudilo sum, da
so ti uinki povezani s kemi¢nimi snovmi
iz SirSega in oZjega okolja ter zivil (5).
Embrioloski razvoj, anatomija, fiziolo-
gija in patologija Zlez z notranjim izlo-
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¢anjem (endokrinih ali hormonskih or-
ganov) so podrobno opisani v Stevilnih
medicinskih u€benikih. Glavna Zleza
z notranjim izlo€anjem je hipofiza. Na
njeno delovanje vplivajo snovi, ki se iz-
lo¢ajo iz hipotalamusa (eno izmed moz-
ganskih jeder), in hormoni, ki jih izlo¢ajo
druge endokrine Zleze. V zdravem or-
ganizmu se neprestano vzdrzuje hor-
monsko ravnotezje, vecinoma po prin-
cipu negativne povratne zveze. Poleg
vertikalnih povezav na osi hipotalamus-
hipofiza-posamezna endokrina Zleza
obstajajo tako med endokrinimi kot tudi
drugimi organi Stevilne navzkrizne po-
vezave. Endokrini sistem regulira meta-
bolne, prehrambene, reproduktivne in
vedenjske procese, kot tudi delovanje
imunskega, ledvi¢nega, prebavnega
in sréno-zilnega sistema. Motenje hor-
monskega ravnovesja ima lahko resne
posledice za zdravje, posebno pri otro-
cih. Zaradi zapletenih povezav in med-
sebojnih vplivov tako znotraj endokri-
nega sistema kot z drugimi organskimi
sistemi je proucevanje ter vrednotenje
vpliva od zunaj vnesenih kemicnih sno-
vi na hormonski sistem in razlikovanje
med njihovimi primarnimi in sekundar-
nimi ucinki zelo zahtevno (5-7).

Kemi¢ne snovi lahko vplivajo na delo-
vanje hormonskega sistema na raz-
licne nacine: posnemajo ali nasprotu-
jejo delovanju endogenih hormonov,
vplivajo na njihovo sintezo, transport
oziroma metabolizem. Kompleksnost
endokrinega sistema je na molekular-
nem nivoju nemogoce simulirati, zato
je pri ekstrapolaciji podatkov in vitro
Studij na in vivo potrebna velika mera
previdnosti. Pri vrednotenju morebitnih
ucinkov velja poudariti, da so koncen-
tracije in uc€inkovitost KPHM po pravilu
nizje od endogenih hormonov. Posebej
pomembna je starost organizma. Izpo-
stavljenost v ¢asu programiranja ho-
meostatskih mehanizmov, ki se zacne
v poznem fetalnem in neonatalnem ob-
dobju, lahko vodi do stalne spremembe
funkcije oz. obc&utljivosti za stimulatorne
oziroma inhibitorne signale. Obdobje

programiranja zato predstavlja iziemno

pomembno okno obdCutljivosti za neze-

lene ucinke KPHM (5, 7). Posamezni
primeri u€inkov KPHM v razli¢nih ra-

zvojnih obdobijih so v tabeli 1.

Leta 2000 je pri Evropski komisiji izSel

seznam veC kot 500 kemicnih snovi

(8), razdeljenih v tri skupine:

i) pripriblizno 70 snoveh je bilo epide-
mioloSko oziroma eksperimentalno
in vivo dokazano, da lahko motijo
hormonsko ravnovesije pri ¢loveku
ali drugih bitjih v okolju;

ii) pri priblizno 200 snoveh je bilo ek-
sperimentalno in vitro ugotovljeno
delovanje na hormonski sitem;

iii) pri preostalih je bil nakazan sum za-
radi strukturnih podobnosti s snov-
mi iz prve oziroma druge skupine.

Poleg nekaterih zdravil, ki nedvomno

lahko motijo delovanje endokrinega sis-

tema (6), najdemo KPHM v predmetih
splosne rabe (bisfenol A, ftalati, tribu-
til stanati), med obstojnimi organskimi
onesnazevali, (dikloro difenil trikloroe-
tan - DDT, dioksini, poliklorirani bifeni-
li-PCB) in v sredstvih za zascito rastlin
(atrazin, linuron, vinklozolin) (5, 7, 8).

PREDMETI SPLOSNE RABE

Med predmete sploSne rabe spadajo
Stevilni proizvodi, ki jih uporabljamo
v vsakdanjem Zivljenju: oblacila, obu-
tev, pohistvo, talne obloge, gospodinj-
ski pripomocki, materiali, ki prihajajo
v stik z zivili, papir, otroSke igrace,
Sportni rekviziti, kozmeti¢ni proizvo-
di, avdio in video naprave, gradbeni
materiali, Cistila, barve, laki, tobacni
izdelki, ¢e nastejemo samo nekate-
re. Kemi¢nim snovem iz predmetov
sploSne rabe smo lahko izpostavljeni
po vec poteh vnosa: preko koze, dihal
in prebavil. S predmeti sploSne rabe
smo pogosto v neposrednem stiku:
nanadamo jih na kozZo, drzimo jih v ro-
kah, vdihavamo njihove hlape oziroma
prasne delce. Kemi¢ne snovi iz mate-
rialov, ki prihajajo v stik z zivili, lahko
prehajajo v zivila in jih skupaj z zivili
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zauzijemo. Predmeti sploSne rabe se
ponavadi nahajajo v ozjem bivalnem
okolju in pripomorejo h kvaliteti zraka v
bivalnih prostorih. Otroci pa so zaradi
posebnosti vedenja »iz rok v usta« Se
dodatno izpostavljeni.

V skladu z zakonom o splosni varnosti
proizvodov (Uradni list RS, &t. 101/03)
in zakonom o zdravstveni ustreznosti
zivil in izdelkov in snovi, ki prihajajo v
stik z zivili (Uradni list RS, st. 52/00)
kemi¢ne snovi iz predmetov splosne
rabe ne smejo ogrozati zdravja ljudi.
Specificna merila za varnost posame-
znih skupin predmetov sploSne rabe so
urejena s posebnimi pravnimi akti (npr.
pravilnikom o materialih in izdelkih, na-
menjenih za stik z Zivili, Uradni list RS,
§t. 36/05; pravilnikom o varnosti igrac,
Uradni list RS, st. 62/03). Kadar speci-
ficna merila neke kemikalije, ugotovlje-
ne pri uradnem nadzoru, ne urejajo, je
treba v skladu s krovno zakonodajo na-
praviti oceno tveganja za zdravje ljudi.
Ocena tveganja sta funkcija nevarnosti
kemicne snovi, ki je opredeljena z nje-
nimi toksikoloskimi lastnostmi, in funk-
cija izpostavljenosti. Posamezen pred-
met sploSne rabe lahko vsebuje vec
nevarnih kemikalij. V takSnih primerih
skusamo, kolikor podatki dopus$cajo,
napraviti kombinirano oceno tveganja
(oceno mesanice). Upostevamo tudi
dejstvo, da razlicni predmeti sploSne
rabe lahko vsebujejo enake kemikalije,
tako da je pomembna morebitna ku-
mulativna izpostavljenost iz ve¢ virov
in ne samo iz posameznega. Tveganje
vedno ocenimo za otroke. Pri tem smo
posebej pozorni na kemi¢ne snovi, Ki
lahko motijo hormonsko ravnovesije,
na snovi Skodljive za razmnozevanje,
na genotoksi¢ne in rakotvorne snovi.
V nadaljevanju bomo podrobneje opre-
delili dve skupini kemicnih snovi, ki
spadata med KPHM: mehcala plastic-
nih mas, ftalate, in zaviralce gorenja,
polibromirane difeniletre. Te kemikalije
se uporabljajo v velikih koli¢inah in jih
najdemo v Stevilnih predmetih splo$ne
rabe.

FTALATI
(ESTRI FTALNE KISLINE)

Letos je v sistemu RAPEX naraslo
Stevilo porocil o oporeénih predmetih
sploSne rabe z vidika toksikoloSke ne-
varnosti in tveganja za zdravje ljudi s
14 % v letu 2006 na 24 % v Casu ja-
nuar-julij 2007. Vklju€ena so tveganja
za akutne zastrupitve in dolgotrajne
nezelene ucinke na zdravje pri kroni¢ni
izpostavljenosti kemi¢nim snovem (9).
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Tabela 1. Primeri u€inkov kemic¢nih snovi na reproduktivne in endokrine organe po

razvojnih obdobjih (7).

Razvojno obdobje

Reproduktivni organi

Endokrini organi

Embrio (spocetje-8. tedna)
njih samicah
Fetus (8 tedna-rojstva)

Dioksini: |, plodnost pri podga- -

Ftalati: |, anogenitalne razdalje Materino kajenje tobaka:
in razvojne nepravilnosti pri
podganjih samcih

| telesna teza; 1 tveganje
za kasnejSo sladkorno
bolezen in osteoporozo

Polibromirani bifenili:

zakasnjena puberteta

Dietilstilbestrol: vaginalni
adenokarcinom

Dojencek (do 1. leta starosti) -
Otrok (1-12 let) -

Mladostnik

Poliklorirani bifenili:

| koncentracija $¢itni¢nih
hormonov pri podganjih
mladi¢kih

Zastrupitev s svincem:
nenormalna struktura
kosti in slabSa rast

Etanol: zakasnjena puberteta -

Atrazin: zakasnjena puberteta

pri podganah

Skoraj vsak teden se pojavljajo obve-
stila o presezZenih vsebnostih ftalatov,
kot so dibutil ftalat (DBP), di-2-etilhe-
ksil ftalat (DEHP) in diizononil ftalat
(DINP), v otroskih igracah in kozmetic-
nih proizvodih.

Visoko molekularni ftalati (npr. DEHP)
se v proizvodniji polivinil klorida (PVC)
uporabljajo za izboljSanje elasti¢nih
lastnosti plastiénih mas, iz katerih se
proizvajajo razli€ni predmeti splo$ne
rabe: talne in stenske obloge, materi-
ali, namenjeni za stk z Zzivili, tesnilne
mase in medicinski pripomocki. Nizko
molekularni ftalati (dietil ftalat-DEP
in DBP) se uporabljajo v proizvodniji
gume, ¢rnil, pigmentov lepil, tesnil,
barv, lakov, kozmetike in zdravil. Ftala-
ti niso kemi¢no vezani na PVC in se iz
izdelkov lahko sprosc¢ajo skozi celotno
Zivljenjsko dobo izdelka. Poleg vnosa
iz okolja in zivil so potrosniki ftalatom
lahko izpostavljeni preko gradbenih
materialov, pohistva, notranjosti tran-
sportnih  sredstev, oblacil, obutve,
materialov, ki prihajajo v stik z Zivili, in
igra€. Mozne so razli¢ne poti vnosa: z
vdihavanjem, skozi kozo in zauzitjem.
Po sledniji poti so ftalatom bolj izposta-
vljeni dojencki in mali otroci, ki poleg
hrane vna$ajo v usta tudi igrace in dru-
ge predmete splosSne rabe. Pri otrocih
do tretjega leta starosti se upoSteva
100-odstotna bio-razpoloZljivost po
vseh poteh vnosa (10-13).

Dibutil ftalat (DBP), CAS §t. 84-74-2,
se v Crevesiju in jetrih hidrolizira v ftal-
no kislino, n-butaol in monobutil ftalat.
Slednji velja za toksi¢en metabolit. Mo-
noester se konjugira z glukuronsko Ki-
slino inizlo&i z urinom. Pri podganah je
glukuronidacija do Stirikrat nizja kot

pri hrékih, vendar visja v testisih kot v
drugih tkivih, kar predstavlja morebiten
razlog za veliko obd&utljivost podganjih
testisov za toksi¢ne ucinke DBP. DBP
pri enkratni izpostavljenosti ni zdravju
Skodljiv in ne drazi koze, oCi oziroma
dihal. DBP in njegovi metaboliti niso
genotoksi¢ni. DBP je strupen za raz-
mnozevanje. Lahko povzro¢a degene-
racijo semenskih cev€ic verjetno zaradi
povecCanega izloanja cinka z urinom.
In vitro je bila ugotovljena zmanjSana
vezava 17 3 estradiola na estrogenski
receptor in stimulacija transkripcijske
aktivnosti. V ve€generacijski Studiji so
ugotovili zmanjSano plodnost (znizano
Stevilo semencic, znizano Stevilo no-
secCnosti), znizano telesno tezo samic
v F1 generaciji. UCinki so bili bolj izra-
Zeni v naslednji, F2, generaciji. NOA-
EL (odmerek, pri katerem ne opazimo
Skodljivega ucinka.) v F1 je znaSal 256
mg/kg/dan pri samcih, 385 mg/kg/dan
pri samicah. LOAEL (najnizji odmerek,
pri katerem opazimo Skodljivi ucinek)
v F2 generaciji je znasal 52 mg/kg/dan
za samce in 80 mg/kg/dan samice. Pri
misih je bila ugotovljena toksi¢nost za
zarodek pri 2100 mg/kg/dan. Do nedav-
na je za kriticno Studijo veljala opisana
dve-generacijska S$tudija, na podlagi
katere so ob upostevanju dejavnikov
negotovosti doloCili sprejemljiv dnevni
vnos (TDI) 0,1 mg/kg/dan. Evropska
agencija za varno hrano je na podlagi
novejSe razvojne Studije pri podgani
znizala TDI na 0,01 mg/kg/dan. TDI te-
melji na LOAEL 20 mg/kg/dan ob upo-
Stevanju dejavnika negotovosti 200. Pri
20 mg/kg/dan so bili v tej Studiji ugoto-
vljeni u€inki na razvoj zarodnih celic in
spremembe v mlec¢nih Zlezah.
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Ker je DBP prisoten tako v okolju kot
v zivilih in predmetih sploSne rabe,
so mozni $tevilni viri izpostavljenosti.
Podatki o izpostavljenosti otrok in mla-
dostnikov so povzeti v tabeli 2 (10,13).
Razvidno je, da je izpostavljenost po
posameznih drzavah variabilna in je
zaradi neopredeljene izpostavljenosti
iz posameznih virov ocena celotne
izpostavljenosti nezanesljiva. Izposta-
vljenost v Sloveniji ni opredeljena. Na
podlagi dostopnih podatkov sklepamo,
da je pri otrocih, mlajSih od $tirih let,
mozno, da se celotna izpostavljenost
DBP pribliza TDI (10 pg/kg/dan) ozi-
roma jo v skrajnih primerih preseze,
kar bi predstavljalo tveganje za razvoj
Skodljivih u€inkov za razmnozevanije.
Zato menimo, da je izpostavljenost iz
dodatnih virov neZelena.

Di-2-etilheksil ftalat (DEHP), CAS Sst.
117-81-7; pri enkratni izpostavljenosti
ni zdravju nevaren in ni draZilen za
kozo, oCi oziroma dihala. DEHP in nje-
govi metaboliti niso genotoksicni. Pri
kroni¢ni izpostavljenosti so pri podga-
nah ugotovili tele u€inke:

hepatomegalijo, proliferacijo pero-
ksisomov, hepatocelulame tumorije,
atrofijo testisov, pove€ano tezo ledvic
in spremenjeno telesno tezo. NOAEL
je znaSal 63 mg/kg/dan za povecano
tezo ledvic. NOAEL za proliferacijo
peroksisomov, tumorogeni mehani-
zem pri glodalcih, znasa 5 mg/kg/dan.
Vendar ta mehanizem ni relevanten za
Cloveka. V reproduktivnih Studijah so
ugotovili atrofijo testisov, zmanjSanje
epididimisa, znizano koncentracijo in
gibljivost semencic, poviSano Stevilo
nenormalnih spermijev pri misjih sam-
cih. Za atrofijo testisov so bolj ob&utljivi
mladi glodalci. Prehrana revna s prote-
ini in cinkom to obcutljivost $e poveca.
Atrofija testisov je delno reverzibilna,
Ce izpostavljenost ni predolgotrajna in
odmerki ne previsoki. Priodmerkih 200
mg/kg/dan in ve¢ so ugotovili znizano
plodnost in zmanj$ano $tevilo zivoroje-

nol. Najnizji ugotovljeni NOAEL znasa
4,8 mg/kg/dan Ob uposStevanju dejav-
nika negotovosti 100 znasa TDI 0,05
mg/kg/dan (12, 13).

DEHP vpliva tudi na delovanje nadled-
viéne Zleze, in sicer preko encima 17
B-hidroksisteroid dehidrogenaze, en-
cima, potrebnega za presnovo andro-
stenediona v testosteron (14).

V nedavni $tudij so ugotovili, da meta-
boliti DEHP lahko vplivajo na funkcijo
SCitnice pri odraslih moskih. Razisko-
valci so opazili inverzno povezavo med
koncentracijo metabolita MEHP v urinu
in serumskimi koncentracijami tiroksina
in trijodotironina. Kot mozen mehanizen
avtorji navajajo vpliv ftalatov na tran-
skripcijsko aktivhost natrij-jodovega
simporterja in posledi¢no na privzem
joda v folikularne celice S€itnice (15).
Ker je omenjena raziskava zaenkrat
edina tovrstna raziskava pri ljudeh, so
zaklju€ki morda nezanesljivi, vendar
avtorji opozarjajo na smiselnost zmanj-
Sevanja izpostavljenosti ftalatom pred-
vsem dojenckov in malih otrok. Normal-
no delovanje zleze $cCitnice je namre¢
nujno potrebno za normalno rast in
razvoj. Moteno delovanje Scitnice med
drugim lahko kritiéno vpliva na razvoj
centralnega zivénega sistema.

Ocena celotne izpostavljenosti DEHP
je zaradi neopredeljene izpostavljeno-
sti iz posameznih virov nezanesljiva,
Ceprav jih je najvec v zivilih (12, 13).
(glej tabelo 3). Podatkov za Slovenijo
nimamo. Na podlagi podatkov iz tabele
3 sklepamo, da izpostavljenost otrok in
mladostnikov DEHP ne presega TDI
(50 pg/kg/dan) in ni tvegano za repro-
duktivno strupenost. Zaradi morebitnih
Skodljivih u€inkov na S¢&itnico pa meni-
mo, da je zmanjSevanje izpostavljeno-
sti upraviceno.

DBP in DEHP sta toksi¢na za moske
spolne organe in razmnoZevanje pri
glodalcih, na podlagi Cesar sta obe

Razvoj in znanost

snovi v skladu direktivo 67/548/EEC
razvr$éeni kot strupeni za razmnoze-
vanje. Kriti€no okno predstavlja ¢as
moske spolne diferenciacije, ki pri
podganah traja od 12-21 dne brejo-
sti. UCinke ftalatov na moske spolne
organe pripisujejo vplivu na gene in
proteine, ki so odgovorni za transport
holesterola in steroidogenezo, kar vodi
v zmanjSano koli¢ino testosterona v te-
stisih zarodka (7).

POLIBROMIRANI DIFENILETRI

PBDE so skupina strukturno sorodnih
kemikalij, ki so kemijsko podobne PCB.
So dobro topni v mas€obah in imajo
tendenco za bioakumulacijo. Proizvo-
dnja in uporaba PBDE zadnjih 30 let
naras€a. Uporabljajo se kot zaviralci
gorenja v elektrinih in elektronskih
napravah, gumiranih elektri¢nih zZicah,
v elektri¢nih in elektronskih napravah,
poliuretanski gumi, oblazinjenem po-
hiStvu, talnih oblogah, racunalnikih,
gradbenem materialu. V predmetih
splosne rabe je vsebnost PBDE od 3-
35%. Iz predmetov sploSne rabe migri-
rajo v okolje, tako da so v okolju (zraku,
vodi, tleh), zivilih (ribah, mesu, mle¢nih
izdelkih) in Zivih bitjih obce prisotni.
PBDE smo izpostavljeni preko dihal,
koZe in z zauzitiem. Hisdni prah je po-
memben vir izpostavljenosti (16, 17).

Toksikokinetika je odvisna od Stevila
bromovih ionov. Absorpcija preko pre-
bavil je obratno sorazmerna s Stevilom
bromovih ionov. Presnova poteka v fe-
nolne metabolite. V jetrih se bioakumu-
lirajo. Tudi ta proces je obratno soraz-
meren s Stevilom bromovih ionov. Pri
podganah se do 90 % izlog¢ijo z blatom.
Akutna toksi¢nost dekabromodifenile-
tra (DBDE), oktabromodifeniletra in
pentabromodifeniletra je nizka; LD50 >
2000 mg/kg telesne teze. PBDE drazi-
jo kozo in oci. Tar€ni organi v poskusih

Tabela 2. Izpostavljenost otrok in mladostnikov dibutilftalatu-DBP (10, 13).

nih mladicev. V vecgeneracijski Studiji  populacija 0-6 mesecev 6 mesecev-4 let 7-14 let
primiSih so ugotovili skrajSano prezive-  Vir izpostavljenosti (pg/kg/dan) (ng/kg/dan) (ng/kg/dan)
tje in manjSo rast potomcev v F2 gene-  zunaniji zrak* 0,0002 -0,0004 0,0003-0,0004 Ni podatka
raciji ter pove€ano smrtnost ob rojstvu  Sobni zrak* 0,7 0,9 Ni podatka
v F1 generaciji. NOAEL za F1 znaga Pitnavoda® 0.1 0,06 Ni podatka
4.8 mg/kg/dan, za F2 96 mg/kg/dan. Zivila** Kanada: 1,6 Kanada: 4,1 Danska: 3,5
DEHP je teratogen in embriotoksi¢en Danska: 16,4 Danska: 8

pri migih (NOAEL 44 mg/kg/dan v eni  Zemlja* <0,0005-0,007 <0,0004-0,005 Ni podatka
&tidiin i i &todiiny. lgrace*** Ni podatka 1,9 Ni podatka
StL.]dIJIC;n A rt:lg/kg:/dan \édru?({lftiqul)’ Drugi predmeti Ni podatka Ni podatka Ni podatka
pri podganah pa le v odmerkih, ki s0 o< rape

povzroCili tudi toksi¢ne uc€inke pri ma- -
iy *  Podatki za Kanado
terah (NOAEL 357 mg/kg/dan). Toksi€-  ** Vnos z zivili je lahko precej spremenljiv odvisno od koligine uporabljenih pred-pakiranih Zivil in tipa

i i . embalaze za Zivila.
na sta tudi metabolita DEHP: mono 2 ... §"§Ra0% Draviinikom o varnosti igrac (Uradni list RS, §t. 62/03) je vsebnost DBP v igracah za
etilheksil ftalat (MEHP) in 2-etilheksa-

otroke mlajse od 3 let DBP omejena na 0,1 %.
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Tabela 3. Izpostavljenost otrok in mladostnikov di-2-etilheksil ftalatu-DEHP (12,13)

Populacija 0-3 mesecev 3-12 mesecev 1-6let 7-14 let

Vir (ug/kg /dan) (ng/kg/dan) (ug/kg/dan) (ng/kg/dan)
izpostavljenosti

Materinomleko 21 8 Ni podatka Ni relevantno
Humanizirano 13 8 Ni podatka Ni relevantno
mleko

OtroSka hrana  Ni podatka 23,5 Ni podatka Ni relevantno
Zivila Nirelevantno Ni podatka Danska: 26 Danska: 11
Igrace Nizko* Nizko* Ni podatka Ni podatka
Drugipredmeti  Ni podatka Ni podatka Ni podatka Ni podatka
splos$ne rabe

Sobni zrak Ni podatka Ni podatka Ni podatka Ni podatka

* Direktiva 1999/815/EC dopolnjena 2003/819/EC prepoveduje vsebnost DEHP v plasti¢nih igrac¢ah,
ki so namenjene za vnasanje v usta pri otrocih od 0-3 let v koli¢ini >0,1 %. Direktiva je povzeta v pra-

vilniku o varnosti igra¢ (Uradni list RS, §t. 62/03).

na zivalih so jetra, plju¢a in Scitnica.
Obstaja sum, da so PBDE rakotvorni,
da zavirajo razvoj ziv€énega sistema in
motijo hormonsko ravnovesje. Podrob-
nosti o endokrinih ucinkih so v tabeli
4 (16).

V Svedski epidemioloski Studiji so
raziskovali nivoje razli¢nih hormonov v
povezavi z izpostavljenostjo obstojnim
organskim onesnazevalom, med nji-
mi tudi 2,2’,4,4’-tetrabromodifenil etru
(kongener 47) pri 110 moskih. Ugoto-
vili so Sibko negativno korelacijo med
2,2’,4,4’-tetrabromodifenil etrom in pla-
zemsko koncentracijo TSH (hormon, ki
stimulira $c¢itnico), vendar so s PBDE
47 razlozili le 10 % variance (r?=0,01,
p<0,001) (16).

V Stevilnih drzavah ugotavljajo porast
izpostavljenosti PBDE. Izpostavljenost
v Zdruzenih drzavah Amerike je pribli-
zno desetkrat vecja kot drugod in je
od leta 1973 v krvi odraslih narasla z
0,7 ng/g mascob na 62 ng/g leta 2003.
Izpostavljenost v posameznih drzavah
je predstavljena v tabeli 5. Po sedanjih
ocenah je zaskrbljujoca predvsem iz-
postavljenost otrok poklicno izposta-
vljenih starSev in prebivalcev v okolici
proizvodnih obratov PBDE ter nara-
Sc¢ajoca vsebnost PBDE v materinem
mleku (16-20). Zaradi preslabo opre-
deljenih povezav med ucinki PBDE in
vsebnostjo PBDE v telesnih tekocinah
in tkivih, v danem trenutku podatkov bi-
omonitoringa ne moremo uporabiti pri
oceni tveganja za zdravje ljudi.

Iz tabele 4 je razvidno, da PDBE lahko
Skodljivo delujejo na S¢itnico. Normal-
no delovanje Zleze Sc€itnice je nujno
potrebno za normalno rast in razvoj.
Moteno delovanje S¢itnice med drugim
lahko kriti€éno vpliva na razvoj central-
nega zivénega sistema (7).

Zato menimo, da je smiselno zmanj-
Sevanje izpostavljenosti predvsem do-
jenckov, otrok in mladostnic, saj na ze
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bioakumulirane PBDE pri zdaj dojecih
materah ne moremo vplivati.

ZAKLJUCEK

Svetovna zdravstvena organizacija je

pred kratkim dala priporocila za nadalj-

nje raziskave v zvezi z vrednotenjem
zdravstvenih tveganj za otroke zaradi

izpostavljenosti kemikalijam (7):

i) ugotavljanje izpostavljenosti in
zmanjSanje izpostavljenosti tistim
agensom, ki bodo imeli najvec;ji
vpliv na zdravije;

ii) nacrtovanje in izvedba prospektiv-
nih kohortnih Studij, ki bodo zajele
nosecnice in otroke razliénih sta-
rosti in longitudinalno opredelile
kriticha okna izpostavljenosti in
obcutljive ucinke na zdravje vzdolz

razvoja ter Studij parov za opredeli-
tev izpostavljenosti ob zanositvi;
iii) izboljSanje opredelitve oken ob&u-
tljivosti razlicnih organov tako za
strukturne kot funkcionalne izide;
iv) razvoj in validacija eksperimen-
talnih modelov in testnih smernic
modelov za ugotavljanje izidov pri
razli¢nih stopnjah razvoja.
Priporocila so ustrezna tudi za podro-
¢je motenja hormonskega ravnoves-
ja, kjer je posebej pomembna starost
organizma, saj izpostavljenost v ¢asu
programiranja delovanja hormonskega
sistema lahko vodi do stalne spremem-
be funkcije oziroma obcutljivosti za sti-
mulatorne oziroma inhibitorne signale.
Zato je zmanjSevanje izpostavljenosti
Se posebej pomembno v obdobju ra-
zvoja in programiranja hormonskega
sistema, to je med nosecnostjo, pri
otrocih in mladostnikih.
Z vidika javnega zdravja dolgoro¢no pre-
dlagamo dolocitev prioritetnih KPHM,
postopno opredelitev izpostavljenosti
vklju€no z viri in trendi izpostavljenosti;
kratkoro€no pa previdnost in zmanjSe-
vanje izpostavljenosti do najnizje prak-
ticno dosegljive meje in nadaljnje budno
sledenje razvoja tega podrocja.
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1ZVLECEK

Mladi so enaizmed najbolj ogrozenih skupin v prometu, Se posebe;j
mladi vozniki in potniki med 18. in 24. letom starosti.

Statisti¢no je ugotovljeno, da je stevilo mladih, umrlih v prometnih
nesrec¢ah na milijon prebivalcev v Sloveniji, bistveno vecje, kot v dru-

gih evropskih drzavah.

Najve¢ zrtev med mladostniki je med potniki v vozilih. Na drugem
mestu je Stevilo Zrtev med vozniki mopedov, motornih koles, avto-
mobilov in traktorjev. Kot pesci so mladostniki le redko Zrtve prome-
tnih nesregé, kar precej zrtev pa je med kolesariji.

Stevilo nesreé in Zrtev se je najmanj
zmanjsalo ravno v starostni skupini od
18 do 24 let. Vsak stoti mladi voznik pov-
zroCi nesreco, medtem ko se pri drugih
starostnih skupinah ta delez giblje med
0,2in 0,4 %.

Srednjesolci so povsem druga skupina
mladih v primerjavi z osnovnoS$olci in
drugimi. Vemo, da je to ¢as, v katerem
se mladi ozirajo za prevoznimi sredstvi z
vesjo Zeljo kot drugi. Zelje mladostnikov
v tem ¢asu so velike, moznosti velikokrat
dosti manjSe. V iskanju lastnih poti se
mladi tezko vklopijo v kalupe, starSevski
pogledi so zanje zastareli. Uporniki kr-
Sijo Solska pravila, druzbene norme in
prav tako krsijo prometne zakone. Zelja
po samopotrditvi postaja vedno vecja in
avto je primerno sredstvo, ki kli¢e po sa-
modokazovanju. Diskoteke so odprte do
jutranjih ur, okolje v njih pa utruja oci in
uSesa ter poslabsa vid in sluh. Avtomobil
omogoca zelo lahkotno in hitro nadome-
stitev mladostniSkih neuspehov. Da ne-
kaj pomenis, zadostuje tezka noga in ze
si zvezda vecera.

Mladi v srednjesolskih letih so po vecini
zelo nejeverni. Prebrane knjige, sliSane
informacije in videni prometno-vzgojni
filmi niso dovolj, potrebne so lastne iz-
kusnje, te zares Stejejo. Prav mladim pa
izkusenj najbolj primanjkuje. Ze po de-
finiciji so neizku$eni vozniki. Nov zakon
prinasa tukaj najve¢ sprememb, na nek
nacin bo to tudi prenova v usposabljanju
mladih voznikov. Vzgoja mladih voznikov
se poglablja z novimi oblikami vplivanja
na oblikovanje vedenja mladih v prome-
tu. Ve€ zaupanja in ne samo prepovedi
naj bi mladi vozniki sprejeli kot razume-
vanje okolja za njihove potrebe.

* Slovenska cesta 3b, Domzale
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ABSTRACT

Young drivers are one of the most vulnerable groups in traffic, espe-
cially those young drivers between 18 and 24 years of age.

Statistically has been found out that the ratio of young people that
died in road accidents per million of inhabitants in Slovenia is signi-

ficantly higher than in other European countries.

The highest number of casualties among young people presents
passengersinthe vehicles. In the second place is the number of ca-
sualties among drivers of mopeds, motorcycles, cars and tractors.
As pedestrians, young people are rarely among casualties in road

accidents, but there are many of them among bicyclists.

e Alkohol

Nesposobnost, ki jo povzro€a alkohol, je
najvecji posamezni dejavnik, ki prispeva k
usodnim prometnim nesre¢am. Alkohol je
vpleten v 40 % nesre¢ s smrtnim izidom in
je glavni vzrok smrti mladostnikov in mla-
dih odraslih v prometu. Alkohol lahko sam
neodvisno izzove zaspanost. V kombina-
ciji z neprespanostjo se potencirajo seda-
tivni u€inki alkohola in povzrocijo nadaljnje
upadanje sposobnosti za voznjo.
Obi¢ajno pride alkohol v organizem z
alkoholnimi pijacami, lahko tudi z vdiha-
vanjem alkoholnih hlapov ali skozi kozo.
Resorpcija (vpoj) alkohola v Zelodcu traja
okoli 90 minut. V tem €asu doseze alko-
hol najvecjo koncentracijo v krivi. Izlo€a
se pocasi, odvisno od zauzite koliCine.
ManjSe koli¢ine alkohola se izlo€ijo v Se-
stih do dvanajstih urah, za vecje koli¢ine
pa je potrebno tudi do 24 ur. Posamezni
¢loveski organi so proti alkoholu odporni.
Najvecje koncentracije so v jetrih, nato v
mozganih, srcu, ledvicabh, itd.

Ko alkohol doseze najvecjo koncentracijo,
se zaCne proces izgorevanja. Priizgoreva-
nju 1g alkohola porabi organizem 7 kalorij.
To je izgubljena energija, ki ne sluzi ni¢e-
mur. Obcutek, da nas alkohol greje, ne iz-
vira iz spro$¢enih kalorij, temve¢ iz tega,
ker alkohol Siri periferne Zile v kozi, ta pa
zaradi boljSe prekrvitve postane toplejsa.
Po drugi strani se na tak nacin organizem
ohlaja, vendar zaradi iluzije, da je koza to-
pla, Clovek tega niti ne obcuti.

Alkohol v manjsih koli¢inah sicer ni §ko-
dljiv, v vecjih pa deluje razdiralno na
posamezne organe in ves organizem.
Napada sposobnost zaznavanja, spomi-
njanja, misljenja, ipd. Ze pri sorazmerno
manjsih koli¢inah popite pijace se zmanj-

$uje tudi voznikova samokriti¢nost. Ce-
dalje manj lahko presodi, koliko je pijan
in ali je sploh sposoben za voznjo.
Alkohol ne preprecuje utrujenosti, tem-
ve€ jo pospesuje. Je strup, ki napada
najbolj obcutljive mozganske centre.
Ker so nekateri centri prizadeti, ¢lovek
ne more trezno presoditi, kako je utru-
jen. To je tudi razlog, da se vinjen Elovek
pocuti spocit, dobro razpolozen in spo-
soben za delo.

Alkohol prizadene predvsem sposob-
nost za kritiénost in samokontrolo. Clo-
vek pod vplivom alkohola precenjuje
svoje sposobnosti in podcenjuje zunanje
zahteve. Cim moénejsa je alkoholna za-
vzetost, tem bolj se ¢lovek oddaljuje od
stvarnosti. Pod vplivom alkohola vecina
voznikov podcenijuje hitrost.

Alkohol vpliva tudi na sposobnosti, po-
zornost, spomin in razumevanje. Upada
sposobnost za €asovno orientacijo ter hi-
trost in natanénost gibov. Clovek reagira
Cedalje bolj brezobzirno in na nizji ravni,
ker so viSja mozganska obmocja priza-
deta in nimajo nadzora nad vedenjem.
Tak$ni vozniki ¢edalje manj spostujejo
druzbene in prometne norme, s tem pa
ogrozajo varnost v prometu. Prizadete so
seveda tudi druge Zivljenjske funkcije.

Pri enem promilu alkohola v krvi je krvni
tlak poviSan, utrip srca je hitrejSi, dihanje
neenakomerno in plitvo, nastajajo tudi
tezave v govoru. Vidne funkcije napade
alkohol ze pri koncentraciji 0,4 promila.
Pri 0,7 promila zauzitega alkohola so pri-
zadete obcutljive miSice, ki obracajo ocCe-
sha jabolka, veno polje pa se koncentriéno
zmanjSuje pri koncentraciji okoli en promil.
To je izredno nevarno, saj kréenje vidnega
polja zmanjSuje sposobnost za opazanje
gibanja. Prizadeti sta ostrina vida in glo-
binsko gledanje. Pri 1,2 promila zauzitega
alkohola se zmanjSata zmoznost razli-
kovanja barv in sposobnost adaptacije
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na temo ter pri zaslepitvi. Prizadet je tudi
sluh. Zvo¢ne draZljaje zaznava voznik pod
vplivom alkohola do Stirikrat slabSe kot v
treznem stanju. Alkohol pomembno priza-
dene hitrost reagiranja, ki s pove€anjem
koncentracije postaja ¢edalje bolj poc¢a-
sho in neenakomerno. Upada tudi vizual-
no-motori¢na koordinacija.

e Zdravila in pomirjevala

Nekatera zdravila, predpisana narecept,
in nekatera v prosti prodaji, vsebujejo
substance, ki lahko spremenijo funkcio-
nalne sposobnosti, ki jih zahteva varno
upravljanje motornega vozila. Pri tem
imajo mocan vpliv na naslednje funkci-
onalne sposobnosti:

¢ vid,

¢ zaznavanje,

¢ presojanje,

¢ trajanje pozornosti,

¢ nadzorovanje motorike.

Pri zdravilih so pomembni ¢as, ko jih za-
uzijemo, pogostost jemanja, nasSe zdra-
vstveno stanje, razpolozenje, starost,
spol, teza, ipd. Nekdo zato ne reagira
vedno enako na isto zdravilo. Komisija
za zdravila pri zveznem komiteju za zdra-
vstvo in socialno varnost je ze leta 1974
objavila seznam zdravil, ki jih morajo proi-
zvajalci opremiti z opozorilom: »Osebe, ki
upravljajo motorna vozila, ne smejo upo-
rabljati tega zdravila najmanj stiri ure pred
zacCetkom kot tudi ne med izvajanjem teh
opravil«. To pomeni, da voznik ne sme na
voznjo, Ce niso pretekle vsaj Stiri ure od
zadnjega zauzitja zdravila, zdravilo pa
lahko spet vzame po kon¢&ni voznji. Po
predpisih morajo imeti zdravila, ki jih vo-
zniki ne smejo uZivati, na ovitku posebno
opozorilo. Posebno je potrebno poudariti
nevarnost, ki grozi, ¢e bolnik poleg zdravil
popije $e majhno koli¢ino alkohola. Vpliv
na mozgane se nesorazmerno poveca in
se zato vozniku sposobnosti za voznjo
izrazito poslab$ajo. Tako postanejo zdra-
vila Se nevarnejSa in tak voznik sploh ne
sme sesti za volan.

Hudo nevarno postane zdravilo tudi ta-
krat, e ga jemlje neurejen Clovek, zato
da bi prekril trenutno duSevno stanje,
nervoznost, zlasti ¢e bi rad premagal
utrujenost ali pa jemlje zdravilo v preve-
likih dozah.

Z vidika varnosti v prometu so zelo pro-
blemati¢na pomirjevala, ki vkljuCujejo
tudi zdravila za spanje. Njihov ucinek se
prav tako kaze na omejevanju funkcional-
nih sposobnosti, saj neposredno vplivajo
kombinaciji z alkoholom se potencirajo
sedativni u€inkih teh snovi.

e Nikotin

Voznik je pod vplivom nikotina, ¢e kadi
sam ali ¢e vdihava dim cigaret, ki jih ka-

Delo in varnost 52/2007/6

dijo sopotniki v vozilu. Kajenje ima po-
sredne in neposredne negativne posle-
dice na varno upravljanje vozila.
Neposredna nevarnost je, da je pozor-
nost voznika takrat, ko si priziga cigareto,
usmerjena drugam, ne pa na cesto. Po-
sredna posledica pa je zastrupljenje zZive-
nega sistema z nikotinom, z ogljikovim
monoksidom, ki se z dimom prenasa v
organizem. Nikotin je zelo strupena snov
v tobaku. Ker ta strup otopi celice v skor-
ji velikih mozganov, imamo ob kajenju
obcutek pomiritve in ugodja. Prizadene
vid, prebavne organe in krvne Zile. za-
radi zastrupitve z nikotinom se zvisa krvi
pritisk, ker se Zile zozijo. Povzroci lahko
vrtoglavice in omedlevice, pa tudi druga-
¢e moti normalno prilagajanje zahtevam
prometa. Znaki zastrupljenja z nikotinom
so glavobol, bledica, povec€an utrip srca,
znojenje, slabost, bruhanje, itd.

¢ Mamila

Po opredelitvi Svetovne zdravstvene
organizacije je mamilo katerakoli snov,
ki lahko spremeni eno ali ve¢ funkcij
zivénega organizma, kadar pride van;.
Opredelitev tako zajema tudi alkohol in
zdravila, saj te snovi bolj ali manj spre-
menijo delovanje organizma. Kot vemo,
je marsikatero mamilo kdaj tudi zdravilo
in se marsikatero zdravilo lahko upora-
blja kot mamilo. Predvsem je za zasvo-
jenost znacilna osebnostna spremenje-
nost. Zlasti so prizadeta eti¢na Custva.
Znano dejstvo je, da je med krivci za pro-
metne nezgode veliko ljudi, ki tudi druga-
¢e ne upostevajo druzbenih norm. Poleg
posrednega vpliva preko spremenjene
osebnosti pa lahko mamila vplivajo tudi
neposredno, saj povzrocajo utrujenost,
Custveno labilnost, halucinacije, slabsa-
nje voznikovih spretnosti, ipd.

neprilagojena hitrost,

nepravilno prehitevanje,

voznja pod vplivom alkohola,
neustrezna varnostna razdalja,
premiki z vozilom,

napacna stran ali smer voznje.
Najve€ prometnih nesre¢ z udelezbo
mladih je ob petkih, ko mladi hodijo na
zabave, v kino in podobno. Najvec jih je
umrlo na petek in nedeljo (vraanje do-
mov v zgodnijih jutranjih urah).

Najve€ prometnih nesre€ se zgodi v po-
poldanskih in zgodnjih ve€ernih urah, ker
je v tem €asu tudi najvecji pretok prome-
ta. V primerjavi med Stevilom udelezenih
v nesrecah in Stevilom mrtvih se pokaze,
da je dejansko najbolj nevaren ¢as med
polnoc¢jo in Cetrto uro zjutraj.

Prometne nesreCe, v katerih so udele-
Zeni mladi, so pogostejSe v naselju, kot
izven njega, vendar so posledice nesre¢

izven naselja zaradi visokih hitrosti veli-
ko hujse.

Vzgoja za udelezbo v prometu je v Slove-
niji dobro organizirana v vrtcih in v osnov-
ni Soli. V srednji Soli se vzgojni moment
o kulturi obnasanja v prometu izgubi, kar
naj bi popravilo izvajanje nacionalnega
programa prometne varnosti. Zelo veliko
pa na tem podrocju lahko storijo avtoSo-
le, ki pripravljajo voznike za samostojno
udelezbo v cestnem prometu. Osnovna
naloga avtosol je vedno bila in bo tudi v
bodoce usposabljanje voznika za varno
vOZnjo in ne samo za vozniski izpit. Za
prometne nesreCe na cestah niso krive
avtoSole, ampak predvsem obnaSanje
voznikov. Za za¢etek moramo storiti vse,
da dosezemo cilj: spremeniti subjektivha
in nesprejemljiva staliS¢a udeleZzencev
cestnega prometa in njihovega nevarne-
ga obna$anja, ki zajema tri pomembna
varnostna podrocja, hitrost, alkohol in
uporaba varnostnih pasov. Clovek je naj-
Sibkejsi €len v prometnem sistemu, saj
njegove napake ali zavestne krsitve pra-
vil ve€inoma pripomorejo k nastanku ne-
sre€. Prav zato pa je treba s posamezni-
mi ukrepi ali sistemom napake prepreciti
ali zmanjsati njihovo tezo. Za pomembne
ukrepe Stejem prometno vzgojo, preven-
tivne akcije in na koncu komaj represivne
ukrepe. Med ukrepe, ki bi v kratkem ¢asu
dale dobre rezultate spadajo dosledna
uporaba varnostnih pasov, znizanje hi-
trosti, u€inkovita kontrola alkohola in drog
0z. psihoaktivnih snovi. Pozornost mora-
mo nameniti tudi peScem, saj peSci smo
vsi, in to najstevilnejsi, najmanj zasciteni
in najbolj ogroZeni udelezenci v prometu.
Posebno pozornost pa moramo nameni-
ti starejSim, invalidom ter otrokom, ki so
nase najvecje bogastvo.

Vsaka drzava posku$a problem varno-
sti v prometu reSiti na svoj nacin s svojo
zakonodajo, nacionalnim programom.
Nekatere drzave imajo poudarek na ka-
znovalni politiki, druge na vzgoji in pre-
ventivi. V mnogih drzavah imajo poleg
policije svojo vlogo pri zmanj$evanju $ko-
de prometnih nesre¢ tudi zavarovalnice.
LazZje in bolj pravi¢no kot policija voznika,
ki na cesti nenehno povzro¢a Skodo sebi
in drugim, kaznuje zavarovalnica. Nacio-
nalni program ponuja temeljne strateske
usmeritve za zagotavljanje vecje varnosti
cestnega prometa v drzavi. Primarni cilj
programa je prizadevanje za zmanjSanje
najhujsih posledic prometnih nesreC v ce-
stnem prometu (smrtne zrtve, telesno po-
Skodovani), jasno z izvajanjem ukrepov.
Ce gledamo po $tevilu prometnih nesreg,
ima varnost v prometu zaenkrat najbolje
urejeno Svedska. Slovenija je med naj-
bolj rizi€nimi drzavami.
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PRIZNANJI ZA DOBRO PRAKSO 2007

EVROPSKA KAMPANJA V ZVEZI S KOSTNO-MISICNIMI ?
OBOLENJI

Evropska agencija za varnost in zdrav-
je pri delu iz Bilbaa je letos objavila
nate€aj za osmo evropsko tekmovanje
za nagrade in priznanja za dobro prak-
so na podro¢ju varnosti in zdravja pri
delu.

Vse drzave Clanice EU so v letu 2007
organizirale nacionalna tekmovanja.
Vsaka drzava je izbrala najvec dva pri-
mera dobre prakse, ki se bosta udele-
zila evropskega tekmovanja.

Namen podelitve priznanj je, da se
vsem delodajalcem in delavcem, pa
tudi posrednikom, vklju€no s socialni-
mi partnerji, strokovnjaki za varnost in
zdravje pri delu ter drugim osebam, ki
zagotavljajo pomo¢ in informacije na
ravni delovnega mesta, s konkretnimi
primeri prikaze koristi upostevanja
dobre prakse na podroc¢ju varnosti
in zdravja pri delu.

Priznanja bodo podeljena podjetjem
ali organizacijam, ki so dala izjemen
in inovativen prispevek k celostne-
mu reSevanju problematike kostno-
prepreCevanjem ter rehabilitacijo in
ponovnim vklju¢evanjem delavcev, ki

delovni proces.

Nacionalno tekmovanje za priznanje
“Dobra praksa na podrocju varnosti in
zdravja pridelu 2007 sta v Sloveniji or-
ganizirala Ministrstvo za delo, druzino
in socialne zadeve ter Nacionalna mre-
za za sodelovanje z Evropsko agencijo
za varnost in zdravje pri delu.
Priznanji za dobro prakso na podro-
¢ju varnosti in zdravja pri delu za
leto 2007 je Ministrstvo za delo, druzi-
no in socialne zadeve podelilo na za-
kljucni prireditvi Evropskega tedna
varnosti in zdravja pri delu 2007.

Priznanji za dobro prakso sta prejela
druzba Savatech d.o.o. Skofjeloska
cesta 6, Kranj, za celovit in sistem-
ski pristop k zmanjSevanju tveganj za
Splosna bolniSnica Murska Sobota,
Raki¢an, Ulica dr. Vrbnjaka 6, Mur-
ska Sobota, za pristop k prakticnemu
izvajanju projekta “Cili za delo”.

V druzbi Savatech d. o. o. so se
zmanj$evanja tveganj za nastanek ko-
in sistemski nacin. V okviru aktivnosti
za zmanjSanje Stevila resnosti kostno-
misi¢nih obolenj so se osredotoCili na
reSevanje ergonomske problematike
na delovnih mestih tako, da so ustano-

Slika 1. Zaklju¢na prireditev ET 2007 (Vir: http://si.osha.europa.eu/et2007/slike.htm)
40

EVROPSKI TEDEN
varnosti in zdravja pri delu

22-26 OKTOBER 2007

vili interdisciplinarni tim za ergonom-
sko analizo delovnih mest. Na podlagi
predlogov tega tima so bile izvedene
Stevilne uspeSne tehni¢ne izboljSave
z namenom odprave oziroma zmanj-
tega izvajajo stalne akcije usposablja-
nja in ozavesc¢anja delavcey, in sicer z
izdajanjem priro€nikov in internih ¢a-
sopisov, namenjenih krepitvi zdravja,
zdrave prehrane ter izvajanja telesnih
vaj za zmanjSanje tveganja kostno-mi-
Si¢nih obolenj. Druzba Savatech d.o.o0.
si v skladu s svojim motom “Zdrav, za-
dovoljen in motiviran sodelavec” priza-
deva za stalno izboljevanje delovnih
razmer.

V Splosni bolnisnici Murska So-
bota so v letu 2006 pristopili k prak-
tiénemu izvajanju projekta “Cili za
delo”, ki ga na nacionalni ravni vodi
KC - Klini¢ni institut za medicino dela,
prometa in Sporta. V bolniSnici so iz-
vedli podrobno analizo zdravja svojih
delavcey, ki je pokazala, da so bolezni
kostno-miSi¢nega sistema in vezivne-
ga tkiva najpogostejSi razlog odsotno-
sti z dela. Nadalje so ugotovili, da na-
rasca Stevilo pacientov, ki potrebujejo
posebno skrb, kar vodi k Se vecjim
obremenitvam, povezanim z ro¢nim
premeScanjem bremen. Na podlagi
rezultatov analize so izvedli Stevilne
aktivnosti, katerih cilj je bila promo-
cija zdravja: usposabljanje delavcev
o pravilnem ronem premes$c¢anju
bremen, seminarji v zvezi s krepitvijo
zdravja (nordijska hoja, zdrava pre-
hrana), Sportni dogodki (tek, smuca-
nje, kolesarjenje, planinarjenje) in de-
lavnice o prepre€evanju poskodb pri
delu. Rezultati projekta, pri izvajanju
katerega delodajalec aktivno sodeluje
z delavci, se kazejo v zmanj$anju od-
obolenj, ki predstavljajo enega izmed
glavnih vzrokov za odsotnost z dela v
dejavnosti zdravstvene nege.
Slavnostna podelitev se je zakljucila s
tiskovno konferenco, ki so se je udele-
zili Aleksandra Klinar Blaznik, Sluzba
za stike z javnostjo MDDSZ, Romana
Tomc, generalna direktorica Direkto-
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Aktualno

Slika 2. V imenu druzbe Savatech d.o.o. iz Kranja je priznanje
iz rok ministrice za delo, druzino in socialne zadeve Marjete

Cotman prevzel direktor Dusan Kveder

(Vir: http://si.osha.europa.eu/et2007/slike.htm)

rata za delovna razmerja in pravice
iz dela, Marjeta Cotman, ministrica
za delo, druzino in socialne zadeve,
mag. Borut Brezovar, glavni in§pektor

IRSD, Du$an Kveder, direktor druz-
be Savatech d.o.o. in Daniel Grabar,
strokovni direktor SploSne bolnisnice
Murska Sobota

Slika 3. V imenu Splo$ne bolnisnice Murska Sobota je priznanje
iz rok ministrice za delo, druzino in socialne zadeve Marjete
Cotman prevzel strokovni direktor Daniel Grabar, dr. med. (Vir:
http://si.osha.europa.eu/et2007/slike.htm)

Pripravil:
Sasa Zebovec

Vir: http://si.osha.europa.eu/et2007/

NAGRADE IN PRIZNANJA FUNDACIJE
AVGUSTA KUHARJA ZA LETO 2007

Na Bledu so 30. novembra letos podelili nagrade in priznanja
Avgusta Kuharja za izjemne dosezZke v stroki varnosti in zdravja

Nagrajenci

Avgusta Kuharja za leto 2007
Za izjemni dosezek v stroki
varnosti in zdravja pri delu

Prim. prof. dr. MARJAN BILBAN
dr. medicinskih znanosti

Predlagatelj:
Drustvo varnostnih inzenirjev
Ljubljana

Prim. prof. dr. Marjan Bilban, dr. me-
dicinskih znanosti, je zaposlen kot
predstojnik Centra za medicino dela
na ZVD Zavodu za varstvo pri delu
d.d., Ljubljana, Chengdujska 25. Pri
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pri delu.

svojem rednem delu se ukvarja pred-
vsem z ocenjevanjem delazmoznosti
delavcev, udelezencev v prometu in
Sportnikov. Poleg tega opravlja tudi vse
druge naloge pooblas¢enega zdravni-
ka, vkljuéno z ekspertnimi mneniji za
potrebe zdravniskih komisij in sodis¢.

Znanstveno delo:

Svoje raziskovalno delo je predstavil
v §tevilnih strokovnih prispevkih doma
in v tujini. Najprej se je poglobljeno
ukvarjal s podro¢jem varnosti v ce-
stnem prometu, predvsem z varnostjo
in udelezbo mladih in starih voznikov,
bolnikov in oseb, ki so odvisne od al-
kohola ali drugih psihoaktivnih sub-
stanc. Raziskoval je vpliv ionizirnega
in neionizirnega sevanja ter kemijskih
genotoksikov na spremembe genoma.
V zadnjem €asu se ukvarja tudi s pro-
uCevanjem zdrave telesne aktivnosti,
ustreznim prehranjevanjem delavcey,
pojavnostjo izgorelosti in stresa v de-
lovhem okolju ter nekaterimi kazalniki
negativnega zdravja delavcev, promo-

cijo zdravja v delovnem okolju in ergo-
nomskimi reSitvami.

Pomembno je opozoriti, da njegovo
raziskovalno delo presega naloge, ki
jih ima na svojem delovhem mestu.
Z izjemnim obc&utkom za produktivno
organizacijo dela in Zrtvovanjem pro-
stega ¢asa ob razumevanju druZinskih
¢lanov mu je namre¢€ uspelo poleg re-
dnega dela v ambulanti ZVD Zavoda
za varstvo pri delu d.d. izvesti obCu-
dovanja velik obseg raziskovalnega
dela. Raziskoval je prave razloge za
slabSanje zdravja na delovhem mestu
neodvisno od pri¢akovanj naro¢nikov
ter sku8al ocenjevati pobleme trezno
in realno. Gradil je most med delavci
in delodajalci za dvig ravni varnosti in
zdravja pri delu. Med drugim je razi-
skoval zakonitosti bolniSke odsotnosti
z dela in pri tem anketiral tudi delavce
same. Ustvarjal je pogoje za ocenje-
vanje uspesnosti vodstev podjetij na
podlagi zdravja zaposlenih. Bogata
publicisticna in pedagoska dejavnost
pa dokazujeta njegovo pripravljenost,
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da pridobljeno znanje deli in posreduje
drugim.

Pedagosko delo:

Primarij, izredni profesor, doktor zna-
nosti Marjan Bilban, doktor medicine
in specialist medicine dela, prometa in
Sporta, je ze vrsto let edini uCitelj medi-
cine dela v Sloveniji. Svoje znanstveno
in raziskovalno delo nadgrajuje s pe-
dagoskim delom ter prenasa bogato
znanje in izku$nje generacijam bodo-
¢ih zdravnikov, varnostnih inzenirjev,
psihologov in specialistov medicine
dela, prometa in Sporta.

Je dolgoletni ugitelj medicine dela, fi-
ziologije in higiene delovnega okolja
in aktivnega zdravstvenega varstva
zaposlenih na razli¢nih fakultetah. Pri-
speval je k temu, da je poznavanje po-
droc¢ja patologije dela, pa tudifiziologije
dela in aktivnega zdravstvenega var-
stva bodo€ega varnostnega inzenirja,
vedno bolj$e in sodobnej$e. Studentje
ga poznajo kot dobrega pedagoga, ki
rad priskoCi na pomog. Bil je mentor pri

40 diplomskih nalogah, 32 specialistic¢-
nih nalogah in §tirih doktoratih.

Publicisti¢no delo:

V strokovnih prispevkih je obdelal Ste-
vilna podroc¢ja dela zdravnika in varno-
stnega inZenirja. Najprej je objavljal le
v reviji Delo in varnost, edini strokovni
reviji s podrocja varnosti in zdravja pri
delu v Sloveniji, nato v tujih strokovnih
revijah z indeksom citiranja. V njih je
objavil Stevilna raziskovalna dela, ki so
svetu prikazala razvoj podrocja varno-
sti in zdravja pri delu v nasi drzavi. Ima
preko 200 objavljenih strokovnih del,
od tega preko dvajset v uglednih med-
narodnih revijah s podroc&ja varnosti in
zdravja pri delu (dvajset objav v revi-
jah z IF - impact factor, kot sta Health
Physics in American Journal of Indu-
strial Medicine). Njegovi prispevki so v
vrhunski svetovni znanstveni literaturi
citirani do 14-krat, skupinske objave z
drugimi avtorji do 107-krat (vir: Google
- U€enjak). To je dosezek malokatere-
ga znanstvenika v Sloveniji.

Predlagatelj priznanja:
Medobginsko drustvo varnostnih inZenirjev Novo mesto

Clana Medobginskega drustva varno-
stnih inZenirjev Novo mesto Marjan
Smalc in JoZe Zagar sta predstavila in
izvedla idejo o seriji strokovno-infor-
mativnih oddaj na TV Va$ kanal Novo
mesto na temo varnosti in zdravja pri
delu in varstva pred poZzari. Leta 2005
sta pripravila scenarije, organizirala
priprave na izvedbo ter poskrbela za
logisti¢no izvedbo Sestih odmevnih in
Sirokemu krogu prilagojenih in razu-
mljivih strokovnih informativnih oddaj o
zagotavljanju varnega ter zdravega in
kakovostnega delovnega mesta. Leta
2006 sta pripravila Se tri oddaje o za-
gotavljanju pozarne varnosti.

Oddaje drustva varnostnih inzenir-
jev so bile v najbolj gledanem ¢asu,
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od 20. do 21. ure, in so pozele pravo
navdu$enje med gledalci, saj je lokal-
ni TV-kanal dobil vrsto klicev z vpra-
$anji in pozitivnimi komentarji stro-
kovne in lai¢ne javnosti po vsakem
predvajanju. Meritve gledanosti so
ugotovile vsaj 40.000 gledalcev na
jugovzhodnem delu Slovenije. Zato
je prislo do dogovora za novo serijo
oddaj na temo zagotavljanja pozarne
varnosti oziroma obvladovanja po-
Zarnih tveganj.

Marjan Smalcin JoZe Zagar sta odlogil-
no prispevala k ideji in izvedbi kakovo-
stnih strokovnoinformativnih oddaj na
TV Va$ kanal Novo mesto. Joze Zagar
je pripravil zasnovo in podrobne sce-
narije za izvedbo obeh skupin odda;.

Prispevek k razvoju stroke:

Skrbi za permanentno izobrazevanje
in velja za nepogresljivega predava-
telja na vecini strokovnih sre€anj var-
nostnih inZenirjev. V slovenski prostor
je prenesel kodeks etike strokovnjakov
varnosti in zdravja pri delu.

Ocena dosezka dr. Marjana Bilbana:
Kljub strokovni raznolikosti njegovega
dela je njegov najved;ji prispevek stro-
ki varnosti in zdravja pri delu njegovo
pedagos$ko delo in strokovna prenova
Studija medicine in higiene dela. Nje-
gov prispevek je v slovenskem prosto-
ru izjemen. Generacijam varnostnih
inZenirjev je omogocil kakovostnejse
znanje in s tem nove razseznosti za
sodelovanje s specialisti medicine
dela v skupni skrbi za dvig varnosti,
zdravja, zadovoljstva in visoke pro-
duktivnosti vseh zaposlenih. Sam
ocenjuje, da se je izjemno dvignilo
znanje prav tehnidkih poklicev o me-
dicini dela.

Marjan Smalc je bil pri vseh oddajah
nepogresljiv pri prakti¢ni izvedbi pro-
jekta in logisti¢ni podpori, sodeloval je
pri pripravi podrobnejSih scenarijev in
izvedbi nekaterih oddaj. Delo sta opra-
vila prostovoljno, brez placila in poleg
svojega rednega dela.

Prispevek k razvoju stroke:

Marjan Smalc in JoZe Zagar sta bila
leta 1989 ustanovna ¢lana Medobcin-
skega drustva varnostnih inzenirjev
Novo mesto. Sodita med najbolj aktiv-
ne ¢lane drustva. Drustvo se je aktivno
vklju€ilo v delo Zveze drustev varno-
stnih inzenirjev Slovenije in omogoca-
lo prenos znanja. Drustvo ima ambici-
ozen program dela in vsak mesec na-
meni svoja sreCanja aktualnim temam
ter k sodelovanju vabi predstavnike
drzavnih institucij. Drustvo zeli s po-
sebnimi akcijami dodatno osmisliti svoj
obstoj s poglobljenim izvajanjem svo-
jega poslanstva. Serija oddaj, ki so jo
pripravili ¢lani drustva s pomocjo Mar-
jana Smalca in Jozeta Zagarja, pa ni
edini tovrstni projekt drustva. Za vod-
stvene delavce v regiji drustvo pripra-
vlja posebna usposabljanja, da bi bolje
razumeli svojo vlogo in odgovornost v
sistemu varnosti in zdravja pri delu.

Ocena dosezka:
Marjan Smalc in JoZe Zagar sta odda-
je pripravila na lastno pobudo in zato,
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ker sta Zelela prispevati konkretne in
odmevne rezultate pri delu drustva.
S tem sta dokazala, kolikSno dodano
vrednost prinasa organizacija strokov-
nih delavcev v drustva. Serija oddaj
namre¢ brez dvoma presega pri¢ako-
vanja delodajalca po zgolj vzornem
strokovnem delu sluzbe varnosti in
zdravja pri delu. Drustvo je uspesno
in inovativno sprejelo izziv poslanstva
stroke v Sir8i druzbi, predvsem Se za
napredek varnostne kulture in za varo-
vanje zdravja ljudi, Zivljenjskega okolja
in premozenja. Posebejje treba pouda-
riti, da gre za neplacano in prostovolj-
no druzbeno koristno delo. Znacilno
je, da je bila zasnova oddaj razSirjanje
dobre prakse kot spodbuda za ucinko-
vito izboljSanje varnosti in zdravja pri
delu. Avtorja sta zaznala, da pozitivni
pristop ljudi mnogo bolj vzpodbuja in
mobilizira kot svarjenje pred poskod-
bami pri delu ali groznje.

Predlagatelj:
Medobcinsko drustvo varnostnih inze-
nirjev Novo mesto

Univerzitetni diplomirani inzenir ru-
darstva Italo Morosini se je leta 1967
zaposlil v tovarni zdravil Krka Novo
mesto kot nadzornik za instalacijsko
podrocje v izgradnji. Na lokaciji Lo¢na
je nadzoroval izgradnjo obrata fermen-
tacije (1967) in energetskih objektov,
tabletnega obrata (1968), razvojnih la-
boratorijev Instituta, fizikalno-kemiénih
laboratorijev Kontrolne sluzbe (1969),
obratov nove farmacevtike (1970 -
1972), novih energetskih objektov ter
visokih regalnih skladis¢.
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V letu 1973 je opravil republiki strokov-
ni izpit iz varstva pri delu (program A) in
nato republiski strokovni izpit iz pozar-
nega varstva. Prevzel je vodenje sluzbe
varstva pri delu in poZarnega varstva, ki
pred njegovim prihodom ni imela stro-
kovnega kadra. Ob njegovem odhodu
je sluzba Stela 50 zaposlenih, ki opra-
vljajo poleg strokovnih nalog varnosti in
zdravja pri delu $e gasilstvo in varova-
nje premozenja. Vodstvo Krke je ze te-
daj uvidelo, da je zagotavljanje varnih in
urejenih delovnih mest pogoj za prodor
na zahtevne tuje trge. Italo Morosini je
bil vodja sluzbe do upokojitve avgusta
2001. Vzgojil je kakovostno strokov-
no usposobljeno skupino, ki uspesno
opravlja naloge varnosti in zdravja pri
delu po njegovem odhodu v pokoj.

Prispevek k razvoju stroke:

Italo Morosini je bil sprva ¢lan Drustva
varnostnih inzenirjev in tehnikov Lju-
bljana. Kasneje je bil ustanovni ¢lan
Medobcinskega drustva varnostnih
inzenirjev Novo mesto in je sodeloval
pri snovanju statuta drustva. V njem je
ostal aktiven vse do danes. Zasluzen
je, da je drustvo lahko uporabljalo za
svoje Stevilne dejavnosti prostore Krke
na Oto&cu. Opravljal je naloge v dru-
Stvu in bil €lan izvrSilnega odbora Zve-
ze drustev varnostnih inZenirjev Slo-
venije. Svoje bogate izkusnje je vedno
nesebi¢no delil s stanovskimi kolegi.
Bil je ¢lan republiske zveze za pozarno
varstvo in zveze za Dolenjsko.

Ocena zivljenjskega dela Itala Mo-
rosinija:

Krka je tudi zaradi stimulativnih delovnih
razmer za strokovnjake in proizvodne
delavce v ergonomsko urejenih in mi-
kroklimatsko prijetnih prostorih postala
eden najpomembnejSih proizvajalcev
generi¢nih zdravil v Evropi in najuspe-
SnejSe podjetje v Sloveniji. To je v fazi
projektiranja ergonomskih novih delov-
nih mest omogocilo tvorno sodelovanje
tehnologov in stroke varnosti in zdravja
pri delu z Italom Morosinijem na celu.
Druzba, ki zaposluje vec kot polovico
visokoizobrazenega kadra in raste do
dvajset odstotkov letno, danes skorajne
pozna fluktuacije, bolniSska odsotnost
pa je pod slovenskim povprecjem.

Italo Morosini je s svojim profesional-
nim delom v Krki odlocilno prispeval
k postavitvi enega najbolj dodelanih
sistemov varnosti in zdravja pri delu v
nasem delu Evrope. Njegova zasluga

je, da sta varnost in zdravje pri delu ter
pozarna varnost v Krki trdno vpeti v vse
delovne procese in da ju vodstvo druzbe
uvr§¢a med najpomembnejSe prioritete
organizacije in delovanja Sesttiso¢¢lan-
skega kolektiva. Vodja sluzbe varnosti
in zdravja pri delu je postal enakopravni
¢lan vodstva Krke. Da Krka res ceni stro-
ko varnosti in zdravja pri delu, izkazuje
tudi s podeljevanjem svoje nagrade tudi
Studentom Oddelka za tehniSko varnost
Fakultete za kemijo in kemijsko tehnolo-
gijo Univerze v Ljubljani. Vse to je v veliki
meri zasluga pionirskega in zaupanja
vrednega dela Itala Morosinija v Krki.

dipl. inZenir strojniStva
varnostni inzenir in dipl. inzenir
prometno energetske tehnike

)

varnostni inzenir

dipl. inZenirka varstva pri delu in
poZarnega varstva

varnostni inzenir

dipl. varnostni inZenir

univ. dipl. organizator

varnostni inzenir

varnostni inzenir

Fundacija Avgusta Kuharja v letu 2007
je na predlog kolegija Oddelka za teh-
niSko varnost Fakultete za kemijo in
kemijsko tehnologijo Univerze v Lju-
bljani podelila nagrado Avgusta Ku-
harja za najbolj$o diplomsko nalogo
z naslovom Ukrepi za zagotavljanje
varnega in zdravega dela v galvani
diplomirani varnostni inzenirki Mojci
Malovrh. lzdelana je bila pod men-
torskim vodstvom viSje predavateljice
mag. Barbare Novosel.
Pripravil:
Sa$a Zebovec

Vir: http://www.fundacija-avgustakuharja.si
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Pravni nasveti

IZ URADNEGA LISTA REPUBLIKE SLOVENIJE

(od 8. 10. do vkljuéno 30. 11. 2007)

Uradni list RS, st. 91/07
z dne 08. 10. 2007

Drzavni zbor RS je sprejel

ZAKON o spremembah in dopolnitvah
Zakona o zdravstvenem varstvu in
zdravstvenem zavarovanju (ZZVZZ-J).

Uradni list RS, §t. 93/07
z dne 12. 10. 2007

Drzavni zbor RS je sprejel:

ZAKON o spremembah in dopolnitvah
Zakona o izvrsbi in zavarovanju (ZIZ-F),
ZAKON o spremembah Zakona o
spremembah in dopolnitvah Zakona o
sodnem registru (ZSReg-C),

ZAKON o uresniCevanju nacela ena-
kega obravnavanja (uradno preciSce-
no besedilo) (ZUNEO-UPBH1),

ZAKON o gostinstvu (uradno preci-
S§¢eno besedilo) (ZGos-UPB2),
ZAKON o omejevanju uporabe tobac-
nih izdelkov (uradno preciS¢eno bese-
dilo) (ZOUTI-UPB3).

Ministrstvo za gospodarstvo je spre-
jelo

PRAVILNIK o spremembah in dopol-
nitvah Pravilnika o merilih za dolocitev
obratovalnega €asa gostinskih obratov
in kmetij, na katerih se opravlja gostin-
ska dejavnost.

Ministrstvo za zdravje je sprejelo
ODLOCBO o podelitvi javnega po-
oblastila in oddaji storitev iz javhega
pooblastila.

Uradni list RS, §t. 94/07
z dne 16. 10. 2007

Drzavni zbor RS je sprejel:
ZAKON o sodiscih (uradno precis¢eno
besedilo) (ZS-UPB4),

44

Pripravila: Ana Lozar, univ. dipl. pravnica

ZAKON o drzavnem tozilstvu (uradno
preciS¢eno besedilo) (ZDT-UPB5),
ZAKON o drzavnem pravobranilstvu
(uradno preciS¢eno besedilo) (ZDPra-
UPB2),

ZAKON o varstvu osebnih podatkov
(uradno precis¢eno besedilo) (ZVO-1-
UPB1),

ZAKON o reviziji postopkov javnega
naro¢anja (uradno preci§€eno besedi-
lo) (ZRPJN-UPBS5)

Vlada RS je sprejela:

UREDBO o emisiji snovi in toplote pri
odvajanju odpadne vode iz naprav za
proizvodnjo farmacevtskih izdelkov in
ucinkovin in

UREDBO o spremembah Uredbe o
emisiji snovi in toplote pri odvajanju
odpadne vode iz naprav za proizvo-
dnjo vodikovega peroksida in natrijevih
perboratov.

Uradni list RS, st. 95/07
z dne 19. 10. 2007

Ministrstvo za okolje in prostor je izdalo
PRAVILNIK o dopolnitvi Pravilnika o
emisiji plinastih onesnazeval in delcev
iz motorjev z notranjim zgorevanjem,
namenjenih za vgradnjo v necestne
premicne stroje.

Ministrstvo za gospodarstvo je izdalo
SEZNAM STANDARDOV, katerih
uporaba ustvari domnevo o skladno-
sti proizvoda z zahtevami Pravilnika o
osebni varovalni opremi.

Uradni list RS, §t. 98/07
z dne 26. 10. 2007

Viada RS je izdala:

UREDBO o emisiji snovi pri odvajanju
odpadne vode iz malih komunalnih &i-
stilnih naprav in

UREDBO o spremembah in dopolni-
tvah Uredbe o odlaganju odpadkov na
odlagaliscih.

Uradni list RS, §t. 103/07
z dne 13. 11. 2007

Drzavni zbor RS je sprejel:

ZAKON o spremembah in dopolnitvah
Zakona o delovnih razmerjih (ZDR-A),
ZAKON o spremembah in dopolnitvah
Zakona o evropskih svetih delavcev
(ZESD-A).

Uradni list RS, §t. 105/07
z dne 19. 11. 2007

Vlada RS je sprejela

UREDBO o organizaciji in delovanju
sistema opazovanja, obveS¢anja in
alarmiranja.

Uradni list RS, st. 107/07
z dne 23. 11. 2007

Ministrstvo za visoko Solstvo, znanost
in tehnologijo je sprejelo

PRAVILNIK o meroslovnih zahtevah
za merilne posode za tekocine.

Uradhni list RS, st. 109/07
z dne 30. 11. 2007

Ministrstvo za finance je sprejelo
PRAVILNIK o opredelitvi pridobitne in
nepridobitne dejavnosti.
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Programi za evidence s podro¢ja VZD in ocene tveganj

Demo verzijo programov lahko preizkusite na spletnem naslovu www.ebs.si.
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1. Program za vodenje evidenc varnosti in zdravja pri delu - EVZD 39

Program evidence zajema obsirno bazo podatkov vodenja evidenc (39. ¢len
Zakona o varnosti in zdravju pri delu, Uradni list RS, &t. 56/99, 64/01) varnosti
in zdravja pri delu za ve¢ firm. V programu zajemamo podatke o delovhem
okolju za razli¢ne fizikalne, bioloSke, kemi¢ne in druge Skodljivosti, delovni in
osebni varovani opremi, posebnih zdravstvenih zahtevah ter nevarnih snoveh
po delovnih mestih, ki jih mora podjetje redno pregledovati na posameznih
podrodgjih, kjer so prisotna. Po delavcih pa spremljamo evidenco o
usposabljanjih iz varnosti in zdravja pri delu, preventivnih zdravstvenih
pregledih, katere morajo imeti delavci opravljene, da lahko nemoteno
opravljajo dolznosti na svojem delovnem mestu, obvezen zacetek dela in
poskodbe pri delu.

Evidence varnosti in zdravja pri delu omogocajo tudi plan in analizo
posameznih ali celotnih podatkov za dolo¢eno obdobje. Nekatere evidence
lahko vodimo tudi v drugih programih, kjer je obiajno ve¢ podatkov, sama
evidenca pa podrobnejSa. Vedno pa izhajamo iz istih podatkov.

Cena: 425,64 € z vkljuéenim DDV

2. Program za izdelavo izjave o varnosti z oceno tveganja in njene
revizije - 10T & RIOT

Program je namenjen za izdelavo izjave o varnosti z oceno tveganja in njene
revizije.

Vsak delodajalec mora izdelati in sprejeti izjavo o varnosti v pisni obliki, s
katero doloci nacin in ukrepe za zagotavljanje varnosti in zdravja pri delu ter jo
dopolnjevati ob vsaki novi nevarnosti in spremembi ravni tveganja. Izjava o
varnosti temelji na ugotovitvi moznih vrst nevarnosti in Skodljivosti na
delovnem mestu in v delovnem okolju ter oceni tveganja za nastanek poskodb
in zdravstvenih okvar.

Cena: 450,68 € z vklju¢enim DDV

1+ 2 PROGRAM = 600,90 € z vklju¢enim DDV

3. Program éifrgnt za izdelavo izjave o varnosti z oceno tveganja in
njene revizije - SIFRANT IOT & RIOT

Program Sifranti VZD je namenjen za vnos nastavitev ocene tveganja in
kriterijev nevarnosti tveganja. Pred izvedbo obdelave za posamezno delovno
mesto v programu Ocena tveganja, izdelamo najprej v tem programu (Sifranti
VZD) kriterije ocenjevanja, ukrepe kako se izogniti ali zmanj$ati moznost
pojava. Na podlagi teh kriterijev se ocenjujejo oz. izdelajo ocene.

Ocenjevanje mora biti vedno po enakih oziroma podobnih zahtevah.
Cena: 550,83 € z vkljucenim DDV

1+ 2+ 3 PROGRAM = 1001,50 € z vkljuéenim DDV
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Prakticne smernice za preiskave Prakti¢ne smernice Priro¢nik za varno vzdrzevanje
delovnega okolja - PRAH za varno premes¢anje bremen

Priro¢nik za varno delo z vilicarji

EVZD39
Program za vodenje evidenc
varnosti in zdravja pri delu

10T &RIOT

Program za izdelavo izjave
o varnosti z oceno tveganja
in njene revizije

Tl LI SIFRANT |OT & RIOT

Program Sifranti VZD za vnos nastavi-
tev ocene tveganja in
kriterijev nevarnosti tveganja

Zahteve za razsvetljavo pri delu
in standard 12464

Prironik za izvajanje pregledov
in preizkusov delovne opreme
s kontrolnimi in merilnimi listi

Vec¢ informacij: Barbara Vogri¢, T 01/585 51 00, F 01/585 51 01, E barbara.vogric@zvd.si



