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5. OKTOBRA

O duhu sprave in odpuscanja

Ce prinesed svoj dar k oltarju,
pa se spomnid, da ima tvoj brat
nekaj zoper lebe, pusti tam svoj
dar, pojdi in spravi e s svojim
bratom, potem pa pridi in daruj
svo; dar, Mat, 5, 38—48,

Z molitvijo in Zrivijo stopiti pred
boZje obli¢je, je Ze od nekdaj veljalo kot
najvidje versko dejanje, kot sve&emidtvo,
Tudi katolicani stopamo z darom novega
zakona pred boZji prestel; na$ srednik,
duhovnik ga pa v nafem imenu daruje.

Vsako jutro stopi tudi gospodar,
oreden gre na svoje delo, pred Boga, da
mu dargje svoje delo in trpljenje, krize
in teiave Zivljenja novega dne. Ocenas,
ki ga zjutraj zmoli prav iz srca, ima v
sebi vse to.

Pred bozje obli¢je pa so stopali vsi
narodi od najstarejsih &asov &isti, Cela
vrsta zakonskih predpisov je n. pr. ve-
ljala pri Judih za o¢is¢evanje duhovni-
kov. Pri lem pa so ljudje pozabili, da je
vnanje oli&Cevanje postranska stvar, da
pa je notranja cCistost, Cistosl srca in
duse, glavno. Zato prav lahko razume-
mo, da so pri$li marsikdaj z vestjo v
nasprotje in so se zdeli ¢&isli, &e so
opravii one vnanje predpise oéiiCeva-
nja, ni¢ pa jim ni bilo, & so na tihem
in skrivaj gojili sovrastve do soljudi. Ne
morebiti tiho Zalost nad hudobijo bliz-
_njega, ki jo narekuje ljubezen in jo skusa
‘razumeti, opraviéiti, izboljati, nego ono
nizkotno sovrastvo, obenem pa povzdigo-
vanje samega sebe, ono veselje nad ne-
uspehom -bliZnjega, ona nevodéljivost, ki
bliznjemu ni¢ dobrega ne privoddi, kar

vse ¢loveka lako zelo poniZa in ga umaZe,
Vse to pa ga tudi oslabi v njegovem
delu in ga vrie v neko moralno brez-
moé in manjvrednost, iz katere se potem
tako tezko kdaj dvigne, ker prav nié ne
spozna in node priznati svoje slabosti.
V vseh ¢asih in tako tudi v danadnjih
so ljudje, ki mislijo, da je Bogu na tem,
koliko in kakéne darove prejema in da
jih morebiti zapisuje kakor trgovec v
knjigo svojih dohodkov. Potrebno je bilo,
da je Bog povedal v evangeliju o neki
drugi &istosti, ki je pri njem merodajna:
&istost misljenja, namena in ljubezni.
Dvigniti se moramo v._svoji nolra-
njosti iz revigine nevodiljivosti in sovra-
$tva in gojiti v sebi duha ljubezni, pri-
zanesljivosti in odpus¢anja, duha boZje-
da miru. — Sovrastvo in maséevalnost
rasto iz nas, ker poganjajo iz nizkotnih
korenin, razumevajola in odpuitajoca
liubezen pa nas dviga iz teh nizkotnih
lastnosti k onim, ki nas napravijo Bogu
podobne. To pa je ono razpoloZenje, ki
ga moramo imeti, ko stopimo pred Boga.
Pa pred Bogom bi moral &lovek paé
vedno stati. Smisel boZjega otrodtva mo-
ra bili vedno Ziv v njem. Tako tudi
kri¢anski moz, ki je imel mater, ki ga
‘e moliti uéila; zato pa vé, da mu je
sveta dolZnos! vsako jutro stopiti pred
Boga na kratek pogovor, ki morebiti ni
daljgi kot en ofena$, a v njem vse svoje
Bogu izrodi. Pa najsi bi bila tudi obleka
umazana in roke Zuljave, da je le srce
tako, kakor ga Bog zahteva. Ni¢ pa srca
tako ne omadeZuje kakor sovraZnost in
zagrenjenost do brata. »Tega mu ne mo-
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rem nikoli odpustitil« »Pozabim lahko,
odpustiti pa ne morem.« Takih in po-
dobnih slifimo vse polno, kadar je treba
odpustiti. Pomislimo samo, ¢e bi Bog
ravnal po tem pravcu, potem bi bil mo-
ral Ze davno iztrebiti ¢lovedki rod. A
tega ne stori, ampak Ze tisocletja kaze

v
Se o
V zadnjem >Domoljubuc smo brali
kako se tu in tam dela s kruhom —
boZjim darom, kako ga zametavajo pre-
objedeni in razposajeni otroei in kako
ravna z njim marsikak prosjak, ki se
mu hodeé le denarja, da ga pozene po
griu. Ko sem bral te opravitene otitke,
mi je prifla na misel % neka druga
skrajno Skodljiva — da ne refem usodna

in vse obsodbe vredna razvada, ki tudi
zadeva vsakdanji kruh

Vse kar leze in gre, ne samo po me-
stih, ampak tudi Ze povsod po kmelih,
hote jesti bel kruh — kruh iz naj-
finejie, kupljene, p3enitne moke, Skoro
nihte ne mara vel dobrega teti-
nega, domadfega kruha iz
domadega Zita, ki ga je zmlel
doma¢i mlinar. Pa Se ved! Take-
ga belega Kruha ne peko gospodinje do-
ma, ampak ga kupujejo pri peku. Dan-
danes je Ze ni velje vasi, kjer bi ne bilo
peka. Kjer ga pa Se ni, tja pa vozi belo
pecivo pek iz bliznjega kraja. In vse
vprek — tudi kmelje in delavei — ku-
pujejo bele Struce, Zemlje in drugo iako
prazno peno, ki delavnemu &loveku ni¢
ne zaleZe, pa je mnogo draZja nego do-
mad kruh. Toda popatenost (ki ji pra-
vijo kultura), gre e dalje. Domac¢a mo-
ka iz domatega Zita in iz domatih mli-
nov je prifla popolnoma ob veljavo.
Gospodinje kupujejo — Zal tudi po kme-

Opomba urednidtva: Enkral smo o tem
mll, pa #0 nam nekateri zelo zamerili,

jte jih, 3e belega kruha nam ne pri-
voiéifol Da si bomo na jasnen.: nihie Vam
kosa »Strucec ne bo obgodrnjal. res je le, da
je kruh iz priproste domafe moke veliko
bolj zdrav in redilen, kot oni iz raznih finih
in umeinih mok, Mnenle. da je bel kruh bolj
redilen in boli zdrav, je popolnoma napaéno.

svojo velikoduSnost,
Stva v vzgied. .
Je pa tudi Sirokogrudno odpuséanje
nekaj, kar mora é&loveka razoroziti in
odpuiiajo¢a ljubezen sovrainika vsega
izpremenili. Ni torej tezko izbrati pravo
sebi in bliZnjemu v prid in korist. i

prav vsemu ¢&love-

heulia

tih — ob vsaki priliki, ko je vendarie
treba apeéi kruh doma, dvojno ali trojno
snularcoc, da je pogata ja dovolj bela
in dovolj rahla, da je moinik dovolj
»>dober¢, da so siruklji dovelj polzki iid.

O kaksna =iepola! O kaksia neved-
nost! Ko bi tudi bil pekovski kruh bolj
redilen nego ¢&rni, domadi, ko bi tudi
bila jedila iz bele, kupl,ene nularce res
boljsa in lefnejia, bi rveiega kruha in
bele moke ne smeli kupovali, ker je vse
lo za preprosie razmere predrago. Toda
ne samn draginja, ampak tudi neprimer-
no manjsa vrednost bele moie in beiega
kruha v primeri z domato moko in do-
madim &rnim kruhem bi morala biti od-
lotilna, Bela, v velemlinih izdelana mo-
ka je do skrajnosti premlel in do &istega
presejan mrley prah skrob
(»Stirka<), cropan vseh tistih vainih
snovi, ki jih je Stvarnik polozil v Zitno
zrno in Ki 20 necgzibno potrebne za tlo-
veski organizem. Bel kruh, narejen iz
take moke, je potemtskem prazna
pena, napihnjena 3 kvasom
mehka goba, Kki se sicer hilro
napije kave in potem brez vsakega na-
pora zdrkne po goltancu v Zzelodee —
zivilo brez prave vrednosti.
Ko bi poznali sestavo Zitnega zrna, bi se
morali zgraZati nad pokvarjenostjo na-
sega okusa in nad silno nevednostjo, ki
je v tej zadevi 3e vsesploSna, ne samo
med preprostimi kmeékimi ljudmi, am-
pak tudi med izobraZenci. Vse, od ma-
lega do velikega, po kmetih in po mestih
je prepritano, da je bel kruh visek do-
brole, znak blagostanja in kulture, &rn
kruh pa znak revifine in zaostalosti.

O ti uboga nevednost in slepola, kam
privedla kullurnega ¢loveka! Tako

sl
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se je oddaljil od narave. da kar ni¢ veé
ne ot kaj je dobro in Koristno, kaj je
slabo in Skodljivo. Za n-~jboljSe ima
fisto, kar je najslabfe in za najslabse
tislo, kar je najboljie. Ali ni do skraj-
ncsli Zalostno, da je kmetko dekle, ki
sluzi v mestu, tako pokvarjeno, da ne
mara ¢rnega kruha, ki ga uZiva odli¢na
druzina, pri kateri sluZi, in se %e celo
lzrazi, ¢23, da pri njih doma jedo tak
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kruh pradi¢i. Drug podoben sluéaj se je
primeril v nekem zavodu, kjer se hote
vpeljati tefen, ¢rn kruh. Gojenka, doma
s kmetov, se je izrazila, ko so ji ponu-
ja'" dober, &rn kruh: »Fej, ¢rn kruh!«
Da bo zadeva jasna, bomo prihodnji&
z besedo in sliko pojasnili sestavo Zit-
nega zrna in pa na¢in mletve v doma-
tem mlinu v primeri z mletvijo v vele-
mlinih. H.

Rudninshe snovi v nasi hrani

Za razvoj in za obstoj potrebuje
Eloveski organizem nekatere rudninske
snovi, kakor natrij, kalij, apno, mangan,
Zelezo, kremenZevo kislino, fosfor, Zve-
plo, klor in jod. Vse te rudninske snovi,
vsaka s svojo posebno lastnostjo, se tvo-
rijo v rastlini s sodelovanfem solnéne
svetlobe. Vsaka rudninska snov ima svo-

jo posebno nalogo v procesu, ki ga ime- .

nujemo zivljenje. Ko opravijo svoj posel,
se izlogijo v obliki mrivih scli ali pepela.

Nekatere teh rudninskih snovi tvo-
rijo kisline, druge pa osnove ali baze.
Vseh kislin pa ¢lovesko telo ne more
samih zase odpravili iz sebe; to je mozno
fele, ko so se spojile z osnovami — ko
so jih osnove neutralizirale, t. j. vezale
v sobi. Ako uzivamo dalj &asa tako
hrano, kjer prevladujejo kislinolvorna zi-
vila, je jasno da se mora tvoriti v orga-
nizmu veé kislin nego osnov ali luznin.
Posledica take napaéne hrane je, da za-
ostaja v organizmu vedno veé kislin, ki
prehajajo v kri in povzrocajo séasoma
razna obolenja. Ako hoc¢emo ostati zdra-
vi, moramo uzivali hrano, ki bo tvorila
trajno ve¢ osnov ali luznin nego kislin;
prevladovati mora torej vedno lugasli
upliv. Sedaj je pa treba vedeti, kalera
Zivila tvorijo v Zivotu veé kislin, katera
veé osnov ali luZnin. Pomnimo, da pre-
vadujejo luZnine z malimi izjemami le
v rastlinski hrani, zlasti v plodovih, li-
stih, steblih in koreninah. Nasprotno pa
je Zivalska hrana razen mleka in krvi
zelo kislinotvorna. Prav tako prevladuje
kislina v hrani iz rastlinskih semen, po-
sebno v izdelkih iz Zita (kruh, testenine,
moénata jedila) in v stroénicah.

Pri obilnem uZivanju mesa in sploh
pri moéno beljakovinasti hrani je tvorba
preobile kisline, ki je skodljiva, v orga-
nizmu neizogibna. Ako to upodtevamo,
moramo priznati, da so plodovi (sadje),
rastlinski listi (solata, zelje, &pinaga) in
korenine (repa, korenje, pesa itd.) vzorna
¢loveska hrana, Izvrstno lugotvorno Zi-
vilo je tudi krompir,

Doiznost vsake gospodinje je, da
presoja sesiave hrane tudi glede rudnin-
skih snovi. Skrbeti mora, da previaduje
v hrani krompir, mleko, zele-
njad in sadje, ne pa meso in moka.
Ce bo le malo pomislila, si bo takoj na
jasnem, kdaj je njen jedilnik sestavljen
pravilno in kdaj ne. S. H.

ga So'nipira, Kitajci vmesavajo med
svilo vlakna solnénice. Tako dobijo veé
in bolj lpeinega svilenega blaga. Na
Ruskem vziva vse vprek soln&nigino
seme, pri nas pa pravijo, da se dobijo
po njem ufi. Na Ogrskem krmijo ovce
in prefice z solnénicinim lisijem in ko-
reninami, V Nem¢iji so uvedli med vejno
uporabo solnéniéine mezge za pripo-
mocke pri plavanju in pri gradbi ladij.
Na Angleikem krmijo perutnino, ki je
namenjena za razsiavo s solnénié'nim
semenom,

ga Ce boli otroka trebuh, niso lega
vsikdar krive gliste, ée ga boli Zelodec
ni vselej znak, da se j2 preobjedel, raz-
beljena glava naznania hude bolezni —
pravotasna pomo¢ je redila Ze mnogo
teh neznih Zivljenj.

Posljite naroinino!
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Kako snazimo kovine
(Dalje.)

ija ne smemo snaziti nikoli s
sodo ali s kako drugo jedko snovijo.
Umijemo ga z vodo, milom, pa tudi lah-
ko s finim peskom ali s plovcem v pra-
hu. Dobimo pa za aluminij naprodaj tu-
di posebno ¢istilno sredstvo nalasé za
to. Trdovratne madeZe odstranimo z alu-
minijeve posode takole: Vanjo damo vo-
‘do in nekaj cilronovega soka ter to pu-
stimo zavreti in malo kuhati. Nato jo
umijemo v tej vodi, polem pa zdrgnemo
fe z zmesjo jedilnega olja in Spirita ter
poliramo z mehko krpo in uporabljamo
pri tem kredo ali Zgano magnezijo.

Dobro o¢istimo aluminijevo posodo
tudi z zavretkom jabolénih ali cedplie-
vih odpadkov (ali od drugega sadja), ker
sadna kislina navadno odstrani vse ma-
deZe. V takem odcedku kuhamo posodo
eno uro. Dobra je tudi raztopina 30 gr
boraksa v 1 liter vode s pridatkom de-
setih kapljic salmijaka. Ce je posoda ze-
lo umazana, smemo uporabljati tudi je-
kleno gobico ali ¢etko iz tanke jeklene
zice, droben pesek ali preslico. Tudi &e
se¢ nam v aluminijevi posodi prime kaka
jed, ne smemo nikoli jemati za odmaka-
nje sode, ampak samo é&isto vodo.

Manj dela s ¢id¢enjem pa nam na-
pravija novejéa aluminijeva posoda, ki je

tako temeljito zglajena (polirana), da se
manj umaZe in jo je neprimeroma laZje
ocistiti.

Nikelj nam pri ¢ii¢enju ne dela no-
benih posebnih preglavic. Lepo ga umi-
vamo z vro¢o milnico, nato splaknemo
v &isti vodi, potem pa osudimo in poli-
ramo z usnjem ali volneno krpo. Za éi-
i¢enje niklja dobimo naprodaj tudi po-
seben cistilni prah, s katerim oéistimo
lepo vse zlahtne kovine. Trdovratne
madeze odpravimo iz nikha s salmija-
kom ali s Spiritom.

Vse izdelke iz kromargama (zlitina
novejiega ¢&asa) umivamo s samo loplo
tisto' vodo, splaknemo in zbrisemo. ller
se ta kovina ne spaja s kislinami in ne
rjavi ter sploh ne dobiva nobenih made-
Zev, ne potrebuje nobenega posebnega
ti¥enja ter je zaradi lega zelo prak-
tiéna.

Zlahtne kovine, kakor so srebro in
zlato, v gospodinjstvu ne pridejo dosti
v podtev. Srebro lepo umijemo v vroéi
milnici, ga splaknemo v gisti vrodi vodi,
nato pa osuiimo in poliramo z volneno
krpo ali z usnjem. Da se lepie sveti,
uporablijamo pri osvetli¢enju $e malo
plavne krede ali Zgane magnezije. Zla-
to oéistimo ravno tako. S. H

2zdr. Hugon Turk, i1zpr. trZ. mnadzornik.

Margarine

Med uzitne tolige za &lovesko pre-
hrano spada tudi takoimenovana »mar-
garina<. Je to Francoska iznajdba na-
ravnost po narodilu francoskega cesarja
Napoleona IIl. Za &asa nemiko-franco-
ske vojne leta 1870. in 1871, je kemik
Meége-Mouries izdelal iz goveje tolice
»oleomargarin« ali margarin in od takrat
do danes pridobivajo to tolito in jo upo-
rabljajo po vsem svetu kot jedilno mast.
Seveda se je tekom casa silno izboljsal
nadin pridobivanja, iznajdba pa je ostala
syetovnega pomena.

Izhodisée ali orvotna surovina za

pridcbivanje margarinov je navadni go-
veji loj, predvsem oni od ledvic, pljué
peéic, srca [»odbrani lojs). Manj vreden’
je za ta namen loj trebuine votline, od
irev in drugod (»navadni ali je-’
dilni loj«). Toda iz obojega materi-
jala izdelujejo margarine, najboljii je se-
veda iz odbranega loja.

Izdelava obstoji v tem, da sc naj-
prvo loj odisti z vodo in odstranijo ko-
znati deli, potem se loj razreZe in v Ce-!
brih pri zmerni toploti (40—60°C) raz-
topi, osoli in cdtoéi v posebne koviiiske
posode z dvojnimi stenami, med katerimi’

> O




se pretaka vodna para. Pri tem se vsa
nesnaga in tkivo nabere na dnu posod
in ¢ista toli¢a se lahko odtaka ali po-
snema iz povrija; tako pridobljena cista
mast se imenuje po [rancoski =pre-
mier juse« (prva toli€a ali mast). Le-
ta je oljnata tekoéina, rumenkaste barve,
podobna olivnemu olju, ki se v kositar-
nih kadeh strdi v kristale, Posode stoje
v zato poscbej pripravljenih kamricah.
Strjena toliéa se s pomoéjo vodnih sti-
skalnic iztisne in pridobljena maftoba
se imenuje oleomargarin ali
prava margarina.

Preostanek pri iztiskavanju znasa
40—50% in je zmes trdih snovi [posebno
stearina in palmitina), ki se porabi za
izdelavo mila in sveé. Naéin izstiskava-
nja in pri tem uporabliene gorkole od?
loc¢ajo kakovost margarinov ali marga-
rina.

Oleomargarin in iztisneni loj se po-
rablja kot jedilna toli¢a in sicer se iz
prvega izdeluje umetno surovo maslo, iz
drugega pa margarinova masl.

Dandanes se seveda za izdelavo
umetnega surovega masla ne uporablja le
oleomargarin in premier jus ampak tudi
navadni jedilni loj. Preostanki stisnje-
nega loja, svinjska mast, celo tudi olja
bombaZevega, sezamovega in repinega
semena, pa ludi toli¢e zemeljskega ore-
$ko, komuznega zrnja, semena solnénih
roz, maka, vrhu tega se rastlinski mar-
garini kot so to kokosovo maslo in pal-
movo olje.

Pravo margarinovo surovo ali presno
maslo bi moralo biti izdelano iz oleo-
margarina (50 kg), kravjega mleka (25 1),
vode (25 1) in nekaj kurkuma ali orlean
barve, t. j. barve pristnega surovega
masla. Zaradi trZnega nadzorstva se mo-
ra dodati vselej tudi nekaj sezamovega
ali koton-olja. Tako pripravljeno mar-
garini, kot so to kokosovo maslo in pal-
naravno surovo maslo in dene v posebne
sode.

Glede redilne vrednosti je margari-

_ novo surovo maslo enakovredno narav-

nemu, vendar je zadnje lazje prebavno.
Tudi v trini ceni je velika razlika, zato
spada umetno margarinovo maslo pod
tf#ni zakon: v javni prodaji mora biti
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vedno in nedvomno jasno oznaceno ali
sdeklarirano« kot tako in se ne sme
primeiavati naravnemu surovemu ali
kuhanemu maslu.

Margarinova mast je nadomestek
navadnega kuhanega govejega masla.
Vecinoma se napravlja iz preostalih ma-
$¢ab margarinov, katerim se primeda fe
ovéj sir, gorgoncolski sir, razna olja in
druge toli¢e. Dodajo se konéno tudi
disave.

Vse zakonite dolo¢be za margarine
veljajo tudi za to mast. Poleg margari-
novega masla in margarinove masti iz-
delujejo tudi margarinine sire na najraz-
li¢nejie nacine. Pri nas imajo vsi ti siri
le neznaten pomen.

Vsi margarin-izdelki so trpeZni. Ne
postanejo tako hitro ZaMtavi, kakor na-
ravni izdelki. Tudi se pri kuhi ne pri-
smode tako naglo, kot naravna masla.
Posebno porabni so za cvretje in peée-
nje. V 1 kg margarina je 880 gr tolSce; v
1 kg naravnega surovega masla (putra)
pa je le 840 gr mas&obe.

Lojev okus margatinov preprecimo,
¢e pridenemo ‘margarinovi tol& predno
jo razbelimo prav malo vode,

Za vse izdelke margarine je pred
vsem silno vazno, da se uporabi kot te-
meljni materijal le samo nepokvarjen loj
popolnoma zdravih Zivali. Posebno ne-
varna bi bila uporaba loia od Zivali, ki
so bile bolne za kuZnimi boleznimi (n.
pr. vraneénim prisadom, Sustavcem, sf-
novko in parklijevko itd.). ker se po-
vzroéitelji teh bolezni pri izdelovanju
margarina ne zamore in preidejo lahko
na ¢loveka in ga okuzijo.

Trzno nadzorstvo mora pri marga-
rimih paziti da je blago pravilno ozna-
éeno, ¢isto, nepokvarjeno in da ima svojo
primerno ceno ter da se ne mesa in po-
tvarija, kakor se godi to pri naravnem

blagu.

ga Na Romunskem imajo toliko ore-
hov, da zamenjujejo v nekaterih krajih
drugo blago za orehe, ki so nanizani na
niti. Orehove lud&ine namakajo érez noé
in tisto vodo pijejo zoper bledico, udnico
in pedanje krvi
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Razno

g Vrtec in Angeléek. Z zacetkom Sol-
skega leta sta stopila v nov letnik tudi
nasa najlepsa mladinska lista Vrtec in
Angelek. »Vrtec« je namenjem uéencem
vi§jih razredov osnovnih Sol, »Angeleka
pa je prirejen za najmlaj$e. Prvi stevilki
obeh listov sta ze izsli. Tako zunanja
oprema, kot tudi notranja vsebina sta
prav lepi. Poleg lepih, mladini primernin
povesti in pesmi opazimo ve¢ lepih slik
in fotogralij, ugank skrivalnic itd. Poseb-
no pozornost zasluzi v »Vrtcu« ¢lanek pi-
satelja F. S. Finzgarja: Mladina draga!,
v katerem govori mladini nas veliki pi-
satelj tako lepo, kot le on zna. In v »An-
geltku« naj opozorimo samo na ¢lanek
Janeza Puclja: Otroci se pogovarjajo o
koledarju, ki je pravi biser. Cujemo, da
bo pisatelj o tem se pisal — Kako uga-
jata umadini ta dva lista se najbolj vidi
v tem, da je bilo treba prvo Stevilko
»Angeltka« ponatisniti. Oba lista prav
toplo priporo¢amo. Kljub krizi bo mor-
da le kje dobiti par dinarckov za dober
tisk. Ce ni mogoce naenkrat, pa navadite
otroke na to, do bodo po dinarjih zna-
Sali naroénino za svoj list. S tem se bodo
privadili vardevanja. Lista otroci lahko
narofe pri svojem katehetu,

ga Vse zene in dekleta, ki pribajajo
v Ljubljano, pa nimajo prenofis¢a, naj se
obraéajo na poslujofo gospoditno Kolo-
dvorskega misijona na glavnem kolo-
dvoru, ki ima na roki edznak v belo-
rumeni barvi., — Vodstvo Kolodvorske-
ga misijona v Ljubljani prosi vse one
Stevilne stranke, ki se obrafajo na Ko-
lodvorski misijon po razne informacije,
da priloze pismu znamko za odgovor. —
Vodstvo Kolodvorskega misijona opo-
zarja, da bo v nedeljo 9. oktobra ob pol
stirih popoldne v Radio-Ljubljana drugo
pfedavanje o Kolodvorskem misijonu.
Morebiti bo ustrezeno s tem predava-
njem vsem onim, ki so se v zadnjih me-
secih obraali na Kolodvorski misijon 2
raznimi vprafanji glede delovanja Ko-
lodvorskega misijona in njegovi organi-
zaciji. Prav gotovo pa bo to predavanje
pojasniloc delovanje Kolodvorskega mi-

sijona v prid in varstvo potujotih 7en in
deklet in njim samim pojasnilo mnoge
nevarnosti, ki se jim izpostavljajo, zla-
sti ona dekleta, ki brez zadostnega po-
znanja mesta prihajajo tja iskat sluzbe,
pa se v nestevilnih slufajih razotarane
obratajo na Kolodvorski misijon za po-
moé. Sploh pa bo to predavanje vaina
informacija vsej naii javnosti. — Vod-
stvo Kolodvorskega misijona,

ga Orehovo drevo je bila lekarna
nadih babic. Bil jim je oreh hi%ni varuh,
saj sta se ogibala strela in bolezen hige
in hleva za kosatim orehom. Vzduh in
senca orehovega drevesa sta zdravilna.
Zato je sedeval nai ded tako rad pod
orechom, zato je nastiljala babica sla-
botnim otrokom in Zivini orehovega
listja, zato je kopala in umivala z izkuho
orehovega listja blediéne otroke, ud-
niéne in garjeve starce in u$ivo Zivino.
Nahodne je podkadila z orehovo ludéino.
Nastrgala je prvega luba mlade koreni-
nice in navezala na vrat da pozdravi
trganje. Za hripavost je stolkla jedréevo
kozico s sladkorjem in jo dajala po zlicki.
Nastavila je jedrce, zrela ali nezrela, v
Zganju in imela je zdravilo za krée in
zelodéne slabosti, Iztisnila je olje iz je-
drca in mazala Z njim srbeée izpuicaje.
Jezice je namakala na orehovem olju in
mazala z izvleckom lase. Vesela se je
smejala babica rdeceli¢nim in krepkim
otrokom, ki so se redili z orchi in led-
niki, za Miklavia in o bozi¢ih jim je
nasula peharje s tem boZjim darom, naj-
lepSe pa je zavila v zlato peno in pri-
vezala na puipan in smredje za jaslicami.

ga Tudi leSaiki so jako redilni. Kdor
si nabere jeseni le¥nikov, ima dobro ve-
¢erjo pozimi. Tudi lefnikovo olje je do-
bra zabela in mazilo za lase in za koZo.

ga Stara orehova jedrca namoéi
érez noé v mleko. Postanejo kakor da
so ravno dozorela. Orehov ne jej brez
kruha.

ga Midi se ogibljejo vrstov v katerih
raste solnénica. V okuZenih in moévir-
natih krajih izéisti solnénica zrak, zato
jo sadijo radi ob gnojis¢ih in smetidé&ih,
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Virgilij:
Siomska

Raznesla se je udovita vest:

Da ni strohnelo Slomikovo srce;
odprlo se je tiho pod zemlj6;

iz njega — veren slidi jih spcmin —
teké vodé modrosti in moéi.
Kdorkoli pije jih, je pokrepéan, .
kdorkoli se okoplie v njih, je zdrav.

Ime studenca v zvok nemil zveni,

budi spomin na boj in smrt in grob,
nad njim se dviga kriz med rozami.

V studencu skrivajo se radosti

junakov, ki prihajajo iz zmsg.

Na mecu se jim blesketda ime:

Odpoved vsemu, kar ni Slomikov vzor!

Olroci grob ocetov izgrebo,

odpoved vanj z obljubo vrzejn

»T1, oe, ne pozabi nas otrok!

Apostoli veselja bomo naj

in vsi nosilci solnca zlatega,

ki sije mir in sre¢o v Slomdkov rod.
Obljubo to podpidite jo vsi!

Dinarcek

Tuj &lovek je stopil v kmeéko hiso
in je nadel vso druZino, oéeta, mater in
otroke, érno obleéeno. Pred tedni jim
je namreé¢ umrla héerka, ljubeznjiv in
lep otrok. Tujec je bil povabljen k mi-
zi in je rad prisedel. Ko so pred jedjo
zmolili, je udarila ura poldne. Tedaj so
se prav tiho odprla vrata in v sobo je
stopil bled otrok, nikogar ni pozdravil,
nikogar ni pogledal, ni¢ spregovoril,
ampak kar nekako odplaval v &umnato
poleg. Pri mizi se ni nih&e ni&¢ zaudil
in tudi tujec ni ni&¢ vpradal, obila ga j
pa ¢udna bojazen.

Cez teden je pridel ta tujec Se spet in
spet k tej druzini, ker je imel v vasi
opravke, vendar bi bil rajii odsel, kaijti
drugi dan je videl pri kosilu spet isto
prikazen: bledi otrok je pridel skozi vra-
ta in odSel molée v éumnato ne da b

se domaci za to kaj zmenili. Istotako je
bilo tretji dan. Tedaj tujec ni hotel da-
lie moléati in je vprasal: »0j, povejte
mi vendar, kdo je ta otrok, ki pride
vsak dan toéno opoldne tihe v sobo in
gre v éumnato?«

+Otrok? Jaz ne vem ni¢ o kakem
otroku, nisem ga Se wvidel,« odgovori
ofe, mati pa zajoka. Tujec stopi de
vrat ¢umnate, jih malo odpre in pogleda
noter, Pa zapazi deklico, kako sedi na
tleh in neutrudno brska s prsti po Ipra-
nji v podu ter tiho vzdiha: »Oh dinar-
cek! Oh dinaréek!s Ko pa vrata neko-
liko zaskripliejo, se otrok presirasen
zdrzne n izgine. Tujec seveda pove dru-
zini, kaj je videl, in tudi opise kaksden je
bil otrok. Tedaj; mati jokaje vzklikne:
.0 Bog, o Bog, to je bil nas otrok, ki
smo ga pred ledni pokopali! Zakaj neki
nima miru v grobu?« Tujec svetuje, da
dvignejo desko v podu. Oce to stori, pa
najde pod desko bore dinarcek, ki ga je
imela dati deklica v cerkveno puidico,
pa ga je najbrZe pridrzala za kako sla-
§¢ico. Ko se je pa doma z njim igrala, ji
je padel iz rok in zginil v pranji. Zato
ni imel otrok miru v grobu. Drugi dan
je vrgla mati tisti dinar v cerkveno pu-
i¢ico in otrok se ni ve& prikazal.

Virgilij:
. ow
Vinicar
Nove sode
mi napravil je sodar,
tezke hlode
mi napravil je tesar.

Moji sodi

letos bodo prazni vsi,
moji hlodi

prazno sapo stiskali

Vince sladko!

Naj po tebi — ¢&e te ni —
JZalovanje bo mi kratko:
Veé te bo &ez leto dnil
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Lea Fatur:

Kako se kuha
. - - .
klincev mocnik
(Dolenjska.)

Pride bera& k skopi gospodinji in jo
prosi: »Dajte, mati, dajte mi pedcico
moke, da si skuham moénik; sem 3Se
tes¢ in solnce je na visku.«

»Nimam,« pravi gospodinja, -nimam
ne prahu moke! Pojdi v imenu bozZjem
do druge hife.«

»Ce pa nimate moke, mi pa vsaj do-
volite, da si zakurim, in mi posodite po-
nev, pa vam pokaZem kako se skuha
moénik s klincem.«

»Pa zakuri!: dovoli skopa gospodi-
nja in prinese beracu ponev. Beraé na-
lije vode, vzame iz svoje malhe velik
klinec in ga vrze v ponev.

Ko voda zavre, prosi za pest moke,
in gospodinja mu jo da. Bera& zaprosi
malo soli, gospodinja mu jo tudi da. Ko
se je moka dobro pokuhala, prosi bera¢
za jajce. Dobi jajce in ga primesa v
moénik, Potem zaprosi malo zabele, po-
kusi in ponudi gospodinji: »Hencaj, ka-
ko je dober klinéev moénik.«

Tako je dobil beraé od skope gospo-
dinje dober zajtrk, obliznil je fe klinec,
ga spravil v malho in vprasal: »Ali bo-
ste zdaj znali, mali? Le kliaec vizile v
ponev — drugo da Bog..

Kahko zna ciganka

Kmecka gospodinia je kuhala ricet,
v katerem se je obracal lep kos svinjske
glave. Pomaknila je lonec v peé in 3la
na polje, da napleve za prafile.

Ko pa se zveler vrne sreéa ciganko,
ki jej pravi: «Dober dan. mati gospodi-
nja! Cigan je lac¢en vsak dan. Zato so
vadi koZeti v mojem Zelodéetu in moji
Skarpeti so v vasem lonéetu. Cigan je
bos vsak dan. Zato so vali éizmeti na
moji noZeti«

Gospodinja se otrese: .BeZi bezi, ci-
ganka, kdo te bo posluial.. Pa gre in
pokrije mizo, nagne lonec na skledo in
odskoéi, ko smuknejo iz lonca sirgani
fkarpeti. .

Jirgiliy:
Sen o svetem Mihaelu

Preéudno sanjal sem nocoj:
Na sodnem stolu pred menoj
Sodnik povzdignil glas je svo,

+Pristopi, sveti Mihael!
Pretehtaj vrednost dobrih de!
ki élovek ta jih je spocells

Zajel jih Mihael je v pest:
¢ .Gospod, saj jih je komaj Zest!
Ta ti je bil premalo zvest!.

Mariji splaval je ta Zas
smehljaj dobroten na obraz:
Nadangeli, pozivljam vas!

Ko zorni majnik je dehtel,
ta Smarnice mi v ¢ast je pel
pa bi v nebo se ne sprejel?.

Odpre se raj in spel zapre:
Kako pri vas lepu je vse!! — —
!n mine sen in skrb in vse,

Kai moras vedeti

1. Katero igliécnato drevo ima naj-
daljse igle?
‘(924010g)
2. Kateri les je teZji od vode?
‘(euraouaqy)
3. Kalera vera praznuje petek kot
praznik?
“(eqsam )
4. Iz ¢esa je narejeno nihalo pri naj.
bolj natanénih urah?
‘(ezayzes
au Jiu [Bio¥s s J9y ‘expeludwiaiy z“
5. V kateri drzavi je ved moskih kot
zensk?
‘(qeaRzip yuagznipz A ‘pjuawy A)
6. Kalere barve je treba zmeZati, da
dobis belo?
‘(aMIARW Afeq WIPAs Yasp)
7. Ali je res, da jeZa kaéji strup ne
umori? '
‘(olarow au agey ef mard a7 'sax 1N)
8. Kateri kazalec je pri uri zgoraj?
(Vegii).
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