Radiol Oncol 1999; 33(Suppl 1): 524-526.

Predstavitev uporabe epiluminescencne mikroskopije
v diagnozi pigmentiranih koznih tumorjev
Epiluminiscence microscopy in diagnosis of pigmented
skin tumors
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Povzetek: Epiluminescencna mikroskopija je dodatna neinvazivna sodobna preiskovalna tehnika, s katero
lahko povisamo natancnost pri razlikovanju med benignimi in malignimi novotvorbami koze na vec kot
90%. Diagnozo pri epiluminescencni mikroskopiji postavimo na podlagi kombinacije razlicnih kriterijev, ki
do dolocene mere korelirajo s histolosko sliko. Tehnika odpira novo dimenzijo klinicne morfologije v derma-
tologiji.

Kljucne besede: nevus pigmentirani; koZne novotvorbe - diagnostika; luminiscenca

Abstract: Epiluminescence microscopy is an additional non-invasive diagnostical technique which can in-
crease the precision in distinguishing the benign from malignant cutaneous neoplasms to more than 90%.
The diagnosis in the epiluminescence microscopy is based on a combination of different criteria which fa-
irly correlate with the histological features of the lesion. This technique introduces a new dimension of the
clinical morphology in dermatology.
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Uvod vec¢ kot 90%. Uporaba epiluminescen¢nih mi-

kroskopskih metod v dermatoloski onkologiji

Epiluminescen¢na mikroskopija (sinonimi: je danes zelo pomembna, saj je v pomo¢ pri

dermatoskopija, “incident light microscopy”, zgodnjem odkrivanju, diferencialni diagnozi
intravitalna makrofotografija, “surface micro- pa tudi dokumentiranju koznih tumorjev.}.2

scopy”, Auflichtmikroskopie) je dodatna ne-
invazivna sodobna preiskovalna tehnika pri

pigmentiranih koznih tumorjih. Natancnost Princip analize epiluminescen¢nomikro-
postavitve klinicne diagnoze, zlasti pri razli- skopske slike

kovanju med benignimi in malignimi novo-

tvorbami, je mogoce s tem povisati s 60% na Za razumevanje epiluminescencnomikro-

skopskih struktur in za izboljsanje klinicne di-
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histomorfoloskimi slikami zaradi klini¢no pa-
toloskih korelacij. Epiluminescenénomikro-
skopsko arhitekturo na povrsini koze pogoju-
jejo specificne histoloske spremembe v epi-
dermisu, na dermo-epidermalni meji in v
zgornjem delu dermisa. V tej zvezi je treba po-
udariti, da je korelacija med epiluminescen-
¢nomikroskopsko in histolosko sliko vcasih
tezka, saj gledamo epiluminescenénomikro-
skopsko sliko v horizontalni, medtem ko gle-
damo histoloske rezine v vertikalni ravnini.3

Pomen epiluminescencne mikroskopije pri
diferencialni diagnozi melanocitnih in neme-
lanocitnih pigmentiranih koznih tumorjev

Epiluminescen¢na mikroskpija omogoca razli-
kovanje med melanocitnimi in nemelanocitni-
mi pigmetnimi tumorji ter odkrivanje zgodnjih
melanomov. Maligne melanome lahko ob
upostevanju znacilnih epiluminescené¢nomi-
kroskopskih kriterijev za melanom diagnostici-
ramo z ustrezno zanesljivostjo in jih lo¢ujemo
od pigmentiranih bazaliomov, pigmentiranih
dermatofibromov, seboroi¢nih veruk, zilnih tu-
morjev in ostalih pigmetiranih novotvorb. Pri
bolnikih z velikim $tevilom atipi¢nih melanoci-
tnih nevusov lahko epiluminescenc¢na mikro-
skopija olajsa odlocitev za ekscizijo tumorja.
Kenet in Fitzpatrick sta v zvezi s tem predlaga-
la stopnjevanje tveganja na podlagi sprememb
pigmentne mreZe, ki je lahko podlaga za odlo-
citev glede nadaljnjih postopkov.4

Z epiluminescencno mikroskopijo nam us-
pe tudi natancneje preuciti zgodnje faze ra-

zvoja melanoma (melanoma in situ), opazuje-
mo pa lahko tudi mehanizme rasti in vivo.
Odlocilni znak za maligni melanom je priso-
tnost epiluminescencnomikroskopskih krite-
rijev za melanom, kot so razSirjena pigmen-
tna mreza, nepravilni iztoki, bele tancice in
“black dots”.

Diagnosticni algoritmi v epiluminescencni
mikroskopiji

S pomocjo epiluminescencéne mikroskopije
lahko spoznamo strukturne in barvno specifi-
¢ne posebnosti epiluminescenénomikro-
skopskih struktur (npr. prisotnost pigmentne
mreze) in jih uvrstimo v spekter diferencial-
nih diagnoz. Z namenom, standardizirati ra-
znolikost epiluminescenc¢nomikroskopskih
kriterijev in za izboljSanje klasifikacije pi-
gmentiranih tumorjev, so razvili razli¢ne si-
steme vrednotenja. Kot primere navajamo
epiluminescenénomikroskopsko  analizo
vzorcev (ELM Pattern Analysis), ki jo je razvil
Pehamberger s sodelavci®; ELM-Score tabelo
po Kreuschu in Rassnerju , ELM-stopenjski
protokol Keneta in sodelavcev® ter ABCD-pra-
vilo dermatoskopije, ki ga je razvil Stolz s so-
delavci.? Vsi ti sistemi omogocajo razlikova-
nje med benignimi in malignimi melanocitni-
mi koznimi tumorji s kombinacijo razlicnih
epiluminescenénomikroskopskih kriterijev.
Kon¢no velja opozoriti, da epiluminescen-
¢nomikroskospska diagnoza nikoli ne temelji
na uporabi enega samega kriterija. Dokonc¢no
razvrscanje pigmentiranih koznih tumorjev je

Tabela 1. Epiluminescenénomikroskospski kriteriji za diagnozo melanoma

Table 1. Surface microscopical criteria for malignant melanoma

Kriterij

ELM slika

nepravilna pigmentna mreza
grobotrabekularna pigmentna mreza
radialni odrastki

nepravilni odrastki

“black dots”

“bele tancice”

sivo-modri areali

nepravilne pentlje

raz§irjeni mrezasti tracki (trabekule)

ostanki nepravilnih razsirjenih mrez na periferiji
bizarne, relativno ostro omejene strukture

¢rne, ostro omejene okrogle ali ovalne pike
belkasta risba v obliki tancice na temni podlagi
sivo-modra podrocja v obliki madezev
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mogoce Sele po skrbni presoji vseh epilumi-
nescencnomikroskopskih znakov v povezavi
s klini¢éno morfolosko sliko kozZnega tumorja.
Poudarjamo, da je mogoce doseci visoko sto-
pnjo odkritih melanocitnih pigmentiranih tu-
morjev (Cez 90%) le, ¢e epiluminescenénomi-
kroskopsko preiskavo opravlja izkuSen stro-
kovnjak.

Zakljucek

Epiluminescenc¢na mikroskopija odpira novo
dimenzijo klini¢ne morfologije v dermatologi-
jiinlahko v precejdnji meri izboljsa diagnosti-
ko in preoperativno presojo malignih melano-
mov.
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