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OBRAZI IN DUSE.
KARLA BULOVCEVA.

Po par letih se je zopet predstavila javnosti. Decembra 1928, je prire-

- dila v Ljubljani samestojno razstavo svojih del in kritika je padla po njej
s silo, ki preseneéa celo pri nas, kjer smo vajeni gorjacarskega tona.

Iz razstave same ni razumljivo, zakaj tolika nemilost. Morda zaradi -

reklame?! No, kdor ima
kolickaj pojma, kako se
stvar «naredi» drugod, se
nad umetniéno pohlevno
reklamo ne bo spodtikal.
Se Bog, da se ne bi ni-
koli za desetkrat manj
vredno stvar ne delala
stokrat bolj usiljiva pro-
paganda! In sploh, zakaj
naj se reklama umetniku
Steje v greh!? Ce naj po-
stane umetnost splosna
potreba, jo je treba ven-
dar propagirati, a s pro-
pagando mora zadeti zme-
rom proizvajalec. Umet-
nik, ki bo v domisljavi
pasivnosti ¢akal, da pri-
dejo ljudje sami k njemu,
danes ne bo veliko kori-
stil ne sebi ne umetnosti.

Sicer je wsak Fkritik
konc¢no umetnici nekaj do-
; brega priznal, a to je
bila komaj senca pravicnosti. Bulovéeva je zasluzila veé. Res, da niso vsa
njena dela enakovredna in lahko se katero veé ali manj opravi¢eno popol-
noma odkloni, toda umetnik, ki bi Ustvarjal samo brezhibne umotvore, se Se
ni rodil. Tudi pri najslavnejsih imenih ni vse éisto zlato. Res je tudi, da
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imajo vsa dela Bulovéeve nekaj, kar se imenuje manira. Pri njej posebno
razélenjevanje oblik celo tam, kjer ni ne potrebno ne motivirano, @ manira
ubija §ibka dela in Sibke umatnike. Toda pri mocnih je drugae. Scasoma se
omili in kolikor je ostane, je pat ostane, ne da bi posebno skodovala. Naivni

Eritiki jo smatrajo potem Se za posebno vrlino in znaéilnost umetnikovega .
izrazanja. — Kar je pri Bulovéevi graje vrednega, je desetkrat odtehtano s

_ presenetljivo enotnostjo duha,
,} ki veje iz vseh njenih del. Raz-
| lo¢ujejo se sicer po vrednosti
in po dobi nastanka, ampak ni-
‘kjer ne dobimo vtisa, da bi bila
umetnica Sele s trudom samo
sebe iskala. .
Tako se ofitujejo samo moc-
. ne osebnosti, in kakor povsodi,
. je tudi v umetnosti osebnost
(ne oseba) veé: kot wse drugo.
Zato se Bulovceva ugodno raz-
likuje od onih umetnikov, ki iz
notranje revi¢ine brenkajo zme-
rom na eno struno. Razstav-
ljeni predmeti so pricali, kako
mnogosiranska je. Od portreta
in spomenikov gre preko ba-
hantskega dekorativnega motiva
do vdane religijozne misli. In
pri toliki razliénosti, kofika in-
fenzivnost izraZanja z omejeni-
mi sredstvi, ki so pravi plastiki
na razpolago. :
Zenski portret ni samo podo-
ba csebe ampak resni¢no obce-
élovesko  Zivijenje; spomenik
predstavlja pesnika sploh, veli-
M8 Logq brezimenega, Gegar beseda
Matija Gubec. - naj bo seme bodocnosti; na de-
borativnem relijefu ni vpodobljen moZ s ¢inelami ampak drazljivi zvok
instrumenta, in iz skupine treh bitij diha sama poboZna mistika.
Kdor vkljub temu $e pogresa v umetnosti Bulovéeve duha in duhovno-
sti, mu bo tezko pomagati. :
Cudno, da ni nihée izmed kritikov opazil, kako dobro umetnica kompo-
nira. Ze pri posameznih figurah, Se bolj pa pri skupinah bi moral postati na

SRR
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to vrlino pozoren. Seveda komponiranje ni novo. Véasih je bilo jako v ¢i-
slih, ampak zadnja desetletja-je propadlo, ker so skuSali umetniki ufreti
umetnosti prosto pot ravno tam, kjer jo bodo zmerom omejevali neminljivi
zakoni. Zato vidimo, da sodobna likovna umetnost fam, kjer naj se podreja
arhitekturi, navadno niti minimalni zahtevi dekorativnosti ne vstreze. Kaj
Sele, da bi znala samostojno kaj povedati.

Dele Bulovéeve so monumentalna, ker ima umetnica pravi éut za pro-
porcije in ritmus ter podreja infenzivnosti izrazanja vse drugo. Sama veli-
kost del nima z monumentalnost]o ni¢ opraviti. Zato je tudi za presojo
razstavljenih stvari po-
'stranskega pomena, ée si
je zamislila izvrsifev ne-
katerih del v neobicajnih
dimenzijah. Konéne di-
menzije doloca itak real-
nost in veliki projekfi so
samo za male ljudi greh.

Umetnica je razstavila
osnutke, da pokaze svoje
zmoZnosti in pove, kaj je
je volja delati. Vstvarjati
hode umetnine, vsem vid-
ne in vsem dostopne. Da
je naloge zmozna, je do-
kazala, in abotna je mi-
sel, da bi se pri izvr§itvi
ne zndla do umetnisko do-
pustne meje prilagoditi
§e zahtevam materijala
in realnosti. Saj si je za
svoje umetnisko izrazanje
izbrala kiparstvo, ki je Ze
po svoji naravi najbolj
utesnjena in zato najbolj tezavna umefnost. Razgibana oblika del Bulov-
éeve je tudi skladna z duhom ¢asa. Danes ko je vse, kar nas obdaja, oéitno
nestalno in spremenljivo, moramo pac iskati lepote v svetu, kakorsen je,
in ne kakorSnega bi si' zeleli. Zato se ne moremo dosti naslajati nad
mirnimi oblikami in starim idealom lepote, temveé zahtevamo instinktivno

od umetnine v obliki ono razgzbanost ki jo zahteva Zivijenje od naSe a’u—
Sevnosti.

Gabrijela.

In zivljenjepis umetnice?
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Je kratek. Rojena 1895. na Bledu, otroska leta kakor sploh pri ofrocih,
potem §tudiranje, sanje, delo in — in revscina, strahovita revscina. Danes

Igralec BlaZ.

po dolgi trnjevi poti poleg ogab-
nih kritik priznanje obéinstva,
— ki so mu bila razstavljena
dela v obée jako vSe — in prav

- neznaten gmotni uspeh. Sedaj

poslje svoja dela na razstavo v
Barcelono (Spanijo).

Ampak motil bi se, kdor bi si
po teh besedah prdstavljal.
Karlo Bulovéevo kot fanaticno,
mrko umetnico. Ni prav nié
divja, ne strasi s kako specijal-
jalno teorijo in je sploh prepro-
sta. Tz;di smeje se, kakor vsaka
druga Zenska. Ce kdo ne najde
v njenih delih «rahlo¢utne Zen-
ske dusSe», naj ne dolZi nje am-
pak umetnost, ki prizna svoj
spol samo v slovnici. Umetnost
ljubi nad vse, a v svoja dela ni
lepo zaljubljena. Zatfo ne po-
zna aufosugestije, pac¢ pa avto-
kritiko. Sreéa zanjo,, ker kaj

bi bilo, e bi pricakovala pobude in razodetij od strahotne jalovosti nase

poklicne kritike.

Janez Rozencvet.

Dete. (Ivan Mrak.)
Angeljéek mili
z neznih vej

v prvem zelenju vzbrstelih —

z mlade matere naroé¢ja
po zardelih se licih je vzpel,

Tebi. (Ivan Mrak.)

Gora se v zraku
sinjem okopava,
Se smeje, prepeva,
tako se mi zdi,
da si, Karla, ti,

po njenih ofeh zaposegel,

ki so, nebes se mila plavina,
ljubih mladik vzradostila;
««Ta dva mi daj kamenckal»»
je bila detetu Zelja. :

ko te boza

beseda moja — —
Tako sva moéna, silna,
da zrcalo najino
natura je vesoljna.
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Na Glogovem. (Anka Nikolizeva,) (Nadaljevanje.)
: V.

ar let pozneje se je Peter zopet vrnil. Imenovan je bil za naducitelja
na trski Soli, mlad nadugitelj, ki je prehitel v napredovanju toliko
zasluznih starih tovaridev. PriSel je ponosen in vesel, poln samoza-
" vesti, naértov, nad in — nalogov.

A naérti mladega nadugitelja se niso tako naglo uresniili.

Zgodilo se je nekaj povsem nepricakovanega, Nadugitelj Peter Glog
se je zaljubil. Zaljubil se je nenadno in tako silno v mlado, nezno uéiteljico
Marijo, ki je poucevala prvi razred, da je pozabil na vse, na prijatelje,
karijero in politiko. In ni se prej umiril, dokler se ni udala Marija njegovi
viharni, nestrpni snubitvi in postala njegova Zena.

Mladi zakon je potekal v popolni skladnosti. Marija, zgodaj osirotela,
je zivela dolga leta pri oddaljeni sorodnici polojne matere, ki ji je bila ob
enem krstna botra. Nazivala jo je «teta Toni». Stara gospa je lepo skrbela
za osirotelo deklico, ki je prejemala po otetu-uradniku skromno vzdrZe-
valnino, Kar je primanjkovalo, posebno v letih, ko je bila na ugiteljiséu,
je dobra dusa primaknila. Svetal je bil Marijin spomin posebno na detinska
leta. Tedaj je #ivel na Gorici — tako so nazivali skromni gradi¢ njenih
varuhov — Se stricek Edi, Poleg stritka je bil tam tudi velik pes z rjavo,
dolgo dlako. Vedno jih je spremljal, ¢e so se sprehajali pe Sirokem drevo-
redu starih hrastoy, ki je vodil v bukov gozd. Tla so bila vsa lisasta od
solnénih Zarkov, ki so se prikradli skozi veje. Marija pa se je zabavala tako,
da je stopicala z drobnimi koraki vedno le po solnénih lisah. O, Ze takrat
. je ljubila solnce. In kako je ljubila solnéni vrt pred gradom, ki je nekoliko
kruljevo stopal v terasah nizdol po gri¢u. Tam je gospodaril Miha, Miha
hlapec, Miha vrtnar, gospodarjev sluga, postni sel in Bog si ga vedi, kaj
Se vse, Poleti je nalagal na roten vozitek bele, goste roze Zlahtnih karfijol,
rdete Sope okroglih korentkov, krhko solato, zelenkaste budice, kodraste
snopke petersilja, zmrSene glave ranega ohrovta, trde krogle rdetega zelja
in kar je bilo $e podobnih kuhinjskih dobrot, ter vozil v irg na prodaj.

Pridelek iz vrta je bila vsa Mihowa plada. Zato je vedno godrnjal, &e
teta Toni ni pustila, da bi prodajal tudi soéne rane breskve, rdede grozdidje
_in bela stebla plemenitih Spargeljev. Le-te je lastnoroéno zavijala v bel
tenak papir, skozi katerega so se motno odrazale bledovijolidaste glavice.
Breskve in drugo rano sadje je postlala v litne, iz domadega vrbja sple-
tene koSarice med trtno listje, da jih poslje znancem v trgu. In Miha je
mrmral, ko je oddajal koske in zavojtke enkrat v lekarni, drugi¢ pri
zdravniku, pri sodniku in tako naprej. Kaj bi se lahko izkupilo za vse to,
pa &e bi'prav potegnil parkrat s konjem v samo mesto!
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Ko je umrl stricek, je postalo bolj Zalostno. Marija je bila tedaj Ze
velika deklica, ki je hodila v $olo. Ni¢ ve se ni zabavala z Zabami v veliki
luzi in skakala preko blatne vode — hop — in Sultan za njo — hop — a
sveza nedeljska obleka je bila wsa oSkropljena, ojoj; in eveljéki mokri.
Ni¢ vet ni kuhala na drobnem Stedilniku ob imaginarnem ognju jedila, ki
jih ne najdes v nobenih kuharskih bukvicah. Vsako jutro sta hodili s teto
Toni «natupovats. Hodili sta iz shrambe v kokosnjak, iz mlekarije v klet
in v veliko modro prepleskano sobo prvega nadstropja, ki je imela balkon,
a je sluzila za nekoliko bolj$o kagto, Na balkon nisi smel stopiti, ker so bile
deske v podu strhle — a v sobi so bili nasuti kupi orehov in na solnénih
oknih se je cedil zlati med iz diSefega satovia na velike, pisane sklede. In
v majhen kogek, ki ga je vsakokrat nosila Marija na komolgku, je polozila
dobra tetka tu rdece jabolko, tam rezinico presnega masla, koscek sladkoria,
par orehov, kontek odlomljenega sata —

Ko je mala gospodiéna vse skuhala in pojedla z izbornim tekom, je 3la
s puntko Dondo na izprehod po vrtu. V. Mihovo kraljestvo med peso in ko-
lerabo ni ni¢ kaj rada hodila. Stari je bil siten in grdo je gledal, e se je
preved smukala okoli ribeza, jagod in vrtnih malin, Ostala je rajsi na vrhni
terasi med gredicami, kjer so bile cvetlice in &ebele, Tu se je smela pogo-
varjati z metulji in spremljati &ebele do ulnjaka, kamor so nosile polne
noZice rumenega cvelnega prahu. Vsak dan je smela nabrati Sopek cvetja,
ki ga je teta Toni potem razvrstila po modrih, zlatih in rde¢ih vazah. Kako
je izbirala po gredicah! Vse roZe je poznala, vse, od spomladanskih pestrih
anemon in ¥ametastih maceh, preko debelih roznatih marjetic in «zelenih
Nez», do «Gorege ljubezni» in ponosnih cinij, ki so, kakor prevzetne gospo-
di¢ne, strmo stale na svojih debelih, a votlih steblih, Lepi so bili grmi polni
roznatih srékov, Sopi bohotnih potonik, dolge vrste modrih perunik ob zidu
in pisane gredice preljubih werben. O, vse je poznala, turski nagelj, geor-
gine, astre in balzamine, da balzamine s tistimi sme3nimi, kosmatimi sadovi,
ki so se razpoéili in zvili, ¢Gim si se jih dotaknila, in ti natresli polno dlan
drobgkanih, érnih semenskih kroglic. Tudi pozimi je bilo vedno nekaj cve-
tja na Gorici, saj so imeli toplo gredo in rastlinjak. Slednji je bil seveda
na pol prazen in rumena Maréchal — Milka, ki je bila takrat tako v modj,
je samotno plezala s svojimi mehkimi wejami pod strop. Okoli Bozica je
zacvelo nekoliko diSecih hijacint, par tulipanov, takoj na to so skrivnostne
kale razvile svoje velike, belozametne Skarniclje in Se pozneje so se pri-

smejale vesele cinerarije. Da, vse, vse je pozhala mala Marija, saj so bile

ro¥e njene prijateljice, njene tovaridice, njene oboZevane . zaCarane
princese — : =

Morda jih je tako ljubila, drage cvetlice, morda se je pogovarjala z
metulji, s &ebelami in Zabami, morda je hodila za solnénimi lisami, ker
navzlic vsej dobroti prijazne tetke v njeno Zivljenje le ni posijala ljube-
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zen, Cim vedja je postajala, bolj se je odtujevala teti, Ni bilo ne konfliktov,
ne 7al-besede, niti neprijaznesti ni bilo od nobene strani — a tudi toplote
ni bilo. Ce se je vracala Marija na po€itnice, se ji je zdela debela gospa v
vedni &rni, ohlapni, dolgi obleki povsem tuja in skoro se je morala nekoliko
premagati, da je poljubila to rumeno lice, ki je kakor mehka vredica padalo
na Siroki vrat, Teta je bolehala. Tudi o¢i so postale nekam &udno steklene,
roke zalite in hoja tezka.

Se preden je koncala utiteljiste, je dobila nenadno porotilo, da teta
umira, Solznih o¢i in s kesom v srcu je hitela na Gorico. Zakaj je ni bolj
ljubila? Zakaj ni ostala pri njej, ko je bolehala? Seveda, teta bi ne bila
dovolila, — Ali vsaj mislifi bi morala veckrat in w ljubezni bi se je morala
spomniti in morda v molitvi,

Zdaj lezi sama na samotnem gradicu. Le Miha in Mlca sta poleg nje.
Nikdar ni bila pomislila, zakaj je teta po stricevi smrti take znatno skréila
sluzinéad — Zakaj je prodala najprej Blatni Breg, potem mlado Bukovje
— O, brezsréna je bila, da ni nikdar pomislila, ali nima tetka morda skrbi.
In odkar ni bilo veé stritka, tudi ni bilo ve¢ gostov na Gorici. O kako je
bilo prej veselo! V vrtni lopi so sedeli, pili érnino in kuharica je nosila na
mizo. Pozno v noéi so donele vesele zdravme in smeh prav do Marume po-

_ steljice — °

Ko sta z Miho privozila na Gorico, je bila teta mrtva.

V hi§i je bilo Ze polno tujih ljudi. Bili so stri€evi sorodniki iz bliz-
njega mesta. Vsi so Ze bili v &érnini in prinesli so vence s seboj. Njo so gle-
dali neprijazno in srce ji je postajalo vedno bolj tezko. Ni bila mislila ne
na ¢rno obleko, ne na mrtvaske roZe. Na sredo se je spomnila, kie cveto -
v solnénem kotu zgornje terase jesenske vijolice, Vse je potrgala, vse do

-zadnje in jih povezala v velik okrogel sop, ki ga je moéila s solzami, In ko

je stisnila cvetlico ranjci med vos€ene prste, je bilo njeno srce tako
mehko, raztrgano in zapus€eno, da je glasno ihtela in plakala, In zdelo se
ji je, da pokojnice Se nikdar ni tako ljubila.

Ko so odprli testament, se je izkazalo,. da so bili glavni dedi&i stricevi
sorodniki. Prav za prav ni nih¢e kaj drugega pritakoval, kajti premoZenje
je prihajalo od njegove strani. Vendar bi bilo mogode, da bi ta Marija —

Ze so jo gledali bolj prijazno, vse dotlej, dokler ni povedala oporoka,
da deduje Marija vse tetino perilo, srebrnino in nakit, in modri serwvis, ki
ga je vedno tako ob&udovala, &e so pogrnili Z njm na tetin ali strigev god.
Tudi si sme izbrati izmed pohistva toliko in toliko komadov, ne glede na
njihovo vrednost. A nepraktiéna Marija tiste dni ni mislila na vrednost.
Izbrala si je okroglo, gladko polirano mizico, pri kateri je teta igrala s
stricem in prijatelji piké ali marijaZo, trebuSasto komodo z okroglimi okovi
iz medenine, stekleno omaro, pred katero je sanjarila toliko otroskih sanja-
rij, Debeli Kitajec iz porcelana je stal tam notri in venomer nihal z glavo,
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drobne skodelice ~iseh barv in oblik, koSarica iz benefanskega kristala
polna pisanih steklenih cvetk, tintnik z levjo'glavo, visoke kupice iz rubi-
nastega stekla z vrezanimi slikami, srebrn naprstnik v 8katljici iz vijolica-
stega barzuna. O, prekrasna omara detinskih let — In staromodno zofo si
je pozelela in ozke stoltke, ki so stali v tajinstvenem «salonus», ki se je
odlkienil njeni strme¢i radovednosti skoro samo o BozZicu, Vzela si je okrog-
lo, érno uro, na Stirih rumenih noZicah — teta je pripovedovala, da je
izrezana iz lesa libanonskih oljk. In tetino sliko, oljnat portret mlade go-
spe v preko ramen izrezani obleki iz bele, trde svile, tenka v pasu, z neiz-
merno §irokim krilom in z roZo v laseh.

Sorodstvo se je oddahnilo. Na Gorici so ostale dragocene perzijske
preproge, tezke izrezljane omare iz hrasta in orehovine in Marija je celo
smela za svojo skromnost shraniti vso svojo robo na gradicu vse dotlej,
da jo bo rabila, Saj je ena izmed podstresnih sob itak Ze hranila pohiStvo po-
kojne matere.

Tako je pripovedovala Marija Petru Glogu, ko sta hodila,’ mlada za-
roSenca, med cvetotimi livadami, Govorila je rahlo, zaniéljive, skoro bojede.
Vimes se je nasmehnila, in Gesto je stopila v njene lepe o&i vlaga spominov.
Nad poljem je plalo solnce in njegovi zarki so se lovili vi Marijinih kosta-
njevih laseh, objemali so njeno ozko, lep8 oblikovano lice, da je bilo videti
skoro prosojno, Njen ritmifen korak je bil ves mehak. Tako je bila dra-
Zestna in sladka, da jo je Peter sredi polja privil na-se, to svojo milo,
zlato Marijo, in jo drzal ob sebi tesno, tesno, ves ginjen, je drzal svojo
plaho deklico, ki je prvikrat v zivljenju zacutila veliko, gorko ljubezen, ki
jo je obdala kakor topel plasc.

Na jesen sta se poroéila.

Takrat se je domenil Peter z ofetom in postavil prizidek z velikim
oknom, ki je gledalo na Zesnjev vrt. In poleg je prizidal nekaj sobic in
prostorov, da je bilo na Glogovini vse lepo urejeno za mlado druZinico. Tja
gori je postavila Marija svoje pohis§tvo, okreglo mizo, omaro s Kitajcem in

pisano, Siroko zofo, Tam so za §irokim oknom cvetele njene roze. Tam je ~

Sivala in sanjarila, tam je &akala na svoje prvo dete.

Kako je ljubila Glogovino in vse, kar je bilo krog nje. Oceta Jerneja,
ki je gospodaril sam v «stari hiSi», marelice kraj vinograda in vinograd!
Vse trte je poznala, vse grozde je imela skoro prestete. «Ona-le mala
Gragevina, oe, osemnajst grozdov ima, osemnajst, pa takih-le,» — je hitela
in Jerneju je bilo vse toplo okoli srca. Saj je vedel, da se wrne Peter, in
ta-le Marija ga je pripeljala. Da, vsako prosto minuto sta priSla in stikala
po gozdu in po polju, po hlevih, vrtu in sadovnjaku. Kako lepo se hodi
tako-le v dneh, ko je ljubezen v srcih in Zivljenje polno cvetja.

Ob letu je povila prvo deklico, Klementino,

Cez leto drugo.
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Peter je tako sréno Zelel fanta — &etrto leto pa je zagledala lu¢ sveta
Lujiza.

Ko se je rodila e Marija, je umrl stari Glog.

: VAL

Marija je ostala sama. Sama s svojimi deklicami, s svojim gospodinj-
stvom in s svojo Glogovino, na kateri je vetinoma Zivela:

O, da, Peter jo je Se vedno ljubil. Dober je bil Z njo, in bili so veceri,
ko je bilo med njima tako toplo, kakor tedaj w poletju med zoretimi nji-
vami, A teh vecerov je bilo vedno manj. Peter se je vrnil v staro tovarisijo,
pogreznil se je v delo, ki ga je bil prekinil. V par letih je postal nadzornik,
zaupnik vlade, kmalu nato drZavnozhorski kandidat. Njegova pot se je
okrenila strmo kvisku.

VIL

Po desetih letih mirnega zakona se je zgodil skoro éudeZ. Petru in
Mariji se je rodil sin. Peter je blaznel od srece in veselja. Sin, sin. Kakor
da je nanovo oZivel za rodbino. Zadel se je peéati z deklicami. Starejsi dve
je poslal v slaven penzijonat, mlajsi je vzel k sebi v trg, da bi obiskowali
tr8ko Solo. Marija naj bi ostala na Glogovini sama s sinkom in skrbela
samo zanj, da, samo zanj.

Mariji se je zdelo vse kakor sanje. To pozno dete, ta nezni decek naj
je bil njen otrok. Mnogokrat, ko ji je lezal v narodju in je gledala bledi
obrazek s finim noskom, in boZala mehke laske, svetle kot predivo, ko je
postlala drobdkano ro€ico v svojo toplo dlan, je zmajevala z glavo, se
smehljala in Sepetala: «Fridel, da si ti moj fantek, Fridel, mali, ubogi
Fridel moj.» 2

In «Fridel, Fridel,» ga je klicala vsa Glogovina. Ko je lezal v beli zi-
belki, ko ga je pestovala ze davno odrasla Lizika, ko je lezel neokretno po
po travi in ko je stopal s prvimi, negotovimi koraki v pisani svet Glogovine,
vedno ga je spremljal klic, mehak, boZajo¢, boje¢, svareé in ljubezni poln:
«Fride], Fridel.»

Ko je mali Fridel zagel klicati papa in mama, je nekega vegera, ko
sta sedela s Petrom ob velikem oknu, ki gleda na ces$njev vrt, povedala
Marija, da zopet pritakuje dete.

Peter je vzdrhtel. «Marija,» je epetal in stiskal njeni roki, «Marija,
daj mi zopet sina.» In ona se je nasmehnila, a v srcu ji je vstala tuga in
solze so ji stopile v o&i.

® & K

Ko je tisto spomladansko jutro stopila Marija na rob planocte, je za-
gledala sincka z Liziko prav sredi brega pod cvetotimi &e$njami. Swoje-
glavno zre malgek v snezne vrtove. Belih cvetov se mu hoce. Lizika nekaj
ugovarja — a Marija ve, kako se bo boj konéal, In res je zdaj-le pripo-
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gnila &rno, gibko vejo, jo odlomila in Ze vihti mali zmagovalec cvetno Zezlo
vosralin -

«Fridel» —

Previdno stopa Marija nizdol med cvetotim drevjem,

«Fridel» — : :

Tezko izvojevana cvetofa palica pade v travo, Dvoje rogic se prozi
materi nasproti in kmalu ji sedi mali moZ w naroéju. «Fridel, Fridel» —

«Pray ima§, Lizika, Cas je, da dobi na§ fantek malico. Ajd, teci, moj
junadek, teci —»

Sama pa se napoti naprej v dolino, :

Vsakdanji izprehod jo vodi tod, potem mimo mlina, in ob gozdnem
robu zopet nazaj na vrh do vinacarije. V mlinu zdaj gospodinji vinidarjeva
Malka, ki se je poroéila s kmeckim fantom iz vasi, Od Zalke, ki je odsla
na mozev dom, sta kupila lepo imovino. Tako se je odkrusil prvi drobec
Glogovine, Petru ni bilo za mlin, ko je bil na prodaj. «Oge Jernej ne bi
nikdar pustil, da gre v tuje roke, nikdar,» je pomislila Marija, «In jaz tudi
ne,» je dejala tiho sama sebi,

V vrtu poleg mlina je kopala Malka, Zemlja je bila &érna, rahla in
topla, da se je kar kadila. Mladi Zeni sta se druga drugi nasmehnili — tudi
Malka je pricakovala dete. Njen najstarejsi jo je pravkar primahal iz Sole
— «Kako je, Stane,» je dejala gospa z Glogovine, in pogladila zamréere
temne kodre, A Stane je imel preveé opravka z ogromnim krajcem kruha,
da bi se utegnil razgovarjati, Samo &rne oéi so se smejale in zagoreli obra-
zek je zarel — . . : .

Gospa Marija pa je rahlo privzdignila svoje dolgo krilo ter odsla na-
prej po stezi med cvetodimi vejami. Ozimina je pognala Ze visoko, bukawvje
se je odelo v nezno zelenje, zrak je didal po vlagi, solncu in vijolicah,

Marija je mislila na dete, ki bo. Ki naj bo sin. Zakaj mora biti sin?
Peter Zeli, da bo dedek, Peter, Kdo je Peter? Peter, njen moz, Peter, ote
njene dece, Peter, topli sen njene mladosti — Mnogokrat, ko je lezala v
poslednjih mesecih ob njegovi strani, je v noCeh, ko je begal spanec od
njenega -leZista, dvignila tiho, tiho glavo in gledala njegov obraz. Da ni
‘bilo nekaj sivih las v njegovi plavi bradi, da ni bilo nekoliko ostrejSe érte
od nosit do kraja ustnic, ne bi mogla reci, da se je postaral od tedaj, ko
sta hodila roko v roki pod poletnim solncem. In vendar, kako dale¢, dale¢:
so bili tisti ¢asi. Ta moZ ob njeni strani, da, to je Peter Glog, Nadu?itelj

. Glog, nadzornik, poslanec. Njen mo# je, njen soprog, ki Zeli, da mu da 3e
enega sina, Ta tuji moZ ob njeni strani Zeli, da mu bo rodila sina — Zakaj
bas sina? O, s kako muko, s kaksno iskrenostjo prepolnega srea je v prvih
ietih zakona Zelela, da bi ljubljenemu mozu dala sina. Ali je bilo prav, da
je ubogim deklicam ukratila najbolj sladko ljubezen matere do otroka, ki
je Se samo njen? Ali je bilo prav, da so vse njene misli hitele nasproti
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vedno le siny, ki ni priSel? In ko je konéno prisel, pozno, ko ga ni ve& pri-

~ dakovala, ko mu ni ved hodila nasproti z vsemi svojimi sanjami, z vsemi

svojimi upi — ali je bilo prav, da je zivela zdaj samo njemu?

Stozilo se ji je po deklicah, Po veseli Johani, debeluski — plavolaski,
ki je mrzela Solo, po mali Mariji, ki si je znala s tako prisréno ljubeznji-
vostjo priboriti prostoréek obr mami, po vihravi Lujizi, visoki in sloki, s
predolgimi in pretankimi rokami in negami njenih divanajstih let, Klemen-
tina je bila Ze skoraj gospodi¢na, ki je hodila v licej glavnega mesta, Resna,
nekoliko zadiréna, je tiS¢ala ves dan v knjigah. Do Fridelnovega rojstva
je bila oBetov ljubljenec, saj je bila po zunanjosti in znaéaju skoro decek.
Z njo se je Peter najveé bavil — a Sudno, Mariji je postala skoro tuja.
Poletnegd doma na Glogovini ni preved ljubila. Ko so o pogitnicah in ob
sobotah prihajali otroci na oddih, se je br#-znagla vsaka deklica tam, ka-
mor jo. je najbolj wieklo. Vesela Hanca. je sedela med kokosmi, Lujiza se je
vrgla v travo, strmela v nebo in plavala z begajocimi oblaki v tuje zemlje,
Marija je stala pri Gebelah, a Klementina je brala, brala in brala,

In ti moj otrok, ki Sele bos? Kaj je tebi zapisala usoda v Zivljensko-
knjigo? Kaj bos, kakSen bos$, tegav —

Marija je prisla do njiv. V rjave brazde je pokladala vini¢arka Mina
bele krhlje krompirja. S tipi¢nimi, enakomernimi kretnjami je iztegnila
roko, sklonila Zivot, izmenjala korak, Marija je sedla na klopico pod bre-
zami kraj njive.

Kaksno bo moje dete —?

Mlade breze so pripogibale tanke veje in jih kopale v solncu =

Kaksen bos, otrok moj?

Skrjandek sé je dvignil iz razora visoko v zrak —

O ti, moj otro¢icek nebogljeni, kaj bo§ in kaksen bo§, — moj bos, res
moj, tako ves moj, kakor $e ni bil nobeden, in neizmerno te bom ljubila —

«Bog daj, Mina, Bog daj» —

«Dobro, Mina, dobro.»
«Hvala, Mina. Pa toliko se $e muéite v Vasih Ietih?!»

«Cene in Pepé&ek, res? Vrneta se Ze tako kmalu? Lahko se boste potem
oddahnili, Seveda, odkar se je tudi Lenka porotila —. Kaj ne, otroci, da da
— Sedite tu-le malo poleg mene, Mina, in pripovedujte.» -

~ Pa sta sedeli vinacarjeva mati in gospa Marija na klopici pod brezami
in kramljali,

Peter tega ne bi maral. Nekdaj je rekel tozadevno nekaj besedi in od
tedaj se je cuvala Marija zaplesti se v doma& pogovor z vinidarjevimi, de
je bil on na Glogovini. Ona pa je cenila te delavae ljudi, in ljubila je njih
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domago govorico. Rada je stopila v viniCarijo, rada je poslusala, ée so
dekleta pela in &e je zaigral Martin na harmoniko, Medtem se je bil oZenil
in pripeljal okroglo rdecelitko na viniGarijo. Lenka se je omoZila na dobro
posestvo v sosednjo vas, in Cevljardek je Se vedno Sival in krpal cevlje, Ce
ni bilo dela v vinogradu. Za oba najmlajsa pa je bil kruh na vinitariji pre-
pitel, dokler so bili vsi doma, Zato sta §la pred leti sluzit dolarje preko
velike luZe. In zdaj se vracata, doma pa jih ¢aka denar, ki sta ga posiljala
v hranilnico, In Mini Zari obraz v materinskem veselju.

A delo klite. In zopet natrese vini¢arka Mina v pehar belih krompirje-
vih krhljev, ‘stopi v novo brazdo in poklada z enakomernimi gibi kos za
kosom v mater zemljo,

Tudi Marija je vstala. Hladno ji je postalo navzlic toploti spomladan- -

skega solnca, Se par korakoiv in bila je na vrhu,

= ® ok %

Ko je odcvela ftrta in je v Marijinem vrti¢u zadehtela rezeda, so polo-
7ili v zibelko na Glogovini novorojentka. Bila je deklica. Prekrasna deklica,
z okroglimi lieci, temnimi laski in z ofmi, ki so sijale kakor zvezde.

Marija pa je lezala vsa bleda in zmugena med belimi blazinami. Zdrav-
_ nik se ni ganil od njene postel,e Zenske so stopale tiho in pazile, da niso
zaropotale s posodo.

Tretji dan so otroka krstili. Marl,a je tako Zelela, in Zelela je, naj
krstijo deklico Eva.

Ko so prinesli malo Evo naza] iz cerkve, je zaprla njena mama o&i za
vedno.

(Dalje prih.)

Ni izmerjena e tvoja pol. (Ema Deisingerieva)

Enota izprevrgla se je v kaos:

in v slutnjah tezkih duh se opoteka,
da bi zajezil krizo in razkol,-

ki Zalostna sta slika tega veka.

0, ¢lovek, ni izmerjena Se tvoja pot!

Ne ves, da komaj si le v svifu razodetja
in da $ele se bode ti razkril

pomen globok vseh najgloboéjih sil Zivetja.
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Dnevnik iZ Z&pllé;’!ine. (Milena Mohorigeva.)

Sredi pozlacenega gozda stojim in poslusam pesem padajoéega lisfia;
vth goric stojim in posluSam pesmi veselih viniGarjev; svojemu srcu
prisluskujem.

Misel za mislijo pada v brezdanle brezdno obupa.

o %

Prijatelj moj, stopinje iS6em k tebi. Da bi ob vztrepetavanju mojega -
srca zavalovile tvoje daljne poljane, da bi ob moji Zalostni povesti tvoja
roka rahlo segla preko mojega &ela, da bi se na tvojih ramenih odpoéila
moja trudna glava.

Tako dale¢ sem. Srebrne peroti belega angelja so se narahlo dotaknile
moje misli, Plavam nad zemljo, kakor korak preko Zametnih preprog
palage skrivnosti.

Neutesno i§éem stopinj do tebe. A kako bi jih nasel kedaj do ¢loveka
Elovek? 2 :

Tam med vrhovi se to no¢ borita sever in jug. Razbrzdani glasovi se
zaganjajo v domove, viharne misli bude, nemir srca prinasajo.

Meni pa je, ko da mi leZi na trepalnicah tiso¢ let. Zdi se mi, da je
moj brat vihar med vrhovi in da je njegove pesmi zvok — ko da se z
Zivljenjem pogovarja smrt.

E

Bojim se ljudi: Vsakteremu izmed njih se je tisockrat odprlo moje srce,
tisogkrat krvavelo zastonj, Tako neizmerno daleé so, da njih roka ne seze
do moje roké, Tako mrzel je njih pogled.

Kakor utrinki so blizanja ljudi. V temo zatonejo in &loveka je strah
po njih.

ESE S

Staro povest so pripovedavali nocoj in bila je kakor moja.

— Bil je ugenec, svojemu mojstru od srcd vdan. Ko pa se je odpravljal
na pot, je zmajal mojster nad njim z glavé. In ni mu dal blagoslova, ne
dobre besede in roké v slovo.

Vstal je in se odpravil, V srcu je nosil s seboj drobno lucko vere. Tezka
mu je bila pot in truden je legel ob njej. Tedaj je v sanjah ugledal v
neskonéni daljavi svoje cilje. Groza ga je cbsla. Ko se je vzdramil iz sna,
se ‘je domislil in spoznal, da je odsel na pot brez blagoslova in jih ne
doseze nikdar.

Vrgel se je v tolmun reke, ki je spremljala pot. —

Tudi jaz omagam, Cutim, kako pojema moja misel; in moja beseda je
kalkor poslednja pesem strepetavajotega laboda.
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Samota vse nackrog. Tako dale¢ je svet.

Tihe harmonije vetnostnega miru mi segajo w srce in vabijo, vabijo...

"Vem — preblizu so mi, prepojene so in predaled je svet, da bi se ne
nagnilo k njim moje Zivljenje,

LS S

Visoko nad skalovjem je krozil neko¢ orel; spenjal se je visje in visje.
Sedaj pa leZi ob robu prepada s strto perotjo in nepremiéno zre v
- nedogledno temo.

Tudi moje z1v1]Pn1e je kakor strta perot onemoglega puca

Ko gledam raztresene liste mrtvega prijatelja, se mi zazdi Cesto, da -
5 morda moji lastni, Morda so iz onih mraénih dni, ko so pokopavali ljudje
z menoj moj strti in uniCeni drugi obraz.

Lepa V].da- (Crtomir Zorec.)
(Zgodba uboge sluzkinje.)

obra je deZela istrska, zlata je tista zemljica v ogradah:za vse, ki

jo ljubijo, ki so svoje Zivljenje zdruzili z njenim, ki ji dajejo od

svoje krvi in od svojih sokov, da more roditi in Ziveti.

Pa tisockrat lepsa, tisokrat draZja je vsem, ki so §li od nje.

Morje in daljava je med njimi in med njo; pa &imbolj globoko morje in
g&imbolj neizmerna je daljava, tem globotja je ljubezen in tem veéje hrepe-
nenje po daljni domovini. Srce jim je polno belnih sanj: zmerom &uje tisto
pesem z golitav in gmajn, sluti veter z Utke, ki prina8a vonj z livad, polnih
kamenja in skritih roZ.

Vradajo se lastavice z juga v svoje gnezdo, vradajo se Istrani v svoje
skale, k svojim majkam, ki so plakale vso zimo. Blagor njim, ki se s spo-
znanjem vrnejo, ki mater svojo vzljubijo pred smrtjo, ko ni prepozno. —

Lepa Vida pa se ni vrnila... Blede roke je po domu vila in se strasno
je jokala..,

L B

$la je tudi Reza Cernigojeva od doma. Bila je najlepSa v dolini moto-
vunski, njeno srce pa je bilo kakor kamen: brez bridkosti je pustilo staro
majko, brez solza je sla iz rodne drage, brez pozdrava je odplula ladja
proti jugu, pro¢ od Istre... :

Solnce se je skrilo za oblake in prezgodaj utonilo. Crna burja se e
vzela od nekod in je tolkla ladjo, morje in galebe, da so trudni sedali na
jambore.

Bila je tezka no¢ brez zvezd, noé, ki &loveku sanj ne da, ki vest budi
in duSo zbega, da ni¢ ne ve ne kod, ne kam, — To no¢ je prislo nekaj v
lepo Rezo, da je jokala od bolesti.
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Zlato jutro je pregnalo nog, viharje in vse solze: zasmejalo se je mlado
srce lepe Reze. Ladja je drsala po gladini, kot da bi imela tisocero jader,
vsa razpeta; tisocero novih upanj je bilo spet v Rezi. §la je med mornarje
in je pela 7 njimi juZno pesem o ljubezni, Njena kri je vriskala vsa divja
in pozabljala... :

d ok &

Prisla je v; Kairo, — (Joj, kako je hudo biti sam v tujinil) — Tisto

toplo ¢udno no¢, ko je Reza kakor plaha ptitka begala po cestah, je zajo-
“kala stara majka v tezki slutnji..

Reza Cernigojeva se je izgubila v nodi, vzela je slovo od dneva in od
solnca. No¢ jo je priZela nase, ji sesala mlado kri in zdrawje, ji telo ozela,
da je bilo kot vela roza. Prej tako bela in lepa polt je postala bolna in
necista... d

* ok ¥

Dolga leta je trpela Reza. Njeno srce ni veé zmoglo sanj o sreci, o¢i so
plakale brez solz, trudne roke niso mogle koprneti veé ez morjé in dalje,
srce njeno pa se je zvijalo v neizmerni boli,

; » ¥ koo

Prisla je pomlad v deZelo.

Reza je lezala v bolnisniski sobi, Utrujena, vsa bolna je lezala in jo-
kala od nemoti. Z Zejnimi otmi je pila solnce, kakor slepec, do vecera,
Potlej je s tenkim sluhom ujela pesem in zvenenje zvezd nad Istro; zaslu-
tila je w vetru vonj vijolic, ki oznanjajo pomlad v dragah; $e je zaslutila v
hladni sapi dehtenje rdecih nageljev, ki oznanjajo ljubezen z oken...

#Vsak dan bila Reza je bolj bolna, vsak dan je huje zalovala, Ko je bilo
ji najtezje, je umrla. Ubit pogled je bil uprt v zvezde in njene blede roke
so se Se v smrti stezale k Istri, daljni domovini...

pesem. (t Sreko Kosovel.) '

Nekoé je zivel Dante, I jaz sem imel Beatrice —

O, to je bil velik poet! a kam, kam je odSla?

Bednega, zanicevanega Ne znam, ne morem v nebesu,
danes pozna ves svet. preveé sem sredi pekla.
Beatrice ga je pripeljala Komedijo res sem dozivel,

‘od pekla preko vic do nebes, ¢eprav je napisal ne bomn,
Bozanska komedija dala in ée — naj konéavam v nebesih?

mu je svetoven sloves. Ne, jaz bom konéal s peklom!
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Rdeéa I'Oia. (Pavla Rovanova.)

V vazi vene tvoja roza, bledi in umira — Z njo umira moje ra-
njeno srce. -
- Se pred ro¥o je umrla tvoja ljubezen brez kriza in svete, brez mojega
blagoslova. :

Tako umirajo otroci, spoceti v grehu, rojeni pred Casom, zavrZeni v
cestno mlakuZo in blato.

Moja ljubav pa je spoceta na svetlih stezah, rojena iz solnca in lusi,

gojena z mojo sréno krvjo. Ti pa si njen stvarnik in — krvnik.

Iz te poslednje besede se je razcvetela rdeca roza, ki sedaj vene in
bledi in je zapisani smrti, :

Tudi moja ljubav vene in umira — umreti ne more. Tebe isce, klice in
vabil... In...

Naj te srecam v $umu mestnih ulic, ali na Siroki, prazni cesti, se vsa
tresem in trepetam:

Iz ljubezni, ali sovrastva?

Ko te v skrivnostni tihoti veternega mraka moja duSa moli in moja
. beseda kolne, drhtim vsa, ko splasena ptica:

Iz ljubezni, ali sovrastva?

Kadar je moje hrepenenje tako silno veliko in neutefeno, da bi lazje
umrla, ko da te kje ugledam, se wsa zbegana vprasam:

Kaj je to? Ljubezen ali sovrastvo?

Glej! Moja levica je proZena v objem, in moja desnica ti§¢i samokres: -

O, pridi Ze, pridi, da se razjasni ta stra$ni dvom! .

Tfi ie]je. (Dora Grudnova.)
Tri Zelje imam,
edino so moje bogastvo;
v zameno jih dam
za vsako berasko cesarstvo.

Prva zelja — ni ba§ skromna, ne;

ker pti¢jih peroti si vneto Zelim:

ée krila imam, se dvignem nad vse,

kar brani, da svoje Zivljenje Zivim;

v svobodnem razmahu sinjine preletam,
ne ‘snjavi mi duSe plazeéi zemljan;
svobodno si sanje v girlande spletam
in pojem Lepoti — ¢e krila imam.
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Tri Zelje imam,

edino so moje bogastvo;

v zameno jih dam

za vsako berasko cesarstvo.

Druga zelja — bila bi paé skromna,

ée vsem bi enako bil Bog darezljiv:

da pala bi z neba mo$nja ogromna,
denarcev pa v njej zaklad neusahljiv;
bi Z njimi dobrine si vse osvojila,

kar sanja si vroce jih reven zemljan;
in vseh bi slasti se kupljivih navzila,
bi pela Zivljenju — ée denarcev imam.

Tri zelje imam,

edino so moje bogastvo;

v zameno jik dam

za vsako berasko cesarstvo.

Tretja Zelja — &ez vse bi ponizna bila,
ée v sreu samotna bi vzklila;

a spremlja jo dvoje presernih sestrd —
med njima sem Zeljo si tretjo vsadila:
za mojo ljubezen pogumnega fanta,

pa bodi tako Se mi skromen zemljan —
bi pesmi rodila ko grozdja frta,

Ce krila, denarcev — in fanta imam.

Tri zelje imam,

edino so moje bogastvo;

v zameno jih dam

za vsako beraSko cesarstvo.

Opij S€, duéa. (Ema Deisingerjeva.)

Opij, opij se svetlik sanj, Opij, opij v sozvolju se vsemira,
izbi¢ana ti duSa moja, da se bolest razplete v melodijo;
da zdplamti Zivljenski ti ponos o, skloni se v Zariice tajnih sli

v simfoniji boja. in strni z veéno Harmonijo!
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Ibsen in feminizem- (Lgontine Zanta. - Iz francodéine M. L.)

li je Ibsen feminist, ali ni?

Ce razumete pod feminizmom socijalni sistem, ki naj bi dopuséal

Zeni, da Zivi sama, sreéna in svobodna izven domacega ognjisca,

ne hodite iskat dokazov v Ibsenove drame: ne nasli bi jih. On widi
vse napake in hibe Eloveske druzbe. Kako bi mu mogla ta druzba biti pri-
meren milje za razmah takih Zenskih narav, ki so tako blizu instinktu,
idealu, vedno v ekstremih, le redko na poti povprecnosti, kader gazi masa, '
ne da bi zamogla pogledati kvisku, prav kakor divja raca v tolmunu, Ta
druzba, ki jo je veliki dramatik tako zelo napadal, ker kraljuje v njej laz,
tista Zivljenska laz, ki je, kakor pravi Relling — skepti¢ni zdravnik v «Diviji
racki> — edini odpomocek bolezni, na kateri bolujejo bistrovidei in ki ji
je ime brezobzirna pravi¢nost, ta drusba gotovo ni ugodna za razvoj nekega
vi§jega feminizma.

Ze v svojih prvih delih nam Ibsen to prikazuje. Livija v «Katilini», Inger
v «Gospej Ingeri iz Ostraata», Hoeghis v «Vojnikih na Helgolandu» in po-
zneje Agneza v «Brandus, vse to so izredne Zenske. Mogoéni-ideali jih pre-
vevajo in pa zavest, da morajo izvrsiti neko socijalno poslanstvo, in
vendar zgreSe svoj cilj, ker med potjo zapadejo ljubezni.

Celo edinstvena soproga Agneza, ki je visoko nad élovesko ljubeznijo
in ki ljubi Branda kakor apostola, kakor Boga, da mu Zrtvuje celo malega
Alfa, ljubljenega sina, celo ona umre Premagana, nezmozna, da bi nosila
na svojih Zenskih ramenih tezko breme socijalne misije,

Ce se pa odrekate temu prejunagkemuy in presploS$nemu feminizmu in
ste pripravljeni pustiti Zeni njeno mesto ob mozu, kot njegovo izpopolnitev,
in ¢e vpraSate welikega dramatika, naj on sam dolodi to mesto, na desni
ali na levi: ob domagem ognjiséu ali v svobodni ljubezni, mislim; da boste
tezko razbrali njegov odgovor. Dasiravno je Ibsen kot filozof idealist, po-
stane vendar pesimist, kakor hitro se ozre s svojim globoko prodirnim po-
gledom na &lovestvo in njegovio Zivljenje,.

Rekli boste: Saj ostane Zena pri domacem ognjitu, z vsem videzom
razko$ja in sreSe, kakor Margit v drami «Slavnost v Solhangu», Ne za-
upajte preve¢, ona ni sreéna. Porotila’ se je z Bengtom, ko je ljubila dru-
gega. Ta drugi je bil ubog, Bengt je bil bogat, mogel ji je dati takoj pet
sobaric, Margit je Zenska, ki se je prodala, saj ni bilo drugega nego kup-
Cija, Ce se je predala z zvezanimi rokami in nogami mozu, ki ga ni sposto-
vala. Ko se pa Gudmund Alfsoen, nekdanii ljubimec, vrne, tedaj se dviga
upor v tem sreu, ki se je prodalo, in ga pripravlja k zloginu. :

. Hedda Gabler je zagresila isto napako. Bolj civilizirana, tb se pravi,
spretnejSa v laganju, je nekdaj odklonila Loesborga, perverznega itelek-
tualca, Eigar perverznost je misti¢no in Gutno ljubila. Strah pred $kandalom
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" jo je odvrnil od greha, porotila pa je Tesmana, ker ji je kazalo, in pa, ker
je hotela konéati z Loesborgom. Ko se Loesborg vrne, iz¢is¢en od ljubezni
druge Zene, izbruhne drama. Hedda si ga hote zopet prisvojiti in se ne
strasi zlocina.

Nato pride cela vrsta Zena igrack, ki niso niti perverzne, niti hudobne,
ampak samo naivno nezavedne. Poretete: Vsaj te ne bodo trpele, ki jih
mo? ljubkuje in razvaja, vZiva ob njihovih &arih in se zabava nad njihovimi

_ otroGarijami! Motite se, trpele bodo in morda e huje nego one druge, ko

bodo izpregledale. Selma v «Zvezi Zena» je pa¢ izredna umetnica, ki je

z desetim letom poznala slavo; porocena je z mozem, ki ji prikriva in prihra-

nja vse tezave Zivljenja. Toda takrat, ko jih bo spoznala, ko bo njen mo#

iskal v njej opore, se bo uprla in mu o¢itala, da je ravnal do tedaj z njo
kot s pungko, to se pravi kot z nespasobno. Stvari pa ne bo prltlrala do po-
loma, zadovoljila se bo, da spremeni swoje vedenije,

Nora v «Punckinem domu» se ne bo strasila pred popolnim prelomom.

Saj je v tem sludaju krivica kri¢e€a. Iz ljubezni do Torvalda, soproga, ki

i vedel, kaj je pozrtvovalno Zensko srce, je ponaredila podpis na listini,

ki mu je prinasala denafja in miry, in on pride in zahteva od nje obratun

njenega dejanja v imenu casti, v imenu druZbe! Teda kaj pomenita zanjo
¢ast, druzba? Ona ne ve niGesar o tem, Obracun zahtevamo samo od dovr-

Senega in odgovornega ¢loveka. Clovek take vrste hoce in mora postati tudi

ona, Zato zapusti Nora, ne da bi se ozrla nazaj, dom, soproga, otroke!

Toda to so same upornice, Morda najde Zena, e Ze ne srete, pa vsaj
notranji mir, ko ‘prostovoljno prenasa &etudi neprimeren zakon. Helena

Alving v «Strahovih» je pristala na vse Zrtve, celo v to,-da je zivela ob

zavrzenem bitju in delila z njim njegove orgije, da ga je zadrZala pred 3e

hujsim, Zato pa upa, da je resila videz za svojega sina, ki ga je dala skrbno
vzgojiti dale¢ od doma, polnega pohujanja. Zamanj; po ocetovi smrti se
sin vrne, 7e odrasel; v njem znova oZivi vsa sramotna preteklost ogetova.

Brez dvoma se po Ibsenovem mnenju Zena ne more prilagoditi inti-
tuciji, temeljeci na lazi, Naj se torej osvobodi zakonov, ki niso drugega
nego predsodki, in naj se ravna po svojem lastnem zakonu, ki ji ga narekuje
njena instiktivna in absolutna narava. Rebeka v «Rosmersholmu» poskusa
na ta nain svojo sreco; zgresi jo, dasiravno ni niesar zanemarila, da bi
uspela. Trdno odlotena je, a ne more si pridobiti pastorja Rosmerja, &e se
njegova zakonita Zena, nezno in vdano bitje, prostovoljno ne Zrtvuje. Svojo
namero doseZe na makijavelistiCen naéin in nesreénica se iz ¢uta dolZnosti
vrze v reko. Ali bo Rebeka mogla vzivati svojo zmago. Nikakor. Krepost
se majtuje, Cistost duSe pastorja Rosmerja ne ostane brez vpliva nanjo.

Razbitana od vesti vidita jasno v svojo duso in se vrzeta v reko $e onadva.

Thea, junakinja svobodne ljubezni, ne uspe bolje. Zapustila je svojega
moza in od3la 2 domacim u€iteljem svojih otrok. Ljubi ga z ljubeznijo, ka-
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tero lahko zagovarja pred svojo westjo. Saj ga je ona resila razvrata in
pijace! Duhovno dete se je rodilo iz njune zveze, dudovita knjiga. Ta moz
pa je isti Loaesborg, ki je nekdaj ljubil Heddo Gabler, predno se je poro-
gila s Tesmanom, Zopet se snideta, perverznost zopet zadobi mo¢ nad njima
-in ju privede do samomora!

Ce je tako, kaj naj mislimo o Ibsenovem fexmmzmu? V nobeni smeri
ne privede do uspeha. Samostojno Ziveta Zena nima moéi, da bi izvrsila
socijalno poslanstvo, zakonsko Zeno ovirajo predsodki in egoizem moza,
emancipirana Zena, ki je dvignila propalega moza, se mora boriti z zako-
nito Zeno in v tem boju podlezeta obe. Niti ene drame ne najdemo, v kateri
bi nam bil Ibsen podal sliko zmagovite Zene. Ce pa gremo vsem tem pre-
tresljivim dramam prav do dna, se vendar pokaZe reSitev: Zena naj se od-
re€e svojim iluzijam o absolutni ljubezni, vrne naj se k relativnemu in real-
nemi, in manj bo trpela.

Svanhilda v «Komediji ljubezni» nam daje ta izboren nauk. Zamamila
jo je himera izvanrednega in poskusila se je v veliki in sijajni karijeri Eiste
umetnosti; toda propala je. Ali bi ne mogla pomagati bitju, ki ga ljubi, da
bi v njej uspel? Pesniku Falku bi mogla biti inspiratorica vsled svoje velike
ljubezni, Predno odide z njim na pot za ideali, ga vprasa: «Koliko 8asa bo
trajala ljubezen? Ali si mi upa$ priseéi pred Bogom, da ne bo nikdar klo-
nila, kakor uvela cvetka, ampak da bo veéno duhtela?» — «Trajala bo dol-
go,» odgovori Falk priprosto. — «O! Dolgo, dolgo. Kako strasna besedal
Kaj naj pomeni (dolge ¢asa) za ljubezen, Kakor da je Zito uvelo... Otroka
pomladi sva; mogocna in sveza, kakor je Zivela, naj umre najina ljubezen...»

In Svanhilda se odrece ljubezni, Se predno jo je spoznala, in se odlo&i
za najpozitivnejsi mariage de raison, razumski zakon.,

Ali naj v tem vidimo konénoveljavno resitev? Morda, toda le pod po-
gojem, da besedo razumski primerno povidarimo. V takem zakonu, za kate-
rega govori razum, bi Zena mogla biti idealna druZica, stojeta z mozem na
isti stopnji v intelektualnem in moralnem oziru.

Take Zene nam pa Ibsen v svojih delih ni nikjer do konca orisal.
Brez dvoma zato, ker se zanj, kakor za vsakega pravega umetnika pyicenja
vstvarjanje tam, kjer se neha kopija.

Spominjam se pri tem besed nekega svojega prijatelja: «Svojim dra-
mam sem dal zakljucke, ki mi jih je Zivljenje odreklo.» Ali bi ta odgovor
ne bil na mestu tudi za Ibsena? V svojem domu je imel tisto novedobno
Zeno, ki je bolj prijateljica nego soproga, stojea na isti stopnji kot moz,
Bila je to Suzana Thoresen, sama pisateljica in pesnica.

Ibsen je torej bil feminist, toda eden onih plemenitih, ki v1d110 in ho-
ejo Zeno tako &isto in visoko, da ji ni mesta v nasi pokvarjeni druzbi, ra-
zen &e se, nedostopna, bori proti njej le s svojo intelektualno in moralno
silo, ki se vedno bolj uveljavljata.
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O I'aku. (Dr. Josip Potrala.)

sak posamezni organ v naSem telesu zavzema strogo zanj odmer-

jeni prostor in je navezan na stalno obliko, ki ostane nespreme-

njena, Geprav telo do gotove Zivljenjske dobe raste in se njega

osnovni deli neprestano obrabljajo in zopet prenavljajo. Za ta
proces, to je rast in presnavljanje, pa so odgovorne vse one brezstevilne
in mnajrazliénejSe celice, ki v svoji skupnosti in skladnosti tvon]o ta ali
oni organ.

Na kateremkoli mestu nasega telesa se pa lahko pojavi skupina celic,
ki ali sploh ne spadajo na dotiéno mesto, ali pa se razlikujejo od drugih
po svoji manjvrednosti. Ta novonastala skupina celic se neprestano pove-
dava in Siri v vedno ve&je in vedje tvorbe, ki vstvarjajo v dotitnem delu
telesa, kjer se nahajajc, nekako drZavo samo zase, k1 je ne samo veéjidel
popolnoma neodvisna od organa, kamor se je zajediu, ampak je obenem
tudi nezavisna od celotnega organizma, S svojo bujno rastjo hoce izpodri-
niti in uniciti vse, kar stoji njenemu prediranju na poti, pa najsibo dotiéni
organ e tako neprecenljive vrednosti za celotni organizem. V poznej$em
svojem razvoju se ta tvorba celic razlikuje v obliki izrastkov ali oteklin,

- bul itd. od ostalega normalnega tkiva, ki jo obdaja, ravno v tem, da raste
popolnoma i nezavisnosti in nesorazmernosti ter se celice same na sebi
prazaprayv le manj vredna in bolezensko spremenjena tkiva.

Take bolezenske tvorbe, med katere spada tudi rak, napadejo lahko
v vsakem trenotku ta ali oni del naSega telesa in to brez kateregakoli po-
voda ali vzroka, ki bi ga mogli dognati. Zakaj se na tem ali onem tkivu, ¥
tem ali onem organu kar naenkrat pojavi majhno in neznatno izhodis¢e za
novo in Zalibog veckrat: Zivljenskemu obstoju nevarno tvorbo, na to vazno
in bistveno vprasanje ni do danes najti pravega in vsestransko zadovolji-
vega odgovora,

Ni pa vsaka taka novonastala bolezenska tvorba skrajno nevarna &lo-
veskemu zdravju; je namreé precejsnje Stevilo takih, ki sicer ovirajo razvoj
in delovanje doti¢nega organa ali tkiva, v katerem se razvijajo, a ga ne
vni¢ujejo. V to wirsto spadajoée tvorbe, imenovane vcasih tudi «divije meso»,
nimajo v sebi nikake neposredne nevarnosti za organizem. Skodujejo le v
toliko, v kolikor vsled svojega razmaha ovirajo pravilno delavnost bliznjih
organov, na katere pritiskajo.

Nevarne pa so vse one nove tvorbe, v SirSem pomenu besede r a k ime-
novarne, ki se 's svojega prvotnega mesta Sirijo kot manjvredno in bolno
tkivo in razpredajo svoje kremplje, kakor drevo korenine, vedno globlje
in globlje v zdravo in Se nepokvarjeno meso in ga s€asoma popolnoma pre-
plavijo. Rak se v poznejSem svojem razvoju ne zajeda samo na onem
mestu, ki mu je bilo prvotna zibelka, ampak prehaja v bliznje organe in
razjeda na svojem zmagoslavnem pohodu vse, kar mu stoji na poti. Toda
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strasno in- pravo njegovo delo se pricne Sele tedaj, ko njega posamezni
delci pridejo v neposredni dotik s krvnimi zilami, oziroma z drugimi vodi,
ki jim donaSajo sokrvce. Pri tem se korenine in koreninice raka razpredajo
vedno dalje in dalje v notranjost in napadejo na ta nadin najprej zleze
bezgavke, odkoder vodi pot v krvni obtok. Te delce raka Zene kri po vsem
telesu in jih ustali na razliénih mestih v organizmu, véasih dales od prvot-
nega gnezda. Vsak tak delec, ki ga zanese krvini obtok v katerikoli organ,
se razvija dalje in si wvstvari svojo malo drzavico.

Kadar se rak tako vgnezdi v ¢lovesko telo, pod takimi in enakimi po-
goii, je zivljenje nemogoce. «Rak mu je prisel do srcas, to je; utrl si je pot
v kri in prej ali slej je smrt edina resiteljica trpesemu bolniku,

Kot ni dela cloveskega telesa, ki bi ga ne' mogla napasti jetika, ravno
tako se tudi rak lahko vgnezdi kjerkoli v naSem organizmu, Kakor pa na-
pada tuberkuloza najraje pljuca, tako si rak najéesée izbira ustnice, jezik,
Zelodec, ¢revo in pri Zenskah e prsa in maternico, To so najprikladnejsa
mesta, katerih se rak loti, Jetika razsaja med mladino, rak i§¢e svoje Zrtve
med onimi osebami, ki so vetinoma prekoradile 50, leto starosti. Ce je
mnogo odvisno od nas samih, da izbegnemo jetiki, pa ni glede raka ne na-
ravnega ne umetnega varstva. Tuberkuloza Ze iz potetka izpodkopava &lo-
veku zdravie tako, da bolnik Guti, da nekaj pri njem ni v redu; bas nasprot-
no je pri raku: pravi pocetki so tako mili in’ povzrofajo v primeri z drugimi
boleznimi v prvem $tadiju svojega razvoja tako malo sprememb v telesu,
da jih ¢lovek, ki se ne briga dosti sam zase, ne more niti opaziti, ali pa so _
tako malenkostne oblike in znadaja,; da jim ¢lovek ne pripisuje bogvekake
vaznosti. Sele trez ¢as se nenadoma izlije na éloveka vise hudo in zlo in je
Ze morda prepozno za izdatno odpomog, In v tem je vsa grozota raka; ravno
obcitek bolecine, ki je bistveni znak skoro vsake bolezni, prihaja véasih
do pravega izraza Sele takrat, ko je razdirajoe delo morda doseglo e svoj
vrhunec,

* Vsako leto umira v Nem¢iji priblizno 23 tisoé Zen za rakom na mater-
nici. Nikjer drugje ne napada rak Zenskega organizma tako rad kakor na
maternici. Zato je ta bolezen za Zensko tako silno nevarna in bi morale Zen-
ske razumeti , kako potrebno in vazno je, da spoznajo to bolezen Ze v pr-
vem. pcéetku,

Rak v maternici sami, oziroma na njenem vratuy, to je na njeni zunanji
odprtini, izbira svoje zrtve med zrelimi osebami, kojih starost se giblje
med 40 in 60 letom, Ni pa s tem receno, da s mlajse osebe popolnoma obva-
rovane pred tem zlom,

Prvi znaki raka so spocetka jako malenkostni, vetkrat jih celo niti ni,
tako da si dotiéna oseba niti oddale¢ ne more misliti, kako veliko zlo se v
njej razvija, Kot najbolj znaéilno znamenje moramo smatrati vsako, tudi
najbolj malenkostno krvavenje iz spolnih organov, krvavenje, ki pa seveda
ni-mesectno perilo, nego tako, ki se pojavlja med mesecem, ali ono, ki na-
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stopa po prenehanju menstruacije, to je ~ dobi, ki jo imenujemo klimakte-
tij. Vsako tudi najneznatnejSe krvavenje, ki ni perijoda, ali pa se pokaze
potem, ko je za Zeno Ze popolnoma prenchala ta doba, moramo vzeti v naj-
bolj resen pretres, kajti te nepravilne krvavitve nas morajo v prvi vrsti opo-
zoriti, da je lahko rak v maternici. Organizem sam nas opozarja na opasnost
in nam kli¢e: «tuvaj sel» Ni pa reteno, da je vsako krvavenje izven men-
strualne dobe in v klimakteriju samem v zvezi z rakom na spolnih organih.
So pag nekatera, ¢eprav redka obolenja maternice same, ki so vzrok veé-
jim ali manj8im knvavitvam; vendar kdor is¢e v takem primeru gotovosti,
se pravi biti ali popolnoma brezbrizen ali pa skrajno lahkomiselen, Sele
pozneje uvidi taka oseba, ka; je s svojo lahkomiselnostjo zamudila; saj ji
rak prikrajsa Zivljenje za celo vrsto let.

Pa ne samo krvavitew, ampak tudi vsako belkasto, oziroma rumenlkasto
perilo, ki se pojavlja v prej imenovani dobi, mora vznemiriti in zaskrbetl
vsako Zensko,

Najbalj zalostno je pa, da rak v svojih prvotnih pogetkih sploh ne po-
vzroti bolecin, ampak se pojavljajo Sele pozneje, ko je bolezen e razvita.
Izgovor: «saj me nié ne boli in zato mi tudi nié ni», je lahko usoden, Ona
zenska, ki ¢aka, dokler je boletine v spodnjem delu trebuha ne prisilijo,
da gre k zdravniku, se izpostavlja veéji nevarnosti in lahko zamudi pravi
Cas za zdravijenje, Rak namreé v prvem podetku nima obtutnih zlih po-
sledic za celokupni organizem in se njegav vpliv dolgo ne obéuti, pa se zato
tak na raku bolan ¢lovek lahko dolgo asa pocuti povsem zdravega; Sele
polagoma slabi delovanje njegovega organizma in se vedno bolj priblizuje
sploinemu razpadanju. Bolnice huj$ajo od dne do dne, njih koza izgublia
naravno napetost in sveZo barvo, telesna toplina se zvisa, spe nemirno in
“se zbude pri najmanjSem ropotu, jed jim ne di$i. Vse telo jim slabi, vsi or-
gani pesajo in delujejo neredno.

Rak, ki se je ustalil na maternci, prodira svojo pot dalje in izpodko-
pava Zenski Zivljensko mog ter jo tira v neizbeZno pogubo, ako ne pridemo
dotic¢nici takoj in v pravem &asu na pomo¢. Zenska, ki hrani v sebi raka,
brez pravilne in izdatne pomoti ne preZivi tretjega leta bolezni.

Do danes Se ni znano, kije je treba iskali povzrocitelje raka in zaka; se
neki brez vsakrinih vzrokov rak v tem ali onem &loveskem delu nenadoma
pojavi in $iri dalje brez prestanka; Se bolj Zalostno je dejstvo, da si proti
temu zlu ne vemo prave pomoéi, da ni zdravila, ki bi danes bilo kos tej
razjedajoti bolezni, Edinole kirurski no# zamore ozdraviti in resiti bolnika.
Samo e odstranimo kirur§kim potom z nagega telesa vse ono, kar je bolno
in organizmu samemu Skodljivo, lahko re§imo trpinko. Operacija pa je tem
laZja in zanesljivejSa, ¢imprej se bolnica zaupa zdravniku, ko je namrec
rak omejen §e na razmeroma skromen prostor in kjer njega na vse strani
razpredajoéi se kremplji niso za3li Ze predale€ v notranjost organizma.
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V zadnjem desetletju zdrave raka razen operacije tudi z radijevimi
in Roentghenovimi Zarki ter so dosegli Ze lepe uspehe, Vendarle tudi v tem
pogledu Se ni izredeno konéno mmenje strokovnjakov, tako da moramo
smatrati do danes edino le kirurgijo za skoro edino sredstvo proti raku,
posebno pa §e v nasih krajih, ko nimamo na razpolago ne radija ne Roent-
phenovih zavodov, ki bi se mogli baviti izkljuéno z letenjem raka, posebno
na maternici,

Ker more pravilno spoznati raka na maternici edino le zdravnik in se
more Zenska samo nanjega zanesti, zato je edved priporocati vsaki zenski,
naj gre takoj k zdravniku, samo k njemu in op pravem casu. Rak na mater-
nici ni navadna bolezen, ki traja nekoliko ¢asa in potem izgine, ampak
neizbeZno unidi tekom 2—3 let organizem, v katerem se nahaja. Zato pa
Zenska ne sme prezreti niti najmanjsih nerednosti, ki bi se pojavile v njenih
spolnih organih po &tiridesetem letu. Vsako krvavenje izven normalnega
perila oziroma w dobi klimakterija mora vzbuditi sum, da bi bil lahko rak.
Kajti vsi tisti drugi poetni znaki raka na maternici razven krvavitve so
tako malenkostni, da se jih Zenska niti ne zave ali se ne zmeni zanje.

» LR - LR} : oe
ngl]ena Vv kU.h].n]L (Lea Faturjeva.) (Nadaljevanje.)
r uh iz moke, ki je polna drugovrstnih ali neuZitnih primesi, je vzrok
tezkim Zelodénim boleznim. Ob slabem kruhu je posebno prizadet
delavski stan, saj delavec-kruhavec. Namesto mo¢i dobi strup*). In
otrok, ki mu je kruh najljub3a hrana, Desti slutajev smrti in bo-
lehavosti otrok in odrastlih imajo na vesti brezdu$ni tovarnarji in peki
po velemestih, ki si delajo dobitek iz bolezni svojega bliznjega. V dobah
hude lakote so pa¢ pekli kruh iz lubja in korenin — da se pa dobi tudi v &a-
sih in v krajih, kjer je polno zdravega Zita, skodljiv kruh, to vpije do neba.
Med vojno smo jedli seveda slamnat in storzen kruh,

Pravilno specen kruh iz prave Zitne moke je lepo vzbocen, lepe gladke
skorje, rjave barve, ki je pri rZenem bolj zamolkla kakor pri p3enitnem
in_vleCe pri ajdovem bolj na sivp. Dobro pecen hlebec iz dobre moke kar
zapleSe, ko ga zavrti gospodinja, in &e udari s pestjo ob spednjo skorjo, kar
zabobni. Dober kruh ima prijeten duh, rahlo in krepke sredico, v nji ne
sme biti velikih lukenj, ne kepic surove moke, ne svalkov, ne zajca. Sre-
dica, ki se vlece, ki disi prekislo in zoperno, ki je grenka in kakor goba v
ustih, je znak slabo pelenega ali 7e pokvarjenega kruha. Od moke, ki se
je pregrela na solncu, ne vstaja kruh rad, se drobi in lomi, nima prave
barve ne okusa, Kruh s krompirjem je moker, teak, gobast in progast.
Plesni rad., Primes je¢menove moke se pozna, ker kruh poka in se lomi,

¥ Na Gorenjskem so dobili med vojno v nekem kraju kostanjevo moko, Ve& ljudi
te dobilo hude krée, en otrok je umrl,
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njegov duh se jako razlikuje od duha pSenitnega, okusa je bolj grenklja-
stega, Tako poka in se lomi tudi kruh vsled primesi ovsene moke ter ima
zoperen okus in duh, Prosenag moka naredi trd in nizek kruh, ki pa ni reoku-
sen, Kruh iz pokvarjene moke ima kakor ndete pikice in prah po sredici.

' Med potvarjajo s korenjevimi in sadnimi sokovi, s klejem, Skrobom,
sirupom, z Zgano in presno mokc -aznih vrst, s sladkorjem, vodo, peskom —
i pedobnimi stvarmi; ni ga skoraj Zivila, ki bi bilo tako pogotoma potvor-
jeno kakor med. Iz zmetka in sladkorja, iz sladkornega sirupa narejajo
pravi in pristni med, ki pa vsaj ni $kodljiv. Medu, ki je narejen iz snovi, ki
mu niso prav ni¢ podobne, pridevajo rozmarina, dusice i. dr., da didi medu
prili¢no., Pri nas se $e dobi pristen med, v Ameriki pa cvete potvarjanje in
znamka s 8ebelicami je pri vetini medu na amerikanskih trgih edino, kar
spominja na pravi med. . !

Pravi med ima osvezujo¢ prijeten duh po vosku in po pasi, iz katere
je naneSen. Tudi okus in barva sta odvisna od paSe. Tako je svetlo prozo-
ren akacijev, lepo rumen lipow in ajdov, bolj zamolkle barve smre-
kov. Pa tudi med od mladih &ebel je bolj svetel kakor med od starih, in
najbolj$i med izgubi svojo lepo barvo, e ne ravnajo pravilno Z njim, Ce
pride vanj preveé wiosCevine, e ni v pravi posodi in na primernem kraju.

Ce je tudi nekaj razlike po pasi v barvi in okusu, ima vendar vsak
pristni med svojstven medeno sladek in nekoliko rezek okus; kar pogrendi,
kar je omledno, kislasto ali jedko, ni pravo. Pristen med tece v prozornem
gostem curku, se topi rad, se strdi na mrazu. Se ne vlece, (kuhani se vlede)
ni sluzast, ne dela trdih kep.

Pristen med se raztopi wi Zganju. Kar se zgosti in usede, je primes.

Med je strupen, &e je bila pasa strupena, (Violéin), Po takem medu boli
glava in se dviguje Zelodec, se dela omotica,

Potvorjen med se pokvari rad, jame kipeti in ima hud dubh. Ni vZiten.

Mleko je posebno pripravno za prenadanje bolezni.*) Pokvari se rado
in potvori se lahko. Potvarjanje mleka je pa€ najveé&ji znak surove samo-
padnosti; kdor prinasa slabo mleko, mori naravnost otroke in slabotne od-
rastle. Zaradi velike vaznosti in lahke potvorbe tega Zivila so uvedene po
vseh vetjih mestih preizkuSevaliséa, kamor prinese lahko vsak mleko na
_pregled. Pa tako preiskovanje ne prime zla pri korenini, treba bi bilo kakor
v Ameriki pregledovati hleve, shrambe in posodo,

Mleko potvarjajo z moko, s skrobom, z milnico, beljakom, s
- sladkorjem in kdo ve $e s &im.**) Pridevajo mu tols€e oljnatih semen, loja,

%) V Zagrebu so dognali med vojno, da je prifel v neko druzino legar po mleku, ki
ga je namolzel vojak na dopustu, dodeljen bolnici za legar, Na Dunaju je obolelo leta
1926, ve& oseb na geljustih: pile so na letoviséu mleko za kugo na gobcu bolnih krav.
Koze so prisle zelo pogostoma po mleku. Od mleka jetiéne krave se lahko nalezes —
to je preiskovala kraljevska komisija: na Angleskem deset let. g :

##) V Parizu so zalotili sleparje, ki so delali mleko iz ko3trunovih moZganov in vode.
Dr. Klenke, Hausirau.
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svece, pobarvajo ga z rumenjakom, Zganim sladkorjem, korenjeviim sokom,
cikorijo in drugim.

Pristno mleko je presno rahlo kiselastega okusa; ko zavre, zadi§i mast-
no. Sicer pa ima rado duh po krmi, in tudi okus prevzame krma, Po repi in
krompirju je bolj zatohlega, po pelinu grenkega okusa, po Zafranu rumeno,
pe mletecu jedko, po vzivanju gotovih rastlin ali vsled bolezni pride tudi
rdeée, od boZje milosti (gratiola) Zene. s

Barva dobrega mleka je lepo rumenkasta, kar je zelenkasto in preplav-
kasto, ni zdravo, kar je bolj ¢udno zmerno, je pribarvano. Ce kane§ kapljo
dobrega mleka na vrh palca, se razpolzi kaplja pocasi, in e wtaknes vanj
debelo iglo, se je oprime. Lakmus-papir ne pordi v pristnem mleku. Po pre-
ukusevalmcah tehtajo mleko in dolocajo tako njegovo pristnost. Ker je pa
mleko tem laZ]e, ¢im bolj je mastno, ga posnamejo sleparji in prilijejo toli-
ko vode, da ima $e primerno tezo. Sicer je pa mleko tudi bolj vodeno po
slabi krmi, in ima samo na sebi 87% vode.

Primes vode dolo¢is lahko tudi tako: v plitvi porcelanki pristavi nekaj
mleka, da izhlapi. Od dobrega ostane 11—12% gosce, v kateri so soli, sir-
nina, mle¢ni sladkor in tols¢a. Zelenkasto ali modrikasto in vodeno je
mleko ali vsled bolezni krave ali vsled glivic, ki se rede v neprezragenih
prostorih, Vsak mocan duh, ki je v blizini mleka, se ga prime, razkraja ga
Zar solnca in meseca, zato ni dobro, Ge stoji mleko nepokrito na zraku,
(oknu), e je v zatohli kuhinji, v blizini stranis¢ in gnojnc, Temaéna, zraéna
in suha, hladna shramba je najbolj primerna, Posebno neprimerno pa je
mieko v spalnici.

Nesnaga v mleku je nekaj silno zopernega. V mestih se boji vsak mle-
ka, ki je na dnu posode, V Gradcu denaturirajo netedno mleko tako, da je
samo $e za krmo, Ako postavi§ mleko za 4 ure na hladen prostor v podol-
govati ozki steklenki, vidi§ lahko, koliko nesnage se sesede na dnu,

Sveze mleko se ne zasiri, e zmes$a3 pol mleka in pol 6% denaturiranega
Spirita. Mleko, ki je par dni po teletu, se zasiri pri kuhanju, je zopernega
okusa ter povzroéi drisko.

Poleti devajo prodajalei v mleko sodo, da bi se ne zasirilo, kmetice
prmese]o kuhano mleko na trg, Mleko, v katerem je soda ali kaj drugega,
ima zopern okus in se pripali rado.

Sploh pa ima mleko svoj pravi in pristni okus le takoj po mol#; ko se
zatne pretakati in nalivati in prelivati in prenaSati in se trese pri voznji in :
preceja po mlekarnah — nima ve& ni¢ sverega, V velikih mestih sploh ne
vedo, kaj je pravo presno mleko, in zato so tako sreéni, kadar pijejo mleko
na kmetih, Tam imajo §e mleko v lontenih latvicah in kozah, zato.je tud:
bolje; kovinaste posode dajo mleku drugi okus.

Mileko, ki stoji v nezdravih prostorih, se mora pred vporabo prekuhati,
ker so se v njem nabrali mikrobi in je tudi bolj3ega okusa za kawvo, Ne sme
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se pa mleko dolgo kuhati in ne vedkrat prekuhavati, ker zamori kuhanje naj-
bolj redilne snovi v mleku, Toliko da zavre, Ce vre mleko dlje, postane tezko
prebavno; snovi, ki tvorijo kosti in Zivce, se uni¢ijo. - (Dalje prih.)

Skl‘iVﬂOStni zakoni. (Po Strindbergu — F. B.)

edavno od tega mi je pripovedoval znanec sledeto zgodbico, ki je
bila v svoji preprostosti tako strasna, da sem dalje asa razmisljal *
o slucaju,
; Neki moZ je prisel radi neznanega prestcrpka v zapor, Ko je tam
sedel, je prejel sledeo novico o svojem domu.

Ce je bil ravnatelj ali duhovnik, ki mu je novico povedal, na to se ne spo-
minjam ve&; na vsak natin so bile besede od cloveskega jezika izgovorjene
in so dosegle uho nesrecnika, da so mu prodrle v srce in naredile svoj vtis.

Zena jetnika je imela 1jubdka; nekega dne, ko sta hotela biti sama,
sta odstranila otroka, otroka zaprtega moza: Otrok je &el skozi okno in ni

 zivel vet. .
To je bilo vse!

Ko sem sligal to zgodbico, sem mislil na malega Eyolfa*), ki je postal
pohabljenec, ker sta hotela zakonca biti sama.

V tej zvezi se spomnim tudi na slucaj, ki se je leta 1893, zgodil v
inozemstvu, Tu je «padel> pod enakimi pogoji neki otrok skozi okno. Ce
je sam «3el» ven, ne vem, zakaj v takih slucajih zna beseda prikriti dejan-
sko stanje.

Tu sem se spomnil na prizor, ki se je davno zgodil in ki ga takrat
nisem razumel, Otroku je bila dolocena kuhinja kot kraj, kjer se sme mu-
diti, Kuharica ni ljubila otrok... PriSel sem, da poi$éem malega, toda otroka
ni bilo v kuhinji, Stal je na stopni§éu ob odprtem oknu, §tiri nadstropja
visoko, in se nagibal ez — mislim, da je demon odprl to oknol

Prosil sem Boga, naj nama prizanese greh, ki sva ga naredila iz ne-
umnosti! In nikoli vet ga nisva naredila-

Kaj je to? Ali se nahajajo neki tajnostni, vecni kazenski zakom” Ali
pa sta razum in Guvstvo pri detetu tako razvita, da je iz strahobnosti pred
skrivnostim, ki so jih hoteli star$i prikriti, tako preZet, da ga je strah
avetl, ko se v nepravi uri igra s tajnostmi postanka Zivljenja!

Tega mi ne vemo, tega mi ne razumemo, tega otroc1 niso razumeli,
toda tako je!

Ne bodita jezna name, ti mati in ti oce, ker sem ti to nespodobnost
pripovedoval! Morda mi bo$ kdaj hvaleZen zato, ker bo$ reSen najstraSnejse
boletine, ki bi si jo bil iz neumnosti in nevednosti nakopal. 3

*) Ibsen: Mali Eyolf.
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Po zenskem svetu.

«Mednarodna zveza odvetnic» bo imela le-
tos v Parizu veliko zborovanje. Zene-odvet-
nice iz vseh driav se sestamejo tam, da se
skupno zavzamejo za stalisée Zene v tem po-
klicu; saj mora bas odvetnica prenasati tako
trpko konkurenco moskit kolegov in se bo-
riti proti tolikim predsodkom.

Druitvo Eetkoslovaskih gospa in deklet je
sposlalo. vladi spomenico, v -kateri zahteva,
naj bi oblasti zaplenile po knjigarnah vse
spise; ki Zalijo nravnost, ter naj prepovedo
mladini pod 18. letom vstop v noéne lokale
bodisi kot gostom ali kot usluzbencem.

Zenske na Zupanskih mestih, Pri letos-
njih obéinskih volitvah je bilo na Angle-
Skem izvoljenih 10 Zensk za Zupanke, Ce-
hinje so pri zadnjih samoupravnih volitvah
dosegle lep uspeh: 5 Zensk je bilo izvoljenih
v odbor, v katerem imajo. izvoljeni zastop-
niki nalogo, da proutavajo in zdrave soci-
jalne, prosvetne in higijenske zadeve svojih
krajev.

Devica Orleanska, s pravim imenom
Jeanne d'Arc, je kot najbolj junaska
srednjeveSka Zena &astno zapisana v franco-.
ski zgodovini in v svetovni literaturi, Letos
v maju bodo praznovali 500-letnico njenega
junaskega Cina, osvoboditve Orleana, pa se
je bodo gotovo tudi Zenska peresa dostojno
spomnila. ,

Jeanne d'Arc je bila kmetskega rodu. Z
kot mala deklica je kazala tako izredno
moé in odlo¢nost, da so ji pripisovali udez~
ne, nadprirodne lastnosti, Ko so 1. 1429, An-
glezi oblegali francosko trdnjave Orleans in
so francoske kraljevske ¢ete Ze omagale,
tedaj se je postavila 17-letna Ivanka na celo
armade in uZugala sovraznika, Narod je vi-
del v njej boZjega poslanca, ki jim je resil
domovino, Kmalu nato so jo zavidne#i iz-
dali, osumili jo krivoverstva, zveze z vragom
in Carovnicami, pa so- jo oblasti obsodile v
smrt na grmadi. Dvajsetpet let po njeni smr-
ti so na kraljev ukaz nanovo prou¢ili njen
proces in dokazali, da je bila junaska muée-
nica nedolzna Zrtev, Tudi cerkev, ki jo je

takrat po svojem skofu istotako obsodila, ji’

je pozneje izkazala vso ¢ast, saj so Devico
Orleansko L 1920. pristeli med svetnice. Na
leto3nji spominski slavnosti bodo poleg pred-
stavnikov najvisjih politiénih oblasti tudi
visoki cerkveni dostojanstveniki.

Materinstvo,
KO SILIJO OTROCI NA SKUPNE ZLETE.,.

Pred kratkim me je neka gospa vprasala,
ali je prav, da se zletov udelezujejo tudi
Stirinajst, petnajstletne  deklice, Njeno

vpraganje je bilo popolnoma na mestu in
zato ji tu dajem odgovor, ker vem, da bo se
katero drugo mater zanimal.

Dotiéna gospa mi je rekla: «Po zadnjem
zletu sem opazila na neki deklici ¢udne
spremembe,. Postala je nekako zgovorna, a
ni govorila o lepoti krajev, ampak o o&eh,
o prijaznosti in o ljubeznivih besedah tega
in onega mladenida, Opazila sem, da so na
zadnjem zletu tej deklici nekoliko zmesali
glavo in radi tega razloga so doma sklenili,
da je ne pustijo veé na zlete. Bojijo se nam-
re¢, da bi ne zasla. Od zapeljivih besedi ni
ved dale¢, ker mlad, lep fant ima pri neiz-
kkuSenem dekletu lahko delo.»

Popolnoma prav imajo oni starisi, da tako
skrbno pazijo na deklico, ker mladina je res
raztresena, a zato pa ima starie, ki bolje
poznajo svet in njegove slabe strani, S tem
pa Se nisem rekel, ali so zleti primerni za
mlade deklice ali ne. Jaz stojim na staliséu,
da so zleti primerni ne samo za fante in
dekleta, ampak tudi za otroke. Na zletih se
krepi duh in telo, na zletih se plete pobra-
timstvo in posestrimstvo samo od sebe med
udeleZenci.” Na postenih zletih ne pridejo
niti govori, kaj Sele dejanja, ki bi lahko $ko-
dovala dobremu imenu udelezenk. Dober po-
tek zletov pa odvisi predvsem od druzbe:
kakorSna druzba, taksen potelk,

V dobrem spominu so mi Se besede mla-~
dega prijatelja, ki mi je neko& hvalil neki
zlet, Zadovoljil je vse udelezence. Vprasal
sem ga:

«Ti, povej mi, koliko vas je bilo na zletu?»

««Sedem,»» '

Nato mi jih je nastel po imenih. Bilo je pet
deklet in dva fanta, Vpragal sem ga;

«Kako je vendar mogote, da je zlet dobro

uspel, ko sta pa bila samo dva fanta? Dva

kavalirja sta vendar premalo za pet deklet.»

Pomilovalno me je pogledal,

««Veste, kaj so mi rekla nasa dekleta, ko
sem jim povedal, naj povabijo %e nekaj fan-
tov, da bo ve& zabave? — ,Mene gremo na
zlete radi fantov, ampak radi zletov sa-
mih.'»» z

Ta samozavesten odgovor mi je zelo uga-
jal. Uvidel sem, da hodijo na zlete res samo °
radi zletov in se navzijejo krasote nage zem-
lje. Spoznal sem, da so dekleta spoznala
pravi pomen zletov: okrepitev duha in tele:
sa. S takimi dekleti bi se ne bal pustiti tudi
najnaivnejse deklice, samo da bi wedel, da
se bo zvesto drzala njihove druzbe,

Vse se torej ravna po druzbi in lahko se
véasih tudi pripeti, da se v posteno druzbo
vrine tudi kaj slabega; potem je dolznost -
druzbe, da izloéi iz sebe skodljivea, ako hoée
ostati Se nadalje postena. Pri tem mislim
predvsem one moske razuzdance, ki gredo
na hribe, sploh na zlete, samo radi tega, da
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so v blizini mladih deklic, ki se jim zde ne-
izkuSene, torej tem laZji plen. Te razuzdan-
ce, ki kvarijo prave prijateljske odnogsaje
med celokupno dru¥bo, kmalu spoznamo,
Najraje se sugejo samo okoli ene deklice, s
katero poskusajo biti tudi na samem, da ji
laZje govore sladke, hinavske besede, da
tem laZje zmedejo njeno mlado glavico.

Na postenih zletih hodijo izletniki skup-
no, kot bratje in sestre. Nikomur ne pride
na misel, da bi skufal skodovati kaki sestri-
izletnici, kot tudi posten ¢&lovek ne skusa
skodovati lastni sestri, Ako se tudi govore
v odmorih ljubeznive besede, se govore le
v skupni-druzbi, v zabavo skupnosti, a ne
za podle namene. V odmorih druzba skupno
pogiva, na pohodu koraka zedinjena, Od-
mori in pohodi nam povedo, kaka je druzba.

Jaz sem vnet zagovornik zletov, seveda
samo postenih, ker imam priliko, opazovati
niih blagodejni vpliv na dusni in telesni raz-
voj. Zleti se mi zde wir, kjer ¢érpa mladina
veselje do Zivljenja in dela, Dobro so mi v
spominu besede nekega planinca:

«Ko se ¢utim trudnega, ubitega, prema-
ganega od Zivljenskega boja, napolnim na-
hrbtnik in grem v planine po zdravila, po
mog¢, po veselje do dela, in povem vam, da
se vedno vrnem poZivljen, prerojen, poln
mod&i, pripravljen na bolj z Zivljenjem.»

Mladina naj torej le hodi na zlete, v
prosto naravo, samo stari§i naj pazijo, kaka
je druzba. V posteni druzbi so varne tudi
mlade deklice, tam ni nevarnosti za njithovo
poStenje. Ako pa druzbe ne poznajo dovolj
ali je druzba pokvarjena, matere paé ne
smejo posiljati neizkuSenih mladih 'deklic in
tudi ne degkov z njo, ker taki druzbi ni za
vZivanje naravnih krasot, ampak predvsem
za kaj drugega. i

Higijena.

Notranje krvavenje ima razliéne vzroke in

se_pojavi nepricakovano:

rvavenje iz nosa je posledica
udarca ali padca, drezanja v nosu itd. Stisni
nosnici k sredi, polagaj na tilnik mrzle ob-
kladke, prepovej s smrkanjem pritezati kri
nazaj v nos in zamadi v potrebi nosnici s
kos¢kom sterilne gaze, Ce po vsem tem kr-
vavenje ne prestane, pokli¢i zdravnika.

Nevarno je bljuvanje krvi, kri pri-
haja ali iz plju¢ ali iz Zelodca. Iz pljud je
kri svetlorde&a, bolnik jo izkaSljuje ali pa
se mu vlije curkoma iz ust. Pojavlja se pri
pljuéni ]2\‘.11(1 Bolnik naj mirno lezi in naj
ne govori, Na prsa mu polagaj mrzle och-
kladke, dajaj mu ko3cke ledu ali pa osoljene
vode, Opojnih pijaé ne dajaj. Iz Zelodca
bljuva bolnik temnordeco kri, pomesano tu-
di z ostanki jedil. Pojavlja se pri: Zelodénem
uljesu, Brezpogojen mir, na Zelodec polagaj

mrzle obkladke in da]a] vzivati koscke ledu.
Zdravniska pomo& je v obeh slugajih nujno
potrebna,

Iz &rev krvavi bolnik pri stolici (griza,
Crevesni katar, trebusni legar). Pokligi zdrav-
nika! Manj nevarno je krvavenje, ki ima
svoj-povod v zlati 7ili ali hemeroidih,

Krvaven]e iz maternice se do-
gaja Eesto in potrebuje nujne strokovne po-
moéi. PoloZi Zensko tako, da bo imela trup
in glavo nizje in kolena pritegnjena k sebi;
pokli¢i zdravnika ali pa jo poslji v bol-
nico, Pri mladih, nepougenih dekletih po-
vzroéa mnogo strahu prvi pojav periodiénega
krvavenja iz  maternice, t. j. menstruacija ali
«perilo», Naloga matere je, da pripravi dekle
na {o Ze popreje s primernim pojasnilom.

(»Prva pomo¢ v nezgodah “)

Kak3ne osebe navadno dolgo Zive, &e se
seveda same ne pokvarijo in & ne obole za
nalezljivo boleznijo? Kako mora biti &lovek
Ze po naravi ustvarjen, da lahko vzdrzi dolge
Zivljenske napore? Strokovnjaki pravijo, da
se more-to dologiti Sele pri odraslem &lo-
veku, pri 21—24 letnem, ko je: Ze docela raz-
vit in se pri njem Ze lahko dozZene podedo-
vanost, vpliv razvoja, podnebja, infekcijskih
bolezni in sl. Vsekakor pa je telesni ustroj
sam tudi vazen: Osebe, ki so velike od 150
do 190 cm in ki jim meri proporctonalni ob-"
seg prsi 5055 cm, so polnovredni, normalni
ljudje. Proporcijonalni obseg prsi dcbii, ako.
preko prsmh bradavic premerjeni prsni ob-
seg pomnozis s Stev, 100 in ga delis z dolzi-
no telesa. Osebe, ki imajo manje kot 50 cm
prsnega obsega, so ozkoprsne; one, ki jim
znaSa obseg preko 55 cm, so Sirokoprsne.
Med dolgini jih je nad eno tretjino ozkoprs-
nih; ¢im starejsi so, tem manje jih je, ker se
prsi po 25. letu normalno razdirjajo. Ako se
po 30. letu prsi ne Sirijo veg, je pojav anor-
malen. Ozkoprsnost je za Zzivljenje lahko
usodna, ker je Eesto v zvezi z nerazvito mu-
skulaturo, slabostjo notranjih organov in
Crevesja, z razmeroma majhnim srcem in ozko
glavno Zilo. Najvaznej§i organi trpe na ne-
dostajanju krvi in zato ¥ take osebe podyr-
Zene pogostim obolenjem, Zlasti tuberkulozi
zapadejo, ako nimajo dovolj teéne hrane in
ako morajo delati v neugodnih prostorih,
Nagnjeni so k malokrvnosti.

Skrbi tudi za lepoto rok. Pravijo: kdor
dela, ne more imeti lepih rok, Pa to ni po-
polnoma res. Ce malo pazii, pa bo§ imela
tudi zdelane roke lepe, &iste in precej glad-
ke. Ni grdo, &e se ti poznajo Zulji na dlani;
le toliko si varuj roke — &e mora$. namreé
tudi Sivati ali pa zahajati v druzbo — da ne
bo§ imela preveé raskave koze, zajedene &r-
nine in skrhanih nohtov. Letosnjo zimo so
morale zenske neprestano kuriti peéi in Ste-
dilnike pospravljati, premog prekladati, s to-
plega na mrzlo hoditi, pa je bilo joj njihovim
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rokam. Kaj samo lepota, tudi bolele so jih!
Marsikatera je imela otekle ali celo ranjene
od ozeblin, Pa &e bi postopala drugade, bi
bila morda vendar le na boljsem:

Nikdar ne prijemlji vro¢ih ali &rnih loncev
z golo roko, nego vedno le s cunjo. Ne po-
biraj pepela in ne nakladaj premoga z golo
roko, nego si natikaj staro rokavico ali pa
tudi nogavico. Ce se ti ogljen prah zaje v ko-
Zo, se da hos tezko resila, Kadar pomivas,
si nazadnje roke dobro izmij s toplo vodo in
z milom in prav moéno obrisi. Ce pusti§ kozo
vlazno, ti bo razpokala. Vetkrat, posebno pa
zveder, si utri roke z limono ali z glicerinom;
¢e nima$ drugega, vsaj z zrncem masla. Ko
se zjutraj umivas, si obrisi prste tako, da si
z brisato podrgnes kozico od nohta, da se ne
bo preve¢ zarastla érez noht, kar ni lepo.
Ko umivas prikuhano posodo, je ne drgni z
nohtmi, da se ti ne skrhajo; taki nohti se
pri Sivanju zatikajo, véasih se tudi zacesnejo
in bole; obgriznjeni, skrhani in do zivega
odrezani nohti seveda niso esteti¢ni, Priku-
hano posodo odrgni z leseno trséico, #lica
se namre& obrusi in tudi posodi §koduje, po.
sebno emajlirani. €rni nohtovi so seveda ge
or5i kakor premajhni. Cisti si jih z leseno
ali- kosgeno palgico, ne pa s 8karjami, ki ti
preveé odlo€ijo-kozo,

Vsa ta mega rok ni znak nedimurnosti in
Zenska ne porabi prav nié asa za tako ma-
nikiranje, To opravi mimogrede pri delu in
umivanju. 2

Gospodinjstvo.

Kako je negovali azaleje? Azaleja, la-
tinsko Azalea indica, je rastlina skal-
nih reber Himalajskesa pogorja v Aziji. Ona
je sorodnica naSega planinskega sleza ali
rododendrona, To dejstvo nam ‘Ze mariskaj
pove, kako moramo ravnati s to rastlino,
V prvi vrsti je ne smemo postavljati v pre-
gorko sobo in tudi v zalohlo in premalo
zraéno ne, ker rastlina po svoji prirodi za-
hteva ¢&isti in hladni planinski zrak. Zato
jo postavimo v zaletku maja na vrt, kjer
ostane (do Zacetka |oktohra, Nhajlpriklad-
nejSe mesto na vrtu je zanjo polsenca pod
kalkim redkim drevesom ali Ze bolje pod
latnikom. Na takem mestu pogreznemo lo-
nec z rastlino do roba v zemljo. Zalivanje
je tu le ob vegji susi potrebno, drugade
dasta dovoljno vlago loncu dez in zemlja
okoli lonca. Odrastle in Ze cvetode rast-
line ni potrebno ve& let presaditi, Azaleje
ljubijo bolj irok lonec in bol} peséeno zem-
ljo, kakor se pri nas nahaja med skaloviem
v skalnatih rebrih, kjer se trava leto za

-letom nepokosena posusi. Najbolj skodi aza-

lejam, e jih takrat, ko za&nejo azaleje
poganjati cvetno brstie, pustis dalje &asa
brez zalivanja, da se vsled tega zemlja v

loncu preve& posusi. Take azaleje zaéna
hitro hirati in nanje se naselijo razne usi.

Do razvitka cvetnega brstja prija azale-
jam najbolj toplota od 4—8° C v kaki svetli
sobi v blizini okna. Visja toplota privabi na
liste. azalej razne 3kodljivce, ki povzrogiio
prezgodnje odpadanje listov. Kakor hitro se
razvije cvetno brstje tako moéno, da po-
kaze barvo, se lahko postavi azaleja na
toplejSe mesto, ¢e Zelis, da bo rastlina prej
cvetela, Vise prezgodnje poganjke, ki se ob
brstju prikaZejo, od§&ipni, ker skodijo brstju.
Ko azaleje odcveto, se obreZejo, in sicer
samo toliko, kolikor je za lepo obliko rast-
lin potrebno. Mlade in tudi 3e rastode ra-
stline se tedaj tudi presadijo.

Kako je gojiti ciklame? Ker je vzga-
janje ciklam iz semena &etudi zanimivo
vendar precej tezavno opravilo, ki zahteva
mnogo spretnosti in razumevanja, je najbolje,
da si v mesecu avgustu in septembru kupimo
v semenskih trgovinah gomolje ciklam. Na
prodaj je vet vrst ciklam, ki se logijo po
barvi in velikosti ter obliki cveta, Najvedji
svet imajo «Papillo» in &Rokokoy-ciklame.
Pitome ciklame niso vzgojene iz naSega
gozdnega ciklama ali «<korcka», kakor ji
pravijo v nekaterih krajih, ampak izvirajo
od perzijskih ciklam. Zato se pitoma ci-
klama imenuje po latinsko Cyklamen per-
sicum, Kupliene gomolje vsadimo v srednje
velike lonce, katere smo prej napolnili z
meSanico vrine, gozdne in travmne zemlje,
Pri sajenju gomoljev moramo paziti, da go-
molj vsadimo le do dveh tretjin globoko. ter
da ga ne zatlacimo preve& na trdo z zemljo.
Nato dobro zalijemo zemljo okoli vsajenega
gomolja in lonec postavimo na svetlo, a ne
prevec solnéno okno. Dokler se ne pojavi
cveino brstie, moramo imeti ciklame le v
hladni sobi in Se-le pozneje smemo lonec
postaviti bolj na toplo mesto. Pri zalivanju
moramo paziti, da ne zlijemo vode med
brstje na gomolju, ker to lahko povzroga
¢nitje. gomolja. Po dovrienem cvetenju pre-
nehamo pocasi z zalivanjem, da se listi po-
lagoma posusijo in da pride s tem rastlina
do potrebnega pocitka. Z zalivanjem priéne-
mo Se-le v juliju in avgustu, ko rast-
lina zopet poganja, Kdor tega pravila ne
bo uposteval, ne bo imel nikdar ve& lepih
in cvetedih ciklam.

Just Usaj,

Omivanje oken. Véasih so omivali okna
samo parkrat v letu. To je bilo vano, za-
mudno delo, Treba je bilo dosti vode, mo-
krih in suhih cunj, gobe, véasih celo usnje-
nih krp. Praktiéna gospodinja dela danes
drugace, pa ima vedno ¢iste Sipe. Kakor hi-
tro se nabere na njih prah, jih takoj zbrise
s Cisto cunjo; ¢e so umazane od prahu in
deZja, jih zdrgne s @Gasopisnim papirjem ali
s kredo. Kredni prah se dene v tanko vre-
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¢ico,.se prav malo pomo&i z vodo in drgne
po Sipi. Najbolje je, da se zatne sredi Sipe in
se potem drgne v krogu proti robovom, da
se na.posled oéistijo tudi voglicki. Potem se
pa 3ipa zbriSe e s &isto krpo. Tudi voda, v
kateri raztopi§ nekoliko soli, svetlo in hltro
opere okna.

. P
Kuhinja.

Za zlete, Poleg jeterne pastete ]emlie-
mo na zlete tudi marinirana 1a]ca,
ki dolgo trajajo, so pripravna za prtljago in
tudi izdatna, Zavri kvaso [paco] iz kisa, vo-
de, lovorjevega lista, popra in soli, Deni
vsake zadimbe precej, da bo kvasa ostra in
pikantna, V vrelo deni jajeca in jih kuhaj &e-
trt ure, Rabis§ jih, kadar hode§, ker se ti ne
bodo zlepa pokvarila, Marinirana jajca so
rujavkasta, pa to ne $kodi, ker so taka le
od dolgega kuhanja.

Gresove kocke v juhi, V vrelo slano vodo
vrzi kos surovega masla, da se raztopi, Po-
tem primeSaj Se toliko pSenitnega zdroba
_{gresa), da se zgomu nekako v redek Zganec,
Seveda mora§ neprestano mesati, Odstavi
potem od ognja, pa stresi ta Zganec na mrzel
moker kroznik in pegladi s kuhalnico tako,
da gres' pokrije kroznik kakor prst debela
plast. Zre#i nato na kvadratne ploséice in
daj po dve, tri ali &tiri na kroZnik ter nalij
nanje vrele juhe, Ce vtisne$ z zlicko v vsako

kocko malo zrezanega drobnjaka (lukeka,

" §nitliha), pa bo kroznik tudi za oko zelo
prijeten, Ne devaj pa masti mesto masla; s
tem bo§ okus pokvarila,

Kako kuham kakao? Saj bi ga veékrat
napravila, pa se mi ne posreéi: na dnu 3alice
mi ostanejo grenki svaliki; pa tudi lonec, v
katerem kuham, se tako umaZe, véasih Se
prikuha, da ga s tezavo omijem, — Res je to;
ali kuhaj ga tako: Pripravi si toliko Zalic,
kolikor oseb ima§ pri mizi. V vsako deni
zvrhano Zlicko kakava in istotoliko sladkor-
ne sipe in dobro, dobro zme3aj, da se kakao
enakomerno pomesa s sladkorjem. Sedaj Se-
le vlij v vsako &a%o Zlico mleka, mrzlega ali
toplega, lahko tudi vode, in zopet malo me-
Saj; saj se ti bo takoj napravila gladka ka-
Sica. Nato pa vlij v vsako posodxco vrelega
mleka in nié ved& ne meSaj, nego ser-
viraj kar tako. Vsaka oseba si potem sama
pomeSa in morda 3e osladi. Na ta na&in pri-
pravljen kakao ohrani svoj prijetni, aroma-
ti¢ni vonj in je lepo &ist. Nekateri zakuhajo
kakao v vrelo mleko, ali pri tém izgubi aro-
ma in ima bolj okus po mleku nego po ka-
kavu, B:

Ocvrie zeml]e Zemljo razpolovi, pomog&i
v mleko, oZmi, povaljaj v moki, nato v razte-
penem jajeu in Se v drobtinah. Peci jo na
razbeljeni zabeli, potresi s cimetom in slad-
korjem ter serviraj s kompotom,

Iz naSe skrinje.
OBICAJI V TRZASKI OKOLICL
(Nadaljevanje.)

Birma,

Kako so se pripravljali, uili in skrbeli,
ko jim. je bilo odlogeno, da pojdejo tisto
leto k birmi. No teh obcutkov se pat vsi
Se spomm]amo, kajti spomin na birmo osta-
ne pa¢ neizbrisen, Naravno je torej, da je
tak vaZen dan tudi nekako posvelen s
posebnimi navadami, ki se razh.kuﬂe]o od
kraja do kraja s posebnimi Segami kot
nekakimi znaki duSevnega varustva, ki ga
prevzamejo botri nad birmanci. V nasi va-
sici blizu Trsta in v drugih okoliskih vaseh
je bil ta dan posebno slavnosten, ker v
vas samo §kof ni mikoli priSel birmat, am-
pak so morali hoditi vsi birmanci v mesto,
bolj redko pa v kako sosedno Zupnijsko
cerkev, kamor je po posebnem sluéaju pri-

Sel 3kof birmat.

Najrajse so se botn in botrice s svojimi
birmanci zbrali ter skupno odsli bodisi z
vlakom bodisi s kakim vozom v Trst. De-
klice so~ navadno ob tej priliki dobile
svojo prvo narodno noSo in kaj ljubke so
bile v svojih li¢nih sneznobelih «kamizotih».
Drugi obredi tega slavnostnega dne si pre-
cej sli¢ijo, povsod so na ta dan manjse ali
veéje pojedine, samo obdarovanje birman-
cev s strani botrov je bilo tamkaj origi-
nalno, Poleg kakega dragocenega darila,
kar je sedaj vedno bolj v navadi, n. pr.
uhani, veriZica, ako Ze ne zapestnica za
deklice, za detke pa pragmatiéna ura z
verizico, so bili v navadi in od birmancev
najbolj &islani «kolagi». — Pa kako to?
Kola& so bili razne vrste, piSkotni, slad-
korni, mandelinovi etc,, v premeru kakih
10—12 cm, nanizani na dolg trak, seveda
iz svile in dovolj mocan, da jih je nesel
svojih sto pa tudi veg, in to sladko veri-
zico so obesili po birmi botri evojim bir-
mancem okoli vratu in s tem okraskom,
lepim in sladkim, so se postavljali birman-
ci po vasi potem, ko so se vrnili iz mesta,

Spominjam se, da se je peljalo nekoé
polna «Zardinjera» birmancev in birmanl,
botric in botrékov (botrice tudi lepo v na-
rodni nosi); ko so se vrafali, je imel vsak
birmanec svojo sladko veriZico ckoli vratu,
da- mu je segala do kolen ali pa skoro do
tal. To je bilo ob&udovanja, pa Se malo
zavisti od strani manjsih, ki niso bili tako
sreéni, da bi bili tudi §li k sv. birmi

Bila je potem 3e lepa navada, da bir-
manec ni snedel sam wseh svojih kolagev,
ampak jih je razdelil med domage in so-
rodnike, pa tudi duhovnih ter ugitelj sta
dobila svoj delez. No bili so prav dobri in
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z nekako otoznostjo se jih $e .spominjam,
saj sem se tista leta Se jaz veselila' birme
in kolagev,

Ti kola&i so tudi v Baski dolini v na-
vadi, vendar na drugi nagin, Tamkaj obdari
boter birmance s kolagi, ki pa so iz na-
vadnega rahlega testa in sladki, veliki pa
kot navadni Sarteljni, spleteni v kite, ka-
kor nas znani «pan de Milano», le zaokro-
zeni v kola& Teh podarijo botri birmancu
kakih 15—30 komadov, razne welikosti,
vedje in manjie, in birmanec jih nese po
slavnosti in pojedini v papir zavite do-
mov, ne kaze jih javno in tudi nima nika-
ke dolznosti, da bi jih daroval sorodnikom
ali znancem, Rosandra,

O lepem vedenju.
(Nadaljevanje.)
Vloga gospodinje,

Gospodinja, ki da na ugled in sloves, ne
pripravlja jedi, kot se pripravljajo in jedo
povsod, ampak ve in zna svoji kuhi pride-
jati osebno noto, ki ostane nepozabna. Ra-
zen tega tudi ni kuha edina reg, kateri je
treba posvetiti vso pazljivost; jedilni ‘list,
vabila, &mn in razporedba gostov, namiznc
perilo, posoda, srebrna in kristalna posoda,
svezost cvetlic, temperatura obednice, pija-
¢a, razsvetljava so enake vaZnosti, ker njih
zanemarjenje povzrota mneprijetna presene-
tenja, Gospodinji gre East, e pojedina dobro
uspe, kakor gre njej tudi odgovornost za
nedostatke,

Gospodinja ne sme svojih gostov niti za
trenotek zapustiti, Ona se mora samo z
njimi baviti med obedom in to s prijaznim in
simpatiénim vedenjem,

Ona mora vse videti in vsakemu dostu hi-
tro nuditi, ako mu kaj primanjkuje. Posebno
mora paziti na svoje sosede na desni in levi,
ker so to vedno najodlitnejdi gostje.

%o se med obedom pripeti kaka nezgo-
dica ali nepravilnost, se naj gospodinja ne
kaze nejevoljna in razburjena. Ce kdo izmed
gostov sludajno sam jé vdrugi¢ ponujeno jed,
vzame tudi gospodinja vdrugic.

Ona je, ki vodi konverzacijo. Ona prehaja
od teme, ki bi povzrogala prezivahno ali
preburno konverzacijo na kak drugi pred-
met, O politiki naj se pri pojedinah nikdar
ne govori,

Gospodinja da znamenje, da je obed kon-
éan s tem, da vstane od mize in gre prva s
svojim sosedom v salon. Tu ona servira ér-
no kavo in liker, Ona ali gospodar tudi po-
zivljata goste, da lahko pusijo.

Po obedu.

Pojedina ne sme, e je 3e tako obsirna,
trajati ez dve uri, Kadar se priéne pojedina
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ob osmi uri, gostje odidejo iz obednice v sa-
lon okoli desete ure. ;

Kava, likerji in cigare se po pojedini ser-
virajo v salonu, Gospodje pij6 érno kavo
stojé in odloze prazno skodelico sami na
podnose na mizi. Mlade gospodiéne poma-
gajo gospodinji pri to€enju kave. Gospoditne
odvzemajo samo damam izpraznjene skode-
lice in jih odna%ajo.

Ponekod je v navadi, da se &ma kava ser-
vira v obednici, in se potem, ko pri¢no go-
spodje kaditi, dame in nekadilci odmaknejo
v salon. Dame pa, ki tudi kade, ostanejo v
obednici, (Dalje prih)

Knjizevna porocila.

Cena knjigam, ki so izile pri Belo-modri
knjiZnici v Ljubljani:

Dr. Alma Sodnik: Zgodovinskiraz-
voj estetskih problemoyv, bros
Din 100.—; vez, Din 115.—.

Komanova: Na Goren§éem je flet-
n o, bros. Din 15—, =

Zofka Kvedrova: Vladka, Mitka in
Mirica, [nadaljevanje Vladke in Mitke,
izisle 1, 1928, v Vodnikovi druzbi), bros. Din
12,—; vez. Din 20.—. \

Grogljeva: Mladirod za god, vosgil-
na knjiga, bros. Din 12—; vez, Din 20.—.

Nikoligeva: Pravljice. o Graluy,
bros. Din 20.—; vez. Din 25— = ° :

Jezernikova; Tri pravljice, Din. 24

Jezernikova; O kresniéku, ki je iz-
gubil lugko, slikanica, Din. 15.—. .

Moravéeva: Iz francoske meS¢an-
ske kuhinje, bros, Din 105—; vez. Din.
115.—. Ll

Postnina se zaraduna posebej. Naroéila
sprejema: Belo-modra knjiznica, Ljubljana,

unajska c, 1 a/V. :

Naroénicam «Zenskega sveta» 10% popust,

Schakespeare-Zupangi¢eva «Zimska prav-
ljica» stane bros. Din. 40.—; vez, Din, 48
in se dobi po vseh knjigarnah,

«Slovenska religijozna lirika», izbral in
uredil France Vodnik; stane bro3, Din 20.—;
vez, Din 40—, Dobi se tudi po vseh knji-
garnah,

Ze po zunanjosti zelo okusna in lepa
knjizica predstavlja antologijo naSih religi-
joznih lirskih pesmi, Urednikove uvodne in
zakljune besede so primeren dodatek za
globlje razumevanje te zbirke in_dajo knjigi
fe posebno literarno vrednost. Citateljicam,
ki imajo .zmisel za lepe duhovne viitke,
prav toplo priporocamo to knjizico.




Perilno blago za damske in-
otroske obleke z znamko

lndanthren‘

s : %k obdrzl barvo v penlu in '
.\@.,"_’3; na solncu. Dobi se
B TS\ i
J oS
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Masma ramlm[a iblanska

‘GRADSKA STEDIONICA

L;ubl_;ana - Presernova uhca
. Telefon 16. — Ilstanwlinna I. 1889 — Po3tni tek 10.533.

- Shn)c vlofenega denarja nad 300 milijonov dmarjev — Stanje
vlo¥enega denarja nad 1200 milijonov kron:

Sprejema vloge na hramlne kn]lzu:e kakor tudi na tekocx racun, in sicer
| proti najugodnejSemu obrestovanju. Hranilnica platuje zlesti za vloge proti
' dogovorjeni odpovedi v tekocem racunu najvisie mogoce obresti. - Jamsivo
liza vse vloge in obresti, tudi tekodega racuna, je vecje kot kijerkoli drugod:

ker jaméi zanje poleg lasinega premozenja Se mesto Ljubljana z vsem pre-
mozenjem {er dayéno modjo. Vprav radi fega nalagajo pri njej sodiséa de-
nar.nedoletnih, zupm]skl _uradi, cerkveni in obéme ob¢inski denar,

Na#i ro]ah v Ameriki nalagajo svole prihranke najveé v nasi
: hnuilnicl ker je popolnoma varen. I
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